
rkieku 95 fMxzh QsjugkbZV gksuk vfrvko';d gSA fQj nwljs 
lIrkg ls pkSFks lIrkg rd 5&5 fMxzh rkieku de djrs gq, 
80 fMxzh QsjugkbV rd dj nsuk pkfg,A

veqxhZ vkokl ds Åij cksjs] QV~Vh vkfn fcNk nsuk pkfg, ,oa 
lkbM ds insZ eksVs cksjs ds yxkuk pkfg,] rkfd os BaMh gok ds 
izHkko dks jksd ldsaA jkr esa tkyh dk yxHkx 2 QhV uhps dk 
fgLlk insZ ls <d nsaa] blesa [kkyh cksjh vkfn dk bLrseky fd;k 
tk ldrk gSA blls vanj dk rkieku ckgj dh vis{kk Å¡pk 
jgsxkA lkFk gh ;g /;ku esa j[kuk pkfg, fd eqxhZ vkokl esa 
eqfxZ;ksa dh la[;k iwjh gksA tkM+s ds ekSle esa ,d v¡xhBh ;k 
LVkso eqxhZ[kkus esa tyk nsa] ij v¡xhBh vanj j[kus ls igys 
bldk /kqvk¡ fudky ysaaA bl izdkj nh xbZ FkksM+h lh xehZ ls u 
dsoy eqxhZ;k¡ vkjke ls jgrh gSa] cfYd eqxhZ vkokl dk 
okrkoj.k Hkh [kq'd cuk jgrk gSA 

v'khrdkyhu ekSle esa nkus dh [kir c<+ tkrh gSA ;fn nkus dh 
[kir c<+ ugha jgh gS rks bldk eryc gS fd eqfxZ;ksa esa fdlh 
chekjh dk izdksi py jgk gSA 'khrdkyhu ekSle esa eqfxZ;ksa ds 
ikl nkuk gj le; miyC/k jguk Pkfg,A

v'khrdkyhu ekSle esa ikuh dh [kir cgqr gh de gks tkrh gS 
D;ksafd bl ekSle esa ikuh ges'kk BaMk gh cuk jgrk gS] blfy, 
eqxhZ bls de ek=k esa ih ikrh gSa] bl fLFkfr ls cpus ds fy, 
eqxhZ;ksa dks ckj&ckj 'kq) rktk ikuh cnydj nsrs jguk 
pkfg,A

cjlkr ds ekSle esa fufEyf[kr mik;ksa }kjk lQy eqxhZ ikyu 
fd;k tk ldrk gS %&

vvkokl esa ;fn dksbZ lqjkx gks rks ml ij Mkej@dksyrkj dk 
isaV yxkdj can dj nsaA ;fn ?kj ds NTtksa ls ckfj'k dh ckSNkj 
vk jgh gks rks ml ij fpd ;k inkZ Mky nsaA
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vcjlkr ds fnuksa esa fcNkou vf/kd xhyk gks tkrk gS] ,sls esa 
fcNkou dh xgjkbZ dks vkSj vf/kd c<+k nsa] blds ckn Hkh ;fn 
fcNkou xhyk gks jgk gks rks 1 fd-xzk- pwuk 100 oxZ QqV ds 
vuqlkj feyk ns] lkFk gh gj nks fnu esa fcNkou dks myV iqyV 
djrs jgs] ;fn fcNkou dk fgLlk te x;k gks ;k dsd ;k iRFkj 
dh rjg l[r gks x;k gks rks] mls fQdok dj u, fcNkou ls 
cny ns] blh izdkj ls ;fn fcNkou ds uhps 2 bap lw[kh jsr 
Mky nh tk;s rks fcNkou xhyk ugha gksxkA

vvxj eqfxZ;ksa fiatjk i)fr esa ikyh tk jgh gS rks eqfxZ;ksa dh 
chV dks izR;sd fnu lkQ djokrs jguk pkfg,] tks lrg chV 
ds dkj.k vf/kd xhyh gks x;h gks] ogk¡ lw[kk jsr Mky ldrs gSa] 
;fn dSfyQ+ksfuZ;k fiatjs gS rks chV ds Åij pwus dk ikmMj 
fNM+dok nsuk pkfg,A

vbl ekSle esa eD[kh dkQh c<+ tkrh gS] vr% efD[k;ksa ls cpko 
ds fy, eqxhZ?kj ds pkjksa vkSj eSykfFkvkWu dk fNM+dko djokuk 
pkfg,] blds lkFk gh chV ij fQukby ds Lizs ls efD[k;ksa ls 
cpko fd;k tk ldrk gSaA

vckfj'k 'kq# gksus ls igys nkuk cukus ds fy, ges'kk lw[kk ,oa 
vPNh xq.koÙkk dk vukt gh [kjhnk tkuk Pkfg,] cjlkr ds 
le; nkus dh [kjhn ugha djuk pkfg,] vU;Fkk <qykbZ ds 
le;] nkuk okrkoj.k ls ueh dks vo'kksf"kr dj ysxk vkSj 
mlesa dod@eksYM dk laØe.k gks ldrk gSA vf/kd ek=k esa 
nkuk u cuk;s ,d ckj cuk;k nkuk nl fnu ds vanj vo'; 
bLrseky dj ysaA nkus dks fdlh Å¡ps IysVQkeZ ij j[kuk pkfg, 
rkfd mls ueh ls cpk;k tk ldsA



dqDdqV ikyu esa vyx&vyx _rqvksa dk eqfxZ;ksa dh mRikndrk 
ij dkQh vlj iM+rk gSa] ftl ij /;ku u nsus ls eqxhZikyd dks 
vkfFkZd gkfu mBkuh iM+ ldrh gSA vr% fofHkUu ekSleksa tSls xehZ] 
cjlkr o lnhZ esa fufEyf[kr izca/ku ds rjhds viukdj eqxhZikyd] 
eqfxZ;ksa dks bu ekSleksa ds nq"izHkko ls cpk ldrs gSaA 

eqxhZikyu djus okyksa ds fy, vko';d gS fd rkieku dh rsth 
ls eqfxZ;ksa dks cpk;k tk,] D;ksafd ekSleh mrkj&p<+ko ls budh 
e`R;qnj c<+ ldrh gSA eqfxZ;ksa esa vf/kd e`R;qnj gksus ls fdlku ;k 
eqxhZikydksa dks Hkkjh foÙkh; gkfu mBkuh iM+ ldrh gSA pwtksa esa xehZ 
>syus dh {kerk vf/kd gksrh gS vkSj djhc 42 fMxzh lsaVhxzsM 
rkieku rd ;s pwt+s vklkuh ls jg ysrs gSaa] o;Ld eqfxZ;ksa dks xehZ 
esa vf/kd ijs'kkuh gksrh gSaA vaMs nsus okyh eqfxZ;ksa ¼ys;j½ esa 
rkieku lgus dh {kerk ekal ds fy, ikyh tkus okyh eqfxZ;ksa 
¼czk;yj½ dh rqyuk esa vf/kd gksrh gSA xehZ ds ekSle esa FkksM+h 
lko/kkuh ls eqfxZ;ksa dks rst xehZ ds izdksi ls cpk;k tk ldrk gS%&

vxehZ c<+us ij pwtksa dks ckM+s esa gh j[ksa vkSj f[kM+dh dks insZ ls 
vk/kk <d nsa] ftlls lh/kh /kwi ls cpko gks lds vkSj gok dk 
lapkj.k Hkh cuk jgsA

veqxhZikyd 'ksM dh f[kM+fd;ksa ij rst xehZ ds le; VkV dks 
xhyk djdss yVdk ldrs gSa] ysfdu blesa /;ku j[ksa fd VkV 
f[kM+dh dh tkyh ls iwjh rjg fpidh u gks] VkV vkSj f[kM+dh 
dh tkyh esa djhc ,d ls Ms<+ QhV dh nwjh gksA blls gok dk 
lapkj.k Hkh cuk jgsxk vkSj xhys VkV ls gok BaMh Hkh jgsxhA 
VkV dks le;&le; ij xhyk djrs jgsaaA

vNr dh xehZ de djus ds fy, Nr ij /kku dh iqvky ;k ?kkl 
vkfn Mky nsa ;k fQj Nr ij lQ+snh djk nsaA lQsn jax Å"ek 
dks de lks[krk gS] ftlls Nr BaMh jgrh gSA vk/kqfud eqxhZ 
QkeZ esa xehZ ls cpko ds fy, fLizadyj ;k QkWxj Hkh yxk ldrs 

xehZ esa dqDdqV izca/u

gS] ftlls ikuh dh Qqgkjsa fudyrh jgrh gSA fLizadyj ds lkFk 
ia[ks Hkh t#j yxs gksus pkfg, vkSj dejs dh f[kM+dh Hkh [kqyh 
gksuh pkfg,] ftlls dejk goknkj vkSj BaMk jgsxkA xfeZ;ksa esa 
dejs esa ,DtkWLV QSu yxk dj gok dk lgh lapkj.k j[ksaaA 
vf/kd xehZ esa dwyjksa dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

veqfxZ;ksa ds ckM+s@'ksM esa t#jr ls vf/kd eqfxZ;k¡ j[kuk 
gkfudkjd gksrk gSA 'ksM esa vf/kd HkhM+ gksus ls xehZ c<+sxh 
vkSj eqfxZ;ksa esa ghV LVªksd dk vans'kk c<+sxkA eqfxZ;ksa ds fy, 
lgh LFkku tks fd czkW;yj QkeZ esa ,d oxZ QhV izfr pwts vkSj 
ys;j ds fy, 2&2-5 oxZ QhV izfr cM+h eqxhZ ds fglkc ls txg 
dh t#jr gksrh gSA

vrst xehZ esa vxj eqfxZ;ksa dks ,d ?kaVs Hkh ikuh u feys rks ghV 
LVªksd ls mudh e`R;q gks ldrh gSA vr% ckM+s esa rkts ikuh dh 
vkiwfrZ ges'kk j[ksaA xfeZ;ksa esa ikuh ds crZuksa dh la[;k c<+k nsa] 
D;ksafd xehZ ds ekSle esa eqfxZ;ka ikuh ds crZu ds pkjksa vksj cSB 
tkrh gS] ftlls nwljh eqfxZ;ksa dks ikuh ugha fey ikrk gSA ikuh 
ds crZuksa dh la[;k c<+kus ds lkFk gh ;g Hkh /;ku j[ksa fd /kkrq 
ds crZu esa ikuh tYnh xeZ gks tkrk gS vkSj vkerkSj ij eqfxZ;ka 
xeZ ikuh ugha ihrh gSaA blfy, vxj /kkrq ds crZu esa ikuh 
j[kk gS] rks FkksM+h&FkksM+h nsj esa mlesa rktk ikuh Hkjrs jgsaA 
vxj gks lds rks feV~Vh ds crZu esa ikuh j[ksaA

vxfeZ;ksa esa eqfxZ;ka nkuk de [kkus yxrh gSa] ftlls muesa iks"kd 
rRoksa dh deh gksus yxrh gSA blhfy, eqfxZ;ksa dks ikuh esa 
foVkfeu vkSj xqM feykdj nsuk ykHknk;d jgrk gSA blds 
vykok] eqfxZ;ksa dks fn, tkus okys nkus dks xhyk dj ldrs gSaA 
xhyk nkuk BaMk gksxk ftldk eqfxZ;ka T;knk lsou djsaxhA ijarq 
/;ku j[ksa fd xhyk fd;k nkuk 'kke rd [kRe gks tk, oukZ 
mlesa cncw vk ldrh gSA nkuk fnu esa 3&4 ckj esa foHkkftr 
dj ns rFkk BaMs le; tSls lqcg vkSj 'kke nsA eqfxZ;ksa esa nkuk 

isysV ds #i esa nsuk ykHknk;d gksxk] ftlls mudh vkgkj 
{kerk c<+ tkrh gSA

vvxj fdlh eqxhZ esa xehZ yxus ds y{k.k fn[kkbZ nsa] rks mls /khjs 
ls mBk dj ikuh ls ,d Mqcdh nsdj Nkao esa j[k nsa vkSj 
bysDVªky nsa] LoLFk gksus ij okil ckM+s esa Mky nsaA ;g izfØ;k 
rqjar dh tkuh vko';d gSA nsj gksus ij eqxhZ ej ldrh gSA

vrkieku 42 fMxzh lsaVhxzsM ls Åij tkus dh fLFkfr esa eqfxZ;ksa ds 
ikuh esa ,aVh LVªsl nok vkSj foVkfeu lh o foVkfeu bZ feyk 
nsaA blls eqfxZ;ksa dks xehZ ls fuiVus esa enn feysxhA

gkyk¡fd cM+h eqfxZ;k¡ xehZ dh vis{kk lnhZ vklkuh ls lg ysrh 
gSaA cM+h eqfxZ;ksa ds ekeys esa dsoy mudks xehZ ds le; gh lqjf{kr 
j[kus dh lko/kkuh cjruk gh dkQh gksrk gSA ysfdu vxj ge eqxhZ 
O;olk; ls vf/kd Qk;nk ysuk pkgrs gSa rks pwts ykus ls igys ;k 
ckn esa fuEufyf[kr ckrsa /;ku esa vo'; j[kuk pkfg, %&

vBaM ds fnuksa esa eqxhZ vkokl dks xje j[kus ds fy, eqxhZikyd 
dks igys ls lko/kku gks tkuk pkfg,A BaM ls cpus ds fy, 
O;olk;h dks vPNh czwfM+x djkuk vfr vko';d gSA pwtksa dks 
BaM ls cpkus ds fy, xSl czwMj] ck¡l ds Vksdus ds czwMj] 
iVªksfy;e xSl] flxM+h] dks;yk] ydM+h ds fxV~Vs] ghVj bR;kfn 
dh rS;kjh pwts vkus ds iwoZ gh dj ysuk pkfg,A pwtk ?kj dk 

lfnZ;ksa esa dqDdqV izca/u


