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eksVs vuktksa ls
vk; c<+ksrjh dh 

laHkkouk,a
jktsUæ vkj- pkids1] egs'k dqekj2 vkSj foykl ,- Vks.kfi3

HkkÑvuqi&Hkkjrh; dnUu vuqlaèkku laLFkku] jktsUæuxj] gSnjkckn&500030 
(vkaèkz izns'k)

¶ckjkuh rFkk o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k ds varxZr LFkku fof'k"V mUur mRiknu çkS|ksfxfd;ksa 
ds mi;ksx ds lkFk fofoèkrk dks è;ku esa j[krs gq, dnUu iQlyksa (eksVs vuktksa) dh 
[ksrh ls lalkèkuksa dh deh okys Ñ"kdksa dh vk; dks c<+kus dh vR;fèkd laHkkouk,a 
gSaA blds fy, çkS|ksfxfd;ksa] foi.ku ç.kkfy;ksa] vkxr vkiwfrZ;ksa] ½.k vkSj uhfr;ksa 
esa rkyesy dh vko';drk gSA blds vfrfjDr Ñ"kdksa dh vk; dks nksxquk djus gsrq 
laLFkkuksa dks [ksrh ls jlksbZ ç.kkyh ij cy nsuk gksxkA¸1çèkku oSKkfud_ 2ofj"B rduhdh vfèkdkjh 

(jktHkk"kk)_ 3funs'kd

esa dnUuksa dks lcls T;knk ilanhnk iQly 
fodYiksa ds :i esa rS;kj fd;k tk,A dnUu 
(Tokj] cktjk] jkxh] daxuh] lkoka] dksnksa] 
psuk] dqVdh) ekuo ds fy, Hkkstu] i'kqvksa 
ds fy, pkjk rFkk m|ksxksa ds fy, dPps 
eky ds eq[; lzksr gSaA ;s iQlysa v¼Z'kq"d 
tyok;q ds varxZr o`f¼ djrh gSa] tgka 
vU; iQlyksa dk fodkl Bhd ls ugha gks 
ikrk gSA tyok;q ifjorZu dk Ñf"k] m|ksxksa 
ds lkFk&lkFk vkthfodk ij Hkh udkjkRed 
izHkko iM+us dh vk'kadk gSA blls dsoy 
[kk| lqj{kk gh ugha] cfYd fLFkjrk dks 
Hkh [krjk gSA vr% tyok;q vuqdwy Js"B 
iQlyksa (DykbesV LekVZ ØkWIl) tSls dnUu 
ds rRdky çpkj dh vko';drk gSA dnUu 
400 fe-eh- ls de o"kkZ okys {ks=kksa esa o`f¼ 
djds viuk thou pØ iwjk djus dh {kerk 
ds dkj.k tyok;q ifjorZu ds ifjn`'; esa 
vPNk çn'kZu dj ldrs gSaA Ñ"kdksa dh vk; 
dks nksxquk djus ds y{; dh iwfrZ gsrq bu 
iQlyksa ds fy, mi;qDr mRiknu çkS|ksfxfd;ksa 
dk fodkl ,oa ewY;& Ük`a[kyk rS;kj djus 
dh vko';drk gSA
çkS|ksfxdh ç;ksx

ubZ çkS|ksfxfd;ksa dks de fuos'k] ykxr 
çHkkoh] de Je;qDr rFkk vkfFkZd :i ls 

O;ogk;Z gksuk pkfg,A dnUuksa dh [ksrh ds 
vkèkkj ij dqN vk'kktud ,oa vko';d 
gLr{ksi fuEufyf[kr gSa %
mUur Ñf"k dk;Z ,oa le; çcaèku

vfxze iafDr çn'kZuk s a ds varxZr 
çnf'kZr çkS|ksfxfd;ks a dk çHkko n'kkZrk 
gS fd vfxze mUur Ñf"k dk;ks± dks 48 
izfr'kr ls T;knk] fo'ks"kdj chtksipkj (85 
izfr'kr)] mPp mit;qDr fdLeksa ds mi;ksx 
(70 izfr'kr)] ukbVªkstu moZjd ds mi;ksx 
(57 izfr'kr)] cqvkbZ le; ds vuqdj.k 

cktjk

Tokj

Hkwys&fcljs

dnUu iQlysa ÅtkZ] ikP; js'ks dh 
vfèkd ek=kk] çksVhu] foVkfeuksa rFkk 

[kfutksa dh lLrk lzksr gSaA iks"kd rRoksa 
ds lsou ds lanHkZ esa dqy lsou dh xbZ 
dSyksjht] çksVhu] vk;ju rFkk ftad esa 
yxHkx 35 izfr'kr fgLlk dnUu iQlyksa dk 
gksrk gSA blfy, ;g vko';d gS fd ns'k ds] 
fo'ks"kdj de rFkk vkSlr o"kkZ okys] {ks=kksa 
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jkxh

jch Tokj cqvkbZ ds iwoZ D;kjh fuekZ.k (dEikVZesaVy cafMax) ls ueh laj{k.k

eksVs vuktksa dk egRo
dnUu çtkfr;ka@fdLeksa ds O;kid tyok;q vuqdwyu'khy gksus ds ckotwn] 

pkoy o xsgwa dh vis{kk laLFkkxr lgk;rk dh deh ds dkj.k fiNys dqN le; ls 
budh [ksrh esa èkhjs&èkhjs fxjkoV vkbZ gSA blfy, gesa miHkksDrkvksa esa bu vuktksa dh 
ekax dks c<+kus gsrq è;ku dsafær djuk gksxkA bl izdkj yacs le; rd dnUuksa dh 
[ksrh dh ekax cuh jg ldrh gSA dnUuksa dh fodkl çfØ;k ds egRo dks è;ku esa 
j[krs gq, rhu çeq[k rRoksa ij è;ku nsuk gksxk (i) Hkkxhnkjh ç.kkyh ls iQlyksa dh 
oSKkfud [ksrh rFkk ,dy f[kM+dh ç.kkyh esa fuos'k vkiwfrZ ds lkFk vuqlaèkku ,oa 
fodkl laLFkkuksa ds leFkZu ls {kerk fuekZ.k] (ii) ewY;&oèkZu dks c<+kok rFkk Ñ"kd 
fuekZrk laxBuksa ,oa Lo;a lgk;rk lewgksa tSlh lewg ç.kkyh ds ekè;e ls cktkj 
esa ekax esa o`f¼ rFkk (iii) U;wure leFkZu ewY; ds lkFk iqu[kZjhn dh O;oLFkk] 
iQly chek] eè;kUg Hkkstu rFkk yksd&forj.k ç.kkyh esa 'kkfey djus ds vfrfjDr 
dVkbZ mijkar çkFkfed çlaLdj.k ,oa xksnkeksa gsrq uhfrxr lgk;rk dh vko';drk 
gSA blds vykok efgyk ,oa ;qok rFkk xzkeh.k ,oa 'kgjh lHkh oxZ ds yksxksa dks 
dsaæ esa j[kdj dnUu vkèkkfjr mRiknksa ij m|ferk fodkl gsrq dkS'ky dks etcwrh 
çnku djuh gksxh] rkfd yf{kr ykHkkfFkZ;ksa dks lhèks ykHk fey ldsA

(49 izfr'kr) rFkk ikSèkksa esa i;kZIr varj 
(48 izfr'kr) ij viuk;k x;kA blds 
dkj.k csgrj xq.koÙkk (78 izfr'kr) ds 
lkFk èkkU; mit (58 izfr'kr) rFkk pkjk 
mit (26 izfr'kr) esa o`f¼ ikbZ xbZA 
ifj.kkeLo:i 'kq¼ ykHk esa vR;fèkd o`f¼ 
(170 izfr'kr) gqbZA blls ;g fl¼ gksrk gS 
fd laLrqr de&ykxr;qDr Ñf"k dk;ks± ds 
mi;ksx ,oa ;Fkkle; çcaèku ds }kjk FkksM+k 
ifjorZu djus ls gh mit rFkk vkfFkZd 
ykHk esa vR;fèkd ldkjkRed çHkko ns[kk 
tk ldrk gSA
ty laj{k.k dk;Z

[kjhiQ iQlyks a es a o"kkZ rFkk jch 
iQlyks a gsrq vof'k"V ueh ij fuHkZjrk 
fpark dk çeq[k fo"k; gSA jch Tokj rFkk 
cktjs dh mRikndrk esa deh dk eq[; 
dkj.k vof'k"V e`nk ueh ij jch Tokj 

BwaBksa ds lkFk tSfod efYpax ls c<+k,a dnUu mit

e`nk ueh laj{k.k T;knk gqvk rFkk Ñ"kd 
fofèk dh rqyuk esa blls 20-6 izfr'kr 
T;knk èkkU; mit çkIr gqbZA blds vykok 
t S fod iyokj (vk Wx s Z fud efYp ax) 
mRikndrk o`f¼ ds egRoiw.k Z çcaèku 
fodYi gSaA
dnUu&vkèkkfjr var%iQly

Hkwfe ds mfpr mi;ksx gsrq e`nk 
çdkj] o"kk Z ,oa o`f¼ dh vofèk ds 
vkèkkj ij mi;qDr varj o vuqØe iQly 
ç.kkyh dh fliQkfj'k dh tkrh gSA Tokj 
dh iQyh ds lkFk var%iQly ysus ij çfr 
bdkbZ {ks=k ,oa le; esa dsoy mit gh 
T;knk ugha feyrh] cfYd iks"k.k lqj{kk 

o cktjs dh [ksrh rFkk varLFk (VfeZuy) 
lw[ks dh fLFkfr gSA Lo&LFkkus ueh laj{k.k 
dk;Z tSls jch Tokj es a D;kjh fuekZ.k 
(dEikVZes aVy cafMax) ls 12-6 izfr'kr 
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vkSj vfèkd vkfFkZd ykHk Hkh çkIr gksrk 
gSA blds vykok e`nk LokLF; Hkh Bhd 
jgrk gSA Tokj$vjgj (2%1@3%1@6%2) rFkk 
Tokj$lks;kchu (3%6@2%4)] nks vR;fèkd 
çpfyr var%iQly ç.kkfy;ka gSaA eè;e 
vofèk ds Tokj thuç:i var%iQly gsrq 
T;knk mi;qDr gksrs gSaA okf"kZd 700 fe-eh- 
ls T;knk o"kkZ okys {ks=kksa rFkk mPp ty 
èkkj.k {kerk;qDr] eè;e ls xgjh e`nkvksa esa 
lks;kchu&jch Tokj dks rFkk lhfer flafpr 
ifjfLFkfr;ksa ds varxZr Tokj ([kjhiQ)&puk] 
dqlqe rFkk ljlksa (jch) dks T;knk mRiknd 
,oa vkfFkZd :i ls O;kogkfjd ç.kkyh ik;k 
x;k gSA vU; dbZ dnUu&vkèkkfjr var%iQly 
rFkk vuqØe iQly ç.kkfy;ksa dks T;knk 
ykHkçn ik;k x;kA
dnUu [ksrh ds u, igyw

blds vfrfjDr èkku&ijrh esa Tokj 
vFkok dnUuksa dh [ksrh Ñ"kdksa dh vkfFkZd 
lqj{kk esa vR;fèkd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSA vkaèkz çns'k ds xqaVwj ftys esa èkku&ijrh esa 
2012 ls 2016 ds nkSjku LFkkuh; yksdfç; 
fdLe egky{eh 296 (5-86 Vu gSDVj)
dh vis{kk Tokj ladj&lh,l,p 17 (7-50 
Vu gSDVj) us vR;fèkd mit çnku dhA 
èkkU; mit esa 27 izfr'kr vR;fèkd òf¼ 
ntZ dh xbZA ifj.kkeLo:i Ñ"kdksa dks 73 
izfr'kr T;knk vkfFkZd ykHk çkIr gqvkA ;g 
Ñ"kdksa dks vfrfjDr vk; dk vk'oklu 
çnku djrk gSA
ewY;oèkZu rFkk dVkbZ mijkar çlaLdj.k

Tokj o dnUuksa ds ewY;oèkZu rFkk 
çlaLdj.k ds }kjk fu;fer O;olk; dh vis{kk 
T;knk vk; vtZu dh laHkkouk,a gSaA dnUuksa 
dks LokLF;oèkZd [kk| ds :i esa çLrqr 
djus rFkk buds ewY;ofèkZr mRiknksa gsrq ekax 
fuekZ.k djus ij buds mRiknu ,oa [kir dks 
c<+kok feysxk rFkk bldk nh?kZdkyhu çHkko 
gksxkA dnUu&vkèkkfjr ewY;ofèkZr mRiknksa ds 

ekè;e ls Ñ"kdksa dh vk; esa Hkh i;kZIr 
òf¼ gksxhA
e'khuhdj.k

dnUu] fo'ks"kdj Tokj o cktjs] dh 
[ksrh vR;fèkd Je çèkku gksus ds dkj.k 55 
izfr'kr ls T;knk ykxr Je esa vkrh gSA dVkbZ 
dk;ks± esa T;knk Jfedksa dh vko';drk iM+rh 
gS rFkk ykxr dk ,d cgqr cM+k fgLlk bl 
dk;Z gsrq [kpZ gks tkrk gSA vr% dVkbZ o 
xgkbZ gsrq la;qDr :i ls dk;Z djus okyh 

e`nk ds vuqlkj mit'khy 
fdLeksa dk mi;ksx
vfxze iafDr çn'kZuks a ds varxZr 

lkr jkT;ks a ds lHkh o"kk Z vkèkkfjr 
{ks=kk s a es a orZeku fdLeks a dh vis{kk 
uohure 20 [kjhiQ fdLeks a us T;knk 
mit çnku dhA uohure fdLeks a us 
LFkkuh; fdLeksa dh vis{kk 78 izfr'kr 
èkkU; mit rFkk 60 izfr'kr pkjk 
mit T;knk çnku dhA ifj.kkeLo:i 
'kq¼ vk; esa 51 çfr'kr o`f¼ gqbZA 
bu {ks=kks a esa jch Tokj esa Hkh blh rjg 
ds ifj.kke çkIr gq,A Tokjo¼Zd {ks=kks a 
dh e`nk dks de&eè;e tyèkkj.k 
{kerk ds lkFk e`nk xgjkbZ vFkk Zr 
gYdh (<45 lsa-eh- xgjkbZ)] eè;e 
(45&60 lsa-eh- xgjkbZ) rFkk xgjh 
(>45 lsa-eh- xgjkbZ) ds vkèkkj ij 
rhu çeq[k Jsf.k;ks a esa ckaVk x;kA blh 
rjg vksfM'kk ds dksjiqV ftys esa jkxh 
dh pkj mPp mit nsus okyh fdLeks a 
us Hkh mRlkgtud ifj.kke n'kkZ,A

eksVs vuktksa dk iks"k.k egRo

dnUu dh c<+rh mi;ksfxrk

vk; c<ksrjh dk lzksr cuk,a eksVs vuktksa dks

e'khu dh vR;fèkd vko';drk gSA blds 
vykok ckjkuh ue {ks=kksa esa liQyrkiwoZd 
iQly ysus gsrq mfpr tqrkbZ ,oa chtksa dh 
lVhd cqvkbZ o moZjdksa dk mfpr ç;ksx 
vR;fèkd egRoiw.kZ gSA e'khuhdj.k ls ykxr 
o Je dh vko';drk de gks ldrh gSA 
blls Ñ"kdksa dks dnUuksa dh [ksrh gsrq Hkh 
çksRlkgu feysxkA

LFkkbZ dnUu mRiknu rFkk lewg ç.kkyh 
ds ekè;e ls ewY;&Ük̀a[kyk

varjkZ"Vªh; o ?kjsyw cktkjksa esa Tokj o 
vU; dnUuksa dh çfrLièkkZ dks c<+kus esa èkkU; 
xq.krk o tSfod mit vR;fèkd egRoiw.kZ 
dkjd gSaA ihM+d ,oa jksx çfrjksèkh fdLeksa 
dk mi;ksx rFkk tSfod dnUu mRiknu ls 
gesa T;knk lqvolj çkIr gksaxsA Ñ"kd fuekZrk 
laxBuksa (,iQihvks) ds ekè;e ls yf{kr 
?kjsyw cktkjksa ds lkFk&lkFk varjkZ"Vªh; cktkjksa 
esa Hkkjrh; dnUuksa dh fu;kZr çfrLièkkZ esa 
òf¼ djus ij Ñ"kdksa dks vPNh vk; ikus 
esa lgk;rk feysxhA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds :i esa lac¼ 
m|eksa dk laoèkZu

,dy&iQly ç.kkyh rFkk ikjaifjd 
[ksrh O;kogkfjd ugha gSA Ñf"k ç.kkyh ds 
fdlh ,d ?kVd vFkkZr iQly fdLe] moZjd 
mi;ksx vFkok iQly ikyu ls Hkh mRikndrk 
esa egRoiw.kZ òf¼ gksus dh laHkkouk ugha gSA 
flafpr {ks=kksa esa bldk mnkgj.k gekjs le{k 
çLrqr gSA i'kqvksa }kjk lsou fd, tkus okys 
lHkh i'kq&vkgkjksa dk vkèkkj ènk] ikSèkk] i'kq 
pØ gaSA mRikndrk Lrj ,oa ewY;& Ük̀a[kyk ds 
ç;ksx gsrq vR;fèkd vç;qDr laHkkouk,a ekStwn 
gSaA dnUu&vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa 
efgyk dsafær xfrfofèk;ksa] tSls&dqDdqV ikyu] 
nqXèk mRiknu] cdjh ikyu] lwvj ikyu rFkk 
eèkqeD[kh ikyu }kjk Hkh vk; vtZu ds i;kZIr 
volj laHko gSaA






