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अनाज क� अ�छी गणुव�ा जैसे उिचत अनाज भराव और बढ़े �ए आकार के कारण होने से उ�ोग� �ारा 

रबी म!ा अनाज को अ"यिधक मह"व %दया जाता ह।ै दसूरे, अि*म अनुमान के अनुसार, रबी मौसम म- म!ा क� 

खेती के अंतग/त लगभग 15.54 लाख ह1ेटेयर 3े4फल (तािलका-1) और अपेि3त उ"पादन 82.19 लाख टन ह।ै रबी 

म!ा, िबहार म- सबसे अिधक 278 हजार ह1ेटेयर म- जो %क कुल 3े4 का 18% ह,ै इसके बाद पि7म बंगाल म- 211 

हजार ह1ेटेयर (14%) और महारा8 म- 198 हजार ह1ेटेयर (13%) ह।ै अ9य रा:य जैसे आं< =दशे (183 हजार 

ह1ेटेयर), तिमलनाडु (181 हजार ह1ेटेयर), तेलगंाना (163 हजार ह1ेटेयर), गुजरात (129 हजार ह1ेटेयर), 

कना/टक (87 हजार ह1ेटेयर), उ�र =दशे (59 हजार ह1ेटेयर), राज?थान, मAय =दशे, झारखंड, ओिडशा रबी म!ा 

का काफ�  3े4 हB। मुCय रबी म!ा उ"पादक रा:य� म-, आं< =देश म- सबसे अिधक उ"पादकता (7678 

%कलो*ाम/ह1ेटेयर), इसके बाद तिमलनाडु (5468 %कलो*ाम/ह1ेटेयर), तेलंगाना (5383 %कलो*ाम/ह1ेटेयर) और 

पि7म बगंाल (5158 %कलो*ाम/ह1ेटेयर) ह।ै आं< =देश और तेलंगाना रा:य पूरे भारत के िलए संकर बीज 

उ"पादन का सबसे अिधक 3े4 ह,ै जो मुCय Fप से रबी के दौरान उ"पादन %कया जाता ह।ै हाल ही म-, पि7म 

बगंाल भी संकर बीज उ"पादक क- G के Fप म- उभर कर आ रहा ह।ै इसिलए, अ9य िहतधारक� के साथ %कसान� 

और रा:य के अिधका
रय� को इस लॉकडाउन अविध म- COVID-19 स ेसुर3ा के साथ म!ा फसल क� सुर3ा के 

िलए सभी आवJयक उपाय करन ेक� आवJयकता ह।ै 
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=ाय�ीपीय 3े4 रबी म!ा उ"पादन क� दिृL से मह"वपूण/ पा
रि?थितक� ह ैजहां म!ा 8 लाख ह1ेटेयर से 

अिधक 3े4फल पर उगाई जाती ह ैता%क फ़�ड और ?टाच/ उ�ोग के िलए अ�छी गणुव�ा वाला म!ा अनाज क� 

उपलRधता सुिनि7त क� जा सके। मुCयतः फसल दाना भरने/प
रपTता अव?था म- ह।ै इस पा
रि?थितक� म- म!ा 

कटाई के करीब ह,ै जब%क िवशेष Fप से बीज उ"पादन 3े4 म- कटाई शुF हो चुक� ह।ै =ाय�ीपीय भारत म-, जहां 

फसल कटाई क� अव?था म- ह,ै लॉकडाउन के कारण फसल क� कटाई, सुखाना और शVेलग संचालन आंिशक Fप से 

=भािवत ह�गे। बीज उ"पादन, =सं?करण, पैWकग और प
रवहन भी =भािवत होगा। हालाँ%क, :यादातर कटाई और 

=सं?करण काय/ मशीनीकृत ह,ै इसिलए संचालन कायY को ब�त अिधक समूह गितिविध के िबना जZदी से पूरा हो 

सकता ह।ै यह भी Aयान %दया जा सकता ह ै%क दो रा:य� (आं< =देश और तलेंगाना) म- :यादातर बीज उ"पादन 

और =सं?करण संयं4 भौितक Fप से अलग होते हB। लॉकडाउन के कारण बीज� के अंतररा:यीय संचार म- बाधा 

नह[ होनी चािहए। संयु\ हाव]?टर (Combine Harvester) को एक रा:य से दसुरे रा:य म- लान-ेले-जाने  क� 

अनुमित ह,ै िजससे ऑपरेशन आसान हो जाते हB। हालाँ%क, चूं%क संयु\ हाव]?टर या बीज प
रवहन वाहन� के 

चालक/प
रचालक एक रा:य से दसूरे रा:य म- जाते हB, इसिलए कोरोना-19 के =सार क� आशंका रहगेी। इस 

ि?थित म-, ऐसे _ाइवर/प
रचालक� को जनता के साथ घुलन-ेिमलने के िबना कटाई का काम करने के िलए सCत 

अलगाव म- काम करने / रहने क� अनुमित दी जा सकती ह।ै कोई भी  कोरोना जैसे ल3ण के िलए उनके ?वा?aय 

क� सावधानीपूव/क िनगरानी क� जानी चािहए। िवपणन से पहले म!ा क� कटाई और उिचत सुखाने के दौरान 

सामािजक दरूी बनाए रखन,े मा?क/bमाल से नाक एव ंमुंह ढंकना  और अ9य सफाई के िलए सुर3ा उपाय� पर 

Aयान %दया जाना चािहए। मजदरू� क� आवा-जाही से बचने के िलए, ?थानीय Fप से जानकार और उपलRध 

मजदरू� को कटाई और खेत संचालन के िलए =ाथिमकता दी जानी चािहए। बीज =सं?करण इकाइय� म- केवल 

आवJयक कम/चा
रय� के साथ काम करन,े सामािजक दरूी बनाए रखने और उिचत ?वा?aय र3ा सबंंधी उपाय� क� 

अनुमित दी जानी चािहए। जब बीज =सं?करण और पकेैdटग पूरी हो जाये तो लि3त खरीफ म!ा 3े4� के िलए 

प
रवहन स ेपहले बीज पैकेट को अ�छी तरह से eयिूमगेट/धुिमकृत %कया जा सकता ह।ै बीज कंपिनय� को अपने 

बीज गोदाम� और fिमक�, जो बीज पैकेट को संभाल-ग,े के उिचत धूमन/क�टाणशुोधन को सिुनि7त करने क� 

सलाह दी जा सकती ह।ै इन सभी उपाय� और सावधािनय� को डीलर ?तर तक प�चाने क� भी आवJयकता ह ै

ता%क बीज और बीज के पैकेट %कसान� के िलए संgमण का hोत न बन- । 

 



 

 

=ाय�ीपीय भारत म-, जहाँ म!ा क� खेती अनाज क� फसल के Fप म- क� जाती ह,ै %कसान� को सूखान,े 

शेVलग और िबg� क� सम?या का सामना करना पड़ता ह।ै चूं%क %कसान� को फसल कटाई और कटाई के बाद क� 

=%gया म- fम क� सम?या का सामना करना पड़ेगा, िजससे वे आपात िबg� के िलए मजबूर हो सकते हB। सरकार 

को यह सुिनि7त करने के िलए ह?त3ेप करन ेक� आवJयकता ह ै%क मिjडय� म- 9यूनतम समथ/न मूZय पर म!ा के 

अनाज क� खरीद क� जाए। म!ा के अनाज क� भडंारण सुिवधा तालुका ?तर पर सुिनि7त क� जा सकती ह ैता%क 

%कसान िबg� के िलए मजबरू न ह�। य%द कह[ पर भी ओलावृिL के कारण फसल खराब हो जाती ह,ै तो सरकार 

�ारा इसका आकलन %कया जाना चािहए तथा संकट*?त %कसान� को नुकसान से बचाने के िलए उपयु\ 3ितपूlत 

दनेी चािहए । 

उ7र पूव: मदैानी "#े

उ7र पूव: मदैानी "#ेउ7र पूव: मदैानी "#े

उ7र पूव: मदैानी "#े 

  

 (NEPZ) 
  

 

िबहार और पि7म बगंाल म- रबी म!ा क� खेती ब�त लोकि=य ह।ै िबहार म- रबी म!ा के अंतग/त दशे म- 

सबसे :यादा 278 हजार ह1ेटेयर 3े4फल ह ैजो रबी म!ा के कुल 3े4फल का 18 =ितशत ह ैतथा इसके बाद 

पि7म बगंाल 211 हजार ह1ेटेयर (14%) के साथ िनकतम ?थान पर ह।ै हाल के %दन� म- पि7म बगंाल भी इस 

3े4 म- एक मह"वपूण/ संकर बीज उ"पादक क- G के Fप म- सामने आ रहा ह।ै इस 3े4 म- कुछ ?थान� पर वसंत म!ा 

भी काफ� लोकि=य ह।ै 

COVID-19 क� वत/मान लॉकडाउन अविध के दौरान िबहार और पि7म बगंाल म- रबी क� फसल दाना 

भरने क� अव?था म- ह।ै इसिलए, फसल क� समय-समय पर Vसचाई करन ेऔर क�ड़े तथा बीमा
रय� से फसल क� 

दखेभाल करने क� आवJयकता ह।ै फसल क� इस अव?था म- कोई भी तनाव अनाज पैदावार को सीधे =भािवत 

करेगा। बीज उ"पादन खेत� म- िभm =कार के पौध�, रोग*?त और क�ट� से 3ित*?त पौध� को हटाने क� =%कया 

पूण/ क� जा सकती ह।ै िबहार के कुछ िह?स� म- जZदी बवुाई क� गई म!ा क� फसल 20 अ=ैल के बाद प
रपTता 

अव?था तक प�चं जाएगी और कटाई शुF हो जाएगी। चूं%क िबहार और पि7म बगंाल के अिधकांश िह?स� म- 

म!ा  क� कटाई हाथ से क� जाती ह,ै इसिलए %कसान� / मजदरू� को सलाह दी जा सकती ह ै%क व ेफसल क� कटाई 

के काम को अलग-अलग करने के िलए उिचत िनवारक उपाय� के साथ दरूी बना कर काम कर-। ?थानीय Fप स े

जानकार और उपलRध मजदरू� को कटाई और खेत सचंालन के िलए =ाथिमकता दी जानी चािहए। फसल क� 

कटाई के बाद %कसान� को म!ा के भंडारण या भंडारण से पहले भुn� को उिचत सुखाने क� सलाह दी जा सकती 

ह।ै लॉकडाउन के मoेनजर %कसान� को कटाई और कटाई के बाद के =सं?करण म- fम क� कमी का सामना करना 

पड़गेा। िजससे वे आपात िबg� के िलए मजबूर हो सकते हB। सरकार को यह सुिनि7त करने के िलए ह?त3ेप करने 

क� आवJयकता ह ै%क मिjडय� म- 9यूनतम समथ/न मूZय पर म!ा के अनाज क� खरीद क� जाए या नये अ?थायी 

खरीद क- G खोले जाए।ं म!ा क� भंडारण सुिवधा तालुका ?तर पर सुिनि7त क� जा सकती ह ैता%क %कसान िबg� 

के िलए मजबरू न ह�। भंडारण म- क�ट� के संgमण से बचने के िलए भंडारण स ेपहले सभी गोदाम� को साफ और 

eयूिमगेट %कया जा सकता ह।ै 

 िबहार और पि7म बगंाल के कुछ िह?स� म-, वसंत म!ा क� खेती काफ� लोकि=य है, िजसका 34ेफल 

लगभग 150 हजार ह1ेटेयर ह।ै मुCय Fप से म!ा क� बवुाई फरवरी म- �ई ह ै और फसल मAय वन?पित से 

=ारंिभक पुpपन अव?था म- ह।ै इसिलए, क�ट� और बीमा
रय� स ेबचने के िलए फसल क� िनयिमत िनगरानी और 



 

 

Vसचाई तथा उव/रक के अनु=योग को सिुनि7त करन ेक� आवJयकता ह।ै Vसचाई, कृिष-रसायन� के िछड़काव और 

फसल म- उव/रक� के िछड़काव के िलए समूह गितिविध क� आवJयकता नह[ होती ह।ै %कसान� को सलाह दी जाती 

ह ै%क वे म!ा क� फसल म- खरपतवार� को िनयंि4त करने के िलए अंकुरण-उपरा9त शाकनाशी टेqबोrायोन 42% 

एससी @ 115 िमलीलीटर / एकड़ या टोपरामेज़ोन 33.6% एससी @ 30 िमली / एकड़ का उपयोग कर-। सरकार 

�ारा म!ा %कसान� को शाकनाशी, यू
रया खाद जैसे =मुख इनपुट क� उपलRधता सुिनि7त कराने के साथ ही बबेी 

कॉन/ और ?वीट कॉन/ के िवपणन क� सुिवधा भी =दान करनी चािहए। 

िबहार और पि7म बंगाल म- अ1सर अ=ैल के बाद से ब-ेमौसम ओलावृिL होती ह,ै जो म!ा क� खड़ी 

फसल या कटाई को =भािवत करती ह।ै जहाँ पर भी फसल दाना भरन ेक� अव?था पर ह,ै फसल बीमा सुिनि7त 

करने के िलए त"काल उपाय शुF करने क� जFरत ह।ै समूह गितिविध म- कटाई स ेबचने एवं फसल क� "व
रत 

कटाई के िलए संयु\ हाव]?टर का उपयोग करने क� आवJयकता ह।ै सामुदाियक ?तर सुखाने और शेVलग क� 

सुिवधाs को =ो"सािहत %कया जा सकता ह।ै इस तरह क� सुखान ेक� मशीन (dryers) और शेलर (shellers) के 

िलए सिRसडी दी जा सकती ह ैतथा सुखाने क� मशीन� क� उपलRधता बढ़ाने के िलए आपूlतकता/ फम/ से संपक/  

%कया जा सकता ह।ै इस पा
रि?थितक� म- म!ा िवपणन असंग
ठत ह,ै िजस कारण िबचौिलए और फ�ड /?टाच/ 

कारखान� के =ितिनिध खेत स े अनाज खरीदत ेहB। %कसान� को आपात िबg� ि?थित स ेबचने के िलए 9यूनतम 

समथ/न मूZय पर खरीद भी सुिनि7त करन ेके िलए सरकार के ह?त3ेप क� आवJयकता होती ह।ै 

सरकार को यह सुिनि7त करने के िलए ह?त3ेप करन ेक� आवJयकता ह ै%क मंडीय� म- 9यूनतम समथ/न 

मूZय पर म!ा के अनाज क� खरीद क� जाए। यह भी Aयान %दया जाना चािहए %क य%द म!ा अनाज क� आपूlत 

नह[ क� जाती ह,ै तो पोZrी और ?टाच/ उ�ोग बरुी तरह से =भािवत ह�ग,े िजसका आने वाले %दन� म- =भाव 

%दखाई दगेा। 

उ7र पि0मी मैदानी "#े

उ7र पि0मी मैदानी "#ेउ7र पि0मी मैदानी "#े

उ7र पि0मी मैदानी "#े 

  

 (NWPZ) 

उ�र पि7मी मैदान� म-, पंजाब, ह
रयाणा, पि7मी उ�र =दशे रा:य� म- वसतं म!ा क� खेती काफ� 

लोकि=य ह,ै जो लगभग 150 हजार ह1ेटेयर पर क� जाती ह।ै इस 3े4 म- %कसान के खेत म- वसंत म!ा म- बेबी 

कॉन/ और ?वीट कॉन/ क� फ़सल मुCय हB। म!ा क� बुवाई मुCय Fप से फरवरी म- क� गई ह ैऔर फसल मAय- 

वन?पित से =ारंिभक पुpपन अव?था म- ह।ै इसिलए, क�ट� और बीमा
रय� के िलए फसल क� िनयिमत िनगरानी 

और Vसचाई और उव/रक के िछडकाव को सुिनि7त करन ेक� आवJयकता ह।ै %कसान� को यू
रया उव/रक, Vसचाई 

और खरपतवार =बंधन के माAयम से अपनी वसंत म!ा क� फसल क� दखेभाल करने क� सलाह दी जाती ह ै1य�%क 

फसल घुटने क� ऊंचाई / पूव/-नर मंजरी अव?था म- ह।ै %कसान� को सलाह दी जाती ह ै%क वे म!ा क� खड़ी फसल 

म- खरपतवार� को िनयंि4त करन े के िलए अंकुरण-उपरा9त शाकनाशी टेqबोrायोन 42% एससी @ 115 

िमलीलीटर / एकड़ या टोपरामेज़ोन 33.6% एससी @ 30 िमली / एकड़ का उपयोग कर-। %कसान� को सलाह दी 

जाती ह ै%क व ेफसल म- क�ट-पतगं� �ारा होन ेवाले आgमण, खासतौर पर फॉल आमv वम/ के कारण होने वाले 

आgमणसे बचने के िलए =बधंन के उिचत उपाय कर-। Vसचाई, कृिष-रसायन� के िछड़काव और फसल म- उव/रक� 

के िछड़काव के िलए समूह गितिविध क� आवJयकता नह[ होती ह।ै इसिलए, इस सबंधं म- सामािजक दरूी बनाए 

रखना एक बड़ी चनुौती नह[ ह।ै सबंंिधत रा:य सरकार से अनुरोध ह ै%क %कसान� के िलए शाकनाशी, क�टनाशक 



 

 

और यू
रया उव/रक जैस े=मुख इनपुट क� उपलRधता सुिनि7त क� जाए। बबेी कॉन/ और ?वीट कॉन/ क� कटाई म- 

दरेी नह[ क� जा सकती 1य�%क अिधक प
रपTता के कारण इनका उपयोग बाजार म- बेचने के िलए नह[ %कया जा 

सकता ह।ै सरकार को म!ा %कसान� को बबेी कॉन/ और ?वीट कॉन/ के िवपणन क� सुिवधा =दान करनी चािहए। 

मजदरू� क� आवाजाही या संgमण से बचने के िलए, ?थानीय Fप से जानकार और उपलRध मजदरू� को कटाई 

और खेत सचंालन के िलए =ाथिमकता दी जानी चािहए। 

म<य पि0मी "#े

म<य पि0मी "#ेम<य पि0मी "#े

म<य पि0मी "#े 

  

 (CWZ) 
  

 

इस पा
रि?थितक� म- राज?थान, गुजरात, छ�ीसगढ़ और मAय =दशे शािमल हB, िजसम- लगभग 50 हजार 

ह1ेटेयर पर रबी म!ा क� खेती ह।ै इस 3े4 म- फसल दाना भरने / कटाई क� अव?था पर ह।ै %कसान� को सलाह दी 

जाती ह ै%क वे दाना भरने क� अव?था म- ही Vसचाई कर- अ9यथा दाने का आकार छोटा रह जाएगा। अनाज क� 

कटाई और शेVलग का संचालन उिचत सामािजक दरूी रख कर %कया जाना चािहए। सभी कृिष गितिविधय� के 

िलए ?थानीय Fप से जानकार और उपलRध मजदरू� को =ाथिमकता दी जानी चािहए तथा अwात संgमण hोत� 

से बचना चािहए। %कसान� �ारा ?व�छता और मा?क के उिचत सरु3ा उपाय� पर Aयान %दया जाना चािहए। इस 

पा
रि?थितक� म- %कसान� को भी िवपणन क� सम?या का सामना करना पड़ सकता ह ै और आपात िबg� क� 

संभावना हो सकती ह।ै इसिलए, 9यूनतम समथ/न मूZय पर म!ा क� िबg� सुिनि7त करने के िलए सरकार और 

अ9य िहतधारक� �ारा पया/x उपाय %कए जाने क� आवJयकता ह।ै 

 

लुिधयाना             िनदशेक  
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