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Hkkjr ds çk—frd lalk/kuksa tSls Hkwfe] ikuh] tyok;q rFkk tSo fofo/krk vkfn dh xq.koŸkk fnuksafnu cgqr rsth ls 
?kVrh tk jgh gSSA lalk/kuksa dk vR;f/kd nksgu ,oa voSKkfud —f’k i)fr;k¡ blds çeq[k dkj.k gSaA ns”k dh [kk|kUu 
,oa iks’k.k lqj{kk dh fLFkjrk ds fy, —f’k vuqla/kku rFkk fodkl ds gekjs orZeku n`f’Vdks.k esa ,d O;kid cnyko 
dh t:jr gSA ;|fi iwoZ esa flafpr —f’k us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] ijUrq vkus okys le; esa flapkbZ lalk/kuksa ds 
?kVus ds dkj.k bl ;ksxnku esa deh gks ldrh gSA i;kZIr tyfudkl ds fodYi ds fcuk flapkbZ dk nk;jk c<+kuk] 
tyeXurk] {kkjh;rk rFkk yo.krk tSlh leL;kvksa dks c<+kus esa vge dkjd gksxkA orZeku esa {kkjh; o yo.kh; {ks= 
6-73 fefy;u gSDVj gS rFkk 2025 rd c<+dj 11-7 fefy;u gSDVj gks ldrk gSA çk—frd ,oa ekuotfur dkjdksa  
}kjk lrgh rFkk Hkwty lalk/kuksa ds çnw’k.k esa rhoz o`f) gqbZ gS tcfd gky gh ds dqN o’kksZa esa fuEu xq.koŸkk ty dk 
QSyko nksuksa rjg] LFkkfud rFkk vLFkk;h :i ls dbZ xq.kk gqvk gSA mnkgj.k ds fy, vklsZfud çnwf’kr Hkwty tks 1980 
esa if”peh caxky esa fjiksVZ fd;k x;k Fkk vc Nrhlx<+] fcgkj] >kj[kaM] mÙkj izns”k] iatkc rFkk vklke ls Hkh fjiksVZ 
fd;k tk jgk gSA Hkwty esa bl rjg ds fo’kSys çnw’k.k dkjd vc tuLokLF; dh n`f’V ls cgqr vf/kd fpark dk fo’k; 
gSA “kgjh tula[;k esa 30 çfr”kr n”kdh; o`f) ekurs gq;s ?kjsyw {ks= ls mRlftZr eyty dk orZeku vkadyu 33000 
fefy;u yhVj çfrfnu gSA bl rjg ds nwf’kr ty dk lqjf{kr fudkl ,d vyx fpark dk fo’k; gS tks fd igys gh 
gekjs lrgh Hkwty lalk/kuksa dks çnwf’kr dj pqdk gSA 

tyok;q ifjorZu ds nq’çHkkoksa ls Hkkjrh; —f’k dks cpkus ds fy, gesa vius lalk/kuksa dk U;k;laxr bLrseky djuk 
gksxk o Hkkjrh; thou n”kZu dks viukdj gesa vius ikjaifjd Kku dks vey esa ykuk iM+sxkA vc bl ckr dh l[r 
t:jr gS fd gesa [ksrh esa ,sls i;kZoj.k fe= rjhdksa dks vgfe;r nsuh gksxh ftuls ge viuh e`nk dh mRikndrk dks 
cjdjkj j[k ldsa o çk—frd lalk/kuksa dks cpk ldsaA 

bu leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, yo.kh; o {kkjh; e`nkvksa ds lq/kkj ,oa [kkjs rFkk fuEu xq.koÙkk okys ty ds —f’k 
esa mi;ksx gsrq dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku djuky }kjk çHkkoh lq/kkj ,oa çca/ku rduhdsa fodflr dh xbZ 
gSaA fiNys dqN o’kksZa esa fd;s x;s vuqla/kkuksa ls fl) gksrk gS fd fuEu xq.koŸkk feV~Vh ,oa ty lalk/kuksa esa [kk|kUu 
mRiknu c<+kus rFkk djksM+ksa ns”kokfl;ksa dh vkthfodk lqj{kk lqfuf”pr djus dh vPNh laHkkouk,a gSaA 

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] fdlkuksa ,oa çlkj dk;ZdrkZvksa ds fy, —f’k fdj.k if=dk dk okf’kZd vad 5 
o’kZ 2012 çdkf”kr dj jgk gS ftlesa mijksDr fo’k;ksa ls lacaf/kr vkys[k rFkk vU; Kkuo/kZd lkexzh lfEefyr dh xbZ 
gSA eSa laLFkku rFkk mu laLFkkvksa ds oSKkfudksa ,oa fo”ks’kKksa dk vkHkkjh gw¡ ftuds vuqla/kku dk;ksZa ,oa vuqHkoksa dks bl 
if=dk esa çdkf”kr fd;k x;k gSA

eq>s iw.kZ fo”okl gS fd ;g if=dk laLFkku }kjk fodflr rduhdksa ,oa —f’k ls lacaf/kr egRoiw.kZ çkS|ksfxdh dks fganh 
ek/;e ls fdlkuksa ,oa —f’k ls tqMs+ yksxksa rd igq¡pk dj ns”k dh çxfr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djsxhA laiknd e.My 
ds lHkh lnL;ksa dks muds bl ljkguh; ç;kl ds fy, eSa gkfnZd c/kkbZ nsrk gw¡ vkSj —f’k fdj.k ds bl vad dh 
lQyrk dh dkeuk djrk gw¡A

¼fnus'k dqekj 'kekZ½

funs”kd

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku

djuky

izkDdFku

i
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Hkkjr dh yxkrkj c<+rh tula[;k dh [kk|kUu t#jrksa dks iwjk djus fy, —f’k mRiknu gsrq mitkÅ Hkwfe vkSj 
vPNs xq.koÙkk okys ty dh vko”;drk gSA c<+rs “kgjhdj.k ds dkj.k —f’k ds fy, moZj Hkwfe dh miyC/krk de 
gksrh tk jgh gS lkFk gh lkFk vPNs ty dh deh gksrh tk jgh gSA bu leL;kvksa dks ns[krs gq;s yo.k çHkkfor ,oa 
vuqitkÅ Hkwfe dks lq/kkj dj Qly mRiknu ds fy, ç;ksx djuk gksxk rFkk fuEu xq.koÙkk okys ty ls falapkbZ 
dh laHkkouk,a Hkh ryk”kuh gksxhA 

vkt ge ifjorZu ds ml eksM+ ij [kM+s gSa tgk¡ ge thou vkSj lekt ds lHkh ?kVdksa esa vkfFkZd vkSj oSKkfud 
fodkl ds çfr —rladYi gSaA ge ,d ,sls lekt dh lajpuk esa layXu gSa tks fdlh Hkh çdkj dh folaxfr ls ijs 
gks vkSj tgk¡ lHkh dks vius lius lkdkj djus ds leku volj çkIr gksaA blds fy, cgqr cM+s Lrj ij rduhdh 
fodkl dh vko”;drk gSA ,d mUur o lH; lekt ds fy, ljy Hkk’kk o lkfgR; gh vfHkO;fDr dk l”kDr 
ek/;e gS ftlls Js’B fopkj vkSj laosnuk,a ewrZ :i esa lEçsf’kr gksus ls O;fDrxr fodkl vkSj lekt dks tksM+us ds 
lkFk çxfr dk ekxZ ç”kLr gksrk gSA lH; lekt vkSj laLdkfjr ,oa lq;ksX; O;fDr;ksa ds xfjeke; rstLoh fopkjksa 
ls ge lkfgR; ds ek/;e ls :c: gksrs gSaA gekjh viuh ljy Hkk’kk esa çdkf”kr lkfgR; fpÙk dks :<+ vkSj futhZo 
ijEijkvksa ls eqDr dj u;s lanHkZ esa xzg.k djus dh “kfDr dks çcq) cukrk gSA

ge vius laLFkku dh jktHkk’kk if=dk —f’k fdj.k ds ek/;e ls bUgha nkf;Roksa dks iwjk djus dh fn”kk esa ç;Ru”khy 
gSaA if=dk dk ik¡poka vad çdkf”kr djrs gq;s gesa g’kZ gks jgk gSA bl vad esa oSKkfudksa ds }kjk ljy o lgt 
Hkk’kk esa fy[ks x, mi;ksxh ys[kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA foHkkx ifjp; esa bl ckj vf[ky Hkkjrh; lefUor 
vuqla/kku ifj;kstuk] yo.kxzLr Hkwfe;ksa dk çca/ku ,oa [kkjs ty dk —f’k esa mi;ksx dk ifjp; fn;k x;k gSA 
blds vfrfjDr if=dk esa laLFkku esa vk;ksftr jktHkk’kk laca/kh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh Hkh çLrqr dh xbZ gSA

ge dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku rFkk mu lHkh laLFkkvksa ds oSKkfudksa] fo’k; fo”ks’kKksa vkSj ys[kdksa ds 
vkHkkjh gSa ftuds cgqewY; lg;ksx ls oSKkfud ,oa rduhdh ys[k vkSj Kkuo/kZd lkezxah bl vad esa çdkf”kr dh 
xbZ gSA ge laLFkku ds funs”kd Mk- fnus”k dqekj “kekZ dk vkHkkj çdV djrs gSa ftuds dq”ky ekxZn”kZu esa bl 
vad dk çdk”ku laHko gks ldk gSA 

gesa iw.kZ fo”okl gS fd ;g vad fdlkuksa] çlkj dk;ZdrkZvksa vkSj fganh ls yxko j[kus okys ikBdksa ds fy, mi;ksxh 
fl) gksxkA 

laiknd

laikndh;
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cgqmn~ns'kh; ljnkj ljksoj ugj dekaM ifj;kstuk  
}kjk xqtjkr çkar ds djhc 4300 xk¡oksa dh 18 yk[k 
gSDVj ckjkuh Ñf"k Hkwfe esa flapkbZ miyC/k djokbZ tk 
ldrh gSA bl dekaM {ks= esa ty vkSj e`nk ds leqfpr 
mi;ksx ij gh Ñf"k dh lQyrk fuHkZj djrh gSA ckjk 
{ks= Hk:p ftys ds okxjk] tacqlj vkSj vkeksn rkyqdk 
esa 11130 gSDVj HkwHkkx esa QSyk gS rFkk xqtjkr leqnz 
rV ls yxk gqvk gSA ckjk {ks= esa yxHkx 40 çfr'kr 
Hkwfe dh Åijh lrg esa yo.krk dh leL;k u ds 
cjkcj gS 2 Mslh lheu çfr ehVj yxHkx 49 çfr'kr 
Hkwfe esa yo.krk 2&4 Mslh lheu çfr ehVj gS vkSj  
11 çfr'kr Hkwfe esa yo.krk 4 Mslh lheu çfr ehVj ls 
Hkh vf/kd gS tks Ñf"k ds fy;s vR;Ur laosnu'khy gSA 
yxHkx 75 çfr'kr Hkwfe dh fupyh lrg esa yo.krk 
4 Mslh lheu çfr ehVj ls vf/kd] 10 çfr'kr Hkwfe 
dh fupyh lrg esa yo.krk 2 Mslh lheu çfr ehVj 
ls de gS vkSj 15 çfr'kr esa yo.krk 2&4 Mslh lheu 
çfr ehVj ds chp gSA Ñf"k {ks=ksa esa LFkk;h Hkwfe mi;ksx 
dh ;kstuk cukus ds fy;s e`nk mi;ksfxrk oxhZdj.k 

xqtjkr jkT; ds ljnkj ljksoj ugj dekaM esa ckjk {ks= gsrq mfpr 
Hkwfe mi;ksx fu;kstu

vfuy fpapeykriqjs1] ,ñdsñ uk;d2 ,oa thñ xq:jktk jko3

1dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½ 
2dsUnzh; pkoy vuqla/kku laLFkku] dVd ¼vksMh”kk½  

3dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] {ks=h; vuqla/kku dsUæ] Hk:p ¼xqtjkr½

ckjk {ks= ds LFkku dk uD'kk

djuk t:jh gS ftlls orZeku ,oa laHkkfor çHkkoh Hkwfe 
mi;ksx i)fr rS;kj dh tk ldsA csgrj Hkwfe mi;skx 
ds fy;s leL;kvksa dk ewY;kadu vkSj mudk lek/kku 
djuk vfuok;Z gS tks mfpr Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls 
gh laHko gks ldrk gSA 

ckjk {ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr 21ñ 40^ ls 22ñ 13^ mÙkj 
v{kka'k vkSj 22ñ 32^ ls 72ñ 55^ iwoZ n{kka'k gS vkSj 5&9 
ehVj vkSlr leqæ ry ls Åij gSA bl {ks= ds nf{k.k 
esa ueZnk unh vkSj mÙkj esa ekgh unh cgrh gSA bl 
{ks= dk vf/kdrj HkwHkkx yxHkx lery gSA ckjk {ks= 
dk yxHkx 60 çfr'kr Hkkx [ksrh] 15&20 çfr'kr xSj 
Ñf"k catj Hkwfe] 8&10 çfr'kr Ñf"k catj Hkwfe vkSj “ks’k 
Hkkx pkjkxkg ds varxZr gSA ckjk {ks= dk çeq[k fgLlk 
o"kkZ vk/kkfjr [ksrh ds v/khu vkrk gS vkSj dqN lhfer 
{ks= flafpr Ñf"k ds varxZr gSA bl {ks= esa dkyh feêh 
ik;h tkrh gS ftls dikl dh dkyh feêh dgrs gSaA 
bl {ks= dh dkyh feêh yo.krk dh leL;k ls xzLr 
gSA ;gk¡ ds fdlku ijaijkxr <ax ls [ksrh djrs gaSA 
bl yo.kh; okrkoj.k esa Ñf"k dh mRikndrk cgqr gh 
de jgrh gS ftldk eq[; dkj.k mfpr Hkwfe mi;ksx 
fu;kstu dh deh gSA fdlkuksa dh —f’k leL;kvksa ds 
lek/kku vkSj Ñf"k dh mRikndrk c<kus gsrq ckjk {ks= 
esa Hkwfe ewY;kadu dk v/;;u rFkk losZ{k.k djds e`nk 
ds xq.k/keZ dk vkadyu ,oa oxhZdj.k fd;k x;kA 

ckjk {ks= dh tyok;q  	

v/;;u {ks= m’.kdfVca/kh; tyok;q ds varxZr vkrk 
gSA ebZ esa vf/kdre rkieku 45Œ lsaVhxzsM ls vf/kd gks 
tkrk gSA okf"kZd o"kkZ 275 ls 1484 fe-eh- rd gksrh 
gS rFkk vkSlru 737 fe-eh- gSA 96 o’kksZa ¼1901&1998½ 

1
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ds o"kkZ vkadMksa ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd 
yxHkx 23 lky rd bl {ks= esa o"kkZ lkekU; ls de 
jgh vkSj 6 lky esa lw[ks dh fLFkfr dk lkeuk djuk 
iM+kA ckjk {ks= esa ekulwu dk vkxeu vfu;fer gS 
ftldh otg ls Qlyksa dh cqvkbZ] vadqj.k ,oa vadqj 
LFkkiuk ij foijhrçHkko gksrk gSA bl {ks= esa vkerkSj 
ij tqykbZ ls flarcj ds eghuksa esa de ls de ,d ckj 
Økafrd lw[kk iM+rk gS ftldh vof/k 21&28 fnuksa ds 
chp gksrh gSA v/;;u {ks= esa o"kkZ ls ikuh dh vkiwfrZ 
twu ls flarcj ds eghuksa esa flapkbZ dh t:jr ls 
T;knk jgrh gSA ekax ls vf/kd ikuh dh vkiwfrZ feêh 
dh ueh /kkj.k {kerk ¼vkSlr 200 fe-eh-½ ls vf/kd ugha 
gS blfy, Hkqty iquHkZj.k cjlkr ds eghuksa esa gh gksrk 
gSA Hkwty iquHkZj.k ls feêh esa miyC/k ueh dk mi;ksx 
vDVwcj eghus ds nkSjku fd;k tkrk gSA 

ckjk {ks= dh e`nk 

bl {ks= dh e`nk dk oxhZdj.k oVhZlksy Js.kh esa fd;k 
x;k gS ftls dikl dh dkyh feêh dgrs gSaA ;g feêh 
cgqr xgjh ¼150&200 lsaeh-½] fpduh dkyh e`nk ¼45&61 
çfr'kr efV;kj½ ,oa eksaVeksjhyksukbZV [kfut ls cuh 
gSA ;g feêh fldqMus&Qwyus ds xq.k/keZ n'kkZrh gSa vkSj 
lw[kus ij blesa 4&6 lsaeh- pkSMh rFkk 100 lsaeh- xgjh 
njkjas iM+ tkrh gSA ;g lc xq.k/keZ eksaVeksjhyksukbZV 
[kfut dh otg ls gksrs gSaA bl dkyh feêh dh ueh 
/kkj.k djus dh {kerk T;knk gS ijarq bldh ikjxE;rk 
cgqr /kheh vkSj tyfudklh ,dne /kheh vFkok ugha 
ds cjkcj gSA ;g feêh esa dSfY'k;e dkcksZusV dadj 
,oa ikmMj ds :i esa ik;k tkrk gS vkSj vkerkSj ij 
vEyh; xq.k/keZ n'kkZrk gSA ckjk {ks= esa ik;s tkus okyh 
feêh ds fof'k"V xq.k/keZ rkfydk 1 esa fn;s x;s gSaA 

ckjk {ks= dh milrgh e`nk esa ?kqyu'khy yo.k dh 
ek=k cgqr T;knk vkSj lrgh e`nk esa de gSA ;g Hkh 
ns[kk x;k gS fd 44075 gSDVj {ks= ¼ckjk {ks= ds dqy 
{ks=Qy dk 40 çfr'kr½ dh lrg dh e`nk esa yo.k 
dh ek=k 2 Mslh lheu çfr ehVj ls de gS tcfd 
54871 gSDVj {ks= ¼49 çfr'kr½ esa yo.k dh ek=k 2&4 
Mslh lheu çfr ehVj gS vkSj 12354 gSDVj {ks= ¼11 
çfr'kr½ esa yo.k dh ek=k 4 Mslh lheu çfr ehVj ls 
T;knk ik;h x;h gSA ckjk {ks= esa o"kkZ ds ikuh dk forj.k

rkfydk 1 % dkyh feêh ds HkkSfrd rFkk jklk;fud xq.k/keZ 

xgjkbZ 

¼eh-½

xq.k/keZ d.kkdkj fo'ys"k.k ¼izfr'kr½

e`nk yo.krk 

¼Mslh lheu 

çfr ehVj½

ih,p 

eku

dSfY'k;e 

dkcksZusV 

¼izfr'kr½

dkcksZfud 

dkcZu

¼izfr'kr½

/kuk;u 

fofue; 

{kerk 

¼lhbZlh½

fofue;;ksX; 

lksfM;e 

izfr'krrk 

¼bZlhih½

ckyw Xkn efV;kj

 0-0&0-20 2-8 8-2 5-7 5-5 44-3 9-8 17-8 30-4 51-8

0-20&0-44 2-7 8-0 5-7 3-7 45-4 10-5 22-0 25-8 52-2

0-44&0-73 10-9 7-5 6-4 2-5 49-9 11-3 14-2 26-9 58-9

0-73&0-96 10-9 7-5 6-3 1-4 50-1 10-4 11-4 27-2 61-4

0-96&1-25 10-5 7-7 6-4 2-3 44-4 5-7 21-8 26-8 51-4

1-25&1-50 11-4 7-7 17-7 0-1 36-2 4-7 37-2 18-0 44-8
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ckjk {ks= dh milrgh e`nk dh ckr djsa rks 83475 gSDVj 
¼75 çfr'kr {ks=½ esa yo.k dh ek=k 4 Mslh lheu çfr 
ehVj ls T;knk ik;h xbZ gSA blds vfrfjDr 16695 
gSDVj ¼15 çfr'kr {ks=½ esa 2&4 Mslh lheu çfr ehVj 
rFkk 11130 gSDVj ¼10 çfr'kr½ esa 2 Mslh lheu çfr 
ehVj ls de ik;h xbZ gSA bl rjg dh e`nk yo.krk 
dk dkj.k ckjk {ks= dk leqæ rV ds fudV gksuk gks 
ldrk gSA rkfydk 2 esa ckjk {ks= ds rhuksa rkyqdk esa 
ik;h tkus okyh yo.krk dk fo'ys"k.k fn;k x;k gSA

e`nk&LFky mi;ksfxrk oxhZdj.k

Hkwfe xq.koÙkk vkSj fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij Qly 
dh vko';drk ,oa feêh ds xq.k/keZ dk feyku djds 
e`nk LFky mi;ksfxrk oxhZdj.k fd;k x;k gSA lhekar 
n`f"Vdks.k ,oa b"Vre ifjfLFkfr;ksa ls vyx Hkw fo'ks"krkvksa 
tksfd fof'k"V Hkwfe mi;ksx dks çHkkfor djrh gS] dks 
/;ku esa j[krs gq;s bu e`nkvksa dh mi;qDrrk dk dikl 
vkSj xsgw¡ dh Qlyksa ds fy;s ewY;kadu fd;k x;k gSA 

tyok;q] ueh] LFkykÑfr ,oa feêh ds lkFk tqM+s dkjdksa 
ds laca/k esa lhekvksa dk çdkj ,oa ek=k dk fo'ys"k.k 
djrs gq;s Hkwfe dh mi;qDrrk dk ewY;kadu vyx&vyx 
Qlyksa ds fy;s fd;k tkrk gSA e`nk LFky xq.k/keZ tSls 
fd tyok;q] LFkykÑfr ¼<yku½] dVko] tyfudkl] 
feêh cukoV] xgjkbZ] /kuk;u fofue; {kerk] dkcksZfud 
dkcZu] ih,p] fofue;;ksX; lksfM;e çfr'krrk vkfn 
dk ewY;kadu e`nk LFky mi;qDrrk ekinaM ds vk/kkj 

ckjk {ks= esa yo.krk ls çHkkfor ¼v½ lrgh e`nk ¼c½ milrgh e`nk dk {ks=

rkfydk 2 % tacqlj] okxjk ,oa vkeksn rkyqdk esa e`nk yo.krk dh ek=k vkSj {ks=Qy ¼gSDVj½ dk fooj.k

rkyqdk e`nk yo.krk  

2 Mslh lheu çfr ehVj  

ls de 

e`nk yo.krk ¼milrgh½  

4 Mslh lheu çfr ehVj  

ls T;knk 

e`nk yo.krk ¼rVh; yo.krk½  

4 Mslh lheu çfr ehVj ls 

T;knk 

dqy foLrkj

tacqlj 20516 ¼18-7½ 57086 ¼51-9½ 32337 ¼29-4½ 109939 ¼100½

okxjk 18466 ¼20-6½ 27000 ¼30-1½ 44324 ¼49-3½ 89808 ¼100½

vkeksn 32919 ¼70-6½ 7694 ¼16-5½ 6038 ¼12-9½ 46651 ¼100½

yo.kh; dkyh feêh esa mxkbZ x;h dikl dh Qly dk n`';
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ij vyx&vyx Qlyksa ds fy;s [kk/k ,oa —f’k laxBu 
}kjk ekU; ekudksa ds vk/kkj ij fd;k x;k vkSj mls 
lhekvksa dh fMxzh ¼0]1]2]3]4½ lanHkZ esa O;Dr fd;k x;k 
gSA lhek dh fMxzh 2 cgqr gh Økafrd le>h tkrh gS 
D;ksafd bl ij visf{kr mRiknu esa vR;f/kd deh vkrh 
gS ,oa bu fLFkfr;ksa esa [ksrh ls vkfFkZd ykHk cgqr gh 
de gksrk gSA bl {ks= esa Qly fodkl ds fy;s çeq[k 
egRoiw.kZ lhfer dkjdksa esa e`nk yo.krk ¼fo'ks"k :i 
ls milrgh e`nk dh yo.krk½ vkSj feêh esa tM+ksa ds 
vklikl de ueh dh miyC/krk dk lekos'k gSA 

ckjk {ks= dh dkyh e`nk ds xq.k/keZ tSls feêh dh cukoV] 
xgjkbZ] /kuk;u fofue; {kerk] dkcksZfud dkcZu] ih,p 
vkfn esa cgqr T;knk fHkUurk ugha gS ysfdu T;knk 
fHkUurk okys xq.k/keZ tSls e`nk dh yo.krk ,oa ueh 
dh miyC/krk gS rFkk bu nks çeq[k dkjdksa dh otg 
ls dikl vkSj xsgw¡ dh Qlyksa ds fy, e`nk LFky 
mi;qDrrk dk oxhZdj.k çHkkfor gksrk gSA blfy, ckjk 
{ks= essa dikl vkSj xsgw¡ Qlyksa ds fy;s orZeku ,oa 
laHkkfor e`nk LFky mi;qDrrk dk oxhZdj.k e`nk dh 
yo.krk ,oa ueh dh miyC/krk ds vk/kkj ij fd;k 
x;k gSA bl oxhZdj.k esa mi;qDr Js.kh esa rhu oxZ gS] 
,l&1 vR;f/kd mi;qDr] ftlesa Qly dh o`f) ,oa 
iSnkokj cgqr vPNh gksrh gS] ,l&2 e/;e mi;qDr] 
Hkwfe yxHkx b"Vre fLFkfr;ksa dk çfrfuf/kRo djrh gSA 
Hkwfe dh mRikndrk b"Vre mRikndrk ls 20 çfr'kr 
de gksrh gSA ,l&3 lhekar :i ls mi;qDr] Hkwfe dh 
mRikndrk dkQh çHkkfor ijUrq fdQk;rh gksrh gSA 

,u&1 oxZ esa Hkwfe dh mi;qDrrk ugha ds cjkcj gksrh 
gSA cgqr lkjs lhfer djus okys dkjdksa dh otg ls 
Hkwfe d`f’k ds fy;s mi;qDr ugha gksrh ysfdu bu lhfer 
dkjdksa dks lgh fd;k tk ldrk gSA 

bl ekinaM dk mi;ksx djds vyx&vyx mi;qDrrk 
dk çfrfuf/kRo djus okys bl {ks= dh tehu ds 
vkadyu esa ik;k x;k fd ckjk {ks= dh 83475 gSDVj 
Hkwfe dikl Qly ds fy;s vkSj yxHkx 55650  
¼50 çfr'kr½ gSDVj Hkwfe xsgw¡ dh Qly ds fy;s e/;e 
mi;qDr oxZ esa vkrh gSA feêh esa ueh dh miyC/krk 
de gksus ds dkj.k xsgw¡ vkSj dikl dh Qlyksa dh 
mRikndrk 20 ls 30 çfr'kr çHkkfor gksrh gSA ysfdu 
ueh dh miyC/krk ;ksX; ek=k esa miyC/k djokdj 
mit c<+k ldrsa gSaA bu Qlyksa dh o`f) ds nkSjku 
ugjh flapkbZ dh miyC/krk gksus ls b"Vre mit çkIr 
gks ldrh gS vkSj ugjh flapkbZ dh miyC/krk ls e`nk 
LFky mi;qDrrk oxhZdj.k cny ldrk gSA 

;g ns[kk x;k gS fd tks Hkwfe bdkbZ;k¡ dikl ,oa xsgw¡ 
ds fy;s orZeku fLFkfr esa e/;e mi;qDr Js.kh esa vkrh 
gS ¼rkfydk 3½A og bu Qlyksa ds fy;s vR;f/kd 

ckjk {ks= esa mxk;s x;s dikl ds mRiknu ij yo.krk dk 
çHkko

rkfydk 3 % fofHkUu Qlyksa ds fy;s vyx vyx 
mi;qDrrk Js.kh ds varxZr {ks= ¼çfr'kr½

Qlysa mi;qDrrk Js.kh orZeku 

mi;qDrrk 

Js.kh {ks= 

¼çfr”kr½

laHkkfor 

mi;qDrrk 

Js.kh {ks= 

¼çfr”kr½

dikl vR;f/kd mi;qDr 13 68-5

e/;e mi;qDr 74-5 30-6
lhekar :i ls 

mi;qDr
12-3 &

mi;qDr ugha 0-2 0-9
xsgw¡ vR;f/kd mi;qDr 0 52-1

e/;e mi;qDr 50-0 36-4
lhekar :i ls 

mi;qDr
39-1 7-9

mi;qDr ugha 10-9 3-6
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mi;qDr Js.kh esa cny ldrh gS vkSj dikl ,oa xsgw¡ 
ds fy, vuqekfur {ks= Øe”k% 76240 ,oa 57987 gSDVj 
gks ldrk gS A

mfpr Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds fy;s Hkwfe ewY;kadu 
,d lkFkZd ek/;e gSA feêh ,oa tyok;q lalk/ku] vkSj 
feêh ds xq.k/keZ ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk gS fd 
vf/kdka'k tehu vR;f/kd mitkÅ gSA bl çdkj e`nk 
LFky mi;qDrrk oxhZdj.k ds v/;;u ls ugj dekaM 
ds ckjk {ks= dh e`nk {kerk vkSj mRikndrk dk iwjk 
ifjn`'; lkeus vk;k gSA lhfer dkjdksa dh fMxzh ,oa 
rhozrk dk vkadyu djus ls gh feêh dh mi;qDrrk dk 
oxhZdj.k fofHkUu Qlyksa ds fy;s fd;k tk ldrk gSA 
vxj flapkbZ dh miyC/krk vkSj e`nk yo.krk dk fo'ks"k 
çca/ku fd;k tk;s rks ckjk {ks= esa dikl vkSj xsgw¡ dh 
b"Vre mit çkIr gks ldrh gSA  

fu"d"kZ 

fdlkuksa }kjk ikjaifjd [ksrh djus ds dkj.k ckjk 
{ks= dh yo.kh; feêh dh mitkÅ {kerk dk leqfpr 
mi;ksx ugha gks ik jgk gSA bl {ks= dh e`nk xgjh] 
fpduh] T;knk ueh /kkj.k djus okyh gS ijUrq milrgh 

feêh esa ?kqyu'khy yo.kksa dh ek=k T;knk vkSj lrgh 
ijr esa de ik;h xbZA

bl v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd 40 çfr'kr lrg 
dh e`nk yo.kksa ds çHkko ls eqDr gS] 49 çfr'kr lrg 
dh e`nk esa yo.krk 2&4 Mslh lheu çfr ehVj gS vkSj 
11 çfr'kr esa 4 Mslh lheu çfr ehVj ls T;knk gSA 
blds foijhr 75 çfr”kr milrgh e`nk ds yo.kksa dh 
ek=k 4 Mslh lheu çfr ehVj ls T;knk gSA  

Hkwfe ewY;kadu ,d fof'k"V Qly dh mi;qDrrk tkuus 
dh ç.kkyh gS ftlls Hkwfe ds mi;ksx vkSj çca/ku ds 
fy;s mldh deh ,oa volj ds ckjs esa tkudkjh çkIr 
gksrh gSA bl rjg dk ewY;kadu mfpr Hkwfe mi;ksx 
fu;kstu ds fy;s vko”;d gSA orZeku v/;;u esa 
dikl vkSj xsgw¡ ds fy;s e`nk LFky mi;qDrrk oxhZdj.k 
ds fy;s lhek n`f"Vdks.k dk ç;ksx fd;k x;k gSA bl 
v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd orZeku esa 87 o 50 
çfr”kr rFkk ugj ls flapkbZ ty miyC/krk o e`nk 
yo.krk dk mfpr çca/ku djus ds mijkUr laHkkfor 99 
,oa 88 çfr”kr ckjk {ks= esa dikl ,oa xsgw¡ dh b’Vre 
mit laHko gSA

– lekIr –

Tkhou miU;kl dh rjg gS ftlds gj i`’B ij
dqN u;k bartkj dj jgk gksrk gSA
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çkÏfrd lalk/kuksa dk çca/ku djus ds fy, Lakj{k.k [ksrh viuk,¡
guqeku lgk; tkV] xqjcpu flag] lR;sUnz dqekj ,oa jktsUæ dqekj ;kno 

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½ 

Hkkjr ,d —f’k ç/kku ns”k gS vkSj ;gk¡ dh yxHkx 
65 çfr”kr tula[;k [ksrh ij fuHkZj djrh gSA Hkkjr 
dh dqy Hkwfe ds 51 çfr”kr Hkkx ij [ksrh dh tkrh 
gSA Hkkjr esa lHkh izdkj dh tyok;q tSls ”khr¨’.k] 
le”khr¨’.k] dfVca/kh;] m’.k dfVca/kh; bR;kfn ik;h 
tkrh gSA ;gk¡ ij Hkwfe {kj.k ,d xaHkhj Ik;kZoj.kh; 
leL;k gS tks gekjs ikfjfLFkfrdh ra= ,oa [kk| lqj{kk 
ds fy, ,d [krjk gSA Hkwfe {kj.k dbZ dkj.kksa ls gks 
ldrk gS muesa eq[;r% e`nk dVko] iks’kd rRoksa dk 
nksgu] e`nk dkcZfud inkFkksZa dh gkfu vkfn çeq[k gSA 
iwjs fo”o esa Hkwfe {kj.k ls feV~Vh dh mRiknu “kfDr 
esa deh] tSo fofo/krk esa deh] vfu;af=r ,oa vfLFkj 
Hkwty Lrj] tyok;q ifjorZu rFkk vkfFkZd uqdlku 
vkfn leL;k,a mRiUu gks jgh gSA ;g lc leL;k,¡ 
fo”o tula[;k c<+us ds lkFk vkSj c<+rh jgsxh ftlds 
dkj.k Hkwfe ,oa vukt ds fy, fofHkUu ns”kksa esa çfrLi/kkZ  
cuh jgsxhA çk—frd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx 
djds gh ge fdlh dkjxj fu’d’kZ ij igq¡p ldrs gSaA 
Hkwfe {kj.k jksdus ds fy, fiNys dbZ o’kksZa ls fodYiksa 
dh ryk”k fujUrj tkjh gSA Hkwfe lalk/kuksa dk mi;ksx 
,oa çcU/ku fof/k;ksa ij e`nk dh mRiknu {kerk fuHkZj 
djrh gSA e`nk dh yxkrkj xgu@vR;f/kd tqrkbZ 
djus ls blesa dkcZfud inkFkksZa ,oa [kfut rRoksa dh 
deh gks tkrh gS rFkk e`nk lajpuk ij Hkh xgjk foijhr 
çHkko iM+rk gS] D;ksafd dkcZfud inkFkZ e`nk lajpuk ds 
fLFkjhdj.k ds fy, vR;ar vko”;d rRo gSA xgu —f’k 
ds varxZr [ksr dh yEcs le; rd vR;f/kd tqrkbZ 
djus o /kku dh ikjaifjd [ksrh ds fy, ikM+s dkVus ls 
v/kksLrj esa dBksj ijr cu tkrh gS tks Hkwfe {kj.k dks 
c<+kok nsrh gSA

çk—frd o vkfFkZd lalk/kuksa ds mi;qDr mi;ksx gsrq 
gesa vkt gh ltx gksus dh vko”;drk gS rHkh ge 
viuk dy lqjf{kr j[k ik;saxsA vf/kd ls vf/kd mit 

çkIr djus ds fy, fdlku [ksrksa esa va/kk/kqa/k jklk;fud 
moZjdksa ,oa dhVuk”kdksa dk ç;ksx dj jgk gS blls 
feV~Vh dh moZjk“kfDr fnu çfrfnu de gksrh tk 
jgh gS ftlds nwjxkeh ifj.kke vkus okyh ihf<+;ksa dks 
Hkqxrus gksaxsA tgk¡ ,d rjQ e`nk dh ?kVrh mRiknu 
{kerk dh leL;k gS ogha nwljh vksj c<+rh tula[;k 
ds dkj.k [kk|kUu lqj{kk Hkh fpark dk fo’k; cuk gqvk 
gSA tyok;q ifjorZu dh otg ls vfu;fer o’kkZ ty 
dk forj.k] ekpZ eghus esa rkieku dk ,dk,d c<+uk] 
vfro`f’V] dhV o chekfj;ksa dk çdksi bR;kfn dbZ 
xaHkhj leL;k,a gekjs lkeus [kM+h gSaA vf/kdka”k LFkkuksa 
ij Hkwty Lrj o’kZ nj o’kZ uhps tk jgk gS fQj Hkh 
ty dk vR;f/kd nksgu T;ksa dk R;ksa cuk gqvk gSA dbZ 
jkT;ksa esa ty Lrj ØkfUrd lhek js[kk ls uhps tk pqdk 
gS fQj Hkh ogk¡ T;knk ikuh dh ekax okyh Qlysa tSls 
/kku] xUuk] xsgw¡ bR;kfn dh [ksrh fujUrj dh tk jgh 
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa gesa ,slh [ksrh dh vksj /;ku 
nsuk pkfg, ftlls izk—frd o vkfFkZd lalk/kuksa dk 
mfpr mi;ksx gksA ,sls esa laj{k.k [ksrh dk uke mHkj 
dj lkeus vkrk gSA

ns”k fons”k esa dbZ LFkkuksa ij laj{k.k [ksrh ds ,d 
;k nks fl)karksa tSls U;wu@”kwU; tqrkbZ] feV~Vh dh 
lrg ij Qly vo”ks’k dks NksM+uk ;k Qly pØ 
viukuk bR;kfn ds lkFk bls yxHkx 40 o’kksZa iwoZ ls 
viuk;k tk jgk gS ysfdu lHkh rhu fl)kUrksa ij  
vk/kkfjr laj{k.k [ksrh dh rduhd dks vesfjdk] dukMk] 
vkLVªsfy;k] vtsZaVhuk] czkthy bR;kfn us cM+s Lrj ij 
viuh ifjfLFkfr;ksa ,oa {kerkvksa ds vuqlkj viuk;k gSA 
fo”o esa yxHkx 1200 yk[k gSDVj {ks= esa laj{k.k [ksrh 
gksrh gS ftldk 90 çfr”kr {ks= vtsZaVhuk] vkLVªsfy;k] 
czkthy] dukMk rFkk vesfjdk esa gSA czkthy esa e`nk 
dVko dks jksdus ds fy, laj{k.k [ksrh ij o’kZ 1962 
esa dk;Z “kq: fd;k x;k FkkA Hkkjr ds xaxk ds eSnkuksa 

6



okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

Ïf"k fdj.k

;k mŸkj if”peh bykdksa esa fiNys 10 o’kksZa ls bl 
fn”kk esa dke fd;k tk jgk gS vkSj vc rd yxHkx 
20 yk[k gSDVj {ks= blds varxZr vk pqdk gSA ,f”k;k  
egk}hi esa laj{k.k [ksrh ds varxZr 30 yk[k gSDVj {ks= 
gS ftlesa bldk T;knkrj {ks= /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh 
ds varxZr gSA mlesa iatkc] gfj;k.kk ,oa if”peh mÙkj 
çns”k ds {ks= lfEefyr gSaA vktdy bl rduhd ds 
lq/kkj ,oa fdlkuksa dh Lohdk;Zrk ij dke rhoz xfr 
ls py jgk gS ftlls vkus okys le; esa blds {ks= esa 
o`f) gksus dh vikj laHkkouk,¡ utj vkrh gSA laj{k.k 
[ksrh ds lHkh fl)kUrksa dks viukdj vkus okys le; 
esa fodjky :Ik ls [kM+h leL;kvksa tSls xjhch] [kk+| 
lqj{kk] e`nk ,oa ty laj{k.k] vkthfodk] tSo fofo/krk 
,oa tyok;q ifjorZu ls dqN gn rd eqfDr ikus esa 
l{ke gks ldrs gSaA

laj{k.k [ksrh	

laj{k.k [ksrh —f’k dh og ç.kkyh gS ftlds varxZr 
fVdkÅ mRiknu Lrj dks çkIr djus ds lkFk&lkFk 
Ik;kZoj.k laj{k.k dks /;ku esa j[krs gq;s lalk/ku laj{k.k 
rduhd dh lgk;rk ls Qly mRiknu fy;k tkrk 
gSA laj{k.k [ksrh e`nk dh Åijh o uhps dh lrg ds 
vUnj çk—frd tSfod fØ;kvksa dks c<+kus ij vkèkkfjr 
gSA blesa Qly mRiknu dks fVdkÅ cukus ds fy;s 
rhu fl)kUrksa tSls U;wure tqrkbZ] LFkk;h :Ik ls 
feV~Vh dks <d dj j[kuk rFkk Qly fofo/khdj.k dks 
viukuk vkfn dk ikyu djuk pkfg, rkfd fdlku 
fcuk i;kZoj.k dks uqdlku igqapk;s viuh vkthfodk 
pyk lds ,oa viuh vkus okyh ih<h;ksa ds fy,  
çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k dj ldsA

laj{k.k [ksrh dh vko”;drk 

laj{k.k [ksrh ,d okLrfod fVdkÅ mRiknu çnku 
djus dh rduhd gS tks u dsoy mPp mRiknu Lrj 
dks cuk;s j[krh gS cfYd çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k 
,oa tSo fofo/krk dks Hkh c<+krh gSA ;g [ksrh e`nk 
lajpuk ,oa e`nk leqPp; fLFkjhdj.k esa lq/kkj o e`nk 
lw{ethoksa ds fy, dkcZfud inkFkZ dh miyC/krk c<+kus 
esa lgk;d gksrh gSA e`nk esa Qly vo”ks’kksa ds j[kus 
ls lw{ethoh fofo/krk ,oa budh fØ;kvksa ij egRoiw.kZ  
ykHknk;d çHkko iM+rk gS ftlls tSo Hkkj esa o`f) gksrh 
gS rFkk Qlyksa ij dhVksa ,oa chekfj;ksa dk çdksi de 
gksrk gSA bl Qly ç.kkyh ds viukus ls ikuh dk 
fjlko c<+ tkrk gS ftldh otg ls ikuh dk lrgh 
viokg cgqr gn rd de gks tkrk gS tksfd e`nk {kj.k 
dks de djds Hkwty lalk/kuksa dks c<+kus esa lgk;d gSA 
ikjaifjd [ksrh esa [ksr dh ckj&ckj tqrkbZ djuh iM+rh 
gS tcfd laj{k.k [ksrh esa U;wure tqrkbZ dh vko”;drk 
gksrh gS ftldh otg ls fdlku 25&30 çfr”kr rd 
le;] ifjJe o mRiknu ykxr dh cpr dj ldrs 
gSaA lkFk gh lkFk ,d Qly ds ckn nwljh dks 7&10 
fnu tYnh mxk;k tk ldrk gSA laj{k.k [ksrh esa 
Qly mRiknu ikjaifjd xgu [ksrh ds lerqY; gksus 
ds lkFk&lkFk LFkk;h Hkh gksrk gSA laj{k.k [ksrh dh 
lgk;rk ls tyok;q ifjorZu tSls% xzhu gkÅl xSl 
dk mRltZu] rkieku dk c<+uk vkfn dks dqN gn rd 
de fd;k tk ldrk gSA bl [ksrh ç.kkyh esa dkcZu dks 
e`nk esa vf/kd le; ds fy, lafpr fd;k tk ldrk 
gS ftlls Ik;kZoj.k çnw’k.k dks de djus esa lgk;rk 
feysxhA Hkkjro’kZ esa tula[;k ¼ekuo@i”kq½ dks ns[krs 
gq;s lalk/kuksa dh cgqr deh gS D;ksafd gekjs ;gk¡ fo”o 
dh 16-8 çfr”kr ¼125 djksM+½ tula[;k gS tcfd 4-2 
çfr”kr ikuh ,oa 2-3 çfr”kr tehu miyC/k gSA bu 
lcdks /;ku esa j[krs gq;s gesa laj{k.k [ksrh ij fo”ks’k 
/;ku nsus dh vko”;drk gS rkfd gekjs çk—frd 
lalkèku lajf{kr jg ldsaA

laj{k.k [ksrh ds fl)kUr

laj{k.k [ksrh ç.kkyh esa LFkku fo”ks’k dh HkkSfrd] 
jklk;fud] lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds 'kwU;@U;wu tqrkbZ }kjk /kku ds Qly vo'ks"kksa esa xsgw¡ dh Qly
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vuq:i gh miyC/k lalk/kuksa dk bZ’Vre mi;ksx 
,oa laj{k.k dks /;ku esa j[krs gq, fVdkÅ Qly 
mRiknu ysus ds u;s rjhds viuk;s tkrs gSaA ;g rjhds 
fuEufyf[kr rhu fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSaA

Qly dh çR;{k fctkbZ ;k [ksr dh U;wure 

tqrkbZ+	

çkphu dky ls gh tqrkbZ djus ds fy, lcls O;kIkd 
:Ik ls Kkr midj.k ̂gy^ gS tks Hkkjrh; —f’k dk çrhd 
cuk gqvk gSA gy }kjk fujarj tqrkbZ djus ls dkcZfud 
inkFkksZa dk vkDlhdj.k c<+ tkrk gS ftlls feV~Vh esa 
dkcZfud inkFkksZa dh deh gks tkrh gSA dkcZfud inkFkZ 
e`nk dk egRoiw.kZ Hkkx gS] ;g inkFkZ Qlyksa dks iks’kd 
rRo çnku djrk gS] lkFk gh e`nk lajpuk ds fLFkjhdj.k 
esa Hkh enn djrk gS vkSj ykHknk;d thok.kqvksa dh 
la[;k c<+krk gSA vr% gy] gSjks] dYVhosVj bR;kfn ;a=ksa 
}kjk vf/kd Hkwifj’dj.k feV~Vh ds HkkSfrd] jklk;fud 
,oa tSfod xq.kksa esa ifjorZu ykrs gSa ftlls e`nk {kj.k 
dks c<+kok feyrk gS QyLo:i e`nk dh moZjk“kfDr 
,oa mRiknu {kerk esa deh vkrh gSA blfy, vkt dh 
—f’k esa “kwU;@U;wure tqrkbZ dk uke ckj&ckj vk jgk 
gS rkfd feV~Vh ls de ls de NsM+&NkM+ gksA laj{k.k 
[ksrh viukdj ,oa feV~Vh dh U;wure tqrkbZ djds 
fdlku de ls de 25&30 çfr”kr rd bZa/ku ,oa 
etnwjh dh cpr dj ldrk gSA 

feV~Vh dks Qly vo”ks’k ls LFkk;h :Ik ls <duk 

;k Qly vo”ks’k }kjk LFkk;h e`nk vkoj.k

laj{k.k [ksrh esa o’kkZsa rd tqrkbZ ugha dh tkrh ftlls 
Qly vo”ks’k Hkwfe dh lrg ij vkdkj ,d dop ;k 
vkoj.k cuk ysrs gSaA ;g vkoj.k o’kkZ] /kwi bR;kfn ds 
gkfudkjd çHkko ls e`nk dh j{kk djrk gSA LFkk;h 
e`nk vkoj.k dh otg ls e`nk Lkrg ij lw{e okrkoj.k 
¼ekbØksDykbZesV½ thok.kqvksa] “kSokyksa] dodksa ,oa dsapqvksa 
ds vuqdwy gks tkrk gS ftlls budh la[;k esa dkQh 
c<+ksrjh gksrh gS ifj.kkeLo:Ik Qly vo”ks’k dk fo?kVu 
gksrk gS vkSj ,d vPNk tSfod [kkn va”k ¼ãwel½ rS;kj 
gks tkrk gSA ãwel feV~Vh ds HkkSfrd] jklk;fud ,oa 
tSfod xq.kksa dks c<+krh gS lkFk gh lkFk Qly ds fy, 

mi;qDr okrkoj.k vkSj iks’k.k çnku djrh gSA laj{k.k 
[ksrh esa dsapq, vkSj ikS/kksa dh tM+sa tSfod tqrkbZ dk dke 
djrs gSa ftlls dkcZfud inkFkZ ,oa iks’kd rRoksa dk 
iqu”pØ ¼jhlkbdfyax½ vPNh çdkj ls gksrk gSA [ksr 
dh tqrkbZ u gksus ls fdlku yxHkx 25&30 çfr”kr 
le; ,oa bZa/ku dh cpr dj ldrk gSA blesa ykxr 
de gks tkrh gS] e”khuksa dh ns[kjs[k dk [kpkZ Hkh de 
gksrk gSA blds vfrfjDr Qly vi”ks’kksa dh LFkkbZ ijr 
ds dkj.k e`nk {kj.k cgqr de gksrk gSA 

Qly fofo/khdj.k	

laj{k.k [ksrh ds varxZr jksx] dhV ,oa [kjirokj 
fu;a=.k ds lkFk&lkFk ikS’kd rRoksa dh mfpr miyCèkrk 
lqfuf”pr djus ds fy, Qlyksa dks vny&cny dj 
yxk;k tkrk gSA ,slk djus ls feV~Vh esa dkcZfud 
inkFkZ ,oa thok.kqvksa dh la[;k esa c<+ksrjh gksrh gS 
ftlds QyLo:Ik Qly dks iks’kd rRoksa dh miyCèkrk 
c<+ tkrh gSA mFkyh tM+ okyh Qlyksa dks yxkus ds 
ckn xgjh tM+ okyh Qlysa yxk;h tkrh gS ftlesa 
igyh Qly ls tks iks’kd rRo fupyh lrg ¼yhfpax½ 
ij pys tkrs gSa mUgsa vxyh Qly vo”kksf’kr dj ysrh 
gS ;g Qly ,d tSfod iEi ds :Ik esa dk;Z djrh 
gSa tksfd iks’kd rRoksa dks fjlkbdy djrh gSA Qly 
fofo/khdj.k feV~Vh dh moZjrk cuk, j[kus rFkk Qly 
lacaf/kr dhVksa ,oa jksxksa ds jksxtuu çHkko dks rksM+rk 
gSA bldks viukus ls ikuh] iks’kd rRoksa] dkcZfud 
inkFkksZa bR;kfn dk e`nk Lrjksa esa csgrj forj.k gksrk gSA 
Qly fofo/krk ds dkj.k e`nk esa mifLFkfr thoksa ds 
iks’k.k esa o`f+) gksrh gS ftldk lh/kk izHkko feV~Vh dh 
moZjk”kfDr c<kus ij iM+rk gSA

ljl¨a esa Qly vo'ks"k }kjk vLFkk;h e`nk vkoj.k

8



okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

Ïf"k fdj.k

Lakj{k.k [ksrh ds fl)+karksa dks iw.kZ :Ik ls ykxw djus ds 
fy, dbZ lalk/ku laj{k.k rduhdsa viuk;h tkrh gS 
tSls cw¡n&cw¡n flapkbZ] ystj ysoyj] cSM IykUVj] gSIih 
lhMj] VcksZ lhMj vkfnA buds mi;ksx ls “kwU; tqrkbZ 
fLFkfr esa fctkbZ djds Qly lalk/kuksa dk çcU/ku 
lqpk: :Ik ls fd;k tk ldrk gSA ;g lHkh rduhdsa 
lalk/kuksa dh n{krk c<+krh gSA

Hkkjr esa laj{k.k [ksrh ç.kkyh eq[;r% xaxk ds eSnkuh 
flafpr {ks=ksa esa viuk;h tk jgh gSA bl rduhd ds 
varxZr /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh esa cgqr “kks/k fd;k tk 
jgk gSA /kku dh Ikqvky Ik”kqvksa }kjk ugha [kk;h tkus ds 
dkj.k bldks e`nk lrg ds vkoj.k ds :Ik esa dke esa 
fy;k tkrk gS rFkk xsgw¡ dh lh/kh fctkbZ thjks fVyst 
fMªy }kjk /kku ds Qly vo”ks’kksa esa dj nh tkrh gSA 
laj{k.k [ksrh ç.kkyh esa /kku&xsgw¡ dh mRikndrk dgha 
de vkSj dgha ikjaifjd [ksrh ds lerqY; vk jgh gS 
vkSj ;g fdlh LFkku fo”ks’k] okrkoj.k ,oa mifLFkr 
lalk/kuksa ij fuHkZj djrh gSA /kku ds vykok nwljh ,slh 
dksbZ Qly ugha gS ftldh iSnkokj ysus ds ckn Qly 
vo”ks’k NksM+ lds blfy, laj{k.k [ksrh bl Qly 
ç.kkyh ds fy, mi;qDr ç.kkyh gSA vU; Qlyksa ls gesa 
Qly vo”ks’k cgqr de feyrs gSa vkSj ;fn feyrs Hkh 
gSa rks fdlku mudks dkVdj Ik”kqvksa dks pkjs ds :Ik esa 
f[kyk nsrk gSA vr% /kku&xsgw¡ Qly ç.kkyh esa laj{k.k 
[ksrh dh vikj laHkkouk,a gSaA ckjkuh ;k o’kkZ vk/kkfjr 
{ks=ksa esa ;g ç.kkyh bruh dkjxj lkfcr ugha gqbZ gS 
D;ksafd ogk¡ Qly vo”ks’kksa dh deh jgrh gSA Ik”kqvksa 
dh vkcknh vf/kd gksus ds dkj.k [ksr esa Qly vo”ks’k 

j[kuk ,d c<+k tksf[ke dk dke gSA gekjs ikl pkjk 
Hkh bruh ek=k esa miyC/k ugha gS fd i”kqvksa dk isV Hkj 
ldsaA vkus okys le; esa bu {ks=ksa esa vkSj “kks/k djus 
dh vko”;drk gSA vius [ksr dks lkQ&lqFkjk j[kus 
dh fdlku dh ekufldrk ds dkj.k lajf{kr [ksrh dk 
çlkj de gks jgk gS vr% ge fdlku dh ekufldrk 
dks cny dj gh bldks v¨j vkxs c<+k ldrs gSaA

laj{k.k [ksrh ds ykHk 

ubZ çkS|ksfxdh ds ckjs esa fdlkuksa dks le>kus ,oa O;kid 
:Ik ls viukus ds fy, —f’k oSKkfudksa ,oa foLrkj foHkkx 
ds ,d cM+s lewg dks vkdf’kZr djus dh t:jr gS tks 
fdlkuksa dks le>k ldsa fd os D;k dj jgs gSa vkSj mudks 
D;k djus dh t:jr gSA laj{k.k [ksrh ç.kkyh ls feyus 
okys ykHkksa ds çfr fdlkuksa dh tkx:drk c<+kuh gksxh 
rkfd [ksrh dh ;g ç.kkyh viuk;h tk ldsA blls 
feyus okys ykHk fuEu çdkj gSaA

vkfFkZd ykHk

laj{k.k [ksrh ç.kkyh viukus esa [ksr dh çkFkfed tqrkbZ 
ugha djus dh otg ls] ikjaifjd [ksrh dh rqyuk 
esa 25&30 çfr”kr rd le;] bZa/ku o etnwjh dh 
cpr gksrh gSA lkFk gh lkFk e”khujh dh ifjpkyu 
ykxr vkSj j[k&j[kko ij [kpZ de gksrk gSA Je dh 
vko”;drk esa deh Hkh laj{k.k [ksrh viukus dk ,d 
cM+k ykHk gSA

—f’k ykHk

Qly vo”ks’k dk LFkk;h vkoj.k jgus ls e`nk esa 
mifLFkr lw{ethoksa dh tSfod xfrfof/k;ka c<+ tkrh gS VcksZ lhMj }kjk xsgw¡ dh chtkbZ

'kwU; tqrkbZ }kjk xsgw¡ ds Qly vo'ks"kksa esa ewax dh Qly
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ftlls dkcZfud inkFkZ esa o`f) gksrh gS] ifj.kkeLo:Ik 
Qly dks vuqdwy okrkoj.k ,oa vf/kd ek=k esa iks’kd 
rRo feyrs gSaA dkcZfud inkFkZ] e`nk dh lajpuk] ty 
/kkj.k {kerk] moZjd mi;ksx {kerk] e`nk leqPp; o`f)] 
iks’kd rRo çfr/kkj.k ¼fjVsa”ku½ rFkk tM+h; okrkoj.k 
vuqdwyu dks c<+kus esa eq[; Hkwfedk vnk djrk gSA 
Qlyksa dh tM+ksa ,oa dsapq, }kjk cuk;s gq;s fNnzksa esa 
ikuh ,oa gok dk vknku çnku Bhd ls gksrk gS ftlls 
Qlyksa dh o`f) vPNh çdkj gksrh gSA

i;kZoj.kh; ykHk

Qly vo”ks’k e`nk lrg ij ikuh vkSj gok dh xfr 
dks de dj nsrk gS ftlls feV~Vh dh Åijh lrg 
de foLFkkfir gksus ls e`nk {kj.k de gksrk gSA e`nk 
lrg ls ikuh dk cgko ¼ju vkWQ½ de gksrk gS rFkk 
ok’ihdj.k Hkh de gks tkrk gS ftlls vf/kd le; 
ds fy, e`nk esa ueh cuh jgrh gSA blds vfrfjDr 
Qly vo”ks’k tSo fofo/krk] tSfod xfrfof/k;ka ,oa 
e`nk ok;q xq.koÙkk esa c<+ksrjh djrs gSaA ;g dkcZu dk 
lap; djus ,oa e`nk rkieku dks fu;af=r djus esa Hkh 
lgk;d gksrh gSA laj{k.k [ksrh ç.kkyh dks viukus 
ls i;kZoj.k ,oa lalkèku nksuksa dk laj{k.k gksrk gSA 
U;wure tqrkbZ] Qly vo”ks’k dk LFkk;h vkoj.k rFkk 
Qly fofo/khdj.k viukus ls e`nk ,oa ty lalk/kuksa 
dh xq.koŸkk vkSj Qly dh mRiknd {kerk c<+rh gSA 
Qly vo”ks’kksa dks ugha tykus ls i;kZoj.k ds fy, 
gkfudkjd xzhu gkml xSlsa ugha fudysxhA 

ijh{k.k ifj.kke

ns”k ds mŸkjh ,oa if”peh eSnkuh {ks=ksa esa dbZ Qly pØ 
viuk;s tkrs gSa buesa eq[;r% vjgj&xsgw¡] vjgj&tkS] 
Tokj&tbZ] ewax&ljlksa] lks;kchu&xsgw¡] Xokj&elwj] 
cktjk&puk bR;kfn gSaA fHkUu Qlyksa dh cqvkbZ gsrq 
vyx&vyx tqrkbZ dh vko”;drk gksrh gS tSls xsgw¡] 
ljlksa] /kku dh Qlyksa dks T;knk] 5&7 tqrkbZ;ksa dh 
vko”;drk iM+rh gS tcfd puk] ewax] Xokj vkfn dks 
2&3 tqrkbZ dh vko”;drk gh gksrh gSA ,d tqrkbZ ij 
yxHkx 500 #Ik;s çfr gSDVj dk [kpZ vkrk gSA dsUæh; 
e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky dh QkeZ “kk[kk 

}kjk o’kZ 2007&08 ls o’kZ 2009&10 rd ikjaifjd ,oa 
“kwU; tqrkbZ fof/k ls fofHkUu Qlyksa tSls vjgj] eawx] 
lks;kchu] cktjk] tkS] tbZ] xsgw¡] ljlksa ,oa pus ds 
mRiknu ij ,d v/;;u fd;k x;kA blds ifj.kkeksa 
ls Kkr gqvk fd “kwU; tqrkbZ fof/k ls cqvkbZ djus ls 
lks;kchu ,oa tkS esa yxHkx 5 çfr”kr vf/kd mRiknu 
çkIr gqvk tcfd cktjk ,oa ljlksa esa ;g yxHkx 
12 çfr”kr jgkA tbZ] xsgw¡ ,oa pus dk mRiknu nksuksa 
fof/k;ksa ls tqrkbZ djus ij yxHkx cjkcj çkIr gqvkA 
“kwU; tqrkbZ fof/k dh vis{kk ikjaifjd fof/k ls tqrkbZ 
djus ij vjgj esa 5 çfr”kr ,oa ewax esa 7 çfr”kr rd 
mRiknu esa c<+ksÙkjh vkadh xbZA bl ifj.kke ls ;g 
fu’d’kZ fudyrk gS fd Qlyksa dk mRiknu ikjaifjd 
fof/k ,oa “kwU; tqrkbZ fof/k ls djus ij yxHkx cjkcj 
gksrk gS ysfdu “kwU; tqrkbZ fof/k esa 500 #Ik;s çfr 
tqrkbZ ds fglkc ls ykxr de vkrh gS vkSj “kq) vk; 
c<+ tkrh gSA ikjaifjd [ksrh dh rqyuk esa laj{k.k [ksrh 
ds varxZr 25&30 çfr”kr rd le; o bZa/ku dh cpr 
gksrh gSA rhu o’kksZa ds ijh{k.k ij vk/kkfjr Qlyksa dk 
mRiknu rkfydk 1 esa n”kkZ;k x;k gSA

rkfydk 1 % laj{k.k [ksrh esa “kwU;@U;wu tqrkbZ ,oa 
ikjaifjd tqrkbZ dk Qlyksa ds mRiknu 
ij çHkko

cqvkbZ 

dk 

le;

Qly ikjaifjd 

tqrkbZ

¼dq-@gS-½

'kwU; 

tqrkbZ 

¼dq-@gS-½

rqyukRed  

vUrj 

¼çfr'kr½

[kjhQ vjgj 7-67 7-30 &5-09

ewax 3-30 3-09 &6-95

l®;kchUk 16-51 17-51 5-68

cktjk 15-20 17-34 12-32

jch tkS 30-35 32-01 5-18

tbZ 24-27 23-82 &1-88

xsgw¡ 39-94 39-73 &0-54

ljlksa 10-43 11-83 11-82

pUkk 13-31 13-34 0-19
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dh vny&cny dj cqvkbZ djus ls feV~Vh dh HkkSfrd] 

jklk;fud ,oa tSfod xq.koŸkk esa lq/kkj gksrk gS lkFk 

gh lkFk Ik;kZoj.k vkSj lalk/kuksa dk mPPkre mi;ksx 

,oa laj{k.k gksrk gSA laj{k.k [ksrh viukus ls feV~Vh 

dh moZjk“kfDr ,oa mRiknu {kerk cuh jgrh gS ftlls 

Qlyksa dk fVdkÅ mRiknu feyrk gSA ikjaifjd [ksrh 

dh rqyuk esa laj{k.k [ksrh ds varxZr 25&30 çfr”kr 

rd le;] bZa/ku o ifjJe dh cpr gksrh gSA laj{k.k 

[ksrh ç.kkyh ls gesa ty] e`nk ,oa Ik;kZoj.k lalk/kuksa 

ij nh?kZdkyhu ldkjkRed çHkko fn[kus dh mEehn gSA 

bls viukdj e`nk {kj.k] ok;q çnw’k.k] ty çnw’k.k vkfn 

gkfudkjd çHkkoksa ls NqVdkjk fey ldrk gSA

laj{k.k [ksrh iz.kkyh esa 'kwU;@U;wu tqrkbZ ,oa ikjaifjd tqrkbZ 
dk Qlyksa ij çHkko

fu’d’kZ

laj{k.k [ksrh ç.kkyh esa “kwU;@U;wu tqrkbZ ds lkFk 
Qly vo”ks’kksa dk feV~Vh ij vkoj.k cukdj] Qlyksa 

– lekIr –

orZeku iy esa loZJs’B djuk vkidks vxys iy ds fy,  
loZJs’B LFkku ij LFkkfir djrk gSA 
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e`nk LokLF; ds fy, e`nk tSo fofo/krk dh Hkwfedk
ckcw yky eh.kk ,oa xtsUnz  

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½  

c<+rh ekuo vkcknh] feV~Vh dh moZjrk vkSj vU; 
çkÑfrd lalk/ku¨a ds fy, [krjk mRiUu dj jgh 
gSA blfy, vxyh ih<+h ds lqjf{kr Hkfo’; ds fy, 
Ñf"k Hkwfe ds laj{k.k gsrq gesa ,slh Ñf"k ç.kkyh dk 
fodkl djuk pkfg, t¨ feV~Vh dk laj{k.k djs vkSj 
blds LokLF; d¨ cuk;s j[ksA fVdkÅ Ñf"k ç.kkyh d¨ 
c<+kok nsus] moZjrk dks cuk;s j[kuk vR;Ur egRoiw.kZ  
gSA fVdkÅ Ñf"k ds varxZr ekuoh; t:jr¨a d¨ iw.kZ 
djus ds  fy, Ñf"k lalk/ku¨a dk mfpr ,oa lQy 
çcaèku vfr vko';d gSA Ñf"k mRiknu dh orZeku 
vkèkqfud rduhfd;ksa esa egRoiw.kZ e`nk tSfod çca/ku 
?kVd d¨ utjvankt dj fn;k gSA vkt gekjk —f’k 
,oa e`nk çcU/ku Kku vf/kdkf/kd mRiknu yf{kr Kku] 
lhfer vuqla/kku vuqç;ksxksa ij vk/kkfjr gSA  ijUrq 
e`nk dk LokLF; tSo fofo/krk vkSj tSfod çfØ;kvksa 
ij fuHkZj djrk gS blfy, gesa feV~Vh dh tSfod 
xfrfofèk;ksa vkSj mRikndrk dks yacs le; rd cuk;s 
j[kus ds fy,] leqfpr e`nk tSfod çca/ku rjhd¨a d¨ 
O;kid :i ls viukuk pkfg,A

feV~Vh tSo fofo/krk D;k gS 

feV~Vh tSo fofo/krk dks vker©j ij feV~Vh esa e©twn 
tho¨a dh fofo/krk vkSj ifjorZu'khyrk ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA Hkw&thou esa fofHkUu Qlyksa 
ds i©/ks gh ugha] cfYd vd'ks:dh; thoksa] lw{etho¨a 
vkSj mPp i©/k¨a dh çtkfr;ksa d¨ Hkh 'kkfey fd;k 
tkrk gS t¨ ,d nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA bu lHkh d¨ 
;fn ltho :i ekuk tk;s r¨ lalkj esa Hkwfe tho¨a dh 
fofoèkrk vU; okrkoj.k dh rqyuk esa vf/kd O;kid 
gSA vr% tho¨a dk lcls fofo/k laxzg feV~Vh esa gh 
gSA ftruh ?kuh çtkfr;k¡ e`nk esa mifLFkr gSa] mruh 
çÑfr esa vkSj dgha Hkh ugha gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d 
xzke feV~Vh esa ,d fefy;u ¼10 yk[k½ cSDVhfj;k dh dÃ 
gtkj çtkfr;¨a d¨ 'kkfey dj ldrs gSa ¼rkfydk 1½A  

bu tho¨a dk lw[kk otu] thfor tho¨a ds otu dk 
yxHkx 20 ls 25 çfr'kr gSA e`nk tho¨a esa lw{e 
ouLifr] cSDVhfj;k] dod] fet¨&i'kqoxZ vkSj eSØ¨ 
i'kqoxZ gSA e`nk esa o`f) djus okys mPp i©/k¨a dh tM+ksa 
d¨ esØ¨ ouLifÙk oxZ esa 'kkfey fd;k x;k gS t¨ Hkwfe 
esa mxus ds lkFk gh vU; i©/k¨a dh çtkfr;¨a d¨ Hkh 
çHkkfor djrs gSaA

feV~Vh esa tho¨a dk dk;Z 

feV~Vh esa ik;s tkus okys tho ikfjfLFkfrdh ra= dh 
ml cM+h J`a[kyk d¨ çHkkfor djrs gSa t¨ /kjrh ij 
tho¨a dh fLFkjrk ds fy, egRoiw.kZ ;¨xnku djrh gSA 
mnkgj.k ds fy,] feV~Vh esa tho¨a dk dkcZu HkaMkj.k 
i¨"kd rRoksa ds iqu”%pØ.k ¼U;wfVª;aV jhlkbfDyax½ esa 
eq[;  Hkwfedk fuHkkrk gSA ikni çtkfr;¨a o feV~Vh dh 
tSo fofo/krk] e`nk moZjrk] feV~Vh dk dVko] i©/k¨a }kjk 
i¨"kd rRo¨a dk mn~xzg.k] e`nk dkcZfud inkFkZ xBu] 
ukbVª¨tu fLFkjhdj.k] i©/k¨a o i'kq vif'k"V¨ dk tSfod 
[kfuthdj.k ¼ck;¨+fMxzsMs'ku½] [krjukd vo'ks"k¨a d¨ 
fuf’Ø; djuk vkSj i©/k¨a dh dhV vkcknh d¨ çkÑfrd 
ek/;e ls fu;a=.k djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA 
e`nk tho Qly¨a dh mRikndrk c<+krs gSa D;¨afd os 
ewyHkwr ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;¨a ds fy, vko';d i¨"kd 
rRo¨a dk iqu”%pØ.k djrs gSaA e`nk tho Hkwfe esa ikuh 
ds ços'k djus dh nj d¨ c<kdj] lrg ij ikuh ds 
cgko ls g¨us okys feV~Vh ds dVko d¨ de djds 
feV~Vh dh mRikndrk d¨ c<+kus esa lgk;d gSA e`nk esa 
mijksDr ldkjkRed ifjorZu gksus ls blesa i¨"kd rRo¨a 
dk iqu%forj.k] gok dk lapkj vkSj ikuh /kkj.k djus 
dh {kerk c<+ tkrh gSA 

dqN tho t¨ feV~Vh ds LokLF; d¨ cuk;s j[kus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa mudh ppkZ fuEufyf[kr 
vuqlkj gSA 
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dsapqvk

ckjkuh vkSj ?kkl okyh Hkwfe tgk¡ i©/kksa ds vo'ks"k ä dh 
ek=k Hkh vf/kd ik;h tkrh gS] esa dsapqvk dh la[;k Hkh 
vf/kd g¨rh gSA feV~Vh dh Åijh lrg esa dsapqvksa dk 
æO;eku 110 ls 1100 fdñxzkñ çfr gSDVj gksrk gSA  Hkwfe 
esa de dkcZfud inkFkksZa dh ek=k] vf/kd tqrkÃ vkSj 
dhVuk'kd ä ds ç;¨x ls dsapqvksa dh la[;k esa fxjkoV 
g¨rh gSA dsapqvk vkSj vU; vd'ks:dh; feV~Vh dh Åijh 
lrg ij 10 ls 500 Vu ènk çfr gSDVj çfr o"kZ ykdj] 
feV~Vh ds xBu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA dsapq, 
ds }kjk fudkyk x;k vif'k"V] ukbVªkstu] QkLQ¨jl] 
dSfY”k;e rFkk dkcZfud inkFkZ dk vPNk lz̈ r gSA ejs 
gq, dsapq, ds Ård ä dk fo?kVu cgqr rsth ls g¨rk gS 
D; äfd bles ç¨Vhu dh ek=k vf/kd g¨rh gSA

dsapq, ds vif'k"V inkFkZ fudkyus dh nj 2700 Vu 
çfr gSDVj çfr o"kZ rd ntZ dh x;h gSA ;g tho 
dkcZfud vkSj [kfut inkFkksZa dks feV~Vh esa vPNh rjg 
ls fefJr dj nsrk gS ftlls Dys&caf/kr dkcZu dh 
ek=k c<+rh gSA dsapq, okyh Hkwfe esa lja/kzrk] ty èkkj.k 
{kerk o i¨"kd rRo¨a dh miyC/krk Hkh c<+rh gSA 
dsapqvk [ksr ij miyC/k vo'ks"k¨a ds iks’kd rRoksa ls 
ifjiw.kZ oehZdEi¨LV Hkh cukrk gSA 

nhed

nhed Hkh e`nk LokLF; d¨ fuEukuqlkj pkj çdkj ls 
çHkkfor djrh gS%

¼d½	 feV~Vh esa Vhys o pknj cukdj e`nk ç¨Qkby esa 
:ikarj.k djrh gSA 

¼[k½	uhps okyh feV~Vh d¨ Åij ykdj feV~Vh ljapuk 
d¨ çHkkfor djrh gSA 

¼x½	 dkcZfud inkFkZ vkSj i¨"kd rRo¨a dh çÑfr vkSj 
forj.k d¨ çHkkfor djrh gSA 

¼?k½	 e`nk esa N¨Vh&N¨Vh Hkwfexr ukfy;ka cukdj 
mfpr ty fudkl o ueh d¨ cuk;s j[krh gSA 
nhed okyh e`nkvksa esa /kuk;u fofue; {kerk vkSj 
fofue; {kkj dh ek=k Hkh vf/kd g¨rh gSA

cSDVhfj;k

feV~Vh esa cSDVhfj;k dh cM+h la[;k g¨rh gS vkSj ;g 
tho dkcZfud inkFkksZa dk rsth ls vi?kVu djrs 
gSaA buds xq.ku dh rhoz nj ds dkj.k ;g fofHkUu 
tSo&jklk;fud fØ;kvks esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSaA ;g fØ;k,a i©/k¨a ds i¨"kd rRo¨a dh miyC/krk 
d¨ fu;af=r djrh gSaA feV~Vh thok.kq] ok;qeaMyh; 
ukbVª¨tu dk ve¨fudy :i esa fLFkjhdj.k djds 

rkfydk 1 % feV~Vh dh Åijh lrg ¼15 laseh-½ esa ik;s tkus okys thoksa vkSj ouLifr;ksa dh lkisf{kd la[;k vkSj 
tho æO;eku ¼thfor otu ds vk/kkj ij½

tho la[;k tho æO;eku

çfr oxZ ehVj çfr xzke fdñxzkñ çfr gSDVj xzke çfr ?ku ehVj

lw{e ouLifr ¼ekbØ¨¶y¨jk½

cSDVhfj;k 1013&1014 108&109 108&109 400&500

,fDVu¨ekblhVl 1012&1013 107&108 400&5]000 400&500

dod 1010&1011 105&106 1000&15000 100&1500

'kSoky 109&1010 104&105 10&500 1-50

i'kqoxZ
ç¨V¨t¨vk 109&1010 104&105 20&200 2&20

lw=Ñfe 106&107 10&102 10&150 1&15

nhed 103&106 1&10 5&150 0-5&1-5

dsapqvk 10&103 & 100&&1500 10&150

vU; tho 102&104 & 10&100 1&10
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feV~Vh esa i©/k¨a ds fy, miyC/k ukbVª¨tu dh ek=k 
esa o`f) djrs gSa rFkk dqN cSDVhfj;k i©/k¨a dh o`f) ds 
fy, gkeksZu rFkk dkcZfud vEy dk mRiknu djds 
QkLQ¨jl o ykSgs dh ?kqyu'khyrk d¨ c<+krs gSaA

,fDVu¨ekbflV~l 

,fDVu¨ekbflV~l mu dkcZfud inkFkksZa dk fo?kVu djrh 
gS t¨ thok.kqvksa vkSj dod ls laHko ugha gksrk gSA 
,fDVu¨ekbflV~l dh cSDVhfj;k vkSj dod¨ ls i¨"kd rRo ä 
ds fy, d¨Ã çfrLi/kkZ ugha gksrh gS blfy, ;g tho tc 
de dke djuk 'kq: djrs gSa rc rsth ls vi?kVu g¨us 
okyk dkcZfud inkFkZ cSDVhfj;k o dod ds }kjk mi;¨x 
dj fy;k tkrk gSA ,fDVu¨ekbflV~l dk dkcZfud inkFkksZa 
ls [kkn cukus esa cgqr cM+k ;¨xnku g¨rk gS tc [ksr esa 
igyh o"kkZ g¨rh gS rc Hkwfe esa ls ,d xa/k vkrh gS og 
,fDVu¨ekbflV~l ds }kjk mRikfnr fd;s x;s [kq'kcqnkj 
ok"i'khy ;©fxd ds dkj.k g¨rh gSA

dod

dod ckjhd /kkx¨a ds leku jpukvksa tSlk cuk gqvk 
tho gSA buds rUrqvksa d¨ dod rUrq dgk tkrk gS vkSj 
dod rUrqvksa ds lkewfgd usVodZ  d¨ dod&tky 
dgk tkrk gSA ;s Dy¨j¨fQy jfgr iji¨"kh tho gSa 
t¨ dkcZfud inkFkZ ds vi?kVu ds fy, eq[; :i ls 
ftEesnkj gSaA dod vEyh; Hkwfe;¨a esa i©/k¨a ds vo'ks"k¨a 
dk vi?kVu djus esa vf/kd lfØ; g¨rs gSaA dqN dod 
i©/ks dh tM+¨a ds lkFk ,d lgthoh la?k cukdj de 
xfr'khy i¨"kd rRo¨a ds mn~xzg.k esa enn djrs gSaA 
dod i©/k¨a dh tM+¨a dh vkdkfjdh d¨ cnydj] i¨"kd 
rRo¨a ds vo'k¨"k.k ds fy, tM+ksa dh lrg esa o`f) 
djrh gSA ewydod esa Hkh dod rarqvks dh otg ls 
i¨"kd rRo¨a dh xfr'khyrk c<+ tkrh gSA

'kSoky

feV~Vh esa ik, tkus okys 'kSoky Dy¨j¨fQy ;qDr Loi¨"kh 
tho gSa os vius fodkl ds fy, dsoy dkcZfud inkFkZ 
dh vkiwfrZ ij gh fuHkZj ugha gksrs gSa cfYd viuk Hk¨tu 
Hkh Lo;a cuk ysrs gSaA ;s feV~Vh esa vyx&vyx jax esa 
Hkh ik;s tkrs gS tSls fd /kku ds [ksr¨ esa uhyh&gjh 
'kSoky ok;qeaMyh; ukbVª¨tu dk fLFkjhdj.k djrh gSA 
'kSoky ¼,ukfcuk vt¨yk½] rkts ikuh dh Q+uZ ¼,t¨yk½ 

ds lkFk ,d lgthoh la?k ds :i esa ukbVª¨tu dk 
fLFkjhdj.k djrh gSA ,t¨yk&tSo moZjd] feV~Vh esa 
ukbVª¨tu dh miyC/krk o dkcZfud inkFkZ dh ek=k 
Hkh c<+krs gaSA

ç¨V¨t¨vk

mitkÅ feV~Vh esa] ç¨V¨t¨vk dh la[;k ,d yk[k çfr 
xzke rd g¨ ldrh gSA ;g tho eq[; :i ls dkcZfud 
pØ d¨ çHkkfor djrs gSaA ç¨V¨t¨vk dh cSDVhfj;k ij 
ijHk{kh çÑfr ds dkj.k cSDVhfj;y vkcknh dk fu;a=.k 
rFkk i¨"kd rRo¨a dk fLFkjhdj.k dj budh miyC/krk 
d¨ c<+krs gSaA

lw=Ñfe

lw=Ñfe Hkh lM+rs gq, dkcZfud inkFkZ d¨ Hk¨tu ds 
:i esa mi;¨x djrs gSa ;k ijthoh ds :i esa thfor  
i©/k¨a ij vkfJr jgrs gSaA feV~Vh esa budh la[;k de 
g¨us ds dkj.k ;s dkcZfud inkFkZ ds vi?kVu esa cgqr 
vf/kd egRo ugha j[krs gSaA

e`nk dh tSo fofo/krk vkSj tyok;q ifjorZu

feV~Vh ck;¨Vk Hkh i`Foh dh tyok;q d¨ fu;fer vkSj 
fLFkj djus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA eq[; :i 
ls euq";¨a }kjk thok'e Ãa/ku ds tykus ls i`Foh ds 
ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj vU; xzhu gkml 
xSl¨a ds c<+rs Lrj ds ifj.kkeLo:i oSf”od riu 
¼Xy¨cy okfeZax½ c<+ jgh gSA i`Foh dh lrg] leqæ vkSj 
okrkoj.k ds chp dkcZu ds fofue; dh nj d¨ dkcZu 
pØ ds :i esa tkuk tkrk gS t¨ tyok;q ifjorZu ds 
laca/k esa ,d çkFkfed e/;LFk lwpd cy gSA çdk'k 
la'ys"k.k dh çfØ;k ds ek/;e ls gjs i©/ks okrkoj.k ls 
dkcZu MkbvkWDlkbM d¨ vo'k¨f"kr djrs gSa rFkk ;g 
loZfofnr gS fd isM+¨a vkSj taxy esa vo'k¨f"kr dkcZu 
o`{k ladwy æO;eku ¼oqMh ck;¨ekl½ esa ,df=r g¨rk 
gSA ysfdu okLro esa ;g feV~Vh dk dkcZfud inkFkZ 
gS t¨ fd oSf”od dkcZu ds fy, çeq[k oSf'od HkaMkj 
gSA thok.kq] dod vkSj vd'ks:dh; tho vkfn tks 
fd feV~Vh esa ik, tkrs gSa] ogh dkcZu vkSj ukbVª¨tu 
?kVdksa ds fLFkjhdj.k ds fy, ftEesnkj g¨rs gSa rFkk 
mUgsa i©/ks ds fodkl ds fy, miyC/k djokrs gSaA
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e`nk tSo fofo/krk dk çca/ku

blesa dksbZ nks er ugha gS fd orZeku ;qx esa e`nk 
tSo fofo/krk derj gksrh tk jgh gSA vla[;  
thok.kq mPp tho¨a ds lkFk lgthoh :i esa jgrs gSaA 
çpfyr —f"k i)fr;k¡ e`nk thok.kqvksa ij dkQh çHkko 
Mkyrh gS blfy,] Ñf"k ds fy, ,d ,slh ,dhÑr i)
fr dh vko'drk gS t¨ feV~Vh çfØ;kvksa dh tSfod 
n{krk] feV~Vh moZjrk vkSj Qly mRikndrk d¨ cuk, 
j[ksA feV~Vh tSo fofo/krk ds lQy çca/ku ds n`f"Vd¨.k 
ls feV~Vh] ikuh] gok] i©/k¨a] i'kq vkSj euq";¨a lfgr lHkh 
lalk/ku¨a ds laj{k.k dh vko';drk gSA

dÃ çca/ku j.kuhfr;k¡ feV~Vh esa tho¨a ds vkokl 
vkSj Hk¨tu J`a[kyk dks cnydj feV~Vh dh xq.koÙkk 
esa ifjorZu djrh gSaA  fofHkUu feV~Vh ds çdkj vkSj 
mi;¨x ds çR;sd la;¨tu ds fy, feV~Vh dh xq.koÙkk 
c<+kus gsrq vyx&vyx i)fr;¨a dh vko';drk g¨rh 
gSA mnkgj.k ds r©j ij ewaxQyh dh mRiknu ç.kkyh 
esa feV~Vh tho¨a dh fofo/krk ds çca/ku d¨ iw.kZr;k /;ku 
esa j[kk x;k gSA 

fuEukafdr —f’k i)fr;k¡ e`nk tSo fofo/krk vkSj blds 
LokLF; d¨ cuk, j[kus ds fy;s çHkkoh jgrh gSa% 

•• feV~Vh esa dkcZfud inkFkksZa dk fu;fer mi;¨x] 
feV~Vh dh xq.koÙkk ds dÃ igyqvksa ls tqM+k gqvk 
gSA dkcZfud inkFkZ feV~Vh dh lrg ij Qly 
vo'ks"k¨a] Qly¨a dh tM+¨a] i'kq [kkn] gjh [kkn] 
dEi¨LV [kkn] vkSj vU; lz¨r¨a ls çkIr gksrk gSA 
e`nk thok.kq dkcZfud inkFkZ d¨ tSfod [kkn esa 
cny nsrs gSa ftlls e`nk dh ty /kkj.k {kerk 

vkSj i¨"kd rRo¨a dh miyC/krk esa lq/kkj g¨rk gS 
vkSj lkFk gh lkFk e`nk {kj.k esa Hkh deh vkrh gSA

•• mi;qDr tqrkÃ dk ldkjkRed vlj iM+rk gS] 
ysfdu vf/kd tqrkÃ djus ij dkcZfud inkFkZ 
esa deh ds dkj.k feV~Vh dh lajpuk [k+jkc g¨ 
tkrh gSA feV~Vh esa yxkrkj ,d fuf'pr xgjkÃ 
ij tqrkÃ djus ls dBksj ijr cu tkrh gSA de 
tqrkÃ ds rjhd¨a ls feV~Vh dh lajpuk vkSj e`nk 
tho¨a dh la[;k esa de xM+cM+h g¨rh gSA

•• dhVuk'kd xSj y{; tho¨a dks Hkh uqdlku igq¡pk 
ldrs gSa vkSj mfpr çca/k ds vHkko esa ;g ikuh 
vkSj gok d¨ Hkh çnwf"kr dj ldrs gSaA [kkn vkSj 
vU; dkcZfud inkFkksZa dk feV~Vh esa nq#i;ksx ;k 
vf/kd ç;ksx gksus ij ;g çnw"kd Hkh g¨ ldrs gSaA 
moZjd dk ldkjkRed i{k ;g gS fd blls i©/k¨a 
ds fodkl ds lkFk gh feV~Vh esa dkcZfud inkFkksZa 
dh ek=k Hkh c<+rh gSA

•• Hkwfe doj c<+k,¡% vuko`r feV~Vh] gok rFkk ikuh 
ds dVko vkSj lw[kus ij iiM+h cuus ds fy, vfr 
laosnu'khy gSA lrgh vkoj.k] feV~Vh esa tho¨a ds 
fy, mfpr fuokl LFkku çnku djrk gSA blh 
çdkj nhed vkSj dsapqvk ikuh dh miyC/krk esa 
lq/kkj dj ldrs gSaA vkoj.k Qlysa] cgqo’khZ; 
Qly vo'ks"k feV~Vh dh lrg ij j[kus ls Qly 
le; dh vof/k esa o`f) djrs gSaA

•• ikni fofo/krk c<+k,¡% ikni fofo/krk dÃ  
dkj.k¨a ls Qk;nsean gSA çR;sd Qly dh ,d 
vuwBh tM+ lajpuk rFkk vo'ks"k g¨rs gSa ftudk 

ewaxQyh dh mRikndrk esa e`nk thok.kq dh fofo/krk dh Hkwfedk
¼d½ çcaf/kr Ñf"k ç.kkyh vkSj ¼[k½ dqçcaf/kr Ñf"k ç.kkyh

¼d½ ¼[k½
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feV~Vh d¨ LoLFk cukus esa eq[; ;¨xnku g¨rk gS 
feV~Vh tho¨a dh fofo/krk gkfudkjd dhV¨a dh 
vkcknh d¨ fu;af=r djus ds fy, ennxkj g¨rh 
gSA fofHkUu Ñf"k fØ;k,a [kjirokj¨a vkSj j¨x¨a ds 
ncko d¨ de djrh gSA vyx&vyx Qlysa ysus 
ls i©/k¨a] dhV vkSj feV~Vh tho¨a dh fofo/krk esa 
Hkh o`f) g¨rh gSA

•• e`nk {kj.k ls feV~Vh tho¨a d¨ g¨us okyh gkfu d¨ 
fu;af=r fd;k tkuk pkfg,A

•• Qly pØ feV~Vh dh ml fLFkfr d¨ fodflr 
djrk gS ftles i©/k¨a ds j¨xtud¨a dk fodkl 
de g¨rk gS] blds vykok tho¨a dh fofo/krk vkSj 
e`nk LokLF; Hkh cuk jgrk gSA

•• çca/ku ds rjhd¨a dh {kerk ds vuqlkj O;kolkf;d 
mRikn dh mRiknu {kerk r; g¨rh gS lkFk gh 
blds lekukarj feV~Vh dh tSfod moZjrk {kerk 
d¨ Hkh cuk, j[kuk pkfg, A

•• mÙke e`nk LokLF; ds fy, vko”;d feV~Vh dh 
tSfod moZjrk dh cgkyh gsrq i;kZIr le; fn;k 
tkuk pkfg,A

•• nhed ds fcy esa fNius vkSj [kkus okyh xfrfofèk;k¡] 
feV~Vh dh l[r ijr d¨ dqN gn rd r¨M+us esa 
lgk;d g¨rh gSA

feV~Vh tSo fofo/krk ds csgrj çca/ku ls ykHk

vkfFkZd ykHk

e`nk tSfod lalk/ku¨a ds çca/ku dh mi;¨x n{krk 
c<kdj ¼fo'ks"k :i ls dkcZu inkFkksZa dk vi?kVu] 
i¨"kd rRo¨a dk pØ.k] ukbVª¨tu fLFkjhdj.k vkSj ikuh 
dk HkaMkj.k djds½ mRiknu esa vkus okyh ykxr d¨ 
de fd;k tk ldrk gSA csgrj feV~Vh tSo fofoèkrk 
çca/ku ds varxZr i¨"kd rRo¨a ds pØ d¨ vf/kd 
dq'ky cukdj vkSj tM+ {ks= ls g¨us okys moZjd¨a ds 
fu{kkyu d¨ de fd;k tk ldrk gSA tgk¡ tho¨a dk 
,d fofo/k lewg lfØ; gS ogk¡ ij dhV fu;a=.k ds 
fy, dhVuk'kd¨a dh de t:jr gksrh gSA bl rjg ge 

moZjd¨a o dhVuk'kd¨a dh cpr dj ldrs gaSA feV~Vh 
dh lajpuk esa lq/kkj ls i©/k¨a d¨ ikuh vkSj i¨"kd 
rRo¨a dh miyC/krk vklkuh ls g¨ tkrh gSA blls ;g 
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd gj lky ikfjfLFkfrdh 
ra= dh lsokvksa tSls tSfod vif'k"V fuiVku] feV~Vh 
xBu] ukbVª¨tu fLFkjhdj.k vkSj tSo fu;a=.k ds  
}kjk Ñf"k i)fr;ksa o e`nk thok.kqvksa ls cgqr vf/kd 
èkujkf'k cpk ldrs gSaA

i;kZoj.k laj{k.k

e`nk tho] jlk;u¨a ds gkfudkjd çHkko d¨ de djus 
esa l{ke gksrs gSa vU;Fkk ;s gkfudkjd inkFkZ Hkwty 
;k ikuh dh lrg rd igq¡p dj çnw"k.k dj ldrs 
gSaA e`nk thok.kqvksa ds laj{k.k vkSj çca/ku ds fy, Ñf"k 
jlk;u¨a dk de mi;¨x djuk pkfg,A e`nk lajpuk 
vkSj /kuk;u fofue; {kerk d¨ c<kdj Hkh çnw"k.k vkSj 
Hkwfe {kj.k d¨ de fd;k tk ldrk gSA

[kk| lqj{kk

e`nk tSfod çca/ku ls dhV¨a vkSj j¨x¨a d¨ fu;af=r 
djds i©/k¨a ds  fodkl d¨ c<+kdj Qlyksa dh mit 
vkSj xq.koÙkk esa lq/kkj dj ldrs gSaA feV~Vh dh tSo 
fofo/krk] lalk/kuks ds mi;¨x dh n{krk c<kdj vkSj 
de fuos”k ds lkFk Ñf"k ikfjfLFkfrdh ç.kkyh dh 
fLFkjrk d¨ c<+k;k tk ldrk gS ftlls fo'o dh 
vkcknh [kkldj xjhc¨a dh [kk| lqj{kk d¨ lqfuf'pr 
fd;k tk ldrk gSA blds vykok] dqN e`nk tho¨a 
dks ç¨Vhu lz¨r ds :i esa fofHkUu ekuo leqnk;ksa }kjk 
lsou Hkh fd;k tkrk gS rFkk dqN tho¨a d¨ vkS"k/kh; 
mÌs';¨a ds fy, Hkh mi;¨x fd;k tkrk gSA n¨u¨a çcafèkr 
vkSj vçcaf/kr LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra= dh fLFkjrk 
ds fy, feV~Vh tSo fofo/krk dsaæh; fcanq gSA çca/ku ds 
rjhd¨a d¨ cnyus ls feV~Vh dh xq.koÙkk esa Hkh ifjorZu 
g¨rk gS ftldk çHkko feV~Vh ds tSfod leqnk;¨a dh 
xfr'khyrk ij iM+rk gS t¨ fd e`nk LokLF; dk ,d 
laosnu'khy ladsrd gSA feV~Vh tSo fofo/krk ds mfpr 
çca/ku }kjk feV~Vh ds LokLF; esa lq/kkj djds [kk| 
lqj{kk d¨ csgrj cuk;k tk ldrk gSaA

– lekIr –
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yo.k çHkkfor {ks=ksa esa gjh [kkn gsrq <Sapk mxk,a ,oa Qlyksa dh  
iSnkokj c<+k,¡ 

,lñdsñ pkSgku] vkjñchñ flag ,oa vkjñ,yñ eh.kk1

yo.kh; e`nk ,oa ty çca/k ifj;kstuk 
jktk cyoar flag —f’k egkfo|ky;] fcpiqjh] vkxjk ¼mÙkj çns”k½

1dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

gjh [kkn lHkh rjg dh e`nk] tyok;q ,oa ifjfLFkfr;ksa 
esa le`) iks’kd rRo dk dk;Z djrh gSA blds fujUrj 
ç;ksx ls Hkwfe dk lq/kkj gksrk gSA {kkjh; ,oa yo.kh; 
Hkwfe;ksa ds lq/kkj ds dk;ZØeksa esa <Sapk dh O;kid [ksrh 
,oa [kkn ds fy, bldk mi;ksx ,d ojnku lkfcr gks 
ldrk gSA yo.kxzLr Hkwfe lq/kkj dk;ZØe dks çHkkoh 
cukus ds fy, gjh [kkn dk ç;ksx vR;Ur ykHknk;d 
gSA blls u dsoy feV~Vh ds HkkSfrd] jklk;fud ,oa 
tSfod xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS] cfYd ikS/kksa dh vPNh 
o`f) ,oa fodkl ds fy, mi;qDr okrkoj.k RkS;kj gksrk 
gS rFkk lkFk esa vko”;d iks’kd rRo tSls ukbVªkstu] 
QkLQksjl] iksVk”k ,oa lw{e iks’kd rRo tSls tLrk] 
ykSgk vkfn dh miyC/krk Hkh c<+ tkrh gSA blds 
vfrfjDr Hkwfe lq/kkj dh çfØ;k Hkh rhoz gksrh gS D;ksafd 
Hkwfe esa gjh [kkn ds vi?kVu ls eqDr gqvk dkcZfud 
vEy] Hkwfe esa mifLFkr dSfY”k;e dkcksZusV ls dSfY”k;e 
dks foy;”kkhy djds fofue;;ksX; lksfM;e dks 
çfrLFkkfir djrk gSA bl çdkj gjh [kkn }kjk e`nk 
dh HkkSfrd n”kk ds lq/kkj ds QyLo:Ik çfrLFkkfir 
lksfM;e fu{kkyu }kjk ikS/kksa dh tM+ksa ds uhps cgk;k 
tk ldrk gSA <Sapk dh gjh [kkn ls ftIle ds vlj 
dks vf/kd çHkkoh cuk;k tk ldrk gS vkSj Hkwfe lq/kkj 
ds dk;Z esa rhozrk yk;h tk ldrh gSA 

<Sapk ,d ifjp;

<Sapk ,d >kM+huqek ikS/kk gS tks Qscsslh oxZ esa vkrk gS 
ftldk oSKkfud uke lslcsfu;k ,dqfy,Vk gSA <aSpk 
esa ik;h tkus okyh dksf”kdkvksa ds jl dk ih,p eku 
4-0 gksrk gS rFkk bldh jk[k esa 34-2 çfr”kr dSfY”k;e 
vkWDlkbM gksrk gSA ;g ikS/kk e/;e yo.kh; Hkwfe esa 
vPNh rjg mxk;k tk ldrk gS rFkk {kkjh; tyHkjko 
,oa lw[ks dks dkQh le; rd lgu dj ldrk gSA 
<Sapk ds vi?kVu ls gkbMªkstu lYQkbM xSl curh 

gS tks ikuh esa ?kqydj vEy dk dk;Z djus yxrh gS 
ftlls Hkwfe esa mifLFkr dSfY”k;e dkcksZusV ?kqyu”khy 
dSfY”k;e :i esa ifjofrZr gksus ds dkj.k Hkwfe dk lqèkkj 
cgqr rsth ls gksus yxrk gSA 

Hkwfe dh rS;kjh

tc <aSpk dh Qly dks gjh [kkn gsrq yxk;k tkrk gS 
rks ml le; Hkwfe dh T;knk rS;kjh dh vko”;drk 
ugha gksrh gS blds fy, ,d tqrkbZ xehZ ds ekSle esa 
rFkk mlds ckn ,d ;k nks tqrkbZ dh vko”;drk gksrh 
gS rnqijkar ikVk yxkdj Hkwfe dks lery dj ysrs gSaA

moZjdksa ,oa lq/kkjdkas dk ç;ksx

{kkjh; Hkwfe esa ;fn <aSpk mxkuk gks rks ftIle Mkyus ls 
igys ml Hkwfe dh tkap djokdj ftIle dh vko”;drk 
fudky ysrs gSa rFkk bl vk/kkj ij ftIle [ksr esa Mkyk 
tkrk gSA [ksr esa 8&10 fnuksa rd cjlkr ds nkSjku 
ikuh dk fu{kkyu fd;k tkuk pkfg, rFkk blds ckn 
[ksr ls ikuh fudky nsa ¼[ksr esa ikuh [kM+k djds j[ksa 
rFkk yo.kksa dk fu{kkyu dj cgk,a½ ;fn {kkjh; Hkwfe 
vkaf'kd ek=k esa lq/kj pqdh gks ¼ftldk ih,p eku 8-5 
ls 9-0 gks tk;s½ rks ftIle dh vko”;drk de gks 
tkrh gSA blds LFkku ij 40 fdñxzkñ QkLQksjl] lqij 
QkLQsV ds :i esa ç;qDr dh tk ldrh gSA 

cht dh ek=k ,oa cqvkbZ 

<aSpk ds cht dks cqvkbZ ls igys jkr Hkj ikuh esa fHkxks 
nsuk pkfg, rFkk rS;kj [ksr esa gjh [kkn ysus okyh Qly 
ds fy, 25 ls 30 fdñxzkñ çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko 
fof/k }kjk cksuk pkfg,A gjh [kkn gsrq <aSpk dh Qly dh 
cqvkbZ dk le; cjlkr dk ekSle jgrk gSA ;fn fdlku 
ds ikl Hk.Mkj.k dh vPNh O;oLFkk gks rks og bl cht 
dks 3&4 o"kkasZ rd lqjf{kr j[kdj ç;ksx esa yk ldrk gSA
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flapkbZ 

vkxjk esa 11 o’kksZa rd yxkrkj {kkjh; ty ls flapkbZ  
}kjk 15 feyhrqY; çfr yhVj vo”kksf’kr lksfM;e 
dkcksZusV {kkjh;rk ds ikuh ls flapkbZ dh xbZA o’kkZ ds 
ekSle esa dHkh Hkh bl ikuh }kjk flapkbZ ugha dh xbZA 
ijUrq 40&45 fnu ds yEcs varjky rd o’kkZ u gksus ij 
<aSpk dh Qly esa ,d flapkbZ dj nsuk vko”;d gS rkfd 
<aSpk dh ikS/k òf) ,oa fodkl ij çfrdwy vlj u iM+sA 

vi?kVu dk le;
o’kksZa ds rtqZcs ls ;g dgk tk ldrk gS fd <Sapk dh 
Qly dks 50 ls 52 fnu dh voLFkk esa tc Qwy vkus 
dh “kq:vkr gks ml le; feV~Vh iyVus okys gy ls 
vFkok VSªDVj pkfyr fMLd gSjks ls 15 ls 20 laseh- dh 
xgjkbZ esa nck nsuk pkfg,A ftl voLFkk esa ge bl <Sapk 
dk vi?kVu djrs gSa ml le; ;g Qly jlnkj gksrh 
gS lkFk gh fuEu dkcZu % ukbVªkstu vuqikr ds dkj.k 
vfr”kh?kz fo?kfVr gks tkrh gS D;ksafd bl voLFkk esa <Sapk 
ds ikS/ks ij tks “kk[kk;as vk tkrh gS og Hkh vklkuh ls 
lM+ tkrh gSA bu lc dkj.kksa dks ns[krs gq, ;g voLFkk 
<Sapk dks nckus ds fy, mi;qDr jgrh gSA

vkj-ch-,l- —f’k egkfo|ky; fcpiqjh] vkxjk fLFkr 
yo.kh; Hkwfe dk çca/k ,oa —f’k esa [kkjs ikuh dh 
ifj;kstuk ds varxZr ,d ç;ksx yxkrkj 5 o’kksZa rd 
rFkk nwljk 6 o’kksZa rd pØh; flapkbZ ij fd;k x;k 
ftlds ifj.kke rkfydk 1 esa n”kkZ;s x;s gSaA  

[kjhQ _rq esa 5 o’kZ rd gjh [kkn ds fy, <Sapk mxk;k 
x;k rFkk bl ç;ksx esa <Sapk ¼gjh [kkn½&vkyw&lwjteq[kh 
Qly pØ fy;k x;kA ty dh vo“kksf’kr lksfM;e 
dkcksZusV {kkjh;rk 15 feyhrqY; çfr yhVj FkhA rkfydk 1  
ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd <Sapk ds gjs Hkkx dh 
lcls vf/kd iSnkokj ugjh ty rFkk lcls de {kkjh; 
ty dh flapkbZ esa çkIr gqbZA lkFk gh o’kkZ vk/kkfjr 
<aSpk dh iSnkokj esa flapkbZ dk mi;ksx ugha fd;k x;k 
rFkk bl Qly dks 51&52 fnu dh voLFkk esa çfr o’kZ 
vi?kVu ds fy, fMLd gSjks ls feV~Vh esa feyk fn;k 
x;k FkkA blds ç;ksx ls e`nk dk ih,p eku rFkk 
fofue;;ksX; lksfM;e çfr“kr çR;sd Qly pØ ds 
ckn de gks tkrk FkkA 

,d vU; ç;ksx 6 o’kksZa rd <Sapk ¼gjh 
[kkn½&vkyw&lwjteq[kh esa {kkjh; ty ¼vo“kksf’kr 
lksfM;e dkcksZusV {kkjh;rk 15 feyhrqY; çfr yhVj½  
}kjk falapkbZ ij fd;k x;k rFkk blds ifj.kke rkfydk 2  
esa n“kkZ, x, gSaA urhtksa ds vuqlkj ugjh ty okys 
mipkj esa çfro’kZ ,oa vkSlr vk/kkj ij <aSpk ds gjs 
Hkkx dh mit lcls vf/kd ¼19-9 Vu çfr gSDVj½ 
,oa {kkjh; ty }kjk flapkbZ okys mipkj esa lcls de  
¼6-9 Vu çfr gSDVj½ çkIr gqbZ FkhA çn”kZu ds 6 o’kZ ds 
vkadM+ksa dk vkyw] lwjteq[kh ij çHkko ns[kk rks ik;k x;k 
fd ftu mipkjksa esa {kkjh; ty vf/kd ek=k esa mi;ksx 
esa yk;k x;k Fkk muesa <aSpk ¼gjk Hkkx½ dh mit Hkh 
de vkbZ ysfdu ih,p eku ,oa fofue; ;ksX; lksfM;e 

rkfydk 1 % {kkjh; ,oa ugjh ty dh flapkbZ esa <Sa+pk ¼gjs Hkkx½ dh iSnkokj 

mipkj <Sapk ds gjs Hkkx dh mit ¼Vu çfr gSDVj½

1999 2000 2001 2002 2003 vkSlr lacaf/kr iSnkokj ¼%½

ugjh ty 24-0 25-3 21-5 20-6 20-1 22-3 100
{kkjh; ty 17-9 15-5 11-2 8-1 7-2 11-9 53-2

1 ugjh % 1 {kkjh; 23-1 24-1 19-6 19-5 19-7 21-2 95-1
2 ugjh % 2 {kkjh; 21-9 23-0 19-2 18-9 18-7 20-3 91-2
2 {kkjh;% 2 ugjh 18-9 20-2 17-0 17-6 17-0 18-2 81-5
4 {kkjh;% 2 ugjh 17-8 17-3 13-8 12-8 12-1 14-8 66-3
ugjh ¼vkyw½% {kkjh; ¼lwjteq[kh½ 21-2 19-3 18-5 18-3 18-2 19-1 85-8
2 ugjh % 1 {kkjh; 21-3 22-8 19-1 18-8 18-9 20-2 90-5
1 ugj % 2 {kkjh; 20-7 21-2 18-0 18-3 17-9 19-2 86-2
Økafrd varj ¼5 çfr'kr½ 0-8 1-2 1-0 1-0 0-7 0-9 &
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çfr“kr tks bu nksuksa Qlyksa esa {kkjh; ty }kjk c<+ 
tkrh Fkh og <Sapk dks gjs [kkn ds :Ik ç;ksx djus ls 
de gks xbZA bl çdkj bl Qly pØ }kjk mfpr 
iSnkokj çkIr dh tk ldrh gSA vr% {kkjh;rk okys {ks=ksa 
eas <aSpk gjh [kkn ds :Ik esa Mkyuk ykHknk;d gSA

<Sapk dh gjh [kkn ds ykHk

•• <Sapk ds gjs Hkkx ds lM+us ls fudyus okyh 
gkbMªkstu lYQkbM o dkCkZu MkbZvkDlkbM xSl 
ikuh ds lkFk fefJr gksdj xa/kd o dkcksZfud 
vEy cukrh gS tks {kkjh; e`nk ds dSfY”k;e dks 
?kqyu”khy cukrk gS ftlls Hkwfe lq/kkj dk dk;Z 
rsth ls gksus yxrk gSA

•• <Sapk Hkwfe lq/kkj ds fy, vfr ykHknk;d Qly 
gS D;ksafd bldh yo.kh; ,oa {kkjh; lgu”khyrk 
cgqr vf/kd gksrh gS lkFk gh feV~Vh dh Åijh 
lrg ls ok’ihdj.k ds }kjk yo.kksa dks ,df=r 
gksus ls jksdrk gSA

•• <Sapk dh tMa+s O;kid :Ik ls lqn`<+ gksus ds dkj.k 
fu{kkyu dh fØ;k dks cgqr rsth ls lgt cukrh 
gS] feV~Vh dh ikjxE;rk c<+ tkrh gS ftlls 
yo.kksa dks vf/kd ls vf/kd ek=k esa fu{kkfyr 
fd;k tk ldrk gSA 

•• bl Qly dks gjh [kkn ds :Ik esa ç;ksx esa ykus ls 
feV~Vh dh ty /kkj.k {kerk c<+ tkrh gS rFkk ok;q 

,oa çdk”k dk lapkj Hkh lqpk: :Ik ls gksus yxrk 
gS lkFk gh lkFk ty fudkl Hkh lqxe gks tkrk gSA 

•• <Sapk dh Qly dks gjh [kkn ds :Ik esa ç;ksx djus 
ls ènk dk ih,p eku de gks tkrk gS ftlls 
vkxkeh Qly dks dSfY”k;e] QkLQksjl rFkk lHkh 
lw{e iks’kd rRo vklkuh ls çkIr gks tkrs gaSA 

•• <Sapk ,d nyguh Qly gksus ds dkj.k bldh 
tM+ksa esa NksVh&NksVh xkaBs ikbZ tkrh gS bu xkaBksa 
esa ik;s tkus okys thok.kq ok;qeaMyh; ukbZVªkstu 
dks vius vanj ,df=r djrs gaS ftlls e`nk esa 
gjh [kkn ds :Ik esa bls ç;ksx djus ij ukbZVªkstu 
dk fLFkjhdj.k gks tkrk gSA 

•• {kkjh; ty }kjk flapkbZ okys vkSj {kkjh; eǹk esa 
50 fnu dh Qly ls yxHkx 20 Vu çfr gSDVj 
gjs Hkkx dk mRiknu gks tkrk gS ftlls yxHkx 
95 ls 115 fdñxzkñ ukbZVªkstu ènk dks fey tkrh 
gSA vr% tks fdlku <Sapk dks gjh [kkn ds :Ik esa 
ç;ksx djrs gSa] mudh [ksr dh feV~Vh eas thoka”k 
inkFkZ dh ek=k c<+ tkrh gS ftlls eǹk dh 
moZjrk Hkh c<+rh gS rFkk ftl {ks= esa ènk {kkjh;rk 
ls xzflr gS mudk lq/kkj Hkh gks tkrk gSA blls 
;g Kkr gksrk gS fd [kjkc tehu ij Hkh <aSpk dh 
gjh [kkn dk ç;ksx djus ls jch ds ekSle esa] xsgw¡] 
tkS] ljlksa rFkk lfCt;k¡ vkfn vklkuh ls mxkdj 
vf/kdkf/kd mRiknu fy;k tk ldrk gSA 

rkfydk 2 % fofHkUu mipkjksa dk <Sapk ¼gjk Hkkx½ dh mit ij çHkko

mipkj <Sapk ds gjs Hkkx dh mit ¼Vu çfr gSDVj½

2003 2004 2005 2006 2007 2008 vkSlr

ugj ty 20-1 19-1 19-6 19-9 20-0 20-9 19-9

1 o"kZ ugjh % 2 o"kZ {kkjh; 19-7 17-9 16-7 17-3 17-6 18-5 17-9

2 o"kZ {kkjh;% 1 Ok"kZ ugjh 18-7 17-0 17-2 17-1 17-3 17-2 17-4

2 o"kZ ugjh% 1 o"kZ {kkjh; 17-0 16-8 16-9 16-6 16-7 16-9 16-8

1 o"kZ {kkjh;% 2 o"kZ ugjh 12-1 13-0 17-9 12-8 17-8 16-8 15-1

{kkjh; ¼vkyw½ % ugjh lwjteq[kh½ 18-2 14-7 17-9 17-5 17-7 18-3 17-4

fefJr ¼1 Hkkx ugjh $ 2 Hkkx {kkjh;½ 17-9 16-8 16-4 17-0 17-2 17-6 17-2

fefJr ¼2 Hkkx ugjh $ 1 Hkkx {kkjh;½ 18-9 17-8 17-6 17-8 17-9 18-5 18-1

{kkjh; ty 7-2 6-8 6-7 6-8 6-9 7-5 6-9

Økafrd varj ¼5 çfr'kr½ 1-0 0-7 0-7 1-0 1-1 1-3 &

– lekIr –
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lYQj dh igpku ukbVªkstu] QkWLQksjl o iksVk”k ds 
lkFk pkSFks vko”;d iks’kd rRo ds :i esa dh tkrh 
gSA o’kZ nj o’kZ lYQj dh deh c<+rh tk jgh gS 
tksfd Qly dh iks’kd rRo mi;ksx {kerk] mit ,oa 
mRiknu dh xq.koÙkk rFkk fdlkuksa dh vkfFkZd dekbZ 
dks çHkkfor djrh gSA 

1990 ds çkjafHkd o’kksZa esa ;g Kkr gqvk fd Hkkjro’kZ 
esa yxHkx 130 ftyksa dh Hkwfe lYQj dh deh ls 
xzLr gSA vuqla/kku ifj.kkeksa ds vuqlkj vc yxHkx 
240 ftys lYQj rRo dh deh ls xzflr gSaA e`nk ds 
uewuksa dk ijh{k.k djus ij yxHkx 40&45 çfr”kr 
uewuksa esa lYQj dk Lrj fu/kkZfjr vko”;d ek=k ls 
de ik;k x;k ;kfu fd buesa lYQj dh deh FkhA 
blds vfrfjDr 30&35 çfr”kr e`nk esa lYQj dh deh 
vko”;d ek=k Lrj ds djhc Fkh ftuesa lrr~ Qly 
mRiknu ds fy, lYQj dk ç;ksx vfr vko”;d gSA 

bl çdkj lYQj larqfyr moZjd dk ,d cgqr 
vko”;d rRo gS] D;ksafd lYQj dh deh okys {ks=ksa esa 
laLrqr ek=k esa dsoy ,u-Ikh-ds- nsus ij Hkh vPNh mit 
çkIr ugha dh tk ldrhA blds fy;s Bksl mik; djus 
dh t:jr gS ftlls O;kid :i ls QSyh lYQj dh 
deh dks le; jgrs iwjk fd;k tk lds rFkk fdlku 
vPNh iSnkokj ys ldsa rFkk vius —f’k fuos”k ij vfèkd 
ls vf/kd ykHk dek ldsaA  

ikS/kksa esa lYQj dk egRo

ikS/kksa dks 17 vko”;d iks’kd RkRoksa dh t:jr gksrh 
gS rFkk lYQj muesa esa ls ,d gSA lYQj fcuk fdlh 
viokn ds lHkh Qlyksa dh o`f+) o fodkl ds fy;s 
vko”;d rRo gSA ikS/ks dh lYQj dh vko”;drk tM+ksa 
}kjk lYQsV :i esa lYQj ds vo”kks’k.k }kjk iwjh dh 
tkrh gSA vU; vko”;d iks’kd rRoksa dh Hkkafr lYQj 
}kjk ikS/kksa esa dqN fo”ks’k dk;Z fu’ikfnr fd;k tkrk gS 

Qly mRiknu esa lYQj dk egRo 
jkes”oj yky eh.kk] ckcw yky eh.kk] xtsUnz ,oa lquhy dqekj vEc’V

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½  

blfy;s lYQj;qDr moZjd ç;ksx }kjk lYQj dh deh 
iwjh djuk vR;Ur vko”;d gSA  

ikS/kksa esa lYQj ds vko”;d dk;Z

•• i.kZgfjr ¼DyksjksfQy½ inkFkZ] tksfd ifÙk;ksa esa 
gfjr RkRo gksrk gS] dks cukukA bl inkFkZ ls gh 
çdk”k la”ys’k.k dh fØ;k lEiUu gksrh gSA 

•• çdk”k la”ys’k.k }kjk ikS/ks LVkpZ] “kdZjk] rsy] 
olk] foVkfeu rFkk vU; egRoiw.kZ ;kSfxd cukrs 
gaSA

•• vehuks vEy] çksVhu mRiknu ds vk/kkjh; vo;o 
gS rFkk ikS/kksa esa yxHkx 90 çfr”kr lYQj] 
flLVhu] flLVkbZu o fefFk;ksfuu vkfn vEyksa esa 
fo|eku gksrk gSA  

•• rSyh; Qlyksa esa rsy la”ys’k.k çfØ;k mRçsjd 
vk/kkj vehuks vEy ds fy, lYQj ,d vko”;d 
?kVd gSA  

•• lYQj mu ,Utkbe dks lfØ; djrk gS tksfd 
ikS/ks esa tSo jklk;fud fØ;kvksa ds larqyu ds 
fy;s vko”;d gksrs gSaA 

•• lYQj Qly dh mit c<+kus ds lkFk mRikn dh 
xq.koÙkk esa lq/kkj djrk gS ftlls mRikn dk mPp 
cktkj Hkko feyrk gSA 

•• i;kZIr lYQj miyC/k gksus ij fo”ks’k :i ls Qly 
dh xq.koÙkk] cht esa çksVhu o rsy dk çfr”kr] 
ehy o csfdax ds fy;s vukt dh xq.koÙkk] lw[ks 
ukfj;y fxjh ¼[kkssijk½ o rackdw dh xq.koÙkk rFkk 
pkjs dk iks’kd ewY; vkfn esa lq/kkj vkrk gSA 

Qlyksa esa lYQj dh deh ds y{k.k

tc Hkh c<+rs gq;s ikS/kksa esa lYQj dk Lrj vko”;d 
fuEure Lrj ls uhps fxjrk gS rks lYQj dh deh ds 
y{k.k fn[kus yxrs gaS ¼rkfydk 1½A bu y{k.kksa dk 
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rkfydk 1 % ikS/kksa esa 45&55 fnu dh voLFkk ij lYQj 
dk vko';d Lrj 

'kq"d inkFkZ esa lYQj dk çfr'kr

Qly de e/;e i;kZIr

pkoy] xsgw¡] eDdk] 

cktjk

0-10&0-20 0-20&0-30 >0-30

ewaxQyh] ljlksa] 

lks;kchu] 

pkoy] cSaxu] ddM+h 

0-10&0-25 0-25&0-40 >0-40

lwjtew[kh] vylh 0-25&0-35 0-35&0-55 >0-55

eVj] puk] elwj 0-15&0-45 0-45&0-75 >0-75

vkyw] QwyxksHkh] 

ikyd

0-30&0-40 0-40&0-35 >0-70

çdV gksuk ,d xaHkhj voLFkk n”kkZrk gS D;ksafd Qly dh 
mit bu y{k.kksa ds çdV ugha gksus ij Hkh ?kV ldrh gSA

dbZ ek;uksa esa lYQj dh deh ds y{k.k Hkh ukbVªkstu 
ds leku gksrs gSa tSlsfd ifÙk;k¡ dk ihyk iM+uk ;k 
gYdk gjk gksukA ijUrq ukbVªkstu ds foijhr lYQj 
dh deh ds y{k.k lcls igys ubZ ifÙk;ksa ij fn[krs 
gSa rFkk ukbVªkstu ç;ksx ds ckn Hkh jgrs gSaA dikl] 
rackdw rFkk uhacw oxhZ; Qyksa esa iqjkuh ifÙk;k¡ lcls 
igys çHkkfor gksrh gSA lYQj dh deh okys ikS/ks 
NksVs o detksj gksrsa gS rFkk budk ruk Hkh NksVk o 
iryk gksrk gSA ikS/kksa dh o`f) :d tkrh gS] vuktksa esa 
idko nsj ls gksrk gS] Qy iwjh rjg ugha idrs rFkk 
jax Hkh gYdk cuk jgrk gSA nyguh Qlyksa esa tSfod 
ukbVªkstu fLFkjhdj.k ?kV tkrk gS rFkk pkjk Qlyksa esa 
ukbVªkstu&lYQj dk vuqikr vuko';d :i ls c<+ 
tkrk gS ftlls ikSf"Vdrk ?kVrh gSA 

dqN Qlyksa esa lYQj dh deh ds fo”ks’k Yk{k.k

pkoy o xsgw¡

NksVs tksM ds dkj.k ifÙk;k¡ NksVh&NksVh jg tkrh gS 
rFkk ubZ ifÙk;k¡ ihyh gks tkrh gS o budk vkdkj Hkh 
?kV tkrk gSA Qly tSfod n”kk ls mRiknd voLFkk 
esa nsjh ls vkrh gSA blds vfrfjDr ikS/kksa esa de nkus 
cuus ds dkj.k mRiknu çHkkfor gksrk gSA

eDdk

ubZ ifÙk;ksa esa iwjh iÙkh esa f'kjkvksa ds chp esa ihykiu 
fn[kus yxrk gS ckn dh voLFkk esa rus ds vk/kkj o 
iÙkh ds fdukjksa ij ykyiu vkus yxrk gSA 

puk

lYQj dh deh okys ikS/ks lh/ks gksrs gaSA ubZ ifÙk;k¡ 
vifjiDo voLFkk esa gh lw[kdj >M+us yxrh gSA var esa 
laiw.kZ i.kZ lewg ihyk iM+ tkrk gSA xk¡B cuuk o tSfod 
ukbVªkstu fLFkjhdj.k vo:) gksus ds lkFk&lkFk cht 
cuus esa Hkh :dkoV vkrh gSA 

mM+n

ifÙk;ksa dk ihykiu ¼Dyksjksfll½ ubZ ifÙk;ksa ds Åijh 
Hkkx ls 'kq: gksdj fdukjksa dh vkSj QSyrk gSA lYQj 
dh deh ds ckn vkus okyh ifÙk;k¡ xaHkhj :i ls ihyh 
gksus yxrh gSA ruk iryk o ydM+h tSlk gks tkrk gSA 
ikS/kk >kM+huqek vk—fr cuk ysrk gSA 

ew¡x

ikS/ks NksVs] 'kk[kk;sa detksj rFkk >kM+huqek gks tkrh 
gSA Qwy dkQh de gks tkrs gSa rFkk Qfy;ksa esa cht 
fldqM+us yxrs gSaA 

eVj

ubZ ifÙk;k¡ ihyh gksdj f'kjkvksa ds chp esa ihykiu gks 
tkrk gS tks ubZ] e/;e o iqjkuh ifÙk;k¡ dks izHkkfor 
djrk gSA tM+ksa esa xkaB cuuk tSfod ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k] de Qwy vkuk o mit ?kV tkrh gSA 

vjgj

ubZ o e/; ifÙk;k¡ ihyh iM+ tkrh gSa] “kk[kk,a] iÙkh 
dk vkdkj o Qwy vkuk de gks tkrk gS] Qwyksa dk jax 
gYdk ihyk jg tkrk gS rFkk os tYnh >M+ tkrs gSaA 
Qyh dk cuuk o cht dk fodkl :d tkrk gSA

e¡wxQyh

u;s ikS/ks lkekU; ls NksV]s ihys rFkk T;knk lh/ks fn[kus 
yxrs gSaA iqjkuh ifÙk;k¡ gjh jg ldrh gSaA ubZ ifÙk;ksa 
esa eq[; f'kjk ds vklikl ihykiu vk tkrk gSA tSfod 
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ukbVªkstu fLFkjhdj.k] xkaB cuuk o Qyh cuuk vo:) 

gksdj chtksa dk idko nsjh ls gksrk gSA 

ljlksa

ifÙk;k¡ eqM+us yxrh gSa rFkk rus o iÙkh ds vUnj dh 

vksj ykyiu gks tkrk gSA Qwy vifjiDo voLFkk esa 

>M+ tkrs gSa ftlls Qyh ugha cu ikrhA lYQj dh 

deh ls cht esa rsy dh ek=k de gksus ls vkfFkZd ykHk 

de çkIr gksrk gSA

vylh

ifÙk;ksa dk ihykiu o lcls ubZ iÙkh dk f'k[kj 

ls eqM tkuk] vifjiDo voLFkk esa lw[kuk lYQj 

dh deh ds y{k.k gSaA Dyksjksfll /khjs&/khjs iqjkuh 

ifÙk;ksa esa QSyrk gSA ruk iryk o de 'kk[kkvksa dk 

gks tkrk gSA iq"i dfydk;sa de gks tkrh gS rFkk 

[kqyrh ugha gSaA 

dikl

ubZ ifÙk;k¡] ihyh rFkk ruk yky fn[kus yxrk gSA 
dikl dh Qly esa iqjkuh ifÙk;k¡ igys çHkkfor gksrh gaSA 

dsyk

ubZ ifÙk;ksa esa gjs jax dh deh gksus yxrh gS rFkk fV';w 
ihys iM+us yxrs gSa ysfdu /khjs&/khjs gjk jax okil 
vkus yxrk gS tSls&tSls deh dk Lrj fxjus yxrk gS 
ubZ ifÙk;k¡ ihyh lQsn gks tkrh gSaA ;fn lYQj dh 
deh yxkrkj jgrh gS rks Dyksjkfll lkQ utj vkrk 
gS rFkk f'kjkvksa ds chp esa ihyh /kkfj;k¡ fn[kus yxrh 
gaS] o`f) vo:) gksdj NksVs Qy iSnk gksrs gSaA 

Qlyksa esa lYQj dh vko';drk

vPNh ikni o`f) o mRiknu ds fy;s ikS/ks esa i;kZIr 
ek=k esa lYQj miyC/k gks rHkh ikS/ks dkcksZgkbMªsVl] 
çksVhu] rsy o foVkfeu vkfn dk viuh {kerk ds 
vuqlkj mRiknu dj ldrs gSaA 

rkfydk 2 % fofHkUu Qlyksa esa lYQj ,oa ukbVªkstu] QkLQksjl] dSfY'k;e xzg.k dh rqyuk  

Qly mit  

¼fdñxzkñ çfr gSñ½

dqy xzg.k ¼fdñxzkñ çfr gSDVj½

ukbVªkstu QkLQksjl dSfY'k;e lYQj
xsgw¡ 3900 137 26 137 12
pkoy ¼[kjhQ½ 2682 56 12 59 7
pkoy ¼jch½ 3131 64 11 67 10
eDdk 2132 61 10 51 7
puk 1500 91 6 49 13
elwj 2000 114 13 36 6
vjgj 1200 85 8 16 9
mM+n 600 45 8 18 5
ewax 870 82 13 90 7
eawxQyh 1900 121 19 & 15
ljlksa 2596 131 25 133 45
lks;kchu 2500 125 43 101 22
lwjteq[kh 2308 114 26 141 17
dqlqe 1909 74 7 35 24
fry 1200 62 24 64 14
vylh 1600 96 13 72 9
xUuk 87500 180 29 270 26
pk; 1000 110 16 37 10
rackdw 2845 55 6 64 8
fjtdk 91900 755 79 669 46
pkjk ?kkl 19970 187 29 284 39
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,slh Hkwfe ftlesa lYQj 0-20 çfr'kr ls de gks] lYQj 
dh deh okyh ekuh tkrh gSA Qlyksa }kjk lYQj dh 
xzg.k {kerk Qly ds çdkj ,oa mit ds vuqlkj 
5 ls 40 fdñxzkñ rd gks ldrh gSA lYQj xzg.k] 
ukbVªkstu xzg.k dk 9&15 çfr'kr rFkk QkLQksjl 
xzg.k ds lerqY; gksrk gS ¼rkfydk 2½A 

fofHkUu Qlyksa esa lYQj xzg.k dh lhek fuEu çdkj 
gS% 

vukt okyh Qlysa	 % 	3&4 fdyksxzke  
¼lhek 1&6 fdyksxzke½

nyguh Qlysa	 % 	8 fdyksxzke  
¼lhek 5&13 fdyksxzke½

frygu Qlysa	 % 	12 fdyksxzke  
¼lhek 5&20 fdyksxzke½ 

çk;% ;g ns[kk x;k gS fd lYQj rRo dh ftruh 
vko”;drk gS fdlku mlls yxHkx vk/kh ek=k gh 
Qlyksa esa Mkyrs gSaA ifj.kkeLo:i e`nk esa lYQj 
dh 'kq) deh gks tkrh gSA e`nk lYQj HkaMkj dk 
'kks"k.k jksduk] e`nk dh moZjrk cuk;s j[kus rFkk Qly 
mRikndrk dk Lrj Å¡pk cuk;s j[kus ds fy, vfr 
vko';d gSA 

e`nk esa lYQj dh deh okys {ks=

Hkkjr dh ènk esa lYQj dh deh O;kid :i ls QSyh 
gqbZ gS rFkk yxkrkj dbZ {ks=ksa esa lYQj dh deh fjiksVZ 
dh tk jgh gSA o’kZ 1990&2000 n”kd ds çkjaHk esa 
yxHkx 130 ftyksa esa lYQj dh deh dk vkadyu fd;k 
x;k FkkA rnqijkar Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn }kjk 
2006 esa fd;s x;s losZ ds vuqlkj gekjs ns”k esa lYQj dh 
deh ,d O;kid leL;k ds :i esa mHkjh gS ¼rkfydk 3½A  

rkfydk 3 % Hkkjr ds fofHkUu ftyksa esa lYQj dh deh dk foLrkj 

lYQj dh deh okys ftys
jkT; 20 çfr'kr ls de 

uewuksa eas deh

20&40 çfr'kr 

uewuksa esa deh

40 çfr'kr ls T;knk uewuksa 

esa deh

vka/kz çns'k djheuxj ¼xqaVwj] çdk'ke] esMd] 

fot;kuxje] Jhdkdqye] vuariqj] 

iwohZ xksnkojh] if'peh xksnkojh

jaxkjsM~Mh] okjaxy] fo'kk[kkiêue vkfnykckn] dqMIik] 

ukyxksM+k] fpRrwj] jaxkjsM~Mh] 

egcwcuxj] esMd

vle pk; ckxkuksa okys lHkh {ks=

fcgkj eqTk¶Qjiqj] Hkkxyiqj] tgkukckn] 

eaqxsj] e/kqcuh] njHkaxk] oS'kkyh

leLrhiqj] xksikyxat] x;k] iVuk] 

njHkaxk] vkSjaxkckn] lgjlk]  if”peh 

paikj.k] Hkkstiqj] ukyank] jksgrkl

y{ehiqj] uoknk] leLrhiqj

NÙkhlx<+ fcykliqj] nqxZ jk;iqj jktuknxkao

xqtjkr lqjsUæuxj] jktdksV vgenkckn] Hk:p] Hkkouxj] tkeuxj] 

[ksM+k] dPN] lwjr] cMksnjk] oylkM] 

cukldkaBk

vejsyh] Hk:p] twukx<+] 

esglkuk] iapegy] 

lkcjdkaBk

gfj;k.kk jksgrd] jsokM+h] dq:{ks=] fljlk xqMxkao] than] djuky] dSFky] egsUæx<+] 

fHkokuh] ikuhir] lksuhir

vEckyk] Qjhnkckn] fglkj

fgekpy 

çns'k

lsçwu ?kkVh gehjiqj] dkaxM+k] 

Åuk] f'keyk

dkaxM+k

>kj[kaM & iykew] nqedk jkaph] if'peh flagHkwe] iwohZ 

flagHkwe] nqedk] yksgkjnxk
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dukZVd dksykj] caSxyksj] /kkjokM+] 

dkWQh mRiknu {ks=

f'kekssxk] ekyçHkk {ks=] /kkjokM+ nf{k.k dUuM+] mÙkj dUuM+] 

eyukM+ 

dsjy fr:vuariqje] fdyksu] dkyhdV] 

dkljxksM

f='kqj bMMwdh] iky?kkV] f='kwj] 

dksye] fr:vuariqje 

e/; çns'k ujflagiqj] ekaMyk] csrqy Hkksiky] tcyiqj] fHkaM] xquk] lruk] 

lkxj] jryke] Xokfy;j] eqjSuk

nsokl] mTtSu] fl;ksuh] 

eanlkSj] /kkj] [kaMok] eqjSuk] 

fofn'kk] ckyk?kkV] fHkaM] 

Xokfy;j] fl)h] flgksj] 

bUnkSj] fNanokM+k

egkjk"Vª /kwys] jRukfxjh] iw.ks] ykrqj] 

tyxkao] o/kkZ] dksYgkiqj] 

mLekukckn] lrkjk] lksykiqj

vkSjaxkckn] paæiqj] HkaMkjk] jk;x<+] ukansM+] 

dksYgkiqj] mLekukckn] ijHkuh] ukfld] 

lkaxyh] vgenuxj 

vgenuxj] jRukfxjh

vksM+hlk D;ksaa>j] Qwycuh] ckyklksj lacyiqj] ckyklksj] iqjh] /ksuduky] 

dVd] dkykgkaMh] dqnkZ

dkykgkaMh] ckjx<+] lacyiqj] 

/ksuduky

iatkc fQjkstiqj] QjhndksV] ifV;kyk] 

HkfVaMk

lax:j] diwjFkyk] tkya/kj jksiM+] ywf/k;kuk] ve`rlj] 

gksf'k;kjiqj

jktLFkku t;iqj] tks/kiqj] ukxkSj] chdkusj Hkjriqj] Jhxaxkuxj] mn;iqj] dksVk] 

>aq>quq

fprkSMx<+] vyoj] /kksyiqj] 

ckalokM+k] nkSlk] Jhxaxkuxj] 

Vksad] t;iqj

rfeyukMw Fkatkoqj] rqrhdksfju] jkeukFkiqje~ dks;EcVwj] bjksM+] uhyfxjh] /keZiqjh] 

f=ph] fMaMhxqy] dU;kdqekjh

enqjbZ] oSYyksj] lsye] 

dqMMkyksj

mÙkj 

çns'k

tkykSu] Q:[kkckn] esjB] 

xkft;kckn

bykgkckn] lhrkiqj] >kalh] gehjiqj] 

yfyriqj] vyhx<+] cqyan'kgj] Qrsgkckn] 

fQjkstkckn] eSuiqjh] vkxjk] eqjknkckn] 

tsih uxj

y[kuÅ] gjnksbZ] okjk.klh] 

dkuiqj] xkthiqj] fetkZiqj] 

ckank] cfy;k] çrkix<+] 

QStkckn] jk;cjsyh] mUuko] 

Hknksgh] Qrsgiqj] lksuHkæ] 

vyhx<+] >kalh] xksj[kiqj

mÙkjk[kaM m/keflaguxj] vyeksM+k & gfj}kj] u;k fVgjh 

if'pe 

caxky

gkoM+k] mÙkjh 24 ijxuk chjHkwe] c/kZoku] ckadqjk] eqf'kZnkckn] 

gqxyh

tyikbZxqM+h] ukfM;k] 

iq#fy;k] fenukiqj

lYQj dh deh ds çeq[k dkj.k

•• c<+rs gq;s —f"k mRiknu ¼1980 esa vukt mRiknu 

80 fefy;u Vu] 2012 esa 262 fefy;u Vu½ ds 

dkj.k Hkwfe ls yxkrkj lYQj dk nksguA 

•• feêh esa lYQj Lrj esa c<+rh deh dsoy vukt 
}kjk gh ugha gksrh cfYd pkjk@Qwl@iqvky }kjk 
Hkh nksgu esa c<+ksrjh gks jgh gSA 

•• nyguh o fryguh Qlyksa ¼ftudh çfr bdkbZ 
cht mRiknu ds fy, lYQj dh T;knk vko';drk 
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gksrh gS½ esa lkekU; vko”;drk ls de moZjdksa 
dk mi;ksx Hkh lYQj dh deh dk ,d dkj.k 
gSA bu Qlyksa ds varxZr dqy 51 fefy;u gSDVj  
¼27 çfr'kr½ {ks=Qy vkrk gSA 

•• orZeku esa Qlyksa }kjk lYQj xzg.k ,oa lYQj 
moZjdksa ds mi;ksx ds udkjkRed lYQj larqyu 
ds dkj.k e`nkvksa esa lYQj dh dehA  

•• vf/kdka'kr% lYQj jfgr moZjdksa ds ç;ksx tSls 
;wfj;k] Mh-,-ih- ,e-vks-ih- rFkk ,u-ih-ds- dk 
rjhdk lYQj nksgu dks c<+k nsrk gSA 

•• lrgh flapkbZ rFkk Hkkjh o"kkZ okys {ks=ksa esa lYQj 
dk e`nk ls fu{kkyu Hkh bldh deh dk ,d 
dkj.k gSA 

vkt ds l?ku —f"k mRiknu esa vuqikfrd lYQj 
c<+ksrjh ds fcuk dsoy ,u-ih-ds- ds T;knk mi;ksx 
ij cy fn;k tk jgk gSA blds dkj.k e`nk esa lYQj 
dk vuqikr fcxM+ x;k gSA ukbVªkstu o QkLQksjl dk 
lYQj dh rqyuk esa vlarqfyr mi;ksx fVdkÅ —f"k 
fodkl ij çfrdwy çHkko Mkyrk gSA ftlds dkj.k 
Qly mit] mRikn xq.koÙkk] iks"kd rRo mi;ksx {kerk 
rFkk vkfFkZd vk; ,oa [kk|iwfrZ vkfn Hkh çHkkfor gks 
jgs gSaA  

lq>ko rFkk /;ku nsus ;ksX; ckrsa 

•• ,u-ih-ds- ds lkFk&lkFk lYQj dks pkSFks vko';d 
iks"kd rRo dk ntkZ izkIr gksuk pkfg;sA

•• lYQj rRo dh vkSj vf/kd mis{kk u dh tk;sA 
larqfyr rFkk n{k moZjd ç;ksx }kjk Qly 
mRiknu ds Yk{;ksa dks çkIr djus ds fy;s lYQj 
vko';d gSA

•• lYQj dh deh okyh feêh esa laHkkfor mit] 
Js"B xq.koÙkk rFkk mPp ykHk rHkh laHko gS tc 
lYQj ds ç;ksx dks fdlkuksa }kjk mojZd ç;ksx 
;kstuk esa lfEefyr fd;k tk;sA 

•• fofHkUu {ks=ksa dh e`nk ijh{k.k ç;ksx'kkykvksa esa 
feêh esa lYQj dh tk¡p dh lqfo/kk,¡ miyC/k gksaA 

•• ;fn e`nk tk¡p miyC/k ugha gks rks Hkh [ksrh dh 
iw.kZ tkudkjh o lYQj jfgr mojZd ç;ksx ds 
vk/kkj ij Hkh lYQj dh deh dk vkadyu yxk 
ldrs gSaA bldk lR;kiu [ksr esa lYQj ds lkFk 
rFkk lYQj ds fcuk Qly mxkdj fd;k tk 
ldrk gSA

•• Qly mxkus dh i)fr;ksa esa lYQj dk mi;ksx 
lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A 

– lekIr –

;g egRoiw.kZ ugha fd vkids thou esa fdrus fnu gS]
cfYd ;g egRoiw.kZ gS fd vkids fnuksa esa fdruk thou gSA
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{kkjh; fLFkfr;ksa esa /kku dh lh/kh cqvkbZ }kjk ijaijkxr jksikbZ fof/k 
dh rqyuk esa vf/kd vk; ,oa lalk/ku laj{k.k 

 j.kchj flag] vkjñ,lñ f=ikBh] ,lñdsñ pkS/kjh] Mhñdsñ “kekZ] ihñdsñ tks”kh] ,lñdsñ “kekZ] 

iznhi Ms] Mhñihñ “kekZ ,oa xqjcpu flag 

dsUæh; Ek`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

flafpr {ks=ksa esa jksikbZ fof/k ls /kku dh [ksrh ns”k ds 
izk;% lHkh Hkkxksa esa izpfyr gSA bl fof/k esa /kku ds 
[ksr esa yxkrkj ikuh Hkjuk iM+rk gS ftlds dkj.k 
bu {ks=ksa esa ty ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k Hkwty 
Lrj esa rsth ls fxjkoV rFkk flapkbZ ty dh xq.koÙkk 
esa âkl gks jgk gSA fnu çfrfnu ?kVrh —f’k Hkwfe vkSj 
Hkwty ds vR;fèkd nksgu dh leL;k vkt fodjky 
:i èkkj.k dj pqdh gSA bu {ks=ksa esa çkÑfrd lalkèkuksa 
dk voSKkfud nksgu gks jgk gS vkSj yxkrkj l?ku 
[ksrh ds ifj.kkeLo:i e`nk dh moZjk'kfDr Hkh de 
gks jgh gSA QlyksRiknu esa ykxr c<+rh tk jgh gS 
rFkk Qly dh dVkbZ o cqvkbZ ds le; etnwjksa dh 
miyC/krk de gks jgh gS ftlds dkj.k fdlku dks 
çkIr gksus okyh “kq) vk; esa deh gks jgh gSA fo'o 
[kk| laxBu us èkku&xsgw¡¡ Qly ç.kkyh dh ijaijkxr 
fof/k dks çk—frd lalkèkuksa ds fy, ?kkrd crk;k gS 
D;ksafd blls Hkwfe rFkk ty dh xq.koÙkk esa fxjkoV 
vk jgh gSA vr,o —f’k esa lalkèku laj{k.k rduhdksa 
dks viukus dh vR;Ur vko';drk gS rkfd mRiknu 
ykxr dks de fd;k tk lds vkSj Hkwfe ,oa ty 
dh xq.koÙkk esa gks jgs {kj.k dks de fd;k tk ldsA  
/kku&xsgw¡ dh çpfyr mRiknu rduhd esa cnyko ykuk 
blfy, Hkh vko';d gS rkfd [ksr dh rS;kjh esa ykxr 
de dh tk lds] flapkbZ ds ty dks ;FkklEHko cpk;k 
tk lds] QlyksRiknu esa Jfedksa dh vko”;drk de 
dh tk lds vkSj tehu dh moZjk“kfDr esa gks jgh deh 
dks fu;fU=r fd;k tk ldsA xsgw¡ ds vo”ks’kksa lfgr 
'kwU; tqrkbZ ,oa de tqrkbZ djds /kku dh lhèkh cqvkbZ 
fof/k ls Qly mRiknu djus ls e`nk xq.kksa esa vk”kkrhr 
lqèkkj gksrk gSA fo”o esa 1060 yk[k gSDVj] ,f”k;k esa 
25 yk[k gSDVj] xaxk fla/kq ds eSnkuh Hkkxksa ds 19 yk[k 
gSDVj vkSj Hkkjro’kZ esa yxHkx 3000 gSDVj esa lhèkh 

cqvkbZ fof/k ls /kku dh [ksrh dh tkrh gSA dsUæh; 
Ek`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky esa ik¡p o"kksZa 
rd /kku dh lh/kh cqvkbZ ij v/;;u djus ij ik;k 
x;k fd {kkjh; fLFkfr;ksa esa Hkh /kku dh lhèkh cqvkbZ ls 
larks’ktud mit izkIr dh tk ldrh gS vkSsj Ik;kZoj.k 
,oa e`nk dk LokLF; lgh j[kk tk ldrk gSSA bl 
vkys[k esa /kku&xsg¡w ç.kkyh esa /kku dh lh/kh cqvkbZ 
rduhd dk foLr`r fooj.k fn;k tk jgk gS rkfd 
oSKkfud fof/k;ksa dk ykHk —’kdksa rFkk —f’k ls tqMs+ 
yksxksa rd igq¡pk;k tk ldsA

{kkjh; Hkwfe 

Hkwfe dh og voLFkk ftlesa fofue;;ksX; lksfM;e ;k 
flapkbZ ty ftlesa lksfM;e ckbdkcksZusV] lksfM;e 
dkcksZusV rFkk lksfM;e flyhdsV yo.kksa dh vf/kdrk 
gksrh gS {kkjh; Hkwfe dgykrh gS vkSj bl okrkoj.k dks 
{kkjh; okrkoj.k dgk tkrk gSA ,slh Hkwfe dk {kkjh;eku 
¼ih,p½ lar̀IrkoLFkk esa 8-2 ls vf/kd gksrk gS rFkk 
fofue;;ksX; lkssfM;e 15 çfr”kr ls vf/kd gksrk gSA 
mu lHkh ènkvksa esa ftudk ih,p eku 8-2 ls 9-5 rd 
gksrk gS /kku dh [ksrh lQyrkiwoZd dh tk ldrh gS] 
fdarq blds  fy;s oSKkfud rjhds ls Hkwfe çca/ku djus 
dh vko”;drk gksrh gSA dsUæh; ènk yo.krk vuqlaèkku 
laLFkku djuky us ik¡p o"kksZa rd /kku dh lhèkh  cqvkbZ 
ij v/;;u djds ;g fu’d’kZ fudkyk gS fd {kkjh; 
okrkoj.k esa Hkh /kku dh lh/kh cqvkbZ ls /kku&xsg¡w Qlyksa 
dh larks’ktud mit çkIr dh tk ldrh gS vkSsj 
Ik;kZoj.k ,oa ènk LokLF; Hkh vPNk cuk jgrk gSA 

/kku dh jksikbZ fof/k 

[ksr esa ikuh Hkjdj 3 ;k 4 ckj ns”kh gy ;k ikVk 
pykdj jksikbZ gsrq Hkwfe dks rS;kj fd;k tkrk gSA 
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fofHkUu moZjdksa dh laLrqr ek=k vafre ckj ikVk yxkus 
ds igys leku :i ls fc[ksj dj feV~Vh esa vPNh çdkj 
feyk nh tkrh gSA /kku jksikbZ fof/k esa 20 ls 30 fnu 
vk;q dh rS;kj ikS/k dks vPNh eqyk;e e`nk esa 15 lsaeh- 
iafDr ls iafDr vkSj 15 lsaeh- ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh ij  
2 ;k 3 ikS/kksa dks ,d lkFk 2 ls 3 lsaeh- rd xgjh 
jksikbZ djrs gSaA blds ckn ;wfj;k moZjd dh laLrqr 
ek=k ,oa flapkb;k¡ nh tkrh gSA 

/kku dh lh/kh cqvkbZ 

/kku dh lh/kh cqvkbZ ls rkRi;Z gS /kku ds lw[ks chtksa 
dh thjks lhM fMªy e”khu }kjk [ksr esa cqvkbZ djus 
ds ckn gYdh flapkbZ djds mxus ds fy;s NksM+ nsrs 
gSaA vko”;drkuqlkj moZjdksa ,oa flapkbZ }kjk /kku dh 
larks’ktud iSnkokj yh tkrh gSA bl fof/k esa u rks èkku 
dh ulZjh rS;kj djus dh vko”;drk gksrh gS vkSj u gh 
[ksr esa ikuh Hkjdj jksikbZ djus dh t#jr iM+rh gSA

/kku dh lh/kh cqvkbZ esa thjks lhM fMªy e”khu dk ç;ksx 

bl lhM fMªy dh ewy lajpuk xksfoan cYyHk iar Ñf"k 
,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj }kjk fodflr 
U;wthySaM ekMy ij vk/kkfjr gSA ;g lhM fMªy ukyh 
[kksyus okyh mYVh Vh ds vkdkj dh gksrh gS ftlesa 
,d vkadyd [kqnkbZ djus okyh fMLd o [kkn Mkyus 
ds fy, ,d ;a= ijaijkxr cht o [kkn fMªy esa mYVh 
Vh vkdkj ds 9 ls 11 Qky yxs gksrs gSa ftuds chp 
dh nwjh dks fofHkUu Qlyksa dh cqvkbZ ds fy, cht cksus 
dh nwjh ds vuqlkj lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA 
;g fMªy cht dks Mkyus ds fy, tehu esa ,d iryh 
,oa 7-5 ls 10-0 lsaeh- xgjh f>jhZ cuk nsrh gSA vPNs 
teko ds fy, e'khu ls tqrkbZ ds le; [ksr esa ueh 
dh ek=k lkekU; cqvkbZ dh vis{kk vf/kd gksuh pkfg,A 
cht o [kkn dh lgh ek=k Mkyus ds fy, fMªy dks 
lek;ksftr dj ldrs gaSA

/kku dh lh/kh cqvkbZ fof/k esa cqvkbZ dk le; ,oa 

moZjdksa dk ç;ksx 

/kku dh lh/kh cqvkbZ ds fy;s 1 ls 15 twu dk le; 
mi;qDr gksrk gSA vr,o blh vof/k esa cqvkbZ dh 

tkuh pkfg;sA lh/kh cqvkbZ ds fy;s /kku dh ladj 
çtkfr ¼vjkbZt& 6129½ dks cqvkbZ ds fy;s ç;ksx 
fd;k tk ldrk gSA gkbfczM vjkbZt&6129 ds fy, 
cht dh ek=k 20 fdñxzkñ çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx 
djuk pkfg;sA bl çtkfr ds fy, ukbVªkstu 150 
fdñxzkñ] QkLQksjl 60 fdñxzkñ çfr gSDVj iz;ksx fd;k 
tkuk pkfg,A Mh-,-ih- 125 fdñxzkñ vkSj ftad lYQsV  
30 fdñxzkñ çfr gSDVj dh nj ls cqvkbZ ds le; 
iz;ksx fd;k tkrk gSA cqvkbZ ds 25 ls 30 fnu ckn  
125 fdñxzkñ ;wfj;k] 45 ls 50 fnu ckn 125 fdñxzkñ 
vkSj 60 ls 65 fnu ckn 75 fdñxzkñ ;wfj;k çfr gSDVj 
dh nj ls ç;ksx fd;k tkrk gSA 

/kku dh lh/kh cqvkbZ dh laLrqr fof/k;k¡ 

/kku dh lh/kh cqvkbZ dh fuEufyf[kr 5 fof/k;k¡ laLrqr 
dh tkrh gSa ftudks viukdj ijaijkxr jksikbZ fof/k 
dh rqyuk esa de O;; ij vf/kd vk; izkIr dh tk 
ldrh gSA

1- de tqrkbZ es /kku dh lh/kh cqvkbZ 

xsgw¡ dh Qly dkVus ds ckn [kkyh [ksrksa esa gSjks ,oa 
fVyj Lks tqrkbZ djds feV~Vh dks Hkqj&Hkqjk ,oa lery 
dj nsrs gSaA blds ckn “kqU; tqrkbZ ¼thjks fVyst½ 
e”khu dh enn ls /kku ds lw[ks chtksa dks ckohfLVu 
ls mipkfjr djds twu ds çFke lIrkg esa [ksr esa 
cqvkbZ dj nsrss gSaA izk;% Jfedksa dh deh ds dkj.k 
èkku dh jksikbZ le; ij ugha gks ikrh ftlls /kku dh 

 de tqrkbZ djds /kku dh lh/kh cqvkbZ }kjk tqrkbZ [kpZ esa 50 
izfr'kr cpr
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mRikndrk izHkkfor gksrh gS] lh/kh cqvkbZ djds mlls 
cpk tk ldrk gSA bl fof/k ls Jfedksa dh cpr ds 
lkFk&lkFk le; ij /kku dh cqvkbZ lEHko gks ikrh 
gS vkSj flapkbZ ty rFkk fctyh ds [kpZ eas yxHkx  
30 izfr”kr cpr dh tk ldrh gSA

2- de tqrkbZ esa xsgw¡ ds vo”ks’kksa ds lkFk /kku dh cqvkbZ

;g fof/k Hkwfe dh moZjk“kfDr c<+kus ds lkFk&lkFk 
èkku dh mRikndrk c<+kus esa en~nxkj gksrh gSA [ksr 
esa xsgw¡ dh Qly ds vo”ks’kksa dks feV~Vh esa feykus gsrq 
gSjks ls tqrkbZ djds [ksr dks dqN fnuksa ds fy, NksM+ 
fn;k tkrk gS ftlls xsgw¡ ds vo”ks’k ueh ,oa feV~Vh 
ds laidZ esa vkdj lM+uk&xyuk “kq: gks tkrs gaS vksSj 
vo'ks’k VwVdj NksVs&NksVs VqdMksa esa caV tkrs gSa ftlls 
cqvkbZ esa ck/kk ugha vkrhA Qly vo'ks"k lM+&xy dj 
feV~Vh dh moZjk“kfDr dks c<+kus esa lgk;d gksrs gSaA 

blds ckn thjks fVyst e”khu dh enn ls lw[ks /kku 
ds chtksa dks ckohfLVu feykdj twu ds izFke lIrkg esa 
cqvkbZ dj nh tkrh gSA bl fof/k ls Qly vo'ks"kksa dks 
tykus ls gksus okyh gkfu ls cpk tk ldrk gS vkSj 
iSnkokj Hkh vPNh izkIr dh tk ldrh gSA

3- fcuk tqrkbZ /kku dh cqvkbZ 

thjks fVyst i)fr /kku dh [ksrh ds fy, mÙke gS 
D;ksafd blesa cgqr de tqrkbZ ;U=ksa dh vko“;drk 
iM+rh gS rFkk tqrkbZ [kpZ esa dkQh cpr gksrh gSA fcuk 
tqrkbZ thjks fVyst }kjk /kku dh cqvkbZ djds [ksr dh 
rS;kjh esa flapkbZ ty dh Hkh cpr gksrh gSA

4- fcuk tqrkbZ xsgw¡ ds vo”ks’kksa ds lkFk /kku dh cqvkbZ 

thjks fVyst i)fr esa tqrkbZ ;U=ksa dh vko”;drk 
ugha iM+rh rFkk tqrkbZ [kpZ esa cpr gksrh gSA xsgw¡ 
ds vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ djds [ksr 
dh rS;kjh esa [kpZ de vkSj Jfedksa dh leL;k ls 
futkr fey tkrh gSA xsgw¡ ds vo'ks"kksa dks tykus dh 
vko”;drk ugha iM+rh gS fdarq vo'ks’k lM+&xy dj 
e`nk dh moZjk“kfDr c<+krs gaS vkSj izk—frd lalk/kuksa 
ds laj{k.k ds lkFk&lkFk /kku dh Qly ls vf/kd 
vkenuh izkIr gksrh gSA

5- <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ  

/kku dh lh/kh cqvkbZ esa <Saps dh gjh [kkn iz;ksx djus 
ds rhu eq[; pj.k gksrs gSaA

¼d½ <Sapk ds lkFk /kku dh cqvkbZ% /kku ds lkFk <Sapk 
dh cqvkbZ djus ds fy, lcls igys /kku dh thjks 
fVyst e'khu ls cqvkbZ djrs gSa mlds rqjUr ckn <Sapk 

de tqrkbZ djds xsgw¡ ds vo'ks"kksa esa /kku dh lh/kh cqvkbZ ls 
e`nk dkcZu esa o`f) ds lkFk tqrkbZ [kpZ esa 50 izfr'kr cpr

thjks fVyst ls /kku dh lh/kh cqvkbZ   

thjks fVyst }kjk xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ 
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dk cht 10 fdñxzkñ çfr gSDVj fNM+dko djds gYdh 
falapkbZ dj nsrs gSaA blds ckn [ksr dh feêh lw[kus ij 
gYdh flapkb;k¡ djrs jgrs gSaA bl fof/k esa ukbVªkstu 
vkSj QkLQksjl dh ek=k Øe'k% 150 rFkk 60 fdñxzkñ 
çfr gSDVj ç;ksx djrs gSaA ,d frgkbZ ukbVªkstu vkSj 
lEiw.kZ QkLQksjl dh ek=k cqvkbZ ds le; Qly esa 
Mkyrs gSaA cph gqbZ ukbVªkstu dks nks cjkcj Hkkxksa esa 
ckaVdj fNM+dko djrs gSaA            

¼[k½ /kku dh mifLFkfr esa <Sapk dh Qly ij 2&4 
Mh dk fNM+dko% /kku o <Sapk dh [kM+h Qly esa 
cqvkbZ ds 20&25 fnuksa ds ckn 2&4 Mh [kjirokjuk”kh  
2-5 yhVj çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko dj fn;k 
tkrk gS ftlls <Sapk dh ifÙk;k¡ eqj>kdj ihyh iM+ 
tkrh gS vkSj dqN fnu ckn [ksr esa fxj tkrh gSA 
ifÙk;ksa ds lM+us&xyus dh çfØ;k vkSj /kku dh c<+okj 
lkFk&lkFk pyrh jgrh gS ftlls /kku dh Qly dks 
<aSpk dh gjh [kkn izkIr gks tkrh gSA bl voLFkk dks 

czkmu eSU;ksfjax dgrs gaSA bl le; izk;% [ksr esa nwljs 
[kjirokjksa dks fu;fU=r djuk cgqr dfBu gksrk gS 
D;ksafd [ksr esa eksFkk] cjVk] edjk vkSj vU; [kjirokjksa 
dh vf/kdrk gksrh gSA [kjirokjuk”kh jlk;uksa dk 
fNM+dko <Sapk dh [kM+h Qly dh mifLFkfr esa Bhd 
ls ugh+a gks ikrk gS vkSj [kjirokjksa dh c<+okj pyrh 
jgrh gSA Qly dks [kjirokjksa ls cpkus gsrq Jfedksa 
dh lgk;rk ls fujkbZ djds fudkyuk iM+rk gSA ;fn 
[kjirokj fu;U=.k 30 fnuksa ds vUnj ugha gksrk gS rks 
[kjirokjksa dh c<+ksÙkjh ,d lEkL;k cu tkrh gS vkSj 
mit ij foijhr izHkko iM+rk gSA 

¼x½ <Sapk dh ifÙk;ksa ,oa ikS/kksa dh iyokj }kjk ok’ihdj.k 
fu;a=.k % czkmu eSU;ksfjax fØ;k ds varxZr <Saps dh 
Qly ij [kjirokjuk”kdksa dk fNM+dko gksus ds ckn 
ifÙk;k¡ tehu ij fxj tkrh gS rFkk dqN le; ckn 
<Saps dh Vgfu;k¡ Hkh lw[kdj feVVh esa iyokj dk dke 
djrh gSA bl fof/k ls nwljh fof/k;ksa dh vis{kk flapkbZ 
ty dh cpr T;knk gksrh gS vkSj /kku dh Qly esa 
ikuh dh vko”;drk de iM+rh gSA <Sapk ds iyokj ds 
mijkUr [ksr ls ok"ihdj.k de gksus ds dkj.k feêh nsj 
ls lw[krh gS vkSj yxHkx ,d falapkbZ ty dh cpr gks 
tkrh gSA bl fof/k ls /kku ds mRiknu esa 30 ls 40 
izfr'kr flapkbZ ty] 21 izfr'kr Mhty] 24 izfr'kr 
ekuo Je vkSj 30 izfr'kr fctyh [kpZ esa cpr gksrh 
gSA bl izdkj <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ ls 
izk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds lkFk&lkFk /kku dh 
larks’ktud iSnkokj izkIr dh tk ldrh gSA        

 <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ

 /kku dh Qly esa 2&4 Mh dk fNM+dko vkSj <aSpk dh gjh 
[kkn dk iz;ksx

/kku dh lh/kh cqvkbZ esa <Sapk dh gjh [kkn ls larks"ktud 
iSnkokj
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/kku dh lh/kh cqvkbZ esa [kjirokj fu;a=.k 

/kku ds [ksrksa esa [kjirokj fu;a=.k ds fy, LVkEi 
uked [kjirokjuk”kh nok dk 1 yhVj izfr gSDVj 
dh nj ls cqvkbZ ds 2 fnu ckn [ksr esa flapkbZ djds 
iz;ksx fd;k tkrk gS rkfd [kjirokjksa dks teus ls 
jksdk tk ldsA eksFkk [kjirokj mxus ij lujkbt 
125 xzke izfr gSDVj 625 yhVj ikuh esa ?kksydj cqvkbZ 
ds 25&30 fnu ckn [ksr esa fNM+dko fd;k tkrk gSA 
edjk vkSj Lkked vkfn [kjirokj mxus ij fOgilqij 
jlk;u dk 625 fe-yh- izfr gSDVj 500 ls 625 yhVj 
ikuh esa feykdj cqvkbZ ds 25&30 fnu ckn [ksr esa 
fNM+dko fd;k tkrk gSA 

jksx ,oa dhV fu;U=.k

vHkklh daMqok ;k gYnh xkaB jksx ¼QkYl LeV½ ds 
mipkj gsrq dkWijvkWDlhDyksjkbZM ¼50 MCyq- ih-½ 1-25 
fdñxzkñ nok 300 yhVj ikuh esa ?kksydj Qwy vkus ds 
le; izfr gSDVj dh nj ls fNM+dko fd;k tkrk gS 
vkSj cqvkbZ ls iwoZ /kku ds chtksa dks ckohLVhu jlk;u 
dh 2 xzke izfr fdñxzkñ cht ls mipkfjr fd;k tkrk 
gSA /kku dh lh/kh cqvkbZ esa dhVksa dk izdksi cgqr de 
gksrk gSA ;fn dhVksa dk izdksi fn[kkbZ ns rks mfpr 
dhVuk'kh jlk;uksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

flapkbZ çca/ku

Tky Iykfor ¼dVoka flapkbZ½ fof/k ls 6 ls 7-5 lsaeh- 
ty izfr flapkbZ dh nj ls fn;k tkrk gSA cqvkbZ ds 
vxys fnu izFke flapkbZ dh tkrh gSA cqvkbZ ds 6 ;k 
7 fnu ckn nwljh flapkbZ dh tkrh gSA feV~Vh dh 
Åijh lrg gYdh lw[kh fn[kkbZ nsus ij iqu% flapkbZ 
dh vko”;drk gksrh gSA Qwy vkus ds le; flapkbZ 
dqN xgjh vkSj mlds ckn gYdh flapkb;k¡ djus dh 
vko”;drk gksrh gS rkfd ckfy;ksa esa nkus Hkjus ds le; 
ikS/kksa dks ikuh dh deh u jgsA 

/kku dh mit

fcuk tqrkbZ rFkk de tqrkbZ fof/k esa /kku dh iSnkokj 
6-5 Vu çfr gSDVj rd izkIr gksrh gS tcfd xsgw¡ ds 
vo”ks’kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ ls 6-8 Vu izfr 

gSDVj mit izkIr dh tk ldrh gSA xsgw¡ ds vo'ks"kksa 
esa /kku dh lh/kh cqvkbZ fcuk tqrkbZ fof/k dh rqyuk esa 
vPNh gS D;ksafd bl fof/k esa xsgw¡ ds vo'ks"kksa dk iz;ksx 
ugha djrs gSa ftlds dkj.k /kku dh cqvkbZ esa thjks 
fVyst e”khu ls cqvkbZ djuk vkSj jklk;fud fof/k ls 
[kjirokj fu;U=.k djuk vklku gksrk gS vkSj ikS/kksa dh 
c<+okj ,oa iSnkokj vPNh gksrh gSA bl izdkj xsgw¡ ds 
vo'ks"kksa ds lkFk fcuk tqrkbZ fd;s /kku dh lh/kh cqvkbZ 
ls izk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds lkFk&lkFk 6-2 
Vu izfr gSDVj mit izkIr gksrh gSA bl fof/k esa /kku 
dh cqvkbZ ls igys [ksr esa xsgw¡ dh Qly ds vo”ks’kksa 
dks Hkwfe lrg ls yxHkx 15 lsaeh- Åij dVkbZ djds 
;Fkkor NksM+ nsrs gSaA blds ckn fcuk tqrkbZ fd;s lhèks 
/kku ds lw[ks chtksa dks ckohLVhu ls mipkfjr djds 
twu ds izFke lIrkg esa [ksr esa thjks fVyst e”khu }kjk 
cqvkbZ dj nsrss gSaA <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ 
ls izk—frd lalk/kuksa dh cpr ds lkFk&lkFk /kku dh 
iSnkokj 6-8 Vu izfr gSDVj izkIr dh tk ldrh gS tks 
jksikbZ fof/k ls izkIr iSnkokj dh rqyuk esa vis{kk—r de 
gSA bl fof/k esa jklk;fud fof/k ls [kjirokj fu;U=.k 
djuk dfBu gksrk gSA 

flapkbZ ty dh mRikndrk

ty mRikndrk dk /kku dh [ksrh esa cgqr egRoiw.kZ  
LFkku gS D;ksafd igyh gfjrØkfUr ds ckn tyok;q 
ifjorZu ds ifj.kkeLo:i o’kkZ esa vfuf”prrk ,oa 
mldk vlkekU; forj.k gksrk jgk gS ftlds dkj.k 
Hkwty ij fuHkZjrk lss tyLrj yxkrkj fxj jgk gSA 
blds nwjxkeh ifj.kke /kku dh iSnkokj ,oa {ks+= ij 
vPNs utj ugha vkrs gSa vkSj [kk| leL;k dk lek/kku 
dfBu gks ldrk gSA bl izdkj ty mRikndrk dks 
/;ku esa j[krs gq, /kku mRiknu dh ,slh fof/k;ksa dks 
fodflr djuk vko”;d gS ftlls ty mRikndrk esa 
o`f) gks ldsA 

¼d½ de tqrkbZ ij xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh 
cqvkbZ fof/k esa mit% bl fof/k esa Qly vo'ks"kksa dks 
tykus ls gksus okyh gkfu ls cpk tk ldrk gS vkSj 
{ks=h; v/;;u ls Kkr gqvk gS fd /kku dh iSnkokj  
6-8 Vu izfr gSDVj izkIr dh tk ldrh gS bl fof/k esa 
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0-49 fdñxzkñ izfr ?kuehVj ty mRikndrk izkIr gqbZ 
tksfd /kku dh jksikbZ fof/k ds lerqY; Fkh A 

¼[k½ <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ fof/k% bl fof/k 
esa <Sapk ds lkFk /kku dh ty mRikndrk 0-50 fdñxzkñ 
izfr ?kuehVj rFkk jksikbZ fof/k dh ty mRikndrk 
0-48 fdñxzkñ izfr ?kuehVj ls T;knk Fkh D;ksafd <aSpk 
czkmu eSU;ksfjax fof/k ds varxZr <Saps dh Qly ij 
[kjirokjuk”kd dk fNM+dko gksus ds ckn ifÙk;k¡ 
tehu ij fxj tkrh gS rFkk dqN le; ckn <Saps dh 
Vgfu;ka Hkh lw[kdj feV~Vh esa iyokj dk dke djrh 
gaSA bl fof/k esa nwljh fof/k;ksa dh vis{kk flapkbZ ty 
dh cpr T;knk gksrh gS vkSj /kku dh Qly esa ikuh dh 
t:jr de iM+rh gSA <Sapk ds iyokj ds dkj.k [ksr 
ls ok"ihdj.k de gksus ds dkj.k feêh nsj ls lw[krh 
gS vkSj yxHkx ,d falapkbZ ty dh cpr gks tkrh gSA  

¼x½ “kqU; tqrkbZ esa /kku dh lh/kh cqvkbZ% bl fof/k esa 
ty mRikndrk 0-46 fdñxzkñ izfr ?kuehVj] 6-4 Vu 
izfr gSDVj iSnkokj ds lkFk izkIr gksrh gSA xsgw¡ ds 
vo'ks"kksa esa “kwU; tqrkbZ esa /kku dh lh/kh cqvkbZ ij lcls 
de ty mRikndrk 0-45 fdñxzkñ izfr ?kuehVj vkSj 
iSnkokj 6-2 Vu izfr gSDVj izkIr gqbZA ty mRikndrk 
xsgw¡ ds vo'ks"kksa lfgr “kqU; tqrkbZ esa /kku dh lh/kh 
cqvkbZ ij cxSj xsgw¡ vo'ks"kksa dh rqyuk esa vf/kd izkIr 
ugha gqbZ D;ksafd bl fof/k esa xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds dkj.k 
jklk;fud fof/k ls [kjirokj fu;U=.k dfBu gksrk 
gS ftlds ifj.kkeLo:Ik ikS/kksa dh c<+okj ,oa iSnkokj 
izHkkfor gksrh gSA

flapkbZ ty dh cpr 

/kku dh ijaijkxr [ksrh esa Iykfor ty fof/k ls flapkbZ 
dh tkrh gS ftlesa [ksr esa ikuh Hkjko ges'kk cuk, 
j[krs gSaA blesa vf/kdrj ikuh fjldj /kku dh tM+ksa ls 
uhps pyk tkrk gS ftldk /kku ds ikS/kksa dks dksbZ ykHk 
ugha gks ikrk gSA blds vykok lrgh ok"iu ls flapkbZ 
ty dh gkfu vf/kd gksrh gSA vf/kdrj Hkwty] ftldks 
V~;wc osy }kjk ckgj fudkyk tkrk gS ,d vewY; 
lalkèku gS ftldh HkjikbZ eqf'dy ls laHko gksrh gSA 
bl ty dks fudkyus ds fy, cgqewY; lalkèkuksa dh 

t:jr iM+rh gS vkSj mudh Hkh deh gks jgh gSA dsUnzh; 
e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ij /kku esa 
ty falapkbZ dh ek=k ,oa ykxr de djus gsrq yEcs 
le; ls vuqla/kku fd;k tk jgk gS ftlds QyLo:i 
/kku dh lh/kh cqvkbZ djds 30 izfr'kr ls Hkh T;knk 
flapkbZ ty dh cpr dh tk ldrh gS rFkk bl cps 
ikuh ls T;knk {ks=Qy esa /kku dh [ksrh djds /kku dk 
dqy mRiknu c<+k;k tk ldrk gS] bl izdkj izkÑfrd 
lalk/kuksa dk lgh <ax ls iz;ksx djds izfr bdkbZ /kku 
dh ykxr dks de dj ldrs gSaA

e`nk xq.koÙkk ij izHkko 

/kku&xsgw¡ Qly pØ ij izkÑfrd lalk/ku laj{k.k 
ijh{k.kksa ls fofnr gqvk gS fd bl çdkj dh laj{k.k 
[ksrh }kjk e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud o tSfod xq.kksa 
esa lq/kkj gksrk gSA ijaijkxr rjhds ls /kku dh [ksrh 
djus ls e`nk dh HkkSfrd n'kk [kjkc gksrh gS e`nk 
lajpuk tks fd e`nk d.kksa ds vkil esa feyus ls curh 
gS og vis{kkÑr lh/kh cqvkbZ okyh rduhd esa cgqr 
gh vPNs rjhds ls curh gS vkSj ijaijkxr rduhd 
esa bldk vHkko ik;k x;k gSA lh/kh cqvkbZ rduhd 
ls e`nk lajpuk] ty /kkj.k {kerk rFkk ty fu{kkyu 
nj esa lkFkZd lq/kkj gksrk gSA e`nk esa dkCkZu i`FkDdj.k 
de gksus ls rFkk dkcZu inkFkZ dh ek=k c<+us ls e`nk 
moZjrk c<+ tkrh gS rFkk ykHkdkjh lw{e thok.kqvksa dh 
la[;k esa Hkh c<+ksÙkjh gksrh gSA

iks"kd rRoksa dh miyC/krk 

/kku Qly dh iSnkokj c<+kus ds fy, tSfod o 
jklk;fud [kknksa dk iz;ksx egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 
djrk gSA ijaijkxr rjhdksa ls /kku dh cqvkbZ ¼fMªy½ 
djus ls thjks fVyst [ksrksa esa xsgw¡ ds Qkus :dkoV 
Mkyrs gaS] ftlds dkj.k fdlkuksa dks /kku dh cqvkbZ 
fNVddj djuh iM+rh gS rFkk QkLQksjl okyh [kkn 
dks igys fNM+dko dj Mkyus ds ckn feêh esa feyk;k 
tkrk gS ftlls vf/kdrj ek=k lrg ij te tkrh 
gS vkSj cgqr de ek=k gh ikS/ks dks fey ikrh gSA bl 
izdkj [kkn dk leqfpr iz;ksx djus gsrq /kku dh lhèkh 
chtkbZ e'khu }kjk dh tkuh pkfg, ftlls iks"kd rRoksa 
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dh miyC/krk dks dkQh gn rd lqfuf”pr fd;k tk 
ldrk gSA

çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k 

izk—frd lalk/kuksa dk lnqqi;ksx% jksikbZ fof/k dh 
rqyuk esa de tqrkbZ fof/k esa /kku dh lh/kh cqvkbZ ls  
izk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k gksrk gS lkFk gh lkFk 
le; ij /kku dh cqvkbZ laHko gks ikrh gSA 24 izfr”kr 
rd Jfedksa dh cpr gksrh gS vkSj vkSlru 29 izfr”kr 
rd flapkbZ ty dh Hkh cpr gksrh gSA ijUrq xsgw¡ ds 
vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ de tqrkbZ fof/k 
esa Hkh 24 izfr”kr Ekkuo Je rFkk 42 izfr”kr Mhty 
dh Hkh cpr gksrh gSA de tqrkbZ ij xsgw¡ ds vo'ks"kksa 
ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ fof/k esas Qly vo'ks"kksa 
dks tykus ls gksus okyh gkfu ls cpk tk ldrk gSA

fcuk tqrkbZ% /kku dh [ksrh ds fy, thjks fVyst lhèkh 
cqvkbZ fof/k ls jksikbZ fof/k dh rqyuk esa izk—frd 
lalk/kuksa dk csgrj laj{k.k gksrk gS D;ksafd blesa cgqr 
de tqrkbZ ;U=ksa dh vko“;drk iM+rh gS vkSj tqrkbZ 
djus dh t:jr ugha gksrh gS rFkk tqrkbZ [kpZ esa 86 
izfr”kr Mhty dh cpr gksrh gSA fcuk tqrkbZ thjks 
fVyst }kjk /kku dh cqvkbZ djds [ksr dh rS;kjh esa 
cpr ds lkFk&lkFk 29 izfr“kr rd flapkbZ ty dh 
Hkh cpr gksrh gSA ;g fof/k xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk 
èkku dh lh/kh cqvkbZ dh rqyuk esa vPNh gS D;ksafd bl 
fof/k esa xsgw¡ ds vo'ks"kksa dk iz;ksx ugha djrs gSa ftlds 
dkj.k jklk;fud fof/k ls [kjirokj fu;U=.k djuk 
rqyukRed vPNk gksrk gSA 

xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk% thjks fVyst esa /kku dh 
lh/kh cqvkbZ djds 86 izfr'kr Mhty] 29 izfr'kr 
ekuo Je dh cpr vkSj flapkbZ esa 29 izfr'kr rd 
cpr gksrh gSA bl izdkj thjks fVyst }kjk xsgw¡ ds 
vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ ls izk—frd 
lalk/kuksa dh cpr rks gksrh gS ijUrq /kku dh iSnkokj 
jksikbZ fof/k ls izkIr iSnkokj dh rqyuk esa de izkIr 
gksrh gSA bl fof/k esa xsgw¡ ds vo'ks"kksa dks tykus dh 
vko”;drk ugha gksrh gS vkSj vo'ks’k lM+&xy dj e`nk 
dh moZjk“kfDr c<+krs gaSA bl fof/k esa cqvkbZ ds 30 fnuksa 

ds vUnj [kjirokjksa dks fu;fU=r djuk cgqr eqf'dy 
gksrk gS D;ksafd [ksr esa eksFkk] cjVk] edjk vkSj vU; 
[kjirokjksa dh vf/kdrk gksrh gS vkSj [kjirokjuk”kdksa 
dk fNM+dko xsagw¡ ds vo”ks’kksa dh mifLFkfr esa dfBu 
gksrk gS D;ksafd [kjirokjuk”kh jlk;uksa dk fNM+dko 
vo”ks’kksa dh mifLFkfr esa Bhd ls lHkh txgksa ij ugha 
gks ikrk vkSj [kjirokjksa dh c<+okj  ;Fkkor pyrh 
jgrh gSA blh dkj.k /kku dh iSnkokj larks’ktud izkIr 
ugha gks ikrh gSA 

<Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ% bl fof/k esa 34 
izfr'kr flapkbZ ty] 21 izfr'kr Mhty] 24 izfr'kr 
ekuo Je dh cpr gksrh gSA bl izdkj <Sapk ds lkFk 
/kku dh lh/kh cqvkbZ ls izk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k 
ds lkFk&lkFk /kku dh iSnkokj 6-8 Vu izfr gSDVj izkIr 
dh tk ldrh gS tks jksikbZ fof/k ls izkIr iSnkokj dh 
rqyuk esa lkaf[;dh; n`f’V ls cjkcj gSA bl fof/k esa 
nwljh fof/k;ksa dh vis{kk flapkbZ ty dh cpr T;knk 
gksrh gS vkSj /kku dh Qly esa ikuh dh t#jr de 
iM+rh gSA 

/kku mRiknu % ykxr ,oa vk; 

mRiknu ykxr] ”kq) vk;] vk;&O;; vuqikr ds vuqlkj 
ikjaifjd /kku jksikbZ fof/k esa iSnkokj 7-1 Vu izfr 
gSDVj vkSj 0-48 fdñxzkñ izfr ?kuehVj ty mRikndrk 
ds lkFk mRiknu ykxr #Ik;s 33]977] “kq) vk; #Ik;s 
37]023 vkSj 2-09 vk;&O;; vuqikr IkzkIr gqvkA de 
tqrkbZ ij xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ 
fof/k esa /kku dh iSnkokj 6-8 Vu izfr gSDVj vkSj 0-49 
fdñxzkñ izfr ?kuehVj ty mRikndrk ds lkFk “kq) 
vk; #Ik;s 39]058 vkSj 2-35 vk;&O;; vuqikr çkIr 
gqvk Tkksfd ikjaifjd /kku jksikbZ fof/k vkSj nwljh èkku 
dh lh/kh cqvkbZ fof/k;ksa dh rqyuk esa lcls vf/kd jgkA 
blds ckn <Sapk ds lkFk /kku dh lh/kh cqvkbZ fof/k esa 
34 izfr'kr flapkbZ ty] 21 izfr'kr Mhty] 24 izfr”kr 
Ekkuo Je cpr djds 6-8 Vu izfr gSDVj iSnkokj 
vkSj 2-24 vk;&O;; vuqikr ds lkFk “kq) vk; #Ik;s 
37]621 rd izkIr gqbZ tksfd ikjaifjd /kku jksikbZ fof/k 
ls vf/kd FkhA “kqU; tqrkbZ esa xsgw¡ ds vo'ks"kksa ds lkFk 
/kku dh lh/kh cqvkbZ ij 2-22 vk;&O;; vuqikr ds 

32



okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

Ïf"k fdj.k

lkFk lcls de mRiknu ykxr #Ik;s 27]657 esa “kq) 
vk; #Ik;s 34]043 rd izkIr gqbZA bldk eq[; dkj.k 
T;knk [kjirokjksa dh otg ls izfr bdkbZ /kku ikS/kksa 
dh la[;k de Fkh vkSj bl izdkj iSnkokj Hkh 6-2 Vu 
izfr gSDVj izkIr gqbZ A  

fu"d"kZ 

/kku dh lh/kh cqvkbZ esa flapkbZ ty dh 29 çfr”kr 
cpr ds lkFk&lkFk de tqrkbZ esa vo'ks"kksa dks feêh esa 

feykdj /kku dh iSnkokj 6-8 Vu çfr gSDVj feyrh 
gS tcfd 0-49 fdñxzkñ çfr ?kuehVj ty mRikndrk]  
24 çfr”kr Ekkuo Je rFkk 42 çfr”kr Mhty dh 
cpr gksrh gSA bl fof/k esa Qly vo'ks"kksa dks tykus 
ls gksus okyh gkfu ls cpk tk ldrk gSA bl çdkj 
lhèkh cqvkbZ esa jksikbZ fof/k dh rqyuk esa çk—frd lalk/
kuksa dk laj{k.k vf/kd gksrk gSA /kku dh lh/kh cqvkbZ esa 
39]058 #i;s çfr gSDVj “kq) ykHk vkSj 2-35 vk;&O;; 
vuqikr çkIr fd;k tk ldrk gSA 

– lekIr –

;g t:jh ugha fd gj dke [kq”kh çnku djs]
ijUrq fcuk dke ds [kq”kh ugha feyrhA
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yo.kh; ty flafpr Hkwfe esa ljlksa dh lQy [ksrh 
Hkwn;ky ikBd] jes”k flag pkSgku ,oa iou dqekj fllksfn;k

yo.kh; e`nk ,oa ty çcU/k ifj;kstuk 
jktk cyoar flag —f’k egkfo|ky; fcpiqjh] vkxjk ¼mÙkj çns”k½ 

ns”k us fiNys pkj n”kdksa esa —f’k {ks= esa mYys[kuh; 
izxfr dh gSA bldk iwjk Js; Qlyksa dh vf/kd mit 
nsus okyh iztkfr;ksa] c<s+ gq, flafpr {ks=] moZjdksa dk 
vf/kd mi;ksx] —f’k OkSKkfudksa ,oa fdlkukas dh dM+h 
esgur dks tkrk gSA mÙkj çns”k ds vkxjk laHkkx esa 
yxHkx 44 izfr”kr {ks= esa gh vPNh xq.koÙkk dk ty 
miyC/k gSA blds vykok {ks= esa 21 izfr”kr yo.kh; 
ty rFkk 36 izfr”kr {kkjh; rFkk de {kkjh; ty gSA 
bu leL;kxzLr Hkwty flafpr {ks=ksa esa Qlyksa rFkk 
moZjdksa dk fo”ks’k izcU/k djuk vfr vko”;d gSA 

fujUrj c<rh gqbZ tula[;k ds fy, [kk+| rsyksa dh 
vkiwfrZ ,d cM+h leL;k gSA ns”k esa Hkwty ds vR;f/kd 
nksgu ds dkj.k bldh xq.koÙkk fujarj fuEu Lrj dh 
gksrh tk jgh gSA vr% ,sls yo.kh; ty ¼[kkjs ikuh½ 
okys vkxjk laHkkx ds {ks=ksa esa ljlksa dh mfpr iSnkokj 
ysus ds fy, ukbVªkstu moZjd dh laLrqr ek=k Kkr 
djus gsrq {ks=h; çk;ksfxd ewY;kadu fd;k x;kA bl 
v/;;u ds urhtksa ls fdlkuksa dks Li’V tkudkjh 
feyrh gS fd vxj laLrqr ek=k ls 50 çfr”kr de 
moZjd Mkysaxs rks mit dk Lrj D;k gksxk rFkk laLrqr 
ek=k ls 90 çfr”kr] 100 çfr”kr vFkok 125 çfr”kr 
vf/kd Mkysaxs rks mit esa fdruh o`f) gks ldrh gSA

jktk cyoUr flag —f’k egkfo|ky; ls lapkfyr 
Hkkjrh; —f’k vuqla/kku ifj’kn~ dh [kkjs ikuh ds  —f’k 
mi;ksx laca/kh ifj;kstuk esa fdlkuksa ds [ksrksa ij o’kZ 
2004 ,oa 2005 esa fØ;kfUor vuqla/kku ifj;kstuk ds 
varxZr uxyk ân; ¼eFkqjk½ esa ,d {ks=h; ç;ksx nks o’kksZa 
rd fd;k x;k ftlesa ljlksa dh vkj-,p- 30 çtkfr 
cksbZ xbZA Qly ds ukbVªkstu dh  ek=k,a 60] 90] 
120 rFkk 150 fdñxzkñ çfr gSDVj ds fglkc ls Mkyh 
xbZA ljlksa dh chtnj 7-5 fdñxzkñ çfr gSDVj j[kh 
xbZA QkWLQksjl ,oa iksVk”k Øe”k% 60 rFkk 30 fdñxzkñ 
çfr gSDVj dh nj ls cqvkbZ ds le; ç;ksx esa Mkyk 

x;kA ljlksa dh cqvkbZ 17 xq.kk 13 ehVj dh iafDÙk;ksa 
esa dh xbZ rFkk mipkjksa dh rhu ckj iqujko`fÙk dh 
xbZA ljlksa dh Qly dh cqvkbZ o’kkZ }kjk lafpr ueh 
esa dh xbZ] blds ckn 2 flapkbZ] igyh Qwy vkrs le; 
rFkk nwljh nkus curs le; dh xbZA ljlksa dh Qly 
esa flapkbZ ds fy, mi;ksx okys uydwi ty dh oS|qr 
pkydrk 8-9 Mslh lheu çfr ehVj rFkk lksfM;e 
vf/k”kks’k.k vuqikr 17-2 FkkA 

ljlksa dh Qly esa fofHkUu o``f) dkjdksa dk çHkko 

ljlksa dh Qly cksus ds ckn fofHkUu mipkjksa ds 
dkj.k o`f) dkjdksa ij çHkko dk v/;;u fd;k x;k 
ftuesa nks ekg ckn vadqj.k] ikS/kksa dh Å¡pkbZ] çkFkfed 
rFkk f}rh;d “kk[kk,a rFkk Qly dVus ds le; 
dk v/;;u fd;k x;kA vadqj.k 10&11 ikS/ks çfr 
ehVj ntZ fd;k x;k] ikS/kksa dh Å¡pkbZ nks ekg ckn  
60 fdñxzkñ ukbVªkstu okys mipkj esa 42-8 lsaeh- rFkk 
150 fdñxzkñ okys mipkj esa 48-8 lsaeh- ntZ dh xbZA

blls ;g Li’V gksrk gS fd ukbVªkstu moZjd dh ek=k 
c<kus ds lkFk&lkFk ikS/kksa dh Å¡pkbZ Hkh c<rh gS ysfdu 
Å¡pkbZ dk ;g vUrj Qly ds idus ds le; cgqr 
lhfer gks tkrk gSA 60 fdñxzkñ ukbVªkstu okys mipkj 
esa 169 lsaeh- ,oa 150 fdñxzkñ ukbVªkstu okys mipkj esa 
173 lsaeh- ekih xbZA blh çdkj çkFkfed “kk[kkvksa esa 
Hkh nks ekg ckn ukbVªkstu ek=k dk cgqr T;knk vUrj 
ugha jgrk] ;g dsoy 7 ls 8-6 çfr ikSèkk ntZ dh xbZ] 
tcfd ljlksa dh Qly ds idus ds le; 14 ls 22-6 
rd çfr ikS/kk vkadh xbZ] blls ;g Li’V gksrk gS fd 
tSls&TkSls ukbVªkstu moZjd dh ek=k c<rh gS ikS/kksa esa 
f}rh;d “kk[kk,a c<rh tkrh gSA tks ckn esa Qly dh 
mit esa o``f) ij çHkko Mkyrh gSA ukbVªkstu dh ek=k 
60 ls 90 fdñxzkñ djus ij 19-3] 90 ls 120 fdñxzkñ 
djus ij 10-8 rFkk 120 ls 150 fdñxzkñ djus ij 3-0 
çfr”kr dh o`f) gksrh gS ¼rkfydk 1½A
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ljlksa dh Qly dh nks o’kksZa dh vkSlr mit ds 
v/;;u ls ;g Li’V gksrk gS fd ukbVªkstu moZjd 
dh ek=k dh çR;sd o`f) ls mit c<rh tkrh gSA  
60 fdñxzkñ ukbVªkstu dh ek=k ds lkFk çkIr mit 
dh rqyuk esa 90 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk gqbZ o`f) 
rFkk 90 fdñxzkñ dh rqyuk esa 120 fdñxzkñ ls çkIr 
o`f) vf/kd ikbZ xbZA ijUrq 120 fdñxzkñ dh rqyuk 
esa 150 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk çkIr mit esa o`f) 
lkFkZd :i ls vf/kd ugha FkhA lcls de ljlksa 
dh mit 16-6 dq.Vy 60 fdñxzkñ ukbVªkstu ds  
}kjk rFkk 22-1 dq.Vy 150 fdñxzkñ ukbVªkstu ds  
}kjk çkIr gqbZA 60 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk mit 
esa çfr”kr o`f) ij n`f’V Mkysa rks Li’V gks tkrk gSfd 
19-3 çfr”kr c<ksrjh 90 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk] 
30-1 çfr”kr 120 fdñxzkñ ds lkFk rFkk 33-1 çfr”kr 
rFkk 150 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk gksrh gSA lokZfèkd 
o``f) 90 fdñxzkñ ukbVªkstu ds lkFk rFkk mlds ckn 

120 fdñxzkñ ds lkFk gksrh gSA blls ;g Li’V gS fd 
ljlksa dh Qly ds fy, ukbVªkstu dh 120 fdñxzkñ 
çfr gSDVj ek=k leqfpr ek=k gS] ysfdu vf/kd mit 
dh çfrLièkkZ j[kus okys fdlku 150 fdñxzkñ ukbVªkstu 
Mkydj lokZf/kd mit çkIr dj ldrs gSaA

flQkfj”k

bl ç;ksx ls ;g flQkfj”k dh tk ldrh gS fd ljlksa 
dh Qly esa flapkbZ okys ty dh oS|qr pkydrk 
8-9 Mslh lheu çfr ehVj rFkk lksfM;e vf/k”kks’k.k 
vuqikr 17-2 rd gksus dh n”kk esa lokZf/kd ljlksa 
dh mit 120 fdñxzkñ ukbVªkstu çfr gSDVj nsus ij 
çkIr gksrh gSA lokZf/kd çfr”kr o`f) ljlksa dh Qly 
easa 90 fdñxzkñ ukbVªkstu ij gqbZA vRk% yo.kh; ty  
}kjk flafpr Hkwfe esa 120 fdñxzkñ ukbVªkstu] 60 fdñxzkñ 
QkWLQksjl rFkk 30 fdñxzkñ iksVk”k çfr gSDVj ç;ksx 
djus ij ljlksa dh vPNh mit çkIr dh tk ldrh 
gSA 

rkfydk 1 % ukbVªkstu dh fofHkUu ek=kvksa dk mit ij çHkko

ukbVªkstu 

¼fdñxzkñ çfr gSDVj½

mit ¼dq.Vy çfr gSDVj½ vkSlr mit

¼dq.Vy çfr gSDVj½

mit esa c<+ksrjh

¼çfr”kr½2004&05 2005&06

60 15-02 18-33 16-62 &

90 16-01 23-64 19-34 19-3

120 18-04 25-32 21-61 30-1

150 18-60 25-61 22-13 33-1

Økafrd varj ¼5 çfr”kr½  1-45 1-60 1-52 &

– lekIr –

cqf)eku og gS] tks fdlh dks xyfr;ksa ls gkfu gksrs ns[kdj
viuh xyfr;k¡ lq/kkj ysrk gSA
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v/kZ'kq"d {ks=ksa esa chth; elkyk Qlyksa dh mRiknu rduhd ,oa 
vkfFkZd egRo 

jfoUæ flag1] “kkjnk pkS/kjh1] ,pñ,lñ tkV2] vkjñdsñ ;kno2] vkjñ,yñ eh.kk2 ,oa cyjkt flag1

1jk’Vªh; chth; elkyk vuqla/kku dsUæ] vtesj ¼jktLFkku½ 
2dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky (gfj;k.kk) 

Hkkjr elkyk mRiknu esa fo”o esa izFke LFkku ij gS 
rFkk bls *elkyksa dh Hkwfe* ds uke ls tkuk tkrk 
gSA bu elkyksa ds vkS’k/kh; xq.kksa o [kq”kcw ds dkj.k 
fo”oHkj ds O;kikjh Hkkjr dh rjQ vkdf’kZr gksrs gSaA 
Hkkjr ds mÙkjh jkT; d”ehj ls ysdj lqnwj nf{k.k 
dU;kdqekjh rd fofHkUu izdkj ds elkyksa dk mRiknu 
gksrk gSA lHkh elkykas dk viuk vyx vkS’k/kh; xq.k] 
jax] [kq”kcw o Lokn gksrk gSA dqN elkys ikni dk Qy 
gksrs gSa] dqN Qwy rFkk dqN chtA tks cht elkyksa ds 
:Ik esa mi;ksx esa vkrs gSa mUgsa chth; elkyksa ds uke 
ls tkuk tkrk gSA buds varxZr os lHkh “kkdh; ikS/ks 
vkrs gSa ftuds cht ;k Qy dk mi;ksx fofHkUu :iksa 
esa elkys ds fy, fd;k tkrk gSA eq[; chth; elkys 
thjk] /kfu;k] esFkh] lkSaQ] vtok;u] lksok] dykSath] 
,ukbl] lsysjh rFkk L;kgthjk gSA Hkkjr esa jktLFkku 
rFkk xqtjkr nks jkT; eq[; :Ik ls chth; elkyksa 
dh Qlyksa ds mRiknu esa vxz.kh gSaA ns”k esa gksus okys 
dqy elkyksa ds mRiknu esa chth; elkyksa dk {ks=Qy 
dh n`f’V ls 36 çfr”kr rFkk mRiknu dh n`f’V ls  
17 çfr”kr ;ksxnku gSA

gekjs ns”k esa chth; elkyksa dh [ksrh yxHkx 12-5 
yk[k gSDVj {ks=Qy ij dh tkrh gS ftlls çfro’kZ 
yxHkx 9-4 yk[k Vu dk mRiknu gksrk gSA {ks=Qy dh 
n`f’V ls thjk çFke LFkku ij vkrk gS ijUrq mRiknu 
eaas /kfu;s dk LFkku çFke gS blds ckn lkSaQ o esFkh dk 
LFkku gS ¼rkfydk 1½A

chth; elkys v/kZ”kq’d rFkk “kq’d {ks=ksa dh Qlysa gaS 
rFkk lhekUr fdlkuksa dh vkenuh dk eq[; L=ksr gSA  
“kq’d o v/kZZ”kq’d {ks=ksa esa ty dh deh gksrh gS rFkk 
miyC/k Hkwty lkekU;r;k yo.kh; gksrk gSA chth; 
elkyk Qlyksa dks de ty dh vko”;drk gksrh gS 

rkfydk 1 % 	chth; elkyk Qlyksa dk {ks=Qy] 
mRiknu o mRikndrk ¼o’kZ 2010&2011½

chth; 

elkyk Qly

{ks=Qy       

¼yk[k 

gSDVj½

mRiknu 

¼yk[k 

Vu½

mRikndrk 

¼fdñxzkñ@gSDVj½

/kfu;k 5-07 4-82 909

thjk 5-30 3-14 619

lkSaQ 0-61 1-05 1721

esFkh 0-81 1-18 1456

vU; chth; 

elkyk Qlysa

0-55 0-58 1054

dqy 12-34 10-77 5759

vr% budks mxkdj mfpr iSnkokj o nwljh Qlyksa dh 
rqyuk esa vf/kd ykHk dek;k tk ldrk gSA Hkkjr dk 
chth; elkykas ds fu;kZr esa vxz.kh LFkku gS rFkk ;gk¡ 
ls chth; elkyksa dk fu;kZr vesfjdk] tkiku] dukMk] 
vkLVªsfy;k rFkk ;wjksih; ns”kksa esa gksrk gSA

Rkkfydk 2 % Hkkjr ls fu;kZr gksus okys izeq[k chth; 
elkyksa dk fooj.k ¼o’kZ 2011&2012½

chth; elkyk 

Qlysa

fu;kZr dh xbZ 

ek=k ¼Vu½

ewY; 

¼yk[k #Ik;s½

/kfu;k 28100 16402

Tkhjk 45500 64402

lkSaQ 8100 2340

esFkh 21800 7209

vU; chth; elkyk 

Qlysa

13050 5881

dqy 116550 96274
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fu;kZr gksus okyh Qlyksa eas ek=k o dher ds vk/kkj 
ij thjs dk izFke rFkk /kfu;s dk f}rh; LFkku gSA 
chth; elkyksa ds vkS’k/kh; xq.kksa o [kq”kcw ds dkj.k 
budh ekax ns”k&fons”k esa c<+rh tk jgh gSA vr% ;g 
vfr vko”;d gSfd miyC/k {kerkvksa o lqfo/kkvksa dk 
lqpk: o foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tk, ¼Rkkfydk 2½A

Ckhth; elkyksa dk vkfFkZd egRo

Hkkjr ,d —f’k iz/kku ns”k gS rFkk orZeku esa ns”k 
dh yxHkx 65 çfr”kr tula[;k —f’k ij fuHkZj gSA 
iwoZ esa Hkkjr —f’k ds dkj.k vkfFkZd :Ik ls lqn`<+ Fkk 
ijUrq orZeku esa “kgjhdj.k] O;olkf;dj.k o izk—frd 
lalkèkuksa ds va/kk/kq/k nksgu vkfn ds dkj.k —f’k ij 
foijhr izHkko iM+k gSA Ik;kZoj.k larqyu fcxM+us ds 
dkj.k xzh’e _rq yEch vof/k dh o “khr _rq de 
vof/k dh gks xbZ gS ftlls ijaijkxr rjhds viukdj 
[ksrh djuk eqf”dy gks x;k gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa 
dks /;ku esa j[krs gq, de ls de le; o Hkwfe esa 
vfèkd ls vf/kd mit ysuk vko”;d gks x;k gSA 
;g rHkh laHko gS tc fdlku lhfer Hkwfe] lalk/kuksa] 
tyok;q vkfn dks /;ku esa j[krs gq, Qly dk pquko 
djasA Qly Hkh bl izdkj dh gks tks de ykxr esa 
T;knk equkQk nsA mijksDr leL;kvksa dks  xkSj ls ns[kk 
tk, rks v/kZ”kq’d {ks=ksa esa chth; elkys bl leL;k dk 
dkQh gn rd lek/kku dj ldrs gSaA fo”o esa yxHkx 
izfro’kZ 160000 Vu chth; elkyksa dh ekax gS blesa ls 
yxHkx 45 izfr”kr vkiwfrZ Hkkjr djrk gSA Hkkjr fo”o 
esa lcls T;knk chth; elkys mxkus] [kkus o fu;Zkr 
djus okyk ns”k gSSA vkfFkZd n`f’V ls chth; elkyks 
esa thjk o /kfu;k izeq[k LFkku j[krs gaSA bu {ks=ksa esa 

mxk, x, chth; elkyk Qlyksa o xsgw¡ ds rqyukRed 
v/;;u esa thjs dh Qly esa ldy vk; o O;; dk 
vuqikr lokZf/kd 4-95 ik;k x;kA blds ckn xsgw¡ o 
/kfu;k dk LFkku gSA nSfud ykHk dk vkadyu fd;k 
tk, rks thjs ls 558 #i;s izfrfnu vk; izkIr gksrh gSA 
nwljs o rhljs LFkku ij Øe”k% xsgw¡ o /kfu;k dk uke 
vkrk gSA vxj ykHk dk vkadyu izfr #i;s ij fd;k 
tk, rks rqyukRed :Ik ls thjs ij 5-97 #i;s dk ykHk 
izkIr gksrk gS] blds ckn /kfu;k o vtok;u dk ykHk 
vkrk gSA ykHk dk vkadyu] lalk/kuksa dk foosdiw.kZ  
mi;ksx] mfpr Qly izca/ku dj chth; elkyk Qlyksa 
ls vfèkd equkQk dek;k tk ldrk gSA 

mfpr Qly izca/ku ds fy, fuEu rF;ksa dk /;ku 
j[kuk vko”;d gS%

•• ifjfLFkfr vuq:i mfpr o mUur çtkfr dk p;u

•• cqvkbZ iwoZ chtksipkj

•• iks’kd rRoksa dk mfpr le; o ek=k esa izca/ku

•• oSKkfud fof/k ls flapkbZ

•• [kjirokj fu;a=.k 

•• jksx o dhVksa ds vkØe.k ls iwoZ gh fu;a=.k o 
mipkj 

•• vko”;d gks rks tSfod mRiknu

•• dVkbZ i”pkr~ lQkbZ] xzsfMax o iSfadax dk mfpr 
/;ku 

vkS’k/kh; egRo

izkphu dky ls gh bu elkyksa dk mi;ksx fofHkUu 
O;kfèk;ksa ds fuokj.k ds fy;s fd;k tkrk gSA buds 
vkS’kèkh; xq.kksa] egd o tk;ds ds dkj.k Hkkstu esa budk 
fo”ks’k egRo gksrk gSA tk;ds o egd ds vfrfjDr 
buesa fo|eku vkS’k/kh; xq.k budh fo”ks’krk dks c<+krs 
gSaA fofHkUu chth; Qlyksa ds vkS’k/kh; xq.k fuEufyf[kr 
vuqlkj gS%

thjk

thjk eq[; :Ik ls ok;quk”kd] vfXunhid] ew=o/kZd 
rFkk ikpd dk dk;Z djrk gSA izk;% lfCt;ksa o d<+h esa 

fofHkUu chth; elkyk Qlysa
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NkSad esa bldk mi;ksx bUgas ok;quk”kd o ikpd cukus 
esa fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx ihldj] lsddj] ;k 
dPps :i esa vko”;drkuqlkj fd;k tkrk gSA

esFkh

bl chth; elkys dk mi;ksx Hkw[k c<+kus] ikpu lqèkkjus 
o tksM+ksa] ?kqVuksa] ihB o gfMM~;ksa ds nnZ dks Bhd djus 
ds fy, fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx xHkZ fujks/kd] 
ew=o/kZd] “kfDro/kZd] ok;quk”kd] dkeksRrstd o iks’kd 
nokvksa esa fd;k tkrk gSA e/kqesg ds jksfx;ksa ds fy, 
esFkh jkeck.k dk dke djrh gSA 

/kfu;k

/kfu;k ds lw[ks chtksa dk mi;ksx vk;qosZfnd vkS’kf/k;ksa 
esa vip] tqdke] isfpl] xehZ] jtLoyk] nLr rFkk ew= 
lacaf/kr jksxksa ds mipkj gsrq fd;k tkrk gSA ;g eq[;r% 
ok;quk”kd] ew=o/kZd o mÙkstd gksrk gSA

lkaSQ

lkaSQ ok;quk”kd o ikpu xq.kksa okyk chth; elkyk 
gSA bldk mi;ksx dPpk] pk”kuh yxkdj] jax yxkdj 
o iku esa Mkydj fd;k tkrk gSA ;g lhus] QsQMs] 
fiÙkk”k; o o`Dd ¼fdMuh½ jksxksa ds fuokj.k esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA blesa —feuk”kd] ikpd] ok;quk”kd o 
vfXUknhid vkfn xq.k ik, tkrs gaSA

vtok;u

bl chth; elkys dk mi;ksx isfpl] xehZ rFkk 
jtLoyk ls lacaf/kr jksxksa ds mipkj gsrq vk;qosZfnd 
vkS’kf/k;ksa esa fd;k tkrk gSA ;g xys o lnhZ ds jksfx;ksa 
ds fy, jkeck.k dk dk;Z djrh gSA

lksok

;g “okl laca/kh jksxksa esa vljdkjd gksrk gSA blds 
lr dk mi;ksx ok;quk”kd] mYVh jksdus] nLr] vk¡rksa 
dk nnZ vkfn esa fd;k tkrk gSA ;g xzkbi okVj dk 
eq[; vo;o gSA

dykSath

dykSath eq[; :Ik ls ok;quk”kd] vfXunhid] ew=o/kZd 
rFkk ikpd dk dk;Z djrk gSA

L;kgthjk

;g eq[;r% ok;quk”kd ,oa “kkafrnk;d dk dk;Z djrk gSA

mUur fdLeas

thjk% vkj,l&1] Xkqtjkr thjk&2] ,elh&43] xqtjkr 
thjk&3] vkjtsM&19] xqtjkr thjk&4] vkjtsM&209 
vkSj xqtjkr thjk&1 A	

esFkh% vkj,eVh&1] vkj,eVh&143] vkj,eVh&303] 
vkj,eVh&305] jktsUnz ØkfUr] iwlk vyhZcafpx] yke 
lysD”ku&1] dks&1] ,,e&1] ,,e&2] ,p,e&103] 
fglkj lskukyh] fglkj lqo.kkZ] fglkj ek/koh] fglkj 
eqDrk vkSj iwlk dlwjh A

/kfu;k% vkjlhvkj&41] ,vkjlhvkj&20] 
,vkjlhvkj&435] ,vkjlhvkj&436] ,vkjlhvkj&446] 
,vkjlhvkj&684 ,,lhvkj&1] ,iwlk lysD”ku&360] 
xqtjkr /kfu;k&1] xqtjkr /kfu;k&2] flU/kq] lh,l&6 
¼LokfFk½] lh,e&4 ¼LokfFk½] lh,l&287] dks&1] dks&2] 
dks&3] jktsUnz Lokfr] iar gfjrek] fglkj lqxa/k] fglkj 
vkuUn] fglkj lqjfHk A

lkSaQ% vkj,Q&10] vkj,Q&125] vkj,Q&35] xqtjkr 
lkSaQ&1 xqtjkr lkSaQ&2] xqtjkr lkSaQ&11] dks&1] 
,Q&1 vkSj fglkj Lo:Ik 

vtok;u% vtesj vtok;u&1] vtesj vtok;u&2] 
izrki vtok;u&1] xqtjkr vtok;u&1]  
yke lysD”ku&1] yke lysD”ku&2] vkj,&1&80]  
vkj ,&19&80 

lksok% vtesj fMy&1] vtesj fMy&2

dykSaths% vtesj dykSath &1] vktkn dykSath] ,u- ,l- & 44]  
jktsUnz “;kek] dkykthjk 

L;kgthjk% , dkj] lysD”ku&94] lysD”ku&91] dsje 
dkjoh ,y 

chth; elkyksa dh uohure oSKkfud mRiknu fof/k 

chth; elkyk Qlysa lkekU;r;k “kq’d o v/kZ”kq’d 
{ks=ksa esa mxkbZ tkrh gSA buds fy, eq[; :Ik ls 
cyqbZ o nkseV feV~Vh lcls mi;qDr jgrh gSA feV~Vh 
esa i;kZIr dkcZfud [kkn o mfpr tyfudkl buds 
mRiknu dks c<+kus esa lgk;d gSA 

38



okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

Ïf"k fdj.k

vPNh mit ds fy, [ksr dh rS;kjh ds le; lko/kkuh 
o esgur dh vko”;drk gksrh gSA [kjhQ dh Qly 
dh dVkbZ ds i”pkr~ [ksr dh xgjh tqrkbZ vko”;d gSA 
igyh tqrkbZ feV~Vh iyVus okys gy rFkk ckn esa nks 
tqrkbZ gSjks pykdj djuh pkfg,A [ksr dh tqrkbZ ds 
le; /;ku j[kuk pkfg, fd [ksr esa [kjirokj] iRFkj] 
dadM] <+sys vkfn uk jg tk, rFkk feV~Vh Hkqj&Hkqjh o 
lery gks tk, rkfd blesa cht dk teko lgh gksA 
leryhdj.k ds i”pkr mfpr vkdkj dh D;kfj;ka 
cukuk pkfg,] rkfd flapkbZ o fujkbZ&xqM+kbZ vklkuh ls 
gks ldsA nhed o Hkwfexr dhVksa ls cpko gsrq cqvkbZ 
ls igys 4 çfr”kr ,.MkslYQku ;k feFkkby isjkfFk;ku 
2 çfr”kr pw.kZ 25 fdñxzkñ izfr gSDVj dh nj ls [ksr 
esa Mkydj feV~Vh esa vPNh rjg ls feyk nsuk pkfg,A

cqvkbZ dk le; o cht nj

lHkh chth; elkyk Qlyas jch dh Qlysa gaSA budh 
cqvkbZ izk;% e/; vDrwcj  ls uoEcj ekg rd dh tkrh 
gSA thjs dh Qly ds fy, cqvkbZ dk mi;qDr le; 
vDrwcj ekg ds vfUre lIrkg ls uoEcj ekg ds e/; 
rd gSA cqvkbZ esa nsjh o`f} esa :dkoV] chekfj;ksa o 
dhVksa ds izdksi dk dkj.k curh gS ftlls mRiknu ij 
foijhr izHkko iM+rk gSA cht nj 12&15 fdñxzkñ çfr 
gSDVj gSA /kfu;k dh Qly ds fy, cqvkbZ dk mi;qDr 
le; e/; vDrwcj ls e/; uoEcj rd gSA cqvkbZ esa 
nsjh ls ekgw o chekfj;ksa dk izdksi gksrk gS rFkk o`f} 
ij foijhr izHkko iM+rk gSA nf{k.k Hkkjr esa /kfu;k o’kZ 
esa nks ckj ebZ o vDrwcj esa cks;k tkrk gSA flafpr o 
vflafpr Qly dh cqvkbZ ds fy, Øe”k% 10&12 rFkk 
20&25 fdñxzkñ izfr gSDVj cht dh vko”;drk gksrh 
gSA esFkh ds fy, cqvkbZ dk mi;qDr le; e/; vDrwcj 
ls uoEcj dk izFke lIrkg gSA cqvkbZ esa nsjh vokaNuh; 
gSA cht nj 20 fdñxzkñ çfr gSDVj gSA 

cqvkbZ dh fof/k;k¡

drkj@iafDr fof/k

oSKkfud :Ik ls ;g fof/k vf/kd mi;ksxh gS blesa 
cqvkbZ ds fy, drkjksa ds e/; 25&30 lsaeh- dh nwjh 
j[krs gSaA blesa ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 10&15 lsaeh- j[kh 

tkuh pkfg,A nksuks fof/k;ksa esa ;g /;ku j[kuk pkfg, 
dh cht 2&5 laseh- xgjkbZ ij gh jgsA vxj cksus ls 
igys chtksa dks 8&10 ?kaVs ikuh esa fHkxks nas arks vadqj.k 
vPNk gksrk gSA

fNM+dko fof/k

bl fof/k esa D;kfj;ka cukdj chtksa dks leku :Ik ls 
fNM+d fn;k tkrk gSA fNM+dko ds i”pkr mu ij 
feV~Vh dh ijr p<+k nsrs gSaA 

chtksipkj

cht tfur jksxksa ls cpko ds fy, chtksa dks ckfoLVhu@
Fkkbje@lsjslu }kjk 2-5 xzke çfr fdñxzkñ cht dh nj 
ls mipkfjr djds cksuk pkfg,A

[kkn o moZjd

cqvkbZ ds 30&35 fnu iwoZ 10&15 Vu çfr gSDVj xkscj 
;k dEiksLV dh [kkn [ksr esa Hkyh&Hkkafr feyk nsuh 
pkfg,A moZjdksa ds mi;ksx ls igys iz;ksx”kkyk esa e`nk 
ijh{k.k ds vk/kkj ij Qly fo”ks’k dh t:jr vuqlkj 
budk mi;ksx djuk pkfg,A vflafpr Qly esa  
30 fdñxzkñ ukbVªkstu o 30 fdñxzkñ QkLQksjl çfr 
gSDVj nsuk pkfg,A flafpr Qly esa 60 fdñxzkñ 
ukbVªkstu] 30 fdñxzkñ QkLQksjl o 20 fdñxzkñ iksVk”k 
çfr gSDVj nsuk pkfg,A ukbVªkstu dh vk/kh ek=k 
,oa QkLQksjl rFkk iksVk”k dh iw.kZ ek=k vafre tqrkbZ 
ds le; rFkk “ks’k vk/kh ukbVªkstu nks Hkkxksa esa 30 o 
60 fnu ds varjky ij nsuh pkfg,A tSfod [kkn dk 
mi;ksx Hkh ykHknk;d gksrk gSA

vUrj lL; fØ;k,a ,oa [kjirokj fu;a=.k

thjs dh Qly vkjafHkd voLFkk esa dkQh /kheh xfr ls 
o`f} djrh gSA blesa [kjirokj fu;a=.k o ok;q lapkj 
ds fy, nks&rhu fujkbZ&xqMkbZ 30 fnu ds vUrjky 
ij djuh pkfg,A vxj izkjfEHkd voLFkk esa [kjirokj 
fu;a=.k uk fd;k tk, rks ;g Qly dks vPNh izdkj 
o`f} ugha djus nsrk ftlls mRiknu ij foijhr vlj 
iM+rk gSA ikS/kksa ds chp dh nwjh 10 lsaeh- j[kuh pkfg, 
rkfd ikS/kksa dh leqfpr o`f} gksA dqN jlk;uksa tSls 
¶yksjsyhu 1 fdñxzkñ çfr gSDVj dh nj ls cqvkbZ 
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iwoZ rFkk isUMhesFkkfyu 1 fdñxzkñ 500 yhVj ikuh esa 
?kksydj izfr gSDVj dh nj ls fNM+dko dj [kjirokj 
fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA vxj Hkwfe ueh;qDr gks rks 
ifj.kke mÙke izkIr gksrk gSA ,d gh [ksr esa ckj&ckj 
thjs dh Qly ysus ls jksxksa dk izdksi c<+ tkrk gSA 
vr% mfpr QlypØ viukuk vfr vko”;d gSA 

flapkbZ

vxj vkjfEHkd voLFkk esa Hkwfe “kq’d gks rks gYdh 
flapkbZ dh vko”;drk iM+rh gS vU;Fkk cqvkbZ ds 
i”pkr~ gYdh flapkbZ djuh pkfg,A e`nk o tyok;q 
ds vk/kkj ij thjs dks 3&5] /kfu;k] esFkh dks 4&6 o 
lkSaQ dks 8&10 flapkbZ dh vko”;drk gksrh gSA ikS/kksa 
dks mudh o`f} voLFkk] iq’iu o nkus cuus ds le; 
i;kZIr ueh dh vko”;drk gksrh gS ftldk leqfpr 
izca/ku vko”;d gSA 

Qly laj{k.k

chth; elkyksa dks “kjn _rq esa cks;k tkrk gS ;g 
Qlysa eq[;r% ,d gh dqy ls lacaf/kr gS ftlls buesa 
chekfj;ksa dk izdksi Hkh yxHkx ,d leku gh gksrk gSA 
buds izeq[k mdBk jksx ¼foYV½] >wylk] NkN~;k] rus 
dh lwtu] e`nqjksfey QQwan] ewy xyu vkfn gSA bu 
jksxksa ls cpko o funku ds fy, Øe”k% fuEufyf[kr 
mik; djus pkfg,%

•• cht dks lsjslu@ckfoLVhu@dSIVku }kjk 2-5 
xzke çfr fdñxzkñ cht dh nj ls mipkfjr djuk 
pkfg,A 

•• >qylk jksx ls cpko ds fy, ,UMksQhy ,e&45 
dh 0-8 ls 1-0 fdñxzkñ ek=k dks 400&500 yhVj 
ikuh esa ?kksydj ,d gSDVj Qly ij fNM+dko 
djuk ykHknk;d gksrk gSA

•• NkN~;k jksx ds funku ds fy, 1 fdñxzkñ 
?kqyu”khy xa/kd@500 feyh- dSjkFksu@700 xzke 
dsysfdlu dk 500 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
izfr gSDVj ds fglkc ls fNM+dko djuk pkfg,A 
vko”;drkuqlkj 10&15 fnu ds vUrjky ij 
fNM+dko nksgjk;k tk ldrk gSA 

•• rus dh lwtu ls Qly dks cpkus ds fy, cqvkbZ 
ls iwoZ ckohLVhu ¼1-5 xzke½ rFkk Fkkbje ¼1-5 xzke½ 
izfr fdñxzkñ cht nj ls chtksipkj ds i”pkr~ 
cqvkbZ djuh pkfg,A

•• e`nqjksfey QQwan jksx ds fu;a=.k ds fy, dkWij;qDr 
QQwanuk”kh tSls fd cykbZVksDl] QkbVksyu] uhyh 
dkWij ;k MkbZQksyVkWu ds 0-2 izfr”kr lkUnzrk 
okys 500 yhVj ?kksy dk izfr gSDVj esa fNM+dko 
vko”;d gSA

•• ewyxyu jksx esa cht dks igys fdlh mi;qDr 
QQwanuk”kh }kjk chtksipkfjr djuk pkfg,A

•• bu lc jklk;fud funkuksa ds vfrfjDr mfpr 
Qly pØ] le; ij cqvkbZ] mfpr o mUur 
fdLe dk p;u o LoLFk chtksa dk pquko Qly 
dks jksxksa ls cpk;k tk ldrk gSA 

dhV ,oa mudh jksdFkke

jksxksa dh Hkk¡fr ,d gh dqy ls lacaf/kr gksus ds dkj.k 
chth; elkyk Qlyksa esa dhV yxus dh leL;k Hkh ,d 
gh rjg dh ikbZ tkrh gSA pwld dhV bu Qlyksa ds 
fy, vf/kd uqdlkunk;d gSA chth; elkyk Qlyksa 
esa yxus okys izeq[k dhV fuEu gS% 

jl pwlus okys% pSik@eks;yk] fFkzIl] Qqndk] lQsn 
eD[kh o ekbV ¼c:Fkh½

çca/ku

•• Qlyksa dh mfpr le; ij cqvkbZ djuk

•• uhe rsy 1&2 izfr”kr] djat rsy 1&2 izfr”kr] 
uhe cht vdZ 2&5 çfr”kr tSls okuLifrd 
dhVuk”kdksa dk mi;ksx

•• cht dh mfpr ek=k o ikS/kksa ds e/; mfpr nwjh 
j[kuk

•• moZjdksa dh ijh{k.k ds vk/kkj ij fu/kkZfjr mfpr 
larqfyr ek=k dk mi;ksx 

•• fe= dhVksa tSls ØkbZlks;k o dkDlhusyk dk 
laj{k.k djuk

•• jklk;fud dhVuk”kdksa tSls MkbfeFks,V  
¼1 fe-yh-½] Fkk;kesFkstku ¼1 xzke½] bfeMkDyksjkfizM 
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¼5 fe-yh-½] rFkk ,.MkslYQku ¼1 fe-yh-½] izfr 
yhVj esa ?kksy cukdj 10&15 fnu ds vUrjky 
ij vko”;drkuqlkj fNM+dko djuk

i.kZ lqjaxd dhV Qlyksa dks dkQh uqdlku ig¡qpkrs gSaA 
buds izca/ku ds fy, Qly dh le; ij flapkbZ djs] 
{kfrxzLr ifÙk;ksa dks rksM+ dj tyk nsa o jklk;fud 
dhVuk”kdksa tSls ,.MkslYQku ¼1 fe-yh-½ izfr yhVj 
dk fNM+dko djasA 

cht Hksnd dhV ds izHkko ls cht dh mit o xq.koÙkk 
izHkkfor gksrh gSA blls cpko ds fy, cht dh 
mfpr ek=k] fu/kkZfjr nwjh] okuLifrd o jklk;fud 
dhVuk”kdksa dk mi;ksx djsaA

lhM cx chtksa dks pwldj mldh xq.koÙkk dks izHkkfor 
djrs gSA blds izca/ku ds fy, uhe tfur dhVuk”kdksa 
o MkbfeFks,V dk fNM+dko djuk vko”;d gksrk gSA

bYyh] nhed] lwaMh tSls uqdlkunk;d dhVksa ls 
Qly dks lqjf{kr j[kus ds fy, [ksrksa ds pkjks rjQ 
lQkbZ j[kuh pkfg, o ck/kd ckM+ yxkuh pkfg,A 
fQjkekWu o izdk”k iziap yxkdj buds O;Lkdksa dks 
[kRe djuk pkfg,A dhV Hk{kh if{k;ksa dks laj{k.k nsuk 
pkfg,A okuLifrd o jklk;fud dhVuk”kdksa dk 
vko”;drkuqlkj iz;ksx djuk pkfg,A

Qly dVkbZ ,oa mit

chth; elkyk Qlysa vkSlru 80&130 fnu esa iddj 
dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA thjs dh Qly fdLe] 
flpkabZ O;oLFkk] tyok;q vkfn ds vuqlkj 90&120 esa 
id tkrh gSA Qly dVkbZ ds fy, ikS/kksa dks gkFk ls 
m[kkM+k tkrk gSA vPNh xq.koÙkk okyk thjk izkIr djus 
ds fy, vko”;d gS fd dVkbZ fu/kkZfjr le; ij dh 
tk,A Qly dks lq[kkdj cht dks vyx fd;k tkrk gSA 
chtksa dh vkSlkbZ dj “kqf}dj.k dj ysrs gSa rFkk lw[kus 
ds Ik”pkr~ cksfj;ksa esa Hkj ysrs gSaA cksfj;ksa esa Hkjrs le; 
ueh vf/kd u gks bldk fo”ks’k /;ku j[kuk pkfg,A 
—f’k dh mUur o uohure oSKkfud lL; fØ;k,a o 
çca/ku fof/k;k¡ viukdj vkSlru 8&10 dq.Vy çfr 
gSDVj thjs dh mit izkIr dh tk ldrh gSA

/kfu;s dh Qly dh fdLe o tyok;q ds vk/kkj ij 
iddj rS;kj gksus dh vof/k 90&140 fnu gSA eq[; 
N=dksa dk jax gYdk ihyk gksrs gh dVkbZ “kq: dj nsuh 
pkfg,A vf/kd nsjh ls jax o xq.koÙkk ij foijhr izHkko 
iM+rk gSA dVkbZ Ik”pkr~ nkuksa dk jax lqjf{kr j[kus ds 
fy, bls Nk;k esa lq[kkuk pkfg, rFkk nkus fudkyus 
ds Ik”pkr vkSlkbZ dj Ik;kZIr ueh ij cksfj;ksa esa Hkj 
nsuk pkfg,A Ukohu oSKkfud fof/k;k¡ o mUur rduhd 
viuk dj flafpr Qly ls 12&15 dq.Vy o ckjkuh 
Qly ls 5&8 dq.Vy çfr gSDVj rd mit izkIr dh 
tk ldrh gSA

lkSaQ dh dVkbZ vko”;d mRikn ds vk/kkj ij dh 
tkrh gSA N=dksa dks vxj ijkx.k ds 30 ls 40 fnu 
ckn tc nkuksa dk vkdkj iw.kZ fodflr nkuksa dh vis{kk 
vk/kk gks rc dkVk tk, tks mÙke fdLe dh pckus 
;ksX; y[kuoh lkSaQ izkIr dh tk ldrh gSA dVkbZ 
ds Ik”pkr~ nkuksa dks lkQ txg ij Nk;k esa lq[kkuk 
pkfg,A mÙke xq.koÙkk okyh idh gqbZ lkSaQ izkIr djus 
ds fy, N=dksa dk jax ihyk gksus ls iwoZ gh rksM+ ysuk 
pkfg,A lHkh N=d vyx&vyx le; ij iddj 
rS;kj gksras gSa vr% Qly dh dVkbZ 3&4 pj.kksa esa dh 
tkrh gSA N=dksa dks Nk;k esa lq[kkdj cht vyx djds 
vkSlkbZ ds Ik”pkr~ cksfj;ksa esa Hkjuk pkfg,A mi;qDr ueh 
dk iwjk /;ku j[kuk pkfg,A oSKkfud fof/k;ksa o mUur 
fdLeksa dks viukdj 15&20 dq.Vy çfr gSDVj mit 
izkIr dh tk ldrh gSA y[kuoh lkSaQ dh mit 5&7-5 
dq.Vy çfr gSDVj izkIr gksrh gSA

esFkh dh dVkbZ Qly ds ihyh iM+us o ifÙk;ksa ds 
fxjus ds Ik”pkr~ dj ysuh pkfg,A vxj dVkbZ esa nsjh 
dh tk, rks nkus lw[kdj fNVdus yxrs gSaA ikS/kksa dks 
lq[kkdj nkuksa dks vyx dj fy;k tkrk gSA mi;qDr 
ueh dk /;ku j[krs gq, nkuksa dks cksfj;ksa esa Hkj fn;k 
tkrk gSA vk/kqfud rduhdh] oSKkfud fof/k;ksa o mUur 
fdLe dk p;u dj nslh esFkh ls 10&15 dq.Vy çfr 
gSDVj o dlwjh esFkh ls 6&8 dq.Vy çfr gSDVj mit 
izkIr dh tk ldrh gSA

– lekIr –
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'kq"d {ks=ksa esa m|kfud Qlyksa dh O;kolkf;d [ksrh esa lw{e flapkbZ 
ç.kkyh dk egÙo

lR;sUnz dqekj1] jktchj flag2] ÒkLdj ujtjh1] ,oa ,lñdsñ dkejk1

1dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky 
2çk—frd lalk/ku çca/ku foHkkx] Hkkjrh; —f’k vuqla/kku ifj’kn] ubZ fnYyh

,sls {ks= tgk¡ vkSlr okf"kZd o"kkZ 38 lsaeh- ,oa 38&80 
laseh- gksrh gS] mUgsa Øe'k% 'kq"d ,oa v/kZ'kq"d {ks=ksa 
ds :i esa fpfàr fd;k tkrk gSA Hkkjro"kZ ds dqy 
HkkSxksfyd {ks=Qy dk yxHkx 31 çfr'kr fgLlk 'kq"d 
vFkok v/kZ'kq"d gSA bu {ks=ksa esa de o"kkZ ds vykok 
nwljh lcls cM+h leL;k bldk vleku forj.k gSA 
okf’kZd vkSlr dh yxHkx 75 izfr'kr o"kkZ twu ls 
flrEcj ekg rd gksrh gSA o"kkZ dh vfuf'pr ç—fr 
,oa lhfer ty miyC/krk bu {ks=ksa esa m|kfud Qlyksa 
dh O;kolkf;d [ksrh esa lcls cM+h ck/kk gSA ;|fi 
vktknh ds ckn Hkkjr ljdkj us fofHkUu cgqmn~ns'kh; 
ty ifj;kstukvksa ds ek/;e ls bu {ks=ksa esa flapkbZ ty 
miyC/krk lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k x;k gS ,oa 
blds  vPNs ifj.kke Òh ÁkIr gq, gSaA gfjr ØkfUr ds 
vkxkt esa bu fodflr ty lalk/kuksa dh egÙoiw.kZ 
Hkwfedk jgh gS ftldk ifj.kke vkt gekjs lkeus gSA 
vkt ge fo'o ds lokZf/kd [kk|kUu] Qy ,oa lCth 
mRiknu djus okys vxz.kh ik¡p ns'kksa esa 'kqekj gaSA

m|kfud Qlyksa fo'ks"kdj lfCt;ksa dh [ksrh esa flapkbZ 
dk cgqr egRo gSA vf/kdka'k lfCt;ksa esa ty dh 
ek=k vf/kd gksrh gS rFkk eq[;r% rkts mRikn ds :i 
esa bLrseky gksrh gSA bu Qlyksa esa leku vkdkj] 
jax&:i ,oa rktxh cuk;s j[kus ds fy, vf/kd ikuh 
dh vko';drk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd lfCt;ksa 
dh O;kolkf;d [ksrh ds fy, flapkbZ dh vPNh lqfoèkk 
gksuk vfr vko';d gSA flapkbZ ds fcuk v/kZ'kq"d ,oa 
'kq"d {ks=ksa esa Qy ,oa lfCt;ksa dh O;kolkf;d [ksrh 
ykHknk;d ugha gks ikrh gSA lhfer ty miyC/krk 
ds dkj.k egRoiw.kZ Qlyksa dh laosnu”khy voLFkk ij 
ij flapkbZ dh O;oLFkk u gksus ds dkj.k Qlyksa dh 
c<+okj] mRiknu ,oa mRikndrk ij izfrdwy izHkko 

iM+rk gSA tgk¡ rd Qynkj o`{kksa dh ckr gS ;s ty dh 
deh ds ckotwn Hkh dkQh fnu rd gjs&Hkjs fn[krs gSa] 
ftlls ;g xyr vo/kkj.kk curh gS fd bUgsa flapkbZ 
dh cgqr vko';drk ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd 
lhfer ty myC/krk dh fLFkfr esa fdlku lfCt;ksa 
,oa [kk|kUu Qlyksa dh flapkbZ dks T;knk egRo nsrs 
gSaA ijUrq ,slk ns[kk x;k gS fd ;fn Qynkj o`{kksa esa 
flapkbZ dh leqfpr O;oLFkk gks rks vf/kd mRiknu ,oa 
mPp xq.koÙkk okys mRikn izkIr fd;s tk ldrs gSa ,oa 
'kq"d {ks=ksa esa Hkh Qynkj o`{kksa dh [ksrh ykHkdkjh cu 
ldrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij fdUuw esa ;fn Qwy vkus 
ds le; flapkbZ dh mfpr O;oLFkk u gks rkss vf/kd 
rkieku dh otg ls dbZ ckj Qwyksa ds fxjus ¼>M+us½ 
dh leL;k gks tkrh gS] ifj.kkeLo:i iSnkokj dkQh 
de gks tkrh gSA dbZ m|kfud Qlyksa esa ,slk Hkh 
ns[kk x;k gS fd Qy isM+ ij gh QVus yxrs gSaA ;g 
leL;k dbZ ckj Hkwfe esa mfpr ueh ugha gksus ds dkj.k 
Hkh mRiUu gksrh gSA bl izdkj flapkbZ m|kfud Qlyksa 
dh O;kolkf;d [ksrh dhs ,d ewyÒwr vko“;drk gSA 

lw{e flapkbZ iz.kkyh vkt dh t#jr 

ty mi;ksx ds vkadM+s n'kkZrs gSa fd miyC/k ty dk 
,d cM+k fgLlk —f"k {ks= esa Á;qDr gksrk gSA ijUrq ;g 
Hkh lR; gS fd vU; {ks=ksa tSls m|ksx] ÅtkZ rFkk ?kjsyw 
{ks=ksa dh c<+rh ekax ds dkj.k —f"k {ks= dh fgLlsnkjh 
fnu izfrfnu ÄV jgh gSA lu~ 2000 esa miyC/k ty 
lalk/ku dk yxHkx 79 izfr'kr fgLlk  —f"k esa mi;ksx 
gksrk Fkk tks ,d vuqeku ds vuqlkj lu~ 2025 rd 
?kVdj 73 izfr'kr gks tk,xkA bl Ádkj vkus okys 
fnuksa esa] fujUrj de gksrs gq, ÁkÑfrd lalk/kuksa ls 
ns'k dh c<+rh tula[;k dks [kk|kUu] Qy] lCth 
miyC/k djkuk ,d cgqr cM+h pqukSrh gksxhA blds fy, 
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vko';d gS fd mUur rduhfd;ksa ds ek/;e ls Qly 
mRiknu ,oa ty mRikndrk c<+kbZ tk;A

ns”k dh c<+rh tula[;k] ifjogu ds nkSjku gksus okyh 
mRikn dh {kfr] cht dh vko';drk ,oa i;kZIr ek=k 
¼cQj LVkd½ bR;kfn dks vk/kkj ekudj ;fn [kk|kUu 
dh vko';drk dk vuqeku yxk;sa rks Kkr gksrk gS fd 
c<+rh gqbZ tula[;k dks Hkkstu miyC/k djkus ds fy, 
lu~ 2025 esa yxHkx 320 fefy;u Vu rFkk lu~ 2025 esa 
djhc 494 fefy;u Vu [kk|kUu dh vko';drk gksxhA 
fiNyh 'krkCnh esa ns'k dh flapkbZ ty vko';drk 
yxHkx 428 ?ku ehVj FkhA ,slk vuqeku gS fd lu~ 
2025 ,oa 2050 esa flapkbZ ds fy, Øe'k% yxHkx 611 
,oa 807 ?ku ehVj ty dh vko';drk gksxhA nwljh 
rjQ 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k ,oa izfr O;fDr vk; 
esa o`f) ds dkj.k miyC/k ty lalk/kuksa ij ncko 
vkSj c<+ jgk gSA bldk vlj gekjs Hkwty lalk/kuksa 
ij vklkuh ls ns[kk tk ldrk gSA vkadM+s n'kkZrs gSa 
fd ns'k ds 15 izfr“kr fgLlksa esa Hkwty Lrj cgqr 
rsth ls fxj jgk gSA mnkgj.k ds rkSj ij rkfydk 1 
esa iatkc ,oa gfj;k.kk ds dqN pqfuUnk ftyksa ds fxjrs 
Hkwty Lrj dks lkj.khc) fd;k x;k gSA gfj;k.kk ,oa 
iatkc esa fxjrs vkSlr Hkwty Lrj dk vkadyu Øe“k% 
o’kZ 1974&2008 ,oa 1998&2008 ds Hkwty Lrj ds 
vkadM+ksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA rkfydk 1 ls 
Li"V gS fd bu izns“kksa esa  Hkwty Lrj izfro"kZ 1&2-5 
QhV dh xfr ls uhps tk jgk gSA Hkwty dk vR;f/kd 
nksgu —f"k ds fVdkÅiu gsrq fdlh Hkh voLFkk esa 'kqHk 
ladsr ugha ekuk tk ldrk gSA lsUVªh¶~;wxy iEi dh 
txg vc lcelhZcy iEi dh vko';drk iM+ jgh gS]  
ifj.kkeLo:i vkjafHkd ykxr ds lkFk&lkFk fctyh 
dh [kir Hkh fnu izfrfnu c<+ jgh gSA

lkekU; rkSj ij ;g ns[kk x;k gS fd vc Hkh dkQh 
fdlku ijaijkxr flapkbZ fof/k;ksa ij gh fuHkZj gSa 
ftldh ty vuqiz;ksx n{krk de ¼30&40 izfr'kr½ 
gksus ds dkj.k flapkbZ ty dk ,d cM+k fgLlk O;FkZ 
pyk tkrk gSA 

vkt vko';drk gS fd flapkbZ dh mÙke fof/k;ksa dks 
viukdj ty vuqiz;ksx n{krk dks c<+krs gq, lhfer 

ek=k esa miyCèk ty ls Hkjiwj ykHk izkIr fd;k tk;A 
lw{e flapkbZ iz.kkfy;k¡] ftudh ty vuqiz;ksx n{krk 
yxHkx 80 izfr“kr ;k blls vfèkd gksrh gS] lhfer 
ty lalkèkuksa ds dq'ky ,oa izHkkoh mi;ksx gsrq ,d 
l”kDr ekè;e gks ldrs gSaA bl Ádkj ;fn Hkkjr esa 
lw{e flapkbZ dks O;kid Lrj ij viuk;k tk; rks ;g 
ty] ÅtkZ ,oa [kk| lqj{kk dh dkQh gn rd xkjaVh 
cu ldrh gSA ;g loZfofnr gS fd —f"k {ks= ty dk 
lcls cM+k miHkksDrk gS rFkk miyC/k ty dk yxHkx 
79 izfr'kr flapkbZ ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk 
gSA ;fn bldk ,d NksVk fgLlk Hkh bu lw{e flapkbZ 
iz.kkfy;ksa dks viukdj cpk;k tk lds rks nwljs {ks=ksa 
dh ty dh vko“;drk dks iwjk djus esa ,d egRoiw.kZ  
lg;ksx gksxkA blh izdkj mRiknu ,oa mRikndrk esa 
òf)] [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk iznku dj ldrh gSA ns[kk 

rkkfydk 1% gfj;k.kk ,oa iatkc ds pqfuank ftyksa esa 
orZeku Hkwty Lrj ,oa fxjkoV nj 

ftyk o’kZ 2008 Hkwty 

Lrj ¼eh-½

Hkwty Lrj esa vkSlr 

fxjkoV ¼lsaeh- çfr o’kZ½

gfj;k.kk
djuky 15-2 28

dq:{ks= 28-8 55

dSFky 18-3 36

Ikkuhir 14-5 29

XkqM+xkao 22-6 47

egsUnzx<+ 41-1 73

jsokM+h 22-2 31

iatkc
ve`rlj 12-9 50

Qrsgx<+ 

lkfgc

16-8 61

Tkkya/kj 17-4 60

diwjFkyk 13-9 72

Ykqf/k;kuk 16-7 64

Ekksxk 16-4 60

IkfV;kyk 15-6 61

Lakx:j 19-6 62
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tk; rks izfr bdkbZ {ks=Qy vFkok mRikn gsrq lw{e 
flapkbZ iz.kkyh esa ijaijkxr fof/k;ksa dh rqyuk esa de 
ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA bl izdkj] c<+rh [kk|kUu 
vko';drk ds fy, vko';d ÅtkZ dh [kir Hkh de 
dh tk ldrh gSA blds vfrfjDr] lw{e flapkbZ iz.kkyh 
esa ty ,oa [kkn dk fu;af=r iz;ksx ijaijkxr fof/k dh 
rqyuk esa csgrj Qly izcèku dk volj çnku djrk gS] 
ifj.kkeLo#i mRiknu ds lkFk&lkFk mRikn dh xq.koÙkk 
Hkh vPNh jgrh gSA bl izdkj O;kid Lrj ij lw{e 
flapkbZ iz.kkfy;ksa dk flapkbZ ds fy, iz;ksx ty] ÅtkZ 
,oa [kk| lqj{kk ds lkFk&lkFk fdlku dh vk; esa òf) 
,oa i;kZoj.k laj{k.k esa lgk;d gks ldrk gSA 

lw{e flapkbZ ç.kkfy;ksa dk pquko

flapkbZ ç.kkfy;k¡ ftuesa ikuh tYnh&tYnh ¼vf/kd 
ckjEckjrk½ ds lkFk ijUrq de ek=k esa Hkwfe lrg ij 
;k milrg esa lh/ks ç;ksx gksrk gS] lw{e flapkbZ iz.kkyh 
ds uke ls tkuh tkrh gSA bu iz.kkfy;ksa dks eq[; :i 
ls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS] ¼d½ fMªi flapkbZ 
iz.kkyh ftlesa ikS/kksa dh tM+ksa ds vkl&ikl cw¡n&cw¡n 
ty nsdj tM+ {ks= dks ges'kk ue j[kk tkrk gS rFkk 
¼[k½ QOokjk fof/k] ftlesa ty dks Hkwfe dh lrg ij 
ckSNkj ¼o"kkZ dh cw¡n½ ds :i esa fxjk;k tkrk gSA fMªi] 
lw{e QOokjk] QOokjk ,oa jsuxu ds uke ls fofHkUu 
lw{e flapkbZ ç.kkfy;k¡ cktkj esa miyC/k gS ftudk 
iz;ksx fofHkUu izdkj dh Qlyksa ds mRiknu gsrq fd;k 
tk ldrk gSA budh mi;qDrrk dk pquko djrs le; 
ikuh dh miyC/krk] Qly T;kfefr] Qly dh ty 
vko';drk] e`nk dh lajpuk] Hkwfe LFkykÑfr] ok;qxfr 
,oa Qly pØ vkfn dk fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gSA 
blds vfrfjDr budh izkjfEHkd ykxr ,oa Qly 
mRiknu ls gksus okyh vkenuh] buds pquko esa egRoiw.kZ  
Hkwfedk fuHkkrs gSaA iz{ks= vuqla/kku ds ifj.kkeksa ds 
vkèkkj ij fofHkUu Qlyksa ds fy, mi;qDr iz.kkfy;ksa 
dk fooj.k rkfydk 2 esa fn;k x;k gSA 

eksVs rkSj ij ;g iz.kkfy;ksa ds pquko esa lgk;d gks 
ldrk gS] ijUrq pquko djrs le; LFkkuh; dkjdksa dk 
Hkh /;ku j[kuk pkfg,A

rkfydk 2 % fofHkUu Qlyksa ds fy, laLrqr lw{e flapkbZ 
iz.kkyh  

flapkbZ 

ç.kkyh

Qly 

çdkj

Qlyksa ds uke

cw¡n& cw¡n  ckxokuh lHkh izdkj ds ckxksa ds fy, 
mi;qDr

lCth vkyw] I;kt] VekVj] yglwu] 
vnjd] xktj] ewyh] djsyk] 
xksHkh] ykSdh] ikyd] [khjk] 
fepZ] caSxu 

Qy dsyk] vaxwj] iihrk] rjcwt] 
[kjcwtk] LVªkcSjh

vU; gYnh] xUuk] dikl] eDdk] 
ewaxQyh] lQsn ewlyh] pk;] 
dkWQh ,oa lHkh izdkj ds Qwy

QOokjk@

jsu xu
iÙks okyh 
lfCt;k¡ 

eVj] ikyd] ysV~;wl

vU; 
Qlysa

xsgw¡] ljlksa] xUuk] lks;kchu] 
lwjtew[kh] nygu] frygu] 
pk;] dkWQh] jcj] elkys ,oa 
pkjs dh Qlysa

ekbØks 

fLizadyj
ckxokuh 
ds uhps 
flapkbZ gsrq

fdUuw] ve:n] vke] vukj] 
ukfj;y] lsc] yhph] vk¡oyk

lCth vkyw] I;kt] yglwu] ikyd] 
/kfu;k¡

vU; dkusZlu] xqykc] XySMwyl] 
rEckdw

feuh 

fLizadyj
lfCt;k¡ csch dkuZ] “kyte] eVj] 

VekVj] ykSdh ¼'kq"d {ks=ksa esa½ 
vkyw] I;kt] VekVj] yglwu] 
vnjd] xktj] ewyh] rFkk 
vU; iÙks okyh lfCt;k¡ ,oa 
ikS/k'kkyk 

vU; puk] nygu] blcxksy] 
èkfu;k¡] thjk] uhacw ?kkl] 
lQsn ewlyh] gYnh] pk;] 
rEckdw
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m|kfud Qlysa ,oaa lw{e flapkbZ 

ijaijkxr flapkbZ fof/k;ksa dh txg lw{e flapkbZ 
iz.kkfy;ksa ds viukus ds izR;{k ,oa vizR;{k dbZ Qk;ns 
gSaA bu iz.kkfy;ksa dks viukus ls ty vuqiz;ksx n{krk 
ijaijkxr flapkbZ fof/k;ksa dh rqyuk esa yxHkx nks 
xq.kk rd c<+ ldrh gSS ¼rkfydk 3½A bldk rkRi;Z 
gS fd lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa ds iz;ksx ls 'kq"d {ks=ksa 
esa miyC/k lhfer ty lalk/kuksa ds izHkkoh ,oa dq'ky 
izcaèku }kjk vf/kdre mRiknu] ty mRikndrk ,oa 
ykHk izkIr fd;s tk ldrs gaSA  rkfydk 4 esa n'kkZ;s x;s 
vkadM+s lw{e flapkbZ iz.kkyh }kjk m|kfud Qlyksa dh 
flapkbZ djus ls gqbZ ty dh cpr ,oa mRiknu o`f) 
dh iqf"V djrs gSaA vf/kd vko`fÙk ,oa de ek=k esa ty 

rkfydk 3 % fofHkUu flapkbZ fof/k;ksa dh rqyukRed 
flapkbZ n{krk

flapkbZ n{krk ¼izfr'kr½

flapkbZ 

n{krk

ijaijkxr  

fof/k

QOokjk 

flapkbZ

cw¡n& cw¡n 

flapkbZ

izokg 40&50 ¼ugj½ 100 100

vuqiz;ksx 60&70 ¼dqvk¡½ 70&80 90

dqy 30&35 50&60 80&90

iz;ksx ls lw{e flapkbZ iz.kkyh ikS/kksa dh c<+okj ds fy, 
vuqdwy okrkoj.k rS;kj dj vPNk mRiknu lqfuf'pr 
djrk gSA m|kfud Qlyksa esa fo'ks"kdj Qynkj o`{kksa 
esa ikS/ks ls ikS/ks dk varjky vf/kd gksrk gSA blesa fMªi 
iz.kkyh }kjk iwjs [ksr ds ctk; ¼tSlk fd ijaijkxr 
fof/k esa djrs gS½] ikS/kksa ds tM+ {ks= eass gh ikuh nsdj 
ty dh cpr dj ldrs gSaA de ty ls vf/kd 
mRiknu fuf'pr rkSj ij ty mRikndrk esa o`f) dh 
xkjaVh gSA

,slk ik;k x;k gS fd lw{e flapkbZ iz.kkyh ijaijkxr 
flapkbZ fof/k dh rqyuk esa lfCt;ksa dh [ksrh esa yxHkx 
20&60 izfr'kr ikuh dh cpr ,oa 25&60 izfr'kr 
mRiknu o`f) djus esa l{ke gSA ogha Qynkj o`{kksa esa 
ty dh cpr ,oa mRiknu o`f) Øe'k% 20&40 izfr'kr 
,oa 20&70 izfr'kr ik;h xbZA

ugjh ty dk dq“ky çca/ku

ty n{krk c<+kus ds fy, ugjh flafpr {ks=ksa esa miyC/k 
ikuh lw{e flapkbZ iz.kkyh }kjk iz;ksx ,d vPNk fodYi 
gks ldrk gSA ijUrq blesa lcls cM+h ck/kk ugjh ty 
dh miyC/krk ,oa lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa ds lapkyu 
le; esa lkeatL; cSBkuk gSA lkekU;r;k ,slk ns[kk 
x;k gS fd xehZ ds fnuksa esa ugjksa esa ty vkiwfrZ fdUgha 

fMªi Á.kkyh feuh fLÁadyj Á.kkyh
fofHkUu Qlyksa esa lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa dk iz;ksx

ekbØks fLÁadyj Á.kkyh

rkfydk 4 % lw{e iz.kkyh }kjk ijaijkxr flapkbZ fof/k dh rqyuk esa ty dh cpr ,oa m|kfud QlyksRiknu o`f)

lfCt;k¡ ty dh cpr 

¼çfr'kr½

mRiknu o`f) 

¼çfr'kr½

Qy ty dh cpr

¼çfr'kr½

mRiknu o`f) 

¼çfr'kr½

vkyw 40&50 25&50 fdUuw 20&30 30&50

I;kt 20&30 25&40 ve:n 20&25 40&50

VekVj 40&60 40&60 vukj 20&40 20&30

fHk.Mh 20&30 25&40 vke 30&40 60&70
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dkj.kksa&tSls tyk'k;ksa esa ikuh dh deh vFkok lQkbZ] 
ejEer ,oa j[kj[kko dh otg ls fu;fer ugha gks ikrh 
gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa lw{e flapkbZ dk ewy fl)kar  
FkksM+k&FkksM+k ijarq tYnh&tYnh flapkbZ] lQy ugha gks 
ikrk gS] ifj.kkeLo:i fdlku vf/kd ykHk nsus okyh 
m|kfud Qlyksa dh [ksrh ;k rks dj ugha ikrs ;k 
mlls iw.kZ ykHk izkIr ugha dj ikrs gaSA fiNys dqN 
le; ls fofHkUu jkT; ljdkjksa us dsUnz ljdkj dh 
enn ls rkykc esa ugjh ikuh dks ,df=r djds lw{e 
flapkbZ }kjk vuqiz;ksx dh ;kstuk dks foÙkh; lgk;rk 
iznku dj] c<+kok ns jgh gSA gky gh esa iatkc esa 
rkykc esa ty HkaMkj.k djds fMªi }kjk Qynkj o`{kksa dh 
flapkbZ ,oa gfj;k.kk esa QOokjk flapkbZ }kjk iz;ksx dk 
lQy iz;kl fd;k x;k gSA lkekU; rkSj ij ijaijkxr 
fof/k esa nks flapkbZ esa 7&15 fnu dk varjky gksrk gS 
vkSj dbZ ckj ugj can gksus ds dkj.k vf/kd Hkh gks 
tkrk gSA ftldk mRiknu ij izfrdwy izHkko iM+rk gS 
,oa Qly mRiknu dkQh de gks tkrk gSA ogha ;fn 
fdlku vius fgLls ds ugj ds ikuh dh dqN ek=k 
dks bdV~Bk dj lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa }kjk Qlyksa esa 
foosdiw.kZ ,oa fu;af=r rjhds ls iz;ksx djsa rks ty dh 
cpr ds lkFk&lkFk mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) 
dj ldrk gSA bl izdkj ugjh flafpr {ks=ksa esa Hkh 
ijaijkxr fof/k dh txg lw{e flapkbZ iz.kkyh viuk 
dj vPNs ifj.kke izkIr fd, tk ldrs gaSA

eyty dk m|kfud [ksrh esa iz;ksx

lw{e flapkbZ dk ,d izfr:i milrgh fMªi iz.kkyh] 
eyty dk m|kfud Qly mRiknu gsrq lqjf{kr iz;ksx 
dk volj iznku djrh gSA eyty esa vDlj lw{e 
thok.kq ,oa jlk;u ekStwn gksrs gSa tks laidZ esa vkus 

ij euq"; ds LokLF; ds fy, gkfudkjd gks ldrs gSaA 
ijarq mipkfjr eyty dks bl iz.kkyh }kjk tehu dh 
lrg ls uhps lQyrkiwoZd forfjr fd;k tk ldrk 
gSA bl izdkj Qly ,oa euq"; nksuksa gh eyty ds 
laidZ esa vkus ls cp tkrs gS rFkk lanw"k.k dh laHkkouk 
dkQh de gks tkrh gSA bl izdkj eyty dk —f"k esa 
lQy vuqiz;ksx] vizR;{k #i esa vPNs ty dh cpr 
gS ftldk mi;ksx vU; {ks=ksa esa fd;k tk ldrk gSA

[kkjs ty ls flapkbZ dh laHkkouk,a

[kkjs ty dks lw{e flapkbZ iz.kkyh fo'ks"kdj cw¡n&cw¡n 
flapkbZ }kjk Qly mRiknu gsrq lQyrkiwoZd iz;ksx 
fd;k tk ldrk gSA [kkjs ty {ks=ksa esa tgk¡ ikjaifjd 
flapkbZ fof/k;k¡ de dkjxj lkfcr gqbZ gS ogk¡aa cw¡n&cw¡n 
iz.kkyh vf/kd flapkbZ vko`fÙk o yxkrkj ueh cuk, 
j[kus ds xq.kksa ds dkj.k yo.kksa dks tM+ksa ls nwj j[krs 
gq;s ikS/kksa ds tM+ {ks= esa yo.kksa dh lkanzrk de cuk, 
j[krh gS ftlls ikS/kksa dh o`f) T;knk izHkkfor ugha 
gksrh o vPNh iSnkokj çkIr gks ldrh gSA blds 
vfrfjDr lw{e iz.kkyh }kjk ty esa ?kqyu'khy iks"kd 
rRoksa] dhVuk'kdksa vkSj doduk'kdksa dk iz;ksx dhM+s 
edksMs+ rFkk e`nk tfur chekfj;ksa dks lekIr djus ds 
fy, T;knk dkjxj lkfcr gks ldrk gS D;ksafd jlk;uksa 
dk forj.k tM+ {ks= esa ;k ifÙk;ksa ij lh/ks gksrk gS vr% 
de lkanzrk dk ?kksy Hkh vf/kd izHkkoh gksrk gSA 

ugj dek.M esa lw{e iz.kkyh }kjk m|kfud Qlyksa 

dh [ksrh dh lkFkZdrk dk vkadyu

lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa }kjk ugjh flafpr {ks=ksa esa 
m|kfud Qlyksa dh [ksrh dh lkFkZdrk dk vkadyu 
dsUæh; dVkbZ mijkUr vfHk;kaf=dh ,oa rduhdh 

rkfydk 5 % ijaijkxr flapkbZ dh rqyuk esa lw{e iz.kkyh ls m|kfud Qlyksa dh ty n{krk esa o`f)

lCth mRiknu esa  

ifjorZu ¼çfr”kr½

ty n{krk esa  

ifjorZu ¼çfr”kr½

Qy mRiknu esa ifjorZu 

¼çfr”kr½

ty n{krk esa  

ifjorZu ¼çfr”kr½

vkyw 46 46 fdUuw 17 38
I;kt 2 34 vukj 24 45
VekVj 5 49 ve:n 67 53
f'keyk fepZ 51 47 vaxwj 23 134
iÙkk xksHkh 2 150 dsyk 52 173
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laLFkku ¼lhQsV½] vcksgj ds vuqla/kku iz{ks= ij fd;k 
x;kA Qly fofo/khdj.k ds iz;kl ds varxZr ijaijkxr 
dikl Qly dh txg Qy ,oa lfCt;ksa ds mRiknu 
dh ;kstuk cukbZ xbZA rkykc esa ugj ds ikuh dks 
,df=r dj lw{e flapkbZ iz.kkfy;ksa ds lapkyu gsrq 
fu;fer ty miyC/krk lqfuf“pr dh xbZA lCth dh 
Qlyksa esa I;kt] vkyw] VekVj ,oa f“keyk fepZ rFkk 
Qyksa esa fdUuw] vukj ,oa ve:n dk mRiknu bu 
rduhfd;ksa ds ek/;e ls fd;k x;kA Qly mRiknu] 
ty mRikndrk ,oa çkIr “kq) ykHk ds vk/kkj ij 
budh lkFkZdrk dk vkadyu fd;k x;kA rkfydk 6 esa 
fn;s vuqla/kku ds ifj.kkeksa ls ;g Li"V gS fd miyC/k 
lhfer ugjh ty ;fn lw{e flapkbZ i)fr ds ek/;e 
ls iz;ksx fd;k tk; rks ijaijkxr flapkbZ fof/k dh 
rqyuk esa vf/kd {ks=ksa dks flafpr fd;k tk ldrk gS 
tks mRiknu ,oa mRikndrk o`f) esa lgk;d gks ldrk 
gSA ifj.kke bl ckr dh Hkh iqf"V djrs gSa fd ty 

lap;u ,oa n{k lw{e flapkbZ i)fr;ksa dk ,dhdj.k 
ugjh falafpr {ks=ksa esa fVdkÅ [ksrh gsrq ,d l”kDr 
fodYi gks ldrk gSA 

mijksDr of.kZr rF;ksa ls ;g Li’V gS fd lw{e flapkbZ 
iz.kkfy;k¡ ty dh cpr ds lkFk&lkFk mRiknu ,oa 
ty mRikndrk esa o`f) djrh gSA blds vfrfjDr 
buds lkFk tqM+s vU; ykHk tSls eyty ,oa {kkjh; 
ty dk flapkbZ esa mi;ksx] vPNs ty lalk/kuksa ij c<+ 
jgs ncko dks de djus esa lgk;d gSaA bu iz.kkfy;ksa 
dks O;kid Lrj ij viukdj lhfer ty lalk/kuksa dk 
leqfpr mi;ksx ,oa izHkkoh izca/ku fd;k tk ldrk 
gS rFkk vf/kd ls vf/kd {ks= esa Qlyksa dks lqfuf'pr 
flapkbZ iznku dj vf/kd mRiknu] ty mRikndrk ,oa 
xq.koÙkk;qDr mRikn izkIr fd, tk ldrs gaS tks vkus 
okys o’kksZa esa ns'k dh c<+rh tula[;k ds fy, [kk|kUu 
iwfrZ ds fy, vR;Ur vko';d gksxkA

vukj ve#n  fdUuw
fofÒUu m|kfud Qlyksa esa fMªi flapkbZ 

rkfydk 6 %  ugj dek.M esa lw{e iz.kkyh }kjk m|kfud Qlyksa dh [ksrh dh lkFkZdrk dk vkadyu 

Qly mRiknu  

¼dq.Vy çfr gSDVj½ 

Tky mRikndrk 

¼fdñxzkñ çfr ÄuehVj½  

“kq) ykHk  

¼#i;s çfr gSDVj½

lqñ flañ iñ flañ lqñ flañ iñ flañ lqñ flañ iñ flañ
vkyw 29-80 22-60 12-48 8-03 42152 33920
I;kt 34-0 23-8 7-12 4-69 43113 33042
VekVj 66-0 45-0 13-1 6-43 67475 36000
f'keyk fepZ 32-5 25-0 7-32 3-45 228148 178100
fdUuw 44-2 37-9 8-45 5-26 173334 126700
vukj 21-64 17-39 5-32 2-92 175472 130860
ve:n 21-6 12-9 4-78 2-27 70627 17042
lwñ flañ & lw{e flapkbZ iz.kkyh] iñ flañ & ijaijkxr flapkbZ fof/k

– lekIr –
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yo.kh; ty {ks=ksa esa esM+ ij cqvkbZ djsa vkSj vf/kd iSnkokj ysa
,lñdsñ pkSgku] vkjñchñ flag ,oa vkjñ,yñ eh.kk1

yo.kh; e`nk ,oa ty çcU/k ifj;kstuk 
jktk cyoar flag —f’k egkfo|ky;] fcpiqjh] vkxjk ¼mÙkj çns”k½ 

1dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

'kq"d ,oa v/kZ'kq"d {ks=ksa esa Qly mRiknu ds fy, 
vi;kZIr flapkbZ ty miyC/krk bu {ks=ksa ds fdlkuksa 
ds fy, eq[; leL;k gSA Qlyksa ds mRiknu ds fy, 
Hkwfexr ty dk nksgu c<+rk gh tk jgk gS vFkok 
de o"kkZ ds dkj.k Qlyksa dh flapkbZ dh vko”;drk 
iwjh djus ds fy, ,slk fd;k tk jgk gSA vkadMks ds 
vuqlkj jktLFkku] gfj;k.kk vkSj mÙkj izns”k esa 32&84 
izfr”kr Hkwty flapkbZ dh xq.koÙkk ds fy, mi;qDr 
gh ugha gS fQj Hkh vko”;drk iM+us ij bls mi;ksx 
fd;k tkrk gS tks fd Hkwfe esa yo.krk ;k {kkjh;rk dk 
fo"kSyk çHkko NksM+rk gSA bl rjg ds fuEu o [kjkc 
xq.koÙkk okys ty ds fujUrj ç;ksx djrs jgus ls 
yo.krk o {kkjh;rk dh Hkh"k.k leL;k mRiUu gks tkrh 
gSA ;g loZfofnr gS fd lgh rduhd dk iz;ksx djus 
ls flapkbZ ds fy, de mi;qDr ty dks Hkh Qly 
mRiknu ds fy, ç;qDr fd;k tk ldrk gSA 

yo.kh; ty okys {ks=ksa esa Qlyksa dh de iSnkokj dk 
eq[; dkj.k vadqj.k dk de gksuk rFkk vadqj.k voLFkk 
esa ikS/kksa dh la[;k de gksuk gSA de vadqj.k gksus dk 
izeq[k dkj.k e`nk esa yo.kksa dh lkUærk vf/kd gksuk 
gksrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa esM+ksa ij cqvkbZ ykHkizn 
jgrh gSA blds fy, mi;qDr cqvkbZ fof/k dk iz;ksx 
djuk pkfg, ftlls vadqj.k ds fy, chtksa ds ikl 
de ek=k esa yo.k ,df=r gksaA yo.kh; ty esa bl 
izdkj dk dk;Z dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] 
djuky ¼gfj;k.kk½ o yo.kh; e`nk ,oa ty çcU/k 
ifj;kstuk] jktk cyoar flag —f’k egkfo|ky; fcpiqjh] 
vkxjk ¼mÙkj izns”k½ esa fd;k x;kA bu v/;;uksa esa esM+ksa 
dh vk—fr] flapkbZ izcU/k djds vadqj.k ds le; de 
yo.krk j[kus dk ç;kl fd;k x;k ftlls Qlyksa dh 
vadqj.k {kerk c<+hA  

rkfydk 1 % dikl dh iSnkokj ¼dq.Vy çfr gSDVj½ ij 
cqvkbZ fof/k;ksa dk çHkko 

cqvkbZ dh 

fof/k;ka

dikl dh iSnkokj 

çFke f}rh; r`rh; vkSlr

fu;a=.k  18-3 24-6 13-9 18-9

lery 1-9 1-7 1-6 1-7

esM+ksa ij 14-2 13-8 11-4 13-1

<yku ij 11-3 10-7 9-9 10-6

Økafrd varj  

¼5 çfr”kr½

4-3 2-9 2-2 3-1

bl rjg dk ,d iz;ksx dikl ij rhu o"kZ rd fd;k 
x;kA blesa dikl dh ,p&777 fdLe dks flapkbZ ty 
dh 8 Mslh lheu çfr ehVj oS|qr pkydrk  esa mxk;k 
x;k rFkk ;g ik;k fd dikl dh lcls vf/kd vkSlr 
iSnkokj 18-9 dq.Vy çfr gSDVj vPNh ty xq.koÙkk 
ty ls flapkbZ dh fLFkfr esa çkIr gqbZA cqvkbZ fof/k;ksa 
esa esM+ksa ij cqvkbZ esa lcls vf/kd 13-1 dq.Vy çfr 
gSDVj izkIr gqbZ tks <yku ij cqvkbZ ls 18-4 izfr”kr 
rFkk lery cqvkbZ ls 83 izfr”kr vf/kd FkhA

dikl&xsgw¡ Qly pØ ij nks o’khZ; ç;ksx ds nkSjku 
yo.kh; ty ds mipkj ,oa cqvkbZ fof/k;ksa dk v/;;u 
fd;k x;kA vkSlr vkadM+ksa ds fo”ys"k.k ls Kkr gqvk 
fd dikl dh mit 8 Mslh lheu çfr ehVj oS|qr 
pkydrk okys ty ls flapkbZ dh vis{kk 4 Mslh lheu 
çfr ehVj okys ty dh flapkbZ esa 77 izfr”kr vf/kd 
izkIr gqbZA ysfdu 12 Mslh lheu çfr ehVj okys ty 
dh flapkbZ esa vadqj.k u gksus ds dkj.k dksbZ iSnkokj 
ugha gqbZ ¼rkfydk 2½A 
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cqvkbZ fof/k;ksa esa esM+ksa ij cqvkbZ esa lkFkZd :i ls  
35 izfr”kr vf/kd iSnkokj izkIr gqbZA xsgw¡wa dh mit 
esa flapkbZ ty ls lkFkZd :i ls fxjkoV vkadh xbZA 
fu;a=.k ,oa 4 Mslh lheu çfr ehVj esa rFkk 8 ,oa 
12 Mslh lheu çfr ehVj oS|qr pkydrk ty ls 
flapkbZ esa dksbZ vUrj ugha Fkk ysfdu 8 ,oa 12 Mslh 
lheu çfr ehVj dh flapkbZ esa vPNs ty dh vis{kk  
13 izfr”kr mit de izkIr gqbZA blh izdkj cqvkbZ 
fof/k;ksa esa lery cqvkbZ dh vis{kk esM+ksa ij cqvkbZ djus 
ls 12 izfr”kr vukt dh vf/kd iSnkokj izkIr gqbZA 

xsgw¡ esa yo.kh; ty ds izdkj] flapkbZ ty dh ek=k 
rFkk cqvkbZ fof/k;ksa ds v/;;u esa ik;k x;k fd xsgw¡  
dh mit vPNs RkFkk 4 Mslh lheu çfr ehVj oS|qr 
pkydrk esa lkFkZd :i ls cjkcj rFkk 8 ,oa 12 Mslh 
lheu çfr ehVj esa vPNs ty ls Øe”k% 6 rFkk 12 
izfr”kr de izkIr gqbZA blh izdkj flapkbZ ty dh 
ek=k 40 ls-eh- nsus ij mit lkFkZd :i ls vf/kd 
rFkk 32 lsaeh- ,oa 24 lsaeh- nsus ij mit Øe”k% 6 rFkk 
13 izfr”kr de vkadh xbZA cqvkbZ fof/k;ksa esa esM+ksa ij 
cqvkbZ djus ij nkuksa dh mit lery cqvkbZ dh vis{kk 
12 izfr”kr vf/kd izkIr gqbZ ¼rkfydk 3½A

rkfydk 3 % 	fofHkUu mipkjksa esa xsgw¡ dh mit  
¼dq.Vy çfr gSDVj½

mipkj mRiknu 
çFke o’kZ f}rh; o’kZ vkSlr

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu izfr ehVj½
vPNk ty 40-4 31-9 36-0

4 39-7 32-8 36-0
8 33-9 25-2 29-5
12 28-5 19-8 24-0

Økafrd varj  

¼5 çfr”kr½

2-0 1-3 1-0

flapkbZ ty eh ek=k ¼lsaeh-½
24 34-1 24-9 29-0
32 35-7 28-2 31-0
40 37-2 29-2 33-0

Økafrd varj  

¼5 çfr”kr½

1-8 1-5 1-0

cqvkbZ fof/k;ka
lery 31-3 22-9 27-0
esM+ksa ij 35-7 27-5 31-0
Økafrd varj  

¼5 çfr”kr½

4-3 3-3 4-8

rkfydk 2 % dikl rFkk xsgw¡ dh mit ij yo.kh; ty o cqvkbZ fof/k;kas dk çHkko 

mipkj 	 mit ¼dq.Vy çfr gSDVj½

dikl xsgw¡ 

çFke f}rh; vkSlr çFke f}rh; vkSlr

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu çfr ehVj½ 

fu;a=.k 18-2 17-2 17-7 35-9 34-1 35-0

4 17-8 15-7 16-8 37-4 34-6 36-0

8 4-1 4-2 4-2 36-5 31-9 34-2

12 - - - 33-0 29-8 31-1

Økafrd varj ¼5 çfr”kr½ 2-9 1-6 2-2 1-8 2-1 1-9

cqvkbZ fof/k;ka

lery cqvkbZ 7-4 7-3 7-4 33-3 30-1 31-7

esM+ksa ij cqvkbZ 12-6 11-2 11-9 38-1 34-4 36-3

Økafrd varj ¼5 çfr”kr½ 2-1 1-1 1-6 3-2 1-6 2-4
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rkfydk 4 % 	cqvkbZ fof/k;kas esa cktjk rFkk xsgw¡ dh 
mit ¼dq.Vy çfr gSDVj½ 

mipkj Ckktjk xsgw¡

lery esM+ksa 

ij

vkSlr lery esM+ksa 

ij

vkSlr

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu çfr ehVj½ 

vPNk 

ty

27-1 31-1 29-1 39-6 43-6 41-6

8 24-0 29-9 26-9 33-9 40-1 37-0

12 18-3 23-0 20-6 30-2 36-0 33-1

vkSlr 23-1 28-0 & 34-6 39-9 &

Økafrd varj ¼5 çfr”kr½

oS|qr pkydrk  3-1

cqvkbZ fof/k;ka   3-7

2-7

3-3

cktjk&xsgw¡ Qly pØ ij fd, x, ç;ksx esa ik;k 
x;k fd yo.kh; ty ls flapkbZ esa cktjk dh mit 
esa lkFkZd :i ls vUrj jgkA lcls vf/kd mit vPNs 
ty ls flapkbZ esa rFkk lcls de 12 Mslh lheu çfr 
ehVj oS|qr pkydrk okys ty esa çkIr gqbZA vPNs 
ty dh rqyuk esa 8 rFkk 12 Mslh lheu çfr ehVj 
yo.kh; ty ls flapkbZ esa Øe”k% 8 o 29 izfr”kr de 
mit izkIr gqbZA blh izdkj cqvkbZ fof/k esa Hkh lkFkZd 
vUrj ik;k x;kA lery cqvkbZ dh rqyuk esa esM+ksa ij 
cqvkbZ djus ls 18 izfr”kr vf/kd iSnkokj çkIr gqbZA 
cktjk ds ckn nwljh Qly xsgw¡ dh mit esa vPNs ty 

dh rqyuk esa 8 rFkk 12 Mslh lheu çfr ehVj oS|qr 
pkydrk okys ty ls flapkbZ esa 11 rFkk 20 izfr”kr 
fxjkoV ntZ dh xbZA xsgw¡ esa cqvkbZ fof/k;ksa ls Kkr 
gqvk fd xsgw¡ dh esM+ksa ij lery cqvkbZ dh rqyuk esa 
13 izfr”kr vf/kd iSnkokj izkIr gqbZA 

vkxjk esa fd;s x;s ç{ks= çn”kZu ds ifj.kkeksa ls Kkr 
gksrk gS fd dikl dh iSnkokj vPNs ty dh flapkbZ esa 
lcls vf/kd izkIr gksrh gS ysfdu nks o"kZ ds vkSlr ds 
vk/kkj ij ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd vPNs ty dh 
rqyuk esa 6 rFkk 9 Mslh lheu çfr ehVj ds flapkbZ 
ty }kjk Øe”k% 10 rFkk 41 izfr”kr de iSnkokj izkIr 
gksrh gS ¼rkfydk 5½A

blh izdkj 6 dh vis{kk 9 Mslh lheu çfr ehVj ty 
}kjk lkFkZd :i ls 35 izfr”kr de mit izkIr gqbZA 
cqvkbZ fof/k;ksa esa ns[kk x;k fd esM+ksa ij dikl dh 
cqvkbZ esa lery cqvkbZ ls 20 izfr”kr vf/kd iSnkokj 
izkIr gqbZA 

[kkjs ikuh dk çca/ku ifj;kstuk ds varxZr jktk cyoar 
flag dkyst] fcpiqjh] vkxjk esa cktjk&xsg¡w Qly pØ 
ij ,d iz{ks= izn”kZu yxk;k x;kA çn”kZu ls çkIr 
vkadMks ds fo”ys’k.k ls Kkr gksrk gS fd cktjk dh 
mit ij flapkbZ ty dh yo.krk dk lkFkZd çHkko 
iMk rFkk lcls vf/kd mit vPNs ty }kjk rFkk 8 o 
12 Mslh lheu çfr ehVj esa Øe”k% 3 rFkk 9 izfr”kr 
mit de izkIr gqbZA 

rkfydk 5 % dikl dh mit ¼dq.Vy çfr gSDVj½ ij yo.kh; ty o cqvkbZ fof/k;kas dk çHkko   

mit 

mipkj çFke o’kZ f}rh; o’kZ vkSlr

lery esM+ksa ij vkSlr lery esM+ksa ij vkSlr lery esM+ksa ij vkSlr

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu çfr ehVj½

vPNk ty 22-0 25-5 23-7 22-9 26-4 24-7 22-5 25-9 24-2

6 19-0 23-9 21-5 19-6 24-8 22-2 19-3 24-4 21-9

9 14-9 17-0 16-0 9-3 15-6 12-5 12-1 16-3 14-3

vkSlr 18-6 22-1 & 17-3 22-3 & 17-9 22-2 &

Økafrd varj   oS|qr pkydrk   3-1                  3-3                    2-9

 ¼5 çfr”kr½    cqvkbZ fof/k;ka    3-7                  3-5                    2-8
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cqvkbZ fof/k;kas esa lkFkZd :i ls vUrj ik;k x;k rFkk 
budk vkil esa ewY;kadu flQZ flapkbZ % dqy ok’iu          
¼vkbZ-MCyw-@lh-ih-bZ-½ vuqikr 0-9 esa gh fd;k x;kA 
esM+ksa ij cqvkbZ djus ls lery cqvkbZ dh vis{kk cktjs 
dh 9 izfr”kr vf/kd mit çkIr gqbZ ¼rkfydk 6½A

cktjk ds ckn jch esa xsgw¡ dh cqvkbZ dh xbZ rFkk blesa 
rhuksa mipkj iz;ksx esa yk;s x;ssA rhu o’kZ dh vkSlr 
mit esa yo.krk dk lkFkZd vlj Fkk rFkk lcls vfèkd 
mit vPNs ty esa rFkk 8 o 12 Mslh lheu çfr ehVj 
ds yo.kh; ty ls 12 rFkk 25 izfr”kr de mit 
çkIr gqbZA blh izdkj flapkbZ % dqy ok’iu vuqikr dk 
Hkh lkFkZd çHkko ik;k x;k rFkk lcls vf/kd vkSlr 
iSnkokj flapkbZ % dqy ok’iu vuqikr  0-9 esa rFkk 0-6 
rFkk 0-3 vuqikr esa Øe”k% 14 rFkk 35 izfr”kr de 
iSnkokj çkIr gqbZA cqvkbZ fof/k;ksa dk Hkh mit ij 
lkFkZd çHkko ik;k x;k rFkk esM+ksa ij xsgw¡ dh cqvkbZ 
djus ij lery cqvkbZ dh rqyuk esa 2 izfr”kr vf/kd 
iSnkokj çkIr gqbZ ¼rkfydk 7½A

fØ;kfUor vuqla/kku ç;ksx ds varxZr [kkjs ikuh dh 
ifj;kstuk vkxjk esa xsgw¡ dh esM+ksa ij cqvkbZ ds nks o"kZ 

rkfydk 7 % 	xsgw¡ dh rhu o’kZ dh vkSlr mit  
¼dq.Vy çfr gSDVj½ ij ty xq.koÙkk o 
cqvkbZ fof/k;ksa dk çHkko 

mipkj cqvkbZ fof/k;ka@flapkbZ % dqy ok’iu vuqikr

lery  esM+ksa ij vkSlr

0-9 0-9 0-6 0-3

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu çfr ehVj½

vPNk 

ty

39-4 40-3 33-9 27-1 33-8

8 34-9 35-5 30-8 23-2 29-8

12 30-5 30-8 26-4 18-5 25-2

vkSlr 34-9 35-5 30-4 22-9 &

Økafrd varj ¼5 %½ fof/k;ka 0-4] lery ¼bZ-lh-½ 2-0 

esM+ksa ij bZ-lh- 1-6( flapkbZ % dqy ok’iu vuqikr%1-6

rkfydk 6 % 	cktjk dh rhu o’kZ dh vkSlr mit 
¼dq.Vy çfr gSDVj½ ij ty xq.koÙkk o 
cqvkbZ fof/k;ksa dk çHkko 

mipkj                   cqvkbZ fof/k;ka@flapkbZ % dqy ok’iu vuqikr

lery esM+ksa ij  vkSlr

0-9 0-9 0-6 0-3

oS|qr pkydrk ¼Mslh lheu çfr ehVj½

vPNk 

ty

26-0 27-9 27-3 27-0 27-4

8 24-5 27-1 26-5 26-0 26-6

12 23-1 25-5 24-8 24-8 25-0

vkSlr 24-5 26-8 26-2 26-0 &

Økafrd varj ¼5 çfr”kr½ fof/k;ka 0-2] lery ¼bZ-lh-½ 

1-2] esM+ ij bZ-lh- 0-8

ç{ks= çn”kZu xkao uxyk ân; ftyk eFkqjk esa fdlkuksa 
ds [ksrksa ij yxk;s x;sA buls çkIr vkSlr vkadM+ksa ds 
vk/kkj ij Kkr gksrk gS fd lery cqvkbZ dh vis{kk 
esM+ksa ij xsgw¡ dh cqvkbZ dh tk, rks çfr gSDVj iSnkokj 
vf/kd feyrh gSA lkFk gh flapkbZ dk le; Hkh lery 
dh vis{kk esM+ksa ij cqvkbZ djus esa de yxkA esM+ksa ij 
cqvkbZ okys [ksrksa esa dVkbZ ds ckn e`nk ijh{k.k esa oS|qr 
pkydrk Hkh de ikbZ xbZA ¼rkfydk 8½

fu’d"kZ

çk;ksfxd ifj.kkeksa ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 
—f"k esa iz;qDr gksus okys ty dh xq.koÙkk esa fujUrj 
fxjkoV gksrh tk jgh gSA Hkwfexr ty dh yxkrkj 
fxjkoV rFkk [kkjkiu ,d xaHkhj leL;k curh tk 
jgh gS bu lc ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, [kkjs ikuh 
okys {ks=ksa esa esM+ksa ij [ksrh djus dh fof/k dks fofHkUu 
Qlyksa esa viukuk ykHknk;d gSA bl rduhd ls cht 
o moZjd dh cpr rks gksrh gh gS lkFk gh flapkbZ 
ty dh Hkh 30 ls 40 izfr”kr rd cpr gksrh gS rFkk 
lery cqvkbZ dh vis{kk izfr gSDVj iSnkokj Hkh vfèkd 
feyrh gSA
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rkfydk 8 % xsgw¡ dh nks o’kZ dh vkSlr mit ¼dq.Vy çfr gSDVj½ ij cqvkbZ fof/k;ksa dk çHkko 

fdlku dk 

uke 

cqvkbZ fof/k;k¡ mit flapkbZ dk le;

¼?kaVs çfr gSDVj½

oS|qr pkydrk 

¼Mslh lheu çfr ehVj½nkuk Hkwlk 

lqugjh yky esM+ksa ij 28-0 42-0 17-2 4-7

lery 27-0 40-0 24-1 5-5

cyohj flag esM+ksa ij 29-0 43-5 21-0 9-0

lery 28-5 42-7 28-5 9-6

fugky flag esM+ksa ij 30-0 45-0 24-4 9-5

lery 29-0 43-5 28-4 10-5

us= iky esM+ksa ij 28-0 42-0 22-4 9-5

lery 26-5 39-7 26-1 10-1

j?kqoj n;ky esM+ksa ij 27-0 40-5 22-1 10-5

lery 26-0 39-0 28-5 10-7

vkse çdk”k esM+ksa ij 27-5 41-2 17-4 5-7

lery 25-5 38-1 24-1 6-0

– lekIr –

thou dk vkuUn xkSjo] lEeku ,oa  
LokfHkeku ds lkFk thus esa gSA
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'kq"d ,oa v/kZ'kq"d {ks=ksa dh Yko.kh; e`nk esa XokjikBk dh [ksrh 
& ,d ykHknk;d fodYi 

,eñ,yñ eh.kk] /khjt flag] ,eñdsñ pkS/kjh ,oa ihñdsñ r¨ej

Ñf"k foKku dsUæ ¼dktjh½] ikyh&ekjokM+ ¼jktLFkku½

jktLFkku esa yxHkx 10-62 yk[k gSDVj Hkwfe yo.krk 
,oa {kkjh;rk dh leL;k ls xzLr gSA blesa ls yxHkx 
6-43 yk[k gSDVj Hkwfe yo.kh; gSA bu {ks=¨a esa Qly 
mRiknu yxHkx ux.; gS ijUrq bl çdkj dh Hkwfe esa 
XokjikBk dh [ksrh dh tk ldrh gS vkSj blls Hkwfe dh 
moZjk'kfDr d¨ c<+kus esa Hkh lgk;rk g¨rh gSA XokjikBk 
,d vkS’k/kh; ikS/kk gS] tks Lokn esa gYdk dM+ok gksrk 
gSA bldh iÙkh dkVus ij ihyk ,oa xUèk;qDr jl 
fudyrk gS ftls ,yksbu dgrs gSA XokjikBk esa 
dM+okiu ,yksbu ds dkj.k gh gksrk gSA bldk mi;ksx 
lCth] pVuh] eqjCck] tSy] 'kcZr] 'kSEIkw ,oa dbZ izdkj 
ds lkSUn;Z izlk/kuksa esa fd;k tkrk gSA fofHké Hkk’kkvksa esa 
bls vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gS tSls laL—r 
esa ?k`rdqekjh o fganh esa XokjikBk dgrs gSaA bldh [ksrh 
Yko.kh; e`nk lq/kkj gsrq ykÒdkjh gksrh gSA

mi;ksxh Hkkx % iÙkh ,oa iq’i

vkS’k/kh; mi;ksx % xfB;k] lwtu] vYlj] e/kqesg] fiÙk 
fodkj] tyus ij] ;—r ,oa Iyhgk ds c<+us ,oa lkSUn;Z 
izlk/kuksa esaA 

eq[; ?kVd % XokjikBk ds jl esa yxHkx 23 izdkj ds 
iksyhisIVkbZMl ik;s tkrs gaSA bldk xk<+k jl xgjs Hkwjs 
jax dk gksrk gS tks eqlOoj ds uke ls cktkj esa feyrk 
gSA blesa ihys jax rFkk Lokn esa dM+ok ckoZsykWbu 
¼ohVkokoZsykbu vkblksokoZsykbu½] ,yks ,eksMhu ,UFkzksu 
ik;k tkrk gSA blesa 6 rjg ds ,UVhlsfIVd ?kVd 
tSls yqbvksy] lsyhlhfyd vEy] ;wfj;k] ukbZVªkstu] 
flukseksfud vEy] fQuksYl ,oa lYQj ds vykok 
,UVhbu¶yseasV olk ,oa vEy tSls dksysLVjkWy] 
dsEijLVsjky] ohVkflVksLVsjkWy vkfn fo'ks’k :i ls ik;s 
tkrs gaSA 

okuLifrd fooj.k % XokjikBk ,d ruk jfgr cgqo’khZ; 
'kkdh; ikS/kk gSA bldh iÙkh narqvkdkj] Hkkykdkj rFkk 
ekaly gksrh gSA lkekU;r;k iÙkh dh yEckbZ 25 ls 
70 laseh- rd gksrh gSA e`nk ,oa tyok;q ds vuqlkj 
dHkh&dHkh ;g yEckbZ&pkSM+kbZ blls Hkh vf/kd gks 
ldrh gSA ifjiDo ifÙk;ksa dk jax gYdk gjk ;k 
Hkwjk gksrk gSA cqvkbZ ds nwljs o’kZ esa ikS/ks ds e/; esa 
'kk[kkfoghu iq’i n.M fudyrk gS] ftldh yEckbZ 
yxHkx 90&150 laseh- ds e/; gksrh gSA blds Åij 
pedhys gYds ihys ;k gYds yky jax ds iq’i fudyrs 
gSaA  

forj.k % XokjikBk fo'o ds fofHkUu ns'kksa tSls Hkkjr] 
bVyh] ;wjksi] vÝhdk] tkiku] mÙkjh ,oa nf{k.kh vesfjdk] 
fQyhihUl] Lisu] FkkbZyS.M] phu ,oa osLVb.Mht  
vkfn ns'kksa esa ik;k tkrk gSA fo'o ds dbZ ns'kksa esa 
bldh O;kikfjd Lrj ij [ksrh dh tk jgh gSA Hkkjr 
ds yxHkx lHkh Hkkxksa esa ;g ik;k tkrk gS ysfdu 
jktLFkku] xqtjkr] e/; izns'k] mÙkj izns'k] egkjk’Vª 
,oa vkU/kz izns'k vkfn jkT;ksa esa eq[; :i ls cgqyrk esa 
ik;k tkrk gSA 

tyok;q % ;g 'kq’d tyok;q dk ikS/kk gSA 'kq’d ,oa 
v/kZ'kq’d tyok;q bldh o`f) ds fy, mi;qä le>h 
tkrh gSA blds fy, de ikuh dh vko';drk gksrh 
gSA vf/kd ue tyok;q blds fy, mi;qä ugha gSA 

e`nk% XokjikBk dks flafpr ,oa vflafpr nksuksa izdkj 
dh e`nkvksa esa mxk;k tk ldrk gSA blds fy, vfèkd 
mitkÅ Hkwfe dh vko';drk ugha gksrh gSA mfpr 
tyfudkl okyh Yko.kh; e`nk ,oa cyqbZ nkseV e`nk 
lokZsÙke ekuh tkrh gS ysfdu ,slh e`nk ftlesa lksfM;e 
rFkk dSfY”k;e dh ek=k vf/kd gks rFkk ftldk  
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ih-,p- eku 8-5 rd gks mlesa Hkh XokjikBk dks mxk;k 
tk ldrk gSA flafpr Hkwfe esa vflafpr Hkwfe dh vis{kk 
mRiknu vf/kd gksrk gSA ikuh Hkjko okys {ks= bldh 
[ksrh ds fy, mi;qä ugha gSA 

[ksr dh rS;kjh % XokjikBk [kjhQ esa cks;k tkrk gSA 
vr% ekulwu vkus ls igys p;fur [ksr dh igyh 
xgjh tqrkbZ feÍh iyVus okys gy ls djas rFkk ,d 
;k nks tqrkbZ;k¡ gsjks }kjk djds ikVk yxkdj [ksr dks 
lery djsaA gsjks }kjk vfUre tqrkbZ ds le; 10&15 
Vu izfr gSDVj dh nj ls vPNh lM+h gqbZ xkscj dh 
[kkn ;k dEIkksLV [kkn [ksr esa feyk;saA flapkbZ dh 
lqfo/kk ds vuqlkj] 10&15 ehVj yEch rFkk 3 ehVj 
pkSM+h D;kfj;ka¡ rS;kj djasA 

mér fdLesa % Hkkjr esa vHkh rd XokjikBk dh dksbZ 
mér fdLe vuqeksfnr ugha dh xbZ gS ysfdu ,u-ch-ih-
th-vkj-] ubZ fnYyh }kjk fuEu thuksVkbZi dks mi;qä 
ik;k x;k gS%

vf/kd ,yksbu ds fy, % 

vkbZ-lh- 111271] vkbZ-lh- 111280] vkbZ-lh- 111267 
,oa vkbZ-lh- 11273

vf/kd tSy dh ek=k ds fy, % 

vkbZ-lh- 11267] vkbZ-lh- 11266] vkbZ-lh- 111230] 
vkbZ-lh- 11272 ,oa vkbZ-lh- 11277

mijksä fdLeksa dks ekax ds vuqlkj mxk;k tk ldrk 
gSA 

[kkn ,oa moZjd % XokjikBk dk mi;ksx lh/kk LokLF; 
ls tqM+k gS vr% tgka rd lEHko gks blesa jklk;fud 
moZjdksa ,oa vU; izdkj ds jlk;uksa dk iz;ksx ugha djsaA 
vPNh mit izkIr djus ds fy, 10&15 Vu izfr gSDVj 
dh nj ls lM+h gqbZ xkscj [kkn o dEiksLV [kkn [ksr esa 
feyk,aA /;ku jgs fd [kkn vPNh izdkj ls lM+h gksuh 
pkfg, vU;Fkk nhed yxus dh laHkkouk jgrh gSA 

cqvkbZ dk le;% XokjikBk dh cqvkbZ eq[;r% o’kkZ _rq 
esa ¼tqykbZ&vxLr½ esa dh tkrh gSA vxj ikuh dh 
miyC/krk gS rks lnhZ ds ekSle ¼uoEcj&Qjojh½ ds 
vykok iwjs o’kZ cqvkbZ dh tk ldrh gSA 

cqvkbZ dh fof/k% XokjikBk dh cqvkbZ ges'kk drkjksa esa 
djsa] ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 50&60 laseh- rFkk drkj 
ls drkj dh nwjh 60 lsaeh- j[kasA ldlZ dh cqvkbZ 15 
laseh- xgjs xM~<s esa djasA vPNh o`f) ds fy, ydM+h 
;k miys ¼dUMs½ dh FkksM+h jk[k ldlZ yxkus ls igys 
xM~<s esa MkysaA cqvkbZ ds ckn gYdh flapkbZ vo'; djsaA 

ço/kZu % XokjikBk dk ço/kZu ikS/k ldlZ ds }kjk fd;k 
tkrk gSA cqvkbZ ds fy, 3&4 ekg iqjkus ,sls ldlZ 
dk pquko djas ftuesa de ls de 4&5 ifÙk;ka gksa rFkk 
ldlZ dh yEckbZ 20&25 laseh- ds e/; gksA 

ldlZ dh ek=k % vPNh mit ,oa mÙke 'kL; fØ;kvksa 
ds fy, XokjikBk dh cqvkbZ ges'kk drkjksa esa djasA bl 
izdkj izfr gSDVj 28000&34000 ldlZ dh vko';drk 
gksxhA 

flapkbZ % tSlk fd izkjEHk esa gh crk;k tk pqdk gS fd 
bldh [ksrh flafpr ,oa vflafpr nksuksa gh {ks=ksa esa dh 
tk ldrh gS] ysfdu flafpr {ks=ksa esa vflafpr {ks=ksa dh 
vis{kk nks xq.kk ls Hkh vf/kd mit feyrh gSA vxj 
cqvkbZ ds ckn o’kkZ gksus dh laHkkouk ugha gS rks cqvkbZ 
ds rqjUr ckn flapkbZ djas] vxj ikuh dh miyC/krk gS 
rks o’kZ esa 4&6 flapkbZ;ka vko';drkuqlkj djsaA ifÙk;ksa 
dh izR;sd dVkbZ ds ckn flapkbZ vo'; djsA 

fujkbZ&xqM+kbZ % XokjikBk dh cqvkbZ eq[;r% o’kkZ _rq esa 
dh tkrh gSA vr% [kjriokj dkQh ek=k esa mxrs gSa] [ksr 
dks ges'kk [kjirokj jfgr j[ksaA izFke fujkbZ&xqM+kbZ] 
cqvkbZ ds 25&30 fnu ckn djsaA vko';drkuqlkj o’kZ 
esa 2&3 ckj fujkbZ rFkk gYdh xqM+kbZ [kqjih ;k dqnkyh 
ls djasA chekj] vuqRiknd ikS/ks] lw[ks iq’i ,oa iq’in.Mksa 
dks yxkrkj [ksr ls fudkyrs jgasA 

vUr% Qly % XokjikBk dh Qly dh cqvkbZ drkjksa esa 
djrs gSaA izFke o’kZ esa 40 izfr'kr ls Hkh vf/kd Hkwfe 
vuqi;ksxh jgrh gS] blesa XokjikBk dh nks drkjksa ds 
chp esa fuEu Qlyksa tSls fry] Xokj] ewaxQyh] /kfu;k] 
lkaSQ vkfn dks drkj esa mxkdj vf/kd vk; izkIr 
dj ldrs gSaA nyguh Qlyksa ls Hkwfe dh moZjk'kfä 
Hkh c<+rh gSA nwljs o’kZ esa dksbZ vUr% Qly ugha ysuh 
pkfg,A 
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dhV ,oa chekfj;ka % XokjikBk esa dhV ,oa chekfj;ksa dk 
izdksi de gh gksrk gSA dHkh&dHkh nhed dk izdksi 

ik;k tkrk gSA bldh jksdFkke ds fy, gYdh flapkbZ 
djsa] vPNh lM+h gqbZ [kkn dk gh mi;ksx djsa rFkk uhe 
dh [kyh 5&6 dq.Vy izfr gSDVj dh nj ls D;kfj;ka 
cukrs le; [ksr esa feyk,aA 

dVkbZ % cqvkbZ ds ,d o’kZ ckn gj 3&4 ekg esa izR;sd 
ikS/ks dh iw.kZ ifjiDo ¼ifÙk;ksa dk jax gYdk gjk ;k 
Hkwjk½ gksus ij ifÙk;ksa dks rst /kkjnkj pkdw ;k g¡fl, ls 
dkV ysaA Åij dh 4&5 ifÙk;ksa dks NksM+dj 'ks’k ifÙk;ksa 
dh dVkbZ djsaA 

ifÙk;ksa dk laxzg % dVkbZ ds ckn ifÙk;ksa dks bl izdkj 
j[ksa fd ,d iÙkh ls nwljh iÙkh dks uqdlku u igqaps 
vU;Fkk ifÙk;ksa ls ,yksbu ckgj vkdj dkyk gks tk;sxk 
ftlls bldh xq.koÙkk ij foijhr izHkko iM+rk gSA 

mit % vflafpr {ks= esa 150&200 dq.Vy izfr gSDVj 
çfr o’kZ rkth ifÙk;ka izkIr gks ldrh gS tcfd flafpr 
{ks= esa 300&350 dq.Vy izfr gSDVj çfr o’kZ dh nj ls 
;g iSnkokj yh tk ldrh gSA 

foi.ku % gekjs ns'k esa XokjikBk dh fcØh gsrq vHkh 
laxfBr cktkj miyC/k ugha gSA jk’Vªh; ,oa vUrjkZ’Vªh; 
Lrj ij blds foi.ku esa dkQh #fp ns[kh xbZ gS fQj 
Hkh foi.ku dh leqfpr O;oLFkk ugha gSA foi.ku dh 
leqfpr O;oLFkk gksus ij gh bldh [ksrh djasA 

yo.kh; e`nk esa XokjikBk dh [ksrh

XokjikBk dh ikS/k'kkyk

– lekIr –

vius dk;ksZa esa O;oLFkk] fu;ferrk] lqUnjrk] euks;ksx rFkk  
ftEesnkjh dk /;ku j[ksaA
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lxa/k Qly iqnhuk dh ykHkdkjh [ksrh
elOoj vyh1] jkts'k dqekj2] HkXkor fLkg [kSjkor2] ckcw yky eh.kk2 ,oa lq[knso dqekj1

1xUuk çtuu laLFkku] {ks=h; dsUæ] djuky ¼gfj;k.kk½ 
2dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

iqnhuk ¼fiijfeUV½ B.Mh tyok;q dk ikS/kk gSA bldh 
mRifÙk ;wjksi esa gS ijUrq bldh [ksrh ,f'k;k] mÙkjh 
vesfjdk] vkLVªsfy;k] vesfjdk] baXyS.M] czkthy] Ýk¡l] 
bVyh] phu vkSj Hkkjr esa Hkh gksrh gSA Hkkjro’kZ esa vfèkdÙkj 
bldh [ksrh mÙkj çns”k essas gksrh gSA fo'oHkj esa fiijfeUV 
rsy dk mRiknu 8000 Vu çfr o"kZ gksrk gS ftlesa ls 
Hkkjr 160&210 Vu rsy dk mRiknu djrk gSA

eq[; :i ls fiijfeUV ds rsy dk mi;ksx [kq'kcw  
¼lqxU/k½ ds fy, fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx nar 
eatu] fpfoaxe] ekmFkok'k] VkWQh] [kk¡lh dh nok] 
lkSUn;Z çlk/kuksa] iku elkyk] nk<+h cukus ds ckn dk 
yks'ku vkfn esa cgqrk;r :i ls ç;ksx fd;k tkrk gSSA

mRifÙk ,oa c<+okj

fiijfeUV 'khrks".k tyok;q dk ikS/kk gS rFkk ikS/k dks 
yxkrs le; de rkieku dh vko';drk gksrh gS ijUrq 
bldh vPNh o`f) ,oa fodkl ds fy, e/;e rkiØe 
¼20&25Œ½ dh vko';drk gksrh gSA 

tyok;q

Qly dh dVkbZ ds le; 'kq"d ,oa xeZ ekSle vkSj 
rkieku lkQ jgus ls blesa rsy dh ek=k esa c<+ksrjh gksrh 
gSA bl Qly ds fy, vkSlr okf"kZd o"kkZ 800&1000 
fe-eh- ls vf/kd ugha gksuh pkfg,] blfy, bldh 
O;kolkf;d [ksrh ds fy, mÙkj Hkkjr ds igkMksa dh 
rygVh okys {ks= vR;Ur mi;qDr gSA fiijfeUV ds rsy 
esa eq[; :i ls esUFkkWy] esUFkks&I;wjkWu] esUFkkby ,LkhVsV 
bR;kfn ik;s tkrs gSa ftuds dkj.k gh bldh lqxU/k 
eueksgd o ehBh gksrh gSA fiijfEkUV dh dbZ fdLeksa dk 
mRiknu esUFkks&I;wjkWu ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA

e`nk

fiijfeUV dh vPNh Qly çkIr djus ds fy, leqfpr 
tyfudkl okyh cyqbZ nkseV ls fpduh nkseV e`nk 

loksZÙke gksrh gSA Hkwfe dk ih,p eku 6-5&7-5 gksus ij 
mit vPNh izkIr gksrh gSA e`nk esa ftad /kkj.k ,oa 
miyC/krk {kerk vPNh gksuh pkfg,A

çtkfr;k¡

dsUæh; vkS’k/kh; ,oa lqxa/kh; ikni laLFkku] y[kuÅ 
}kjk fiijfeUV dh mUur'khy fdLesa dqdjSy] rq"kkj] 
çkaty] flebUMl] flee/kqjl vkfn fodflr dh x;h 
gS ftuesa rsy dh ek=k 0-03&0-6 çfr'kr gksrh gSA

cqvkbZ

fiijfeUV dh cqvkbZ dk le; fnlEcj ,oa tuojh ekg 
gSA bl le; Qly dh cqvkbZ djus ls Qly dh 
o`f) vPNh gksrh gSA fiijfeUV dh ,d gSDVj jksikbZ 
ds fy, 300&350 fdyksxzke juj dh vko';drk gksrh 
gSA bldh jksikbZ ds fy, drkj ls drkj dh nwjh  
45 lsaeh- rFkk ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh  5 lsaeh- j[kh tkrh gSA 

[ksr dh rS;kjh

ikS/k dh jksikbZ ds fy, [ksr dks Hkyh&Hkk¡fr rS;kj djus 
ds ckn 45 lsaeh- dh nwjh ij 8&10 laseh- xgjh ukfy;k¡ 
cukrs gSaA bu ukfy;ksa esa fiijfeUV dh ikS/k dks yEckbZ 
esa rksM+dj bl çdkj fcNkrs gSa fd mldk vkxs rFkk 
ihNs dk Hkkx Hkwfe dh lrg ds Åij fn[kkbZ ns rFkk 
'ks"k Hkkx feV~Vh esa nck fn;k tkrk gSA jksikbZ ds rqjUr 
ckn [ksr esa ikuh yxk nsuk pkfg,A

[kkn

[ksr dh vfUre tqrkbZ ds le; 10&12 Vu xkscj 
dh rS;kj [kkn vPNh rjg ls Hkwfe esa feyk nsuh 
pkfg,A Qly dh vPNh iSnkokj ds fy, ¼nks dVkbZ½ 
120&150 fdñxzkñ ukbVªkstu] 50&60 fdñxzkñ QkWLQksjl 
rFkk 40&50 fdñxzkñ iksVk'k çfr gSDVj dh nj ls nsuk 
pkfg,A QkWLQksjl o iksVk'k dh iwjh ek=k cqvkbZ ls 
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igys [ksr esa Mkydj feV~Vh esa feyk nsuh pkfg, rFkk 
ukbVªkstu dk rhljk Hkkx dYys fudyus ds le; rFkk 
“ks’k nks&frgkbZ Hkkx dk ç;ksx leku ek=k esa [kM+h 
Qly esa nks ckj 20&25 fnu ds varjky ij fNM+dko 
fof/k }kjk djuk pkfg,A 

flapkbZ	

iqnhuk dh cqvkbZ vxj nkseV feV~Vh esa dh xbZ gS rks 
vf/kd flapkbZ dh vko';drk iM+rh gSA ysfdu ;fn 
fpduh nkseV feV~Vh esa cqvkbZ dh xbZ gS rks flapkbZ dh 
vko';drk de iM+rh gSA vkSlru Qly dh nks dVkbZ 
ysus ij 10&12 flapkbZ dh vko';drk iM+rh gSA [ksr 
esa leqfpr ty fudkl dk izcU/k t#j gksuk pkfg, 
ftlls ty Hkjko dh fLFkfr mRiUu ugha gksA 

[kjirokj fu;a=.k ,oa fujkbZ xqMkbZ	

iqnhuk ds mRiknu esa [kjirokj ,d cgqr cM+h leL;k 
gSA [kjirokjksa ls 'kkd ,oa rsy nksuksa dh mit ij 
foijhr çHkko iM+rk gSA leqfpr çca/ku ds vHkko esa 
[kjirokjksa ls Qly dh mit ij 60&80 çfr'kr 
rd uqdlku gks ldrk gSA cqvkbZ ls 15&45 fnu rd 
dk le; [kjirokj fu;a=.k ds fy, dkQh egRoiw.kZ  
gksrk gSA bl nkSjku [ksr dh fujkbZ fu;fer :i ls 
djrs jguk pkfg,A blds ckn ,d ls nks xqM+kbZ dh 
vko';drk iM+rh gSA jksikbZ ds ckn tc [ksr esa pyus 
ij ueh ds dkj.k iSj u /kals rks jklk;fud [kjirokj 
uk'kh isUMkfefFkyhu ¼1 fdñxzkñ lfØ; rRo½ dk ç;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

dhV ,oa jksx çca/ku

iqnhuk Qly dks izk;% dhV o jksx gkfu igq¡pkrs 
gSaA vr% budk le;kuqlkj fu;a=.k djuk cgqr gh 
vko';d gksrk gSA vxj budk le; ij fu;a=.k ugha 
fd;k tk, rks Qly dks vf/kd gkfu gksus dk vans”kk 
jgrk gSA ;g dhV Hkwfe ds vUnj jgrs gSa vkSj ikS/kksa dh 

tM+kas dks dkVrs jgrs gSaSA ftlls lEiw.kZ ikS/kk /khjs&èkhjs 
lw[k tkrk gSA nhed vxj vf/kd ek=k esa uqdlku 
igq¡pk jgh gks rks ,d yhVj DyksjksikbZjhQkl dks çfr 
gSDVj dh nj ls flapkbZ ds le; ikuh ds lkFk [ksr 
esa Mkyuk pkfg,A

fxMkj ¼OgkbZV xjc½ uked dhV Hkh fiijfeUV dh 
Qly ds fy, cgqr gh ?kkrd gSA ;g ikS/kksa dh ifÙk;ksa 
dks [kkrk gS ftlls ifÙk;k¡ lekIr gksrh tkrh gS rFkk 
çdk”k la”ys’k.k dh çfØ;k çHkkfor gksrh gSA bl 
dhV ds fu;a=.k ds fy, MkbZesØku ;k Fkk;ksMku 0-15 
ls 0-20 çfr'kr ds ?kksy dk fNM+dko djuk pkfg,A 
ifÙk;ksa dk /kCck jksx ikS/ks dh fupyh ifÙk;ksa ij vfèkd 
vkrk gSA bl jksx esa ifÙk;ksa ij vk¡[k ds vkdkj tSls 
dkys /kCcs curs gaS vkSj fQj ;g /khjs&/khjs cM+s gks tkrs 
gaS vkSj iwjh iÙkh dkyh iM+ tkrh gSA bl jksx dh 
jksdFkku ds fy, esadkstsc dk 1 fdñxzkñ çfr gSDVj dh 
nj ls fNM+dko djuk pkfg,A

dVkbZ

fiijfeUV dh igyh dVkbZ jksikbZ ds 100&120 fnu ij 
dj ysuh pkfg, rFkk rnqijkar nwljh dVkbZ 60&70 fnu 
ckn djuh pkfg,A fiijfeUV dh Qly ls rsy izkIr 
djus ds fy, mldk vklou djuk iM+rk gSA Qly 
dh dVkbZ ds ckn rkts 'kkd dks [ksr esa QSykdj 1&2 
fnu ds fy, iMs jgus nsuk pkfg,A ,slk djus ls rsy  
dk çfr'kr c<+ tkrk gS rFkk vklou HkV~Bh esa vkx ds 
fy, bZa/ku dh cpr gks tkrh gSA bl 'kkd dks mBkdj 
vklou la;a= dh Vadh esa Mky nsuk pkfg,A 2&3 ?kaVs 
esa rsy dk vklou gks tkrk gSA rsy ds vUnj dk ikuh 
fudkydj ,Y;wfefu;e dh cksry ;k Mªe esa j[k nsus 
ls rsy dh xq.koÙkk cuh jgrh gSA fiijfeUV dh Qly 
dh dVkbZ vxj lgh le; ij dh tkrh gS rks lEiw.kZ 
Qly ls nksuks dVkbZ;ksa esa vkSlru 100&1025 fdñxzkñ 
rsy çfr gSDVj çkIr gks tkrk gSA

– lekIr –

lTturk vkSj e/kqj O;ogkj euq’;rk dh igyh “krZ gSA
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vuqitkÅ 'kq"d yo.kh; {ks=ksa ds fy, ykHkdkjh Qly & esganh
/khjt flag] ,eñdsñ pkS/kjh] ihñdsñ r¨ej ,oa ,eñ,yñ eh.kk

Ñf"k foKku dsUæ] dsUæh; “kq’d {ks= vuqla/kku laLFkku ¼dktjh½ ikyh&ekjokM+ ¼jktLFkku½

esganh ,d lw[kkjks/kh cgqo’khZ; >kM+huqek ikS/kk gSA 
jktLFkku esa bldh [ksrh] ifÙk;ksa esa ik;s tkus okys jax 
¼1 ls 2-5 çfr”kr yklksu½ ds fy;s dh tkrh gSA bldk 
mi;ksx ds”k jaxus vkSj ikjaifjd lkt&lTtk esa gksrk 
gSA blds vykok Qwyksa ls çkIr lqxfU/kr rsy ¼b=½ 
vkSj ikS/ks ds fofHkUu vkS’k/kh; xq.k lqizfl) gSaA fL=;ka 
bldh ifÙk;ka ihldj gkFk&ikao esa yky jax jaxus ds 
dke esa mi;¨x djrh gSaA blds iq"i] gfjrkHk] 'osr] 
xqPN¨a ls lqxfU/kr 'kk[kkxz esa f[kyrs gSa rFkk Qy x¨y 
,oa dÃ cht okys g¨rs gSaA esganh ds i©/ks lEiw.kZ Hkkjr 
esa ik, tkrs gSaA dÃ txg bud¨ [ksr¨a esa cxhp¨a dh 
lhek ij Hkh yxk;k tkrk gS rFkk ckM+ gsrq Hkh ç;qDr 
fd;k tkrk gSA blds Qwy¨a dh vR;f/kd ehBh lqxa/k 
eu d¨ vR;ar Hkkrh gSaA

jktLFkku gekjs ns”k esa esganh iÙkh dk lcls çeq[k 
mRiknd çns”k gSA jktLFkku esa ikyh ftyk fo”ks’kdj 
lkstr vkSj ekjokM+ taD”ku {ks= esa esganh eq[; Qly 
ds :i esa mxkbZ tkrh gS blhfy, ;g {ks= esganh 
mRiknu dk çeq[k O;kikfjd dsUæ gSA ftys dh 
40000 gSDVj {ks=Qy esa QSyh O;kolkf;d [ksrh ls 
fdlkuksa] O;kikfj;¨a vkSj blls tqM+s gq, m|¨x¨a dks 
çfro’kZ 40 djksM #i;s ls vf/kd dh vkenuh gksrh 
gSA blh dkj.k l¨tr iwjs fo'o esa esganh mRiknu vkSj  
foi.ku dh çeq[k eaMh gSA vkt l¨tr {ks= esa esganh 

dk ikmMj cukus okys rFkk esganh dh lQkÃ djus okys 
yxHkx 50&60 dkj[kkus yxs gq, gSaA bu dkj[kku¨a ds 
ekfyd viuk mRikn rS;kj dj iwjs fo'o ds lkFk&lkFk 
Hkkjr ds nwj&njkt ds xko¨a] dLc¨a vkSj 'kgj¨a esa Hkh 
vkiwfrZ djrs gSaA orZeku esa l¨tr dh esganh dk dÃ 
czkaM uke¨a ls foi.ku g¨ jgk gSA 125 ls vf/kd czkaM 
uke¨a ls fcdus okyh esganh ds dkj.k gh l¨tr eaMh 
dk uke if'pe jktLFkku esa esganh eaMh ds uke ls 
çfl) gS tgk¡ esganh cspus ds fy, nwj xkao¨a ls vkus 
okys fdlku¨a ds fy, lHkh rjg dh mfpr O;oLFkk gSA

tyok;q vkSj Hkwfe 

;|fi esganh ds ikS/ks vusd izdkj dh e`nk o tyok;q esa 
mxk;s tk ldrs gS ysfdu vPNh xq.koÙkk dh iSnkokj 
ds fy;s lkekU; cyqbZ nkseV Hkwfe ,oa Å’.k vkSj “kq’d 
tyok;q mÙke gSA esganh ds iqufoZdkl vkSj vPNh o`f) 
ds fy;s rst /kwi] “kq’d okrkoj.k vkSj xehZ t:jh gSA 
esganh de ikuh rFkk yo.kh; o {kkjh; Hkwfe esa Hkh cM+h 
vklkuh ls o`f) djrh gSA bUgh dkj.kksa ls if”peh 
jktLFkku esa lhekUr “kq’d vkSj v/kZ“kq’d {ks= esganh 
mRiknu ds fy;s Js’B lkfcr gq, gSaA bldh [ksrh dh 
fof/k ljy gS rFkk lfefr lalk/kuksa ij fuHkZj djrh gSA

[ksr dh rS;kjh

esganh cgqo"khZ; Qly gS t¨ ,d ckj yxkus ij lky¨a 
rd ¼100 lky½ mRiknu nsrh jgrh gSA vr% ftl 
[ksr esa esganh yxkuh g¨rh gS ml [ksr d¨ igys xehZ 
esa feV~Vh iyVus okys gy ls xgjh tqrkÃ djsa ftlls 
Hkwfe ls yxus okys dhVk.kq u"V g¨ tk,¡A ekulwu dh 
igyh cjlkr ds lkFk [ksr esa 2&3 tqrkÃ dj ikVk 
yxkdj [ksr d¨ rS;kj djsaA

ikS/k'kkyk

esganh Qly dh “kq:vkr ikS/kjksi.k ls gksrh gSA ,d 
gSDVj esa ikS/kjksi.k ds fy;s 1-5 ehVj xq.kk 10 ehVj 'kq"d {ks= esa ygygkrh esganh dh Qly
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dh 8&10 D;kfj;k¡ rS;kj dh tkrh gSA D;kfj;ksa esa 
40&50 lsaeh- xgjh cyqbZ feV~Vh gksuh pkfg;s rFkk 
8&10 Vu çfr gSDVj dh nj ls lMk gqvk [kkn 
;k dEiksLV Mkyuk pkfg,A nhed fu;a=.k ds fy;s 
feFkkby isjkfFk;ksu 10 çfr”kr pw.kZ feV~Vh esa feykuk 
pkfg;sA esganh dk cht cgqr N¨Vk g¨rk gS vr% 5&6 
fdñxzkñ cht mipkfjr dj D;kfj;ksa esa leku nj ls 
cksuk pkfg;sA

cht mipkj

gj fnu rktk ikuh ç;ksx djrs gq, cht dks 10&15 
fnu rd yxkrkj ikuh esa fHkxksdj j[kk tkrk gS] le; 
dh cpr ds fy;s 3 çfr”kr ued ds ?kksy esa ,d fnu 
fHkxksdj ,d vkSj fnu lk/kkj.k ikuh esa j[kdj èkks 
ysuk iMrk gSA

cqvkbZ dk le;

Qjojh ls ekpZ ds nkSjku cqvkbZ dj nsuh pkfg,A

cqvkbZ

mipkfjr cht dh ek=k ds cjkcj jsr feykdj cht 
dks D;kfj;ksa esa fNMd dj cqvkbZ djrs gaS rRi'pkr~ 
gYdk >kMw Qsjdj o lMk gqvk xkscj Åij ls fNMd 
dj cht dks <d fn;k tkrk gSA

flapkbZ

10 ls 15 fnu esa cht dk vadqj.k iwjk gksus rd 
çfrfnu flapkbZ dh vko”;drk gksrh gSA ckn esa gj 
nwljs fnu ;k vko”;drkuqlkj flapkbZ djuh pkfg;sA

fujkbZ&xqMkbZ

,d ckj cqvkbZ ds 20&30 fnu ckn rFkk rRi”pkr~ 
vko”;drkuqlkj le;&le; ij gYdh fujkbZ&xqMkbZ 
djrs gSaA ikS/k”kkyk esa ikS/ks 3-5 ls 4 ekg dh vof/k esa 
30 ls 45 lsaeh- dh Å¡pkbZ çkIr dj ysrs gSa vkSj [ksr 
esa LFkkukUrfjr djus ;ksX; gks tkrs gaSA

jksikbZ 

jksikbZ ds fy, [ksr esa igys gy] rosnkj ¼gSjks½ vkSj 
dYVhosVj pyk dj feV~Vh HkqjHkqjh dj yh tkrh gS nhed 
fu;a=.k gsrq [ksr esa 25 fdñxzkñ çfr gSDVj feFkkby 

isjkfFk;ksu ;k DyksjikbjhQkWl MLV dk fNM+dko rFkk 
mRikndrk o ty laxzg.k c<kus ds fy;s 5 Vu çfr 
gSDVj dEiksLV [kkn Mkyuh pkfg;sA ikS/kksa dh jksikbZ 
tqykbZ&vxLr esa cjlkr ds ckn tYnh dh tkrh gSA 
ikS/kk ”kkyk esa miyC/k ikS/k ¼tM ls m[kkMs ikS/ks½ ds 
vf/kdre ruk o tM dks dkV dj NksVk djds [ksr esa 
LFkkukUrfjr djrs gSA [ksr esa jksikbZ 45 xq.kk 30 laseh- 
dh nwjh ij [kwaVh ls 1-5 ls 2-0 lsaeh- xgjk xM~<k djds 
dh tkrh gSA DyksjikbjhQkWl 35 bZ-lh- ?kksy esa tM+ksa 
dks xhyk djds yxkus ls nhed ls vfrfjDr cpko 
gksrk gSA tM+ dks lw[kus ls jksdus ds fy, vkl&ikl 
dh feV~Vh dks vPNh rjg nckuk vfr egRoiw.kZ gSA 
jksi.k dk;Z iw.kZ gksus ds ckn ,d nks cjlkr gksuk 
t:jh gksrh gS rkfd ikS/k [ksr esa lQyrkiwoZd LFkkfir 
gks ldsA jksis x;s ikS/kksa ds mfpr fodkl ds fy;s 40 
fdyksxzke çfr gSDVj dh nj ls ukbVªkstu ikS/kjksi.k ds 
le; nsuh gksrh gSA

flapkbZ 

lkekU;r% esganh dh [ksrh cjlkr ij vk/kkfjr [kjhQ 
Qly ds :i esa ysrs gaSA lQy jksi.k ds ckn nks ;k 
rhu vPNh o’kkZ esganh iÙkh mRiknu ds fy, i;kZIr gSA 
ysfdu izFke o’kZ esa ikS/kjksi.k ds ckn o’kkZ ugha gksus dh 
fLFkfr esa esganh dh lQy LFkkiuk ds fy;s ,d flapkbZ 
dh vko”;drk jgrh gSA rRi”pkr~ mRiknu c<kus ;k 
vR;f/kd lw[ks ls Qly dks cpkus ds fy;s flapkbZ 
djuk ,d oSdfYid t:jr gSA

fujkbZ&xqM+kbZ 

[kjirokj fu;U=.k vkSj ueh laj{k.k ds fy;s fujkbZ&xqMkbZ 
t:jh gSA çFke o’kZ dqnkyh ls vkSj ckn ds o’kksZa esa gy 
pykdj fujkbZ&xqM+kbZ dj ldrs gSaA esganh Qly esa 
,d ls nks xqMkbZ 30&50 fnu ds vUrjky ij dh tkrh 
gSA ikS/kksa dh mfpr c<okj ds fy;s esganh ds LFkkfir 
[ksrksa ;k ckxokuksa esa gj o’kZ çFke fujkbZ&xqMkbZ ds 
le; 40 fdñxzkñ çfr gSDVj ukbVªkstu moZjd ikS/kksa dh 
drkjksa ds nksuks rjQ Mkyuh pkfg,A vPNh cjlkr dh 
fLFkfr esa nwljh fujkbZ&xqMkbZ ds le; bls nksgjk;sA 
esganh dh Qly esa mfpr nwjh j[kdj nyguh Qly ä 
dk lekos'k Hkh fd;k tk ldrk gS
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dhV fu;U=.k 

esganh dk eq[; “k=q nhed gSA blds fu;a=.k ds fy, 

25 fdñxzkñ izfr gSDVj dh nj ls feFkkby isjkfFk;ksu 

;k DyksjikbjhQkWl MLV [ksr esa fujkbZ&xqMkbZ ds le; 

Mkyuh pkfg;sA

dVkbZ 

esganh dh Qly dks lky esa ,d ;k nks ckj dkVrs 

gaSA eq[; Qly ekulwu ds ckn rst xehZ ls ifÙk;ka 

idus ij vDVwcj&uoEcj esa dkVh tkrh gSA dVkbZ 

dk le; mRiknu dh n`f’V ls cgqr egRo j[krk gSA 

“kk[kkvksa ds fupys Hkkx esa ifÙk;ka iwjh rjg ihyh iMus 

ij vkSj Lor% >Mus ls igys gh esganh dh Qly dkV 
ysuh pkfg;s] D;ksafd ifÙk;ksa dk vk/kk mRiknu ikS/kksa ds 
fupys ,d pkSFkkbZ Hkkx ls feyrk gSA ifÙk;ksa ls Hkjh 
”kk[kkvksa dks tehu ds utnhd ls dkV dj lw[ks [ksr 
;k vU; LFkku ij [kqys esa lw[kus ds fy;s rhu&pkj 
fnu rd j[k fn;k tkrk gSA lq[kkrs le; Qly 
cjlkr ds ikuh ls Hkhxuh ugha pkfg;sA ,d Hkh ckSNkj 
dVh gqbZ esganh dh xq.koÙkk dks çHkkfor dj ldrh 
gSA blfy;s dVkbZ dss le; ekSle lkQ vkSj [kqyk 
gksuk vko”;d gSA lw[kus ds ckn ifÙk;ksa dks >kM dj 
bdV~Bk fd;k tkrk gS vkSj cksfj;ksa esa Hkjdj lw[ks LFkku 
ij Hk.Mkj.k fd;k tkrk gSA

mit 

ckjkuh Qly ls vkSlru 1000 ls 1500 fdñxzkñ lw[kh 
iÙkh ,d gSDVj ls çkIr gksrh gSA LFkkiuk ds çFke rhu 
o’kZ rd iSnkokj de ¼200 ls 600 fdñxzkñ izfr gSDVj½ 
gksrh gSA esganh ckxku lkekU;r% 20 ls 30 lky rd 
mitkÅ vkSj ykHkizn jgrk gSA bl varjky ds ckn 
nhed ls brus ikS/ks u’V gks tkrs gSa fd ykHk ds fy, 
fdlku dks iqu% ubZ Qly yxkuh iM ldrh gSA

esganh esa dVkÃ mijkar fØ;k,¡

esganh dh Qly dh drkj esa xqM+kbZ
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vkfFkZd ykHk

esganh dh [ksrh esa eq[; ykxr izFke o’kZ yxHkx 15000 
#i;s izfr gSDVj vkrh gS] ftlesa 15 izfr”kr [kpZ 
tqrkbZ] 55 izfr”kr etnwjh vkSj 30 izfr”kr ikS/k [kjhnus 
ij gksrk gSA Lo;a ikS/k dh ulZjh mxkus ls ;g [kpZ 
vkSj de fd;k tk ldrk gSA ckn ds o’kksZa esa bldk 
vk/kk O;; j[k&j[kko] dVkbZ] iÙkh >MkbZ bR;kfn ij 
gksrk gSA esganh dh [ksrh ls dqy vkenuh o ykHk 
lw[kh iÙkh dh mit] xq.koÙkk vkSj cktkj ¼e.Mh½ esa 
vkod ij fuHkZj djrh gSA e.Mh esa lw[kh iÙkh vkSlru  
20 #i;s izfr fdñxzkñ dh nj ls fcdrh gSA ,d vuqeku 
ds vuqlkj 750 fdñxzkñ mit ls yxHkx 6000 #i;s 
izfr gSDVj “kq) ykHk gksrk gSA LFkkiuk ds izFke rhu 
o’kksZa esa de vkfFkZd ykHk feyrk gS ijUrq ckn esa vPNk 

mRiknu o Hkko feyus ij “kq) ykHk 2 ls 3 xq.kk c<+ 

ldrk gSA

gj ?kj esa dk;Z esa vkus ds dkj.k blds foi.ku esa 

vklkuh jgrh gS ftlls mRiknu ykxr fey tkrh gSA 

cgqo"khZ; Qly g¨us ds dkj.k çfr o"kZ mRiknu dh 

fuf'prrk rFkk ckj&ckj uÃ Qly yxkus ds >a>V 

ls eqfDr jgrh gS rFkk ck<+] lq[kk vkfn vkinkvksa dk 

fo'ks"k vlj ugha g¨rk gSA ;g Qly mxkdj [kkyh 

iMh yo.kh; o ckjkuh Hkwfe dk lnqi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA esganh dh [ksrh “kq’d o v/kZ”kq’d {ks=ksa es e`nk 

ds ty laj{k.k esa ykHkdkjh jgrh gSA blds mRiknu esa 

jklk;fud ,oa dhVuk'kd nokvksa dh vko';drk ugha 

g¨rh gS ftlls mRiknu ykxr de vkrh gSA

– lekIr –

Kku dh lkFkZdrk rHkh gS tc og vkpj.k esa vk,A
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'kq"d yo.kh; o {kkjh; e`nk {ks=ksa ds fy, ojnku % dqeV

,eñdsñ pkS/kjh] /khjt flag] ,eñ,yñ eh.kk ,oa ihñdsñ r¨ej

Ñf"k foKku dsUæ ¼dktjh½] ikyh&ekjokM+ ¼jktLFkku½

dqeV 'kq"d {ks= esa ik;k tkus okyk ,d taxyh ikSèkk 
gS tks lewæ ry ls 100 ls 1700 ehVj dh Å¡pkbZ 
4Œ ls ysdj vf/kdre 48Œ rd okf"kZd rkieku rFkk 
300&400 fe-eh- vkSlr o"kkZ okys {ks=ksa esa izkd`frd #i 
ls mxrk gS ;k vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA ;g 
ysX;wfeuslh dqy dk lnL; gSA bldk okuLifrd uke 
vdsfl;k lsusxy gS ftldh mPp xq.koÙkk okys xksan 
mRiknu esa cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk gSA dqeV {kkjh; o 
yo.kh; Hkwfe ds lkFk lHkh izdkj dh e`nkvksa esa vklkuh 
ls mxk;k tk ldrk gSA ;g o`{k izkÑfrd :i ls 
jktLFkku fo'ks"kdj if'peh jktLFkku esa eq[; :i 
ls tks/kiqj] ckM+esj] tSlyesj] chdkusj] tkyksj] ikyh] 
>qa>quwa] pq: rFkk lhdj ftyksa esa ik;k tkrk gSA 

;g ikjaifjd Ñf"k okfudh iz.kkyh dk izeq[k ?kVd 
gS ftlesa dqeV ds isM vf/kdrj lewg esa ik;s tkrs 
gSaA vkerkSj ij tyok;q ,oa Hkwfe dh lajpuk ij izfr 
gSDVj 15&20 isM+ ik;s tkrs gSaA jktLFkku ds vykok 
nf{k.k&iwohZ iatkc] e/; izns'k] xqtjkr] gfj;k.kk] 
>kj[k.M+] egkjk"V] vkU/kz izns'k] dukZVd] mMhlk rFkk 
Nrhlx< ds vkfnoklh vkSj ou {ks=ksa esa Hkh bl çtkfr 
ds isM+ ik;s tkrs gSaA dqeV xksan ds vykok lL;okfudh] 
bZa/ku] e`nk moZjrk cuk;s j[kus] e`nk dVko jksdus o 
tykÅ ydMh ds lkFk pkjs dk Hkh dke djrk gSA 

dqeV lkekU;r;k  izk—frd #i ls mxrk gS ftlls 
xksan ,df=r fd;k tkrk gSA 

dqeV dk isM+ 4&8 ehVj rd Å¡pk gksrk gSA dqeV dk 
ruk gYdk ihyk ;k FkksMk Hkwjk jax fy;s gksrk gSA isM 
dh Nky [kqjnjh ;k fpdus dkxt ds leku gksrh gS 
ftldks vklkuh ls isM ls Nhyk ugha tk ldrk gSA 
dqeV ds isM+ ds rus ij dbZ 'kk[kk,a QSyh gksrh gSaA isM 
dh 'kk[kkvksa esa dbZ dkaVs tksMs+ esa yxs gksrs gSaA dkaVs 
cgqr gh [krjukd gksrs gSaA ,d tksMs ds chp esa rhljk 
dkaVk gqd dh rjg eqM+k gqvk gksrk gSA

dqeV ds Qwy lkekU;r;k vxLr ls fnlEcj ekg esa 
vkrs gSaA Qfy;ka lh/kh ,oa dqN eqM+h gqbZ Hkwjs ;k ihys jax 
dh gksrh gS tksfd idus ij lgt #i ls [kqyus okyh 
gksrh gSaA Qyh 8&12 laseh- yEch rFkk 1-3&3-4 lsaeh-  
pkSM+h gksrh gS rFkk ,d Qyh esa 6&10 cht ik;s tkrs 
gSaA iÙk¨a esa 10&13 izfr”kr ,oa Qyh esa 15 izfr”kr 
lqikP; ç¨Vhu g¨rk gSA

tks fdlku dqeV dks [ksr esa ugha yxkuk pkgrs ,sls 
fdlku dqeV ds isM [ksr dh esM ij vFkok ,slh 
tehu tks ykHknk;d [ksrh ds fy, mi;qDr ugha gSa esa 
dqeV dks yxkdj mfpr ykHk dek ldrs gSaA 

i©/k dh rS;kjh 

dqeV ds LoLFk i©/k¨a ds fy, vPNh xq.kork okys chtksa 
dk p;u djuk pkfg;sA vPNh xq.koÙkk dk rkRi;Z ;g 
gS fd cht esa vdqj.k ds i'pkr~ okuLifrd o`f) o 
c<okj vPNh gksA 'kk[kk;s la[;k esa Bhd o c<ksrjh 
mfpr gks ftlls dqeV esa Qyh@cht dk mRiknu 
vPNk g¨ ldsA dqeV dh ulZjh rS;kj djus ds fy;s 
vPNh xq.koÙkk okys cht dsUæh; “kq’d {ks= vuqlaèkku 
{ks= ¼dktjh½ tks/kiqj ;k “kq’d {ks= ou vuqla/kku 
laLFkku] tks/kiqj vFkok vU; fdlh ou o ljdkjh 
laLFkku ;k foHkkx ls izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

Qyh ls ynk dqeV dk o`{k
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dqeV ds ikS/ks rS;kj djus ;k dqeV dh lh/kh cqvkbZ ds 
fy;s dqeV ds isM+ ij Qfy;ka lw[kus ij Qfy;ksa ls 
izkIr rkts chtksa dks dke esa ys ldrs gSaA rkts chtksa 
dks cksus ds fy;s mipkj dh t:jr ugha iMrh gSA ;fn 
cht iqjkuk gS ;k fiNys lky ds ,df=r chtksa dks cksus 
ls iwoZ 12& 24 ?kaVs rd ikuh esa Mqcksus ds ckn cqvkbZ 
djsa ftlls vadqj.k vPNk gksxkA cgqr vf/kd ifjiDo 
chtksa dh izlqfIr  rksM+us ds fy;s 3&15 feuV rd 
lkaæ lYQqfjd vEy ls mipkfjr djss vFkok chtksa dks  
5 lSdaM ds fy;s mcyrs ikuh esa Mkydj mipkfjr djsa 
blls chtksa dk vdqj.k vPNk gksrk gSA

dqeV ds ikS/ks rS;kj djus ds fy;s ikWfyFkhu dh FkSfy;ksa 
esa ikS/k rS;kj djrs gSaA ulZjh esa ikS/ks rS;kj djus ds 
fy;s izfr FkSyh 2&4 cht cks;s tkrs gSa rFkk FkSfy;ksa 
ls le;&le; ij [kjirokj vkfn fudkyrs jgus 
ls ikS/kksa dh c<okj Bhd gksrh gSA ulZjh esa ekSle ds 
vuq:i vko';drkuqlkj ikuh nsrs jguk pkfg;s rkfd 
twu&tqykbZ rd igyh o"kkZ rd ikS/k [ksr esa yxkus 
yk;d gks tk;sA FkSfy;ksa es ;fn T;knk ikS/ks mx tk;s 
rks NksVs detksj ikSèkksa dks fudky dj izfr FkSyh ,d 
LoLFk ikS/kk j[kuk pkfg;s rkfd ulZjh esa mldh c<okj 
vPNh gks ldsA vxj o"kkZ Bhd gks ,oa  fdlku pkgs 
rks dqeV ds chtksa dks lh/ks [ksr esa Hkh yxk;k tk 
ldrk gSaA [ksr esa lh/kh cqvkbZ ds fy;s 30 lsaeh- yEck  
30 lsaeh- pkSMk rFkk 30 lsaeh- xgjk xM~<k [kksnras gSa 
rFkk rS;kj xM~<s esa 5&8 chtksa dks mfpr xgjkbZ ij 
cqvkbZ djsaA cqvkbZ ds ckn yEcs le; rd o"kkZ ugha 
gksus dh fLFkfr esa ikuh nsus dh O;oLFkk djuh pkfg;sA

dqeV ds isM+ks dh c<okj “kq:vkr esa /kheh xfr ls gksrh 
gS vr% vPNh c<okj ds fy;s isM+ks dks gj lIrkg ;k 
15 fnu esa ,d ckj ikuh vo'; nsuk pkfg;sA nks&rhu 
o"kksZa rd ikS/kksa dh vPNh fujkbZ&xqMkbZ djrs jgas rFkk 
i'kqvksa ls fo'ks"k j[kokyh dh O;oLFkk djs D;ksafd c<rs 
isM+ dks uqdlku ls isM dh c<okj :d tkrh gSA

ulZjh esa rS;kj ikS/k dks [ksr esa yxkus ds fy;s ftl 
[ksr esa dqeV yxkus gks ogka 60 xq.kk 60 xq.kk 60 lsaeh- 
vkdkj ds xM~<s [kksnrs gSa fQj rS;kj xM~<ks esa dqeV 
dh ikS/k yxkdj flapkbZ djsa rkfd ikS/kksa dk teko 
Bhd gks ldsA

tks fdlku [ksrh ;ksX; Hkwfe esa dqeV dk o`{kkjksi.k 
djuk pkgrs gSa os [ksrh ;ksX; Hkwfe ds rS;kj [ksr esa  
10 xq.kk 10 ehVj dh nwjh ij xM~<s [kksndj dqeV 
ds ikS/ks yxk;asaA ikS/ks ls ikS/ks ,oa drkj ls drkj dh 
nwjh vf/kd j[kus ls fdlku isMksa dh drkjksa ds chp 
nygu vFkok /kkU; Qlysa yxkdj tehu ls 'kq:vkr 
esa vfrfjDr mRiknu izkIr dj ldrs gSaA

mi;¨x 

ouh; catj Hkwfe esa ik;k tkus okyk dqeV ,d 
cgqmi;ksxh isM+ gSA dqeV ds lw[ks cht] [kstMh dh 
dPph mcyh gqbZ lw[kh Qfy;ka ¼lkaxjh½] dSj ds 
dPps mckys gq, lw[ks Qy ¼VhaM½] dkpjh ;k dSjh o 
lw[kh vk[kh yky fepZ dks feykdj ,d lCth cuk;h 
tkrh gS ftls iapdwVk dgrs gSaA “kq’d {ks=ksa esa bl 
lCth dks gksyh ds ekSle esa lHkh ?kjksa esa cuk;k vkSj 
[kk;k tkrk gS tks Lokfn"V] ikpd gksus ds lkFk gh 
'kjhj ds fy;s cgqr xq.kdkjh o ykHknk;d  ekuk 
tkrk gSA de ls de ekjokM ds 'kgjksa vkSj dLcksa 
esa bu fnuksa lq[kkbZ gqbZ dSj] lkaxjh ,oa dqeVh;k 
dh lCth R;kSgkj fo'ks"k ;k 'khryk lIreh ds fnu] 
ftl fnu B.Mk [kkus dh izFkk gS dks cukbZ tkrh gSA 
iapdwVk lCth eaMh esa de rFkk fdjkus dh nqdku 
ij lw[ks :i esa iSdsVksa esa cgqrk;r vkSj esg¡xs nkeksa 
ij feyrh gSA bldk dkj.k blds yEcs le; rd 
[kjkc u gksus dh {kerk gSA

dqeV ds chtksa esa 20 izfr'kr ØwM izksVhu ik;h tkrh 
gSA blds lkFk gh dqeV dh gjh Qfy;ksa esa 22 izfr'kr 
¼rkfydk 1½ rFkk ifÙk;ksa esa Hkh 20 izfr'kr ØwM izksVhu 
ik;h tkrh gS ftUgs ÅaV+] HksM o cdfj;ka cMs pko ls 

rkfydk 1 % dqeV dh gjh Qyh o cht esa i¨"kd rRo¨a 
dh ek=k 

i¨"kd rRo gjh Qyh 

¼izfr”kr½

cht 

¼izfr”kr½

ØwM ç¨Vhu 22 39

ØwM Qkbcj 39 21

ukbVªkstu jfgr inkFkZ 31 26
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[kkrs gSaA tcfd gjh Qfy;ksa ls izkIr dqeV ds cht 
ikSf"Vd gksus ds dkj.k lCth ds dke vkrk gSA 

dqeV ds ç;ksx ds çdkj  

;fn dqeV dks [ksr ds fdukjs ij ckM+ ds :i esa yxk;k 
tk;s rks vkus okys o"kksZZZa esa [ksr ds pkjksa vkSj ,slh ckM 
gks tk;sxh fd [ksr esa taxyh tkuojksa ls dksbZ uqdlku 
ugha gksxkA ;gk¡ /;ku j[kus ;ksX; ckr ;g gS fd igys 
nks&rhu lky dqeV ds ikS/ks dh o`f) cgqr /khjs gksrh 
gSA vr% i”kqvksa ls j[kokyh dj mfpr c<okj ds fy, 
le; ij vko';drkuqlkj ikuh nsdj fujkbZ&xqMkbZ 
dj c<okj dks de le; esa c<k;k tk ldrk gSA 
dqeV ds fofHkUu mi;ksx fuEukuqlkj gS%

•• i'kqvksa ds pjkbZ ds fy;s

•• Qy vFkkZr cht lw[kus ij iapdwVk cukus esa

•• Qy gjh lCth cukus esa dke esa ysrs gSa

•• bZekjrh ;k tykÅ ¼bZa/ku½ ydM+h ds :i esa Hkh 
bldk iz;ksx gksrk gSA dqeV dh ydM+h vPNs baZèku 
ds :i esa iz;ksx dh tkrh gSSA bldh vuqekfur 
dSyksjh eku 3000 fdyks dSyksjh izfr fdyks xzke gSA 

/kheh c<okj ds dkj.k bldk mi;ksx baZ/ku ds #i 
esa lkekU;r% ugha gksrk gS

•• dqeV ls mPp xq.koÙkk dk xksan Hkh izkIr gksrk gSA

dktjh] tks/kiqj }kjk fodflr xksan mRiknu dh 

mUur rduhd

jktLFkku ds dqeV okys {ks=ksa esa xksan mRiknu dh Hkkjh 
{kerk gS ;fn fdlku mUur rduhd ds lkFk xksan 
dk mRiknu ysa rks dqeV dk isM+ dkQh ykHknk;d gks 
ldrk gSA dktjh] tks/kiqj us xksan mRiknu dks c<kus 
ds fy;s ,d rduhd fodflr dh gSA

xksan mRiknu ds fy;s 6 ls 8 lky iqjkus o 6 bap ls 
vf/kd eksVkbZ okys dqeV ds isM+ksa dk p;u fd;k tkrk 
gSA xksan mRiknu ds fy;s vkerkSj ij jsrhys eSnkuksa 
vkSj fVCcksa ij ik;s tkus okys isM+ lcls mi;qDr gksrs 
gSaA dqeV esa xksan izsjd yxkus dk mi;qDr le; ekpZ 
ls ebZ dk gksrk gSA xksan mRiknu ds fy;s tehu ls  
1 ls 1-5 QhV Åij rus ij gkFk fxjfeV ;k csVjh fMªy 
dh enn ls 1 ls 1-5 bap xgjk o 1-5 ls 2 lsaeh- O;kl 
dk Nsn fd;k tkrk gSA isM+ ds bl Nsn esa dktjh 
xksan izsjd 4 fe-yh- izfr isM+ dh nj ls batsD'ku dh 
lgk;rk ls Mkyrs gSaA Nsn esa dktjh xksan izsjd Mkyus 
ds ckn Nsn ds eq¡g ij ekse ;k dkyh fpduh xhyh 
feV~Vh yxkdj Nsn dk eq¡g can dj nsrs gSa rkfd izsjd 
ckgj ugha fudy ldssA xksan izsjd yxkus ds 8&10 
fnuksa ckn dqeV isM+ ls xksan fudyuk 'kq: gks tkrk 
gSA xksan yxHkx ,d&Ms< ekg rd fudyrk jgrk gSA

dqeV ds isM+ ls xksan rst xehZ ¼ebZ&twu ekg½ ds lkFk 
'kq: gksrk gSA ifÙk;kssa ds lkFk xksan 'kq: gksrk gS rFkk 
ekSle ds B.Mk gksus ij can gks tkrk gSA xksan rus] 

dqeV ds fofHkUu mRikn

dqeV dk ckM ds :i esa o`{kkj¨i.k
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eq[; 'kk[kkvksa o vU; 'kk[kkvksa ij tgk¡&tgk¡ ?kko ;k 
njkjsa gksrh gSa ogk¡ ls izkÑfrd :i ls fudyrk gS rFkk 
vkSlru 150&250 xzke izfr isM+ izkIr gksrk gSA

if'peh jktLFkku esa o"kkZ dh deh ds dkj.k okrkoj.k 
'kq"d gksrk gS blfy, dqeV ds isM+ ls xksan de 
fudyrk gSA vr% bUtsD'ku ¼dktjh xksan izsjd½ ls 
xkasn vklkuh ls fudy tkrk gSA bUtsD'ku nks lky 
esa ,d ckj yxkuk pkfg;sA tcfd xksan dh dktjh 
rduhd viukus ij vkSlru 500 xzke izfr isM+ xksan 

izkIr fd;k tk ldrk gSA

bl izdkj fdlku dqeV ls iapdwVk ds fy, dqeVh;k 
izkIr dj ldrs gSa lkFk gh mPp xq.koÙkk okys xksan dk 
mRiknu dj bls cktkj esa csp dj vfrfjDr vkenuh 
izkIr dj vius ifjokj ds jgu&lgu esa lq/kkj dj 
ldrs gaSA lw[ks o vdky dh fLFkfr esa tc vkenuh dk 
dksbZ lk/ku fdlku ds ikl miyC/k ugha gksrk gS ,sls 
le; esa dqeV ls xksan mRikfnr dj fdlku Bhd&Bkd 
vk; izkIr dj ldrk gSA 

dqeV ds i©/ks ls x¨an dk fudyuk

– lekIr –

vkRe&fujh{k.k bl lalkj dk lcls dfBu]  
fdarq djus ;ksX; deZ gSA
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mÙke LokLF; ,oa dqiks"k.k fuokj.k esa lks;k [kk| inkFkks± dk egRo
jkds'k flag1] vt; dqekj feJk1] vYkdk dqekjh2 ,oa çoh.k dqekj1

1dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½  
2jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

LoLFk thou ds fy, larqfyr ,oa i;kZIr ek=k esa 
vkgkj dh vko';drk gksrh gSA izfrfnu ds Hkkstu 
esa fofHkUu [kk| inkFkksZa dk mfpr ek=k esa lekos'k 
djus ls gesa vko';d iks’kd inkFkksZa dh iwfrZ gksrh gSA 
[kk| foHkkx rFkk vU; vf/k—r LokLF; laLFkkvksa }kjk 
fd;s x;s losZ{k.kksa esa ik;k x;k fd Hkkjr esa cPps ,oa 
efgyk;sa vR;Ur dqiks"k.k xzLr gSA ;g leL;k xzkeh.k 
{ks=ksa esa cgqrk;r esa ik;h tkrh gS Hkkjr dh yxHkx  
26 izfr'kr tula[;k xjhch js[kk ds uhps gS rFkk 
yxHkx 36 izfr'kr tula[;k dqiks"k.k ls xzflr gSA 
blds vykok yXkHkx 50 izfr'kr dqiksf"kr cPpksa esa ls  
30 izfr'kr cPps tUe ls gh de otu ds gksrs gaSA 
xHkkZoLFkk ds nkSjku jDrkYirk tSlh chekfj;ksa ls xzflr 
efgykvksa dk izfr'kr Hkh dkQh vf/kd gSA 

fofHkUu iks’kd rRoksa esa izksVhu ekuo thou iks’k.k dk 
egÙoiw.kZ vfuok;Z rRo gS tks fd 'kkdkgkjh Hkkstu esa 
vukt ,oa nkyksa ls izkIr gksrk gSA nw/k rFkk nw/k ls cus 
[kk| inkFkZ Hkh vPNh xq.koÙkk dh izksVhu ds lzksr gSa 
ijUrq vkfFkZd raxh ,oa tkx:drk dh deh vkfn dkj.kksa  
ls lekt dk ,d cM+k fgLlk vDlj bu vis{kk—r 
eg¡xs [kk| inkFkksZa dks leqfpr ek=k esa mi;ksx ugha 
dj ikrk gSA izksVhu dk vU; lzksr ek¡lkgkj Hkh gS 

tksfd nkyksa ,oa nw/k ls Hkh eg¡xk gS vr% Hkkjro"kZ esa 
vkfFkZd :i ls detksj fo'ks"kdj xjhch js[kk ds uhps 
thou;kiu djus okys YkxHkx ,d frgkbZ dqiksf"kr oxZ 
ds fy, ,d lLrs o ljy rjhds ls nSfud thou ds 
[kk| esa mi;ksx fd;s tk ldus okys mPp xq.koÙkk;qDr 
izksVhu lzksr dh vko';drk gSA lks;kchu mijksDr 
lanHkZ esa ,d l{ke o vis{kk—r LkLRkk lzksr gSA

lks;kchu esa lHkh eq[; iks"kd rRo vko';d ek=k 
esa miyC/k jgrs gSaA lkFk gh js'kk] [kfut yo.k ,oa 
foVkfeu Hkh mi;qDr ek=k esa ik;s tkrs gSaA ;g lLrs 
nkeksa esa vPNh izksVhu iznku djus dk lk/ku gS tksfd 
'kkdkgkjh Hkkstu esa izksVhu dh vko';drk dks lgtrk 
ls iwjk djrk gSA lks;kchu esa yxHkx 40 izfr'kr izksVhu 
gksrk gS tks fd fdlh Hkh nygu Qly ls yxHkx nks 
xq.kk gSA lks;kchu ¼100 xzke½ ls izkIr izksVhu yxHkx 
1 yhVj nw/k ;k 250 xzke ek¡l ;k 300 xzke v.Ms esa 
miyC/k Hkkstu ds cjkcj gksrk gSA vU; inkFkksZa ds 
leku lks;kchu esa u dsoy vPNh xq.koÙkk dk izksVhu 
gS cfYd vPNh ek=k ¼20 izfr'kr½ esa mPp xq.koÙkk dk 
olk ¼rsy½ Hkh miyC/k gS ftlesa lar`Ir olh; vEyksa dh 
ek=k de rFkk vko';d olh; vEy izpqj ek=k esa gksrs 
gSaA lks;kchu esa izksVhu ,oa olk ds vykok dSfY'k;e] 
ykSgk yo.k] foVkfeu ch izpqj ek=k esa miyC/k gksrk 
gSA vU; nkyksa dh rjg blesa Hkh cM+h ek=k esa ikpd 
,Utkbe fVªIlhu dh xfrfof/k dk vojks/k djus okyk 
rRo RkFkk vU; lfØ; tSfod viks"kd rRo ik;s tkrs 
gSa ftldk vf/kdka'k Hkkx rki ls u"V gksus ds dkj.k 
lgh izlaLdj.k ds i'pkr~ iks"kd inkFkZ çpqj ek=k esa 
izkIr gks tkrs gSa] blesa ik;s tkus okys iks"kd xq.kksa ds 
jgrs gq;s Hkh eg¡xh nkyksa] vukt rFkk ek¡lkgkjh inkFkksZa 
dh vIks{kk bl [kk| inkFkZ dk mi;ksx dkQh de gSA 
lks;kchu ds iks"kd rRoksa dh Hkkxhnkjh gekjs Hkkstu esa Hkkjr esa dqiks"k.k dk eq[; dkj.k vlarqfyr vkgkj 
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fofHkUu lks;k mRikn

vko”;d gks D;ksafd ;g ,d vR;Ur ikSf"Vd izksVhu 
fl) gqvk gSA 

lks;k [kk|ksa ds mi;ksx

çksVhu dk lzksr

o;Ld iq:"kksa ds fy, izfrfnu yxHkx 63 xzke izksVhu 
dh vko';drk gksrh gS tcfd efgykvksa ds fy,  
50 xzke i;kZIr gSA izfrfnu dh izksVhu dh iwfrZ lks;k 
fufeZr [kk|ksa }kjk dh tk ldrh gSA lks;k fufeZr [kk| 
tSls& VksQw] VsEQs vkSj lks;k nw/k esa izksVhu izpqj ek=k 
esa miyC/k gksrk gSA 113 xzke VsEQs esa 22 xzke izksVhu 
ik;h tkrh gSA 

dksyu] izksLVsV ,oa czsLV dSalj jksdus esa lgk;d

ftu ns'kksa esa lks;k [kk|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ogk¡ 
dksyu dSalj dh nj cgqr de ns[kh x;h gSA nf{k.k 
vesfjdh }hi gokbZ esa ;g ik;k x;k fd js'ksokyh lCth 
,oa nygu dksyu dSalj dks de djus ds fy, lgk;d 
gS vkSj vkblksQ~ysoksUl tks fd lks;k [kk|ksa esa gksrk gS] 
dSalj dks jksdrk gSA 

ân; jksxksa ds fu;a=.k esa lgk;d

;g loZfofnr gS fd ftu ns'kksa esa lks;k [kk|ksa dk 
fu;fer mi;ksx gksrk gS ogk¡ ân; jksxksa dh nj de 
ik;h tkrh gSA dbZ 'kks/k crkrs gaS fd lks;k [kk| 
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dkysLVªksy dks de djrs gSa ftlls ân; jksxksa dh 
jksdFkke gksrh gS ysfdu fyiksizksVhu dh l?kUkrk dks 
T;knk djrk gSA IysVySV c<kus ,oa jDrpki dks 
fu;fU=r djus esa Hkh lks;k inkFkZ lgk;d fl) gq, gSaA

vksfLV;ksiksjksfll dh jksdFkke esa lgk;d 

,d di VksQw yxHkx 20 izfr'kr vuqeksfnr [kqjkd 
ek=k rFkk 1000 feyhxzke dSfY'k;e dh iwfrZ djrk gS 
tcfd VsEQs yxHkx 15 izfr'kr rFkk 154 feyhxzke 
dSfY'k;e dh iwfrZ djrk gSA VksQw ,oa VsEQs dks ysus ds 
lkFk 'kkjhfjd O;k;ke fd;k tk;s rks vksfLV;ksiksjksfll 
dks vklkuh ls fu;fU=r fd;k tk ldrk gS D;ksafd 
lks;kchu esa mifLFkr vkblksQ~ysoksUl gfM~M;ksa ds {kj.k 
dks jksdrk gSA 

jtLoyk ¼ehuksikst½ y{k.kksa dks jksdus esa lgk;d

dbZ oSKkfud 'kks/kksa ls fl) gqvk gS fd lks;k [kk| 
inkFkksZa ds fujarj iz;ksx ls feuksikst ls lacaf/kr 
rdyhQksa dks jksdus esa enn feyrh gSA 

lks;kchu izlaLdj.k

ftl izdkj ge nkyksa dks mi;ksx djus ls iwoZ izlaLdfjr 
djrs gSa mlh izdkj lks;kchu dks Hkh izlaLdfjr djds 
Hkkstuksi;ksxh cukrs gSaA lks;kchu ds lkFk izlaLdj.k 
izfØ;k blfy, Hkh vko';d gS D;ksafd blesa iks"kd 
rRoksa dh izpqj ek=k ds lkFk dqN ek=k esa viks"kd 
rRo Hkh ik;s tkrs gSa ftUgsa fuf"Ø; djuk vko';d gSA 
viks"kd rRo fuf"Ø; djus dh fØ;k vU;Ur ljy gS 
rFkk FkksM+s ls vH;kl ls ?kjsyw Lrj ij laHko gSA 

lks;k mRikn tSls lks;k feYd] lks;k vkVk] lks;k lRrw 
lks;k cM+h ,oa lks;k iuhj vkfn dsoy vius ns'k esa gh 
ugha cfYd fodkl'khy ns'kksa esa Hkh izksVhu dh deh dks 
iwjk djus esa mi;ksx esa yk;k tkrk gSA

egRoiw.kZ lks;k [kk| inkFkksZa dk o.kZu fuEufyf[kr gSA 

lks;k [kk| inkFkZ

Lkks;k vkVk

vkVk rS;kj djus ds fy, loZizFke vfodflr {kfrxzLr 
nkuksa rFkk v'kqf);ksa dks gVkdj lks;kchu dks lkQ 

fd;k tkrk gS blds ckn pDdh ls fNydk fudky dj 
nky rS;kj djrs gaSA izfriks"kd RkRoksa dks lekIr djus 
ds fy, 1 fdyksxzke nky esa rhu xq.kk ikuh Mkydj 
mckyk tkrk gS rFkk mcyus ds ckn vfrfjDr ikuh 
dks ckgj fudkydj cph gqbZ nky dks lq[kkrs gSa bl 
rjg izlaLdfjr lks;k nky rS;kj gSA lks;k vkVk cukus 
ds fy, izlaLdfjr nky dks ihldj 1 fdñxzkñ lks;k 
vkVk vkSj 9 fdñxzkñ vukt ¼xsgw¡] Tokj vkSj cktjk½ ds 
vuqikr esa feykdj vkVk izkIr fd;k tk ldrk gSA 

lks;k vkVs dk mi;ksx

izksVhu ifjiw.kZ lks;k vkVk 1 fdñxzkñ rFkk 9 fdñxzkñ 
vukt dk vkVk ds vuqikr esa feJ.k dj mldk 
mi;ksx jksVh] iwj+h o ijkBk rFkk csdjh mRiknksa dks 
rS;kj djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA oSdfYid rkSj 
ij lks;k vkVk 1%1 vuqikr esa cslu ds lkFk feykdj 
Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS rFkk ikjaifjd [kk| 
inkFkksZa tSls&lso] idkSM+k vkfn rS;kj djds Hkh mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA v/;;uksa ls irk pyk gS fd ;fn 
lks;k vkVs dks xsgw¡ ds vkVs ds lkFk feyk;k tk, rks 
iks"k.k dh n`f"V ls jksVh dh iks"kdrk dks lqèkkjk tk 
ldrk gSA lks;k fefJr vkVs ls cukbZ xbZ jksfV;k¡] 
xsgw¡ dh jksfV;ksa dh rqyuk esa vf/kd le; rd eqyk;e 
jgrh gS D;ksafd lks;kchu esa mifLFkr olk jksVh dks 
eqyk;e j[kus esa lgk;d gksrh gSA blds vfrfjDRk 
lks;k vkVk feykus ls jksVh esa vko';d vehuksa vEy 
tSls ykblhu] fyiksfuu dh iwfrZ gksrh gSA iksyhFkhu esa 
iSd fd;k x;k vkVk dqy 2 ekg rd lqjf{kr jgrk gSA 
vkVs dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, iSdsV [kksys 
tkus ds 15 fnuks ds vanj iz;ksx dj ysuk pkfg,A 

lks;k nw/k

jkstkuk rktk 1 yhVj lks;k nw/k rS;kj djus ds fy, 
125 xzke lks;kchu dh vko';drk gksrh gSA izfriks"kd 
rRoksa dks nwj djus ds fy, lks;kchu dks 10&16 ?kaVs 
ikuh esa fHkxksus ds ckn 20 feuV rd xeZ fd;k tkrk gS 
rFkk ckn esa fNydk mrkjdj ihl fy;k tkrk gS blds 
ckn 1 yhVj ikuh esa ?kksyrs gSa ,oa Nyuh }kjk Nku 
ysrs gSaA blds ckn nw/k dks 5&10 feuV rd mckysa 
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rFkk B.Mk djus ds ckn Ýht esa j[ksaA bls vxys 3 
fnu rd iz;ksx esa yk ldrs gSaA Loknkuqlkj ued dk 
iz;ksx djsaA tks inkFkZ Nyuh esa cprk gS mls jksVh ;k 
i'kqvksa ds pkjs ds :i esa iz;ksx djsaA 

lks;k;qDr nw/k ds fuEufyf[kr xq.k gSa % 

•• lks;k nw/k esa dsoy ouLifr izksVhu gksrk gS tksfd 
dSfY'k;e }kjk fdMuh dks gksus okyss uqdlku ls 
jksdrk gSA

•• lks;k nw/k ls 0-5 izfr'kr de cPpksa dks ,ythZ 
gksrh gS tcfd xk; ds nw/k ls 2-5 izfr'kr cPpksa 
dks ,ythZ gksrh gSA 

•• lks;k nw/k dksyLVªkWy jfgr gksus dh otg ls lsgr 
ds fy, Qk;nsean gSA

•• lks;k nw/k esa vkblksQ~ysoksUl vf/kd ik;s tkrs gSaA 

lks;k lRrw 

lRrw ,d [kkus ;ksX; rS;kj feJ.k gksrk gS ftls Hkwus 
x;s pus ,oa vU; vukt ds feJ.k ls rS;kj fd;k 
tkrk gS bls ns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa fo'ks"kdj mÙkj 
izns'k ,oa fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa es uk'rs ds :i esa 
iz;ksx fd;k tkrk gSA lks;kchu ;qDr lRrw iks"kdrk 
dks c<+kdj mRiknu dh ykxr dks de djrk gSA 
lks;k&eDdk&puk lRrw rS;kj djus ds fy, vukt 
dks xeZ jsr esa Hkwuk tkrk gSA blds mijkar mudk 
fNydk mrkjk tkrk gS rRi'pkr~ lks;kchu%eDdk%puk 
dks 30%10%60 ds vuqikr esa feykdj ihl fy;k tkrk 
gS ,oa Nyuh ls Nku ysrs gSaA lks;kchu feyk;s tkus 
ls lRrw esa izksVhu ,oa olk dh ek=k esa o`f) gksrh gSA 

lks;kuV~l 

;g [kkus ;ksX; lks;k inkFkZ gSA rys gq, vFkok Hkwus gq, 
lks;kuV~l fofHkUu i)fr;ksa ls rS;kj fd;s tk ldrs gSaA 

rys gq, lks;kuV~l rS;kj djus ds fy, lks;kchu dks 

ikuh esa 3 ?kaVs rd fHkxks;k tkrk gS ftlesa 5 izfr'kr 

lksfM;e ckbZdkcksZusV gksrk gSA ikuh dks fudkydj 

lrg ij ekStwn ueh gVkdj 10 feuV rd vFkok 

gYdk Hkwjk gksus rd rsy esa ryrs gaSA blds ckn ued] 

[kVkbZ] Hkwuk ihlk thjk bR;kfn feykdj ok;qjkèkh MCcs 

esa Hkjdj Hk.Mkj.k djrs gSaA 

nwljh fof/k ls lks;kuV~l rS;kj djus ds fy, ikuh esa 

fHkxks;s rFkk vPNh rjg ls lq[kk;s lks;kchu dks jsr esa 

Hkwuk tkrk gSA bl mRikn dks vPNh Lohdk;Zrk izkIr 

gqbZ gSA bu nkuksa esa yxHkx 35&38 izfr'kr vPNh 

xq.koÙkk dh izksVhu rFkk 26 izfr'kr olk gksrh gSA 

ftlls izfr 100 xzke nkuksa ls 500 fdyks dSyksjh ÅtkZ 

izkIr gksrh gSA 

uksV

dPps@vizlaLdfjr lks;kchu dk lsou LokLF;dj ugha 

gS vr% nh?kkZ;q vPNs LokLF; ,oa iks"k.k ds fy, mi;qDr 

fof/k ls izlaLdfjr lks;k vkgkj gh viuk;saA 

lks;k nw/k ls cPPksa ds ekufld ,oa 'kkjhfjd fodkl esa cnyko

– lekIr –

LoLFk 'kjhj esa LoLFk efLr"d dk fodkl gksrk gSA
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yo.kh; e`nk ,oa fuEu xq.koÙkk Hkwty {ks=ksa esa lQyrkiwoZd mxus 
okys csy i= dh vkS"k/kh; mIk;ksfxrk

vt; dqekj feJk1] jkds”k flag1] va”kqeku flag1] vydk dqekjh2 ,oa fxjkZt çlkn ehuk1

1dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½ 
2jk"Vªh; Ms;jh vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

vkfn dky ls gh ç—fr vkSj ekuo lekt esa vVwV 
laaca/k jgs gSaSA fo”o Hkj esa vusd tutkfr;ksa vkSj vkne 
lewgksa us isM+&ikS/kksa ds lkehI; esa jgdj viuh lH;rk] 
[kku&iku] jhfr&fjoktksa vkfn dk fodkl fd;k gS 
ijUrq HkkSfrd fodkl ds orZeku le; esa euq’; ç—fr 
ls fnuksa fnu nwj gksrk pyk x;kA ekuo ds fcxM+rs 
[kku&iku] jgu&lgu vkSj fnup;kZ us vusd çdkj 
dh chekfj;ksa dks tUe fn;k gSA ç—fr tSofofo/krk ls 
ifjiw.kZ gS vkSj çR;sd o`{k vusdkas çdkj ds vkS"k/kh; 
xq.kksa ls laiUu gSA

csy ¼,sxy ekjesyksl½ dks ,d l”kDr Qy Qly ds 
:Ik esa fpfàr fd;k x;k gSA Cksy ,d Hkkjrh; o`{k gSA 
“kkL=iqjk.k ,oa oSfnd lkfgR; esa bls fnO; o`{k dgk 
x;k gSA bl o`{k esa yxs gq;s iqjkus ihys iM+s gq;s Qy ,d 
o"kZ ds mijkUr Hkh iqu% gjs gks tkrs gSa rFkk blds rksM+ 
dj lqjf{kr j[ks gq;s iÙks 6 eghus rd rktk cus jgrs 
gSa ,oa xq.kfoghu ugha gksrsA bl o`{k dh Nk;k “khry 
vkSj vkjksX; dkjd gSA bUgha fnO; xq.kksa ds dkj.k ;g 
cgqr ifo= ,oa v”kqf) fuokjd ekuk tkrk gSA tSfod 
vkSj vtSfod rukoksa ds çfr lfg".kqrk ds dkj.k csy 
dks pqukSrhiw.kZ okrkoj.k rFkk yo.k çHkkfor e`nkvksa esa 
[ksrh gsrq laLrqr fd;k tkrk gSA ;|fi csy ds Qy esa 
fofo/k vkS"k/kh; xq.k ik, tkrs gSa rFkkfi orZeku esa gekjs 
ns”k esa csy dh O;ofLFkr vkSj O;kolkf;d [ksrh ugha 
dh tk jgh gSA yo.k çHkkfor okrkoj.k esa csy dh [ksrh 
oSdfYid Hkwfe ç;ksx vkSj Qly fofo/khdj.k dk ekxZ 
ç”kLr dj ldrh gSA csy esa Qy çlaLdj.k dh vikj 
laHkkouk,a gSa vkSj NksVh&e/;e çlaLdj.k bdkbZ;ksa dh 
LFkkiuk }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd jkstxkj l`tu 
djrs gq, efgykvksa vkSj lekt ds detksj oxZ dk 
lkekftd ,oa vkfFkZd l”kDrhdj.k laHko gSA 

e`nk

;|fi csy dh O;kolkf;d [ksrh gsrq lkekU; ih,p eku 
dh nkseV feV~Vh mÙke ekuh tkrh gSA ijUrq csy ds 
ckjs esa ,slk dgk tkrk gS fd ;g fdlh Hkh çdkj dh 
feV~Vh esa vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA ,slh ekU;rk 
gS fd tgk¡ nwljs Qyksa dks ugha mxk ldrs] ogk¡ Hkh csy 
dh O;kolkf;d [ksrh laHko gSA

yo.k lgu”khyrk

e`nk p;u ds le; bl ckr dk vo”; /;ku j[kuk 
pkfg, fd Ik;kZIr ty fudkl dh lqfo/kk miyC/k gks] 
;fn tyfudkl vi;kZIr gS rks tyHkjko dh leL;k 
mRiu gks ldrh gS vkSj ikS/ks ej ldrs gSaA ;g fofnr 
gS fd “kq’d ,oa v/kZ”kq’d tyok;q okys flafpr —f"k 
{ks=ksa esa e`nk yo.krk ,d xaHkhj leL;k gSA blds lkFk 
gh bu {ks=ksa esa Hkwty yo.krk Hkh ,d xaHkhj leL;k ds 
:Ik esa mRiUu gks jgh gSA rsth ls c<+rh gqbZ tula[;k 
dh [kk| ,ao iks"k.k lqj{kk gsrq ns”k esa miyC/k çk—frd 
lalk/kuksa dk ç;ksx vfr vko”;d gSA bl lanHkZ esa ;g 
crkuk vko”;d gksxk fd yo.k çHkkfor e`nk mi;ksx 
gsrq gesa oSdfYid Qly ç.kkfy;ksa dh mi;qDrrk 
fpfàr djuh gksxhA ,slk ns[kk x;k gS fd vukt 
okyh ç{ks= Qlyksa tSls /kku o xsgw¡ dh rqyuk esa dqN 
Qy okyh Qlysa vf/kd yo.k lfg".kq gksrh gaS ftudh 
O;kolkf;d [ksrh ls yo.k çHkkfor e`nkvksa ,oa ty 
dk b’Vre mi;ksx laHko gSA csy ,d ,slh gh yo.k 
lfg".kq Qy Qly gSA miyC/k lkfgR; ds vuqlkj csy 
dks e/;e yo.k lfg".kq Qy ds :Ik esa oxhZ—r fd;k 
x;k gSA ,slh e`nk,¡ ftudh oS|qr pkydrk yxHkx 
6 Mslh lheu çfr ehVj vkSj fofue;;ksX; lksfM+;e 
çfr”krrk yxHkx 25 gks] esa csy dh O;kolkf;d [ksrh 
lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA yo.k lfg".kq gksus 

70



okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

Ïf"k fdj.k

ds lkFk gh csy Qly fofHkUu tSfod vkSj vtSfod 
dkjdksa ds çfr Hkh lfg".kq gksrk gSA 

çtkfr;k¡

O;kolkf;d [ksrh gsrq csy dh eq[; çtkfr;k¡ ujsUæ 
csy&5] ujsUæ csy&9] fl’k csy&1] fl’k csy&2] iUr 
vi.kkZ vkSj iUr lqtkrk gSA 

Ok`{kLo:Ik 

bldk o`{k 25&30 QhV Å¡pk] 3&4 QhV eksVk] i= 
la;qDr] f=Qkd vkSj xU/k;qDr gksrk gSA Qy 2&4 bap 
O;kl dk xksykdkj /kwlj ihrkHk gksrk gSA cht NksVs 
dM+s rFkk vusd gksrs gSaA

jklk;fud la?kVu 

csy ds vanj VSfud vEy+] ,d ok’ihdj.kh; rsy] ,d 
dM+ok rRo vkSj ,d fpduk yqvkcnkj inkFkZ ik;k 
tkrk gSA bldh tM+] iÙkksa vkSj Nky esa [kwu esa “kDdj 
dks de djus okys rRo ik;s tkrs gSaA Qy ds xwns esa 
ekesZyksflu rFkk chtksa esa ihys jax dk rsy gksrk gS tks 
cgqr gh mÙke fojspd dk dk;Z djrk gSA

xq.k&/keZ vkSj vkS"k/kh; ç;ksx

ids gq, Qyksa dk xwnk vkSj mlls rS;kj “kjcr dks 
jspd] VkWfud o ikpd xq.kksa gsrq tkuk tkrk gSA lkSasQ 
vkSj vnjd ds lkFk rS;kj fd;k x;k dPps Qyksa dk 
dk<+k coklhj ds mipkj esa çHkkoh gksrk gSA Qyksa ds 
xwns esa mifLFkr lksjfyu uked jlk;u Ropk dks dM+h 
/kwi ls gksus okys nq"çHkko ls cpkrk gSA xwns ls çkIr 
ekesZyksflu uked vo;o jspd vkSj ew=o/kZd xq.kksa ds 
fy, tkuk tkrk gSA ijUrq bl ckr dk /;ku j[kuk 
pkfg, fd vf/kd ek=k esa ekesZyksflu “okl nj vkSj 
ân; xfr dks ?kVk nsrk gSA vkS"k/kh; ç;ksx gsrq dPps 
Qyksa ds {kSsfrt VqdM+ksa dks dkVdj /kwi esa lq[kk ysrs 
gSaA taxyh csy ls çkIr dPps Qyksa esa rh[kkiu gksrk 
gS vkSj mudk xwnk nLr vkSj isfpl ds mipkj esa 
çHkkoh gksrk gSA Qyksa ds cht ls rh[kk] gYdk ihyk 
rsy çkIr gksrk gS] tks FkksM+h ek=k esa isV lkQ djus 
esa çHkkoh gSA rsy fudkyus ds mijkUr “ks"k cht dh 
[kyh esa 70 çfr”kr çksVhu ikbZ tkrh gSA ifÙk;ksa dk 

rh[kk jl “kgn ds lkFk feykdj ysus ij lnhZ&tqdke 
vkSj cq[kkj ds bZykt esa ykHkdkjh gSA ifÙk;ksa ds jl esa 
“kgn vkSj dkyh fepZ feykdj lsou djus ls ihfy;k 
jksx vkSj dCt esa Hkh jkgr feyrh gSA ifÙk;ksa dk dk<+k 
vLFkek jksx esa ykHkdkjh gksrk gSA ifÙk;ksa dk xeZ çysi 
lwtu vkSj çnkg ls jkgr nsrk gSA Nky ls rS;kj dk<+k 
eysfj;k ds funku gsrq laLrqr fd;k tkrk gSA tM+ksa ls 
rS;kj dk<+k ?kcjkgV jksdus esa çHkkoh gSA Qyksa] tM+ksa 
vkSj ifÙk;ksa esa ,.Vhck;ksfVd xq.k ik;s tkrs gSa vkSj 
mudk ç;ksx liZna”k ds mipkj esa gksrk gSA 

csy Ok`{k ds fofHkUu Hkkxksa ds vkS"k/kh; xq.k

dPps Qy% y?kq] frDr] d"kk;] nhiu] ikpu] fLuX/k] 
m".k rFkk “kwy] vkeokr] lxzg.kh] dQkfrlkj] okr] 
dQuk”kd rFkk vkar ds fy;s cY; gSA

v/kZiDo Qy% y?kq] dVq] dlSyk] m".k] fLuX/k] ladkspd] 
nhiu] ikpu] ân; ,oa dQ okr uk”kd gSA foYo dh 
eTtk vkSj cht dk rsy vfr m".k ,oa rhoz okruk”kd 
gksrk gSA 

iDds Qy% xq:] dVw] frDr jl ;qDr] e/kqj jl iz/kku] 
m".k] vkgdkjd] e`nqjspd ¼vf/kd ek=k esa dCtdkjd½ 
okrkuqyksed] ân; ,oa cY; gSA 

i=% ladkspd] ikpd] f=nks"k odkjuk”kd] dQ fu%lkjd] 
oz.k”kkss/kd] “kksFkgj] osnuk] LFkkiu rFkk e/kqesg] tyksnj] 
dkeyk] Tokj] us=kfHk";Zn vkfn esa mi;ksxh gSA

ewy vkSj Nky% y?kq] e/kqj] oeu] “kqy] f=nks"k] ukM+h 
rarwvksa ds fy;s “kked dqN u”kk iSnk djus okyh] Tokj] 
vfXueka|] vfrlkj] çokfgdk] xzg.kh] ew=—PN] ân; 
dh nqcZyrk vkfn esa ç;qDr gksrh gSA

fofHkUu O;kf/k;ksa gsrq csy ds mi;ksx vk/kkfjr mipkkj

f”kj% ”kwy% 

•• flj ds “kwy esa csy dh lw[kh gqbZ tM+ dks FkksM+s 
ty ds lkFk ihldj] eLrd ij xk<+k ysi djus 
ls ykHk gksrk gSA

•• ,d diM+s dks i=Lojl esa rj dj mldh iV~Vh 
flj ij j[kus ls ykHk gkrk gSA iÙks ihldj flj 
ij ysi djus ls Hkh ykHk gksrk gSA 
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Uks=kfHk";Un% csy ds iÙkksa ij ?kh yxkdj rFkk lsaddj 
vk¡[kksa ij cka/kus ls] iÙkkas dk LoPN Lojl vk¡[kksa esa 
Vidkus ls] lkFk gh iÙkksa dks ihldj dYd dk ysi 
iydksa ij djus ls us=ksa ds cgqr ls jksx nwj gksrs gaSA

jrkSa/kh%   

•• nl xzke rkts iÙkksa dks 7 ux dkyh fepZ ds lkFk 
ihldj 100 xzke ty esa Nkudj] 25 xzke feJh 
;k “kDdj feykdj lqcg&”kke ih;sa rFkk jkf= 
esa fcYo i= fHkxks;s gq, ty ls çkr%dky vk¡[kksa 
dks /kks;saA

•• csy i= jl 10 xzke] xk; dk ?kh 6 xzke vkSj 
diwj 1 xzke rkacs dh dVksjh esa bruk jxM+sa fd 
dkyk lqjek cu tk;sA bls vk¡[kksa esa yxk;sa vkSj 
çkr%dky xkSew= ls vk¡[k /kks;saA 

cgjkiu% csy ds dksey i= fujksxh xk; ds ew= esa 
ihldj rFkk pkj xq.kk fry dk rsy rFkk 16 xq.kk 
cdjh dk nw/k feykdj ean vfXu }kjk rsy fl) 
dj j[k ysaA bls fuR; dkuksa esa M+kyus ls cgjkiu] 
lulukgV ¼d.kZukn½] dkuksa dh [kq”dh] [kqtyh vkfn 
jksx nwj gksrs gSaA

{k;] “okl] oeu% csy ewy] vMwlk i= rFkk ukxQuh 
Fkwgj ds ids lw[ks gq, Qy 4&4 Hkkx] lksaB] dkyh fepZ 
o fiiyh 1&1 Hkkx ysdj mldks dwV dj j[ksa] mlesa 
ls 20 xzke yxHkx lcdks dwVdj vk/kk yhVj ty esa 
prqFkkZl dj] çkr% lk;a “kgn ds lkFk lsou djus ls 
“kh?kz ykHk gksrk gSA

ân; “kwy % i= Lojl 1 xzke esa xk; dk ?kh 5 xzke 
feykdj pVk;saA 

mnj “kwy% 

•• csyi= 10 xzke] dkyh fepZ 7 ux ihldj] 10 
xzke feJh feykdj “kcZr cukdj fnu esa rhu ckj 
fiyk;saA

•• csy ewy] ,jM+ ewy] fp=d ewy vkSj lksaB ,d 
lkFk dwV dj v"Veka’k DokFk fl)dj mlesa FkksM+h 
lh Hkquh gqbZ ghax rFkk lsa/kk ued 1 xzke cqjddj] 
20&20 xzke dh ek=k esa fiykus ls rRdky gh 

fo”ks’kr% okr rFkk dQtU; “kwy feV tkrk gSA 
bu æO;ksa dk dYd xje dj mnj ij ysi djus 
ls Hkh ykHk gksrk gSA

nkg] r`".kk] vth.kZ] vEyfiRr% 

•• 20 xzke csy i= dks 500 xzke ty esa 3 ?kVsa rd 
Mqcksdj j[ksaA çfr 2 ?kaVs ij 20&20 xzke ogh 
ty fiyk;saA vkarfjd nkg “kkar gks tkrk gSA

•• Nkrh esa tyu gks rks i=ksa dks ty ds lkFk ihl 
Nkudj] 20 xzke esa FkksM+h feJh feykdj fnu esa 
3&4 ckj fiyk;saA

•• 10 xzke i= Lojl esa dkyh fep] lsa/kk ued 1&1 
xzke feykdj fnu esa rhu ckj lsou djsaA 

eankfXu% 

•• Hkw[k u yxus rFkk ikpu “kfDr detksj gks tkus 
ij] csyfxjh pw.kZ] NksVh fiiyh] calykspu o feJh 
2&2 xzke ,d= dj blesa 10 xzke rd vnjd 
dk jl feykdj rFkk FkksM+k ty feykdj vkx esa 
idk;saA xk<+k gks tkus ij fnu esa 4 ckj pVk;saA

•• Cksyfxjh pw.kZ 100 xzke vkSj vnjd 20 xzke nksuksa 
dks ihldj 50 xzke “kDdj o 20 xzke byk;ph 
feykdj pw.kZ dj ysaA lqcg&”kke HkkstuksijkUr 
vk/kk pEep xquxqus ty ls ysus ls vkao dk ikpu 
gksxk] Hkw[k c<s+xhA 

•• Cksyfxjh dk idk Qy eankfXu vkSj Tokj esa Hkh 
vfr ykHknk;d gSA

laxzg.kh% 

•• csyfxjh pw.kZ 10 xzke] lkSaB pw.kZ vkSj iqjkuk xqM+ 
6&6 xzke [kjy dj] fnu esa rhu ;k pkj ckj 
NkN ds lkFk 3 xzke dh ek=k esa lsou djk;saA 
Hkkstu esa dsoy NkN nsaA

•• csyfxjh vkSj dqM+kNky nksuksa dk pw.kZ ,d= dj 
feyk;sa ¼10 ls 20 xzke rd½ jk=h ds le; 150 
xzke ty esa fHkxksdj] izkr% Nkudj fiyk;saA 

•• dPps csy dks vkx esa lsddj] 10 ls 20 xzke xwns 
esa FkksM+h “kDdj vkSj “kgn feykdj fiyk;saA 
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çokfgdk% 

•• dPps csy dk xwnk] xqM+] fry] fiiyh] lkSaB] bUgsa 
leHkkx esa fefJr dj çokfgdk ls tc mnj esa 
okr:) “kwy gks vkSj ckj&ckj mios”k dh bPNk 
gks] ij iwjh u gksdj FkksM+k&FkksM+k vkao lfgr vk;s 
rc 10&20 xzke dh ek=k izkr%&lk;a ç;ksx djuk 
pkfg,A  

•• csyfxjh ,oa fry leHkkx ysdj dYd dj] ngh 
dh eykbZ ;k ?kh ds lkFk lsou djsaA  

•• izokfgdk esa i= Lojl 10 xzke esa 3 xzke “kgn 
feykdj çfr rhu ?kaVs ds vUrjky ij pVkrs jgsaA  

tyksvj%  

•• rkts i=ksa ds 25 ls 50 xzke jl esa NksVh fiiyh 
pw.kZ ,d ;k M+s< xzke feykdj fiykus ls ykHk 
gksrk gSA 

fu"d"kZ

vkt laiw.kZ fo”o dks vusd çdkj dh chekfj;ksa us ?ksj 

fy;k gSA tgk¡ ,yksiSfFkd nokbZ;k¡ chekfj;ksa dks nck 

nsrh gS ogha isM+&ikS/kksa ls çkIr vkS"kf/k;k¡ chekfj;ksa dks 

tM+ ls m[kkM+ Qsadrh gSa vkSj blds nq’izHkko Hkh ugha 

gksrs gSaA gekjs jgu lgu esa rsth ls gks jgs cnyko 

tfur O;kf/k;ksa ds fuokj.k esa csyi= dk çR;sd Hkkx 

fdlh u fdlh :Ik esa gekjs fy, mi;ksxh gSA vkt bl 

Hkkx&nkSM+ Hkjh ftUnxh esa t:jr gS rks ek= ç—fr dh 

vksj ykSVus dhA HkkSfrd] nSfod vkSj nSfgd rhuksa :iksa 

ls LoLFk jgus ds fy, vius ?kj&vkaxu esa fuf”pr 

:Ik ls csyi= yxkuk pkfg,A lHkh yksxksa dks bldh 

mi;ksfxrk ls voxr djkdj dkQh O;kf/k;ksa ls cpko 

fd;k tk ldrk gSA 

csy dk Qy ,oa mlds vkarfjd Hkkx 

– lekIr –

lalkj esa vius ia[kks dks QSykuk lh[kks  
D;ksafd nwljksa ds ia[kks ds lgkjs mM+uk laHko ughaA
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bl vkys[k esa tSfod [ksrh esa izk—frd rFkk jklk;fud 
dhVuk'kdksa dh Hkwfedk rFkk mudk —f"k ikfjfLFkfrdh 
ra= ls rkjrE; ij çdk'k Mkyus dk ç;kl fd;k 
x;k gSA jklk;fud vkSj tSfod [ksrh ds rqyukRed 
foospu ds lkFk&lkFk iwoksZÙkj jkT;ksa dks vkxs c<+kus 
ds laca/k esa —"kdksa }kjk viukbZ tkus okyh i)fr;ksa 
,oa rduhfd;ksa ls Hkh tksM+us dk iz;kl fd;k x;k 
gSA bl vkys[k esa iwjs i;kZoj.k] ikfjfLFkfrdh rFkk 
ekuo LokLF; dks /;ku esa j[krs gq, ikni laj{k.k 
esa dhVuk'kdksa dh Hkwfedk] —"kdksa }kjk tSfod —f"k  
i)fr;ksa rFkk rduhfd;ksa ij fo'ks"kKksa dh lykg vkfn 
ij fopkj lfEefyr fd, x, gSaA tSfod jlk;uksa dk 
mi;ksx djrs gq, [kk| inkFkksZa dks orZeku vFkZO;oLFkk 
rFkk ?kjsyw cktkj ds lkFk&lkFk varjkZ"Vªh; cktkj esa 
LFkkfir djus ds ekunaMksa vkSj fl)karksa dh Hkh foospuk 
dh xbZ gSA tSfod dhVuk'kdksa ds fofHkUu vk;ke vkSj 
ykHk rFkk pqukSfr;ksa dks Hkh bl vkys[k esa fo'ysf"kr 
djus dk ç;kl fd;k gSA

ikni laj{k.k ,oa tSfod [ksrh

c<+rh gqbZ [kk| vko';drkvksa rFkk i;kZoj.kh; cnykoksa 
ds pyrs vkt Hkkjrh; —f"k dkQh ifjorZu'khy nkSj 
ls xqtj jgh gSA Qlyksa ls mPp mRiknu çkIr djus 
ds fy, —f"k dh vk/kqfud rduhdksa esa ls ,d vk;ke 
Qly laj{k.k ij gksus okys [kpZ esa dhVuk'kd jlk;u 
tksf[ke dks de djus okys lcls cM+s dkjd gSaA 
dhVuk'kd rFkk QQwanuk'kd jlk;uksa ds mi;ksx ls 
fodkl'khy ns'kksa dh —f"k mRikndrk esa ØkfUr vk;h 
gSA Hkkjrh; —f"k bfrgkl esa lu~ 1950&1960 rd 
vfèkdka'kr% Qly laj{k.k esa mi;ksx gksus okys —f"k 
jlk;uksa dks eq[;r% udnh Qlyksa ¼pk;] rackdw] vaxwj 
bR;kfn½ esa mi;ksx djds chekjh ;k dhVksa dk çdksi 
de fd;k tkrk FkkA vU; Qlyksa esa ns'kh rjhdksa ls 

NksVs&eksVs çdksiksa dks fu;af=r fd;k tkrk FkkA

gkykafd ;g lp gS fd Qlyksa dh ladj çtkfr;ksa ds 
vkus ds lkFk&lkFk] l?ku [ksrh rFkk QQwanuk'kd ,oa 
dhVuk'kd jlk;uksa ds mi;ksx esa rsth ls o`f) gqbZ] 
ftlls Qlyksa esa gksus okyh {kfr dks de fd;k tk 
ldk gSA 

orZeku esa cktkj esa dbZ çdkj ds jlk;u miyC/k gS] 
ftudk mi;ksx fdlku ikni laj{k.k ds fy, djrs gSaA 
fofHkUu 'kks/k dk;ksZa ls Kkr gqvk gS fd ikni laj{k.k 
esa mi;ksx vkus okys —f"k jlk;u ikfjfLFkfrdh dks 
fofHkUu çdkj ls çHkkfor djus ds lkFk&lkFk ekuo 
LokLF; dks Hkh uqdlku igq¡pkrs gSaA vfoosdiw.kZ mi;ksx 
dh otg ls fodflr ns'kksa esa rks i;kZoj.kh; vkstksu 
ijr dks Hkh {kfr igq¡ph gS rFkk vesfjdk us vR;f/kd 
jlk;u mi;ksx djus okys fdlkuksa dks ^,xzksVsjsfjLV^ 
dh laKk ns Mkyh gSA tcfd loZizFke vesfjdk us 
gh —f’k jlk;uksa dks izksRlkgu fn;k FkkA ;|fi —f"k 
jlk;uksa ds mi;ksx ls gekjh Qlyksa dh mRikndrk esa 
mYys[kuh; o`f) gqbZ gS] ysfdu —f"k jlk;uksa ds Hkwfe esa 
“ks’k vof”k’Vksa ij fd;s x;s 'kks/k ;g çnf'kZr djrs gSa 
fd Dyksjhu;qDr dhVuk'kd tksfd tSfod fo?kVu jks/kh 
gSa] ekuo rFkk i'kqvksa ds lkFk&lkFk laiw.kZ ikfjfLFkfrdh 
ra= dks Hkh uqdlku igq¡pkrs gSaA

ikni laj{k.k esa mi;ksx vkus okys —f"k jlk;u vkt 
gekjs vf/kdka'k [kk| inkFkksZa esa vo'ks"k ds :i esa 
fo|eku gSa] tksfd ,d fpark dk fo"k; gSA rkfydk 1 
ds voyksdu ls Li’V gS fd iwjs ns'k ds lkFk&lkFk 
iwoksZÙkj jkT;ksa esa dhVuk'kd jlk;uksa dh [kir vkSj 
Lrj fnu&izfrfnu c<+ jgk gSA

rkfydk 1 ls Li’V gS fd fetksje] ukxkySaM vkSj 
v#.kkpy izns'k dhVuk'kdksa dk lcls de mi;ksx 
djrsa gSa vkSj çk—frd —f"k ds ekunaM dks vHkh Hkh 

ikni laj{k.k ,oa tSfod [ksrh% iwoksZÙkj Hkkjr esa ikfjfLFkfrdh ra= 
vk/kkfjr oSKkfud ,oa ikjaifjd Kku dk ,d vuqHko mYys[k

jat; dqekj flag   

dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½
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viuk;s gq, gSA ;g vk”p;Ztud ckr gS fd 1980 
rd tks fdlku vk/kqfud dhVuk'kdksa dk mi;ksx ugha 
djrs Fks mUgsa ÞysxkMZß ;kuh fiNM+k gqvk fdlku dgrs 
FksA ysfdu vkt gekjh ifjHkk"kk cny x;h gS] vc tks 
fdlku dhVuk'kd jlk;uksa dk mi;ksx ugha djrs gSa 
mUgsa ge uoizoZrd ¼buksosVj½ dg jgs gSa D;ksafd vkt 
—f"k dk lanHkZ cny x;k gS vkSj ge bls i;kZoj.k 
vkSj LokLF; ds utfj;s ls ns[kus yxs gSaA bl volj 
dk Qk;nk mBkrs gq, fetksje ljdkj us vius jkT; 
dks ^tSfod [ksrh^ djus okyk jkT; ?kksf"kr fd;k gSA 
ijUrq tSfod mRikn dks cktkj esa ykHkçn ,oa yksdfç; 
cukus ds fy, fetksje ljdkj dks dbZ l?ku ekunaMksa 
ls xqtjuk iMsxkA 

dhVuk'kd rFkk QQawnuk'kdksa ds nq"izHkkoksa dks de djus 
ds fy, —f"k oSKkfud] ljdkj rFkk uhfr fuèkkZjdksa us 
vkt ,d vkanksyu NsM+us tSlk ekgSy cuk j[kk gS] 
rkfd ge viuh —f"k esa jlk;uksa dk mi;ksx de djsa 
vkSj bls tSfod cuk;saA

tSfod [ksrh ds izeq[k mís'; bl izdkj gS%

•• lexfr'khy ,oa LFkkbZ mRikndrk
•• i;kZoj.k laj{k.k
•• jlk;u eqDr [kk| mRiknu
•• varjkZ"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; tSfod [kk| inkFkksaZa 

dh [kir c<+kuk
•• dhVuk'kd jlk;uksa ds nq"izHkkoksa ls gksus okyh 

chekfj;ksa dks de djuk rFkk 
•• —f"k esa laHkkfor tksf[ke dks de djus ds 

lkFk&lkFk fdlkuksa dks vf/kdre ykHk igq¡pkuk 

tSfod [ksrh dh izfØ;k,¡

tSfod [ksrh dk izca/ku ,d lexz izfØ;k gS ftlesa 
ikfjfLFkfrdh iz.kkyh dks /;ku esa j[krs gq,] tSfod 
fofo/krk] tSfod pØ] e`nk tSfod izfØ;k rFkk dbZ 
vU; lkekftd ,oa vkfFkZd dkjdksa ls xqtjrs gSaA bu 
dkjdksa dks ge —f"k ç{ks= ls çkIr gksus okys Qly ,oa 
i'kqvksa ds vo'ks"kksa dk mi;ksx] jlk;u eqDr [kjirokj 
fu;a=.k] tSfod fof/k;ksa }kjk chekfj;ksa ,oa dhVksa dk 
fu;a=.k rFkk lexz ikni iks"k.k izca/ku ,oa mRiknu 
ds fl)karksa ds vk/kkj ij vaxhdj.k djrs gq, vkxs c<+ 
ldrs gSaA

oSKkfudksa }kjk fd;s x;s 'kks/k dk;Z n”kkZras gaS fd 
jklk;fud dhVuk'kd rFkk QQawnuk'kd ykHknk;d 
tUrqvksa tSls edM+h] daspqvk] lksuik[kjk ¼ysMhcMZ 
chVy½] ?ksa?kk] dasdM+k vkfn tks /kku dh Qly ds fy, 
Qk;nsean gS] dks Hkh uqdlku igq¡pkrs gSaA ;g Hkh Kkr 
gqvk gS fd ;s jklk;fud dhVuk'kd [kk| inkFkksZa ds 
lkFk&lkFk ek¡ ds nw/k rd esa vius dqizHkko NksM+rs 
gSaA blfy, bu ckrksa dks eísutj j[krs gq, tc ge 
dhVuk'kdksa dk pquko viuh Qlyksa ds fy, djsa rks 
i”kq o  ekuo ds lkFk&lkFk ty] e`nk rFkk i;kZoj.k 
ij iM+us okys nq"izHkkoksa dks utj vankt u djsaA 

lL; fof/k;k¡

•• Qlyksa esa ;fn lL; pØ dks lgh :i ls viuk;k 
tk, rks dhVuk'kdksa ds mi;ksx dks de fd;k 
tk ldrk gS] lkFk gh lkFk dqN dhVksa ij 
lQyrkiwoZd fu;a=.k Hkh ik;k tk ldrk gSA tSls 

rkfydk 1 % iwoksZÙkj jkT;ksa esa dhVuk'kd jlk;uksa dk mi;ksx ¼Vu esa½

jkT; 1985&86 1986&87 1987&88 1994&95

v#.kkpy çns'k 17 18 25 42

vle 810 1410 531 630

Ekf.kiqj 43 40 38 42

fetksje 06 07 10 13

ukxkySaM 09 41 03 &

f=iqjk 190 160 138 100

es?kky; 40 42 44 19

dqy ek=k 62219 67272 66896 80659
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vkyw ds dhV ¼iksVsVks V~;wcj eksFk½ dks fu;af=r 
djus ds fy, 3 o"kZ rd vkyw dks yxkrkj ,d 
gh [ksr esa ugha yxkuk pkfg,A blh rjg xUus dh 
isM+h Qly ¼jSVwu½ esa ruk cs/kd T;knk yxrk gS 
tcfd u;h Qly esa ruk cs/kd dk izdksi de 
gksrk gSA

•• /kku dh Qly dks le; ls FkksM+k igys yxk;sa rks 
Nsnd ds izdksi dks de dj ldrs gSaA

•• leqfpr moZjd rFkk lgh ek=k esa flapkbZ ls dhVksa 
ds izdksi dks de fd;k tk ldrk gSA

•• eq[; Qly ds lkFk&lkFk dhVksa dks vkdf"kZr 
djus okyh Qlyksa dks yxkdj dhV çdksi de 
dj ldrs gSa] tSls xUus dh Qly ds pkjksa rjQ 
iVqok ¼ekyoslh ifjokj½ dh Qly yxkdj xUus 
esa ruk cs/kdksa dk izdksi de dj ldrs gSaA pus 
ds [ksr esa /kfu;k Qly yh tk, rks puk esa dVqok 
vkSj lwaMh ds izdksi dks de fd;k tk ldrk gSA 
mijksDr rduhfd;k¡ iwohZ mÙkj çns'k ds vktex<+ 
ds fdlkuksa esa dkQh çpfyr jgh gSa rFkk oSKkfud 
rkSj ij izHkkoh ik;h x;h gSA blh izdkj vf/kdka'k 
Qlyksa dks v#.kkpy çns'k ds fdlku fefJr :i 
esa mxkrs gS ftlls chekjh ,oa dhM+ksa dk izdksi 
de gksA 

•• dhVjks/kh Qlyksa dh iztkfr;ksa dk pquko djuk

•• HkkSfrd ,oa ikjaifjd fu;a=.k dk leUo;u j[kuk

•• dkuwuh fu;a=.k 

•• tSfod fu;a=.k% ijthfo;ksa rFkk ijHkf{k;ksa dk 
mi;ksx djuk tSls owyh ,fQM dks ,ikuVsyl 
XyksesjSVl }kjk fu;af=r djuk rFkk tSfod 
dhVuk'kd dk mi;ksx djukA QQawn ch,;qcsfj;k] 
,aVeksiFksjk]  cSDVhfj;k cSflyl Fkqjhuft,afll 
vkSj ok;jl U;wDyh;j ikWyhgsMªksfllA

•• gkjeksu ,oa QsjkseksUl dk mi;ksx djuk] tSls 
iksVsVks V~;wcj eksFk nwj Hkxkus okys] vkdf"kZr djus 
okys rFkk dhVksa esa cka>iu ykus okys inkFkksZa dk 
mi;ksx djukA 

•• ouLifr;ksa ls fufeZr dhVuk'kdksa dk mi;ksx djuk 

tSls uhe] rEckdw] os'kje ¼vkbiksfe;k dkfuZ;k½

•• ikjaifjd Kku rFkk fdlkuksa }kjk [kksts x;s rjhdksa 
,oa rduhfd;ksa dk mi;ksx djukA

;gk¡ ij dqN ikjaifjd Kku rFkk rduhfd;ksa ij izdk'k 
Mkyk tk jgk gS ftudk mi;ksx gekjs fdlku iwoksZÙkj 
jkT; v#.kkpy izns'k esa dhV fu;a=.k ds rkSj ij djrs 
gaSA iwoksZÙkj jkT;ksa ds —f"k fodkl ij ǹf"V Mkyus ij 
Kkr gksrk gS fd ;gk¡ vHkh Hkh fdlku Qlyksa dh ns'kh 
iztkfr;ksa dk gh mi;ksx djrs gSa ftlesa chekjh ;k dhVksa 
dk izdksi de gksrk gSA çdksi gksus ij budk izca/ku 
fofHkUu izdkj ds tSfod ,oa lL; rjhdksa }kjk gh fd;k 
tkrk gSA fof”k’V rkSj ij v#.kkpy izns'k esa fdlkuksa 
}kjk mi;ksx fd;s tkus okys tSfod ikni laj{k.k rFkk 
tSfod lL; fØ;kvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ,slh 
i)fr;ksa dks viukdj vU; fdlku Hkh viuh [ksrh dks 
tSfod rFkk Ik;kZoj.k vuqdwy cuk ldrs gSaA

larjs esa Qy pw"kd ¼ÝwV lfdax eksFk½ dk fu;a=.k

iwohZ fl;kax ftys ds fdlku larjs esa Qy pw’kd ds 
izdksi ls dkQh izHkkfor gksrs gSa vkSj mudh Qly dks 
bl dhV ls 15&20 izfr'kr rd uqdlku gksrk gSA 
blls cpus ds fy, Þ#dqaxß ¼vkblksQkWbyk LeSjxfMuk½ 
uked dhM+s dks larjs ds isM+ ij vkdf"kZr djrsa gSaA 
,slk djus ds fy, fdlku xqM+ rFkk ek¡l ds VqdM+ksa dks 
Vgfu;ksa ij cka/k nsrs gSa ftlls Þ#dqaxß dhM+k vkdf"kZr 
gksrk gSA ;gk¡ crkuk vko';d gS fd vkfnoklh leqnk; 
ds yksx #dqax dhV dks eysfj;k fu;a=.k esa Hkh mi;ksx 

#daqx dhM+k
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djrs gSaA #daqx dhV Qy pw’kd dks /khjs&/khjs [kkuk 
“kq: dj nsrk gS] vkSj dqN le; ckn lkjs Qy pw’kd 
dk fu;a=.k gks tkrk gSA 

/kku ds dhVksa dk fu;a=.k

vkfnoklh leqnk; ds yksx /kku esa vkus okys dhVksa dk 
fu;a=.k fofHkUu tSfod fof/k;ksa }kjk djrs gSaA

vksaxsj dh ifÙk;ksa dk mi;ksx 

vksaxsj ¼tSaFkkstkbye jsgRlk½ ,d >kM+hnkj ikS/kk gS tks 
vf/kdka'kr% v#.kkpy izns'k vkSj ukxkySM esa ik;k 
tkrk gSA /kku ds dhM+s dks fu;af=r djus ds vykok 
vksaxsj ds iÙkksa dk mi;ksx lCth ds :i esa Hkh fd;k 
tkrk gSA /kku ds og [ksr tks igkM+ ds utnhd gksrs gSa 
vkSj ogk¡ taxy ds mijh Hkkxksa ls ikuh cgrk gqvk uhps 
/kku ds [ksrksa esa vkrk gS] ,sls /kku ds [ksrksa esa vksaxsj ds 
2&3 fdñxzkñ gjs iÙkksa dks gYdk dqpyus ds ckn diM+s 
esa cka/kdj ukyh ls xqtjrs gq, ikuh esa j[k nsrs gaSA bl 
rduhdh dk izHkko mu dhM+ksa ij gksrk gS tks ikuh dh 
lrg vkSj /kku dh Qly ds utnhd jgrs gSaA

dsadM+k vkSj esa<d ds ekal dk mi;ksx

/kku ds nkuksa dks nwf/k;k voLFkk esa xa/khcx }kjk pwlus 
ls cpkus vkSj vkdf’kZr djus ds fy, dsadMk ,oa esa<d 
ds ekal dk mi;ksx djrs gSaA vkfnoklh fdlku dsadM+k 
;k eas<d ekjdj ekal dks diM+s esa ck¡/kdj iksVyh dks 
ck¡l dh Vgfu;ksa ds lgkjs /kku ds [ksr esa tgk¡&rgk¡ 
xkM nsrs gSaA 
bu {ks=ksa esa ;g Hkh ik;k x;k gS fd fdlku Þrkjh 
dhM+kß ¼,Liksaxksil uStl½ dk mi;ksx mijksDr fof/k 
ls djds xa/khcx dks vkdf"kZr djrs gSaA dqN vkfnoklh 

fdlku eas<d dh dqN iztkfr;ksa dks tku&cw>dj  
/kku ds [ksrksa esa ikyrs gSa tks mNydj dhVksa dks [kkrs 
jgrs gSaA

ukeflax ;hax ds ikS/kksa dk mi;ksx

xa/khcx ds çdksi ls /kku dh Qly dks cpkus ds 
fy, ukeflax ;hax ¼,thjSVe dksuhTckWbMl½ ds ikS/kksa 
ds NksVs&NksVs caMy cukdj /kku ds [ksr esa jLlh ds 
lgkjs yVdkrs gSa ;k fQj /kku dh ckM+ ¼Qsaflax½ ds 
Åij yVdk nsrs gaSA bl okuLifrd rduhd dks vkSj 
çpfyr djus ds fy, ,d le; rRdkfyu —f"k ea=h 
Jh rkdks nkch us —f’k foHkkx }kjk ,d ifji= tkjh 
djok;k FkkA 

feukaxeksls ds iÙkksa dk mi;ksx

v#.kkpy izns'k dk fnjkax {ks= tgk¡ ds fdlku lsc 
rFkk mi&”khrks’.k ekSle okyh lfCt;ksa dk mRiknu 

vksaxsj ds iÙks

dsadM+k

rkjh dhM+k
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djrs gSa] e`nk tfur dhM+ksa ds izdksi ls cpus ds fy, 
feukaxeksls ¼theuksDysMsl vlSfedl½ ds gjs iÙkksa dks 
vkyw] vnjd] gYnh rFkk xktj dh cqvkbZ ds le; 
feêh esa feyk nsrs gSaA eksuik fdlkuksa dk dguk gS fd 
bl okuLifrd dhVuk'kd rduhd ls e`nk tfur 

dhVksa ds fu;a=.k esa dkQh enn feyrh gSA

iSlkax ds iÙkksa dk iyokj ¼eYp½ rFkk dEiksLV esa mi;ksx

if”peh desax ftys ds fnjkax [k.M ds eksuik leqnk; 
ds yksx mi&”khrks’.k tyok;q esa jgrs gaS rFkk o’kkZ 
vkèkkfjr Hks’kt Qlyksa dh [ksrh djrs gSaA ikuh dh deh 
rFkk jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx dh vuqi;ksfxrk 
dks ns[krs gq,] eksuik fdlkuksa us ,d fof”k’V izdkj 
dk tSfod rFkk ikfjfLFkfrdh Kku fodflr fd;k gSA 
blds rgr os iSlkax ¼Dosjdl fxzQhFkh½ isM+ ds lw[ks 
iÙkksa dks uoEcj&fnlEcj eghuksa esa ,df=r djrs gSaA 

bu iÙkksa dks rhu :Ik esa rS;kj djds iyokj rFkk 
okuLifrd [kkn ¼dEiksLV½ cukrs gSaA

igys Js.kh ds rgr lh/ks rkSj ij lw[ks iÙkksa dks gh [ksr 
esa iyokj ds rkSj ij fcNk fn;k tkrk gSA bl rjg 
dh iyokj eDdk] lks;kchu] xsgw¡] tkS] eaMqok rFkk /kku 
dh Qlyksa esa djrsa gSaA nwljh Js.kh esa iSlkax ds iÙkksa 
dks lwvj] eqxhZ rFkk ;kd ds ey ds lkFk fefJr djds 
v/kZ&okuLifrd [kkn cukrs gaSA bldks fepZ] lks;kchu] 
xksHkh] VekVj] vkyw] yglqu RkFkk nwljh egRoiw.kZ lCth 
okyh Qlyksa esa Mkyk tkrk gSA 

rhljh i)fr esa eksuik fdlku iSlkax ds iÙkksa dks iwjs 
okuLifrd [kkn ds rkSj ij rS;kj djrs gSa vkSj bls 
lsc] dhoh] pqdUnj] “kyte rFkk vU; Qlyksa esa Mkyrs 
gSa tgk¡ [ksr <yku ij ?kkVh ds fupys Hkkx esa gksrk 

ukeflaax dk ikS/kk 

feukaxeksls dk isM+

lkeqnkf;d vk/kkj ij lajf{kr iSlkax ds isM+

fepZ dh Qly esa iSlkax ds iÙkksa ls cuh v/kZ&okuLifrd [kkn 
dk mi;ksx
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gSA iSlkax ds iÙkksa dk egRo ns[krs gq, eksuik yksxksa us 
vukSipkfjd lkekftd laLFkk cuk;h gS ftls ÞNksikß 
dgrs gSa tks iSlkax ds isM+ksa dk laj{k.k djus dk dk;Z 
djrh gSA iSlkax ds iÙkksa ds lgkjs djhc 32 Hks’kt Qlyksa 
dk laj{k.k eksuik yksx tSfod rkSj ij djrs vk jgs gSaA 
;g i)fr —f’k ikfjfLFkfrdh ra= dks lexfr”khy cukus 
ds lkFk lkFk ènk esa dkcZu dh ek=k c<+kdj yphyk 
rFkk tyok;q ifjorZu ds çfr vuqdwy Hkh cukrh gSA

tSfod [ksrh ds ykHk 

mijksDr of.kZr tSfod [ksrh ds mnkgj.kksa rFkk fo”o 
Lrj ij fd;s x;s ”kks/k dk;ksZa ls ;g irk pyrk gS 
fd tSfod [ksrh }kjk fuEufyf[kr ykHk izkIr fd, tk 
ldrs gSa% 

•• vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, çk—frd lalk/kuksa dh 
lqj{kk djuk

•• is;ty dh xq.koÙkk cjdjkj j[kuk

•• ÅtkZ laj{k.k

•• LokLF; lqj{kk

•• fdlkuksa dks izksRlkgu rFkk muds —f’k mRiknksa dks 
vf/kd ykHkçn cukuk rFkk

•• tSo fofo/krk laj{k.k ,oa fVdkÅiu% ;g loZfofnr 
gS fd tSfod [ksrh dh rqyuk ;fn ge jklk;fud 
dhVuk”kdksa }kjk fu;af=r [ksrh ls djsa rks tSo 
fofo/krk ds {kj.k dks jksdus esa dke;kc ugha gks 

ldrsA tSfod rFkk jklk;fud dhVuk”kdksa dh 
dqN cktkjh; vo/kkj.kkvksa dk varj rkfydk 2 esa 
fn;k x;k gSA  

vU; çfØ;k,a rFkk rduhfd;k¡

fo”o esa dhVksa dh 10000 tkfr;k¡ ik;h tkrh gS tks 
Qlyksa dks djhc 500 [kjc ¼fcfy;u½ vesfjdh Mkyj 
dk uqdlku igq¡pkrh gSA vdsys Hkkjr o’kZ esa bu dhVksa 
dh tkfr;ksa }kjk djhc 45000 djksM+ #i;s dk uqdlku 
gksrk gSA fofHkUu çdkj ds ”kks/kksa ls lkfcr gks pqdk 
gS fd tSfod [ksrh dks çksRlkfgr djus ds fy, dbZ 
lek/kkuksa&tSls dYpjy] tSfod] HkkSfrd ,oa okuLifrd 
jlk;u dks ,d dM+h ds :i esa tksMuk gksxkA lkFk gh 
lkFk Qlyksa dh tkfr;ksa vkSj iztkfr;ksa esa fofo/khdj.k 
dks c<+kuk ykHknk;d gksxkA fnjkax {ks= esa ukelw oSyh 
esa ,d lkFk 7&8 Qlyksa dks cks;k tkrk gSA tSls 
eDdk&lks;kchu&dnnw&mM+n&Ýsapchu dks ,d lkFk 
mxkukA blh çdkj tkS o eVj dks ,d lkFk mxkuk 
rFkk eDdk ,oa QkQM+k dks e`nk dh ueh ds vuq:i 
fefJr djds Þfjys Økfiax ds :i esa mxkukA

tSfod [ksrh dks izksRlkgu nsus ds fy, ljdkj us Hkh 
jk’Vªh; tSfod [kk| mRiknu ;kstuk pyk;h gS] tks 
i;kZoj.k] vkfFkZd ykHk rFkk ekuo LokLF; dks /;ku 
esa j[kdj ,d ekunaM fu/kkZfjr djrh gSA ;s ekunaM 
dhVksa rFkk chekfj;ksa dks ikjaifjd ,oa tSfod :i ls 
fu;af=r djus ds fy, ,d ç.kkyh dks funsZf”kr djrs 

rkfydk 2 %  jklk;fud ,oa tSfod dhVuk”kdksa dh cktkjh; vo/kkj.kk esa varj 

dhV jklk;fud dhVuk'kd tSfod dhVuk'kd

foi.ku {kerk cktkj ij idM+ etcwr viuh idM+ c<+krs gq,

tksf[ke {kerk de tksf[ke T;knk tksf[ke

ljdkjh vo/kkj.kk cnyus esa dkQh le; yxsxk lesfdr dhVuk”kd çca/ku ;kstuk ds rgr 
izksRlkgu

fdlkuksa dh vo/kkj.kk vklkuh ls mi;ksx djrs gq, tkjh 
j[ks gq, gSa

bls ,d fodYi vkSj lgk;d dhVuk”kd 
ds :Ik esa mi;ksx djrs gSa

vke turk dk utfj;k jklk;fud dhVuk”kdksa dk mi;ksx 
tkjh j[kus esa vlger

vke turk LokLF; vkSj i;kZoj.k ds izfr 
lpsr gks jgh gS
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gSa] buesa ls dqN ekunaM fuEufyf[kr gSa% 

•• chekfj;ksa rFkk dhM+s&edksM+ksa dk fu;a=.k tSfod] 
ikjaifjd rFkk HkkSfrd :i ls miyC/k lalk/kuksa  
}kjk fd;k tk,xkA

•• fdlh Hkh Qly esa çdksi djus okys dhVksa dk 
fu;a=.k ikfjfLFkfrdh vko”;drk ds vuq:i 
djuk gksxkA

•• Qlyh dhV rFkk ml ij fuHkZj jgus okys ijHk{kh 
dh ikfjfLFkfrdh lkeatL; dks cuk;s j[kuk gksxkA

•• Qlyksa esa dhVksa dks fu;af=r djus okys inkFkZ 
rFkk {ks=h; ikS/kksa dk mi;ksx ogk¡ dh HkkSxksfyd 
n”kk ds vuq:i gksuk pkfg, rFkk miyC/krk Hkh 
{ks=h; vk/kkj ij lqfuf”pr gksA 

jklk;fud dhVuk”kdksa ds çnw’k.k ls Qly ikfjfLFkfrdh 
ra= dks cpkus ds fy, Þjk’Vªh; tSfod [kk| mRiknu 
;kstukß ds varxZr funsZf”kr fd;s dqN fl)kar bl 
çdkj gS% 

•• tSfod [kk| inkFkksZa dk çek.khdj.k djrs le; 
,tsafl;ksa dks ?kkrd dhVuk”kdksa ds mPpre 
mi;ksx ds Lrj dks fu/kkZfjr djuk gksxkA

•• ènk ,oa ty esa dhVuk”kd jlk;uksa ds ?kkrd Lrj 
dks jksdus ds fy, ,d ^Lrj^ fu/kkZfjr djuk gksxkA 

fu’d’kZ ,oa uhfr fu/kkZj.k

v#.kkpy çns”k rFkk vU; iwoksZÙkj jkT;ksa ds vykok 
ns”k ds vU; fgLlksa esa gekjs fdlkuksa us tSfod [ksrh 
ls lacafèkr çk—frd dhVuk”kd btkn fd, gSa] fofHkUu 
lL; çfØ;kvksa }kjk dhVksa ds fu;a=.k djus dh rduhd 
dk fodkl fd;k gS vkSj çk—frd ijHk{kh] çfrjks/k rFkk 
VSªi inkFkksZa dks Hkh vius —f’k ç{ks=ksa ij fodflr fd;k 
gSA ;g vyx ckr gS fd bu rduhfd;ksa dk vHkh rd 
iwjk oSKkfud rF; vkSj mudh {kerk dk ewY;kadu ugha 
gks ik;k gS blfy, bl ckr dh t:jr gS fd oSKkfud 
fdlkuksa ds lkFk gkFk ls gkFk feykdj lgHkkfxrk ds 
vk/kkj ij mijksDr ikjaifjd ,oa uoizofrZr rduhfd;ksa 
dks ”kksf/kr djsa vkSj mlesa vko”;drkuqlkj ifjorZu 
yk,aA lkFk gh bu i)fr;ksa dk ewY;kadu djds bUgsa 

vU; leku —f’k ikfjfLFkfrdh ra= rFkk fdlkuksa ds fy, 
vuqeksfnr djus dh fn”kk esa vkxs c<+saA 

bl çdkj fdlkuksa dks tSfod dhV fu;a=.k ,oa tSfod 
lL; izfØ;kvksa ls lacaf/kr Kku gS tks ikfjfLFkfrdh 
fof'k"Vrk vkSj laSdM+ksa o"kksZa ds vukSipkfjd vuqla/kku 
dk ifj.kke gSA ;gk¡ vko';drk bl ckr dh gS fd bu 
rduhfd;ksa dks fdl çdkj la'kksf/kr fd;k tk,] buds 
oSKkfud çHkko vkSj rF;ksa dk ewY;kadu fd;k tk, rFkk 
mudks —f’k i)fr;ksa esa “kkfey fd;k tk,A ;fn bu 
rduhfd;ksa dks çHkkoh vkSj dkjxj cukuk gS rks —f’k 
{ks= dh leku lkekftd ,oa ikfjfLFkfrdh ç.kkyh esa 
ge bUgsa çlkfjr djok ldrs gaSA 

iwoZ esa fd;s x;s ”kks/kksa] lanHkksZa rFkk fdlkuksa ds vuqHko ds 
vk/kkj ij ge dg ldrsa gSa fd ;fn —f’k ikfjfLFkfrdh 
ra= dks lqjf{kr j[krs gq, tSfod —f’k dks çksRlkgu 
nsuk gS rks gesa ,d lexz ;kstuk ij fopkj gh ugha] 
vfirq bls fØ;kfUor Hkh djuk gksxkA geus ;g Hkh ik;k 
fd gekjs fdlkuksa ds ikl tSfod [ksrh dks vaxhdj.k 
djus esa :fp gS] ijUrq mUgsa lgh lykg] lqyHk rduhd 
rFkk ljdkjh lg;ksx ds lkFk&lkFk muds mRiknksa dh 
cktkj esa fcØh dks lqfuf”pr djuk gksxkA

tSfod [ksrh vkt lekt] i;kZoj.k rFkk vFkZO;oLFkk 
dh ekax gSA ijUrq gesa bl ckr ij fo”ks’k :i ls /;ku 
nsuk gksxk fd oS”ohdj.k ds bl nkSj esa ns”k dh c<+rh 
tula[;k rFkk i;kZoj.k esa fujUrj gksrs cnyko ds 
vuq:i ge tSfod [ksrh dks izksRlkfgr djsaA fdlkuksa 
dks mudh vko”;drk rFkk HkkSxksfyd ikfjfLFkfrdh 
ra= ds vuq:i tSfod dhVuk”kd vkSj QQwanuk”kd 
miyC/k gksaA ;s lkekftd :i ls fdlkuksa ds vuq:i 
Hkh gksuk pkfg, ojuk tSfod [ksrh ek= ,d fl)kar 
vkSj vkSipkfjdrk cudj oSKkfudksa vkSj uhfr fu/kkZj.k 
ds ”kks/k i=ksa esa fleVdj jg tk,xhA 

vkHkkj

ys[kd mu lHkh v#.kkpy çns”k ds vkfnoklh rFkk 
eksuik fdlkuksa dk vkHkkj çdV djrk gS ftUgksaus vius 
ikjaifjd Kku rFkk uoç;Ruksa dks lka>k fd;kA ckxokuh 
rFkk okfudh egkfo|ky; ¼dsUæh; —f’k fo”ofo|ky;½ 
iklh?kkV] v#.kkpy çns”k ds lg;ksx ds fy, ys[kd 
viuk vkHkkj çdV djrk gSA

– lekIr –
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vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk 
ßyo.kxzLr e`nkvksa dk çca/k ,oa [kkjs ty dk Ïf"k esa mi;ksxÞ 

,d ifjp;
jkes”oj yky eh.kk] lquhy dqekj vEc’V ,oa fnus”k dqekj “kekZ

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

bl ifj;kstuk dh “kq:vkr pkSFkh ik¡p o’khZ; ;kstuk ds 
rgr dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku laLFkku 
djuky esa dh xbZ FkhA loZçFke blesa pkj dsUæ vkxjk 
¼mÙkj çns”k½] ckiVyk ¼vka/kz çns”k½] /kkjokM+ ¼dukZVd½ 
rFkk ukxiqj ¼egkjk’Vª½ lfEefyr fd;s x;sA bu dsUæksa 
dks yo.kh; ty dk v/kZ”kq’d {ks=ksa dh gYdh lajpuk 
okyh feV~Vh] “kq’d {ks= dh dkyh feV~Vh] rVh; {ks= 
rFkk eyty dk —f’k esa lnqi;ksx ij vuqla/kku dk;Z 
djus ds fy, fpfàr fd;k x;kA ik¡poha ik¡p o’khZ; 
;kstuk ds varxZr Hkh bu pkjksa dsUæksa ij dk;Z tkjh 
j[kk x;k rFkk NBh ik¡p o’khZ; ;kstuk esa pkj vU; 
dsUæ Øe”k% dkuiqj ¼mÙkj çns”k½] bUnkSj ¼e/; çns”k½] 
tkscusj o ikyh ¼jktLFkku½ dks Hkh bl ifj;kstuk esa 
lfEefyr fd;k x;k rFkk ukxiqj dsUæ dks ifj;kstuk 
ls gVk fns;k x;kA blh nkSjku bl ifj;kstuk dk 
uke vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk  
“yo.kxzLr e`nkvksa dk çca/ku ,oa yo.kh; ty dk —f"k 
esa mi;ksx” fd;k x;kA /kkjokM+ o tkscusj dsUæ dks 
Øe”k% 1989 o 1990 esa chdkusj o xaxkorh LFkkukarfjr 
dj fn;k x;k tgk¡ ,d cM+k Hkw&Hkkx yo.krk dh 
leL;k ls xzflr FkkA vkBoha ik¡p o’khZ; ;kstuk ds 
nkSjku 1995 o 1997 esa nks u;s dsUæ fglkj ¼gfj;k.kk½ 
o fr:fpjkiYyh ¼rfeyukMw½ LFkkfir fd, x,A 

orZeku esa mijksDr 8 dsUæksa ¼vkxjk] dkuiqj] fglkj] 
chdkusj] ckiVyk] xaxkorh] bUnkSj rFkk fr:fpjkiYyh½ 
esa jkT;ksa ds fofHkUu —f’k fo”ofo|ky;ksa esa vyx&vyx 
ifjfLFkfr;ksa esa “kks/k dk;Z dj jgs gSaA bu ij fd;s tk 
jgs vuqla/kku dk;ksZa dh ikfjfLFkfrdh foLrkj ,oa eq[; 
miyfC/k;k¡ fuEu izdkj gSA

vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk 
¼,ñvkbZñlhñvkjñihñ½ ds y{; vkSj mn~ns';

•• izeq[k flapkbZ dek.M {ks= esa yo.kxzLr e`nkvksa 
vkSj Hkwty dh xq.koÙkk dk losZ{k.k vkSj fo'ks"krkvksa 
dk fp=.kA

•• e`nkvksa vkSj Qlyksa ij fuEu xq.koÙkk ty dk 
ewY;kaduA

•• flapkbZ gsrq ty dh xq.koÙkk ds ewY;kadu ds fy;s 
ekudksa vkSj fn'kk funsZ'kksa dks fodflr djukA

•• mPp yo.krk@{kkjh;rk vkSj fo"kSys rRo ;qDr 
ty ds ç;ksx gsrq çca/ku i)fr;ksa dks fodflr 
djukA

•• fofHkUu Ñf"k ikfjfLFkfrdh {ks=ksa@çeq[k flapkbZ 
dek.M esa fuEu xq.koÙkk ty ds fefJr ç;ksx 
ds fy;s rduhdksa dk fodkl ,oa ijh{k.k djukA 

•• yo.kh; vkSj {kkjh; ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i Qly 
vkSj o`{k iztkfr;ksa dk ijh{k.k djukA 

Ñf"k esa yo.kxzLr e`nkvksa ds çca/ku vkSj yo.kh; ty 
ds mi;ksx ij ,ñvkbZñlhñvkjñihñ dh miyfC/k;k¡

•• mÙkj çns'k] jkTkLFkku] e/; çns'k vkSj gfj;k.kk 
ds dbZ ftyksa ds Hkwty xq.koÙkk dk ewY;kadu vkSj 
ekufp= rS;kj fd, x,A vka/kz çns'k ds Hkwty 
xq.koÙkk dk ekufp= Hkh rS;kj fd;k x;kA

•• tyks<+ {ks=ksa dh jsrhyh e`nkvksa esa eq[; Qly 
pØksa ds fy, yo.kh; ty ds ç;ksx djus 
dh lgu'khyrk dh lhekvksa dks LFkkfir fd;k 
x;kA
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•• yo.kh; flapkbZ ds fy;s Qly pj.kksa vkSj 
çtkfr;ksa dh mi;qDrk dh igpku dh xbZA

•• yo.kh; ty ds lkFk lhfer ugjh ty ds mÙke 
ç;ksx ds fy;s fefJr ç;ksx i)fr;ksa dh igpku 
dh xbZA

•• ;g rF; LFkkfir fd;k x;k gS fd o"kkZ ds ty 
dh rqyuk esa cw¡n& cw¡n ¼fMªi½ falapkbZ esa vf/kd 
yo.kh; ty dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA

•• leqærVh; jsrhyh Hkwfe;ksa esa vPNh xq.koÙkk dk 
ty fudkyus ds fy;s miyC/k nks:oq rduhd esa 
lq/kkj fd;k x;kA

•• Ñ".kk unh ds if'peh MsYVk dek.M esa tyfudkl 
ds rjhdksa vkSj fn'kk funsZ'kksa dk fodkl fd;k 
x;kA 

•• yo.k lgu'khyrk ds fy;s fofHkUu Qlyksa@
çtkfr;ksa] lqxaf/kr ,oa vkS"k/kh; ikS/kksa ij ijh{k.k 

dj mudh yo.k lgu”khyrk dk vkadyu fd;k 
x;kA

•• yo.kh; ty ds ç;ksx dks c<+kus esa tSfod [kkn 
dh Hkwfedk dh igpku dh xbZA

•• ofVZlksy {ks=ksa esa yo.kh; ty }kjk mxkbZ xbZ 
Qlyksa dh yo.k lgu'khyrk lhekvksa dk fodkl 
fd;k x;kA

•• ukbVªkstu ds ç;ksx dh dq'kyrk dks lq/kkjus esa 
tSfod [kkn dh Hkwfedk dh igpku dh xbZA

•• ugjksa esa ty fjlko ds fu;a=.k ds fy;s o`{k 
iztkfr;ksa dh igpku dh xbZA

•• dikl] /kku bR;kfn Qlyksa dh fofHkUu çtkfr;ksa 
dh yo.k lgu'khyrk dk ewY;kadu fd;k x;kA 

•• o"kkZ vk/kkfjr ifjfLFkfr;ksa esa {kkjh; ofVZlksy ds 
lq/kkj ds fy;s mBs gq, vkSj xgjs csM i)fr;ksa dk 
fodkl fd;k x;kA

Ø-la- dsUæ dk uke jkT; “kq: gksus 

dk o’kZ

ikfjfLFkfrdh {ks= o 

la[;k

1 jktk cyoar flag —f’k egkfo|ky;]  

fcpiqjh] vkxjk

mÙkj çns”k 1972 4&mÙkjh eSnkuh {ks=] 

   m’.k v/kZ”kq’d 

2 {ks=h; vuqla/kku dsUæ]  

vkpk;Z ,u-th- jaxk —f’k fo”ofo|ky;] ckiVyk 

vkU/kz çns”k 1972 18&iwohZ rVh; {ks=

    m’.k vYikæ ls v/kZ”kq’d

3 —f’k vuqla/kku dsUæ]  

jktLFkku —f’k fo”ofo|ky;] chdkusj

jktLFkku 1990 2&if”peh eSnkuh {ks=

   m’.k “kq’d 

4 —f’k vuqla/kku dsUæ]  

jk;pwj —f’k fo”ofo|ky;] xaxkorh 

dukZVd 1989 6&nDdu iBkj {ks=

   m’.k v/kZ”kq’d

5 —f’k egkfo|ky;] pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk 

—f’k fo”ofo|ky;] fglkj

gfj;k.kk 1995 2&if”peh eSnkuh {ks=

   m’.k “kq’d 

6 —f’k egkfo|ky;] jktekrk fot;kjkts flaf/k;k 

—f’k fo”ofo|ky;] bUnkSj

e/; çns”k 1980 5&e/; mPp +{ks=

7 —f’k egkfo|ky;] pUæ”ks[kj vktkn —f’k ,oa 

çkS|ksfxdh fo”ofo|ky;] dkuiqj

mÙkj çns”k 1980 4&mÙkjh eSnkuh {ks=] 

   m’.k v/kZ”kq’d

8 ,ñMhñ —f’k egkfo|ky; ,oa vuqla/kku laLFkku] 

rfeyukMw  —f’k fo”ofo|ky;] fr:fpjkiYyh

rfeyukMw 1997 8&iwohZ ?kkV rFkk rfeyukMw   

  ds mijh {ks= rFkk nDdu 

iBkj] m’.k v/kZ”kq’d 
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•• fMLVhyjh LisaVok'k dh oSdfYid {kkjh;rk lqèkkjd 
ds :i esa igpku dh xbZ vkSj blds mi;ksx ls 
Hkwfe lq/kkj rduhd dks fodflr fd;k x;kA  

•• {kkjh; ty ds fy, QkLQksjl ds ç;ksx dhs 
rduhd dk ijh{k.k fd;k tk jgk gSA

•• lq/kjh gq, {kkjh; e`nkvksa ds fy;s mi;qDr lCth 
Qlyksa vkSj mudh iztkfr;ksa dh igpku dh xbZA

•• lq/kjh gqbZ {kkjh; e`nkvksa ds fy;s “kqU; tqrkbZ 
¼thjks fVyst½ rduhd dk ijh{k.k ,oa fodkl 
fd;k x;kA

•• bfUnjk xk¡/kh ugj ifj;kstuk dek.M ds fy;s 
Hkwfexr tyfudkl dk ijh{k.k fd;k x;k vkSj 
fn'kk funsZ'k rS;kj fd, x,A

•• yo.kh; ty vkSj mPp ukbVªsV;qDr ty ds 
fefJr ç;ksx dh ;kstuk dh laLrqfr dh xbZA 

vkxjk dsUæ

•• vkxjk] eFkqjk rFkk jktLFkku ds lehiorhZ {ks=ksa ds 
Hkwfexr ty dk oxhZdj.k fd;k x;kA 

•• yo.kh; ,oa {kkjh; ty ds fefJr mi;ksx ds 
fy, ekSle vuqdwy@okf"kZd@nh?kZdkfyd ekWMy 
dks rS;kj fd;k x;kA 

•• lfCt;ksa esa yo.kh; ty ds mi;ksx ds fy, 
cw¡n&cw¡n flapkbZ fof/k dh {kerk dk vkadyu fd;k 
x;k rFkk bl i)fr esa lrgh fof/k dh rqyuk esa 
Qk;nksa dk fu/kkZj.k fd;k x;kA

•• yo.kh; e`nk ,oa ty ds leqfpr mi;ksx lacaèkh 
de ykxr dh lL; fØ;kvksa dks vafre :i fn;k 
x;kA

•• Hkwty lzksr dks de ykxr dh iquZ%Hkj.k ¼fjpktZ½ 
rduhd }kjk mi;ksx djus dh i)fr fodflr 
dh xbZA

•• mPp lksfM;e vf/k'kks"k.k vuqikr ¼,lñ,ñvkjñ½ ds 
çfrdwy çHkkoksa dks lrgh tyfudkl] lq/kkjdksa 
ds ç;ksx rFkk xkscj dh [kkn }kjk de djus dh 
çkS|ksfxdh fodflr dh xbZZA

•• vkxjk@Hkjriqj {ks= esa ç{ks= vuqla/kku ifj;kstuk 
¼vksñvkjñihñ½ ds varxZr çkS|ksfxdh dk gLrkarj.k 
fd;k x;kA

chdkusj dsUæ

•• Hkwfexr ty xq.koÙkk dk vkadM+ksa dk ladyu 
¼MsVkcsl½ rS;kj fd;k x;k rFkk ty xq.koÙkk {ks=ksa 
ds ekufp= rS;kj fd;s x;sA 

•• {ks= dh eq[; Qlyksa ds fy, QOokjk flapkbZ fof/k 
}kjk flapkbZ djus gsrq ty yo.krk dh lhek,a 
fu/kkZfjr dh xbZA

•• tyeXu yo.kh; Hkwfe;ksa ds çca/ku ds fy, Hkwfexr 
tyfudkl rduhd dk fodkl ,oa mi;ksx 
çn”kZu fd;s x;sA

•• mPp vof'k"V lksfM;e dkcksZusV ¼vkjñ,lñlhñ½ 
okys ty dks QOokjk flapkbZ fof/k }kjk mi;ksx 
djus dh rduhdh fodflr dh xbZA

•• cw¡n&cw¡n flapkbZ fof/k }kjk flapkbZ djus ij 
lfCt;ksa dh yo.k lgu'khyrk dk vkadyu fd;k 
x;kA 

•• cw¡n&cw¡n flapkbZ ,oa lrgh flapkbZ fof/k }kjk 
dikl@ljlksa dh yo.k lgu'khy fdLeksa dh 
igpku dh xbZA

•• csj esa yo.kh; ty dh cw¡n&cw¡n flapkbZ i)fr dh 
le; lkj.kh rS;kj dh xbZA

•• ukxkSj rglhy esa ik;s tkus okys ¶yksjkbM ;qDr 
ty dk MkVk cuk;k x;kA

ckiVyk dsUæ

•• vkU/kz çns'k ds Hkwfexr ty dh xq.koÙkk dk 
ekufp= rS;kj fd;k x;k rFkk fpfUgr LFkkuksa dk 
vkadyu fd;k x;kA 

•• csgrj nks:oq rduhdh fdlkuksa dks miyC/k 
djokbZ xbZA

•• d`".kk unh ds if'pe MsYVk esa Hkwfexr ty fudkl 
ra= dh {kerk dks tkapk o fodflr fd;k x;kA

•• vuqi;qDr +eNyh ds rkykcksa dk lq/kkj fd;k x;kA
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•• dkyh {kkjh; e`nkvksa dh lq/kkj rduhd dk fodkl 
fd;k x;kA

•• mPp vof'k"V lksfM;e dkcksZusV ¼vkjñ,lñihñ½ 
ty ds mÙke çca/ku dk fodkl fd;k x;kA

•• cw¡n&cw¡n flapkbZ fof/k }kjk flapkbZ djus ij 
lfCt;ksa esa yo.k lgu'khyrk ij[kh xbZaA

xaxkorh dsUæ

•• dukZVd esa Hkwfexr ty xq.koÙkk dk losZa{k.k fd;k 
x;kA

•• Hkwty ds c<+rs ty Lrj dh jksdFkke ds fy, 
ty çca/ku dk;ZØe fodflr fd;k x;kA

•• Hkwfexr tyfudkl rduhd dks leL;kxzLr {ks=ksa 
esa miyC/k djk;k x;k rFkk çnf”kZr fd;k x;kA 

•• isM+ ikS/kksa }kjk tyfudkl ¼ck;ksMsªust½ dh O;oLFkk 
dk vkadyu fd;k x;kA 

•• VkbM fjt }kjk [ksr dk ikuh [ksr esa rduhd ds 
varxZr o"kkZty dk laj{k.k djds {kkjh; Hkwfe;ksa 
dk o"kkZ vk/kkfjr lq/kkj fd;k x;kA

•• lqxfU/kr ,oa vkS"k/kh; Qlyksa esa yo.k lgu'khyrk 
dh tkap dh xbZA

fglkj dsUæ

•• gfj;k.kk ds pkj ftyksa esa Hkwfexr ty xq.koÙkk 
dk losZ{k.k iwjk fd;k x;kA

•• fofHkUu Qlyksa xsgw¡] dikl] ljlksa] tbZ ,oa Tokj 
dh Øe”k% 60] 31] 23] 24] o 11 çtkfr;kas dh 
yo.k lgu'khyrk dh tkap dh xbZA

•• {kkjh; ty dks xkscj dh [kkn rFkk 100 izfr'kr 
ftIle }kjk vof'k"V lksfM;e dkcksZausV dk 
fuEuhdj.k djds lfCt;ksa dh lQy mRiknu 
rduhd dk fodkl fd;k x;kA

•• xkscj dh [kkn rFkk ftIle dh lesfdr mi;ksx 
fof/k dk {kkjh; ty ls flafpr Qlyksa dh xq.koÙkk 
ij vkadyu dj fl) fd;k x;k fd blls Qly 
xq.koÙkk esa vR;kf/kd lq/kkj gksrk gSA 

•• ;g fl) fd;k x;k fd {kkjh; ty dks QOokjk 
flapkbZ fof/k ls nsus ij mit esa lkFkZd o`f) gksrh 
gS tks flapkbZ dh xgjkbZ rFkk ftIle ds mi;ksx 
ds lkFk vf/kd c<+rh tkrh gSA 

•• çkS|ksfxdh gLrkarj.k ds fy, {kkjh; ty dk 
lqèkkj rFkk Qlyksa esa mi;ksx ds çn'kZu fdlkuksa 
ds [ksrksa ij yxk;s x;sA laLFkku }kjk fodflr 
yo.k lgu'khy xsgw¡ rFkk ljlksa dh çtkfr;ksa ds 
Hkh bu ifjfLFkfr;ksa esa çn'kZu yxk;s x;sA

bUnkSj dsUæ

•• nwj laosnh ¼fjeksV lsaflax½ }kjk mÙkjh e/; çns'k 
ds 5 ftyksa esa yo.k çHkkfor 1-05 yk[k gSDVj 
{ks= fpfàr dj uD'ks cuk;s x;sA

•• nfr;k] Xokfy;j] eqjSuk] ';ksiqj] fHkaM rFkk eanlkSj 
ftyksa dk Hkwfexr ty xq.koÙkk dk losZ{k.k iwjk 
fd;k x;k rFkk uD'ks rS;kj fd;s x;sA

•• {kkjh; e`nkvksa dk fMLVhyjh LisUVokW'k }kjk lq/kkj 
ds çn'kZu yxk;s x;sA

•• dkyh {kkjh; e`nkvksa ds lq/kkj ds fy;s mBh o 
xgjh ¼jstM o ludu½ D;kjh ç.kkyh ¼1:1 D;kjh 
tks 7-5 ehVj pkSM+h gS½ dh mi;qDrrk dk vkadyu 
fd;k x;k rFkk ;g LFkkfir fd;k x;k fd bl 
ç.kkyh }kjk 50 çfr'kr ty] 95 çfr'kr e`nk 
,oa 90 çfr'kr iks"kd rRo lajf{kr gksrs gSa rFkk 
5 o"kksZa ds vkadyu ds vk/kkj ij vk;&O;; dk 
vuqikr 1-96 jgkA 

•• {kkjh; okrkoj.k esa Qy okys isM+ksa esa ,EcsMsM ikbi 
}kjk flapkbZ ds fy;s ikbZi ds vkdkj dk vkadyu 
djds ;g LFkkfir fd;k x;k fd 100 feñehñ 
O;kl rFkk 40 lsaeh- xgjkbZ mi;qDr gSA

•• 3&4 o"kksZa rd ekjosy] iSjk ?kkl rFkk djuky 
?kkl yxkus ij bZñ,lñihñ 15&20 rd de gksrh 
gS rFkk blls 10&12 Vu çfr gSDVj ftIle dh 
cpr gksrh gSA

•• {kkjh; okrkoj.k ds fy;s uhe rFkk foyk;rh ccwy 
mi;qDr o`{k gSA
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•• ;g LFkkfir fd;k x;k fd dkyh feV~Vh esa 
bZñ,lñihñ 10 dh lhek ls vf/kd gksus ij e`nk ds 
HkkSfrd xq.k fcxM+us 'kq: gks tkrs gaSA

•• ikbjkbV ds ikmMj dks Hkwfe dh lrg ij fNM+dus 
ls feêh dh ueh fLFkj djus dh {kerk ,d lIrkg 
ls Hkh T;knk le; rd cuk;s j[kus esa enn 
feyrh gS] lkFk gh {kkjh; oVhZlksy e`nkvksa ds 
lqèkkj ds fy;s fu{kkyu Hkh çHkkoh gSA

•• nwf"kr ty ds oxhZdj.k rFkk çca/ku dh rduhd 
fodflr dh xbZA

dkuiqj dsUæ

•• 15 lsaeh- ftIle dh D;kjh ls mPp vkjñ,lñlhñ 
ds ty dks xqtkj dj ikuh dk mi;ksx djus dh 
laHkkouk LFkkfir dh xbZA

•• {kkjh; ifjfLFkfr;ksa ds fy;s lfCt;ksa dh ladj 
fdLeksa rFkk ljlksa dh fdLeksa dk p;u fd;k x;kA

•• mUuko] dkuiqj o Qrsgiqj ftyksa dk Hkwfexr ty 
losZ{k.k fd;k x;kA

fr:fpjkiYyh dsUæ

•• rfeyukMw dk ty xq.koÙkk uD'kk rS;kj fd;k 

x;kA

•• fr:fpjkiYyh ftys dh yo.k çHkkfor e`nk dk 

uD'kk cuk;k x;kA

•• Qlyksa o lfCt;ksa dh yo.k lgu'khyrk lhek,a 

tkaph xbZ

•• fMLVhyjh LisUVokW'k }kjk {kkjh; e`nk lq/kkj 

rduhd fodflr dh xbZ rFkk çnf'kZr dh xbZA

•• {kkjh; e`nkvksa ds fy;s o"kkZ vk/kkfjr oSdfYid 

Hkwfe mi;ksx ç.kkyh fodflr dh xbZA

•• {kkjh; e`nkvksa esa lq/kkjs x;s {kkjh; ty dk cw¡n&cw¡n 

i)fr }kjk lfCt;ksa esa mi;ksx dh rduhd dk 

fodkl fd;k x;kA 

•• lqukeh çHkkfor Hkwfe o ty lalk/kuksa dk vkadyu 

fd;k x;kA 

– lekIr –

egRoiw.kZ miyfC/k;k¡ gkfly djus ds fy, laHkkouk ugha gksus ds  
ckotwn ç;kl tkjh j[kuk pkfg,A
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jktHkk"kk fganh & ,d voyksdu
jkes”oj yky eh.kk ,oa jktsUæ dqekj ;kno

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½

fganh dks Hkkjr dh jktHkk"kk ds :i esa 14 flrEcj] 
1949 dks Lohdkj fd;k x;kA blds ckn lafo/kku 
esa jktHkk"kk ds lEcU/k esa /kkjk 343 ls 352 rd dh 
O;oLFkk dh x;hA /kkjk 343 ¼1½ ds vuqlkj Hkkjrh; 
la?k dh jktHkk"kk fganh ,oa fyfi nsoukxjh gS] bldh 
Le`fr dks rktk j[kus ds fy;s 14 flrEcj dk fnu 
çfro"kZ fganh fnol ds :i esa euk;k tkrk gS rFkk fganh 
i[kokMk flracj ds eghus esa euk;k tkrk gSA  

fo'o fganh fnol çfr o"kZ 10 tuojh dks euk;k tkrk 
gSA bldk mís'; fo'o esa fganh ds çpkj&çlkj ds fy;s 
tkx:drk iSnk djuk rFkk fganh dks vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk ds 
:i esa is'k djuk gSA fons'kksa esa Hkkjr ds nwrkokl bl 
fnu dks fo'ks"k :i ls eukrs gSaA lHkh ljdkjh dk;kZy;ksa 
esa fofHkUu fo"k;ksa ij fganh esa O;k[;ku vk;ksftr fd;s 
tkrs gSaA fo'o esa fganh dk fodkl djus vkSj bls çpkfjr 
& çlkfjr djus ds mís'; ls fo'o fganh lEesyukas dh 
'kq#vkr dh xbZ vkSj çFke fo'o fganh lEesyu 10 tuojh 
1975 dks ukxiqj esa vk;ksftr gqvk Fkk blhfy, bl fnu 
dks fo'o fganh fnol ds :i esa euk;k tkrk gS A

Hkkjr ds ç/kkuea=h Mk- eueksgu flag us 10 tuojh 
2006 dks çfr o"kZ fo'o fganh fnol ds :i esa euk;s 
tkus dh ?kks"k.kk dh FkhA mlds ckn ls Hkkjrh; fons'k 
ea=ky; us fons'k esa 10 tuojh 2006 dks igyh ckj 
fo'o fganh fnol euk;k FkkA

chloha 'krkCnh ds vafre nks n'kdksa esa fganh dk 
varjkZ"Vªh; fodkl cgqr rsth ls gqvkA osc] foKkiu] 
laxhr] flusek vkSj cktkj ds {ks= esa fganh dh ekax ftl 
rsth ls c<h gS oSlh fdlh vkSj Hkk"kk dh ughaA  fo'o 
ds yxHkx 150 fo'ofo|ky;ksa rFkk lSadMksa NksVs&cMs 
dsUæksa esa fo'ofo|ky; Lrj ls ysdj 'kks/k Lrj rd 
fganh ds v/;;u&v/;kiu dh O;oLFkk gqbZ gSA fons'kksa 
ls 25 ls vf/kd i=&if=dk,a yxHkx fu;fer :i ls 
fganh esa çdkf'kr gks jgh gSaA

la[;k ds vk/kkj ij 1952 esa fganh fo'o esa ik¡posa LFkku 
ij FkhA 1980 ds vklikl og phuh vkSj vaxzsth ds 
ckn rhljs LFkku ij vk xbZ FkhA vc fo'o Lrj ij 
;g Loh—r gS fd ekr`Hkkf"k;ksa dh la[;k dh –f"V ls 
lalkj dh Hkk"kkvksa esa phuh Hkk"kk ds ckn fganh dk nwljk 
LFkku gSA phuh Hkk"kk ds cksyus okyksa dh la[;k fganh 
Hkk"kk ls vf/kd gS fdarq phuh Hkk"kk dk ç;ksx {ks= fganh 
dh vis{kk lhfer gSA vaxzsth Hkk"kk dk ç;ksx {ks= fganh 
dh vis{kk vf/kd gS fdarq ekr`Hkkf"k;ksa dh la[;k vaxzsth 
Hkkf"k;ksa ls vf/kd gSA ekr`Hkkf"k;ksa dh la[;k dh –f"V 
ls fo'o esa phuh Hkk"kk ds ckn fganh ds cksyus okys 
lokZf/kd gSA

fganh dk ,d vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk ds :i esa lao/kZu djus 
vkSj fo'o fganh lEesyuksa ds vk;kstu dks laLFkkxr 
O;oLFkk çnku djus ds mís'; ls fo'o fganh lfpoky; 
dh LFkkiuk dk fu.kZ; fy;k x;kA fo'o fganh lfpoky; 
us 11 Qjojh 2008 ls vkSipkfjd :i ls dk;Z djuk 
vkjaHk dj fn;kA

geus tc ls fganh dks] gekjk cuk fn;k]  
fganh dks /kkjk dk ,d] fdukjk cuk fn;kA

nqfu;k fleV jgh gS] ,d xk¡o dh rjg] 
 fganh dks Hkkoksa dk] ,d bZ'kkjk cuk fn;kAA

cl ,sls gh pyrh gS fganh] dHkh fganh fp=iV ij] dHkh 
nwjn'kZu ds pSuyksa ij] dHkh xhr&xtyksa esa] dHkh cktkj 
ls lkekU; [kjhn~nkjh vkfn esaA fganh fo'ks"kdj blh :i 
esa gekjh gS vkSj gesa blds blh :i ij ukt Hkh gSA 
nqfu;k ds mUur ns'kksa dh Hkk"kk,¡ viuh yksdfç;rk cuk, 
j[krs gq, ljdkjh dkedkt] mPp f'k{kk] çkS|ksfxdh vkfn 
esa viuh çxfr vkSj yksdfç;rk dks cuk, gq, gSA ijUrq 
D;k fganh bl :i esa vkt gekjs lkeus gS\ ftl fganh 
dks ge viuh fganh ds :i esa viuk, gq, gSa D;k mldk 
vUrjkZ"Vªh; Lo:i gS\ vUrjkZ"Vªh; uk lgh D;k orZeku 
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esa fganh dk ,d l'kä jk"Vªh; Lo:i gS\ geus fganh dks 
xkus&ctkus vkSj nqdkuksa rd gh lesV dj j[k fn;k gSA 
vc Hkh Hkkjrh; dk;kZy;ksa ds Vscy vaxzsth ls gh tqM+s gq, 
gSa vkSj gekjh vknrsa HkhA nSfud lekpkj i= gks] ,l,e,l 
gks] fdlh fyQkQs ij irk fy[kuk gks vFkok Nqêh dh 
vthZ nsuh gks] ges'kk vaxzsth gh fy[kh tkrh gSA fy[krs 
oDr gekjh fganh uk tkus fdruh nwj gksrh gS vkSj vaxzsth 
viuh yxrh gSA

orZeku esa ge ,d foMacuk esa th jgs gSaA gekjs fny 
esa fganh gS vkSj O;ogkj esa vaxzsthA fganh tgk¡ vglklksa 
dks lq[kn cukrh gS ogha vaxzsth O;kogkfjd txr 
esa ,d vkRefo'okl ds lkFk pyus dk vk/kkj çnku 
djrh yxrh gSA ;g O;kogkfjdrk Hkkjrh; ifjos'k ij 
cjlkrh cknyksa dh rjg NkbZ gqbZ gS vkSj vDlj cjlrs 
jgrh gSA vDlj cjlrs jgus ls rkRi;Z gS fd tgk¡ Hkh 
ge mPp Lrj ij vk;ksftr dk;ZØeksa esa tk,a rks ogk¡ 
ij vaxzsth dh Qqgkjksa ls Hkhaxuk gh iM+rk gSA 'kk;n 
ge bl ckfj'k ds vH;Lr Hkh gks x, gSaA bls lgtrk 
ls ysrs gSaA bldk fojks/k djuk vc gesa vLokHkkfod 
çfØ;k yxrh gSA ;gk¡  ,d ç'u ;g mBrk gS fd 
fojks/k D;ksa\ olq/kSo dqVqEcde ds fl)karksa ij pyus 
okyk gekjk ns'k Hkyk fojks/k D;ksa djs\ tks Hkh gekjs 
;gk¡ vkrk gS mls ge viuk cuk ysrs gSaA ;g ,d rjg 
ls gekjs fo'kky ân; dks n'kkZrk gS tcfd nwljh vksj 
;g Hkh laHkkouk çdV djrk gS fd dgha bl fo'kkyrk 
esa ge viuk dqN [kks rks ugha jgsA vaxzsth dks viukrs 
gq, dgha ge gekjh viuh Hkk’kk fganh dks [kks rks ugha 
jgsA dqN [kks dj dqN ikuk ges'kk Lohdk;Z ugha gksrkA 

O;ogkj ds fy, ,d Hkk"kk gksuh pkfg,A Hkk"kk dh Hkwfedk 
rks ;gha rd gSA xkus&ctkus rFkk nqdkuksa rd rks fganh gS 
uk! rks D;k ;g ,d lq[kn fLFkfr ugha gS\ Hkkjrh; fnyksa 
esa rks fganh gS uk! rks D;k ;g larks"kçn fLFkfr ugha gS\ 
D;ksa vaxzsth ds ihNs iM+k tk jgk gSA ;g ns[kus dh dksf'k'k 
D;ksa ugha dh tkrh fd dgha fganh dh detksjh dh otg 
ls rks vaxzsth vkxs ugha fudy xbZ\ orZeku esa fo'o tc 
,d dqVqac dh rjg gksrs tk jgk gS rks D;k ,slh fLFkfr esa 
gekjh dksbZ ,d jk"VªHkk"kk ugha gksuh pkfg,A

gekjh fganh flQZ nsoukxjh esa fy[kh tkus okyh fganh 

gh ugha gS cfYd Hkkjr dh fofHkUu Hkk"kkvksa ds vkilh 
rky&esy dk çrhd gSA Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr 
dh /otokfgdk gS ftlds lax Hkkjr dh vU; Hkk"kk,a Hkh 
gSaA fganh dk fodkl lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl 
gSA lewps jk"Vª dh /kM+duksa dks ,d lw= esa cka/kus ds 
fy, ,d Hkk"kk dh vko';drk gS vkSj gekjh fganh blesa 
l{ke gSA gekjh fganh vUrjkZ"Vªh; Lrj ij rc rd iwjh 
gekjh ugha gks ldrh tc rd Hkkjr dh lHkh Hkk"kkvksa 
dks fodkl ds leku volj ugha feyrsA brus ç;klksa 
ds ckotwn Hkh tc fganh gekjh Vscy dk jkst dk 
fgLlk ugha cu ldh gS rc varjkZ"Vªh; Lrj rd bls 
ys tkus dh reUuk ,d [okc lk yxrk gSA dk;kZy;ksa 
esa dk;Z djus okys vf/kdka'k deZpkjh dk;kZy; ds 
nwljs deZpkfj;ksa dk vuqdj.k djrs gSaA yksx vaxzsth 
dk ç;ksx dj jgs gSa blfy, ge Hkh vaxzsth dk ç;ksx 
djsaxsA dy ls fganh dk ç;ksx djus yxsa rks Vscy dk 
lkjk dke fganh esa gh gksxkA leL;k ekufldrk dh gSA 

dgha uk dgha ls gesa fdlh Hkkjrh; Hkk"kk dks lax ysdj 
vkjEHk djuk iM+sxkA jk"Vªh; Lrj ij fganh dks ns'k dh 
jktHkk"kk dk ntkZ fey pqdk gS ijUrq mldk fodkl 
djuk ge lc Hkkjrh; ukxfjdksa dk nkf;Ro gSA fganh 
dk fodkl ns'k dh lHkh Hkk"kkvksa dk fodkl gSA orZeku 
esa çR;sd dk;kZy; esa fganh ;k jktHkk"kk] ds foiqy 
lkfgR; iM+s gSa ftudk iwjk mi;ksx ugha fd;k tk jgk 
gSA çR;sd dk;kZy; fganh ds NksVs ls i= ds fy, Hkh 
dk;kZy; ds fganh foHkkx ;k jktHkk"kk foHkkx dh vkSj 
ns[krk gSA gekjh fganh vkt dk;kZy;ksa esa fganh foHkkx 
ij fVdh gqbZ gS ;g dguk dksbZ xyr ugha gksxkA Hkk"kk 
dks –f"Vxr j[krs gq, tc rd ge ugha tkxsaxs rc rd 
dk;kZy; ugha txsxk] tc rd dk;kZy; ugha txsxk rc 
rd lekt ugha txsxk vkSj tc rd lekt ugha txsxk 
rc rd ns'k dk çfrfuf/kRo djusokyh gekjh Hkk’kk fganh 
vkSj l'kDr ugha gksxhA vr,o gekjh fganh gekjs gh 
gkFkksa esa gSA gekjs gkFkksa ls fodflr gqbZ fganh fo'oiVy 
ij tk, blds fy, HkkxhjFkh ç;kl visf{kr gSA

laL—r dh mÙkjkf/kdkjh gksus vkSj fofHkUu cksfy;ksa ds 
djhc gksus ds dkj.k loZxzkárk] lkoZHkkSfedrk] vkSj 
fujarj çxfr'khyrk fganh dk LokHkkfod xq.k gSA
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vkt 67 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh fganh xfjeke; gksus 
ds okotwn viuh xfjek ds fy;s la?k"kZ dj jgh gSA 
fudV Hkfo"; esa Hkh lEHkor% ,slh fLFkfr esa gh utj 
vkrh jgsxhA vkt og le; vk x;k gS fd vc gesa 
FkksMk #ddj iqu% fopkj djus dh vko';drk gSA gesa 
fQj ls bZekunkjh ls mu çHkkoh dkj.kkas ij lkspuk 
gksxk ftuds dkj.k tu dh Hkk"kk tura= dh Hkk"kk ds 
:i eas çHkko'kkyh <ax ls LFkkfir ugha gks ik jgh gSA

vkt yksxksa dh ekufldrk vkSj lksp lhfer gksrh tk 
jgh gSA O;fäxr fodkl vkSj pdkpkSa/k dj nsus okys 
lk/kuksa dks çkIr djus dh va/kk/kqa/k nkSM+ bruh egRoiw.kZ 
gks xbZ gS fd fj'rs&ukrs] lkekftd lajpuk ;gk¡ rd 
dh ek¡&cki vkSj cPps Hkh egRoiw.kZ ugha yxrsA ,sls eas 
ns'k vkSj mleas Hkh jktHkk"kk fganh ds fo"k; esa dqN Hkh 
dguk le; dh mi;ksfxrk dks u"V djuk yxrk gSA 
ijarq fQj Hkh ;fn >d>ksj dj] le>kdj fganh dh 
ckr dj Hkh yh tk; rks vpkud gh gekjk ekr`Hkk"kk 
çse vaxMkbZ ysus yxrk gSA fganh ds :i esa ekr`Hkk"kk 
ij ladV ds ckny f?kjrs utj vkus yxrs gSaA vpkud 
gh ekr`Hkk"kk çse fganh fojks/k dk :i ys ysrk gSA xkSj 
ls ns[kk tk; rks fLFkfr ,slh yxrh gS tSls fd e/kqj 
xgjh uhan esa lq[kn liuksa esa [kks;s vkneh dks vpkud 
ls mBk fn;k x;k gS vkSj mls le> esa ugha vk jgk gS 
fd vkl&ikl D;k py jgk gSA ckr rks ogh gqbZ fd 
Mk¡V dk;kZy; eas iM+h vkSj ?kj vk dj iRuh ls yM+ 
fy;s ;k cPps dks ihV fy;kA vjs ! gekjh ekr`Hkk"kk 
dks vaxzsth u"V fd;s tkrh gS vkSj Mj gedks fganh ls 
yxrk gSA vc blls cM+h foMEcuk Hkyk fganh ds fy;s 
vkSj D;k gks ldrh gSA

Hkkjr dk ukxfjd gksus ds dkj.k Hkkjrh; lafo/kku ls ckgj 
dqN Hkh djuk bldk vuknj djuk gksxk vr% tks Hkh 
vkSj ftruh Hkh O;oLFkk jktHkk"kk ds lEcU/k eas laoSèkkfud 
çkoèkkuksa eas fd;k x;k gS gesa ml nk;js esa jg dj gh 
jktHkk"kk ds çfr vius drZO;ksa dk fuokZg djuk gksxkA

vxj jktHkk"kk uhfr dh ckr djsa rks ns[kus ls dHkh&dHkh 
lUnsg Hkh mRiUu gksus yxrk gS fd D;k okdbZ fganh 
gh gekjh jktHkk"kk gS\ ij rqjar gh vuqPNsn 343 ¼1½ 
dh ;kn gekjs eu dks lpsr dj nsrh gS fd fganh gh 
gekjh jktHkk"kk gSA ge lHkh dks viuh bl euksfLFkfr 
ls fudyus dh t#jr gS vkSj fganh eas dk;Z djus dh 
tks Hkh laHkkouk,¡ vius Lrj ij fn[krh gS mls vius 
dk;Z dk fgLlk eku dj djus dh t:jr gSA vaxzsth 
ds tkSgj fn[kkus ds vufxur ekSds vkSj }kj fcu ek¡xs 
Hkh feysaxs vr% vaxzsth ds fy;s fujk'k gksus dh t:jr 
drbZ çklafxd ugha gSA 

Hkkjr ds ukxfjd gksus ds ukrs jktHkk"kk uhfr vkSj 
laoSèkkfud çko/kku ftruk Hkh dk;Z gesa fganh Hkk"kk esa 
lkSairs gaS mls djuk gekjk dk;Z vkSj nkf;Ro gS fcYdqy 
oSls gh tSls gekjs rduhdh dk;Z ;k ç'kklfud dk;Z] 
ge muls viuk eq¡g ugha eksM+ ldrsA 

fuf'pr gh vaxzsth vius oSf'od çHkko vkSj dfri; 
fof'k"V xq.kks a ds dkj.k dkQh çHkkoh Hkk’kk gSA vkt  
67 o"kks Z a esa Hkkjr ds fodkl eas lg;ksxh jgh gS vkSj 
mlds vewY; ;ksxnku dks ge utj vankt ugha dj 
ldrsA fdarq geas lgk;d vkSj 'kkld ds varj dks 
le>uk gksxkA gesa lg;ksfx;ksa ls badkj ugha gS ij 
mudk egRo rHkh rd gS tc rd oks lg;ksxh gksaA 
lkèku dHkh Hkh lk/; ugha gks ldrk vkSj ;fn lk/; 
lk/kuksa esa Q¡l tk;s rks ;g r; gS fd iru fudV 
gh gSA

vr% gesa vius laoS/kkfud nk;jksa esa jgrs gq,] ftruk 
Hkh laHko gks lds] fganh dks mi;ksx esa ykus dh fn”kk esa 
bZekunkjh ls vkSj vf/kd ç;kl djus gksaxs rFkk gekjh 
çkS|ksfxdh] rduhdh dks jktHkk’kk fganh ds ek/;e ls 
vke vkneh rd ig¡qpkus ds fy, fganh esa çdk”ku dj 
viuk drZO; fuHkkuk gksxkA 

– lekIr –

dksbZ Hkh jk’Vª viuh Hkk’kk dks NksM+dj] jk’Vª ugha dgyk ldrk gSA
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Uko o"kZ eaxye; gks
dfo vo/k fcgkjh Þvo/kß

xzke & pd pkSdh] Mkd?kj&pkSdh] ftyk&lksuHkæ ¼mÙkj izns”k½ 
eksckby % 09794201708

Tkhou :ih cfx;k esa lqjfHkr ln~Kku gks A 

Uko o’kZ eaxye; gksA uwru o’kZ egku gks AA

vykSfdd gj fnol] la/;k] jkf=] gj Hkksj gksA 

thou esa lqe/kqj lEcU/kksa dh ca/kh Mksj gksAA 

ln~Kku :ih lqjfHk egd jgh pgq¡vksj gksA 

vuqie vkuUn ls gj thou ljkHkksj gksAA

f[kysa dY;k.ke; dqlqe] tu&tu dk mRFkku gksA 

uo o’kZ eaxye; gksA uwru o’kZ egku gksAA

lR;] “kkfUr] lnkpkje; lqUnj mft;kjk gksA 

cg  jgh  izse :ih  fi;w’k  /kkjk  gksAA 

f[ky jgk iq.;] ijksidkje; iq’Ik I;kjk gksA 

lqUnj ln~xq.kksa ls lqxU/ke; thou lkjk gksAA

gj iy mYykle;h] eq[k ij e/kq eqLdku gksA 

uo o’kZ eaxye; gksA uwru o’kZ egku gksAA

Ckg jgh fo”o cU/kqRo :ih ve`r jl/kkjk gksA 

vfgalk dh vykSfddrk dk loZ= eqUtkj gksAA 

cgs lq[k dh lqjlfj] lq[kh ldy lalkj gksA 

izHkq —ik djks vuqie Þvo/kß LoIu lkdkj gksA

Kku vkyksd ls vkyksfdr vf[ky LFkku gksA  

uo o’kZ eaxye; gksA uwru o’kZ egku gksAA
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LoxZ leku xÅavk¡

dfo vo/k fcgkjh Þvo/kß

xzke & pd pkSdh] Mkd?kj&pkSdh] ftyk&lksuHkæ ¼mÙkj çns”k½

xÅavksa ls lq?kj fgUnqLrku ykxsA 
gekj xÅavk¡ LoxZ leku ykxsAA 

[ksrou esa [ksrh&ckjh djsyk fdluokA 
mitkosyk xsgw¡] tkS] eDdk vkSj /kuokAA

Lkq?kj lyksuk gjk&Hkjk m|ku ykxsA 
gekj xÅavk¡ LoxZ leku ykxsAA 

tgok¡ thou esa usfg;k ds ykxy ckMksj gksA 
lq[k&”kkfUr Hkjy gksys lU/;k vkSj Hkksj gksAA

cM+k fud d¡qg&dq¡g dksFkfy;k ds rku ykxsA  
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA 

dy&dy cgs ufn;k] >j&>j >js >jukA 
gjh &Hkjh  /kjfr;k  ykxs  eu  gjukAA

HkkSjksa ds e/kqj&e/kqj xqfUtr xku ykxsA 
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA  

	tgok¡ f[kysaysa lqUnj&lqUnj lqeuokA 
	ns[kh & ns[kh  gjf’kr  gksyk  euokAA

[ksrok esa eksrh tSls& xsgw¡] tkS] /kku ykxsA  
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA  

tgok¡ ckV gjs&Hkjs isM+ou ds Nk¡o gksA 
ufn;k  esa  pysys   fur  uko  gksAA 

tgok¡ clUr cgkj _rqvu ds “kku ykxsA  
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA  

ruok ls Vi&Vi Vidsyk ilhuokA 
ifjJe ds eksrh mitkosyk fdluokAA

fdluok , gh ls fo’.kq Hkxoku ykxsA 
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA 

pg&pg fpjb;k] ukpsyk eksjokA 
“khry] eUn]lqxU/k c;fj;k cgsyk HkksjokAA  

fc[kjs pk¡nuh] fujkyk uhyk vkleku ykxsA 
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA 

gekjs xÅavk¡ ds efgek ck cM+h HkkjhA 
ikj ugha ikosyk vkfdapu Þvo/kfcgkjhßAA

fg;jk esa cly xÅavk¡ Þvo/kß ds ijku ykxsA 
gekj  xÅavk¡  LoxZ  leku  ykxsAA  	 

92



jktHkk"kk

dk;ZØe



94okf"kZdkad&5 tqykbZ 2012

laLFkku ds Ïf"k vuqla/kku esa jktHkk"kk fganh
jkes”oj yky eh.kk] jktsUæ dqekj ;kno ,oa lquhy dqekj R;kxh

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky

Ñf"k vuqla/kku esa jktHkk"kk fganh dks izksRlkfgr djus 
gsrq dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku vusd 
xfrfof/k;k¡ vk;ksftr djrk gSA dqN fof'k"V dk;ZØeksa 
dk fooj.k fuEukafdr gSA

fganh i[kokM+s dk vk;kstu

jktHkk"kk dk;kZUo;u dks okafNr xfr çnku djus 
vkSj vf/kdkfj;ksa@deZPkkfj;ksa esa fganh esa dk;Z djus 
ds çfr tkx:drk dk l`tu djus ds fy, dsUæh; 
e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku djuky esa 1 ls 14 
flrEcj] 2011 rd fganh i[kokMs dk vk;kstu fd;k 
x;kA fganh i[kokM+s dk mn~?kkVu 1 flrEcj] 2011 dks 
nhi çToyu ,oa ljLorh oanuk ds lkFk fd;k x;kA 
bl volj ij laLFkku jktHkk"kk fganh bdkbZ ds v/;{k  
Mkñ jke 'kadj f=ikBh us fganh i[kokM+s ds vk;kstu dk 
mn~ns'; ,oa fganh i[kokM+s ds dk;ZØeksa dk C;kSjk çLrqr 
fd;kA ekuuh; 'kjn iokj] dsUæh; —f"k miHkksDrk 
ekeys] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=h Hkkjr ljdkj 
rFkk egkfuns'kd Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn  
}kjk çsf"kr lans'k i<+dj lquk;s x;sA Ñf"k vuqlaèkku 
esa jktHkk"kk fganh dks çksRlkfgr djus ds fy, fganh 
i[kokM+s ds nkSjku 9 çfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k 
x;k ftlesa ç”uksÙkjh] fuca/k ys[ku] dEI;wVj ij 

fganh Vkbfiax] fVIi.kh ,oa elkSnk ys[ku] vkosnu i= 
ys[ku] rduhdh iksLVj çn'kZuh] rRdky Hkk’k.k bR;kfn 
lfEefyr FksA blds vfrfjDr jktHkk’kk esa ewy fganh esa 
dk;Z dk Hkh voyksdu fd;k x;k ftlesa udn jkf”k 
çksRlkgu ds :i esa çnku dh tkrh gSA fganh esa mR—‘V 
dk;Z djus ds fy, laLFkku ds foHkkxksa esa fganh esa fd;s 
x;s dk;Z dk vkadyu djds py oSt;arh iqjLdkj 
çnku fd;k x;kA lHkh çfr;ksfxrkvksa esa cM+h la[;k esa 
vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA 

fganh i[kokM+s+ ds lekiu ds volj ij 14 flrEcj] 2011 
dks Mkñ chñdsñ tks”kh] funs”kd] jk’Vªh; i”kq vkuqoaf”kd 
lalk/ku C;wjks] djuky us lekjksg ds eq[; vfrfFk 
ds :Ik esa f”kjdr dh rFkk vius lacks/ku esa dgk fd 
gesa fganh dk vf/kdkf/kd mi;ksx djrs gq;s oSKkfud 
,oa rduhdh tkudkjh dks fganh esa çdkf”kr djuk 
pkfg,A fganh ,d l'kDr Hkk"kk gS ftlesa vfHkO;fDr 
dh egRoiw.kZ {kerk gSA mUgksaus lykg nh fd gesa 
fganh psruk fnol o fganh i[kokM+k fu;fer :i ls 
eukuk pkfg,A mUgksaus laLFkku ds oSKkfudksa dh iksLVj 
izn'kZuh Hkh ns[kh vkSj Ñf"k vuqla/kku esa fganh dks c<+kok 
nsus ds laLFkku ds iz;klksa dh ljkguk dhA lekiu 
lekjksg ds v/;{kh; Hkk"k.k esa laLFkku ds funs'kd  

Mkñ chñdsñ tks'kh] funs'kd] jk"Vªh; i'kq vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] djuky laLFkku ds deZpkfj;ksa dks lEcksf/kr djrs gq,

Ïf"k fdj.k
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Mkñ fnus”k dqekj “kekZ us i[kokM+s ds nkSjku fotsrkvksa 
dks c/kkbZ nh rFkk lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ls 
vihy dh fd laLFkku fdlkuksa ds fy, dke djrk 
gS blfy, fdlkuksa rFkk tu lkekU; dh Hkk"kk fganh 
esa vf/kd ls vf/kd ys[kksa dks izdkf'kr fd;k tkuk 
pkfg,A

eq[; vfrfFk us bl volj ij fofHkUu çfr;ksfxrkvksa 
ds fotrkvksa dks ikfjrksf"kd çnku fd;s rFkk py 
oSt;arh iqjLdkj laLFkku ds LFkkiuk vuqHkkx&nks dks 
o"kZ esa lokZf/kd dke fganh esa djus ds fy, çnku 
fd;k x;kA var esa lHkh çHkkxksa] ç'kklu] çsl ehfM;k 
rFkk fganh i[kokM+s esa lg;ksx djus okys vf/kdkjh o 
deZpkfj;ksa dks /kU;okn Kkfir fd;k x;kA 

fganh esa rduhdh iksLVj çn'kZuh

laLFkku esa 13 flrEcj] 2011 dks fganh Hkk"kk ds ek/;e 
ls rduhdh iksLVj çn'kZuh çfr;ksfxrk vk;ksftr dh 
xbZA fnukad 14 flrEcj] 2011 dks fganh i[kokM+s ds 
lekiu ds volj ij bu iksLVjksa dk ewY;kadu fd;k 
x;kA eq[; vfrfFk Mkñ chñdsñ tks”kh us laLFkku esa gks 

jgs 'kks/k dk;ksZa rFkk iksLVjksa ds :i esa muds çn'kZu dh 
ljkguk dhA çfr;ksfxrk esa fuEukafdr —f"k rduhdksa 
ij iksLVj çnf'kZr fd, x,A 

•• {kkjh; vFkok yo.kh; e`nk dh igpku dSls djsa\

	 &vkjñdsñ flag] dqynhi flag ,oa Vsdjke 'kekZ

•• yo.kh; Hkwfe lq/kkj dk vkfFkZd ifjn`';

	 &jke'kadj f=ikBh] vkjñ jktw ,oa vfuy dqekj 'kekZ

fganh i[kokM+k ds varxZr vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa ds ifj.kke

Øe

la[;k

izfr;ksfxrkvksa ds uke fotsrkvksa ds uke
izFke f}rh; r`rh;

1- iz”uksÙkjh izfr;ksfxrk Jh vfuy dqekj 'kekZ Mkñ eksgu yky Jh lquhy dqekj flag
2- fuca/k ys[ku izfr;ksfxrk Jh ujsUnz dqekj oS| Jh ,lñdsñ xks;y Jherh vfurk esgrk
3- dEI;wVj fganh Vkbfiax izfr;ksfxrk Jherh ohjk jkuh Jh j.kthr flag Jherh fnus'k xqxukuh
4- fVIi.kh ,oa elkSnk ys[ku izfr;ksfxrk Jh lqjs'k dqekj xks;y Jh vfuy dqekj 'kekZ Jh ujsUnz dqekj oS|
5- vkosnu i= ys[ku 

¼prqFkZ Js.kh deZpkfj;ksa gsrq½

Jh bUnz iky flag Jh fnyhi flag Jh ns'kjkt 'kekZ

6- iksLVj izn”kZuh izfr;ksfxrk Mkñ 'kjn dqekj flag Mkñ jfo 'kadj ikaMs Mkñ j.kchj flag ,oa  

Mkñ jke'kadj f=ikBh
7- rRdky Hkk"k.k izfr;ksfxrk Mkñ 'kjn dqekj flag Mkñ jke'kadj f=ikBh Jherh vfurk esgrk ,oa  

Mkñ iznhi Ms 
8 jktHkk’kk iqjLdkj ;kstuk izfr;ksfxrk Jherh lq"kek xxZ 

Jherh tlchj dkSj

Jh j.kthr flag  

Jh tksx/;ku 

Jh lqjs'k xks;y

Jh Hkxoku nkl Jherh 

vuhrk esgrk Jh tlchj 

flag Jh xqjpj.k flag

Jh jkeeqjr jk;
9 Pky oSt;arh iqjLdkj LFkkiuk&nks vuqHkkx & &

Mkñ chñdsñ tks'kh] funs'kd] jk"Vªh; i'kq vkuqoaf'kd lalk/ku 
C;wjks] djuky ,oa laLFkku ds funs'kd Mkñ Mhñ dsñ 'kekZ iksLVj 

izfr;ksfxrk dk voyksdu djrs gq,

Ïf"k fdj.k
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•• yo.kh; Hkwfe lq/kkj ds lkekftd vkfFkZd ykHk

	 &jke'kadj f=ikBh] vkjñ jktw ,oa vfuy dqekj 
'kekZ

•• {kkjh; Hkwfe lq/kkj dk vkfFkZd ifjn`';

	 &jke'kadj f=ikBh] dsñ fFkEiIik ,oa lquhy dqekj 
R;kxh

•• {kkjh; Hkwfe lq/kkj ds lkekftd vkfFkZd ykHk

	 &jke'kadj f=ikBh] dsñ fFkEiIik ,oa lquhy dqekj 
R;kxh

•• xsgw¡ dh uohure fpfg~r yo.k jks/kh fdLeksa ds 
fo'ks"k xq.k ,oa buds dkj.k esa iz;qDr fof/k;k¡

	 &uhjt dqyJs"B] dsñ,uñ flag] ,lñdsñ 'kekZ ,oa 
xqjcpu flag

•• {kkjh; Hkwfe dh ty —f"k gsrq mRiknd mi;ksfxrk

	 &'kjn dqekj flag

•• Vidnkj flapkbZ i)fr }kjk eyty dk mi;ksx 
myV nkc ij vuqla/kku

	 &jfo 'kadj ikaMs

•• lq/kjh Ålj Hkwfe esa xsgw¡ dh rtZ ij /kku dh 
lhèkh chtkbZ 

	 &j.kchj flag] ,lñdsñ pkS/kjh] iznhi Ms] ,lñdsñ 
'kekZ] ihñdsñ tks'kh] vkjñ,lñ f=ikBh ,o Mhñdsñ 
'kekZ

•• yo.kh; tyxzLr Hkwfe;ksa dk lq/kkj ,oa mlds 
ykHk 

	 &jke'kadj f=ikBh

•• {kkjh; Hkwfe lq/kkj ,oa mlls gksus okys lkekftd 
vkfFkZd ykHk

	 &jke'kadj f=ikBh

iksLVj çn'kZuh çfr;ksfxrk ds iksLVj ewY;kadu ds mijkar 
{kkjh; Hkwfe dh ty —f"k gsrq mRiknd mi;ksfxrk ij 
iksLVj ds fy, Mkñ 'kjn dqekj flag dks çFke] Vidnkj 
flapkbZ i}fr }kjk eyty dk mi;ksx myV nkc ij 
vuqla/kku ij Mkñ jfo 'kadj ikaMs dks f}rh; vkSj lq/kjh 
Ålj Hkwfe esa xsgw¡ dh rtZ ij /kku dh lh/kh chtkbZ ij 
Mkñ j.kchj flag dks r`rh; iqjLdkj çnku fd;k x;kA 
laLFkku ds funs'kd us iksLVj }kjk rduhdh çn'kZu dks 

,d egRoiw.kZ rduhdh gLrkarj.k dk ek/;e crkrs gq;s 
çfr;ksfxrk esa Hkkx ysus okys oSKkfudksa dh ç'kalk dh 
rFkk fotsrkvksa dks c/kkbZ nhA 

ik¡p fnolh; fganh vuqokn çf”k{k.k ikB~;Øe

fnukad 19 ls 23 flrEcj 2011 ds nkSjku oSKkfudksa] 
rduhdh rFkk ç”kklfud vf/kdkfj;ksa ds fy, dsUæh; 
vuqokn C;wjks ubZ fnYyh ds lg;ksx ls laf{kIr vuqokn 
çf”k{k.k ikB~;Øe vk;ksftr fd;k x;kA bl çf”k{k.k 
ikB~;Øe esa laLFkku rFkk ifj’kn ds djuky fLFkr 
laLFkkuksa o ujkdkl ds lnL; dk;kZy;ksa ls dqy 24 
oSKkfudksa o vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA ikB~;Øe 
esa Hkkjr ljdkj dh jktHkk’kk uhfr vkSj vuqokn 
dh O;oLFkk] vuqokn ds fl)kUr] fganh orZuh dk 
ekudhdj.k] dk;kZy; dh Hkk’kk dk Lo:i] vusdkFkhZ 
“kCnksa ds vuqokn dh leL;k] ikfjHkkf’kd “kCnkoyh] 
ç”kklfud vfHkO;fDr;k¡ vkfn fo’k;ksa ij foLrkj ls 
ppkZ dh xbZA fganh esa dke djus dh f>>d nwj djus 
ds fy, djk, x, bl ikB~;Øe dk lHkh vf/kdkfj;ksa 
us ykHk mBk;k rFkk dsUæh; vuqokn C;wjks ds çf”k{kdksa 
us cgqr gh jkspd o vklku rjhds ls lHkh fo’k;ksa ij 
ppkZ dhA   

buds vfrfjDr fganh dh çxfr ds fy, laLFkku esa 
vusd xfrfof/k;k¡ vk;ksftr dh xbZ] ftuesa ls dqN 
bl çdkj gaS%

•• laLFkku ds lHkh oxksZa ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa@
OkSKkfudksa ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ij o"kZHkj esa pkj 

laLFkku ds funs'kd Mkñ Mhñ dsñ 'kekZ fganh vuqokn izf'k{k.k 
ikB~;Øe ds izf'k{kk.kkFkhZ dks izek.k iz= nsrs gq,
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dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xbZ ftuls cgqr cM+h 
la[;k esa vf/kdkjh@deZpkjh ykHkkfUor gq,A

•• laLFkku esa jktHkk"kk ds ç;ksx dh fLFkfr dh 
ekWuhVfjax ds fy, xfBr lfefr us LkHkh laHkkxksa@
vuqHkkxksa ,oa {ks=h; dsUæksa dk fujh{k.k dj lacafèkr 
laHkkxksa@vuqHkkxksa esa fganh esa fd;s tk jgs dk;Z dh 
okLrfod çxfr dh leh{kk dhA 

•• fganh esa çdk'ku dk dk;Z Hkh lqpk: :i ls py 
jgk gSA laLFkku dh okf"kZd fjiksVZ Hkh fganh esa 
çdkf'kr dh tk jgh gSA laLFkku }kjk —f"k fdj.k] 
yo.krk lekpkj ¼Nekgh½] tSls fu;fer çdk'kuksa 
ds vykok vusd rnFkZ çdk'ku] iSEQysV rFkk 
çlkj cqysfVu tkjh fd, tkrs gSaA 

•• laLFkku }kjk cM+h la[;k esa fdlkuksa] çlkj 
dk;ZdrkZvksa o rduhdh vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa 
ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs 
gSaA bu lHkh çf'k{k.k dk;ZØeksa esa çfrHkkfx;ksa dks 
ikB~;lkexzh Hkh fganh esa miyC/k djkbZ tkrh gS 
rFkk çf'k{k.k dk ek/;e Hkh fganh gh gksrk gSA 

•• laLFkku ds oSKkfudksa dks fganh esa 'kks/k i= rS;kj 
djus vkSj mudk ikWoj IOkkbaV çLrqrhdj.k ds 
fy, çksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls çfr;ksfxrk@
laxks"Bh dk vk;kstu fd;k tkrk gSA ftlesa 
laLFkku ds oSKkfud fu/kkZfjr fo"k; ij vius 
'kks/k&i=ksa dk ikoj IokbaV çLrqrhdj.k djrs gaSA 

•• fganh iqLrdksa dh [kjhn ds fy, ,d lfefr cukbZ 
xbZ gS tks fganh iqLrdky; ds fy, iqLrdsa [kjhnus 
dh flQkfj'k djrh gSA iqLrdky; esa çR;sd o"kZ 
jktHkk"kk foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{; ds vuqlkj 
iqLrdsa [kjhnus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA 
laLFkku ds iqLrdky; esa miyC/k lHkh çdk'kuksa 
dh lwph laLFkku dh osclkbV ij miyC/k djkbZ 
xbZ gSA 

•• laLFkku ds ftu vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks 
fganh esa çoh.krk izkIr gS mUgsa funs'kd egksn; us 
viuk ç'kklfud dke fganh esa djus ds vkns'k 
fn, gSaA blds vykok QkeZ bdkbZ] lEink vuqHkkx] 

lqj{kk vuqHkkx] dk;Z'kkyk] LFkkiuk vuqHkkx] Ø; 
vuqHkkx] ys[kk vuqHkkx ,oa ys[kk ijh{kk vuqHkkx 
dks 'kr&çfr'kr ljdkjh dke fganh esa djus ds 
fy, funsZf”kr fd;k x;k gSA blds ifj.kkeLo:i 
fjiksVkZ/khu o"kZ esa laLFkku esa jktHkk"kk ds ç;ksx esa 
mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA 

•• laLFkku dks çkIr gksus okys lHkh fganh i=ksa ds 
mÙkj fganh esa fn, tk jgs gSa] ^d^ vkSj ^[k^ {ks=ksa esa 
fLFkr ljdkjh dk;kZy;ksa ds lkFk vc 90 çfr'kr 
ls vf/kd i=&O;ogkj fganh esa fd;k tk jgk gS] 
bu nksuksa {ks=ksa esa fLFkr dk;kZy;ksa ls çkIr vusd 
vaxzsth i=ksa ds mÙkj Hkh fganh esa fn, tk jgs gSaA 
ewy i=kpkj vf/kdkf/kd fganh esa djus dks c<+kok 
nsus ds fy, laLFkku ds lHkh laHkkxksa o dsUæksa ds 
chp jktHkk"kk i=&O;ogkj lcls vf/kd fganh 
esa djus okys laHkkx@vuqHkkx dks py&oSt;arh 
'khYM çnku dh tkrh gSA 

•• Qkbyksa ij fganh esa fVIif.k;ka fy[kus esa Hkh cgqr 
çxfr gqbZ gS] lsok&iqfLrdkvksa o lsok laca/kh vU; 
fjdkMksZa esa vc lHkh çfof"V;ka fganh esa dh tk 
jgh gS vkSj jktHkk"kk vf/kfu;e dh /kkjk 3¼3½ dk 
vuqikyu fd;k tk jgk gSA laLFkku esa fganh dks 
nSfud ç'kklu esa c<+kok nsus ds mn~ns'; ls Qkby 
doj ij gh fganh&vaxzsth dh çklafxd fVIif.k;ka 
çdkf'kr dh xbZ gSA 

•• laLFkku ds vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa ds fganh 
'kCn Kku dks c<+kus ds mn~ns'; ls funs'kd 
dk;kZy; esa ços'k }kj ij yxs lwpukiV~ ij ̂ vkt 
dk 'kCn^ 'kh"kZd ds varxZr çfrfnu fganh dk ,d 
'kCn mlds vaxzsth lekukFkZ ds lkFk fy[kk tkrk 
gS rkfd vkrs&tkrs deZpkfj;ksa dh utj bu ij 
iM+s vkSj muds 'kCn Kku esa o`f) gks ldsA blh 
çdkj dk ç;ksx {ks=h; dsUæksa ij Hkh fd;k tk 
jgk gaSA 

•• laLFkku ds lHkh dEI;wVjksa esa fganh esa dke djus 
dh lqfo/kk ds fy, lkW¶Vos;j yxk, tk pqds gSa 
;k muesa QksUV yksM fd, tk pqds gSaA 
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•• laLFkku ds lHkh laHkkxksa@{ks=h; dsUæksa esa laHkkxh; 
Lrj ij jktHkk"kk dk;kZUo;u mi&lfefr xfBr 
gS ftudh fu;fer :i ls cSBdsa vk;ksftr dh 
tk jgh gSaA 

•• laHkkxksa@vuqHkkxksa@{ks=h; dsUæksa esa laHkkxh; Lrj 
ij jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd esa 
fy, x, fu.kZ;ksa dks fØ;kfUor djus rFkk laHkkx 
,oa fganh vuqHkkx ds chp laidZ&lw= ds :i esa 
dk;Z djus ds mn~ns'; ls çR;sd laHkkx@dsUæ esa 
jktHkk"kk uksMy vf/kdkjh fu;qDr fd, x, gSaA 

•• laLFkku ds vusd vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa 
us djuky fLFkr fofHkUu fganh laLFkkvksa o 
Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn ds dbZ laLFkkuksa  
}kjk ns'kHkj ds fofHkUu uxjksa esa vk;ksftr fganh 
oSKkfud laxksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa] lEesyuksa vkfn 
esa Hkkx fy;kA 

•• mijksDr lHkh dk;Z laLFkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u 
lfefr dh ns[kjs[k esa fd, tkrs gaS tks çR;sd rhu 
ekg esa cSBd vk;ksftr djds jktHkk"kk dk;kZUo;u 
esa gqbZ çxfr dh leh{kk djrh gS vkSj fganh ds 
mÙkjksrj dk;kZUo;u ds fy, fu.kZ; ysrh gSA bu 
cSBdksa esa çR;sd laHkkx@bdkbZ }kjk fganh dh 
çxfr ds laca/k esa fd, x, vfHkuo ç;ksx dh 
fjiksVZ çLrqr dh tkrh gSA 

•• 5 flrEcj 2011 dks ujkdkl djuky }kjk 
vk;ksftr uxj Lrjh; fuca/k ys[ku çfr;ksfxrk 
esa 	laLFkku ds Jh ujsUnz dqekj oS|] çHkkjh 
vfèkdkjh laink dks çFke rFkk Jh vfuy dqekj 
'kekZ rduhdh vf/kdkjh dks r`rh; LFkku çkIr 
gqvkA 

1 vizSy 2011 ls 31 ekpZ 2012 ds nkSjku fganh esa 
çdkf'kr lkfgR; dk fooj.k

laLFkku esa 5 ls Hkh vf/kd fuEukafdr rduhdh ,oa 
oSKkfud lkfgR; dk fganh esa çdk'ku fd;k x;k ftlesa 
rduhdh cqysfVu] çlkj QksYMj rFkk i=&if=dkvksa esa 
çdkf'kr ys[k 'kkfey gSaA

•• —f"k esa yo.kh; ,oa {kkjh; ty ls flapkbZ gsrq 
rduhd&vkjñdsñ ;kno] ,pñ,lñ tkV] vkjñ,lñ 
f=ikBh ,oa Mhñdsñ 'kekZ ¼rduhdh cqysfVu½A

•• {kkjh; Hkwfe dh ty—f"k gsrq mRiknd mi;ksfxrk 
eRL; ikyu dh fn'kk esa vfHkUko igy&'kjn 
dqekj flag ¼rduhdh QksYMj la[;k% 3@2011½A

•• lq/kjh Ålj Hkwfe esa lh/kh fctkbZ }kjk /kku dh 
[ksrh&j.kchj flag] ,lñdsñ pkS/kjh] iznhi Ms] 
,lñdsñ 'kekZ]  ihñdsñ tks'kh] vkjñ,lñ f=ikBh ,oa 
Mhñdsñ 'kekZ ¼rduhdh QksYMj la[;k% 4@2011½A

•• yo.k ,oa {kkj xzflr e`nkvksa ds fy;s xsgw¡ dh 
çtkfr;k¡ ,oa mRiknu rduhd&uhjt dqyJs"B] 
,lñdsñ 'kekZ] okbZñihñ flag ,oa dsñ,uñ flagA 
¼rduhdh QksYMj la[;k% 5@2011½A

•• cgqmn~ns'kh; —f"k çk#i ¼ekWMy½ lhekar ,oa y?kq 
fdlkuksa dh vkthfodk esa fVdkÅiu ykus dk 
,d fodYi&,pñ,lñ tkV] ,uñihñ,lñ ;nqoa'kh] 
vkjñ,lñ f=ikBh] yfyrk c=k] vkjñ,lñ ikaMs] 
ihñlhñ 'kekZ] ,lñdsñ pkS/kjh] ,lñdsñ flag] vkjñdsñ 
;kno] ,lñ,lñ dqaMw ,uñ,lñ fljksgh] dfiyk 
'ks[kkor] v'kksd dqekj] xqjcpu flag ,oa Mhñdsñ 
'kekZA ¼rduhdh cqysfVu½A

– lekIr –

ftl dke dks djus esa Mj yxrk gS]  
mldks djus dk uke gh lkgl gSA
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