
க ோவிட்- 19

சுவோச நீர்த்துளிகள்
மூலம்பரவுகிறது

த ொடுகை
யில்லொ

பரிச ொ கை
த ய்யவும்

க ோவிட்- 19  மீன்பிடித் துறறமு ங் ள்மற்றும்மீன்இறங்குத்தளங் ளில் க ோகரோனோறவரஸ்

பரவுவறதத் தடுப்பதற் ோன ஆகலோசறன ள்

 மூை 
இகைதெளிகயக்
ைகைப்பிடிக்ைவும்

துகைமுைப் பகு ிகய அடிக்ைடி 
ைிருமிநொ ிைி தைொண்டு சுத் ம்  

த ய்யவும்

துறறமு 

நுறைவோயிலில்

அறனவரின்

உடல்கவப்ப

நிறலறைப்

பரிகசோதி ் வும்

கநோயுற்ற நபர்இருமும்

கபோதும், தும்மும்

கபோதும் அல்லது

சுவோசத்றத

கவளிகைற்றும்

கபோதும் றவரஸ்

நிறறந்த சுவோச

நீரத்்துளி றள
கவளிகைற்றுகிறார்.

61-71% ஆல் ஹோல்

அல்லது 0.5%
றஹட்ரஜன்

கபரோ ்றஸடு அல்லது

0.1% கசோடிைம்

றஹப்கபோ

குகளோறரட் க ோண்டு

கமற்பரப்பு றள

கிருமிநீ ் ம்

கசை்வதன் மூலம்

க ோகரோனோ றவரறஸ

கசைலிை ் ச் கசை்ை

முடியும்.

கையுகை 
மற்றும் 

முைக்ைெ ம் 
பயன்படுத் ி
சுைொ ொரத்க 

சபணிக்
ைொக்ைவும்

உள்சள நுகையும் 
ெொைைங்ைகள ைிருமிநொ ிைி 
தைொண்டு சுத் ம்  த ய்யவும் 

தபொது இைங்ைள், 
மீன்ைள் மற்றும்
பைிக்ைட்டிைளின்

மீது எச் ில் 
துப்புெக த்
 ெிர்க்ைவும்

ICAR - மத் ிய மீன்ெள த ொைில்நுட்ப நிறுெைம், தைொச் ி, இந் ியொ

ற  றளகசோப்பு

அல்லது

ஆல் ஹோல்

 லந்த

கிருமிநோசினி

க ோண்டு

 ழுவவும்

அந்நிய நபர்ைள்
நுகைெக க்

ைட்டுப்படுத் வும்

மீன் ெிற்பெர் 
மற்றும் 

ெொங்குபெர் 
இகைசய ஒரு 

மீட்ைர் 
இகைதெளிகயக்
ைகைப்பிடிக்ைவும்

க் கூட்ைம் 
ச ர்ெக த்
 ெிர்க்ைவும்


