
ದೆೈನಂದಿನ ಮೀನುಗಾರಿಕೆ
ಕಾರ್ಾಾಚರಣೆಗೆ ಪರಿಚಿತ ಅಥವಾ 
ಕನಿಷ್ಠ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯನುು ಬ್ಳಸಿ, 
ಅಪರಿಚಿತ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯನುು ತಪಿಸಸಿ.

ನಿಮ್ಮ ಕೆೈಗಳನುು ಸಾಬ್ೂನು ಮ್ತುು 
ನಿೀರಿನಿಂದ ಕನಿಷ್ಠ 20 ಸೆಕೆಂಡುಗಳು 
ತೊಳೆಯಿರಿ ಅಥವಾ ಮೀನುಗಾರಿಕೆಗೆ 
ಮೊದಲು ಮ್ತುು ನಂತರ 
ಆಲೊಕೀಹಾಲ್ ಆಧಾರಿತ 
ಸೊೀಂಕುನಿವಾರಕವನುು ಬ್ಳಸಿ.

ಪರರ್ಾಣದ ಇತಿಹಾಸ, ಕೆಮ್ುಮ, ಜ್ವರ 
ಮ್ತುು ಶೀತ ಇರುವ ಮೀನುಗಾರರು 
ಮೀನುಗಾರಿಕೆ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ 
ದೂರವಿರಿ.

ಕೆಮ್ುಮ ಮ್ತುು ಸಿೀನುವಾಗ ತಮ್ಮ 
ಮೊಣಕೆೈ ಯನುು ಅಡಡ ತರಬೆೀಕು 
ಮ್ತುು ಕೆೈಯನುು ತವರಿತವಾಗಿ 
ಸಾಾನಿಟೆೈಜ್ರ್/ಸೊಂಕುನಿೀವಾರಕಗ
ಳಂದ ಶುದಧಗೊಳಸಿ.

ಸಾಬ್ೂನಿನಿಂದ ಕೆೈ ತೊಳೆಯದೆ ನಿಮ್ಮ 
ಕಣುು, ಮ್ೂಗು ಮ್ತುು ಬಾಯಿಯನುು 
ಮ್ುಟುುವುದನುು ತಪಿಸಸಿ.

ಮೀನು ಮ್ಳಗೆಗಳ ಪರದೆೀಶ ಅಥವಾ
ಮಾರುಕಟೆುಯಲ್ಲಿ  ಮೀನು ಖರಿೀದಿಸುವಾಗ 
ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ನಿಲಿದೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ 
ಭೌತಿಕ ಅಂತರ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳಳಬೆೀಕು .

ಕಡಲತಿೀರ ಮ್ತುು ತೆರೆದ 
ಮೈದಾನದಲಿ್ಲ ಮೀನು ಅಥವಾ 
ಮ್ಂಜ್ುಗಡ್ೆಡಯ ಸಂಗರಹವನುು 
ತಪಿಸಸಬೆೀಕು.

ಮೀನು ತುಂಬಿಸುವಿಕೆ, ಮೀನು ಇಳಸುವಿಕೆ, 
ಮ್ಂಜ್ುಗಡ್ೆಡ ಮಶರಣ ಮ್ತುು ಪಾಾಕಂಗ್ 
ಸೆೀರಿದಂತೆ ಮೀನು ನಿವಾಹಣೆ ಕನಿಷ್ಠ 
ಸಂಪಕಾದೊಂದಿಗೆ ಇರಬೆೀಕು.

ಸವಚಛ /ಸೊೀಂಕುರಹಿತ ಕಿೀನ್ ಕೆರೀಟ್ಸ್ 
/ ಇನು್ಲೆೀಟೆಡ್ ಪೆಟಿುಗೆಗಳು ಮ್ತುು
ಮೀನು ಪರಿಕರಗಳು ಬ್ಳಸಿ.

ಮೀನು ಮ್ಳಗೆಗಳಲಿ್ಲ ಮಾಸ್ಕಕ ಕಡ್ಾಡಯವಾಗಿ 
ಬ್ಳಸಿ ಮ್ತುು ಪರತಿ ಮಾರಾಟದ ಮೊದಲು 
ಮ್ತುು ನಂತರ ಕೆೈಗಳಗೆ
ಸಾಾನಿಟೆೈಜ್ರ್/ಸೊೀಂಕುನಿವಾರಕ ಬ್ಳಸಿ.

ಸೊೀಪ್ ಮ್ತುು ನಿೀರಿನಿಂದ ಪರತಿ 
ಕಾರ್ಾಾಚರಣೆಯ ನಂತರ ಬೊೀಟ್ಸ ಡ್ೆಕ್ 
ಮ್ತುು ಪರಿಕರಗಳು ಸೊೀಂಕುರಹಿತಗೊಳಸಿ.

ವಾಕುಗತ ಸವಚಚತೆಗೆ ಆದಾತೆ ಇರಲ್ಲ ಹಾಗು 
ಸವಚಛ ಮ್ತುು ಸಾವಸಯ ಆರೊೀಗಾದ 
ಹವಾಾಸಗಳನುು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳಳ.
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