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ve:n Hkkjr esa ik;k tkus okyk mPp xq.koRrk okyk Qy 

gSA viuh vusd izdkj ds ekSle rFkk e`nkvksa esa lQyrkiwoZd 

mxus dh {kerk rFkk mPp foVkfeu lh miyC/krk ds dkj.k bls 

vU;kU; Qyksa ls Js"B ekuk x;k gSA orZeku le; esa ve:n ds 

vf/kdrj ckx iqjkus gks x;s gSaA buds vf/kd ?kus gksus ds dkj.k 

budh mRikndrk esa fujarj deh gks jgh gSA ,sls esa bu ckxksa esa 

dqN oSKkfud mik;ksa ds lek;kstu dh vU;Ur vko';drk gS 

ftlls mRiknu ds mPpre Lrj dks de&ls&de [kpZ esa izkIr 

fd;k tk ldrk gS ,oa bu ckxksa ls O;kolkf;d Lrj ij 

mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA 

dsUnzh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ }kjk fodflr 

th.kksZ)kj rduhd ,d ,slh gh i)fr gS ftlds }kjk iqjkus ,oa 

vuRq iknd ckxk as dk s mRiknd ckxk as e as ifjofrrZ  fd;k tk ldrk gAS
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th.kksZ)kj rduhd

th.kksZ)kj rduhd dks eq[;r% mu ckxksa esa viukuk pkfg;s 

ftuesa mRiknu U;wure Lrj ij igq¡p x;k gSA bu ckxksa ds o`{kksa 

dh vR;f/kd c<+okj ds QyLo:i iw.kZ vkPNknu gks tkrk gSA 

bl dkj.k fupyh 'kk[kkvksa ij lw;Z dk izdk'k izfo"V u gksus ds 

dkj.k izdk'k&la'ys"k.k dh fØ;k vPNs <ax ls ugha gks ikrh gSA

blls isM+ ds fupys Lrj ij dYys fodflr ugha gksrs rFkk 

dhV ,oa O;kf/k;ksa dk vR;f/kd izdksi gks tkrk gS ftlds 

QyLo:i mRiknu esa gzkl gks tkrk gSA

bu ckxksa esa O;kolkf;d xq.koRrk;qDr mRiknu ds ekudksa 

dks LFkkfir djus ds mn~ns'; ls isM+ksa dks tehu ls 1-0 ls 1-5 

ehVj dh Å¡pkbZ ij fpfUgr dj ds /kkjnkj vkjh dh lgk;rk ls 
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dkVk tkrk gSA bls djus dk vuqdwy le; ebZ&twu ;k 

fnlEcj&Qjojh dk eghuk gksrk gSA dkVus ds le; ;g 

lko/kkuh j[kuh pkfg;s fd Mkysa u QV tk;saA vr% Mkyksa dks 

igys uhps dh rjQ ls dkVuk pkfg;sA blds i'pkr dVs Hkkx 

ij dkWij vkWDlhDyksjkbM dk ysi yxkuk pkfg;sA dVkbZ ds 

mijkUr ikS/kksa esa Fkkys cukdj mlesa 50 fd-xzk- xkscj dh lM+h 

[kkn Mky dj flapkbZ dh tkrh gSA dVkbZ ds 4&5 ekg ckn u;s 

dYys izLQqfVr gksus yxrs gSaA bu dYyksa dk fojyhdj.k djuk 

pkfg;s ftlls izR;sd 'kk[kk ij 4&5 LoLFk dYys gksaA tc bu 

dYyksa dh yEckbZ 40&50 ls-eh- gks tk;s rc budh yEckbZ dk 

50 izfr'kr Hkkx dkVk tkrk gS ftlls dkVs x;s LFkku ds uhps 

tehu ls 1-0 ls 1-5 eh- dh Å¡pkbZ ls dVkbZ

u;s dYyksa dk l`tu gks ldsA f}rh; dVkbZ ds QyLo:i 

fodflr dYys Qyr dfydkvksa ds fodkl esa lgk;d gksrs gSaA 

o"kkZ _rq dh Qly lkekU;r% vf/kd gksrh gS ijUrq dhV 

O;kf/k;ksa ds vf/kd izdksi] 'kh?kz idus rFkk de Lokfn"V gksus ds 

dkj.k budh xq.koRrk de gks tkrh gSA vr% O;kikfjd ,oa ewY; 

dh n`f"V ls budk egRo de gks tkrk gSA vf/kd&ls&vf/kd 

'kq) ykHk dekus gsrq 'kjn _rq esa Qyr ysuh pkfg,A blds 

fy;s ebZ ekg esa 50 izfr'kr dYyksa dh iqu% dVkbZ&N¡VkbZ dj 

nsuh pkfg;sA bl rjg ls u;s dYyksa dk l`tu gksus ls 'kjn _rq 

esa Hkjiwj Qly izkIr djus dh vkikj lEHkkouk,a gksrh gSaA 

th.kksZ)kj o`{kksa esa fu;fer flapkbZ dk fo'ks"k egRo gS 

vU;Fkk u;s dYys lw[k ldrs gSaA xfeZ;ksa esa 10&15 fnuksa rFkk 

lfnZ;ksa esa 25 fnuksa ds varjky ij flapkbZ djuh pkfg;sA flapkbZ 

ds fofHkUu rjhdksa eas Vid flapkbZ }kjk mRlkgtud ifj.kke 

feys gSaA bl fof/k }kjk flapkbZ djus ls Qyksa dh la[;k] 

mRiknu] xq.koÙkk ij xq.kkRed o`f) ik;h x;hA ikjEifjd 

flapkbZ dh vis{kk Vid flapkbZ iz.kkyh }kjk flapkbZ djus ij 

ikS/ks dh Å¡pkbZ ,oa dSuksih dk QSyko] rus dh eksVkbZ ,oa lfØ; 

tM+ksa dk fodkl vkfn esa /kukRed o`f) gksrh gS rFkk [kjirokj 

fu;a=.k esa lgk;rk feyrh gSA 

flapkbZ izca/ku

ve:n ds dVh gqbZ 'kk[kkvksa ls u;s dYyksa dk l`tu

ve:n ds th.kksZ)kj ckx esa Vid iz.kkyh }kjk flapkbZ

iks"kd rRo izca/ku

th.kksZ)kfjr ckxksa esa dVkbZ ds mijkUr 50 fd-xzk- lM+h 

xkscj dh [kkn] 5 fd-xzk- uhe dh [kyh nsuk pkfg;sA dVkbZ ds

6 ekg mijkUr 50 fd-xzk- lM+h xkscj dh [kkn] 3 fd-xzk- uhe dh 

[kyh] 910 xzk- ;wfj;k rFkk 500 xzk- E;wjsV vkWQ iksVk'k twu ekg 

esa nsuk pkfg;sA blds mijkUr 390 xzk- ;wfj;k ,oa 1875 xzk- 

flaxy lqij QkWLQsV flrEcj ekg esa nh tkrh gSA 



th.kksZ)kfjr ckxksa esa efYapx

dVkbZ ds mijkUr ckxksa esa o`{kksa ds pkjksa rjQ IykfLVd 

efYapx ¼iyokj½ ds iz;ksx ls xq.koRrk;qDr vf/kd mRiknu izkIr 

fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr ;g mRiknu ykxr dks Hkh 

de djrk gS ftlls 'kq) ykHk esa o`f) dh tk ldrh gSA 

2- fu;fer :i ls flapkbZ djus rFkk jklk;fud ,oa xkscj dh 

[kkn Mkyus gsrq Fkkyksa dks cuk;saA

3- jklk;fud [kkn dh laLrqr ek=k ,oa 50 fd-xzk- izfr ikS/kk 

lM+h xkscj dh [kkn dk iz;ksx djsaA

4- rst+ /kwi ds dkj.k uqdlku ls cpkus ds fy, rus ,oa 

'kk[kkvksa ij dkWij rFkk pwus dk ysi yxk;as] blds fy, 

cksMsDl feJ.k vf/kd mi;qDr ik;k x;kA

5- th.kksZ)kj ds i'pkr~ dYyksa ds l`tu rFkk leqfpr 

okuLifrd o`f) ds fy, flapkbZ lqfuf'pr djsaA

6- lkbfdy dh rhyh dh lgk;rk ls fNnzksa ls rukHksnh dhV 

;fn vkrs gSa rks ykosZ dks fudkysaA

7- :bZ ds Qk;s dks uqoku esa fHkaxksdj fNnzksa esa j[kas rFkk mUgsa 

xhyh feV~Vh ls can dj nsaA

8- th.kksZ)kj ds i'pkr~ efYpax ds fy, ¼100 ekbZØku = 400 

xts ½ ;-w oh- LVfs oykbt dkyh ikyW hFkhu fQYe dk mi;kxs  djAa s

th.kksZ)kj rduhd dk izn'kZu mRrj izns'k] e/; izns'k] 

egkjk"Vª] >kj[k.M] fcgkj] if'pe caxky rFkk gfj;k.kk ds 

fofHkUu tuinksa esa fd;k x;k tgk¡ gtkjksa ikS/kksa dk th.kkZs)kj 

fd;k x;kA blds vykok vkU/kz izns'k] dukZVd] rfeyukMq] e/; 

izns'k] mRrjkapy] jktLFkku] xqtjkr] if'pe caxky] mM+hlk] 

>kj[kaM vkSj NRrhlx<+ ds fdlkuksa ds izfrfuf/ke.My dks 

y[kuÅ esa izf'k{k.k fn;k x;kA d`"kdksa dh ckxksa esa th.kksZ)kj 

rduhd ds ifj.kkeksa ls mRlkfgr gksdj dsUnzh; miks".k ckxokuh 

laLFkku] y[kuÅ us bl rduhd dks ekudhd`r dj d`"kd iz{ks= 

ij ve:n ds mRFkku esa yxh jkT; ds laLFkkuksa dk /;ku 

vkdf"kZr fd;kA jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds vUrxZr ns'k ds 

fofHkUu jkT;ksa ds tuinksa esa iqjkus ckxksa ds th.kksZ)kj gsrq foLr`r 

dk;ZØe pyk;k tk jgk gSA vkt ns'k ds gj jkT; esa th.kksZ)kj 

vfHk;ku py jgk gS vkSj bl rduhd dh lQyrk ls ckxokuksa 

dh vkfFkZd n'kk esa lq/kkj gks jgk gSA

th.kksZ)kj rduhd dk izn'kZu
vUr%Qly

th.kksZ)kj ds rhu o"kZ i'pkr rd lCth ,oa nyguh Qlysa 

vklkuh ls iSnk dh tk ldrh gaSA eVj] lse] QwyxksHkh] 

iRrkxksHkh] czksdyh] fepZ] cSxu rFkk vkaf'kd Nk;k pkgus okyh 

Qlysa tSls vnjd] lwju ,oa gYnh vkfn ckx esa vUr%Qly ds 

:i esa ysus l s duS kis h fodkl dh ikz jfEHkd voLFkk e as vPNk ykHk 

ikz Ir gkrs k gAS

ve:n ds th.kksZ)kj ckx esa dkyh ikWyhFkhu fQYe ls efYpax

ve:n ds th.kksZ)kfjr ckx esa cSxu dh vUr%Qly

th.kksZ)kj mijkUr mit

th.kksZ)kj gsrq dVkbZ&N¡VkbZ mijkUr d`"kdksa }kjk 

lko/kkuhiwoZd dh tkus okyh izca/ku izfØ;k,¡

th.kks)kj mijkUr ikS/kksa ls 30&35 fd-xzk- izfr ikS/k mit feyus 

yxrh gS ftlls vkxs pydj dSuksih ds QSyko ds vuqlkj mit 

esa fujarj o`f) gksrh gSA

1- dVs Hkkx ij xkscj vFkok dkWij vkWDlhDyksjkbM dk ysi 

yxk;saA d`"kd dk iz{ks= ij th.kksZ)kj rduhd dk izn'kZu
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vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ djsa %

iqjkus] ?kus rFkk vuqRiknd ve:n ds ckx

lkadqj 'kk[kk dh 50 izfr'kr yEckbZ esa izfr o"kZ ebZ&twu esa 

dVkbZ&N¡VkbZ djsa] ftlls o`{k dk vkdkj ,oa QSyko lgh 

jgrk gS lkFk gh tkM+s esa xq.koRrk ;qDr mit Hkh izkIr gksrh 

gSA dSuksih ds vUnj i;kZIr /kwi] jks'kuh rFkk ok;q dk 

vkokxeu gksus ls Qyksa dk mfpr fodkl gksrk gSA

th.kksZ)kj rduhd dk Øec) pj.k

dVh 'kk[kkvksa ls u;s dYyksa dk l`tu

dYyksa dk izcU/ku u;s dYyksa dh yEckbZ dk
50 izfr'kr Hkkx dkVuk

vDVwcj@uoEcj ebZ@twu

Qyr o"kkZ_rq

t+ehu ls 1-0 ls 1-5 eh- Å¡pkbZ ij 'kk[kkvksa dks dkVuk

ebZ@twu fnlEcj@Qjojh

Qyr 'khr_rq

d`"kd dk iz{ks= ij th.kksZ)kj rduhd dk izn'kZu
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