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xk¡o esa dqy 75% ls Hkh vf/kd vkcknh ds thou ;kiu dk çeq[k vk/kkj 
[ksrh gS] ,sls xzkeh.kksa dh vusd leL;k,a gSa igyh ;g fd [ksrh ds 
vfrfjä vU; dksbZ vk; dk lk/ku buds ikl ugha gksrk gSaA nwljk ;g 
fd [ksrh esa 5 ls 6 ekg rd dke feyrk gS] blfy, ckdh cps le; esa 
xzkeh.kksa dks vk; ds fy, fo'ks"k ç;Ru djuk iM+rk gS vkSj vko';drk 
iM+us ij bUgsa viuh tehu o xguksa dks fxjoh j[kuk iM+rk gS] vkSj 
ifjfLFkfr ls etcwj gksdj bls NqM+k Hkh ugha ikrs gSaA blh chp ;fn 
vU; leL;k,a ¼chekjh] e`R;q&Hkkst] 'kknh ioZ vkfn½ vk tk;sa rks fxjoh 
j[kus dh lhek,a c<+ tkrh gSaA cSad 'kk[kkvksa dk o`gn usVodZ gksrs gq, 
Hkh xzkeh.kksa dh igq¡p ogk¡ rd ugh gSA fu/kZuksa dh t:jrsa NksVs _.kksa ls 
lEcfU/kr gksrh gS] lkFk gh mudh vko';drk,¡S] mi;ksx vkSj mRiknu 
nksuksa mís';ksa ls tqM+h gS] cSad okys bls [krjk ekurs gSa vkSj m/kkj nsus ls 
fgpdrs gSaA

bl ladV ls mcjus ds fy, ,d vdsyk O;fä rks lEHkor% dqN ugha 
dj ldrk gS ijUrq dqN yksx feydj viuh NksVh vk; ls FkksM+h&FkksM+h 
cpr djrs&djrs ,d iwath tek dj ldrs gSA blh iwath ls os ,d 
nwljs dh enn djrs gSaA Li"Vr% bl çfØ;k esa dkQh le; yx tkrk 
gSA Lo;a lgk;rk lewg xzkeh.k {ks= esa fo'ks"kdj] xzkeh.k efgykvksa ds 
vkfFkZd mRFkku esa dkQh lkFkZd fl) gq, gSA

Lo;a lgk;rk lewg leku lkekftd ,oa vkfFkZd i`"BHkwfe okys 10&20 
lnL;ksa dk ,d LoSfNd lewg gS tks

• fu;fer :i ls viuh vkenuh ls FkksM+h&FkksM+h cpr djrs gSa

• O;fäxr jkf'k dks lkewfgd fof/k esa ;ksxnku ds fy, ijLij 
lger jgrs gSa

• lkewfgd fu.kZ; ysrs  gSa

• lkewfgd usr`Ro ds }kjk vkilh erHksn dk lek/kku djrs gSa

• legw  }kjk r; fd;s x, fu;ekas ,oa 'krkZas ij _.k miyC/k djkrs gSa

Lo;a lgk;rk lewg cukvksa] cpr djks] dke djksA
vkfFkZd le`f) vkSj vkRe fuHkZjrk dks izkIr djksAA



lewg ds fl)kUr ,oa mn~ns';

dk;Zdkfj.kh lfefr&

laxBu esa 'kfDr gSA blh ladYi dks /;ku esa j[krs gq, lewg ds lnL; 
feydj fdlh Hkh leL;k dk lek/kku dj ldrs gSA Lo;a lgk;rk ds 
fl)kar ij bldk lapkyu gksrk gSA lewg ds ewy mn~ns'; fuEu izdkj 
gks ldrs gSa &

1- ijLij lgHkkfxrk o lg;ksx ls lewg ds lnL;ksa dh xjhch nwj 
djus ds iz;kl djukA

2- ijLij lgHkkfxrk esa ferO;;rk dh Hkkouk iSnk dj fu;fer :i 
ls ,d fuf'pr jkf'k izfrekg cpr djus ds fy, izksRlkfgr 
djukA

3- lewg ds lnL;ksa }kjk cpr dh xbZ jkf'k ls Þlk>k dks"kß dk 
fuekZ.k djukA

4- lewg ds lnL;ksa dks vk; miktZu ds fy, vkSj vU; ?kjsyw 
vko';drkvksa ds fy, t:jr ds vuqlkj Þlk>k dks"kß esa ls _.k 
lqfo/kk miyC/k djokukA

5- cpr o lk[k lewg ds :Ik esa dke djrs gq, lewg ds lnL;ksa dks 
caSfdax tSlh O;olkf;d izfØ;k ls ifjfpr djkukA

6- lewg ds lnL;ksa esa vkRefuHkZjrk o vkRefo'okl dh Hkkouk iSnk 
djuk A

7- lewg ds lnL;ksa dks lekt&ifjokj esa O;kIr lkekftd cqjkb;ksa 
¼cky fookg] fo/kok fookg] e`R;q Hkkst] ngst izFkk] efnjkiku] 
vf'k{kk vkfn½ ds izfr tkx:d djukA

8- lewg ds fuj{kj lnL;ksa dks lk{kj cukukA

9- ljdkj }kjk xjhcksa ds o fo'ks"kdj efgykvksa ds fgrkFkZ pykbZ tk 
jgh dY;k.kdkjh ;kstukvksa ij ppkZ dj lewg ds lnL;ksa dks 
tkudkjh miyC/k djkuk vkSj ik= lnL;ksa dks bu ;kstukvksa dk 
ykHk fnykukA

1- lewg dh ,d rhu lnL;h; dk;Zdkfj.kh lfefr gksxh ftlesa 
v/;{k] lfpo vkSj dks"kk/;{k gksaxsA



2- dk;Zdkjh.kh lfefr ds bu rhu inkf/kdkfj;ksa dks pquko lewg dh 
izFke cSBd esa gh] ;Fkk laHko loZlEefr ls vU;Fkk yksdrkaf=d 
iz.kkyh }kjk cgqer ls fd;k tkosxkA

3- ;g dk;Zdkfj.kh vf/kdre nks o"kZ rd fdUrq dsoy rc rd dke 
djrh jgsxh tc rd fd lewg dk fo'okl bls izkIr gSA izR;sd 
nks o"kZ esa dk;Zdkfj.kh dk iqu% fuokZpu djuk gksxk A

4- vfo'okl izLrko dh fLFkfr esa fdlh Hkh dk;Zdkj.kh ds lnL; dks 
vFkok lEiw.kZ dk;Zdkfj.kh dks lewg dh cSBd esa ikfjr cgqer ds 
izLrko ds vk/kkj ij gVk;k tk ldsxk vkSj iwjh dk;Zdkfj.kh 
vFkok fdlh ,d lnL; dk iqu% fuokZpu fd;k tk ldsxkA

5- Lkewg ds uke ls tks cSad [kkrk [kksyk tkosxk mldk lapkyu 
dk;Zdkfj.kh ds rhu es ls nks lnL;ksa }kjk fd;k tk;sxk fdUrq 
v/;{k ds gLrk{kj vfuok;Z gksaxsA

·lewg cuus ds ckn tc igys ekg jkf'k tek gks tkrh gS rks ml 
jkf'k ls lewg ds uke ls cSad esa [kkrk [kksyuk pkfg;sA

·[kkrk [kksyus ds fy;s lewg dh igyh cSaBd esa [kkrk [kksyus 
lacaf/kr tks izLrko cuk;k o ikfjr fd;k tkrk gS] mldh ,d 
izfr] ij lHkh lnL;ksa o inkf/kdkfj;ksa ds gLrk{kj] v/;{kk] 
dks"kk/;{k o lfpo dh QksVks dh ,d&,d izfr dh vko';drk 
gksrh gSA

·[kkrs dk lapkyu v/;{kk] dks"kk/;{kk o lfpo ds uke ls gksrk gSA 

Lo;a lgk;rk lewgksa dh lkewfgd cpr i¡wth FkksM+h gksrh gS blfy, 
lewg dh i¡wth dks cSad _.k ls tksM+ dj mls c<+kdj lnL;ksa dks Lo;a 
vk; lk/ku ds fy, iz;kl djuk gksrk gSA ijUrq vkSipkfjd :Ik ls 
cSafdx laxBu cSad 'kk[kk ls laca/k djus dh eq[; 'krsZa bl izdkj gaS&

·lewg lkekU;r% U;wure N% eghus dh vof/k ls lfØ; gksA

·lewg }kjk vius futh L=ksrksa ls cpr ,oa _.k forj.k dk dk;Z 
lQyrkiwoZd fd;k x;k gksA

·lewg }kjk _.k forj.k dk ys[kk&tks[kk lgh <ax ls j[kk x;k 
gksA

·lkekU;r% cSad }kjk _.k iznku djus dk vuqikr 1%1 ¼ftruh 
cpr mruk _.k½ ls 1%4 ¼cpr ds pkj xquk _.k½ rd gksrk gSA 
ysfdu vxj cSad lewg ds ckjs esa larq"V gS rks _.k blls T;knk 
10 xquk rd Hkh fn;k tk ldrk gSA 

izk;% Lo;a lgk;rk lewg LFkk;h ugha gksrs] blfy, lewg ds LFkkf;Ro 
ds fy, mls fdlh mRiknd dk;Z ls tksM+uk pkfg,A blls lewg ds 
lnL;ksa dh vk; esa o`f) gksxh lkFk gh xk¡o ds vU; yksxksa dks jkstxkj 

cSad esa [kkrk [kksyuk %& 

cSad ls _.k %&



Hkh feysxkA fdlh Hkh m|e dks 'kq: djus ds fy, rduhdh Kku o 
dkS'ky vkfn dh vko';drk gksrh gSaA fdUrq xzkeh.kksa esa tkudkjh dk 
vHkko gksus ds dkj.k os vius dne c<+kus ls igys gh ihNs gVk ysrs 
gSaA ns'k ds izR;sd ftys esa LFkkfir d`f"k foKku dsUnz xzkeh.kksa dks 
rduhdh Kku eqgS;~;k djkus rFkk /ku miktZu gsrq Lojkstxkj viukus 
ds fy, lnSo izsfjr djrs jgrs gSA ,sls esa d`f"k vk/kkfjr m|ksx 
vk;&vtZu dk cgqr vPNk fodYi gks ldrk gSA

·lfCt;ksa dk futZyhdj.k o ifjj{k.k

·Qy o lCth mxkuk@vkS"k/kh; ikS/ks yxkuk 

·e'k:e dh [ksrh

·ikS/k ¼ulZjh ½ djuk

·nqX/k Ms;jh mRiknu

·dsapq, dh [kkn rS;kj djuk 

·elkys ihluk] nkysa chuuk

·cdjh ,oa eqxkZ ikyu

·ikiM+ o eaxksMh+ cukuk

·lkcqu o okf'kax ikÅMj cukuk

·vpkj] eqjCck] tSe] tSyh vkfn cukuk

·njh o pVkbZ cukuk

·ca/kst

·pkWd cukuk

·eksecÙkh cukuk

·gLrdyk m|ksx

·flykbZ d<+kbZ] cqukbZ o Øksf'k;k

Lo;a lgk;rk legw  eas dk;Z djus ds dkj.k efgykvkas ds vkRefo'okl 

,oa LokfHkeku eas o`f) gkrs h gS D;kfsa d ?kjys w ifjf/k ds ckgj ,d legw  ds 

:Ik eas NkVs h&NkVs h cpr djd]s  _.k yds j] cSda  deZpkfj;kas ls lia dZ] 

y?kq m|e LFkkfir djd]s  legw  dh cSBdkas dh dkjZokbZ lpa kfyr djds 

efgykvkas eas fuEufyf[kr {kerkvkas dk fodkl gkrs k gS&

·Lofu.kZ; dh 'kfDr  

·Tkkudkjh rFkk lalk/kuksa dh miyC/krk 

·lkewfgd fu.kZ; ds ekeyks esa viuh ckr cyiwoZd j[kus dh 

leFkZrk  

O;olkf;d {ks=       

1- d`f"k vk/kkfjr

2-  xSj d`f"k vk/kkfjr
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·vkfFkZd vkRefuHkZjrk 

·dkS'ky fodkl 

d`f"k foKku dsUnz] dktjh] tks/kiqj ds x`g foKku ladk; }kjk >kyke.M 
dh efgykvksa ds l'kfDrdj.k ,oa vk; miktZu gsrq 3 Lo;a lgk;rk 
lewgksa ¼t; nqxkZ ek¡ lgk;rk lewg] t; larks"kh ek¡ ,oa fot; y{eh 
Lo;a lgk;rk lewg½ dk xBu o"kZ 2014 esa fd;k x;kA izR;sd lewg esa 
10 efgykvksa dks j[kk x;kA lewg dk [kkrk xzkeh.k cSad] >kykeaM esa 
[kksyk x;kA 100 :i;s gj eghus çR;sd efgyk }kjk cpr ds :i esa  6 
eghus rd yxkrkj tek djk;s tkus ds ckn cSad ls 1 yk[k :i;s dk 
_.k Þt; nqxkZ ek¡ Lo;a lgk;rk lewgÞ dks feyk ftlls efgyk,¡ vk; 
miktZu dh xfrfof/k;ksa ¼ikiM+] f[kafp;sa] cM+h vkSj gLrfufeZr oLrq,¡½ 
dks c<+k dj vPNh vkenuh çkIr djrs gq, le; ij cSad dh fd'r Hkh 
tek dj jgh gSaA

lewg dh efgykvksa dks d`f"k foKku dsUnz esa le;&le; ij fofHkUu 
fo"k;ksa ¼vk; miktZu ds lk/ku] ifjj{k.k ,oa ewY; lao/kZu vkfn½ ij 
izf'k{k.k iznku dj rduhdh lgk;rk nh xbZ ftlls fd muds vk; 
miktZu dh xfrfof/k;k¡ lqpk: :Ik ls py ldsA blds varxZr 30 
efgyk,¡ viuh Hkkxhnkjh fuHkkrs gq, cpr ds lkFk&lkFk vk; miktZu 
gsrq fofHkUu xfrfof/k;k¡] eq[;r% ikiM+] [khafp;sa] cM+h vkSj gLrfufeZr 
oLrq,¡ cukdj LFkkuh; cktkj] izn'kZfu;ksa ,oa esyksa esa csp dj 2000 :- 
izfr efgyk vfrfjDRk vk; vtZu djds vkRefuHkZj gksus ds lkFk vius 
ifjokj ds iks"kd Lrj dks Hkh c<+k jgh gSA 

lQyrk dh dgkuh&

izdk'kd %

lEidZ lw= %

bZ&esy   %
osclkbZV %

funs'kd] Hkk-d`-vuq-i-&dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku] 
tks/kiqj 342 003
nwjHkk"k $91&291&2786584 ¼dk;kZy;½
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