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മത്സ്യങ്ങളെയും ചെടികളെയും സ 
മന്വയിപ്പിച്ചുള്ള അക്വാപ�ോണി

ക്സ് കൃഷിരീതിക്കു പ്രചാരമേറിവരു
ന്നു. പച്ചക്കറികള്‍ കൃഷിചെയ്യുകയും  
മത്സ്യം വളർത്തുന്ന ടാങ്കിൽനിന്നുള്ള 
പ�ോഷകസമ്പുഷ്ടമായ വെള്ളം ഇവ 
യുടെ വളർച്ചയ്ക്ക് ഉപയ�ോഗപ്പെടു 
ത്തുകയുമാണ് ഈ സംവിധാനത്തില്‍ 
സാധാരണ ചെയ്തുവരുന്നത്. എ 
ന്നാൽ സ്വതവേ വെള്ളക്കെട്ടിന�ോടു 
െവെമുഖ്യമുള്ള കുരുമുളകും ഇഞ്ചി
യുംവരെ അക്വാപ�ോണിക്സ് രീതി
യിൽ നന്നായി വളരുമെന്നു ക�ോഴി
ക്കോട് കൃഷിവിജ്ഞാനകേന്ദ്രത്തിൽ 

നടത്തിയ പരീക്ഷണങ്ങളിൽ തെളി
ഞ്ഞു. 

അക്വാപ�ോണിക്സിനു  രണ്ടു പ്ര
ധാന ഘടകങ്ങളാണുള്ളത്.  മത്സ്യങ്ങ 
ളെ വളർത്തലും (അക്വാ കള്‍ച്ചര്‍) പ�ോ 
ഷകമാധ്യമത്തിൽ ചെടികളെ വളർത്ത
ലും (െഹെഡ്രോപോണിക്സ്).   ഹൈ 
ഡ്രോപ�ോണിക്സില്‍  ചെടികളെ മണ്ണി 
ല്ലാതെ വളർത്തുകയും അവയ്ക്ക് ആ 
വശ്യമായ പ�ോഷകങ്ങൾ വെള്ളത്തിൽ  
ചേർത്തു ക�ൊടുക്കുകയുമാണ് ചെയ്യു
ന്നത്. എന്നാൽ അക്വാപ�ോണിക്സിൽ  
മത്സ്യങ്ങളുടെ വിസർജ്യങ്ങളിൽനിന്നു 
ള്ള പ�ോഷകങ്ങൾ അടങ്ങിയ വെള്ള 
മാണ് ചെടികളുടെ വളർച്ചയ്ക്ക് ഉപ 
യ�ോഗിക്കുന്നത്.  അതിനാൽതന്നെ  ചെ 
ടികളുടെ വളർച്ചയ്ക്കായി വെള്ളത്തിൽ  

വീണ്ടും പോഷകങ്ങള്‍ പ്രത്യേകം 
ചേർത്തു കൊടുക്കേ ണ്ട ആവശ്യമില്ല.

അതിസാന്ദ്രതാ മത്സ്യക്കൃഷിയി
ലെ  പ്രധാന പ്രശ്നം മത്സ്യങ്ങളുടെ എ 
ണ്ണം കൂടുംത�ോറും ജലത്തിലെ ഓ 
ക്സിജൻലഭ്യത കുറഞ്ഞുവരുന്നു എ 
ന്നതാണ്.  അത�ോട�ൊപ്പം മത്സ്യങ്ങൾ 
വിസർജിക്കുന്ന അമ�ോണിയ അവയു 
ടെ വളർച്ചയെ  ബാധിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു.  അപ്പോള്‍ ബാക്ടീരിയ ഉപയ�ോ 
ഗിച്ചുള്ള  ബയ�ോഫിൽറ്ററുകൾ പ്രയ�ോ 

അക്വാപ�ോണിക്സില്‍
സുഗന്ധവും വിളയും
അക്വാപോണിക്സ് രീതിയില്‍ സുഗന്ധവിളകളായ 

കുരുമുളകും ഇഞ്ചിയും പുതിനയുമൊക്കെ നന്നായി 

വളരുമെന്നു പരീക്ഷണഫലം

ഡ�ോ. ബി. പ്രദീപ്,  
ഡ�ോ. പി.എസ്. മന�ോജ്

Advt.
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ജനപ്പെടുത്തിയാണ് വെള്ളത്തിലെ 
അമ�ോണിയയുടെ അളവ് കുറയ്ക്കു
ന്നത്. ബാക്റ്റീരിയകൾ ഇത്തരം ബ 
യ�ോഫിൽറ്ററുകളിലെ ഖരവസ്തുക്ക
ളിൽ പറ്റിപ്പിടിച്ചു വളരുകയും അമ�ോ
ണിയയെ ചെടികൾക്ക് എളുപ്പം വലി
ച്ചെടുക്കാൻ കഴിയുന്ന നൈട്രേറ്റ് ആ 
ക്കി മാറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. അക്വാപ�ോ
ണിക്സ്  രീതിയിൽ നൈട്രേറ്റുകളെ 
എളുപ്പം വലിച്ചെടുക്കുന്ന ചെടികൾ  
ഉൾപ്പെടുത്തുക വഴി മത്സ്യം വളർത്തു
ന്ന വെള്ളത്തിൽ അവയുടെ അളവ്  
സ്വാഭാവികമായും കുറയുന്നു.  

കേന്ദ്ര ബയ�ോടെക്നോളജി വകു
പ്പിന്റെ സാങ്കേതിക സഹായത്തോടെ 
ക�ോഴിക്കോട് കൃഷിവിജ്ഞാനകേ 
ന്ദ്രം നടത്തിയ പരീക്ഷണത്തിൽ സാ 
ധാരണ പച്ചക്കറിവിളകൾ കൂടാതെ,  
സുഗന്ധവിളകളായ കുരുമുളക്,  ഇ 
ഞ്ചി,  മഞ്ഞൾ,  പച്ചമുളക്, പുതിന എ 
ന്നിവയെയും അക്വാപോണിക്സില്‍ 
ഉൾപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. വെള്ളക്കെ 
ട്ടുള്ള സ്ഥലങ്ങളിൽ കൃഷി ചെയ് 
താൽപ�ോലും ര�ോഗ, കീടബാധയു
ണ്ടാകാറുണ്ട്  ഈ വിളകളില്‍. എന്നാ
ല്‍  അക്വാപോണിക്സ് രീതിയില്‍ വെ 
ള്ളം നിറച്ച ടാങ്കുകളിൽ വേരുകൾ താ
ഴ്ത്തി വളർന്നപ്പോൾ പ�ോലും ഇവയെ 
വാട്ടവും ചീയലും ബാധിച്ചില്ല. 

സാധാരണയായി ചീര, ലെറ്റ്യൂസ് 
പോലുള്ള ഇലക്കറിവിളകളാണ് അ 
ക്വാപ�ോണിക്സ് രീതിയില്‍  നന്നായി 
വളരുന്നത്. എന്നാൽ കൃഷിവിജ്ഞാ
നകേന്ദ്രത്തിൽ നടത്തിയ പരീക്ഷണ
ങ്ങളിൽ മറ്റു പച്ചക്കറികളായ പയർ, 
വെണ്ട, വഴുതന, പച്ചമുളക്, തക്കാളി, 
പീച്ചിൽ തുടങ്ങിയവയും നന്നായി വള
രുന്നതായി കണ്ടു. മത്സ്യടാങ്കിൽനിന്നു 
ലഭിക്കുന്ന  വെള്ളത്തിൽ സാധാരണ
യായി കാണുന്ന അമ�ോണിയ, നൈ
ട്രൈറ്റ്,  നൈട്രേറ്റ് എന്നിവയ്ക്കു പു
റമെ മീൻതീറ്റ അവശിഷ്ടങ്ങളില്‍നി 
ന്നുള്ള പ�ോഷകങ്ങളും  ചെടികളുടെ 
വളർച്ചയ്ക്കു സഹായകമായിട്ടുണ്ടാ
വും എന്ന് അനുമാനിക്കാം.  അഥവാ 
ഈ വിളകളില്‍   പ�ോഷകക്കമ്മി ര�ോ 
ഗങ്ങൾ വന്നാല്‍പോലും   ഇലപോഷ 
ണം വഴി  പരിഹരിക്കാവുന്നതേയുള്ളൂ. 
മത്സ്യങ്ങൾകൂടി ഉൾപ്പെടുന്നതായതി
നാല്‍ ഈ കൃഷിരീതിയിൽ ര�ോഗ, 
കീടബാധകൾക്കെതിരെ രാസകീട 
നാശിനികൾ ഉപയ�ോഗിക്കാനാവില്ല.   
അതിനാൽ ഇതിലെ ഉല്‍പന്നങ്ങള്‍ 
തീര്‍ത്തും െജെവമാണെന്ന് ഉറപ്പിക്കു
കയും ചെയ്യാം. 

കൃഷിവിജ്ഞാനകേന്ദ്രത്തിൽ ന 
ടത്തിയ പരീക്ഷണങ്ങളിൽ പുതിന
യാണ് അക്വാപ�ോണിക്സില്‍ ഏറ്റ
വും യ�ോജിച്ച സുഗന്ധവിളയായി ക 
ണ്ടത്. ഇതിന്റെ വേരുപിടിപ്പിച്ച കമ്പു
കൾ എളുപ്പം ഉൽപാദിപ്പിക്കാം എന്ന
തും  പ്രത്യേകതയാണ്.  കുരുമുളകും 

ഈ രീതിയിൽ നന്നായി വളരുന്നതാ 
യി കണ്ടു. കുറ്റിക്കുരുമുളകാണ് വള്ളി 
യെക്കാൾ കൂടുതൽ അനുയ�ോജ്യമെ
ന്നും തെളിഞ്ഞു. ചട്ടികളിൽ വളർത്തു
ന്നതുപ�ോലെ ഈ രീതിയിലും കുറ്റി
ക്കുരുമുളകില്‍  നന്നായി തിരികളും 
കായ്കളും ഉണ്ടായി.  മൂന്നു വർഷ
ത്തെ പഠനകാലയളവിൽ വേരുകൾ 
വെള്ളത്തിൽ പൂർണമായി മുങ്ങിയി
ട്ടുപോലും ദ്രുതവാട്ടം ബാധിക്കുന്ന
തായി കണ്ടില്ല. കുറ്റിക്കുരുമുളകിന്റെ 
വളർച്ച ത്വരിതപ്പെടുത്തുന്നതിന് സൂ
ക്ഷ്മ മൂലകമിശ്രിതം ആവശ്യാനുസര 
ണം ഇലകളിൽ തളിച്ചുകൊടുക്കാവു
ന്നതാണ്.

ഇഞ്ചിയും മഞ്ഞളും ഈ കൃഷിക്ക് 
അനുയ�ോജ്യമായി കണ്ടു. വെള്ളക്കെ

ട്ടുള്ള സ്ഥലങ്ങളിൽ കാണാറുള്ള മൂടു
ചീയൽ ര�ോഗം ഇവയുടെ കിഴങ്ങുകള്‍ 
വെള്ളത്തിനടിയിൽ വളർന്നപ്പോൾ
പ�ോലും ബാധിച്ചില്ല.   ഈ രീതിയിൽ 
വളർത്തിയപ്പോൾ ഇഞ്ചിയുടെ കിഴ
ങ്ങുകള്‍ തുടർച്ചയായി വളരുകയും 
ധാരാളം മുകുളങ്ങൾ ഉൽപാദിപ്പിക്കു
കയും ചെയ്തു.  ധാരാളം മുകുളങ്ങ
ള�ോടുകൂടിയുണ്ടാകുന്ന കിഴങ്ങുകള്‍ 
വേർപെടുത്തി എടുത്താൽ  നടീൽവ
സ്തുക്കൾ ഉൽപാദിപ്പിക്കാനുള്ള നൂ 
തനരീതിയായ പ്രോട്രേ അഥവാ ഒറ്റ 
മുകുള സമ്പ്രദായത്തില്‍  പ്രയ�ോജന
പ്പെടുത്താവുന്നതാണ്. 

അക്വാപ�ോണിക്സില്‍   മത്സ്യങ്ങ 
ളുടെ വളർച്ച, ജലത്തിന്റെ  രാസഘട
ന,  മത്സ്യങ്ങളുടെയും  ചെടികളുടെ 
യും ആരോഗ്യം എന്നിവ സ്ഥിരമായി 
വിലയിരുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കണം.  കൂ
ടാതെ ഈ യൂണിറ്റിന്റെ അടിസ്ഥാന 
ഘടകങ്ങളായ പമ്പ്, എയ്റേറ്റർ എന്നി 
വ പ്രവർത്തിക്കുന്നതിനുള്ള വൈദ്യു
തി സദാ തടസ്സമില്ലാതെ ലഭ്യമാകണം.   

വിലാസം: കൃഷിവിജ്ഞാന 
കേന്ദ്രം, ഭാരതീയ സുഗന്ധവിള 

ഗവേഷണകേന്ദ്രം, പെരുവണ്ണാമൂഴി, 
കോഴിക്കോട്.  
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