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Safety measures against spread of COVID-19 to farming
community of jute and allied fibres

पटसन और समवग�य रेश� के कृषक समदुाय को COVID-19 वायरस 
के �सार को रोकने के �लए सरु�ा और �नवारक उपाय

কেরানা ভাইরাস এর সং�মণ ছিড়েয় পড়া �ঠকােত পাট এবং সমবগ�য়া 
ত� চাষীেদর �য �য িনরাপ�ামলূক ও �িতরধক বাব��া �মেন চলেত হেব



I. Safety and preventive measures to be taken to prevent spread of COVID-19 virus

1) Farmers should follow social distancing, safety measures and to maintain personal hygiene by
washing hands with soap, wearing of face mask and protective clothing at each and every step
in the entire process of field operations like land preparation, sowing, weeding, irrigation.

2) Prefer sowing operations by CRIJAF seed drill over the broadcasting wherever feasible. Also
stagger the field operations wherever possible and avoid engaging more number of persons for
sowing and land preparation on the same day.

3) Proper sanitation and cleanliness of machine like seed drill, nail weeder, irrigation pump,
tilling equipment, tractor etc. are to be maintained especially when machines are shared and
used by farmer groups.

4) Also maintain safe distance of 3-4 feet during rest, taking of meals, seed treatment at home,
loading/unloading of manures and fertilisers.

5) Engage only familiar persons to the extent possible and after reasonable enquiry as to avoid
the entry of any suspect or likely carrier during field activity.
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6) Collect the seed, fertilizer, pesticides and other inputs from
known shop and after returning from market immediately wash
your hands and exposed parts of the body. Always use face
masks while going market for seed purchase.

7) Install Aarogya Setu app in your mobile to know the essential
health services related to COVID-19



 The workers staying inside the mills may be engaged in multiple numbers of short duration
shifts (with minimum number of workers/shift) for running the mills in staggered manner.

 In general adequate numbers of washing points are to be given inside the mills so that the
workers can wash hands more frequently. During the duty the workers should not smoke.

 The toilets must be cleaned, sanitized for more number of times to check the spread of virus
infection.

 The workers are advised to use gloves, face mask, shoes, proper protective clothing while
working in the mill.

 Inside the mill, the working points are to be relocated so that sufficient distances are maintained
among the personnel as per the need of social distancing to suppress the transmission of the
virus.

 The workers who are exposed to working surfaces more frequently, most of the time touch and
handle important points of machines like switches, livers etc. should be extra precautions in
hand sanitization and hand washing with soap. Besides, such surfaces and machine parts
should be cleaned with soap water to remove the infective virus.

 The aged high risk workers should be allowed to work in more isolated places inside the mill
premises so that their chances of exposure to others is reduced to great extent.

 The mill workers must avoid gathering during tiffin/lunch hours, must maintain 6-8 ft distance
between two individuals and wash their hands properly before taking foods.

 The workers must report the doctor or the mill owners immediately in case any type of
symptoms related to the COVID infection
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II. Advisory for jute mill workers

Wish you all a healthy and safe stay
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I. को�वड -19 वायरस के �सार को रोकने के �लए सुर�ा के उपाय एवं अ�य आव�यक कदम  

1) �कसान� और �हतधारक� ( stakeholders ) को सलाह द� जाती है �क वे अपने �नय�मत �वा��य 
�नगरानी के �लए अपने मोबाइल म� आरो�य सेतु ए�प अपलोड कर� और पास के को�वड -19 
रो�गय� का आंकलन कर� ।  

2) �कसान� को �े� संचालन क� पूर� ���या म� हर कदम पर सामािजक दरू� बनाना, साबुन से हाथ 
धोना, चहेरे पर नकाब पहनना,  साफ सुथरे कपड़ ेपहनकर �यि�तगत �व�छता बनाए रखना, इन 
सभी सुर�ा उपाय� का पालन करना है।  

3) य�द संभव हो सके तो हाथ से बुवाई करने क� बजाय ��जैफ सीड ��ल का उपयोग कर�  जहाँ भी 
संभव हो फ��ड ऑपरेशन� को कम से कम कर�  और एक ह� �दन म� बुवाई और भू�म क� तैयार� 
के �लए अ�धक सं�या म� लोग� को न बुलाएँ । 

4) य�द मशीन� को �कसान समूह� �वारा साझा और उपयोग �कया जाता है तो सभी मशीन� जैसे �क 
सीड ��ल, नेल वीडर, �सचंाई पंप, खेत जुताई उपकरण, �ै�टर आ�द क� उ�चत �व�छता और सफाई 
बनाए रख� । मशीन के पुज� को भी बार-बार साबुन से धोएँ।

5) �व�ाम के दौरान 3-4 फ�ट क� सुर��त दरू� एक दसूरे से बनाए रख�, घर पर ह� बीज उपचार, खाद 
और उव�रक� क� लो�डगं / अनलो�डगं ये सभी काम कर�।

6) �कसी भी सं�द�ध या संभा�वत वाहक के �वेश से बचन े के �लए �यादा से �यादा अपने जान- 
पहचान वाल� से ह� �े� क� मो�नटो�रगं इ�या�द का काम ल� | 

7) अपन े जानने वाल� दकुान से ह� बीज, उव�रक, क�टनाशक 
इ�या�द खर�दा कर� और बाजार से लौटने के बाद तुरंत अपने 
हाथ और शर�र के उजागर भाग� को अ�छ� तरह साबुन स ेधोय� 
। बीज खर�दने के �लए बाजार जाते समय हमेशा फेस मा�क 
का �योग कर�।  

8) अपन ेमोबाइल म� आरो�य सेतु ए�प अपलोड कर� और को�वड -
19 संबं�धत ज�र� �वा��य सेवाओं के बारे म� जाने। 
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 �मल� को चलान ेके �लए, �मल� के भीतर रहन ेवाल े��मक म� स ेह� छोटे –छोटे अव�ध क� कई �श�ट� 
म� लगाया  जा सकता है।

 सामा�य �प स े�मल� के अदंर पया��त स�ंया म� वा�शगं पॉइंट �दए जान ेचा�हए ता�क ��मक बार बार 
हाथ धो सक� । काम करन ेके दौरान काय�कता� धू�पान न कर�।

 वायरस के स�ंमण को रोकन ेके �लए अ�धक स ेअ�धक बार शौचालय को साफ करना चा�हए।

 ��मक� को यह भी सलाह द� जाती है �क व े �मल म� काम करत ेसमय द�ताने, फेस मा�क, जूत,े
उ�चत सरु�ा�मक कपड़� का उपयोग कर�। 

 �मल के अदंर, काय� करन ेवाल े��े� को बार बार बदला जाना चा�हए ता�क क�म�य� के बीच सामािजक 
दरू� आव�यकता के अनसुार बनाए रखी जा सके एव ंवायरस के स�ंमण को दबाया जा सके|  

 जो ��मक बार बार काम करन े वाल� सतह� के सपंक�  म� आत े ह�, व े �यादातर समय मशीन� के 
मह�वपणू� भाग�  को छूत ेऔर उ�हे सभंालत ेह� जसै े ि�वच, ल�वर आ�द उ�हे अपने हाथ क� सफाई 
और साबनु स ेहाथ धोन ेम� अ�त�र�त सावधानी बरतनी चा�हए। इसके अलावा, इस तरह क� सतह� और 
मशीन भाग� स ेस�ं�मत वायरस को हटाने के �लए साबनु के पानी स ेसाफ �कया जाना चा�हए।  

 उ�च जो�खम वाल ेव�ृ ��मक� को �मल प�रसर के अदंर पथृक �थान� पर काम करन ेक� अनमु�त द� 
जानी चा�हए ता�क दसूर� के सपंक�  म� आने क� सभंावना काफ� हद तक कम हो जाए। 

 �मल ��मक� को �ट�फन / दोपहर के भोजन के दौरान इक�ा होन ेस ेबचना चा�हए, दो �यि�तय� के 
बीच कम स ेकम 6-8 फ�ट क� दरू� बनाए रखनी चा�हए और भोजन लेने स ेपहल ेअपने हाथ� को 
अ�छ� तरह स ेधोना चा�हए। 

  COVID स�ंमण स ेसबं�ंधत �कसी भी �कार के ल�ण� के मामल ेम� ��मक� को तरंुत डॉ�टर या 
�मल मा�लक� को स�ूचत करना चा�हए

II. जूट �मल ��मक� के �लए सलाह

आपके  �व�थ और सुरि�त होने क� कामना करते ह� 
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I. „þöìîûy˜y SCOVID-19V ¦þy£zîûyöì¢îû ¢‚e«›’ Šé!vþüöìëû þ™vþüy öàþ„þyöì“þ öë öë !˜îûyþ™_y›)œ„þ ç 
²Ì!“þöìîûy• îÄîßþiy @ùÌ£˜ „þîûöì“þ £öìî ~î‚ ö›öì̃  ‰þœöì“þ £öìî

1Ð „,þ¡ì„þöì”îû ‰þy¡ìîyöì¢îû „þyöì‹îû ¢›ëû !˜îûyþ™_y îÄîßþiy !£¢yöìî ~„þ ‹öì˜îû öíöì„þ xyöìîû„þ ‹öì˜îû ¢y›y!‹„þ ”)îûc î‹yëû îûy…öì“þ
£öìîÐ ‰þy!¡ìîûy ‹!› ‰þy¡ì– î#‹ îþ™˜– xy†yŠéy !˜ëûsþf’– ‹œöì¢‰þ ö”çëûy £z“þÄy!” „þyöì‹îû ¢›ëû vþy_«y!îû þ™îûy›ŸÅ ›öì“þy ›%öì…y¢
S›yßþñV þ™îûöìî˜– xyîû ›yöìGþ ›yöìGþ ¢yîy˜éôé‹œ !”öìëû £y“þ öyöìî˜Ð

2Ð öë…yöì̃ ¢½þî– £y“þ !”öìëû î#‹ öîy˜yîû þ™!îûîöì“Åþ– !e«‹yšþ þ™yÝþ î#‹ îþ™˜ ëöìsþfîû îÄî£yîû „þîûöì“þ £öìîÐ ~„þÝþy˜y xöì˜„þÝþy
‹!›öì“þ ~„þ!”öì˜ xöì̃ „þ „,þ!¡ì „þ›Å‰þy!îûþ !”öìëû î#‹ ˜y œy!†öìëû– !„þŠ%é !”˜ îy ¢›öìëûîû îÄîy˜ öîûöì… „þ› ¢‚…Ä„þ ‹˜›‹%îû !”öìëû
î#‹ îþ™˜ „þîûöì“þ £öìîÐ

3Ð ë…˜ ~„þ£z „,þ!¡ì ësþfþ™y!“þ öë›˜ éôé œyDœ– ÝþÆyQîû– þ™yçëûyîû !Ýþœyîû– î#‹ îþ™˜ ësþf– !˜vþüy!˜ ësþf– ‹œöì¢öì‰þîû þ™yÁ™ xöì˜öì„þ
!›öìœ þ™îû þ™îû ¦þy†y¦þy!† „þöìîû îÄî£yîû „þîûöìî˜– “þ…˜ ö…ëûyœ îûy…öì“þ £öìî ~£z ësþfþ™y!“þ=!œ öë˜ ¢!àþ„þ¦þyöìî þ™!îûßþñyîû „þîûy
£ëûÐ „,þ!¡ì ësþfþ™y!“þîû öë öë x‚Ÿ îyîû îyîû £y“þ !”öìëû ßþ™ŸÅ „þîûöì“þ £ëû– ö¢£z x‚ŸÝþy ¢yîy˜ ‹œ !”öìëû •%öìëû !˜öì“þ £öìîÐ

4Ð ‰þyöì¡ìîû „þyöì‹îû š¤þyöì„þ xî¢öìîûîû ¢›ëû– …yîyîû …yçëûyîû ¢›ëû– î#‹ öŸyöì˜îû ¢›ëû ~î‚ ¢yîû ˜y›yöì˜y îy ö“þyœyîû ¢›ëû éôé þ™ëÅy®
¢y›y!‹„þ ”)îûc S„þ› þ™öÇþ 3éôé4 š%þÝþV î‹yëû îûy…öì“þ £öìîÐ

5Ð ëöì“þyÝþy ¢½þî– „,þ!¡ì „þyöì‹ þ™!îû!‰þ“þ öœyöì„þöì”îû£z „þyöì‹ œy†y˜Ð ¦þyöìœy¦þyöìî öì…¤y‹ …îîû !˜öìëû£z ö¢£z ›‹%îû „þyöì‹ œy†yöì“þ
£öìî– ëyöì“þ ö„þyöì˜y „þöìîûy˜y ¦þy£zîûy¢ îy£„þ „,þ!¡ì„þyöì‹ xyþ™˜yîû xMþéöìœ ‰þöìœ xy¢öì“þ ˜y þ™yöìîûÐ
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6Ð î#‹ ç ¢yîû þ™!îû!‰þ“þ ö”y„þy˜ öíöì„þ !„þ˜öìî˜ ~î‚ ö”y„þy˜ öíöì„þ !šþöìîû xy¢yîû þ™öìîû£z
¢yîy˜ ‹œ !”öìëû ¦þyöìœy¦þyöìî £y“þ •%%öìëû ö˜öìî˜Ð îy‹yöìîû î#‹– ¢yîû £z“þÄy!” !„þ˜öì“þ
ëyîyîû ¢›ëû xîŸÄ£z ›%öì…y¢ S›yßþñéV þ™îûöìî˜Ð

7Ð ö„þy!¦þvþéôé19 ¦þy£zîûy¢ öîûy† ¢‚e«yhsþ ‹îû&!îû ßþºyßþiÄ þ™!îûöì¢îy !î¡ìöìëû “þíÄ ‹y˜yîû ‹˜Ä
xyþ™˜yîû ßþ¿yÝÅþ ö›yîy£zöìœ òxyöìîûy†Ä ö¢“%þó ˜yöì›îû ~!²Õöì„þŸy˜ ¢šþÝäþçëûyîû îÄî£yîû
„þîû&˜Ð
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 þ™yÝþ „þœ ‰þyœ% îûy…yîû ‹˜Ä– þ™yÝþ „þöìœîû ¢#›y˜yîû ›öì•Ä íy„þy „þ›Å‰þy!îûöì”îû !”öìëû öŠéyöìÝþy öŠéyöìÝþy îÄyöì‰þ– îyöìîû îyöìîû !Ÿ þ
„þöìîû „þy‹ ‰þyœyöì“þ £öìîÐ

 þ™yÝþ „þöìœîû ›öì•Ä xyöì̃ „þ ‹yëû†yëû „þöìœîû S‹œV îÄîhßþy „þîûöì“þ £öìî– ëyöì“þ „þ›Å‰þy!îûîûy ›yöìGþ ›yöìGþ £y“þ •%öìëû !˜öì“þ
þ™yöìîû̃ Ð „þy‹ ‰þœy„þyœ#˜ xîßþiyëû– „þ›Å‰þyîû#îûy •)›þ™y˜ „þîûöìî˜ ˜yÐ

 !›öìœîû öŸï‰þy†yîû =!œ îyîû îyîû þ™!îûßþñyîû „þîûöì“þ £öìî– ëyöì“þ „þ›Å‰þy!îûîûy öîûyöì†îû xye«›öì̃ ˜y þ™öìvþü˜Ð

 „þ›Å‰þy!îûöì”îû– @Õy¦þ¢– ‹%öì“þy– ›%… ‘þy„þyîû îÄîßþiy ~î‚ x˜Äy˜Ä ¢%îûÇþyîû ‹˜Ä þ™îûy›ŸÅ !”öì“þ £öìîÐ

 !›öìœîû ›öì•Ä£z– „þyöì‹îû ëyëû†y îyîû îyîû î”œ „þîûy öëöì“þ þ™yöìîû– ëyöì“þ „þ›Å‰þy!îûöì”îû ›öì•Ä þ™yîûy›ŸÅ ›öì“þy ¢y›y!‹„þ ”)îûc
î‹yëû íyöì„þÐ

 öë ¢› „þ›Å‰þy!îûöì”îû ö›!Ÿöì˜îû xöì̃ îû ßþiyöì̃ îyîû îyîû £y“þ !”öì“þ £ëû– “þyöì”îû ‹˜Ä xyœy”y ¦þyöìî £y“þ ö•yëûyîû îy
¢Äy!˜Ýþy£z‹ „þîûyîû îÄîßþiy îûy…öì“þ £öìîÐ ~Šéyvþüyç ö›!Ÿöì˜îû ç£z ‹yëû†y=öìœy îyîû îyîû ¢yîy˜ ‹œ !”öìëû þ™!îûßþñyîû „þîûöì“þ
£öìîÐ

 îëûßþñ „þ›Å‰þy!îûöì”îû xöìþ™Çþy„,þ“þ š¤þy„þy îy !¦þvþü „þ› ‹yëû†yëû „þy‹ !”öì“þ £öìî– ëyöì“þ “þyöì”îû ¦þy£zîûyöì¢îû ¢‚e«›’ ˜y £ëûÐ

 !›öìœîû „þ›Å‰þy!îûîûy !Ýþ!šþöì̃ îû ¢›ëû îy xî¢öìîûîû ¢›ëû !¦þvþü „þöìîû ~„þ ‹yëû†yëû xy¢öìî˜ ˜y ~î‚ 6éôé8 š%þÝþ ”)îûc î‹yëû
öîûöì…£z £y“þ ö•yöìî˜Ð

 ë!” öì„þyöì˜y !›œ „þ›Å‰þy!îûîû ~£z •îûöì˜îû Ÿyîû#!îû„þ ¢›¢Äy ö”…y ëyëû– “þöìî !“þ!˜ x!îœöìÁº !›öìœîû vþy_«yîû îy !›œ
›y!œöì„þîû ¢öìD öëy†yöìëy† „þîûöìî˜Ð

भा.कृ.अ.प. -के���य पटसन एवं समवग�य रेशा अनुसंधान सं�थान 

ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers

II. þ™yÝþ „þöìœîû S‹%Ýþ !›œV „þ›Å‰þy!îûöì”îû ‹˜Ä þ™îûy›ŸÅ

xyþ™˜yîûy ¢îy£z ¢%ßþiÄ ç !˜îûyþ™” íy„%þ˜– ~£z „þy›˜y „þ!îû

6 of 6


