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द्वारा जारी की गई

पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले ककसानों को कृषि-सलाह सेवाएं 



पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले ककसानों को कृषि-सलाह सेवाएं 
(मार्च 07-24 , 2022)

I. पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले राज्यों में अर्गले सप्ताह मौसम की संभावना
राज्य / कृषि जलवायु के्षत्र / क्षेत्र मौसम का पूवाानुमान 

पश्चिम बंर्गाल का र्गांरे्गय क्षेत्र
(मुर्शादाबाद, नददया, हुगली, हावडा, उत्तर 24
परगना, पूवा वर्ामान, पश्चिम वर्ामान,
दक्षक्षण 24-परगना, बाांकुरा, बीरभूम)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 31-
34°C और न्यनूतम तापमान लगभग 18-20°C रहने
की सांभावना है।

पश्चिम बंर्गाल के उप-हहमालयी क्षेत्र 
(कूिबबहार, अलीपुरद्वार, जलपाईगुडी, उत्तर 
ददनाजपुर, दक्षक्षण ददनाजपुर और मालदा)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 30-
33°C और न्यनूतम तापमान लगभग 13-17°C रहने
की सांभावना है।

असम : मध्य ब्रह्मपुत्र घाटी क्षेत्र
(मोरीगााँव, नौगाांव)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 33-
36°C और न्यनूतम तापमान लगभग 20-21°C रहने
की सांभावना है।

असम : ननिला ब्रह्मपुत्र घाटी क्षेत्र 
(गोआलपारा, र्बुरी, कोकराझार, बांगाईगााँव, 
बारपेटा, नलबाडी, कामरूप, बक्सा, धिराांग)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 30-
32°C और न्यनूतम तापमान लगभग 15-16°C रहने
की सांभावना है।

बबहार : कृषि जलवायु क्षेत्र
(उत्तरी पूवा पूर्णाया, कदटहार, सहरसा, सुपौल,
मरे्पुरा, खगड़डया , अरररया , ककशनगांज)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 31-
34°C और न्यनूतम तापमान लगभग 17-18°C रहने
की सांभावना है।

ओडिशा : उत्तर पूवी तटीय मैदान
(बालेचवर, भद्रक, जाजपुर)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 35-
38°C और न्यनूतम तापमान लगभग 19-20°C रहने
की सांभावना है।

ओडिशा : उत्तर पूवव और दक्षक्षण पूवी तटीय
मैदान क्षेत्र
(कें द्रपाडा, खदुाा, जगतर्सांघपुर, पुरी, नयागढ़,
कटक और गांजम के दहस्से)

अगले िार ददनों (07–10 मािा , 2022) तक बाररश
की कोई सांभावना नहीां है। अधर्कतम तापमान 30-
32°C और न्यनूतम तापमान लगभग 15-16°C रहने
की सांभावना है।

स्रोत : IMD (https://mausam.imd.gov.in/) और www.weather.com
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II. पटसि फसल के नलए कृषि सलाह
बुवाई पूवच कृनि कार्च

. समान्यत: मार्च माह के अंश्चतम सप्ताह में पटसन की पंश्चिबद्ध बुवाई की सलाह दी जाती है । बुवाई से पहले पटसन खेत की गहरी जतुाई तथा धपू

में कम से कम 15 श्चदन खलुा छोड़ना आवश्यक होता है । इससे षपछले फसल अवशिे में मौजूद मदृा जननत षविाणु
,कीट व रोग के प्रकोप में कमी आती है । इसी तरह खरपतवार के समस्या में भी कमी आती
है ।

पश्चिम बंगाल के अम्लीय भशू्चम में बुवाई से पहले एक महीना कम से कम र्ूना @ 5 टन/ ह.ै का प्रयोग करना र्ाश्चहए । इसी तरह अधर्क
पैदावार के र्लए जैषवक खाद @ @ 5 टन/ ह.ै का प्रयोग अपेश्चित है । र्नूा या जैषवक खाद को एकसमान
रूप में खेत में डालना िादहए ।

इस समय कल वैशाखी से बाररश की संभावना होती है । खेत में 10 मी. के अांतराल पर ढलान की ददशा में
अनतररक्त जलके ननकासी हेतु ननकास िनैल का ननमााण करें।
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र्स ांिाई के बाद जमीन की गहरी जुताई द्वारा खरपतवार का प्रबांर्न / खेत 
तैयारी के बाद ढलान की ददशा में र्सांिाई िैनल का ननमााण 

खते की गहरी जतुाई तथा धपू में कम से कम 15 श्चदन खलुा छोड़ना



III. समवर्ीर् रेशा फसल के नलए कृषि सलाह

माध्यर्मक नसारी का रख रखाव:
 नसारी को खरपतवार मुक्त रखने के साथ-साथ जल जमाव से बिाव हेतु समुधित जल ननकासी व्यवस्था पर

ध्यान देना िादहए। फसल को रोग से बिाने हेतु मेंकोजेब 72 % डब्लू॰ पी॰ (0.25%) + मेटाश्क्सल 25 % का
नछडकाव करना िादहए। सीसल की खाद पोिक तत्वों की आपनूत ा के साथ-साथ खरपतवार के बढ़वार को रोकने
में कारगर होती है । एक हेक्टयर क्षते्रफल वाले नसारी में 80 हज़ार बुलबबल्स उगाये जा सकते हैं, श्जनमें से
समान्यत: 72–76 हज़ार बलुबबल्स जीषवत बि जाते हैं। अनुमान के तौर पर माध्यर्मक नसारी में 5-10 %
बुलबबल्स नष्ट हो जाते हैं । पौर् की बेहतर वदृ्धर् के र्लए शुरुआती अवस्था में ही नत्रजन की परूी मात्रा टॉप
ड्ररे्सांग के रूप में डाल देनी िादहए। हाइबिड सीसल के र्लए भी यही प्रकिया अपनाई जानी िादहए।

मुख्य भूर्म से सकर सांग्रहण और रख रखाव:
 प्राथर्मक नसारी में बुलबबल्स लगाया जाता है, कफर उसे माध्यर्मक नसारी में उगा कर रोपण सामग्री के रूप में

सकर को तैयार ककया जाता है। इस सकर को कफर मुख्य भूर्म में लगाया जाता है। इसके अलावा पुराने प्लेंटेशन
से भी सीरे् सकर प्राप्त होता है । प्रनत विा मुख्य प्लेंटेशन से 2-3 सकर प्राप्त होता है, श्जसे सीरे् तौर पर मुख्य
भूर्म में में लगाया जा सकता है। मानसून की शुरुआत के बाद स्वस्थ सकर वालों को उखाडा जाता है । के परुाने
क्षनतग्रस्त पषत्तयों एवां जड को छााँट कर हटा ददया जाता है । छाँटाई के समय ध्यान देना िादहए कक सकर का
शीिा वाला दहस्सा को कोई नुकसान न पहुाँिे । सकर के पुराने क्षनतग्रस्त पषत्तयों एवां जड को छााँट कर हटा ददया
जाता है । छाँटाई के समय ध्यान देना िादहए कक सकर का शीिा वाला दहस्सा को कोई नुकसान न पहुाँिे ।

नये सीसल प्लेंटेशन का रख रखाव:
 एक से दो विा पुराने सीसल के प्लेंटेशन में ननराई का उद्देचय पानी और पोिक तत्वों का बेहतर सदपुयोग करना

होता है। सीसल में ज़ेिा या अलटेरनेररया लीफ स्पॉट रोग प्रकट होने पर कौपर औकसीक्लोराइड @ 3.0 ग्रा॰/ ली॰
या मेंकोजेब 64 % + मेटाश्क्सल 8 % @ 2.5 ग्रा॰ / ली॰ पानी के साथ नछडकाव करना िादहए। बेहतर बढ़वार
के र्लए रोपाई के तरुांत बाद सीसल खाद @ 2 टन/ हे॰ और एन॰पी॰के 60:30:30 कक॰ ग्रा॰/हे॰ प्रयोग करना िादहए
। प्लेंटेशन के पहले विा में कम से कम उवारक को सीसल के पार्ों के िारो तरफ गोलाई में डालना िादहए ।
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पररिय : सीसल (Agave sisalana) एक मरुद्र्भद (जेरोफाइदटक) अर्ा-बहुविीय, रेशा (पत्ती रेशा ) फसल है। सीसल
रेशा का उपयोग आमतौर पर जहाजरानी (र्शषपांग) उद्योग में छोटे र्शल्प, लैर्शांग और कागो को सांभालने के र्लए
ककया जाता है। वतामान में मुख्य सीसल उत्पादक और ननयाातक िाजील है और मुख्य आयातक िीन है। भारत में,
सीसल मुख्य रूप से आांध्र प्रदेश, बबहार, उडीसा, कनााटक, महाराष्र और पश्चिम बांगाल के शुष्क और अर्ा-शुष्क क्षेत्रों
में उगाया जाता है। उधित प्रबांर्न की कमी के कारण हमारे देश में सीसल की पदैावार बहुत कम है। सीसल की
खेती 7770 हेक्टेयर क्षते्रफल में होती है, श्जसमें से 4816 हेक्टेयर को र्मट्टी सांरक्षण के उद्देचय से उगाया जाता
है। भारतीय जलवायु के र्लए उपयुक्त सीसल है, श्जसके र्लए कम पानी और रखरखाव की जरूरत होती है,ग्रामीण
भारत के सतत षवकास के र्लए एक उपयुक्त फसल है। सीसल एक सी.ए.एम. (CAM) फसल है श्जसे 60-125
सेमी विाा के साथ 40-450C में भी सफलतापवूाक उगाया जा सकता है। सीसल और इसकी सांबद्र् गनतषवधर्यों की
खेती से मानव ददवस सजृन (113 मानव-ददन / हेक्टेयर) और मूल्य सांवर्ान से कुटीर उद्योगों द्वारा आददवासी /
स्थानीय ककसानों के रोजगार के अवसरों और आजीषवका में वदृ्धर् होगी। इसके अलावा, सीसल पानी के व्यथा बहाव
(रनऑफ़ ) को 34.6%, र्मट्टी क्षरण को 61.9% तक कम करने और र्मट्टी की नमी को सांरक्षक्षत करने में सक्षम
है।

गड्ढा बनाना एवं सकर की श्चद्व पंश्चि

पद्धश्चत में रोपाई

माध्यर्मक नसारी में
अांत:किया सीसल रेशा को सखुानासीसल की पत्ती से रेशा का श्चनष्कर्चण



सीसल का मखु्य भमूम में रोपण:
माध्यर्मक नसारी में उगाये गये सकर या मखु्य भरू्म से प्राप्त सकर के परुाने पषत्तयों को छााँटने एवां इसके जड

को मेंकोजेब 64 % + मेटाश्क्सल 8 % @ 2.5 ग्रा॰/ली॰ पानी में 20 र्मनट तक उपिाररत करने के बाद रोपना
िादहए। एक नकुीले लकडी से गड्ढे में छेद करके सकर को बीिों बीि रोपना िादहए। सकर की रोपाई इस तरह
होनी िादहए, श्जससे कक जड का ऊपरी भाग सतह पर रहे।
 सकर की लांबाई लगभग 30 से॰मी॰, वजन 250 ग्राम और 5-6 पषत्तयों वाला होना िादहए। सकर स्वस्थ एवां

रोगमकु्त होना िादहए।
 सकर की बेहतर वदृ्धर् के र्लए खेत तयैार करते वक्त सीसल खाद या सडा हुआ खाद @ 5 टन/ हे॰ और

एन॰पी॰ के॰ 60 : 30: 30 कक॰ग्रा॰ /हे॰ प्रयोग करना िादहए। नत्रजन का प्रयोग दो बराबर दहस्सों में करना
िादहए – पहला मौनसनू से पहले और दसूरा मौनसनू के बाद ।

 श्जन ककसानों ने अब तक मखु्य भरू्म की तयैारी नहीां की है, उन्हें बबना षवलम्ब के सीसल रोपण के र्लए
बेहतर जल ननकास वाले भरू्म का ियन करना िादहए श्जसमें कम से कम 15 से॰ मी॰ तक र्मट्टी हो। जब
सीसल का रोपण ढालवुा जमीन में करना हो तो परेू जमीन की खुदाई आवचयक नहीां है।

 मखु्य भरू्म में क्षते्र ननर्ाारण, झाडी एवां खरपतवार के सफाई के बाद एक घन फूट के गड्ढे को 3.5 मी॰+ 1
मी॰ X 1 मी॰ की दरूी पर बनाना ताकक सीसल की रोपाई द्षवपांक्तीय षवधर् से हो सके। श्जसके र्लए करीब
4,500 सकर/ हे॰ की आवचयकता होती है । प्रनतकूल पररश्स्थनत में 3.0 मी॰ + 1 मी॰ X 1 मी॰ की दरूी पर
रोपाई हेतु करीब 5,000 सकर/ हे॰ की आवचयकता होती है ।

 गड्ढे को र्मट्टी और सीसल खाद या खेत सड़डत खाद से भरना िादहए ताकक र्मट्टी नछद्रयकु्त हो जाय ।
अम्लीय र्मट्टी में कली िनूा @ 2.5 टन/ हे॰ प्रयोग करना िादहए । गड्ढे में इतनी र्मट्टी भरनी िादहए की
वह सतह से 1-2 इांि ऊपर रहे श्जससे सकर को जमने में आसानी हो।

 मदृा सांरक्षण हेतु सकर की रोपाई सांग्रहण के 45 ददनों के अन्दर कां टूर के समानान्तर तथा ढलान के षवपरीत
करना िादहए। सकर को ढेर में रखने के बजाय छाया के नीिे एक परत में रखना बेहतर होता है। वाांनछत
पौर् सांख्या तथा पौर्ों के बीि अांतराल को भरने हेतु कम से कम 100 सकर/है॰ सरुक्षक्षत रखना िादहए ।

 एक समान पौर् सांख्या के र्लए मखु्य भरू्म से प्राप्त सीसल सकर की तलुना में माध्यर्मक नसारी वाले
सीसल सकर को प्राथर्मकता देना िादहए ।

बुलनबल का संग्रहण

 सीसल पौधे की वशृ्चद्ध पषु्पण तना अथाचत पोल श्चनकलने के बाद रुक जाती है । प्रत्येक पोल में अषवकर्सत 4-5 छोटे पषत्तयों वाले करीब
200-500 बलुबबल होते हैं । इसे सांग्रहण के पचिात प्राथर्मक नसारी में पौर् रोपण सामग्री के रूप में उगाया
जाना िादहए ।

सीसल पते्त की कटाई :
 पषत्तयों की कटाई को बबना ककसी देरी के परूा ककया जाना िादहए क्योंकक बढ़ते तापमान से सीसल रेशे की

ररकवरी पर नकारात्मक असर होता है । पषत्तयों की कटाई दोपहर के समय में की जानी िादहए और
ननष्किाण भी उसी ददन परूा ककया जाना िादहए। पषत्तयों की कटाई के बाद रोग के सांिमण से बिाव के र्लए
कॉपर ऑक्सीक्लोराइड @ 2-3 ग्रा. / ली. का नछडकाव ककया जाना िादहए ।

अनतररक्त आमदनी के मलए सीसल प्लांटेशन में अतं: खेती:
 अश्चधक आमदनी एवं उत्पादन के श्चलए सीसल के पंश्चियों के बीर् में लगे सपोटा (र्ीकू), अमरूद तथा काजू के पौधों में जीवन रक्षक र्सांिाई, पलवार एवं

पौध संरिण का प्रबन्धन करना र्ाश्चहए ।
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1 32अंत: खेती: 1. अमरूद 2. सपोटा (र्ीकू), 3. काजू



जनजानत एवां सखूा ग्रस्त क्षेत्रों में रोजगार सजृन, कृषि आय बढ़ाने तथा दटकाऊ खेती हेतु सीसल प्लेंटेशन
में समेककत कृषि पद्र्नत को सफलतापवूाक अपनाया जा सकता है । प्रक्षेत्र के षवर्भन्न उद्यमो के एकीकरण
तथा फसल अवशिे के पनुराििण द्वारा उपलब्र् सांसार्नों का दक्षतापवूाक इस्तेमाल होने से पयााप्त आमदनी
की सांभावना रहती है । सीसल आर्ाररत फसल पद्र्नत में षवर्भन्न पशु एवां फसल घटकों का समाकलन
मखु्य फसल सीसल के साथ ककया जा सकता है । इसके ननम्न लाभ हैं :
1.कुक्कुट पालन हेतु उन्नत प्रजानत वनराजा, रेड रोस्टर तथा कडकनाथ के ियन ( सांख्या 100 ) द्वारा
शदु्र् लाभ 8,000 -10,000 रु॰/विा अश्जात की सकती है ।
2.एक कृिक दो गाय से डयेरी का काया शरुुआत कर शदु्र् लाभ 25,000 रु॰/विा प्राप्त कर सकता है ।
सीसल के द्षवपांक्तीय स्थान के बीि उगाये गए र्भन्न िारा फसलों के अलावा अन्य फसल अवशिे को
गायों के खाद्य सामग्री के रूप में इस्तमेाल हो सकता है ।
3.बकरी पालन ( सांख्या 100 ) द्वारा अनतररक्त आमदनी 12,000 -15,000 रु॰/विा प्राप्त की जा सकती है ।
4.सीसल के ननिले दहस्से का रेशा (toe fibre) तथा सीसल फसलों के बीि स्थान में उत्पाददत अनोरोबबक
र्ान के पआुल से मशरूम उत्पादन का काया 6 क्याररयों से शरुू कर शदु्र् लाभ 12,000 रुपया/विा प्राप्त
ककया जा सकता है ।
5.वर्माकम्पोश्स्टांग की शरुुआत सीसल अवशिे, सीसल फसलों के बीि स्थान में उत्पाददत अन्य फसल तथा
मशरूम के अवशिे के उपयोग द्वारा शदु्र् लाभ 14,000 रु॰/विा के अलावा उवारक पर होने वाले खिा में
बित के साथ मदृा स्वस््य में सरु्ार होता है ।
6.सीसल की खेती ढलाऊाँ तथा ऊबड- खाबड भरू्म की जाती है जहााँ पर अक्सर र्सांिाई की अनपुलब्र्ता रहती
है । इस श्स्थनत में बेहतर प्रबांर्न द्वारा कम तथा असमान विाा जल षवतरण का सांग्रहण ककया जा सकता है
। एक सीसल उत्पादक सांधित विाा जल को षवर्भन्न कृषि कायों के र्लए उपयोग में ला सकता है । जल
सांग्रहण सांरिना के ननमााण हेतु भरू्म के न्यूनतम बबन्दु वाले स्थान का ियन करना िादहए । एक हेक्टेयर
की क्षेत्रफल वाले भरू्म के र्लए इसके दसवें दहस्से (0.1 है॰) में बनी सांरिना ( 30 मी॰ X 30 मी॰ X 1.8 मी॰
तथा 1.5 मी॰ िौडी मेड) पयााप्त होती है । सांग्रदहत विाा जल को ननम्न कायों हेतु प्रयोग में लाया जा सकता
हैं:
अांतवाती फसलों के िाांनतक अवस्था के अलावा मखु्य फसल सीसल में र्स ांिाई
ननष्कषिात सीसल रेशा के र्ुलाई हेतु
सांरिना के मेड पर फलदार पौर्ें जैसे पपीता, नाररयल,केला, सहजन, मौसमी सब्जी उत्पादन से 15,000-
20,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी
र्मधित मत्स्य पालन जैसे कतला, रोहू, मगृल द्वारा 10,000-12,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी
बत्तख पालन (100 सांख्या) द्वारा 8,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी

बामड़ा, ओनड़शा में सीसल आधाररत समेककत कृषि पद्धनत
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 इस समय कृिक नए प्लाांटेशन का काया शुरू कर सकते हैं । परुानी रोपण के र्लए स्टेज बकै ऑपरेशन की
र्सफाररश की जाती है । एक समान बढ़वार एवां अधर्क उपज के र्लए उवारक एवां र्सांिाई काया पूरा करना
िादहए ।

 रेमी की प्रजानत आर 1411 (हज़ाररका) से अच्छी गुणवत्ता वाला राइजोम/ प्लाांटलेट्स का ियन करें। राइजोम/
प्लाांटलेट्स को र्सस्टेर्मक कवकनाशी काबेण्डशे्जम से उपिररत करें ।

 पंश्चि में बवुाई हतेु प्रश्चत हकै्टेयर 6-8 श्चक्व. या 55,000-60,000 राइजोम प्लाांटलेट्स/स्टेम कदटांग की आवचयकता होती है ।
 जमीन की तैयारी 3-4 आडी-िौडी जतुाई तथा पाटा िला कर पूरा करना िादहए । एक 4-5 सें. मी. वाली

गहरी कुां ड बनाए । इस कुां ड में 10-12 सें. मी. लांबाई के कन्द / प्लाांटलेट / स्टेम कदटांग के टुकडों को 30-
40 सें. मी. की दरूी पर लगाया जाना िादहए। इस तरह अधर्कतम पौर् सांख्या तथा उत्पादकता हेतु एक
पांश्क्त से दसूरी पांश्क्त की दरूी 60-75 से.मी. रखनी िादहए ।

 रेमी के पांश्क्तयों के बीि स्थान के बेहतर उपयोग हेतु स्थानीय अनुकूल लघु अवधर् वाली फसल लगाई जा
सकती है । अधर्क आमदनी के र्लए अांत: फसल के रूप में अनानास,पपीता, नाररयल, एररकानट की सांस्तनुत
की जाती है।

 पौधे के सतंशु्चलत पोर्ण तथा मदृा स्वस््य हतेु जैश्चवक (एफ वाई एम या रेमी कम्पोस्ट ) तथा अजशै्चवक स्रोत के उवचरक तत्वों का समेश्चकत प्रयोग करना र्ाश्चहए। नए
प्लाांटेशन में रोपाई के 40-50 ददनों के बाद प्रनत हैक्टेयर NPK 20:10:10 का प्रयोग करना र्ाश्चहए । प्रत्येक कटाई के
बाद NPK 30:15:15 प्रनत हैक्टेयर का प्रयोग करना बेहतर होता है । उपलब्र्ता के दहसाब से रोपाई के 15-20
ददन पहले 10-12 टन/ है. एफ वाई एम डालना र्ाश्चहए ।

 रेमी जल जमाव के प्रनत सांवेदनशील होती है, अत: खेत में जल ननकासी की समुधित व्यवस्था होनी िादहए ।

6/ 11

ब) रेमी

रेमी फसल की कटाई रेमी प्लनै्टैशन रेशा ननष्किाण 
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रेमी फसल की कटाई  के 
बाद जांगल श्जम द्वारा ननराई 

गैर र्यनात्मक शाकनाशी यथा पाराक्वाट

का श्चछड़काव
गोंदरदहत रेमी रेश ेकी

सखुाई 
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स) फ्लैक्स

 इस समय फसल में बीज बनने की शरुुआत हो गई होगी, ज्यादा समय तक शषु्कवस्था रहने पर एक हल्की र्स ांिाई देने की सलाह दी जाती
है ।

 कुछ क्षते्रों में दहरण खुरी खरपतवार ददखाई दे सकते हैं । इस समस्या के हल हेतु इसे उखाड कर नष्ट
करना िादहए ।
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समय से बोये गए फसल की बढ़वार 

पररर्र् : फ्लैक्स (लीनम उसीटाइटीसीमम एल.) एक पीला, सेलूलोश्चजक(70%), लक्ज्युररयस, तापमान को रेगलेुट करने वाला, नान-एलेजेश्चनक, एंटीस्टैश्चटक एवं एंटी

बैकटे्टररयल रेशा ह।ै इसके उत्पादन के श्चलए ज्यादा वर्ाच एवं पाला श्चवहीन शीतोष्ण जलवायु की जरूरत तथा 500 F - 1000 F तापमान की अवाचयकता
होती है । इसके र्लए लोम र्मट्टी बेहतर होती है । इस तरह की जलवायु एवं श्चमट्टी समान्य तौर पर श्चहमालय के तलहटी एवं मध्यवती िेत्रों

के जम्मू एवं कश्मीर, श्चहमार्ल प्रदेश, उत्तराखंड, उत्तर प्रदेश का उत्तरी भाग, पश्चिम बंगाल तथा उत्तर-पवूच के राज्यों मे ेँ पाये जाते हैं । देश के श्चवश्चभन्न िेत्रों में अनकूुल

कृश्चर् जलवायु के बावजूद इसकी खेती शैशवस्था में है । इसका कारण क्षते्र षवशिे के अनकूुल उन्नत प्रजानत तथा उन्नत
उत्पादन तकनीक का अभाव है ।

षवशिेकर बीज के र्लए देर से बोई गई फसल की बढ़वार



इि-सीटू रेनटंर् और सतत इको-फानमिंर् के नलए जल संर्र्ि
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 पटसन और मेस्ता उत्पादकों को अननयर्मत विाा षवतरण, सडन के र्लए सामदुानयक तालाब की
अनपुलब्र्ता, प्रनत व्यश्क्त जल सांसार्न में ह्रास,बढ़ती मजदरूी, बढ़ती लागत, पटसन सडाने के समय
नदी, तालाब, पोखर इत्यादद में जल कम होना या सखूा होना आदद इन सब कारणों से प्राप्त रेशा की
गणुवत्ता अांतरााष्रीय स्तर की नहीां होती है ।

 इन सारी समस्याओां से ननजात पाने के र्लए,, ककसान खेती के मलू स्थान पर ही तालाब आर्ाररत खेती
प्रणाली को अपनाकर पटसन एवां मेस्ता खेती को लाभदायक बना सकते हैं। जसैा कक हम जानते हैं,
पटसन उगाने वाले राज्यों में उच्ि वाषिाक विाा ( 1200–2000 र्म॰मी॰) होती है, परांतु इसका 30-40 %
ऐसे ही बेकार बह जाता है। इस पानी को अगर खेत के ननिले दहस्से के तरफ एक तालाब बनाकर जमा
ककया जाय तो इसका उपयोग पटसन / मेस्ता सडाने के र्लए ककया जा सकता है।

एक एकड़ पटसन खेत के मलए तालाब का डिजाईन और सड़न प्रकिया:
 तालाब का आकार 40 फीट x 30 फीट x 5 फीट होना िादहए जो कक एक बार में आरे् एकड के पटसन

को सडाने के र्लए पयााप्त होता है। इस तालाब में एक एकड पटसन को दो बार में बारी- बारी सडाया
जा सकता है। इस तालाब के मेड/ बााँर् काफी िौडा (1.5 –1.8 मी.) होना िादहए ताकक उस पर पपीता,
केला, सब्जी इत्यादद भी लगाया जा सके। इस तरह कृषित क्षेत्र खुदे हुये एवां मेड/ बााँर् समेत 180 वगा
मी. का होता है । अगर ककसान के पास अधर्क जमीन हो तो तलब का आकार 50 फीट x 30 फीट x
5 फीट तक ककया जा सकता है ।

 तालाब को LDPE एग्री-कफल्म (150–300 माइिोन ) से स्तर करना िादहए ताकक ररसाव एवां बहाव द्वारा
जल की हानन कम से कम हो।

 एक बार में तीन जाक बना कर रखना िादहए और प्रत्येक जाक में तीन स्तर होने िादहए। जमीन और
जाक में कम से कम 20-30 सें॰मी॰ का अन्तर होना िादहए और जाक के ऊपर भी 20-30 सें॰मी॰ पानी
होना िादहए।

खेती के मलू ्थान पर सड़न तालाब के लाभ:
 कटे हुए पटसन बांडलों को एक जगह से दसूरी जगह ले जाने में 4000–5,000 रुपया/एकड की बित

होती है।
 िाईजैफ सोना ( 14 कक॰ ग्रा॰/ एकड ) के प्रयोग से 12-15 ददनों में ही पटसन सड जाता है जबकक

पारांपररक षवधर् में 18-21 ददन लगता है। दसूरी बार में पाउडर की आर्ी मात्रा की जरूरत होती है,
अथाात यहााँ भी 400 रुपया की बित।

 सडन के समय, र्ीरे बहते हुए बरसाती पानी के कारण रेशा की गणुवत्ता में 1-2 ग्रेड की बढ़ोत्तरी होती है।
पटसन एवं मे्ता सड़न के अलावा इस पानी का बहु-उपयोर्ग :

1. इस तालाब के मेड/ बााँर् पर फलदार पौर्ों – पपीता, केला, सामनयक सश्ब्जयों की खेती से 10,000–
12,000 रुपया प्रनत तालाब तक अजान ककया जा सकता है।

2. इस तालाब में हवा में सााँस लेने वाली मछ्ली( तलेषपया, र्स ांघी, मागरु), का पालन कर 50-60 कक.ग्रा.
प्रनत तालाब तक मछ्ली का उत्पादन सांभव है ।

3. इस प्रणाली में मर्मुक्खी पालन (श्जससे करीब 7,000 रुपया तक की अनतररक्त आमदनी ) भी ककया
जा सकता है; श्जसके कारण परागण में भी बढ़ोत्तरी होती है।

4. इसके साथ मशरूम और वर्माकोंपोश्स्टांग भी ककया जा सकता है।
5. इस तालाब में 50 बतखों के पालन से 5,000 रुपया की अनतररक्त आमदनी होगी।
6. पटसन सडन के बाद बिे हुए पानी का उपयोग अन्य फसलों में अनतररक्त र्सांिाई के रूप में ककया जा

सकता है और ऐसा करके 4000 रुपया/ एकड की अनतररक्त आय होगी।
इस तरह से पटसन खेत में एक स्थायी तालाब बनाकर करीब 1,000 –1,200 रुपया के

पटसन का आधथाक नकुसान कर र्मधित खेती द्वारा 30,000 रुपया की अनतररक्त आमदनी के अलावा
कटे हुए पटसन बांडलों को एक जगह से दसूरी जगह ले जाने में होने वाले करीब 4,000-5,000 रुपया/
एकड की बित भी होती है। इस तकनीक से प्रनतकूल मौसम की घटनाओां, जैसे कक सखूा,ििवात,
बाढ़ इत्यादद के नकारात्मक प्रभाव को कम करने में मदद र्मलती है।

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
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इन-सीटू पटसन सड़न टैंक आधाररत आत्मननभवर ईको फ़ाममिंर्ग खेती
पटसन सड़न 
 मछली पालन
 मेड़ पर सब्जी उत्पादन 
 वममवकोम्पो्ट इकाई 

 बत्तख पालन 
 मौन पालन (Apiary)

 फल उत्पादन (पपीता  एवं केला)

कॉपीराइट © भा.कृ.अनु.प. – सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)  



10/11कॉपीराइट © भा.कृ.अन.ुप. – सी.आर.आई.ज.ेए.एफ. ( किजैफ)  

IV. कोषवि -19 वायरस के प्रसार को रोकने के मलए सुरक्षा के उपाय एवं अन्द्य आवचयक कदम  

1) ककसानों को क्षेत्र सांिालन की परूी प्रकिया जैसे कक भरू्म तयैारी, बवुाई, ननराई , र्स ांिाई आदद में हर
कदम पर सामाश्जक दरूी बनाना, साबनु से हाथ र्ोना, िेहरे पर नकाब पहनना, साफ सथुरे कपडे पहनकर
व्यश्क्तगत स्वच्छता बनाए रखना, इन सभी सरुक्षा उपायों का पालन करना है।

2) पटसन कटाई और जाक को पानी में डालते समय उधित दरूी बनाए रखें एवां िहेरे पर मास्क लगाएाँ। इस
काम के र्लए केवल पहिान वालों को ही काम पर रखें ताकक यथासांभव कोषवड – 19 के ककसी भी
सांददग्र् या सांभाषवत वाहक के प्रवेश से बिा जा सके।

3) यदद मशीनों को ककसान समहूों द्वारा साझा और उपयोग ककया जाता है तो सभी मशीनों जैसे कक सीड
ड़ड्रल, नेल वीडर, र्स ांिाई पांप, खेत जुताई उपकरण, रैक्टर आदद की उधित स्वच्छता और सफाई बनाए रखें ।

4) षविाम के दौरान 3-4 फीट की सरुक्षक्षत दरूी एक दसूरे से बनाए रखें, घर पर ही बीज उपिार, खाद और
उवारकों की लोड़ड ांग / अनलोड़ड ांग ये सभी काम करें।

5) ककसी भी सांददग्र् या सांभाषवत वाहक के प्रवेश से बिने के र्लए ज्यादा से ज्यादा अपने जान- पहिान
वालों से ही क्षेत्र की मोननटोररांग इत्यादद का काम लें |

6) अपने जानने वाली दकुान से ही बीज, उवारक, कीटनाशक इत्यादद का
खरीद करें और बाजार से लौटने के बाद तरुांत अपने हाथ और शरीर
के खुले भागों को अच्छी तरह साबनु से र्ोयें। बीज खरीदने के र्लए
बाजार जाते समय हमेशा फेस मास्क का प्रयोग करें।

7) आरोग्य सेतु एप्प को इन्स्टाल करें ताकक आप कोषवड-19 से
सांबश्न्र्त आवचयक सेवाओां की जानकारी प्राप्त हो सके।

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
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 र्मलों को िलाने के र्लए, र्मलों के भीतर रहने वाले िर्मक में से ही छोटे –छोटे अवधर् की कई र्शफ्टों में लगाया
जा सकता है।

 सामान्य रूप से र्मलों के अांदर पयााप्त सांख्या में वार्शांग पॉइांट ददए जाने िादहए ताकक िर्मक बार-बार हाथ र्ो
सकें । काम करने के दौरान कायाकताा रू्म्रपान न करें।

 वायरस के सांिमण को रोकने के र्लए अधर्क से अधर्क बार शौिालय को साफ करना िादहए।
 िर्मकों को यह भी सलाह दी जाती है कक वे र्मल में काम करते समय दस्ताने, फेस मास्क, जूते, उधित सुरक्षात्मक

कपडों का उपयोग करें।
 र्मल के अांदर, काया करने वाले क्षेत्रों को बार-बार बदला जाना िादहए ताकक कर्मायों के बीि सामाश्जक दरूी

आवचयकता के अनुसार बनाए रखी जा सके एवां वायरस के सांिमण को कम से कम जा सके|

 जो िर्मक बार-बार काम करने वाली सतहों के सांपका में आते हैं, वे ज्यादातर समय मशीनों के महत्वपूणा भागों
को छूते और उन्हे सांभालते हैं जैसे श्स्वि, लीवर आदद उन्हे अपने हाथ की सफाई और साबुन से हाथ र्ोने में
अनतररक्त सावर्ानी बरतनी िादहए। इसके अलावा, इस तरह की सतहों और मशीन के भागों से सांिर्मत वायरस
को हटाने के र्लए साबुन के पानी से साफ ककया जाना िादहए।

 उच्ि जोर्खम वाले वदृ्र् िर्मकों को र्मल पररसर के अांदर पथृक स्थानों पर काम करने की अनुमनत दी जानी
िादहए ताकक दसूरों के सांपका में आने की सांभावना काफी हद तक कम हो जाए।

 र्मल िर्मकों को दटकफन / दोपहर के भोजन के दौरान इकट्ठा होने से बिना िादहए, दो व्यश्क्तयों के बीि कम से
कम 6-8 फीट की दरूी बनाए रखनी िादहए और भोजन लेने से पहले अपने हाथों को अच्छी तरह से र्ोना
िादहए।

 कोषवड सांिमण से सांबांधर्त ककसी भी प्रकार के लक्षणों के मामले में िर्मकों को तुरांत डॉक्टर या र्मल मार्लकों
को सूधित करना िादहए ।

आपके  ्व्थ और सुरक्षक्षत होने की कामना करते हैं 
िॉ॰ र्गौरांर्ग कर
ननदेशक
भा.कृ.अ.प. - सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)
नीलर्गंज, बैरकपुर
कोलकाता- 700121 ,पश्चिम बंर्गाल 
द्वारा संकश्पपत एवं प्रकामशत

अमभ्वीकृनत: यह सांस्थान कृषि परामशा कर्मटी के अध्यक्ष एवां सदस्यों का आभार प्रकट करते हैं। साथ-ही ये फसल
उत्पादन, फसल सुर्ार, फसल सांरक्षण के षवभागाध्यक्षों एवां ए.आई.एन.पी.एन.एफ और कृषि प्रसार अनुभाग के
प्रभाररयों का आभार प्रकट करता है। इसके अनतररक्त, यह सांस्थान अपने सभी क्षेत्रीय स्टेशनों के प्रभारी व उनकी
टीम, षवर्भन्न षवभागों / अनुभागों के योगदानकताा, प्रभारी, ए.के.एम.यू और उनकी टीम का भी आभार प्रकट करता
है श्जन्होंने इस कृषि सलाह ( ननगात सां. 05 / 2022) को तैयार करने में अपना योगदान ददया है।

V. जूट ममल श्रममकों के मलए सलाह
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