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अनुसधंान सं् थान द्वारा जारी की गई

पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले ककसानों 
को कृषि-सलाह सेवाएं



पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले ककसानों को कृषि-सलाह सेवाएं 
(23 जुलाई - 6 अगस्त , 2022 )

I. पटसन एवं समवर्गीय रेशा उर्गाने वाले राज्यों में अर्गले सप्ताह मौसम की संभावना
राज्य / कृषि जलवायु के्षत्र / क्षेत्र मौसम का पूवाानुमान 

पश्चिम बंर्गाल का र्गांरे्गय क्षेत्र
(मुर्शादाबाद, नददया, हुगली, हावडा, उत्तर 24
परगना, पूवा वर्ामान, पश्चिम वर्ामान,
दक्षक्षण 24-परगना, बाांकुरा, बीरभूम)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 75
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 33-
35°C और न्यनूतम तापमान लगभग 25-27°C रहने की
सांभावना है।

पश्चिम बंर्गाल के उप-हहमालयी क्षते्र 
(कूिबबहार, अलीपुरद्वार, जलपाईगुडी, उत्तर 
ददनाजपुर, दक्षक्षण ददनाजपुर और मालदा)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 70
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 32-
34°C और न्यनूतम तापमान लगभग 22-24°C रहने की
सांभावना है।

असम : मध्य ब्रह्मपुत्र घाटी क्षेत्र
(मोरीगााँव, नौगाांव)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 25
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 31-
33°C और न्यनूतम तापमान लगभग 22-24°C रहने की
सांभावना है।

असम : ननिला ब्रह्मपुत्र घाटी क्षेत्र 
(गोआलपारा, र्बुरी, कोकराझार, बांगाईगााँव, 
बारपेटा, नलबाडी, कामरूप, बक्सा, धिराांग)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 30
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 30-
33°C और न्यनूतम तापमान लगभग 22-24°C रहने की
सांभावना है।

बबहार : कृषि जलवायु क्षेत्र
(उत्तरी पवूा परू्णाया, कदटहार, सहरसा, सपुौल,
मरे्परुा, खगड़डया , अरररया , ककशनगांज)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 40
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 30-
34°C और न्यनूतम तापमान लगभग 21-23°C रहने की
सांभावना है।

ओडिशा : उत्तर पवूी तटीय मदैान
(बालेचवर, भद्रक, जाजपरु)

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 100
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 32-
35°C और न्यनूतम तापमान लगभग 24-26°C रहने की
सांभावना है।

ओडिशा : उत्तर पूवव और दक्षक्षण पूवी तटीय
मैदान क्षेत्र
(कें द्रपाडा, खदुाा, जगतर्सांघपुर, पुरी, नयागढ़,
कटक और गांजम के दहस्स)े

अगले िार ददनों (23-26 जुलाई, 2022) तक कुल 70
र्म. मी. बाररश की सांभावना है। अधर्कतम तापमान 32-
35°C और न्यनूतम तापमान लगभग 24-27°C रहने की
सांभावना है।

स्रोत: IMD (https://mausam.imd.gov.in/) और www.weat4r.com
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II. पटसन फसल के ललए कृषि सलाह

1. अपै्रल 26- मई 10 के मध्य बोई गई फसल : फसल अवनि : 90-105 निि

 अगर फसल की कटाई समय (120 दिन के बाि ) से की जाती है तो कृषकों को इस अवस्था में पौध संरक्षण उपाय नहीं अपनाना चादहए ।

फसल की कटाई िेर से करने पर कृषकों को रोदमल स ूँडी के संक्रामण के प्रदत सचेत रहना चादहए ।

 इस अवस्था में जल जमाव से तना /जड़ सड़न की समस्या गंभीर हो सकती है । समुदचत जल दनकासी प्रबंधन करें । कमजोर तथा फसल में

प्रभावी योगिान न िेने वाले पौधों को हटा िें ।

 आपातकालीन दस्थदत में दनम्न भ दम वाले 100-110 दिन परुानी फसल की कटाई जहां पर जल दनकासी संभव नहीं ह,ै वहाूँ पर कृषकों को

समान्य उपज तुलना में 70-80% उपज हतेु फसल की कटाई करनी चादहए । अपवाि स्वरूप इससे लागत की भरपाई हो जाती है । जल

जमाव की दस्थदत में खेत में पौधे की पदियाूँ का झरना संभव न होने पर जल की गहराई के दहसाब से सड़न तालाब में जाक को 2-3 तह में

लगाएूँ ।

 जाक के ऊपरी सतह पर केला के तना का प्रयोग न करें । जाक के ऊपर प्रत्यक्ष रूप से दमट्टी या कीचड़ के प्रयोग से बचे । .दवकल्प के तौर पर

सीमेंट अथवा उववरक के परुाने थैलों में दमट्टी भर कर जाक के ऊपर भार सामग्री के रूप में व्यवहार दकया जा सकता है । सीधे तौर पर जाक के

अपपर केला तना एवं दमट्टी के प्रयोग से कम गुणविा वाला काला रंग की रेशा की प्रादि होती है ।

 त्वररत सड़न एवं उच्च गुणविा वाल रेशा हतेु कृषक को दक्रजैफ़ सोना @ 4 दक. ग्रा./ बीघा का प्रयोग करना चादहए। जाक दनमावण के समय

दक्रजैफ़ सोना का प्रयोग प्रत्येक सतह में इस तरह से करना चादहए दक पौधों के दनचले दहस्से में पाउडर की मात्रा ज्यािा पड़े तथा शीषव वाले

दहस्से में कम ।

आपातकालीन दस्थदत में दनम्न भ दम वाले 90-

100 दिन पुरानी फसल की कटाई जहां पर जल

दनकासी सभंव नहीं है

100-110 दिन पुरानी फसल विाा के बाद, उच्ि तापमान व आद्राता
के कारण रोयेँदार कैटरषपलर ( hairy
caterpillar ) का सांिमण बढ़ जाता है।
यह बहुत तजेी से फैलता है। सांिमण
रोकने के र्लए खेत की ननयर्मत
ननगरानी और गुच्छों में आये ड़ ांबों के
समूह और नवजात लावाा को तुरांत
नष्ट करें । अत्यधर्क सांिमण के
मामलों में लैम्ब् ा साइहलोधिन 5EC @
1 र्म. ली./ली. या प्रोफेनोफास 50 EC
@ 2 र्म. ली./ली. का नछडकाव

कटाई के बाद ननकट जल
स्रोत में जाक का बनाना
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2. पटसि की बुवाई अपै्रल 11-25 के मध्य होिे पर : फसल अवनि 105-120 निि

 अगर फसल की कटाई समय (120 दिन के बाि ) से की जाती है तो कृषकों को इस अवस्था में पौध संरक्षण उपाय नहीं अपनाना चादहए ।

फसल की कटाई िेर से करने पर कृषकों को रोदमल स ूँडी के संक्रमण के प्रदत सचेत रहना चादहए ।

 इस अवथा में जल जमाव से तना /जड़ सड़न की समस्या गंभीर हो सकती है । समुदचत जल दनकासी प्रबंधन करें । कमजोर तथा फसल में

प्रभावी योगिान न िेने वाले पौधों को हटा िें ।

 आपातकालीन दस्थदत में दनम्न भ दम वाले 100-110 दिन परुानी फसल की कटाई जहां पर जल दनकासी संभव नहीं ह,ै वहाूँ पर कृषकों को

समान्य उपज तुलना में 70-80% उपज हतेु फसल की कटाई करनी चादहए । अपवाि स्वरूप इससे लागत की भरपाई हो जाती है । जल

जमाव की दस्थदत में खेत में पौधे की पदियाूँ का झरना संभव न होने पर जल की गहराई के दहसाब से सड़न तालाब में जाक को 2-3 तह में

लगाएूँ ।

 फसल के पररपक्व होने पर कृषक 120 दिनों के बाि फसल की कटाई कर सकते हैं। कटाई के बाि पौधों को खड़ी अवस्था में ही 3-4

दिनों के दलए पदियों को झड़ने के दलए छोड़ दिया जाता है । इससे पौधों द्वारा दवकास अवस्था के समय दमट्टी से दलए गए पोषक तत्व वापस

दमट्टी में दमल जाते हैं । एक समान सड़न के दलए 1.5 मी. से कम लंबाई के पौधों को हटा कर अलग कर िेना चादहए ।

 जाक के ऊपरी सतह पर केला के तना का प्रयोग न करें । जाक के ऊपर प्रत्यक्ष रूप से दमट्टी या कीचड़ के प्रयोग से बचे । .दवकल्प के तौर पर

सीमेंट अथवा उववरक के पुराने थैलों में दमट्टी भर कर जाक के ऊपर भार सामग्री के रूप में व्यवहार दकया जा सकता है । सीधे तौर पर जाक के

अपपर केला तना एवं दमट्टी के प्रयोग से कम गुणविा वाला काला रंग की रेशा की प्रादि होती है ।

 त्वररत सड़न एवं उच्च गुणविा वाल रेशा हतेु कृषक को दक्रजैफ़ सोना @ 4 दक. ग्रा./ बीघा का प्रयोग करना चादहए। जाक दनमावण के समय

दक्रजैफ़ सोना का प्रयोग प्रत्येक तह में इस तरह से करना चादहए दक पौधों के दनचले दहस्से में पाउडर की मात्रा ज्यािा पड़े तथा शीषव वाले

दहस्से में कम ।
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2. पटसन के बंडलों को पिी झड़ने के दलए खेत

में छोड़ना

4. बेहतर सड़न के साथ-साथ जल्ि सड़न हतेु

जाक के ऊपर दक्रजैफ़ सोना का प्रयोग

3. जाक दनमावण1. 120 दिन के पौधों की कटाई

1

654

32

5. जाक को डुबाने हतेु भार सामग्री के रूप में

सीमेंट के बस्तों (बाल ,पत्थर, दमट्टी) में का

प्रयोग

6. वैकदल्पक भार के रूप में जाक को डुबाने हतेु

के इस ऊपर प्लादस्टक थैलों में पानी भर कर

रखना
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3. समय से बोई गई पटसि (मार्ग 25- अपै्रल 10): फसल अवनि 120-135 निि

 कटाई के बाि पटसन के सदुवधाजनक बंडल बना कर खेत में 3-4 दिनों के दलए पदियों को झड़ने छोड़ दिया जाता ह,ै इसके सड़ने से दमट्टी में जैदवक तत्वों के

साथ-साथ कुछ पौध पोषक तत्वों की भी प दतव हो जाती है । इसके बाि इन बंडलों को नजिीक के जल स्रोतों में जाक बनाने के दलए लाया जाता है ।

 जाक के ऊपरी सतह पर केला के तना का प्रयोग न करें । जाक के ऊपर प्रत्यक्ष रूप से दमट्टी या कीचड़ के प्रयोग से बचे । .दवकल्प के तौर पर सीमेंट अथवा उववरक

के पुराने थैलों में दमट्टी भर कर जाक के ऊपर भार सामग्री के रूप में व्यवहार दकया जा सकता है । कृषक रेशा गणुविा सधुार हतेु जाक के ऊपर जलकंुभी (उपलब्ध

होने पर ) का प्रयोग कर सकते हैं ।

 दवकल्प के तौर पर पुन: उपयोग में आने वाले प्लादस्टक के थैलों में जल भर कर भार सामग्री के रूप में प्रयोग दकया जा सकता है ।

 त्वररत सड़न एवं उच्च गणुविा वाल रेशा हतेु कृषक को दक्रजैफ़ सोना @ 4 दक. ग्रा./ बीघा का प्रयोग करना चादहए। जाक दनमावण के समय दक्रजैफ़ सोना का

प्रयोग प्रत्येक तह में इस तरह से करना चादहए दक पौधों के दनचले दहस्से में पाउडर की मात्रा ज्यािा पड़े तथा शीषव वाले दहस्से में कम । रेशा का अत्यदधक सड़न

से बचाव हतेु कृषकों को दक्रजैफ़ सोना व्यवहृत जाक की जाूँच 8-10 दिनों के बाि करने की सलाह िी जाती है ।

रेशा निष्कर्गण एवं रेशा को सुखािा

 उन अवस्था में पटसन सड़न प री हो गई होंगी जहां पर जाक 10-20 दिन पहले बनाए गए थे । सड़न प णव होने पर रेशा दनष्कषवण करें एवं इसे ध प में सखुायें ।

कटाई के बाद ननकट जल स्रोत
में जाक का बनाना एवां दक्रजैफ़

सोना का प्रयोग

उदचत सड़न हतेु जाक को जल में ड बे रहने को

सदुनदित करें

1. रेशा दनष्कषवण एवं धलुाई 2. ध प में रेशा को सखुाना 3.  रेशा के बंडल

जाक को जल में डुबाने हतेु भार सामग्री (बाल /पत्थर

/दमट्टी ) को पुराने सीमेंट के बस्तों में रखना

120 दिन के पौधों की कटाई के बाि पटसन के बंडलों

को 3-4 दिनों के दलए पिी झड़ने के दलए खेत में

छोड़ना

रेशा गणुविा सधुार हतेु जाक को जलकंुभी

(उपलब्ध होने पर ) से ढकना

वैकदल्पक भार के रूप में जाक के ऊपर प्लादस्टक

थैलों में पानी भर कर रखना
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1. नजन्होिे फसल मई 11-25 के मध्य बोई है : (फसल अवनि 70-85 निि)

 इस समय अदधकतम तथा न्य नतम तापमान क्रमश: 31-34OC एवं 26-27OC रहने की संभावना है , दजससे अगले सिाह भारी वषाव हो

सकती है |

 अत्यदधक वषाव की दस्थदत में जल जमाव होने पर फसल में वेस्कुलर दवल्ट की समस्या बढ़ सकती ह|ै फसल को जल जमाव के प्रदतक ल प्रभाव

से बचाने हतेु ढलान की दिशा में अदवलंब ही नादलयाूँ बना कर अदतररक्त जल दनकासी का प्रबंध करना चादहए |

 ककसानों को घने पौर्ों के साथ –साथ गरम मौसम की दशा में रोर्मल सूाँ ी सांिमण के प्रनत
सतका रहने की सलाह दी जाती है | इस श्स्थनत में सांिमण के तीव्रता के दहसाब से लैम्ब् ा
साइहलोधिन 5EC @ 1 र्म. ली./ली. या इां ोक्साकाबा 14.5 SC @ 1 र्म. ली./ली. का नछडकाव
करना िादहए |

कॉपीराइट © भा.कृ.अन.ुप. – सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)  

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers

अ) सनई
III. समवर्गीय रेशा फसल के ललए कृषि सलाह

80-85 हदन पुरानी फसल खेत से जल ननकालना 
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3. वैसे कृर्क नजन्होंिे मध्य अपै्रल में बुवाई पूरी की है (फसल अवनि: 100-115 निि )

• कृषकों को सड़न प्रदक्रया प री होने की पषु्टीकरण की सलाह िी जाती है | सड़न प्रदक्रया प री हो जाने पर सनई के बंडलों को 3-4 बार जल में

झटका दिया जाता है अदतररक्त दलदननन दनकल जाय तथा बंडल को जल में आगे –पीछे घमुाया जाता है | र्लेु हुये बां लों को 
ऊर्धवाार्र ददशा में जल को ननकलने के र्लए रखा जाता है |

• धलेु हुये बंडलों को ध प में स खने के दलए रखा जाता है | प्रत्येक पौर्े के जड वाले दहस्से  से शीिा तक  रेशा को 
हाथ से अलग ककया जाता है | इन अलग ककए हुये रेशा को पुन: र्पू में सुखाने के पचिात 
रेशा को बबिी के र्लए उमेठ कर रखा जाता है |

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers

कॉपीराइट © भा.कृ.अन.ुप. – सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)  

2. 26 अपै्रल- 10 मई के मध्य बोई गई फसल (फसल अवनि : 85-100 निि)

 फसल को 90-100 दिनों के बाि काटा जा सकता है | फसल को हाँर्सये के मदद से काटा जाता है और पौर्ों के
सडन एवां र्लुाई के सुषवर्ा हेतु 15-20 से. मी. व्यास वाले बां लों में बाांर्ा जाता है | पौरे् के
शीिा कटे हुये दहस्से को मवेशी के िारा या र्मट्टी में हरी खाद के रूप में र्मला ददया जाता है |

 बंडलों को सड़न तालाब में ले जाया जाता है दजसे कै्षदतज िशा में पास पास रखते हुये एक सुदवधाजनक प्लैटफ़ामव का रूप दिया जाता ह,ै दजसे बाूँस या

पत्थर या लकड़ी के लट्ठों से जल की स्तहस से करीब 20-25 से. मी. नीचे िबाया जाता है | तापमान के दहसाब से सम्बपूणा
सडन प्रकिया 3-5 ददनों में पूरी हो जाती है | सडन प्रकिया के पूणा होने की जाांि हेतु सनई के
तना से छाल को अलग कर देखा जाता है |

90-100 ददन पुरानी फसल
की कटाई 

नजदीक के  जल स्रोत में
जाक बनाना कटे फसल का बां ल बनाना

1 2 3

1, 2, 3.  भींगे हुये रेशा की िुलाई 4. रेशा निष्कर्गण 5. रेशा को सूखािा

4 5
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1. नजन्होिे जूि के मध्य में मेस्ता की बुवाई की है : (फसल अवनि 40-55 निि)

 गमव एवं आद्र िशा में जड़ एवं तना गलन तेजी से फैलता ह।ै जल जमा न होने िें तथा इसके दनकासी का प्रबंध करें । पौरे् के ननिले
दहस्से में कापर ओश्क्सक्लोराइ 50%@ 4-5 ग्रा./ली. का दछड़काव करें ।

 इसी तरह फोमा ब्लाइट जो पिी के दकनारे से बढ़ते हुये अंिर की ओर बढ़ते हुये जाता है । आद्र िशा में संक्रमण तेजी से फैलता है तथा पौधा पिी

दवहीन हो जाता है ।सुरक्षा के तौर पर (रोग का स्तर > 5%) मेंकोंजेब @ 2 ग्रा./ली. या कापर
ओश्क्सक्लोराइ 50% @ 4-5 ग्रा./ली. का प्रयोग करना चादहए ।

 शषु्क अवदध अदधक दिनों तक बनी रहने पर दमली बग का संक्रमण हो सकता है । ननगरानी के दौरान दमली बग का कॉलोनी अदधक

संख्या में दिखाई िेने पर इसे नष्ट करें तथा प्रोफेनोफोस 50 EC @ 2 दम. ली./ली. का पणीय दछड़काव करें ।.

भा.कृ.अ.प. -केन्द्रीय पटसन एवां समवगीय रेशा अनुसांर्ान सांस्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers

ब) मे्ता

केनाफ रोजल

कॉपीराइट © भा.कृ.अन.ुप. – सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)  

2. मेस्ता की बुवाई जूि माह के प्रथम सप्ताह में करिे पर (फसल अवनि 45-60 निि)

 जल जमा न होने िें तथा इसके दनकासी का प्रबंध करें तादक पौधा जैदवक एवं अजैदवक िबावों से मकु्त रहे । जल जमाव की दशा में अधर्कतर
जड़ एवं तना गलन तेजी से फैलता ह।ै पौरे् के ननिले दहस्से में कापर ओश्क्सक्लोराइ 50% @ 4-5 ग्रा./ली. का दछड़काव करें

।
 इसी तरह फोमा ब्लाइट जो पिी के दकनारे से बढ़ते हुये अंिर की ओर बढ़ते हुये जाता है । आद्र िशा में संक्रमण तेजी से फैलता है तथा पौधा पिी दवहीन हो

जाता है ।सरुक्षा के तौर पर (रोग का स्तर > 5%) मेंकोंजेब @ 2 ग्रा./ली. या कापर ओश्क्सक्लोराइ 
50% @ 4-5 ग्रा./ली. का प्रयोग करना चादहए ।

60 निि पुरािी फसल
मे्ता की

पत्ती में फोमा 
ब्लाइट

60-75 दिन परुानी फसल जड एवां तना गलन मेस्ता पत्ती  की फोमा 
्लाइट
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भा.कृ.अ.प. -केन्द्रीय पटसन एवां समवगीय रेशा अनुसांर्ान सांस्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers

कॉपीराइट © भा.कृ.अन.ुप. – सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)  

3. मध्य मई में बोई गई मेस्ता की फसल (फसल अवनि 60-75 निि)

 जल जमा न होने िें तथा इसके दनकासी का प्रबंध करें तादक पौधा जैदवक एवं अजैदवक िबावों से मकु्त रहे । जल जमाव की दशा में
अधर्कतर जड़ एवं तना गलन तेजी से फैलता ह।ै पौरे् के ननिले दहस्से में कापर ओश्क्सक्लोराइ 50% @

4-5 ग्रा./ली. का दछड़काव करें ।
 इसी तरह फोमा ब्लाइट जो पिी के दकनारे से बढ़ते हुये अंिर की ओर बढ़ते हुये जाता है । आद्र िशा में संक्रमण तेजी से फैलता है तथा पौधा

पिी दवहीन हो जाता है ।सुरक्षा के तौर पर (रोग का स्तर > 5%) मेंकोंजेब @ 2 ग्रा./ली. या कापर
ओश्क्सक्लोराइ 50% @ 4-5 ग्रा./ली. का प्रयोग करना चादहए ।

 कुछ मेस्ता उत्पािक के्षत्रों में सफेि मक्खी द्वारा मेस्ता येलो वेन मोजाईक रोग का सांिरण होता है ।
इर्म ाक्लोषप्र 17.8 SL @ 0.5-1.0 र्म.ली./ली. का पणीय दछड़काव से रोग वाहक के संख्या में कमी से रोग के प्रसार में

कमी आती है ।

60-70 निि पुरािी फसल जड़ एव ंतना र्गलन 

मे्ता की पत्ती में फोमा 
ब्लाइट

मे्ता येलो वेन मोजाईक ग्रलसत 
पौधा 



 बलुबबल्स का सगं्रहण: सीसल पौधा की बढ़वार पोल (पषु्पण स्टाक) दनकलने पर समाि हो जाती है । प्रत्येक पोल पर 4-7 छोटे पषत्तयों
वाले 200-500 बलुबबल्स लगे होते हैं । इसे प्राथर्मक नसारी में रोपण सामग्री के रूप में एकत्र ककया जाता
है ।

 प्राथलमक नसवरी की तयैारी: प्राथर्मक नसारी में गहन िेख-रेख के अंतगवत नए बलुबबल्स से सकर प्राप्त ककए जाते हैं ।
सांग्रदहत बलुबबल्स को 1 मी. िौडाई तथा सषुवर्ानसुार लम्बबाई के समतल और उठे हुए क्याररयों में 10 x 7
से.मी. की दरूी पर लगाना िादहए। इसमें जैदवक तत्व के अलावा N:P:K @ 30:15:30 दक. ग्रा./ ह.ै का प्रयोग करना िादहए । शरुुआती

अवस्था में बलुबबल्स खरपतवार प्रनतस्पर्ाा, जल की कमी एवां अधर्कता के प्रनत सांवदेनशील होते हैं अत: नसारी
को खरपतवार मकु्त रखने के साथ-साथ पयााप्त र्सांिाई के साथ जल ननकासी की सषुवर्ा होनी िादहए
।

 नद्वतीयक नसवरी का रख रखाव : नसवरी खरपतवार मकु्त होने के साथ-साथ र्सांिाई एवां जल ननकासी सषुवर्ायकु्त होना
िादहए । स्वस्थ सकर की प्राश्प्त के र्लए ननवारक के तौर पर रोग से बिाव हेतु मेंकोजेब 72 %
WP(0.25%) + मेटाश्क्सल 25% का नछडकाव करना िादहए। सीसल कम्पोस्ट का प्रयोग करने से दमट्टी में पोषक तत्वों की आप दतव होती

है तथा साथ ही साथ खरपतवार के प्रकोप में कमी आती है । उधित ढांग से देख रेख करने पर प्रनत है. करीब 80,000 बलुदबल्स से कम से

कम 72,000-76,000 सकर की प्रादि होती है । दद्वतीयक नसारी में करीब 5-10% बलुदबल्स नष्ट हो जाते हैं । पौर्ों के उधित बढ़वार हेतु
मानसनू के शरुुआत बाद नाइट्रोजन उवारक का टॉप ड्ररे्स ांग करना िादहए । हाइदिड सीसल के दलए भी यही प्रदक्रया

अपनाई जानी चादहए ।
 मखु्य भलूम में सकर का रख रखाव : सामान्यतः प्राथर्मक नसारी में बलुबबल्स लगाया जाता है, कफर उसे

मार्धयर्मक नसारी में उगा कर रोपण सामग्री के रूप में सकर को तयैार ककया जाता है। इसके अलावा परुाने
प्लेंटेशन से भी सीरे् सकर प्राप्त होता है । इस सकर को कफर मखु्य भरू्म में लगाया जाता है। प्रनत विा
मखु्य प्लेंटेशन से 2-3 सकर प्राप्त होता है, श्जसे सीरे् तौर पर मखु्य भरू्म में में लगाया जा सकता है।
रोपण से पहले सकर के परुाने क्षनतग्रस्त पषत्तयों एवां जड को छााँट कर हटा ददया जाता है । छाँटाई के समय
र्धयान देना िादहए कक सकर का शीिा वाला दहस्सा को कोई नकुसान न पहुाँिे । मखु्य भ दम में लगे सकर को खरपतवार मकु्त

रखना चादहए । पौर् सांरक्षण का उपाय भी अपनाना िादहए ताकक विाा ऋतु आरांभ होने के बाद स्वस्थ सकर की
प्राश्प्त हो ।

9/16
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सीसल (Agave sisalana) एक मरुद्र्भद (जेरोफाइदटक) अर्ा-बहुविीय, रेशा (पत्ती रेशा ) फसल है। सीसल रेशा का
उपयोग आमतौर पर जहाजरानी (र्शषपांग) उद्योग में छोटे र्शल्प, लैर्शांग और कागो को सांभालने के र्लए ककया जाता है।
वतामान में मुख्य सीसल उत्पादक और ननयाातक ब्राजील है और मुख्य आयातक िीन है। भारत में, सीसल मुख्य रूप से
आांध्र प्रदेश, बबहार, उडीसा, कनााटक, महाराष्ट्र और पश्चिम बांगाल के शुष्क और अर्ा-शुष्क क्षते्रों में उगाया जाता है।
उधित प्रबांर्न की कमी के कारण हमारे देश में सीसल की पैदावार बहुत कम है। सीसल की खेती 7770 हेक्टेयर क्षेत्रफल
में होती है, श्जसमें से 4816 हेक्टेयर को र्मट्टी सांरक्षण के उद्देचय से उगाया जाता है। भारतीय जलवायु के र्लए
उपयुक्त सीसल है, श्जसके र्लए कम पानी और रखरखाव की जरूरत होती है,ग्रामीण भारत के सतत षवकास के र्लए एक
उपयुक्त फसल है। सीसल एक सी.ए.एम. (CAM) फसल है श्जसे 60-125 सेमी विाा के साथ 40-450C में भी
सफलतापूवाक उगाया जा सकता है। सीसल और इसकी सांबद्र् गनतषवधर्यों की खेती से मानव ददवस सजृन (113 मानव-
ददन / हेक्टेयर) और मूल्य सांवर्ान से कुटीर उद्योगों द्वारा आददवासी / स्थानीय ककसानों के रोजगार के अवसरों और
आजीषवका में वदृ्धर् होगी। इसके अलावा, सीसल पानी के व्यथा बहाव (रनऑफ़ ) को 34.6%, र्मट्टी क्षरण को 61.9%
तक कम करने और र्मट्टी की नमी को सांरक्षक्षत करने में सक्षम है।

पषत्तयों की कटाई(अ), रेशा ननष्किाण (ब), प्राथर्मक नसारी में अन्तः सस्य कियाएां एवां (स) कॉपर ऑक्सीक्लोराइ  @ 
2-3 ग्रा. / ली. का नछडकाव (द )

अ ब दस



नये सीसल प्लेंटेशन का रखरखाव:

 एक से दो विा पुराने सीसल के प्लेंटेशन में ननराई का उद्देचय पानी और पोिक तत्वों का बेहतर सदपुयोग करना होता
है। सीसल में ज़ेब्रा या अलटेरनेररया लीफ स्पॉट रोग प्रकट होने पर कौपर औकसीक्लोराइ @ 3.0 ग्रा॰/ ली॰ या
मेंकोजेब 64 % + मेटाश्क्सल 8 % @ 2.5 ग्रा॰ / ली॰ पानी के साथ नछडकाव करना िादहए। बेहतर बढ़वार के र्लए रोपाई
के तुरांत बाद सीसल खाद @ 2 टन/ हे॰ और एन॰पी॰के 60:30:30 कक॰ ग्रा॰/हे॰ प्रयोग करना िादहए । प्लेंटेशन के पहले
विा में कम से कम उवारक को सीसल के पार्ों के िारो तरफ गोलाई में  ालना िादहए ।

सीसल का मुख्य भूलम में रोपण:
 श्जन ककसानों ने अब तक मुख्य भूर्म की तैयारी नहीां की है, उन्हें बबना षवलम्बब के सीसल रोपण के र्लए बेहतर जल

ननकास वाले भूर्म का ियन करना िादहए श्जसमें कम से कम 15 से॰ मी॰ तक र्मट्टी हो। जब सीसल का रोपण
ढालुवा जमीन में करना हो तो पूरे जमीन की खुदाई आवचयक नहीां है। मुख्य भूर्म में क्षेत्र ननर्ाारण, झाडी एवां
खरपतवार के सफाई के बाद एक घन फूट के गड्ढे को 3.5 मी॰+ 1 मी॰ X 1 मी॰ की दरूी पर बनाना ताकक सीसल की
रोपाई द्षवपांक्तीय षवधर् से हो सके। श्जसके र्लए करीब 4,500 सकर/ हे॰ की आवचयकता होती है । प्रनतकूल पररश्स्थनत
में 3.0 मी॰ + 1 मी॰ X 1 मी॰ की दरूी पर रोपाई हेतु करीब 5,000 सकर/ है॰ की आवचयकता होती है ।

 गड्ढे को र्मट्टी और सीसल खाद या खेत सड़डत खाद से भरना िादहए ताकक र्मट्टी नछद्रयुक्त हो जाय । अम्बलीय
र्मट्टी में कली िूना @ 2.5 टन/ हे॰ प्रयोग करना िादहए । गड्ढे में इतनी र्मट्टी भरनी िादहए की वह सतह से 1-2
इांि ऊपर रहे श्जससे सकर को जमने में आसानी हो।

 मार्धयर्मक नसारी में उगाये गये सकर या मुख्य भूर्म से प्राप्त सकर के पुराने पषत्तयों को छााँटने एवां इसके जड को
मेंकोजेब 64 % + मेटाश्क्सल 8 % @ 2.5 ग्रा॰/ली॰ पानी में 20 र्मनट तक उपिाररत करने के बाद रोपना िादहए। एक
नुकीले लकडी से गड्ढे में छेद करके सकर को बीिों बीि रोपना िादहए। सकर की रोपाई इस तरह होनी िादहए, श्जससे
कक जड का ऊपरी भाग सतह पर रहे।

 सकर की लांबाई लगभग 30 से॰मी॰, वजन 250 ग्राम और 5-6 पषत्तयों वाला होना िादहए। सकर स्वस्थ एवां रोगमुक्त
होना िादहए।

 सकर की बेहतर वदृ्धर् के र्लए खेत तैयार करते वक्त सीसल खाद या सडा हुआ खाद @ 5 टन/ हे॰ और एन॰पी॰ के॰
60 : 30: 30 कक॰ग्रा॰ /हे॰ प्रयोग करना िादहए। नत्रजन का प्रयोग दो बराबर दहस्सों में करना िादहए – पहला मौनसून से
पहले और दसूरा मौनसून के बाद ।

 मदृा सांरक्षण हेतु सकर की रोपाई सांग्रहण के 45 ददनों के अन्दर कां टूर के समानान्तर तथा ढलान के षवपरीत करना
िादहए। सकर को ढेर में रखने के बजाय छाया के नीिे एक परत में रखना बेहतर होता है। वाांनछत पौर् सांख्या तथा
पौर्ों के बीि अांतराल को भरने हेतु कम से कम 100 सकर/है॰ सुरक्षक्षत रखना िादहए ।

 एक समान पौर् सांख्या के र्लए मुख्य भूर्म से प्राप्त सीसल सकर की तुलना में मार्धयर्मक नसारी वाले सीसल सकर
को प्राथर्मकता देना िादहए ।
सीसल पते्त की कटाई :

 प्लाांटेशन के तीन विों के बाद पषत्तयों की पहली कटाई में 16 पषत्तयों को छोड कर काटना िादहए जबकक बाद की
कटाई में केवल 12 पषत्तयों को ही छोडना िादहए । श्जन कृिकों ने पषत्तयों की कटाई अब तक नहीां की है उन्हे इसे
दोपहर के समय करना िादहए और ननष्किाण भी उसी ददन तुरांत पूरा ककया जाना िादहए।। पषत्तयों की कटाई के बाद
रोग के सांिमण को रोकने के र्लए कॉपर ऑक्सीक्लोराइ @ 2-3 ग्राम / लीटर का नछडकाव ककया जाना िादहए ।
ननष्कषिात रेशा को रु्लाई के बाद सूखा कर गट्ठरों में बाांर् कर सांग्रह करना िादहए ।

अनतररक्त आमदनी के ललए सीसल प्लांटेशन में अंत: खेती:
 सीसल प्लाांटेशन में अांत: खेती के रूप में लेमन ग्रास उत्पादन से मदृा एवां जल सांरक्षण से करीब रु. 65000/है. की

प्राश्प्त होती है । इसी तरह अांत: खेती के रूप में कुलथी उत्पादन से मदृा उवारता में वदृ्धर् , खर पतवार के समस्या
में कमी के साथ-साथ करीब रु. 36,000/है. की प्राश्प्त होती है । अनतररक्त आमदनी हेतु अल्प अवधर् वाली मूांग की
खेती से मदृा एवां जल सांरक्षण के साथ-साथ मदृा उवारता में वदृ्धर् से करीब रु. 38,000/है. की प्राश्प्त होती है ।
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अांत: खेती 1. लेमन ग्रास 2. कुलथी 3. मूांग
1 2 3



जनजानत एवां सखूा ग्रस्त क्षेत्रों में रोजगार सजृन, कृषि आय बढ़ाने तथा दटकाऊ खेती हेतु सीसल प्लेंटेशन
में समेककत कृषि पद्र्नत को सफलतापवूाक अपनाया जा सकता है । प्रक्षेत्र के षवर्भन्न उद्यमो के एकीकरण
तथा फसल अवशिे के पनुराििण द्वारा उपल्र् सांसार्नों का दक्षतापवूाक इस्तेमाल होने से पयााप्त आमदनी
की सांभावना रहती है । सीसल आर्ाररत फसल पद्र्नत में षवर्भन्न पशु एवां फसल घटकों का समाकलन
मखु्य फसल सीसल के साथ ककया जा सकता है । इसके ननम्बन लाभ हैं :
1.कुक्कुट पालन हेतु उन्नत प्रजानत वनराजा, रे रोस्टर तथा कडकनाथ के ियन ( सांख्या 100 ) द्वारा
शदु्र् लाभ 8,000 -10,000 रु॰/विा अश्जात की सकती है ।
2.एक कृिक दो गाय से  येरी का काया शरुुआत कर शदु्र् लाभ 25,000 रु॰/विा प्राप्त कर सकता है।
सीसल के द्षवपांक्तीय स्थान के बीि उगाये गए र्भन्न िारा फसलों के अलावा अन्य फसल अवशिे को
गायों के खाद्य सामग्री के रूप में इस्तमेाल हो सकता है ।
3.बकरी पालन ( सांख्या 10 ) से अनतररक्त आमदनी 12,000 -15,000 रु॰/विा प्राप्त की जा सकती है ।
4.सीसल के ननिले दहस्से का रेशा (toe fibre) तथा सीसल फसलों के बीि स्थान में उत्पाददत अनोरोबबक
र्ान के पआुल से मशरूम उत्पादन का काया 6 क्याररयों से शरुू कर शदु्र् लाभ 12,000 रुपया/विा प्राप्त
ककया जा सकता है ।
5.वर्माकम्बपोश्स्टांग की शरुुआत सीसल अवशिे, सीसल फसलों के बीि स्थान में उत्पाददत अन्य फसल तथा
मशरूम के अवशिे के उपयोग द्वारा शदु्र् लाभ 14,000 रु॰/विा के अलावा उवारक पर होने वाले खिा में
बित के साथ मदृा स्वस््य में सरु्ार होता है ।
6. सीसल कक खेती ढलाऊाँ तथा ऊबड- खाबड भरू्म की जाती है जहााँ पर अक्सर र्सांिाई की अनपुल्र्ता
रहती है । इस श्स्थनत में बेहतर प्रबांर्न द्वारा कम तथा असमान विाा जल षवतरण का सांग्रहण ककया जा
सकता है । एक सीसल उत्पादक सांधित विाा जल को षवर्भन्न कृषि कायों के र्लए उपयोग में ला सकता है ।
जल सांग्रहण सांरिना के ननमााण हेतु भरू्म के न्यनूतम बबन्दु वाले स्थान का ियन करना िादहए । एक
हेक्टेयर की क्षेत्रफल वाले भरू्म के र्लए इसके दसवें दहस्से (0.1 है॰) में बनी सांरिना ( 30 मी॰ X 30 मी॰ X
1.8 मी॰ तथा 1.5 मी॰ िौडी मेड) पयााप्त होती है । सांग्रदहत विाा जल को ननम्बन कायों हेतु प्रयोग में लाया
जा सकता है :
अांतवाती फसलों के िाांनतक अवस्था के अलावा मखु्य फसल सीसल में र्स ांिाई
ननष्कषिात सीसल रेशा के र्ुलाई हेतु
सांरिना के मेड पर फलदार पौर्ें जैसे पपीता, नाररयल,केला, सहजन, मौसमी स्जी उत्पादन से 15,000-
20,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी
र्मधित मत्स्य पालन जैसे कतला, रोहू, मगृल द्वारा 10,000-12,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी
बत्तख पालन (100 सांख्या) द्वारा 8,000 रु॰/विा की अनतररक्त आमदनी

बामड़ा, ओनड़शा में सीसल आधाररत समेककत कृषि पद्धनत
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 मौसम के पूवाानुमान के अनुसार असम (बारपेटा श्जला ) में मर्धयम से तीव्र गरज के साथ
बाररश की सांभावना है, रेमी जल जमाव के प्रनत सांवेदनशील होती है, अत: अधर्क विाा की दशा
में खेत से जल ननकासी की समुधित व्यवस्था होनी िादहए ।

 रेमी फसल की समय से कटाई सबसे महत्वपूणा किया है, श्जसे प्रत्येक 45-60 ददनों के बाद
करना िादहए । इस अवस्था में तना हरा से गहरे भूरे रांग के हो जाते हैं अधर्क देर करने से
ननम्बन गुणवत्ता वाले रेशा की प्राश्प्त होती है । ऐसी अवस्था से बिने के र्लए कृिक को सिेत
रहना िादहए ।

 पुराने प्लाांटेशन में एक समान पौर् सांख्या के र्लए स्टेज बैक ऑपरेशन के बाद NPK 30:15:15
प्रयोग की र्सफाररश की जाती है ।

 नए प्लाांटेशन में पौर् सांख्या समान न होने पर गैप कफर्लांग करनी िादहए ।
 घास के समान सभी प्रकार के खरपतवार प्रबांर्न हेतु श्क्वजालोफोप ईथाइल 5% EC @ 40 ग्रा.

ए.आई./है. के नछडकाव से खरपतवार की समस्या में व्यापक कमी आती है । नछडकाव से पहले
खासकर घास जैसे खरपतवार की तीव्रता का र्धयान रखना िादहए ।

 फसल में इांड़ यन रे ए र्मरल कैटरषपलर, हेरी कैटरषपलर, ले ी ब ा बीटल, दीमक, लीफ बीटल
एवां लीफ रोलर कीट के नुकसान के अनुसार क्लोरपाइररफास 0.04% नछडकाव की सलाह दी जाती
है ।

 फसल में श्र्कोस्पोरा लीफ स्पॉट, स्क्लेरोर्शयम राट, अन्िोक्नोज लीफ स्पॉट,  मैषपांग ऑफ एवां
येलो मोजाईक रोग के आिमण के अनुसार मेंकोंजेब @2.5 र्म. ली./ ली. या प्रोषपकोनजोल @

1.0 र्म. ली./ ली. नछडकाव की सलाह दी जाती है ।
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रेमी फसल की कटाई 

रेमी  (गोंदरदहत) रेशा की सुखाईकटाई पचिात पषत्तयों को 
अलग करना

रेमी राइज़ोम की रोपाई

रेमी रेशा ननष्किाण 

रेमी की नई प्लाांटेशन 
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 पटसन और मेस्ता उत्पादकों को अननयर्मत विाा षवतरण, सडन के र्लए सामदुानयक तालाब की
अनपुल्र्ता, प्रनत व्यश्क्त जल सांसार्न में ह्रास,बढ़ती मजदरूी, बढ़ती लागत, पटसन सडाने के समय
नदी, तालाब, पोखर इत्यादद में जल कम होना या सखूा होना आदद इन सब कारणों से प्राप्त रेशा की
गणुवत्ता अांतरााष्ट्रीय स्तर की नहीां होती है ।

 इन सारी समस्याओां से ननजात पाने के र्लए,, ककसान खेती के मलू स्थान पर ही तालाब आर्ाररत खेती
प्रणाली को अपनाकर पटसन एवां मेस्ता खेती को लाभदायक बना सकते हैं। जसैा कक हम जानते हैं,
पटसन उगाने वाले राज्यों में उच्ि वाषिाक विाा ( 1200–2000 र्म॰मी॰) होती है, परांतु इसका 30-40 %
ऐसे ही बेकार बह जाता है। इस पानी को अगर खेत के ननिले दहस्से के तरफ एक तालाब बनाकर जमा
ककया जाय तो इसका उपयोग पटसन / मेस्ता सडाने के र्लए ककया जा सकता है।

एक एकड़ पटसन खेत के ललए तालाब का डिजाईन और सड़न प्रकिया:
 तालाब का आकार 40 फीट x 30 फीट x 5 फीट होना िादहए जो कक एक बार में आरे् एकड के पटसन

को सडाने के र्लए पयााप्त होता है। इस तालाब में एक एकड पटसन को दो बार में बारी- बारी सडाया
जा सकता है। इस तालाब के मेड/ बााँर् काफी िौडा (1.5 –1.8 मी.) होना िादहए ताकक उस पर पपीता,
केला, स्जी इत्यादद भी लगाया जा सके। इस तरह कृषित क्षेत्र खुदे हुये एवां मेड/ बााँर् समेत 180 वगा
मी. का होता है । अगर ककसान के पास अधर्क जमीन हो तो तलब का आकार 50 फीट x 30 फीट x
5 फीट तक ककया जा सकता है ।

 तालाब को LDPE एग्री-कफल्म (150–300 माइिोन ) से स्तर करना िादहए ताकक ररसाव एवां बहाव द्वारा
जल की हानन कम से कम हो।

 एक बार में तीन जाक बना कर रखना िादहए और प्रत्येक जाक में तीन स्तर होने िादहए। जमीन और
जाक में कम से कम 20-30 सें॰मी॰ का अन्तर होना िादहए और जाक के ऊपर भी 20-30 सें॰मी॰ पानी
होना िादहए।

खेती के मलू ्थान पर सड़न तालाब के लाभ:
 कटे हुए पटसन बां लों को एक जगह से दसूरी जगह ले जाने में 4000–5,000 रुपया/एकड की बित

होती है।
 िाईजैफ सोना ( 14 कक॰ ग्रा॰/ एकड ) के प्रयोग से 12-15 ददनों में ही पटसन सड जाता है जबकक

पारांपररक षवधर् में 18-21 ददन लगता है। दसूरी बार में पाउ र की आर्ी मात्रा की जरूरत होती है,
अथाात यहााँ भी 400 रुपया की बित।

 सडन के समय, र्ीरे बहते हुए बरसाती पानी के कारण रेशा की गणुवत्ता में 1-2 ग्रे की बढ़ोत्तरी होती है।
पटसन एवं मे्ता सड़न के अलावा इस पानी का बहु-उपयोर्ग :

1. इस तालाब के मेड/ बााँर् पर फलदार पौर्ों – पपीता, केला, सामनयक सश््जयों की खेती से 10,000–12,000
रुपया प्रनत तालाब तक अजान ककया जा सकता है।

2. इस तालाब में हवा में सााँस लेने वाली मछ्ली( तेलषपया, र्सांघी, मागुर), का पालन कर 50-60 कक.ग्रा. प्रनत
तालाब तक मछ्ली का उत्पादन सांभव है ।

3. इस प्रणाली में मर्मुक्खी पालन (श्जससे करीब 7,000 रुपया तक की अनतररक्त आमदनी ) भी ककया जा
सकता है; श्जसके कारण परागण में भी बढ़ोत्तरी होती है।

4. इसके साथ मशरूम और वर्माकोंपोश्स्टांग भी ककया जा सकता है।
5. इस तालाब में 50 बतखों के पालन से 5,000 रुपया की अनतररक्त आमदनी होगी।
6. पटसन सडन के बाद बिे हुए पानी का उपयोग अन्य फसलों में अनतररक्त र्सांिाई के रूप में ककया जा

सकता है और ऐसा करके 4000 रुपया/ एकड की अनतररक्त आय होगी।
इस तरह से पटसन खेत में एक स्थायी तालाब बनाकर करीब 1,000 –1,200 रुपया के पटसन

का आधथाक नुकसान कर र्मधित खेती द्वारा 30,000 रुपया की अनतररक्त आमदनी के अलावा कटे हुए
पटसन बां लों को एक जगह से दसूरी जगह ले जाने में होने वाले करीब 4,000-5,000 रुपया/ एकड की
बित भी होती है। इस तकनीक से प्रनतकूल मौसम की घटनाओां, जैसे कक सूखा,ििवात, बाढ़ इत्यादद के
नकारात्मक प्रभाव को कम करने में मदद र्मलती है।

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers
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इन-सीटू पटसन सड़न टैंक आधाररत आत्मननभवर ईको फ़ालमिंर्ग खेती
पटसन सड़न 
 मछली पालन
 मेड़ पर सब्जी उत्पादन 
 वलमवकोम्पो्ट इकाई 

 बत्तख पालन 
 मौन पालन (Apiary)

 फल उत्पादन (पपीता  एवं केला)
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IV. कोषवि -19 वायरस के प्रसार को रोकने के ललए सुरक्षा के उपाय एवं अन्द्य आवचयक कदम  

1) ककसानों को क्षेत्र सांिालन की परूी प्रकिया जैसे कक भरू्म तयैारी, बवुाई, ननराई , र्स ांिाई आदद में हर
कदम पर सामाश्जक दरूी बनाना, साबनु से हाथ र्ोना, िेहरे पर नकाब पहनना, साफ सथुरे कपडे पहनकर
व्यश्क्तगत स्वच्छता बनाए रखना, इन सभी सरुक्षा उपायों का पालन करना है।

2) पटसन कटाई और जाक को पानी में  ालते समय उधित दरूी बनाए रखें एवां िहेरे पर मास्क लगाएाँ। इस
काम के र्लए केवल पहिान वालों को ही काम पर रखें ताकक यथासांभव कोषव – 19 के ककसी भी
सांददग्र् या सांभाषवत वाहक के प्रवेश से बिा जा सके।

3) यदद मशीनों को ककसान समहूों द्वारा साझा और उपयोग ककया जाता है तो सभी मशीनों जैसे कक सी 
ड़ड्रल, नेल वी र, र्स ांिाई पांप, खेत जुताई उपकरण, टै्रक्टर आदद की उधित स्वच्छता और सफाई बनाए रखें ।

4) षविाम के दौरान 3-4 फीट की सरुक्षक्षत दरूी एक दसूरे से बनाए रखें, घर पर ही बीज उपिार, खाद और
उवारकों की लोड़ ांग / अनलोड़ ांग ये सभी काम करें।

5) ककसी भी सांददग्र् या सांभाषवत वाहक के प्रवेश से बिने के र्लए ज्यादा से ज्यादा अपने जान- पहिान
वालों से ही क्षेत्र की मोननटोररांग इत्यादद का काम लें |

6) अपने जानने वाली दकुान से ही बीज, उवारक, कीटनाशक इत्यादद का
खरीद करें और बाजार से लौटने के बाद तरुांत अपने हाथ और शरीर
के खुले भागों को अच्छी तरह साबनु से र्ोयें। बीज खरीदने के र्लए
बाजार जाते समय हमेशा फेस मास्क का प्रयोग करें।

7) आरोग्य सेतु एप्प को इन्स्टाल करें ताकक आप कोषव -19 से
सांबश्न्र्त आवचयक सेवाओां की जानकारी प्राप्त हो सके।

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
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 र्मलों को िलाने के र्लए, र्मलों के भीतर रहने वाले िर्मक में से ही छोटे –छोटे अवधर् की कई र्शफ्टों में लगाया
जा सकता है।

 सामान्य रूप से र्मलों के अांदर पयााप्त सांख्या में वार्शांग पॉइांट ददए जाने िादहए ताकक िर्मक बार-बार हाथ र्ो
सकें । काम करने के दौरान कायाकताा रू्म्रपान न करें।

 वायरस के सांिमण को रोकने के र्लए अधर्क से अधर्क बार शौिालय को साफ करना िादहए।
 िर्मकों को यह भी सलाह दी जाती है कक वे र्मल में काम करते समय दस्ताने, फेस मास्क, जूते, उधित सुरक्षात्मक

कपडों का उपयोग करें।
 र्मल के अांदर, काया करने वाले क्षेत्रों को बार-बार बदला जाना िादहए ताकक कर्मायों के बीि सामाश्जक दरूी

आवचयकता के अनुसार बनाए रखी जा सके एवां वायरस के सांिमण को कम से कम जा सके|

 जो िर्मक बार-बार काम करने वाली सतहों के सांपका में आते हैं, वे ज्यादातर समय मशीनों के महत्वपूणा भागों
को छूते और उन्हे सांभालते हैं जैसे श्स्वि, लीवर आदद उन्हे अपने हाथ की सफाई और साबुन से हाथ र्ोने में
अनतररक्त सावर्ानी बरतनी िादहए। इसके अलावा, इस तरह की सतहों और मशीन के भागों से सांिर्मत वायरस
को हटाने के र्लए साबुन के पानी से साफ ककया जाना िादहए।

 उच्ि जोर्खम वाले वदृ्र् िर्मकों को र्मल पररसर के अांदर पथृक स्थानों पर काम करने की अनुमनत दी जानी
िादहए ताकक दसूरों के सांपका में आने की सांभावना काफी हद तक कम हो जाए।

 र्मल िर्मकों को दटकफन / दोपहर के भोजन के दौरान इकट्ठा होने से बिना िादहए, दो व्यश्क्तयों के बीि कम से
कम 6-8 फीट की दरूी बनाए रखनी िादहए और भोजन लेने से पहले अपने हाथों को अच्छी तरह से र्ोना
िादहए।

 कोषव सांिमण से सांबांधर्त ककसी भी प्रकार के लक्षणों के मामले में िर्मकों को तुरांत  ॉक्टर या र्मल मार्लकों
को सूधित करना िादहए ।

आपके  ्व्थ और सुरक्षक्षत होने की कामना करते हैं 
िॉ॰ र्गौरांर्ग कर
ननदेशक
भा.कृ.अ.प. - सी.आर.आई.जे.ए.एफ. ( किजैफ)
नीलर्गंज, बैरकपुर
कोलकाता- 700121 ,पश्चिम बंर्गाल 
द्वारा संकश्ल्पत एवं प्रकालशत

अलभ्वीकृनत: यह सांस्थान कृषि परामशा कर्मटी के अर्धयक्ष एवां सदस्यों का आभार प्रकट करते हैं। साथ-ही ये फसल
उत्पादन, फसल सुर्ार, फसल सांरक्षण के षवभागार्धयक्षों एवां ए.आई.एन.पी.एन.एफ और कृषि प्रसार अनुभाग के
प्रभाररयों का आभार प्रकट करता है। इसके अनतररक्त, यह सांस्थान अपने सभी क्षेत्रीय स्टेशनों के प्रभारी व उनकी
टीम, षवर्भन्न षवभागों / अनुभागों के योगदानकताा, प्रभारी, ए.के.एम.यू और उनकी टीम का भी आभार प्रकट करता
है श्जन्होंने इस कृषि सलाह ( ननगात सां. 14/ 2022) को तैयार करने में अपना योगदान ददया है।

V. जूट लमल श्रलमकों के ललए सलाह

भाकृअप -केन्द्रीय पटसन एवं समवर्गीय रेशा अनुसंधान सं्थान
ICAR-Central Research Institute for Jute and Allied Fibers
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