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izkDdFku

fdlkuksa dh dMh esgur] ;kstukdkjksa dh mfpr fufr;ksa rFkk Ñf"k oSKkfudksa ds vFkd iz;klksa ls Hkkjr us Ñf"k ds {ks= esa 

izHkko'kkyh izxfr dh gS] rFkk vkt ge [kk|kUu mRiknu esa vkRefuHkZj gh ugha vfirq fu;kZr djus esa l{ke gSaA vfxze vkadyu ds 

vuqlkj 2017&18 esa gekjk [kk|kUu mRiknu 284 fefy;u Vu gksus dh laHkkouk gS] tks fd vkt rd ds [kk|kUu mRiknu dk ,d 

fjdkMZ gSA c<+rh gqbZ tula[;k ds fy, [kk| vkiwfrZ dks lqfuf”pr djus ds fy, Hkfo"; esa vkSj vf/kd [kk|kUu dh vko';drk 

gksxhA vkadyu ds vuqlkj o"kZ 2030 rd ns'k esa 355 fefy;u Vu [kk|kUu mRiknu dh vko';drk gksxhA orZeku esa Ñf"k fodkl 

dbZ pqukSfr;kW tSls foosdghu dkcZu mRltZu }kjk Rorfjr tyok;q ifjorZu] lhfer gksrs lalkèkuksa dk dqizcU/ku] vkS|ksfxdhdj.k] 

'kgjhdj.k] oS'ohdj.k ,oa cnyrh gqbZ miHkksDrkvksa dh ekaxksa }kjk izHkkfor gks jgk gSA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa çk—frd lalk/kuksa dk dq”ky mi;ksx] mIkyC/k rduhfd;ksa es vko';d cnyko rFkk uohu rduhfd;ksa ds 

fodkl }kjk —f"k mRiknu dks c<+k ldrs gSaA ns'k esa 'kq) —f"k {ks= dks c<+kus dh dksbZ lEHkkouk ugha gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esaa ,slh 

tehu ftudk orZeku es —f"k mi;ksx ugha gks jgk gSa vFkok ftuls cgqr de mRiknu gksrk gSa] ds mfpr çca/ku }kjk mRiknd 

cukuk gksxk ftlls vfrfjä mRiknu çkIr fd;k tk lds o ,sls fdlkukas dh vkthfodk dks csgrj cuk;k tk ldsA bl izdkj dh 

6-73 fefy;u gsDVj Hkwfe yo.k çHkkfor gSa vkSj dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku ,slh Hkwfe;ksa ,oa fuEu xq.koÙkk ty dks  

lq/kkj dj mRiknd cukus esa ;ksxnku ns jgk gSaA laLFkku }kjk fodflr rduhfd;ks }kjk yxHkx 2-14 fefy;u gsDVj yo.kçHkkfor  

e`nkvksa dk lq/kkj fd;k tk pqdk gSaA      

fodflr rduhdksa rFkk vU; xfrfof/k;ksa ls fdlkuksa ,oa çlkj dk;ZdrkZvksa dks voxr djkus gsrq dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku 

laLFkku] —f"k fdj.k if=dk dk okf"kZd vad o"kZ 2017&18 çdkf”kr dj jgk gSA blesa laLFkku }kjk fodflr rduhfd;ksa ds 10 

lkFk&lkFk vU; laLFkkuks ,oa —f"k fo'ofo|ky;ksa ls çkIr mfpr Kkuo/kZd ys[kkas dk Hkh lekos'k fd;k x;k gSaA eSa lHkh laLFkkuksa 

rFkk mu laLFkkvksa ds oSKkfudksa ,oa fo”ks"kKksa dk vkHkkjh gw¡ ftuds vuqla/kku dk;ksZa ,oa vuqHkoksa dks bl if=dk esa çdkf”kr fd;k 

x;k gSA

eq>s iw.kZ fo”okl gS fd ;g if=dk fodflr rduhdksa ,oa —f"k ls lacaf/kr egRoiw.kZ çkS|ksfxdh dks fganh ek/;e ls fdlkuksa ,oa —f"k 

ls tqMs+ yksxksa rd igq¡pk dj ns”k dh çxfr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djsxhA laiknd e.My ds lHkh lnL;ksa dks muds bl ljkguh; 

ç;kl ds fy, eSa gkfnZd c/kkbZ nsrk gw¡ vkSj —f"k fdj.k ds bl vad dh lQyrk dh dkeuk djrk gw¡A

¼çcks/k pUæ 'kekZ½

funs”kd

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqlaèkku laLFkku] djuky

okf"kZdkad 9 o"kZ 2016&17ii
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laikndh;

lu 1855 esa loZçFke yo.kh; e`nk ds Åij gfj;k.kk ds ew.kd xk¡o esa dk;Z gqvk] rRi'pkr lu 1876 esa mÙkj çns'k ds vyhx<+ 
ftys esa ugjksa }kjk ÇlpkÃ okys {ks=ksa esa yo.kksa dh mRifÙk ds dkj.kksa dk irk yxkus] buds oSKkfud fo'ys"k.k ,oa lekèkku gsrq 
^Hkkjrh; jsg lfefr* dk xBu fd;k x;k FkkA lfefr us vius vè;;u ds vkèkkj ij Ålj e`nkvksa dh mRifÙk dk [kqyklk fd;k fd 
^ugjksa }kjk ÇlpkÃ ,oa ty fudkl dh leqfpr O;oLFkk dk vHkko gh Ålj e`nkvksa dh mRifÙk dk eq[; dkj.k gSA* bEihfj;y —f"k 
jlk;uK ts- MCyw- yhFkj us bu e`nkvksa dk foLr`r :i ls vè;;u fd;k rFkk bl urhts ij igq¡ps fd ugjksa }kjk Çlfpr ,oa 
vÇlfpr nksuksa {ks=ksa esa yo.kh; e`nkvksa ds y{k.k leku gSaA bl çdkj mUgksaus iwoZ ls pyh vk jgh èkkj.kk fd ̂ugjksa }kjk ÇlpkÃ 
djus ls gh feêh esa yo.krk mRiUu gksrh gSa* dks xyr cryk;kA mUgksaus eSuiqjh ftys ¼;wih½ esa fd;s x;s vè;;u ls Li"V fd;k fd 
uydwi ls ÇlpkÃ djus ls e`nk esa yo.krk vfr'kh?kzrk ls gh vkrh gS D;ksafd uydwi ds ty esa yo.k dh lkUærk vfèkd gksrh gSA 
lkFk gh mUgksaus ;g Hkh crk;k fd uydwi ty esa xÆe;ksa esa tkM+s dh vis{kk bu yo.kksa dh ek=k vfèkd gksrh gSA lu 1963 esa 
Åljhdj.k dh leL;k ds fujkdj.k gsrq ljdkj }kjk ,d lfefr dk xBu fd;k x;k ftlds lq>koksa ds vuqlkj bu e`nkvksa ds 
lqèkkj gsrq ty fudkl fofèk dks viuk;k x;k A 

`o"kZ 1969 esa LFkkfir dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½ ns”k ds fofHkUu df"k ikfjfLFkfrdh {ks=ksa esa yo.krk 
izca/ku ,oa d`f"k esa fuEu xq.koÙkk okys ty ds iz;ksx ij cgqfo'k;d vuqla/kku dk;ksZa ds fy, lefiZr ,d fo”o fo[;kr laLFkku gSA 
eq[;ky; esa cgqfo"k;d vuqla/kku dk;ZØe pkj foHkkxksa&e`nk ,o Qly izca/k izHkkx] flapkbZ ,oa tyfudkl vfHk;kaf=dh izHkkx] 
Qly lq/kkj izHkkx vkSj izkS|ksfxdh ewY;kadu ,oa izlkj izHkkx }kjk lapkfyr fd;s tkrs gSaA fofHkUu d`f"k tyok;q {ks=ksa dh 
vuqla/kku vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, laLFkku ds rhu {ks=h; vuqla/kku dsUnz&dSfuax Vkmu ¼i- caxky½] Hk:p ¼xqtjkr½ 
vkSj y[kuÅ ¼mÙkj izns”k½ Øe”k% leqn rVh; yo.krk] yo.kxzLr oVhZlksy e`nkvksa vkSj lrgh ty Lrj okyh e/; ,oa iwohZ 
fla/kq&xaxk ds eSnkuksa dh {kkjh; e`nkvksa laca/kh leL;kvksa ds lexz oSKkfud funku gsrq dk;Zjr gSaA laLFkku esa ̂yo.kxzLr Hkwfe;ksa ds 

`izca/ku vkSj [kkjs ikuh ds df"k esa iz;ksx gsrq^ vf[ky Hkkjrh; lefUor ifj;kstuk Hkh fofHkUu ikfjfLFkfrdh {ks=ksa esa fLFkr dsUnzksa ds 
lg;ksx ls bl fn”kk esa vuqla/kku dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSAlaLFkku us vFkd iz;kl }kjk fiNys ik¡p n”kdksa esa ns”k ds 
fofHkUu Hkkxksa esa fLFkr yxHkx 20 yk[k gsDVs;j yo.k izHkkfor Hkwfe;ksa dks lq/kkj dj mUgsa [ksrh ;ksX; cukus ds fy;s egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;k gSA bl lQyrk esa ftIle rduhdh] /kku xsgw¡ rFkk ljlksa dh yo.k lgu”khy iztkfr;k¡ ,oa Hkw&lrgh tyfudkl] 
HkwtylaHkj.k bR;kfn rduhfd;ksa dk fo'ks"k egÙo jgk gSA

dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku viuh LFkkiuk ds 50osa o"kZ esa izos”k dj jgk gSA Lo.kZ t;afr o"kZ ds miy{; esa laLFkku Hkj 
fofHkUu dk;ZØeksa dk vk;kstu djsxk ftudk izR;{k vkSj vizR;{k mn~ns”; fdlkuksa dh vkthfodk lqn`<+ dj ekuuh; iz/kkueU=h 
th ds vkg~oku ij fdlkuksa dh vk; nksxquk djus ls gSA bl dM+h esa —f"k fdj.k dk nlok vad çdkf”kr djrs gq;s gesa çlUurk gks 
jgh gSA bl vad esa —f"k oSKkfudksa o lacaf/kr fo"k; fo”ks"kKksa }kjk ljy jk"VªHkk"kk esa fy[ks x, vkys[k lfEefyr fd;s x;s gSaA 
blds vfrfjDr if=dk esa laLFkku esa vk;ksftr jktHkk"kk laca/kh dk;ZØeksa dh foLr`r tkudkjh Hkh çLrqr dh xbZ gSA 

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku rFkk mu lHkh laLFkkvksa ds —f"k oSKkfud] fo"k; fo”ks"kK vkSj ys[kd lk/kqokn ds ik= 
gSa ftuds lg;ksx ls oSKkfud ,oa rduhdh ys[k vkSj Kkuo/kZd lkezxah bl vad esa çdkf”kr dh xbZ gSA ge laLFkku ds 
funs”kd Mkñ çck/s k pæa  “kek Z d s vkHkkjh g S ftud s d”q ky ekxnZ ”kuZ  o çkRs lkgu l ass —f"k fdj.k d s nlo ss vda  dk lQy çdk”ku fd;k tk 
jgk gASS  ge as i.w k Z vk”kk g aSS fd ;g vda  fdlkuk]as  çlkj dk;dZ rkvZ k as vkjS  fgUnh l s yxko j[ku s oky s ikBdk as d s fy, ykHkçn fl) gkxs kA

laiknd  eaMy
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dsñ,yñ 'kekZ ] ,ñdsñ bUnksfj;k] dsñ lEeh jsìh] ,lñdsñ ;kno ,oa eqUuk yky*

Hkk—vuqi&dsUæh; ckjkuh —f"k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn&500059 ¼rsyaxkuk½ 
*E-mail: kl.sharma@icar.gov.in

fxjhiq"i�(XysfjlhMh;k)
ckjkuh�{ks=ksa�dh�e`nkvksa�ds�fy,�ojnku�o`{k

,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr esa ckjkuh {ks=Qy djhc 80 fefy;u gSDVj gSA ;s ckjkuh {ks= eq[;r% 
'kq"d] v/kZ&'kq"d ,oa mi vknZz tyok;q {ks=ksa esa ik, tkrs gSaA T;knkrj ckjkuh {ks=ksa dh e`nk,a vusd 
çdkj ds e`nk xq.kksa ds fo—frdj.k dh leL;kvksa ls xzflr gSA buesa eq[;r% de tSfod dkcZu] detksj 
e`nk lajpuk] e`nk lrg ij iiM+h cuuk] e`nk ?kuRo dh vf/kdrk] vlarqfyr e`nk ty ifjpkydrk ,oa 
xzg.krk] e`nk lrg esa ty ços'k esa deh vkSj uSlfxZd :i ls Qly iks"kd rRoksa dh deh gksuk bR;kfn 
gSA mijksDr fo—frdj.k dh leL;kvksa ds dkj.k bu {ks=ksa ds fdlkuksa dh Qlyksa dh mRikndrk ,oa 
vk; esa fujarj fxjkoV gks jgh gSA 

ckjkuh {ks=ksa esa xkscj dh [kkn dh miyC/krk de gksus ds dkj.k ,oa Qly vo'ks"kksa dh pkjk gsrq vR;ar 
fuHkZjrk ds vykok [kqys pjus okys i'kqvksa ds dkj.k Qly vo'ks"kksa dk tehuh Lrj ij u ds cjkcj gksus 
ls e`nk ds xq.kksa dk rsth ls gzkl gks jgk gSA blds vykok vR;f/kd ,oa vle; tqrkbZ fØ;k,a] uSlfxZd 
:i ls rRoksa dh deh rFkk vlarqfyr iks"kd rRo çca/ku bl leL;k dks c<+k nsrs gSaA vFkkZr ;s e`nk,a u 
dsoy I;klh oju mi;qDr iSnkokj gsrq iks"kd rRoksa ds fy, Hkw[kh Hkh gSA bu {ks=ksa esa ik, tkus okys o`{k 
fxjhiq"i ¼XysfjlhfM;k½ dk mfpr çca/ku djus ij ;g e`nk xq.koÙkk lq/kkj ,oa Qly mRiknu esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA   

fxjhiq"i o`{k eq[;r% ydM+h] bZa/ku] nokb;ksa] [ksrksa esa ckM cukus] pkjdksy bR;kfn ds fy, çeq[krk ls 
mi;ksx fd;k tkrk gSA vuqla/kku n'kkZrs gSa fd bl o`{k dh ifÙk;ksa dks gjh [kkn ds :i esa ç;ksx fd;k 
tk, rks ;s e`nk xq.kksa esa fo—frdj.k dh fofHkUu leL;kvksa ls futkr fnyokus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 
dj ldrk gSA lkFk gh ;g o`{k rdjhcu lHkh ckjkuh {ks=ksa dh e`nkvksa ,oa tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa 
vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA bl o`{k esa lw[kk lgu djus dh {kerk gksrh gS rFkk ;g o`{k 600 fe-eh- 
ls T;knk okf"kZd o"kkZ okys {ks=ksa esa Hkh vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA bl o`{k dh Åa¡pkbZ yxHkx 
10&15 ehVj rd gksrh gS rFkk blesa rhoz c<+okj gksrh gS vkSj >kM+huqek vkdkj esa QSyrk gS ftlls 
vklkuh ls bldh ifÙk;ksa dks isM+ ls rksM+dj e`nk esa feykus ds fy, ç;ksx dj ldrs gSaA bl o`{k dks 
[ksrksa esa jksi.k dk Hkh cgqr vklku rjhdk gS] ftlesa bl o`{k dh ifjiDo ¼,d lky iqjkuh½ Vgfu;ksa dks] 
10&15 lsaeh- yackbZ esa dkVdj] cjlkr ds fnuksa esa e`nk esa 20&30 lsaVhehVj xgjkbZ esa nckus ij ;s 
Vgfu;ka u, o`{k ds :i esa fodflr gks tkrh gSA fxjhiq"i o`{k yxkus ds ,d lky ckn bl o`{k dh 
Vgfu;ka vkSj ifÙk;ka mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSA mijksDr fof/k ds vykok bldk jksi.k chtksa }kjk Hkh 
fd;k tk ldrk gSA blds fy, chtksa dks ulZjh ;k [ksr esa 2&5 lsaVhehVj xgjkbZ esa Mkyuk pkfg,A bu 
o`{kksa dks vEyh; ,oa lk/kkj.k {kkjh; e`nkvksa esa vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA ;|fi tyeXu e`nkvksa 
esa bl o`{k dh T;knk c<+okj ugha ns[kh xbZ gSA    
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;g Qyhnkj o`{kksa dh Js.kh esa vkrk gS rFkk bldh tM+sa okrkoj.k esa fo|eku ukbVªkstu xSl dk e`nk esa 
fLFkjhdj.k djrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i e`nk esa u=tu dh ek=k esa c<+ksÙkjh gksrh gSA ;s rhozrk ds 
lkFk c<+us okyk o`{k gS vFkkZr bldh Vgfu;ka dkVus ij blesa iqu% ”kh?kzrk ls o`f) gksrh gS] ftlds 
ifj.kkeLo:i vf/kd ek=k esa bldh ifÙk;ka e`nk ç;ksx gsrq miyC/k gks tkrh gSA vuqla/kku n'kkZrs gSa fd 
,d ckj fxjhiq"i o`{k yxkus ij dbZ lkyksa rd bldh ifÙk;ka e`nk ds fy, ç;ksx dh tk ldrh gSA 

bldh ifÙk;ka fdlku viuh lqfo/kk vkSj Qly ekSle ds vuqlkj tSls twu ¼cjlkrh Qly cksus ls 
igys½] uoacj ¼cjlkr ds ckn cksus okyh Qly½] ekpZ ¼xehZ dh Qly½ esa vklkuh ls mi;ksx dj 
ldrs gSaA �
,d vuqla/kku ds vuqlkj ,d Vu fxjhiq"i dh ifÙk;ksa ls 21 fdyksxzke u=tu] 2-5 fdyksxzke 
QkWLQksjl] 18 fdyksxzke iksVk'k] 85 xzke ftad] 164 xzke eSaxuht] 356 xzke rkack] 728 xzke yksgk 
bR;kfn e`nk esa lafpr gksrk gSA blds vykok bldh ifÙk;ksa esa dSfY'k;e] eSxuhf'k;e] lYQj] cksjku] 
eksyhCMsue vkfn iks"kd rRo Hkh vf/kd ek=k esa fo|eku gksrs gSa vFkkZr bldh ifÙk;ksa dks e`nk esa feykus 
ls e`nk ds uSlfxZd iks"kd rRoksa esa c<+ksÙkjh gksrh gSA vuqla/kku n'kkZrs gSa fd ckjkuh {ks=ksa dh fofHkUu 
Qlyksa tSls Tokj] eDdk] vjaM] ewaxchu] lks;kchu bR;kfn esa 2 Vu çfr gSDVj ds fglkc ls ifÙk;k¡ e`nk 
esa feykus ls QlyksRiknu esa visf{kr lq/kkj gksrk gSA 

fofHkUu 'kks/k dk;kZs a ls Kkr gqvk gS fd bu {ks=ksa esa mxkbZ tkus okyh Qyhnkj Qlysa tSls dkyk 
puk] ewax] vjgj bR;kfn dh u=tu dh ekax dsoy fxjhiq"i dh ifÙk;ksa ¼2 Vu çfr gSDVj½ dks e`nk 
esa feykdj iw.kZ dh tk ldrh gS vFkkZr bu Qlyksa esa jklk;fud u=tu [kkn dh ekax fxjhiq"i 
dh ifÙk;ksa }kjk iwjh dh tk ldrh gSA 

ckjkuh {ks=ksa esas fxjhiq"i dh ifÙk;ksa dk Qlyksa esa mi;ksx

02

fxjhiq"i



Hkk—vuqi&dsaæh; ckjkuh —f"k 'kks/k laLFkku] gSnjkckn }kjk fd, x, 'kks/k n'kkZrs gSa fd ckjkuh {ks= dh 
e`nkvksa esa fxjhiq"i dh ifÙk;ksa dks e`nk esa feykus ls tSfod dkcZu esa 5&6 çfr'kr c<+ksÙkjh gksrh gS rFkk 
c<+k gqvk tSfod dkcZu e`nk lajpuk dks lq/kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA ifj.kkeLo:i e`nk 
lrg ij o"kkZ ds ckn cuus okyh iiM+h esa deh vkrh gS] lkFk gh tSfod dkcZu e`nk fNærk esa Hkh c<+ksÙkjh 
djrk gS ftl ls o"kkZ ty e`nk esa rhozrk ls ços'k djrk gS vkSj e`nk ty lapkydrk ,oa e`nk ty 
xzg.krk esa o`f) gksrh gSA mijksDr fØ;kvksa dh otg ls o"kkZ ty de le; ds fy, e`nk lrg ij :drk 
gS ftlls ty cgko ,oa e`nk dVko esa visf{kr deh vkrh gSA 

fxjhiq"i dh ifÙk;ksa dks e`nk lrg ij fcNkus ls o"kkZ dh cwansa e`nk ls lh/ks ugha Vdjkrh gSa ftlls e`nk 
d.kksa ds fc[kjko esa deh vkus ls e`nk lrg ij dBksj iiM+h ugha curh gS rFkk Qlyksa dk vadqj.k 
vklkuh ls gksrk gSA 

mijksDr e`nk xq.kksa esa lq/kkj ds vykok fxjhiq"i dh ifÙk;ksa dks e`nkvksa esa feykus ls e`nk thok.kqvksa ds 
fØ;kdykiksa esa vçR;kf'kr c<+ksÙkjh gksrh gS vkSj e`nk esa fo|eku Qly iks"kd rRoksa dh miyC/krk esa Hkh 
c<+ksÙkjh gksrh gS tks Qly mRikndrk c<kus ds fy, egRoiw.kZ gSA ckjkuh {ks= dh dkyh e`nkvksa ¼bankSj] 
e/; çns'k½ ij fd, x, vuqla/kku n'kkZrs gSa fd fofHkUu Qly ç.kkfy;ksa ¼eDdk] eDdk] lks;kchu rFkk 
lks;kchu½ esa fxjhiq"i dh ifÙk;ksa ls e`nk xq.kksa ¼e`nk lajpuk] e`nk ty lapkydrk] e`nk tSfod dkcZu] 
e`nk u=tu] QkWLQksjl] iksVk'k] lYQj] ftad] eSaxuht] yksgk] rkack] cksjku ,oa e`nk lw{ethok.kqvksa ds 
fØ;kdykiksa esa visf{kr c<+ksÙkjh gksus ls bu Qlyksa dh mRikndrk esa vçR;kf'kr c<+ksÙkjh ns[kh xbZ gSA 

ckjkuh {ks=ksa esa uSlfxZd <yku T;knk gksus ls ty cgko ,oa e`nk dVko dh leL;kvksa dks de djus ds 
fy, <ykuksa ds foijhr iafäc) js[kkvksa esa fxjhiq"i o`{k dks yxkdj mijksDr leL;kvksa dks de fd;k 
tk ldrk gS rFkk e`nk ty lap;u dks c<+k;k tk ldrk gSA T;knkrj ckjkuh {ks=ksa esa vR;f/kd e`nk 

0rkieku ¼40  lsaVhxzsM ls T;knk½ gksus dh otg ls Hkh QlyksRiknu esa fxjkoV ntZ dh tkrh gSA ckjkuh 
d`f"k vuqla/kku laLFkku] gSnkjkckn }kjk fd, x, vuqla/kku n'kkZrs gSa fd e`nk lrg ij fxjhiq"i dh 

0ifÙk;ksa dks fcNkus ij e`nk rkieku esa 2&3  lsaVhxzsM dh deh vkrh gS tks Qly c<+okj ,oa mRiknu esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gS vFkkZr ekStwnk ifjfLFkfr;ksa esa ckjkuh {ks=ksa esa vxj fxjhiq"i dh ifÙk;ksa 
dks rdZlaxr rjhds ls bLrseky fd;k tk, rks e`nk xq.koÙkk ,oa QlyksRiknu dks fuf'pr :i ls c<+k;k 
tk ldrk gSA 
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,ñdsñ bUnksfj;k] dsñ,yñ 'kekZ ] dsñ lEeh jsìh] ,lñdsñ ;kno ,oa thñ çHkkdj*

Hkk—vuqi&dsUæh; ckjkuh —f"k vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn&500 059 ¼rsyaxkuk½ 
*E-mail: kl.sharma@icar.gov.in

ckjkuh�{ks=ksa�dh�e`nkvksa�esa�tSfod�dkcZu�dk�egÙo
,oa�bls�c<+kus�dh�rduhfd;ka

orZeku esa ns'k dh dqy tula[;k ,oa i'kq/ku la[;k dk Øe'k% 40 o 75 çfr'kr fgLlk ckjkuh {ks=ksa esa 
fuokl djrk gSA eksVs vuktksa] nygu] frygu] dikl vkSj /kku dk Øe'k% 95]91]80]65 ,oa 53 çfr'kr 
fctkbZ {ks=] ckjkuh {ks=ksa ds varxZr vkrk gSA ysfdu blds foijhr dqy [kk|kUuksa dk dsoy 44 çfr'kr 
fgLlk gh ckjkuh {ks=ksa esa iSnk gksrk gSA ftldk eq[; dkj.k e`nk LokLF; esa vko”;d rRoksa dh deh dk 
gksuk gSA  

e`nk LokLF; dks cuk, j[kus esa e`nk tSfod va'k vfr egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA e`nk tSfod 
dkcZu dks e`nk dh thou js[kk ekuk tkrk gSA ckjkuh {ks=ksa esa dkyh e`nkvksa dks NksM+dj vU; e`nkvksa esa 
0-5 çfr'kr ls Hkh de tSfod dkcZu inkFkZ ik;k tkrk gSA ,d vuqla/kku ds vuqlkj ckjkuh {ks= dh 
jsfxLrkuh e`nkvksa ¼tSls fglkj] tks/kiqj½ esa rks ;g dsoy 0-15 ls 0-2 çfr'kr rd gh ik;k tkrk gSA 
jktdksV] bankSj] jhok] vkxjk] chtkiqj dh dkyh e`nkvksa esa vkSlru 0-39 çfr'kr rFkk Qqycuh] jkaph] 
vuariqj] caxyw: dh yky e`nkvksa esa vkSlru 0-32 çfr'kr tSfod dkcZu dh ek=k ikbZ tkrh gSA e`nk ds 
tSfod dkcZu inkFkZ oxhZdj.k ds vuqlkj] bu e`nkvksa dk Lrj fuEu Js.kh esa vkrk gSA pwafd] ;s 
loZfofnr gS fd e`nk tSfod dkcZu vU; ikni iks"kd rRoksa dh miyC/krk ,oa mit ls lh/kk laca/k 
j[krk gS] blfy, bu e`nkvksa esa e`nk tSfod dkcZu c<+kdj visf{kr mit çkIr dh tk ldrh gSA 

e`nk esa tSfod dkcZu dk egÙo

e`nk esa fo|eku tSfod dkcZu e`nk LokLF; dks cuk, j[kus esa vfr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;s e`nk 
ds HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa fuEufyf[kr lq/kkj djus esa lgk;d fl) gqvk gS % 

− e`nk lajpuk esa lq/kkj

− e`nk fNærk esa lq/kkj

− e`nk ?kuRo esa lq/kkj

− e`nk ty laxzg.k vkSj lapkydrk esa c<+ksÙkjh

− e`nk rkieku esa fLFkjrk

− e`nk esa fofHkUu iks"kd rRoksa ¼u=tu] QkWLQksjl] iksVsf'k;e] lw{e iks"kd rRo bR;kfn½ dh miyC/krk 
esa lq/kkj

− e`nk dh vEyh;rk ,oa {kkjh;iu fuokj.k esa lgk;rk

− e`nk esa mifLFkr lw{ethoksa ds fy, Hkkstu lkexzh ds :i esa dke vkrk gSA
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ckjkuh {ks= dh e`nkvksa esa tSfod dkcZu dh fxjkoV ds dkj.k %

− uSlfxZd :i ls ckjkuh {ks= dh e`nkvksa esa de tSfod dkcZu dk gksukA 

− vR;f/kd rkieku dh otg ls e`nk tSfod va'k dk tYnh vi?kVu gksukA 

− de o"kkZ ,oa flapkbZ lqfo/kk dk vHkkoA 

− vR;f/kd ,oa vle; tqrkbZ djukA

− tqrkbZ {ks=ksa esa i'kqvksa dh pjkbZ djkukA

− fdlkuksa }kjk [ksrksa esa de tSfod dkcZu inkFkksaZ ¼xkscj dh [kkn] Qly vo'ks"kksa] eqxhZ dh [kkn 
bR;kfn½ dk ç;ksx djukA 

− jklk;fud [kknksa dk vf/kd ç;ksx djukA 

− T;knkrj ckjkuh {ks=ksa esa ,dy Qly ç.kkyh dh otg ls Qly tM+ksa }kjk de ek=k esa tSfod 
dkcZu inkFkZ e`nk esa lafpr gksukA 

− bu {ks=ksa esa Qly mRiknu de gksus ls Qlyksa ls iSnk gksus okys pkjs dk vuqikr Hkh de gksrk gS 
vFkkZr T;knkrj pkjk i'kqvksa ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA 

− Qly vo'ks"kksa dks tykukA

− mi;qDr Qly pØ dk vHkkoA 

− bu {ks=ksa dh e`nk lrg ij uSlfxZd :i ls <yku T;knk gksus ls rst o"kkZ ds nkSjku vf/kd ty 
cgko ,oa e`nk dVko ls e`nk dh Åijh lrg ij fo|eku tSo va'k cgdj [ksrksa dh fupyh <ykuksa 
ij ,df=r gks tkrk gSA 

ckjkuh {ks= dh e`nkvksa esa tSfod dkcZu c<+kus dh rduhfd;ka %

− Qlyksa dh dqy iks"k.k vko';drk dk vk/kk fgLlk tSfod inkFkksaZ }kjk iwjk djukA

− mfpr le; ij de ls de tqrkbZ djukA 

− e`nk lrg dks Qly vo'ks"kksa }kjk <d dj j[kukA 

− e`nk lrg <ykuksa ds foijhr tqrkbZ djukA 

− eǹk d s çdkj ¼dkyh] yky eǹk,½a  d s vulq kj lja {k.k dMaw  fctkb]Z  dMwa  ,o a ukyh fctkb]Z  dMw  dh lrgk as
ij fctkb]Z  cMh+  D;kfj;k as e as fctkb Z djuk bR;kfn l s Hkh eǹk tfS od dkcuZ  e as c<k+ Ùs kjh gkrs h gAS  

− e`nkvksa esa lefUor iks"kd rRo çca/ku }kjk fofHkUu Qly ç.kkfy;ksa tSls ewaxQyh vk/kkfjr] 
cktjk&Xokj vk/kkfjr] jkxh vk/kkfjr] ewaxQyh&jkxh vk/kkfjr] lks;kchu vk/kkfjr bR;kfn dks 
viukdj vklkuh ls tSfod dkcZu dks c<k;k tk ldrk gSA 
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− miyC/k Qly vo'ks"kksa dks [ksrksa esa feykus ls Hkh e`nk tSfod dkcZu esa c<+ksÙkjh gksrh gSA bu {ks=ksa 

dh e`nkvksa esa [kjirokj vo'ks"kksa tSls ysaVkuk dsesjk ¼fgekpy dh igkM+h vYQhlksy ckjkuh e`nkvksa½ 
}kjk Hkwfe lrg dks <dus ls Hkh e`nk tSfod va'k esa c<+ksÙkjh gksrh gSA 

− mfpr Qly pØ viukus ls Hkh e`nk tSfod va'k esa c<+ksÙkjh gksrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij vukt 
Qly ç.kkyh ds ckn nygu Qly ç.kkyh dks viukuk rFkk yach xgjh tM+ okyh Qlyksa dh 
cqokbZ ds ckn de xgjh tM+ okyh Qlyksa dh fujkbZ djukA 

− eǹk lrg dk s <d dj j[ku s okyh ¼doj Qly½ Qlyk as dh coq kb Z djukA pfaw d ckjkuh {k=s k as e as T;knkrj 
,d gh Qly yh tkrh g S vkjS  T;knkrj le; eǹk lrg <dh gbq  Z ugh a jgrh g S vr% eYp Qlyk as dk s
mxkdj eǹk lrg dk s <d dj j[kuk pkfg, rFkk lHa ko gk s rk s eYp Qly dk s iuq % eǹk e as feyk nus k 
pkfg, ftld s ifj.kkeLo:i eǹk toS  v'a k e as c<k+ Ùs kjh gkrs h gAS  eYp Qly d s :i e as dyq Fkh ,d vPNk 
fodYi gAS  yxkrkj nl lky rd dyq Fkh dh Qly ¼3-03 l s 4-28 Vu çfr gDS Vj½ d s ck;kes ‚l eǹk e as
feyku s l s eǹk d s tfS od v'a k e as vifs {kr c<k+ Ùs kjh ¼24 çfr'kr½ nt Z dh xb Z gAS  

− gjh [kknksa dk ç;ksx djus ls Hkh e`nk tSo va'k esa c<+ksÙkjh gksrh gS vr% laHko gks rks gjh [kknksa ds :i 
esa fofHkUu Qlysa viukdj e`nk tSo va'k dks c<+k;k tk ldrk gSA 

− tSfod [kknksa dk ç;ksx djus ls Hkh e`nk tSfod dkcZu esa visf{kr c<+ksÙkjh gksrh gSA 

− ckjkuh {ks= dh [kqjnjh e`nkvksa esa rkykc dh xkn feykus ls Hkh e`nk tSfod dkcZu esa visf{kr 
c<+ksÙkjh gksrh gSA 

− e`nk esa tSfod dkcZu c<+kus esa —f"k okfudh Hkh ckjkuh {ks=ksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSA 
vuqla/kku n'kkZrs gSa fd XysfjflMh;k dh Vgfu;ksa dh drjusa e`nk esa Mkyus ls e`nk tSfod dkcZu esa 

ckjkuh {ks=ksa ds fdlkuksa }kjk xkscj dh [kkn dks [kqys 
esa Mkyus ls blesa fo|eku iks"kd rRo o"kkZ ty ds 
lkFk cgdj pys tkrs gSa lkFk gh  okrkoj.k ds fy, 
Hkh uqdlkunk;d lkfcr gksrk gSA vr% xkscj dh 
[kkn dks [kqys esa Mkyus ds ctk; esM i)fÙk ls rS;kj 
djuk pkfg,A

ckjkuh {ks=ksa esa fofHkUu çdkj ds Qly vo'ks"kksa dks 
daiksLV ds :i esa ç;ksx djds e`nk esa tSfod dkcZu 
dks c<+k;k tk ldrk gSA
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visf{kr c<+ksÙkjh ns[kh xbZ gSA blh çdkj v/kkrksM+k okfldk ¼cHkwrh >kM+h½ dh Vgfu;ka iatkc ds 
ckjkuh {ks=ksa dh e`nk esa feykus ls Hkh tSo va'k esa o`f) gksrh gSA fofHkUu çdkj ds isM+ tSls uhe] 
iksaxsfe;k] bR;kfn dh ifÙk;ksa dks e`nk lrg ij QSykus ls ¼<dus ls½ e`nk rkieku esa fxjkoV vkrh gS 
lkFk gh mu ifÙk;ksa ds xyus ds ckn e`nk esa tSo va'k dh c<+ksÙkjh gksrh gSA bu isM+ksa dks [ksrksa dh 
esM+ks ij vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA 

bl çdkj mijksDr rduhfd;ksa dks viukdj e`nk esa tSo inkFkZ dks c<+k;k tk ldrk gS vkSj e`nk 
LokLF; esa lq/kkj ykdj Hkwfe ds mitkÅiu dks dkQh gn rd lq/kkjk tk ldrk gSA 
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Hkwfe u Hkqfe;ka NksfM;s] cM+kS Hkwfe dkS oklA
Hkwfe fcghuh csy tks] iy esa gksr fcukl॥



vkjñ,eñ dqekj-*] vkjrh flag] lkSE; lkgk] eaxy nhi VwVh ,oa ,eñ,uñ v#.k
Hkk—vuqi&Hkkjrh; pkoy vuqla/kku laLFkku] gSnjkckn&500 030 ¼rsyaxkuk½

*E-mail: kumarrm21364@gmail.com

/kku�dh�mRikndrk�c<+kus�ds�fy,�pkoy�l?kuhdj.k�ç.kkyh

,f'k;k esa yk[kksa yksxksa dk thou pkoy gS tgk¡ 90 çfr'kr ls vf/kd pkoy mxk;k vkSj [kk;k tkrk gSA 

pkoy fo'o ds 193 ns'kksa esa ls 114 ns'kksa esa mxk;k tkrk gSA Hkkjr esa pkoy yxHkx 440 yk[k gSDVj 

{ks= esa mxk;k tkrk gSA c<+rh tula[;k ds fy, vko';d vukt dh c<+rh ekax dks iwjk djus ds fy, 

?kVrs tehu vkSj ikuh tSls lalk/kuksa ls c<+h gqbZ mRikndrk dks çkIr djuk ,d tfVy dk;Z gSA ?kjsyw 

rFkk vkS|ksfxd {ks=ksa esa c<+rh ekax ds dkj.k —f"k ds fy, ty miyC/krk de gks jgh gSA ,d fdyks 

pkoy mRiknu ds fy, yxHkx 3000 yhVj ty dk mi;ksx gksrk gSA ty lalk/ku ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj us vuqeku yxk;k gS fd o"kZ 2025 rd] ikuh dh dqy ekax 1093 vjc ?ku ehVj ¼chlh,e½ 

gksxh] ftlesa ls vf/kdka'k ¼910 chlh,e½ flapkbZ ds fy, mi;ksx fd;k tk,xk vkSj ns'k dks fofHkUu 

{ks=ksa esa ikuh ds fy, dM+h çfrLi/kkZ dk lkeuk djuk iM+sxkA vr% pkoy dh [ksrh esa ty ds csgrj 

mi;ksx ds fy, mi;qä çkS|ksfxdh fodflr djuk vfuok;Z gS tks fd ty vkSj [kk| lqj{kk ds fy, 

vR;ar egÙoiw.kZ dqath gSA NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, pkoy l?kuhdj.k ç.kkyh ¼,l-vkj-vkbZ-½ 

de fuos'k ds dkj.k vfr mi;ksxh gks ldrh gSA 

/kku dh ijaijkxr [ksrh dn~nw fd, tyeXu [ksr esa dh tkrh gSA /kku ds tyeXu e`nk esa thfor jgus 

vkSj tyeXurk dh voLFkk esa çHkkoh [kjirokj çca/ku ds dkj.k ;g fof/k yksdfiz; gSA ijUrq /kku dh 

[ksrh esa ty mRikndrk fuEure jgrh gSA /kku dh [ksrh esa ty mRikndrk c<+kus ds fy, Økafrdkjh 

ifjorZu fd, tk jgs gSa rFkk çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr fd;k tk jgk gSA ,l-vkj-vkbZ- fof/k esa tqrh gqbZ 

xhyh Hkwfe esaa lh/kh cqokbZ] Å¡ph tehu ij ,d ckj D;kjh dks fodflr djuk] Hkwfe dks xhyk djuk vkSj 

lq[kkuk vkfn pkoy l?kuhdj.k ç.kkyh dh dqN fØ;k gSaA pkoy ds fy, leku ykHk ds lkFk ,l-vkj-

vkbZ- i|fr;ksa dk mi;ksx xsgw¡] xUuk] cktjk] vkyw vkSj ljlksa tSlh Qlyksa esa Hkh fd;k tk ldrk gSA 

ty cpr dh i)fr;ksa ds mi;ksx ds dkj.k gh ;g fof/k lkjs ns'k ds fdlkuksa esa yksdfç; gks jgh gSA 

vr% ,l-vkj-vkbZ- i|fr ds cqfu;knh fl)karksa dks le>us dh vko';drk gS vkSj çR;kf'kr Qk;nksa ds 

fy, çHkkoh rkSj&rjhdksa dks viukuk vko';d gSA

pkoy l?kuhdj.k ç.kkyh D;k gS\

;g u rks fdLe gS vkSj uk gh ladj /kku gS ijUrq /kku mxkus dh ,d i|fr gSA bl ubZ i|fr dk 

fodkl lu~ 1983 esa esMkxkLdj esa gqvk vkSj vc nqfu;k ds vU; ns'kksa esa bldk foLrkj gks jgk gSA ;g 

ç.kkyh dqN fl)karksa ij vk/kkfjr gS ftlesa ijaijkxr fof/k ls FkksM+k lk varj gS tSls ikS/k'kkyk dh 

rS;kjh] cht cqokbZ] flapkbZ vkSj ty çca/ku] [kkn ,oa [kjirokj dk çca/kuA ,l-vkj-vkbZ- iz.kkyh esa 

iuhjh] feêh] ikuh vkSj iks"kd rRoksa ds çca/ku dks cnydj /kku dh flapkbZ dh mRikndrk c<+kus ds 

fl)karksa ij vk/kkfjr gSA  
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,l-vkj-vkbZ- ds ewy fl)kar

bl i)fr esa ikS/k] feêh] ty vkSj [kkn ds çca/ku ds fy, fofo/k çdkj dh fof/k;k¡ lwfpr dh xbZ gSaA 
gtkjksa lkyksa dh ijaijkxr fof/k esa /kku ds [ksr esa ikuh Hkjdj j[krs gSa ysfdu bl i|fr esa [ksr dks 
dsoy ue j[kuk iM+rk gSA ,l- vkj- vkbZ- i)fr }kjk lQyrkiwoZd [ksrh djus ds fy, eq[; :i ls 
fuEu  N% fl)karksa  dks viukuk vko';d gSA 

ewy fl)kar

− de mez 8&12 fnu ;k nks ls rhu iÙkh dh iuhjh dk jksi.kA 

− lko/kkuh ls ,d gh ikS/ks dks de xgjkbZ ij jksiukA 

− vf/kd nwjh ij ikS/k jksi.k ¼de ls de 25 xq.kk 25 lsaeh-½A 

− ikuh dk çca/ku ftlesa [ksrksa esa [kM+s ikuh dh txg [ksrksa dks ue j[kukA 

− iafä;ksa ds chp esa [kjirokj dks dksuks ohMj dh enn ls feêh esa feykukA 

− dkcZfud [kkn tSls xkscj dh [kkn ;k dEiksLV dk mi;ksx djuk A

Qly mRiknu rduhfd;k¡

Hkwfe dk p;u % 

− vPNh ty fudkl okyh lery Hkwfe dk p;u djuk pkfg,A 

− vEyh; o {kkjh;] tyIykfor fupyh Hkwfe esa ,l-vkj-vkbZ- i)fr ls [ksrh ugha djuh pkfg, A

− Hkwfe esa miyC/k iks"kd rRoksa dh n'kk dk irk djus ds fy, Hkwfe dk ijh{k.k djokuk pkfg, A 

mfpr fdLe dk p;u 

− lk/kkj.k rkSj ij fofHkUu {ks=ksa esa mxus okyh vf/kd mit okyh fdLeksa dks ,l- vkj- vkbZ i)fr 
}kjk mxk;k tk ldrk gSA ysfdu ,l-vkj-vkbZ esa T;knk dYys nsus okyh fdLesa vf/kd mi;qä 
gksrh gSA

;qok ikS/k ¼nks ls rhu ifÙk;k¡½ rFkk dksuks ohMj ls [kjirokj çca/ku & ,l-vkj-vkbZ- ds egRoiw.kZ ?kVd
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− vPNh Qly ds fy, LFkkuh; vkSj yksdfç; 
fdLe dks mxkuk pkfg,A 

− ,l-vkj-vkbZ i)fr esa ladj /kku dk csgrj 
çn'kZu ik;k x;k gS vkSj blhfy, bldh 
flQkfj'k Hkh dh xbZ gSA

cht nj 

,d ,dM+ /kku ds {ks=Qy ds fy, 2 fd-xzk- vPNs] 
lkQ&lqFkjs] LoLFk vkSj leqfpr otu ds chtksa dk 
mi;ksx djuk pkfg,A cqokbZ djus ls igys fuEu 
i)fr viuk,¡%  

− ikS/k'kkyk ds fy, p;u fd, x, chtksa dks 
ued ds feJ.k esa feykuk pkfg,A 

− cht Mqcksus ds fy, 1-65 fd-xzk- ued dks 10 yhVj ikuh esa feykdj ued dk feJ.k ¼1-08 fof'k"V 
Hkkj½ rS;kj djuk pkfg,A 

− ued ds feJ.k esa chtksa dks vPNh rjg feykdj Åij rSjus okys chtksa dks fudky nsuk pkfg,A 

− rkts v.Mksa dks ued ds feJ.k esa Mkyus ij vxj vaMk rSj jgk gks rks ued ds feJ.k dh lkaærk 
cht Mqcksus ds fy, Bhd gSA ;fn vaMk uhps cSB x;k rks feJ.k dh lkaærk c<+kuh pkfg,A 

− blh ued feJ.k dk nksckjk bLrseky fd;k tk ldrk gSA

cht fHkxksuk 

vPNs] lkQ lqFkjs chtksa dks 12 ?kaVs rd ikuh esa fHkxksus ds ckn] ikuh feykdj] Hkhxh gqbZ cksjh esa Mkydj 
24 ?kaVs rd fdlh xìs esa vPNs vadqj.k ds fy, nck nsuk pkfg,A 

ikS/k'kkyk dh rS;kjh 

− 40 oxZ ehVj esa ikS/k'kkyk dh D;kjh rS;kj djuh pkfg, vkSj bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd 
D;kjh [ksr ds ,sls dksus esa gks tgk¡ ikS/kjksi.k djuk gSA 

− vxj /kku dk {ks=Qy ,d ,dM+ ls T;knk gS rc 1&2 fnu ds vUrjky ij ikS/k'kkykvksa dh cqokbZ 
djuh pkfg,A bl ls T;knk {ks= esa pkoy l?kuhdj.k ç.kkyh }kjk jksikbZ djus esa lqfo/kk gksxhA 

− ,d ,dM+ ds fy, ,d ehVj pkSM+kbZ rFkk chl ehVj yEckbZ esa ikS/k'kkyk ds fy, nks D;kfj;ksa dks 
rS;kj djuk pkfg, ;k ,d ehVj pkSM+kbZ rFkk 10 ehVj yEckbZ dh 4 D;kfjvksa dh rS;kjh djuh 
pkfg, A 

D;kfj;ksa dh rS;kjh

D;kfj;ksa dh Å¡pkbZ vk/kkj ry ls 6&10 lsaeh- gksuh pkfg, D;ksafd 8&12 fnu vk;q ds ikS/kksa dh tM+ 
5 lsaeh- gksrh gSA 

'kh?kz ifjiDork vkSj csgrj tM+ ra= okyh fdLe

10



Å¡ph ikS/k'kkyk dh rS;kjh 

xkscj [kkn ;k oehZ dEiksLV vkSj feêh dks ,dkarj 4 ijrksa esa fuEu i)fr ls Mkyuk pkfg, % 

çFke ijr % 1&2 lsaeh- vPNh lM+h xkscj dh [kkn ;k oehZdEiksLVA 

nwljh ijr % 2 lsaeh- ckjhd feêhA 

r`rh; ijr % 2 lsaeh- vPNh lM+h xkscj dh [kkn ;k oehZdEiksLVA 

pkSFkh ijr % 1&2 lsaeh- ckjhd feêh vkSj lHkh ijrksa dks vPNh rjg feykuk pkfg,A 

vPNh rjg feykbZ xbZ feêh ;k xkscj dh [kkn dks 1%1 vuqikr esa Å¡ph D;kjh ij Mkyuk pkfg,A

− ikS/k'kkyk dh D;kfj;ksa ds pkjksa rjQ ckal dh [kifp;ka yxkdj feêh dks fxjus ls jksduk pkfg,A 

− D;kfj;ksa ds pkjksa rjQ ukyh cukuh pkfg, rkfd ikuh vklkuh ls fudkyk tk ldsA 

− vadqfjr chtksa dk fNM+dko djuk pkfg,A

− ik/S k'kkyk dh D;kfj;k as e as 2 fd-xkz - vda fq jr cht dk fNMd+ ko dju s l s igy s pkj Hkkxk as e as ckV¡  yus k pkfg, 

vkjS  ,d&,d Hkkx e as fNMd+ ko djuk pkfg,A bl fof/k l s cht dh coq kb Z ,d leku gkrs h gAS

− cht dk fNM+dko djus esa cgqr lko/kkuh j[kuh pkfg,A cht dk fNM+dko 'kke ds le; djuk 

vko';d gS ftlls cht lw[ks ughaA 

− cht dh cqokbZ ds i'pkr~ vPNh lM+h gqbZ xkscj dh [kkn dh gYdh ijr Mkyuh pkfg,A blds Åij 

/kku dk iqvky D;kjh ds Åij okyh ijr esa fcNkuk pkfg, rkfd chtksa dks lh/kh /kwi fey lds vkSj 

if{k;ksa ls lqjf{kr j[kk tk ldsA 

− çfr fnu lqcg&'kke dSu dh lgk;rk ls ikS/k'kkyk esa ikuh dk fNM+dko djuk vko';d gSA 

eq[; [ksr dh rS;kjh 

− bl i)fr esa ijaijkxr fof/k ds leku gh eq[; [ksr dh rS;kjh dh tkrh gS] ysfdu [ksr dks lery 

j[kuk vko';d gSA 

− ikS/k'kkyk dh D;kfj;ksa esa cht dh cqokbZ ds rqjar ckn eq[; [ksr dh rS;kjh 'kq: djuh pkfg,A

− [ksr dh rS;kjh djus ls igys 4 Vu xkscj dh [kkn ;k dEiksLV dks ,d ,dM+ esa Mky dj feêh esa 

feyk nsuk pkfg,A

− i”kqvksa ;k VªSDVj ls [ksr dh tqrkbZ nks ckj djuh pkfg, vkSj bl i)fr esa [ksr dks lery j[kuk 

vko';d gS] blfy, [ksr dh rS;kjh ds ckn ydM+h dk ikVk pykuk t:jh gSA 

− [ksr rS;kj djrs le;] vPNs ty çca/ku ds fy, flapkbZ ,oa ty fudkl dh O;oLFkk djuh 

pkfg,A
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eq[; [ksr esa fu'kku yxkuk

− bl fof/k esa ikS/kksa dh nwjh rFkk drkj ls drkj dh nwjh leku gksrh gS vkSj çfr oxZ ehVj esa 16 ikS/ks 

gh yxk, tkrs gSaA 

− fu'kku dh lgk;rk ls jksikbZ ds fy, [ksrksa esa 25x25 lsaeh- ¼10x10 bap½ dh nwjh ij fu'kku yxk 

fn;k tkrk gS A 

− fu'kku dks [khaprs le; [ksrksa esa /khjs ls ,d tSlk pyuk vko';d gSA 

− vxj fu'kku miyC/k ugha gks rks jLlh ;k tathj dh lgk;rk ls Hkh [ksrksa esa fu'kku yxk ldrs gSaA

iafä esa ikS/kjksi.k gsrq fofHkUu çdkj ds ekdZjksa dks fodflr fd;k x;k gSA bu ekdZjksa dks rS;kj fd;s 

x;s [ksr esa yackbZ vkSj pkSM+kbZ esa Mkyuk pkfg,A 

ikS/k çfrjksi.k

− ikS/k çfrjksi.k ds le; [ksr esa [kM+s ikuh dh vko';drk ugha gksrh gSA 

− [ksr dh rS;kjh ds 24 ?kaVksa ds ckn jksi.k djuk pkfg;sA 

− bl i)fr esa 8&12 fnuksa dh ikS/k dk jksi.k fd;k tkrk gS tc ikS/ks nks iÙkh dh voLFkk esa vk 

tkrs gSaA 

− bl fof/k esa ikS/kksa dks cht ds lkFk jksi.k djuk vko';d gSA blfy, ikS/k'kkyk ls ikS/kksa dks 

fudkyrs le;] yksgs dh iêh dks ikS/kksa ds fupys fgLls esa /kalkdj feêh ds lkFk Åij mBkuk 

pkfg,A 

− [ksr esa Mkys x, fu'kku dh çR;sd pkSdM+h ij ,d ikS/ks dks de xgjkbZ ij jksik tkuk pkfg,A 

− ikS/kksa dks ikS/k'kkyk ls fudkyus ds ckn de ls de le; ¼vk/ks ?kaVs ds vanj½ [ksr esa jksi nsuk 

pkfg,A 

flapkbZ ty çca/ku 

− bl i)fr esa [ksr esa ikuh Hkj dj j[kus dh vko';drk ugha gS ysfdu tehu ges'kk ue jguh 

pkfg,A blds fy, tehu ij gYdh lh njkj fn[kkbZ nsus ij gh flapkbZ djuh pkfg, A

− ohMj pykrs le; 2&3 lsaeh- ikuh dh ijr dh vko';drk gksrh gS rkfd [kjirokj vPNh rjg ls 

feêh esa feyk;s tk ldsaA 

− [ksr ds pkjksa vksj fudkl ukyh cukuk t:jh gS rkfd vfrfjDr ikuh dks fudkyk tk ldsA 

− ckfy;k¡ fudyus ls ysdj nkus cuus rd 2&3 lsaeh- ikuh j[kuk pkfg,A 

− dVkbZ ds 10&15 fnu iwoZ flapkbZ can dj nsuh pkfg,A 
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[kkn çca/ku 

− [ksr rS;kj djus ds igys 4&5 Vu@xkscj dh [kkn ;k dEiksLV izfr ,dM+ dks Mky dj feêh esa 
vPNh rjg feykuk pkfg,A

− bl i)fr esa iwjk dkcZfud [kkn ;k tSfod [kkn dk mi;ksx djuk t:jh gSA vxj dkcZfud [kkn 
miyC/k ugha gks rc 50 çfr”kr vdkcZfud [kknksa dk mi;ksx dj ldrs gSa ftlls vf/kd iSnkokj 
fey ldrh gSA 

− vuqeksfnr u=tu dh vk/kh ek=k] iwjk QkWLQksjl ,oa 75 çfr”kr iksVk'k dks vkf[kjh tqrkbZ ds 
igys [ksr esa Mky dj feêh esa feyk nsuk pkfg,A 

− nwljh ek=k ¼25 çfr”kr½ dks nwljh ckj ohMj pykrs le; ¼ikS/k çfrjksi.k ds 20 fnu ckn½ vkSj 
vkf[kjh ek=k ¼25 çfr”kr½ u=tu ,oa 25 çfr”kr iksVk'k dks dYys fudyus ds ,d g¶rs igys 
Mky nsuk pkfg,A  

− yhQ dyj pkVZ dh lgk;rk ls u=tu dh t:jr irk djds tc vko';drk gks rc [ksr esa 
Mkyus ls u=tu mi;ksx {kerk c<+rh gSA 

[kjirokj çca/ku 

− bl i)fr esa [ksrksa esa [kM+k ikuh u gksus vkSj vf/kd nwjh ij ikS/kjksi.k ds dkj.k [kjirokj dkQh 
rsth ls c<+rk gSA blfy, le; ls [kjirokj dk fu;a=.k cgqr gh vko';d gSA 

− [kjirokj fu;a=.k ds fy, gkFk ls pykus okys ohMjksa dk mi;ksx djus ls feêh iksyh gks tkrh gS 
vkSj mlesa gok dk vkokxeu T;knk gksrk gSA 

− jksi.k ds 10 fnu ckn [ksr esa dksuks ohMj pykuk 'kq: djuk t:jh gSA dksuks ohMj dks 10 fnu ds 
varjky ij 4 ckj [ksr esa pykuk pkfg,A 

− ik/S k s d s vkl&ikl d s [kjirokj tk s ohMj l s drkj e as NVw  tkr s g]aS  mUg as gkFk l s fudky nus k pkfg, A

− dksuks ohMj pykus ds ,d fnu igys flapkbZ djus ls ohMj pykuk vklku gks tkrk gSA 

dhV o jksx çca/ku 

− [ksr dk fofo/k n'kkvksa esa voyksdu djrs jguk pkfg,A

− ,l-vkj-vkbZ- ç.kkyh esa jksx o dhVksa dk çdksi çk;% de gksrk gSA vxj t:jr iM+s rks dhV çca/ku 
ds fy, çk—frd rjhdksa o tSfod dhVuk'kdksa dk bLrseky fd;k tkuk pkfg, rkfd dhVksa dks 
ges'kk vkfFkZd :i ls gkfudkjd lhek ds Lrj ds uhps j[kk tk ldsA  

− ges'kk ,dh—r dhV çca/ku dks viukuk pkfg,A dhV jksx çfrjks/kh fdLeksa dk mi;ksx djuk 
pkfg,] çk—frd tSo fu;a=.k vkSj vko';drkuqlkj dhVuk'kdksa dk fofHkUu n'kkvksa esa mi;ksx 
djuk pkfg,A 

dVkbZ ,oa Qlyksijkar çca/ku 

− tc ckfy;ksa ds fupys Hkkx ds nkus nqX/k voLFkk ¼50 çfr”kr Qwyus ds 20 fnu ckn½ esa vk tk,¡ rc 
[ksr ls ikuh fudky nsuk pkfg,A 
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− nkuksa ds Hkjus rd vkSj Qwy fudyus ds 30&35 fnuksa ds ckn tc ikS/ks dk ruk gjk jgrk gS rc 
dVkbZ djuh pkfg,] rkfd nkus >M+sa ughaA 

− nkuksa dh ueh 20&24 çfr”kr gksuh pkfg,A 

− dVkbZ ds ,d fnu ckn chtksa dks fudyok ds lq[kkuk pkfg, rkfd chtksa esa ueh 14 çfr”kr rd gks 
tk,A blh ueh esa chtksa dk HkaMkj.k djuk pkfg,A vf[ky Hkkjrh; lefUor pkoy lq/kkj 
ifj;kstuk ds varxZr ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa fiNys 4 ekSleksa esa fd, x, ijh{k.kksa ls Kkr gqvk gS 
fd bl i)fr ls lk/kkj.k i)fr dh rqyuk esa /kku dh iSnkokj 7&20 çfr”kr vf/kd çkIr dh tk 
ldrh gSA 

ykHk% ykxr fo'ys"k.k 

,l-vkj-vkbZ- i)fr esa ykHk ykxr vuqikr ikjaifjd i)fr dh rqyuk esa vis{kk—r T;knk gSA ;g de 
cht vkSj de jlk;u ds mi;ksx ls gksrk gSA 

Hkkjr esa ,l-vkj-vkbZ- i)fr ls pkoy mxkus okys pkj çeq[k jkT; NÙkhlx<+] mÙkjk[kaM] e/; çns'k 
vkSj f=iqjk esa pkoy dh [ksrh ds vFkZ'kkL= dh rqyuk djus ds fy, ,d v/;;u fd;k x;kA ifj.kkeksa 
ls Kkr gqvk fd ikjaifjd i)fr esa vukt dh iSnkokj 1724 fd-xzk-@,dM Fkh] tcfd ,l-vkj-vkbZ 
fof/k esa 2466 fd-xzk-@,dM+ FkhA gkykafd] ,l-vkj-vkbZ [ksrh esa dqy ykxr vis{kk—r T;knk Fkh] 
ysfdu ijaijkxr fof/k dh rqyuk esa 'kq) vk; vf/kd Fkh vkSj blfy, ,l-vkj-vkbZ i)fr ds fy, ykHk 
ykxr vuqikr Hkh vf/kd Fkk] vFkkZr~ 2-21%1 tcfd ikjaifjd i)fr esa 'kq) vk; 1-94%1 FkhA 

rkfydk 1% ,l-vkj-vkbZ cuke ijaijkxr [ksrh dk rqyukRed fooj.k ¼5 jkT;ksa dk vkSlr½

fooj.k ,l-vkj-vkbZ- rduhd ijaijkxr rduhd

vukt mit ¼fd-xzk-@,dM+½ 2466 1724

Hkwlk mit ¼fd-xzk-@,dM+½ 3320 2960

vukt dk ewY; ¼#i,@,dM+½ 19899 13600

Hkwls dk ewY; ¼#i,@,dM+½ 2130 1964

[ksrh dh dqy ykxr ¼#i,@ ,dM+½ 996223 8004-46

ldy vk; ¼#i,@,dM+½ 22021 15564

'kq) vk; ¼#i,@,dM+½ 12066-77 7559-53

ykHk Ykxr vuqikr 2-21%1 1-94%1

,l-vkj-vkbZ- ç.kkyh dk ewY;kadu

,l-vkj-vkbZ- iz.kkyh ds Qk;ns

− 30&40 çfr”kr ikuh dh cpr gksrh gS D;ksafd bl i)fr esa de ikuh dk mi;ksx gksrk gSA 

− 85 çfr”kr cht dh cpr ¼,d ,dM+ esa 2 fdyks cht dk mi;ksx gksrk gS] ysfdu ijaijkxr i)fr 
esa 25&30 fdyks cht dk mi;ksx gksrk gSA ;s ladj /kku ds çtuu ds fy, mi;qä gSA blfy, 
ladj /kku dks ,l-vkj-vkbZ- i)fr esa mxkus ls cgqr Qk;nk gSA 
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− jklk;fud moZjd vkSj jlk;uksa] dhVuk'kdksa dh cpr gksrh gS D;ksafd bl i)fr esa tSfod [kkn 
vkSj tSfod fu;a=.kksa dk mi;ksx gksrk gSA 

− tSfod inkFkksaZ ds mi;ksx ls vf/kd LokLF;o/kZd vkSj Lokfn"V pkoy iSnk gksrk gSA 

− de fuos'k ls vPNh vkSj T;knk iSnkokj çkIr gksrh gSA 

− ,l-vkj-vkbZ- ds 6 fl)karksa esa ls ;fn dqN gh fl)karksa dk ç;ksx djsa rks Hkh iSnkokj esa vPNh 
c<+ksÙkjh gksrh gSA 

− rsth ls Qly dh LFkkiuk ds dkj.k Qly idus ds le; esa 7&10 fnu dh deh gks tkrh gSA 

− çtud cht mRiknu ds fy, ladj /kku cgqr mi;qä gS D;ksafd blesa cht dh vko';drk de 
gksrh gS vkSj ,d gh ikS/ks dk jksi.k vkSj cgqr nwj yxkus dh otg ls fo'kq) fdLesa mRiUu gksrh gSA 

− cht xq.koÙkk Hkh ,l-vkj- vkbZ- i)fr esa csgrj gksrh gSA

,l-vkj-vkbZ- rduhd viukus esa ck/kk,¡

− ,l-vkj-vkbZ- ds dqN fl)kar tSls vkjaHk esa ikS/kksa dh jksikbZ vkSj ikS/k'kkyk dh rS;kjh esa T;knk 
Jfedksa dh vko';drk iM+rh gSA tks fd Jfedksa dh vuqiyC/krk ds dkj.k ,d cgqr cM+h ck/kk gSA 

− ,l-vkj-vkbZ- dks lHkh {ks=ksa esa ugha viuk;k tk ldrk gS tSls dekaM {ks= tgk¡ ikuh dh 
miyC/krk vfuf'pr ,oa fupyh Hkwfe;k¡ tgk¡ ikuh dk çca/k djuk eqf'dy gS] bl i)fr dks ugha 
viuk ldrsA 

− [kjirokj dk fu;a=.k cgqr cM+h ck/kk gSA ,l-vkj-vkbZ- viukus esa e`nk] fo'ks"k dksuks ohMj dh 
miyC/krk vHkh Hkh ,d leL;k gS vkSj ;kaf=d cgq iafä ohMj dks fodflr djuk t:jh gS ftlls 
Jfedksa dh pkdjh de gks lds ¼,d vkneh dks ,d fn'kk esa dksuks ohMj pykdj [kjirokj 
fudkyus ds fy, 16 fd-eh-@,dM+ pyuk iM+rk gS½A 

− xq.koÙkk;qDr tSfod [kkn ¼xkscj dh [kkn] dEiksLV½ i;kZIr ek= esa miyC/k ugha gSA blfy, 
fdlkuksa dks bl fl)kar dks viukus esa eqf'dy gks jgh gSA 

− ,l-vkj-vkbZ vke rkSj ij Jfed xgu ç.kkyh ekuh tkrh gSA 

lekIr

z z

15

[ksrh mÙke dkt gS] bfg le vkSj u gks;A
[kkcs dks  lcdks  feyS] [ksrh dhts lks;॥



i'kq mRiknu ,oa çca/ku foHkkx] Ukkukth ns”keq[k i”kqfpfdRlk foKku fo”ofo|ky;] tcyiqj&482001 ¼e/; çns”k½
E-mail: drruchivet@gmail.com

cdjh�ds�nw/k�dk�vkS"k/kh;�mi;ksx�
cdjh xjhc vkneh dh xk; d s :i e as tkuh tkrh gAS  Hkkjr e as cdfj;k as dh tul[a ;k 135-173 fefy;u g]S  
vkjS  bll s dyq  n/w k mRiknu dk 3-0 ifz r”kr feyrk gAS  cdjh d s n/w k dh ryq uk vkerkjS  ij xk; d s n/w k d s
lkFk dh tkrh gAS  mRiknu e as vra j d s vykok xk; d s n/w k dk s ipkuk dfBu gkrs k g]S  D;kfas d bue as olk dh 
xkfs ydk; as cMh+  gkrs h g]aS  ,o a vf/kd yDS Vkts  gkus  s d s dkj.k f”k'kvq k as e as yDS Vkts  vlfg".krq k c< + tkrh g]S  ftud s
y{k.k mYVh] nLr] dkYs kkbfVl] jkbukbfVl vkfn gkrs  s gAaS  xk; d s n/w k l s gkus  s okyh ,yth Z dh ?kVukvk as e as
of̀) n[s kh xb Z gAS  xk; d s n/w k l s [kuw  e as dkys Ls Vkª yW  dk Lrj c< + tkrk g]S  ftll s jDruyh e as dkys Ls Vkª ys  tek 
gkus  s yxrk gAS  bu leL;kvk as d s dkj.k ykxs  cdjh dk n/w k ilna  dju s yx s gAaS  

 vk;w’k ;kno] T;ksfrekyk lkgw] -:fp flag]* -fdjuiky flag lSuh] ,lñ,lñ ifjgkj ,oa Hkkouk vfgjokj 

rkfydk% cdjh vkSj xk; ds nw/k dh jklk;fud lajpuk dk fooj.k

fooj.k  cdjh dk nw/k ¼çfr'kr½ xk; dk nw/k ¼çfr'kr½

dqy Bksl  12-97 12-01

izksVhu  3-56 3-29

olk 4-14 3-34

ySDVkst  4-45 4-66

cdjh ds nw/k ds vkS"k/kh; ykHk 

− nw/k esa olk dh xksfydk;sa 1 ls 10 ekbZØksu rd gksrh gS ysfdu 5 ekbZØksu ls de dh xksfydkvksa dh 
la[;k xk; ds nw/k esa 60 izfr”kr gS tcfd cdjh ds nw/k esa 80 izfr”kr gSA NksVs vkdkj dh 
xksfydk;sa nw/k esa csgrj QSyko vkSj olk dks ltkrh; feJ.k iznku djrh gSa ftlls nw/k dk ikpu 
vklku gks tkrk gSA 

− cdjh dk nw/k e/;e Ja`[kyk ds VªkbfXyljkbM~l esa le`) gksrk gS tks vkar esa v[kafMr vo”kksf"kr 
gksrs gSa ,oa rsth ls ikpu esa viuk ;ksxnku iznku djrs gSaA 

− blds vykok cdjh ds nw/k esa ,XywVhfuu uked izksVhu Hkh vuqifLFkr gksrk gS] ftlls fØfeax nj 
/kheh gks tkrh gS blls csgrj ikpu gsrq vf/kd le; izkIr gksrk gSA 

− cdjh ds nw/k esa dSizksbd] dSizk;fyd vkSj dSfizd ,flM izeq[k gksrs gSa tks jksxk.kqjks/kh ds :i esa dk;Z 
djrs gSaA 

− cdjh ds nw/k esa olk dh xksfydk;sa NksVs vkdkj gksus ds dkj.k bUgsa rksM+us ds fy, ;kaf=d rjhdksa 
dh vko”;drk ugha gksrhA blds ijLij xk;ksa ds nw/k esa ekStwn olk dh cM+h xksfydk;sa tc ;kaf=d 
rjhds ls VwVrh gSa rks ;g ,d ,atkbe ̂ ^tSaFkhu vkWDlhMst½ NksM+rh gS tks vkarksa dh nhokj ls jDr 
izokg esa izos”k djrk gSA tSaFkhu vkWDlhMst ds izHkko ls cpus gsrq jDruyh dksysLVªksy L=kfor 
djrk gS ftlls jDr esa dksysLVªksy c<+ tkrk gSA 
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− xk; ds nw/k dh rqyuk esa vehuks vEy VkWjhu dh ek=k fojks/kh esa 20&40 xquk vf/kd gksrh gS tks 
ijklj.k fu;a=.k] ,aVh vkWDlhdj.k fojks/kh] 'kkjhfjd fodkl] fnekxh fodkl] dSfY”k;e VªkaliksVZ 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS ,oa lkFk gh ºn~; dh chekfj;ksa ls futkr fnykrk gSA 

− cdjh ds nw/k esa vkerkSj ij 250 ls 300 feyhxzke@yhVj vkWfyxkslsdjkbM~l gksrs gSa tks xk; ds 
nw/k ls 4&5 xquk T;knk gksrk gSA blesa izhck;ksfVd] ,aVh bUQsD”ku] laØe.k o lwtu fojks/kh xq.k 
gSaA ;g vkar dh Åijh lrg esa cSDVhfj;k ds vkoj.k dks jksdrk gS ,oa dksf”kdkvksa esa blds 
LFkkukarj.k dks de djrk gSA lkFk gh ;g ykHkdkjh cSDVhfj;k tSls ySDVkscSflyl vkSj ckbZfQMks 
cSDVhfj;k ds p;ukRed fodkl dks c<+kok nsrk gSA 

− cdjh ds nw/k esa o`f} dkjdksa ds mPp Lrj ekStwn gSa] tSls ifjofrZr o`f)dkjd ,YQk chVk vkSj 
U;wjksiSIVkbMA 

− cdjh dk [khl ¼dksyksLVªe½ vkSj nw/k ikWyhekbu esa le`} gksrk gSa tks f”k'kqvksa esa ikpu] Mh,u, 
izfrÑfr vkSj U;wjkstsusfll esa lgk;d gksrk gSA 

− ,aft;ksVsaflu ifjofrZr ,atkbe fujks/kd isIVkbMl cdjh ds nw/k ls cus eV~Bs vkSj dSflbu izksVhu 
ls izkIr gksrk gS tks ,aft;ksVsaflu&A dks ,aft;ksVsaflu&AA esa cnyus ls jksdrk gS] ftlls jDruyh 
esa ladqpu vkSj mPp jDrpki dh laHkkouk de gks tkrh gSA 

− dSflbu izksVhu cdjh ds nw/k esa dSfluks eSØksIksIVkbM cukrk gS] ftlds gkbMªksfyfll gksus ij 
,aVh&FkzksEcsfVd isIVkbM iSnk gksrk gS tks ?kukL=rk ls cpkrk gSA 

− cdjh ds nw/k esa foVkfeu , dh ek=k vf/kd gksrh gS] D;ksafd cdfj;k¡ nw/k ls lHkh chVk dSjksVhu dks 
foVkfeu , esa cny nsrh gSA ;gh dkj.k gS fd cdjh dk nw/k lQsn gksrk gSA blesa 3 xquk vf/kd 
foVkfeu ch 3 vkSj 25 izfr”kr vf/kd foVkfeu ch 6 ik;k tkrk gSA lkFk gh iksVsf”k;e] eSXuhf”k;e] 
dSfY”k;e] QkWLQksjl] lsysfu;e T;knk gksrk gS vkSj bl izdkj cdjh dk nw/k vo”kks"k.k fodkjksa dks 
de djrk gSA 

− cdjh ds nw/k dk ih,p {kkjh; ¼7-2&7-4½ gksrk gS tks isV ds Nkyksa ds mipkj esa lgk;d gSA 

− nw/k dk mi;ksx mPp ikpu 'kfDr vkSj vo”kks"k.k nj ds dkj.k ,M~l ds jksfx;ksa] ftUgs vkar esa 
fodkjksa ds y{k.k gksrs gSa] ,oa ikpu izHkkfor gksrk gS dks iks"kd rRo iznku djus gsrq fd;k tkrk gS] 
[kfut lsysfu;e cdjh ds nw/k esa izpqj ek=k esa gS ftldh deh ,M~l vkSj vU; laØked chekfj;ksa 
ds rsth ls c<+us ls tqM+h bqbZ gSA lsysfu;e vkWDlhMsfVo ruko ls cpkrk gS vkSj fo"kk.kq izfr—fr dks 
jksdrk gS] lkFk gh Vh&fyEQkslkbV ds dk;Z dks csgrj cukrk gSA 

− xk; ds nw/k esa izeq[k izksVhu ,YQk ,l&A dSflbu gS] tcfd cdjh ds nw/k esa ;g chVk dSflbu gSA 
xk; ds nw/k ls thou ds igys rhu o"kk Za s e as ,yth Z gkrs h gAS  ;g 'kjhj ,YQk ,l&A dfS lbu vkjS  
chVk&yDS VkXs ykcs fq yu ikz Vs hu d s f[kykQ ,Va hckMW h inS k djrk g S tk s fd ,yth Z d s :i e as dk; Z djrk gAS  
chVk&yDS VkXs ykcs fq yu d s x.q kk as dk s vkfa ”kd :i l s foLrkfjr ghfVxa  }kjk lekIr fd;k tk ldrk g S
yfs du dfS lbu ikz Vs hu etcrw  fo—frdj.k ifz Ø;k d s ckn Hkh cp tkr s gAaS  pf¡w d vYQk ,l&A dfS lbu 
dh ek=k cdjh d s n/w k e as vi{s kkdr̀ de g]S  blfy, bls xk; ds nw/k ls gksus okyh ,ythZ ds fy, 
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oSdfYid L=ksr ds :i esa pquk x;k gSA ftuds y{k.k gSa [kqtyh ¼,fDtek½] mYVh nLr] 
jkbukbfVl] ,ukfQysfDll vkfn gSA 

− nw/k esa ekStwn izksVhu , 1&chVk dsflbu Vkbi&1 Mk;fcVht ds fy, ftEesnkj gSA izksVhu ds ikpu 
ds ckn chVk dSlkseksfQZu dk fuek.kZ gksrk gS tks balqfyu dk mRiknu djus okyh dksf”kdkvksa dks 
u"V djus ds fy, ftEesnkj gksrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i Vkbi&1 Mk;fcVht gksrk gSA cdjh ds 
nw/k esa ,&1 chVk dSflbu dk vHkko gS blfy, ;g lqjf{kr ekuk tkrk gSA 

− cdjh ds nw/k esa ySDVkst de gksrk gS vkSj lkFk gh ;g iwjh rjg ls vo”kksf"kr gks tkrk gSA bl otg 
ls blesa ySDVkst vlfg".kqrk ds y{k.k ugha ik, tkrs gSaA 

− cdjh ds nw/k esa la;qfXer fyuksfyd vEy dh mPp ek=k gksrh gSA ;g vkWDlhdj.k vkSj dSalj 
fojks/kh xq.k iznf”kZr djrh gS] bl çdkj ;g dSalj dks jksdus esa lgk;d gksrh gSA 

− cdjh ds nw/k esa mPp dSfY”k;e dk Lrj olk ds vkWDlhdj.k esa enn djrk gS vkSj bl rjg eksVkis 
dks jksdus esa lgk;d gSA 

− cdjh dks Vh-ch- dk çfrjks/kh ekuk tkrk gS D;ksafd blds nw/k esa ysDVksisjksDlhMst ,atkbe gksrk gS 
tks thok.kqjks/kh vkSj QQwan fojks/kh xq.k çnf”kZr djrk gSA 

− cdjh ds nw/k ls cuk eV~Bk tSfod ¼dkcZfud½ lksfM;e esa le`) gSA tSfod lksfM;e gfM~M;ksa esa 
dSfY”k;e dks idMs+ j[krk gS vkSj :esVkbM xfB;k dks jksdrk gS] tks dSfY”k;e dh deh ds dkj.k 
gksuk ik;k x;k gSA 

− Mxas  w d s c[q kkj l s 'kjhj e as æo vlra yq u] lys fs u;e vkjS  IyVs yVs  dh deh gkrs h gAS  cdjh dk n/w k lys fs u;e 
vkjS  ,fYdy fXyljkyW  dk le)̀ L=krs  gAS  lys fs u;e Mxas  w ok;jl dh çfr—fr dk s jkds rk g]S  vkjS  
,fYdy fXyljkyW  ,d IyVs yVs  lfØ; dkjd g S tk s IyVs yVs  dh l[a ;k dk s c<k+ rk gAS  bl çdkj cdjh 
dk n/w k Mxas  w çHkkfor jkfs x;k as d s fy, lgk;d mik; d s :i e as vu”q kfa lr fd;k x;k gAS  

− cdjh ds nw/k dk bLrseky fofHkUu lkSan;Z izlk/kuksa tSls lkcqu] ,aVh&,ftax Øhe] ckyksa ds rsy vkSj 
'kSaiw bR;kfn ds fy, fd;k tkrk gSA bldk dkj.k QSVh ,flM vkSj VªkbfXyljkbM~l dh mPp ek=k 
gS tks iSfUFkukWy tSls ekWbLpjkbftax dkjd çnku djrk gS vkSj ekuo Ropk ds leku vf}rh; 
ih,p çnku djrk gSA 

cdjh ds nw/k dh lhek,a

cdjh ds nw/k esa Qksfyd ,flM vkSj foVkfeu ch12 dh deh gS] ftlls esXyksCykfLVd ,fufe;k mRiUu 
gksrk gSA 

fu"d"kZ

csgrj ikpu 'kfDr vkSj tSo lfØ; ?kVdksa dh otg ls cdjh ds nw/k dks fpfdRldh; ç;kstuksa ds fy, 
mi;qDr ekuk x;k gSA vius mPp iks"kd ewY; vkSj 'kkjhfjd xq.kksa ds dkj.k] fodkl”khy ns”kksa esa cdjh 
ds nw/k dks c<+kok fn;k tkuk pkfg, tgk¡ dqiks"k.k vkSj jksx vf/kd çpfyr gS vkSj mPp xjhch ds Lrjksa 
ds dkj.k LokLF; ns[kHkky dh ykxr lhfer gSA

lekIr
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Ik'kq fpfdRlk ,oa Ik'kqikyu egkfo|ky;] Ukkukth ns”keq[k i”kqfpfdRlk foKku fo”ofo|ky;] tcyiqj&482001 ¼e/; çns”k½
E-mail: drruchivet@gmail.com

nq/kk:�i'kqvksa�esa�vip�rFkk�vU;�jksx�,oa�budk�funku
Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gksus ds lkFk gh Ik'kq/ku esa Hkh çFke LFkku j[krk gSA Ik'kqvksa dh ns[kHkky esa 
Ik'kqikydksa dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA Ik'kqikydksa dks Ik'kq LokLF; dk çkjafHkd 
Kku gksuk vfr vko';d gSA ftlls muesa gksus okys lk/kkj.k jksxksa dks Ik'kqikyd le> ldsa vkSj mudk 
mfpr mipkj fd;k tk ldsA Ms;jh xk; ikSf"Vd nqX/k dk mRiknu dj ekuo Hkkstu esa egRoiw.kZ 
;ksxnku nsrh gSA Ik'kqvksa dks gkssus okys fofHkUu jksxksa esa çk;% ikpu laca/kh jksx gksrs gSA vip nq/kk: xk;ksa 
esa gksus okyh ,d ,slh leL;k gS] tks fd xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa gh {ks=ksa esa nqX/k mRiknu dks de dj 
fdlkuksa ,oa ns'k dks vkfFkZd uqdlku dh vksj vxzlj djrh gSA xk;ksa dk çeq[k ikpu vax :esu gS] 
tgk¡ ikS/kksa ls mRiUu lkefxz;ksa dk ekbØksfc;y xfrfof/k ds dkj.k la'kks/ku gksrk gSA vf/kd nqX/k 
mRiknu okys Ik'kqvksa esas vip ,d çeq[k leL;k gSA vip dh fLFkfr esa vf/kd ek=k esa vifpr Hkkstu 
:esu esa ,df=r gks tkrk gS] ftlds dkj.k :esu dh dk;Z djus dh {kerk ,oa ogk¡ mifLFkr lw{e 
thok.kq Hkh çHkkfor gksrs gaSA tc :esu lgh rjhds ls dke ugha dj ikrk rks tkuojksa esa blds dkj.k 
vusd leL;k,¡ tSls gktek [kjkc gksuk] vkQjk vkfn mRiUUk djrh gSA Qyr% mRiknu {kerk ij Hkh 
cqjk çHkko iM+rk gSA vip dh leL;k lh/ks Ms;jh QkeZ dh vkfFkZd fLFkfr dks çHkkfor djrh gSA vr% 
nq/kk: xk;ksa dh lkekU; 'kkjhfjd fØ;k ,oa mRiknu {kerk esa rkyesy cuk;s j[kus ds fy, muds 
Hkkstu ,oa çca/ku ij mfpr /;ku nsus dh vko';drk gksrh gSA

vip ds izeq[k dkjd % 

1- çca/ku dkjd&

− [kkus dk çdkj&vf/kd ek=k esa nkuk nsus ls Ik'kqvksa esa vip dh leL;k vkrh gSA

− de xq.koÙkk okyk pkjk f[kykuk@;k vf/kd ek=k esa nyguh gjk pkjk ,oa ubZ iÙkh okyk gjk pkjk 
f[kykukA

− [kk|kUu ds çdkj esa vpkud ifjorZuA

2- okrkoj.kh; dkjd&

− xje rkieku&okrkoj.k dk vf/kd rkieku Hkh vip dk dkj.k gksrk gSA

− ue gjk pkjk&bl rjg dk pkjk eq[;r% ekulwu ds le; feyrk gS tks fd Ik'kqvksa dks f[kykus ls 
muesa vip dh leL;k mRiUu djrk gSA

3- Ik'kqdkjd

− ifjorZu dky ¼çlo voLFkk ds igys ,oa ckn½ ds nkSjkuA

− vf/kd mez ds dkj.kA

izxfr iVsy] vkfnR; feJk] :fp flag]* vkuan tSu ,oa T;ksRluk 'kDdjiqM+s
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− tsj ds [kkus ds dkj.kA

− ,d gh djoV ysVs jgus ls] vk¡rksa esa :dkoV gksus ds dkj.k gksrk gSA

nq/kk: xk;ksa esa eq[;r% rhu çdkj dk vip gksrk gS%

1- vEyh; vip%& vkek”k; dh vEyh;rk ,d egRoiw.kZ iks"k.k laca/kh fodkj gSA ;g eq[;r% 
mRikndrk c<+kus ds fy;s vR;kf/kd fd.ou ;ksX; Hkkstu f[kykus ds dkj.k gksrk gSA LVkpZ f[kykus 
ls vR;f/kd fd.ou gksus ds dkj.k vkek”k; esa cSDVhfj;k dh la[;k c<+ tkrh gSA ;s cSDVhfj;k 
vkek”k; esa vf/kd ek=k esa ifjorZu”khy olh; vEy ,oa nqX/k vEy dk mRiknu djus yxrs gS] 
ftlds QyLo:Ik vkek”k; vEyjDrrk ,oa vip dh lEkL;k mRiUu gksrh gSA

2- {kkjh; vip%& vR;f/kd ek=k esa çksVhu ;qDr Hkkstu vFkok xSj çksVhu ukbVªkstu ;qDr inkFkZ 
[kkus ls vkek”k; {kkjh;rk vip dh leL;k nq/kk: Ik'kqvksa esa ns[kh tkrh gSA bl jksx esa vkek”k; esa 
veksfu;k dk vR;f/kd mRiknu gksus yxrk gS] ftlds dkj.k vkgkjuky laca/kh tSls vip] ;—r] 
xqnkZ] ifjlapj.k ,oa raf=dk ra= esa xM+cM+h vkus yxrh gSA

3- osxl vip%& ewy :Ik ls ;g fodkj osaVªy osxl raf=dk dks çHkkfor djus okys 
?kkoksa@pksV@lwtu vFkok ncko ds ifj.kkeLo:Ik gksrk gSA ;g leL;k eq[; :Ik ls eosf'k;ksa esa 
ns[kh tkrh gS] ijarq dHkh&dHkh HksM+ksa esa Hkh ;g fodkj ns[kk x;k gSA 

vip ls tqM+h leL;k,¡ &

− vkek”k; dh vEyh;rk & vkek”k; ds ih,p dk de gks tkukA

− vkek”k; dh {kkjh;rk & vkek”k; ds ih,p dk c<+ tkukA

− vkQjk & xSl dk isV esa :d tkukA

vip ds y{k.k&

− Ik'kqvksa dk tqxkyh de djukA

− Ik'kqvksa esa Hkw[k dh dehA

− nw/k de nsukA

− futZyhdj.k A

− Ik'kq lqLr gks tkrk gS ,oa lw[kk rFkk l[r xkscj djrk gSA

mipkj

− igpku gksus ij loZçFke blds dkj.k dk fuokj.k djuk pkfg,A ;fn [kjkc pkjk gks rks rqjar 
cny nsuk pkfg;s ;k isV esa —fe gks rks mi;qDr —feuk'kd nok nsuh pkfg,A

− isV dh ekfy'k vkxs ls ihNs dh vksj ,oa [kw¡Vs ij ca/ks Ik'kq dks fu;fer O;k;ke djkuk pkfg,A

− ns'kh mipkj&gYnh] dqpyk] vtokbu] xksyfepZ] dkyhfepZ] vnjd] esFkh] fpjk;rk] yksax ihij 
bR;kfn dk mi;ksx Ik”kq ds otu ds fglkc ls fd;k tk ldrk gSaA
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,yksiSfFkd mipkj

− æo mipkj&vip izHkkfor Ik'kq dks 'kjhj ds otu vuqlkj Ik;kZIr ek=k esa Mh-,u-,l-] vkj-,y-,u-
,l- nsuk pkfg,A

− eSXuhf'k;e gkbMªksDlkbM& 100 ls 300 xzke 10 yhVj ikuh ds lkFk nsuk pkfg,A

− eSXuhf'k;e dkcksZusV& 10 ls 80 xzkeA

− lksfM;e ckbZdkcksZusV& 1 xzk-@fd-xzk- Hkkj ds vuqlkjA

− fljdk 5 izfr'kr& 1 fe-xzk-@fd-xzk- Hkkj ds vuqlkjA

− ,aVhck;ksfVd tSls isfuflyhu] Vk;ykslhu] lYQksukekbM] VsVªklkbfDyu dk mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA

blds lkFk gh ,aVhfgLVkfefud ¼,foy] flVªhftu½ ,oa ch-dkEiysDl batsD'ku fn;k tk ldrk gSA bu 
lHkh ,yksiSfFkd nokb;ksa dk mi;ksx Ik'kqfpfdRld dh lykg vuqlkj gh fd;k tkuk pkfg;sA

vip dh jksdFkke

− Ik'kqvksa dks laiw.kZ fefJr Hkkstu f[kykuk pkfg;sA nkus ,oa pkjs ¼gs½ dks vyx&vyx ugha f[kykuk 
pkfg;sA

− Ik'kqvksa dks jkst fu/kkZfjr le; ij gh Hkkstu djkuk pkfg;sA

− i'kqvksa dks LoPN ikuh gh fiykuk pkfg;sA

− pkjs esa ifjorZu yxHkx 21 fnuksa esa /khjs&/khjs djuk pkfg;sA

− Hkkstu ds lkFk dSfY'k;e çksfivksusV] lksfM;e çksfivksusV] çksik;yhu Xyk;dksy vkfn dks ÅtkZ ds 
L=ksr ds :Ik esa fn;k tk ldrk gSA

− xehZ ds ekSle esa Nk;knkj] goknkj ,oa BaMs LFkku ij gh i'kqvksa dks j[kuk pkfg, rkfd de ls de 
xehZ dk nq"izHkko iM+sA

i'kqvksa esa vU; xSj laØked jksx] dkj.k ,oa funku

vlaØked jksx i'kq ds LokLF; ,oa mRiknu dh n`f"V ls mrus gh egRoiw.kZ gS ftrus laØked jksxA ;g 

jksx çkjafEHkd voLFkk esa thok.kq laØe.k ls çHkkfor ugha gksrs ysfdu ;fn bu jksxksa dk lkef;d mipkj 

ugha gksrk gS vkSj budh ns[kHkky vPNh ugha dh tkrh gS rks vf/kadk'k i'kq 'kkjhfjd :i ls detksj 

gksdj laØked chekfj;ksa ds fy, laosnu'khy gks tkrs gSaA vlaØked jksxksa esa ikpu laca/kh jksx] 

fo"kkDrrk ls mRiUUk jksx] Ropk ds jksx] iks"kd rRoksa dh deh ls mRiUu jksx ,oa vk?kkrtU; jksx 

lekfgr gSaA
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ikpu laca/kh vlaØked jksx %

Hkw[k u yxuk % 

lk/kkj.kr;k NksVh] cM+h laØked vkSj vlaØked chekfj;ksas ls ihfM+r gksus ij i'kq pkjk [kkuk de dj 

nsrk gSA bldk eq[; dkj.k i'kq ds vkek'k; ;k vaaa¡akr esa fodkj] i'kq ds eq[k jksx o pkjs ,oa nkus o pkjs 

dh fdLe esa vpkud cnyko gksrk gSA blds bykt ds fy, loZizFke i'kq dh tk¡p djokuh pkfg,A 

;fn ;g leL;k ikpu ds fodkjkas dh gks rks i'kq dks ikpu Bhd gksus dh nok,a nsuh pkfg, tSls 

foVkfeu&ch lewg] ;hLV ikmMj bR;kfnA

dCt gksuk %

bl jksx esa i'kq dks Hkw[k ugha yxrh ;k FkksMs+ le; ds fy, fcYdqy gh lekIr gks tkrh gSA ;g jksx i'kq 

dks eq[;r% vR;f/kd ek=k esa nkus ;k LVkpZ eqDr inkFkZ dk lsou djus ls] vR;f/kd çksVhu ;qDr [kkuk] 

de ikuh] ;k ,aVhck;ksfVd nokbZ;ksa ds mi;ksx djus ls gksrk gSA ,slh voLFkk esa i'kq lqLr jgrk gS 

xkscj djus dh vof/k c<+ tkrh gS vkSj ckn esa nLr Hkh gks tkrs gSa vkSj i'kq ds 'kjhj esa ikuh dh deh gks 

tkrh gSA blds bykt esa i'kq ds vkek'k; dh ih,p dh tk¡p djokuk ykHkdkjh gksrk gS] vEyh; ih,p 

esa eSXuhf'k;e gkbMªksDlkbM ,oa ehBk lksM+k nsuk pkfg,] tcfd {kkjh; ih,p esa fljdk ¼5&10 çfr”kr½ 

i'kq dks fiykuk pkfg,A jkes fa Fkdk dk s lfØ; dju s d s fy, vnjd ;k vekfs u;e Dykjs kbM dk p.w k Z jkxs h i'k q

dk s f[kykuk pkfg,] ;fn xkcs j dkQh njs  l s :dk gk s rk s eXS uhf'k;e lYQVs  dk s 1 yhVj ikuh e as ?kkys dj i'k q

dk s fiykuk pkfg,A

vkQjk % 

bl chekjh esa isV esa vR;f/kd xSl Hkj tkrh gS rFkk i'kq dk isV Qwy tkrk gS vkSj vR;f/kd xSl ds 

teko ls lkal u ys ikus ds dkj.k i'kq dh e`R;q gks tkrh gSA ;g jksx vR;f/kd gjs pkjs] vkgkj ufydk 

esa vojks/k] vkSl es Hkhxh cjlhe] vkSj vf/kd le; rd ikuh es fHkxks;k x;k nkuk [kkus ls Hkh gks tkrk 

gS] bl jksx esa i'kq ds isV dk cka;k fgLlk xSl ds çHkko ls vR;f/kd Qwy tkrk gS i'kq nkar dVdVkrk gS 

flj o xnZu dks vkxs dh rjQ [khaprk gSA bl jksx ds nkSjku i'kq dk [kkuk can dj nsuk pkfg,] i'kq dh 

fLFkfr ,slh j[kuh pkfg, fd mldk vxyk Hkkx fiNys Hkkx ls m¡pkbZ ij gksA vR;f/kd xSl teko dh 

fLFkfr esa i'kq ds vkek”k; esa Vªksdkj pkdw }kjk fNæ djds xSl dks i'kq fpfdRld dh lgk;rk ls 

fudyokuk pkfg,] >kx;qDr vkQjs esa 2&3 cksry MkbfefFkdksu dk ?kksy jkseafFkdk esa Mkyuk pkfg,A 

rkjihu dk rsy] vnjd dk pw.kZ ,oa ghax dk feJ.k Hkh ykHkdkjh gksrk gSA

;—r 'kksFk % 

;—r lHkh thoksa ds “kjhj dk vfHkUu vxa  g S rFkk lHkh eVs kckfs yd fØ;kvk as dk s fu;fa =r ,o a lEiUu djrk g S

bl jkxs  e as i'k q fnu çfr fnu detkjs  gkrs k tkrk gSA pkjk [kkuk can dj nsrk gS rFkk mldk mRiknu Hkh 

cgqr de gks tkrk gSA xSj laØked dkj.kksa esa ;g jksx eq[;r% fo"kkDrrk] Hkkjh /kkrq,¡] fo"kSys ikS/ks [kkuss 

ls gksrk gSA foVkfeu&bZ ,oa ch&2 dh deh ls Hkh ;—r 'kksFk gks ldrk gSA bl jksx dk dksbZ [kkl 

bykt ugha gS] bl jksx ls xzflr i'kq dks vf/kd ls vf/kd vkjke nsuk pkfg,] mlds vkgkj eas Xywdkst 

vf/kd o olk dh ek=k de gksuh pkfg,] vk;qosZfnd fyoj Vksfud Hkh ykHkdkjh gksrs gSaA
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vk?kkrtU; jksx %

ekewyh pksV] [kjksap] gM~Mh VwVuk] tksM+ f[klduk ,oa xaHkhj tkuysok Hkhrjh pksVsa] blds varxZr vkrh 
gSA Åijh pksVksa dks yky nok ds ?kksy ls vPNh rjg lkQ dj vk;ksMhu dk ysi yxkuk pkfg,] ?kko dks 
lwrh diM+s ls <+d dj j[kuk pkfg,] Hkhrjh pksVksa ds fy, i'kq fpfdRld ds ikl ys tkuk pkfg,A 

iks"kd rRoksa dh deh ls gksus okys jksx % i'kqvksa dks fofHkUu voLFkkvksa esa fofHkUu iks"kd rRoksa dh 
vko';drk gksrh gS vr% i'kq dh xHkZ rFkk nqX/k mRiknu Lrj ds vuqlkj mls iks"k.k çnku djuk 
pkfg,A Hkkjr esa gjs pkjs dh deh ds dkj.k i'kqqvksa esa cgqr ls iks"kd rRoksa dh deh gks tkrh gSA blfy, 
i'kqqvksa dks mipkfjr ¼tSls ;wfj;k mipkfjr½ vkgkj Hkh nsuk pkfg,A çksVhu dh deh dks nwj djus ds 
fy, Qyhnkj gjk pkjk f[kyk;k tkuk pkfg, blds fy, pkjs dk ;wfj;k mipkj Hkh dj ldrs gSa] 
foVkfeu ,oa [kfutksa ds feJ.k dks vkgkj esa leqqfpr ek=k esa feykuk pkfg,A blds vykok nq/k nsus 
okys jkseaFkh i'kqqvksa esa dSfY'k;e dh deh ls nqX/k Toj gksrk gS ftldk mipkj i'kq fpfdRld dh 
lgk;rk ls djuk pkfg,A 

lkFk gh i'kqqvksa esa o"kkZ ;k tkM+s esa çk;% [kqtyh gks tkrh gS ftlesa i'kq vius 'kjhj dks fdlh dBksj 
nhokj ls jxM+rk gS] blls peM+h [kqjnqjh gks tkrh gS rFkk vf/kd jxM+us ls laØe.k Hkh gks tkrk gSA 
blds bykt ds fy, i'kqqikydksa dks ccwy dh Nky dks ikuh esa mckydj] i'kq dks bl mcys ikuh ls 
ugykuk pkfg, rFkk ?kko okys LFkku ij djat dk rsy] I;kt rFkk yglqu dk lr] diwj] uhacw  dk 
lr] gYnh dk feJ.k cukdj 7&8 fnu rd yxkuk pkfg,A 

i'kqqvksa }kjk feV~Vh [kkuk %

HkSalksa esa feV~Vh [kkuk vke jksx gS] blds dkj.k i'kq dh nq/k mIiknu {kerk] Hkkj <ksus dh {kerk rFkk i'kq 
dk fcØh ewY; ?kV tkrk gSA i'kq esa larku mRiUu djus dh {kerk Hkh ?kV tkrh gS vkSj detksjh dh 
otg ls mlesa dbZ chekfj;k¡ vklkuh ls vk tkrh gSA ;g jksx eq[;r isV o nkarksa esa dhM+s gksus ls] iw.kZ 
ikS"Vd vkgkj u feyuk] dSfY'k;e] QWkLQksjl dh deh bR;kfn ds dkj.k Hkh gksrk gSA blds bykt ds 
fy, fy, i'kq dks iksf"Vd pkjk o yo.k feJ.k f[kykuk pkfg, rFkk lkQ ikuh fiykuk pkfg,A 

lekIr
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Ukkukth ns”keq[k i”kqfpfdRlk foKku fo”ofo|ky;] tcyiqj&482001 ¼e/; çns”k½
E-mail: drruchivet@gmail.com

`,dhdr�Ïf"k&leqfpr�vk;�,oa�iks"k.k�dh�,d�iz.kkyh�
Hkkjr easa rsth ls vkfFkZd fodkl ds ckotwn gky ds o"kks± esa —f"k dh fodkl nj cgqr /kheh jgh gSA ns'k 
ds vkfFkZd losZ{k.k 2008 ds eqrkfcd] 1999&2007 ds nkSjku [kk|kUu mRiknu dh fodkl nj 1-2 
çfr'kr ds fuEu Lrj rd ig¡qp xbZA tksfd tula[;k o`f) 1-9 çfr'kr dh rqyuk esa de FkhA ;g 
vuqeku gS fd 2030 rd gekjs ns'k dh vkcknh 1-38 vjc vkSj 2050 rd 1-60 vjc ig¡qp tk,xhA bl 
tula[;k dh [kk|kUu dh c<+rh gqbZ ekax dh iwfrZ ds fy;s gesa lacaf/kr vof/k ds nkSjku Øe'k% 28-9 vkSj 
34-9 djksM+ Vu vukt dk mRiknu djuk gksxkA ns'k dk orZeku ifjn`'; bafxr djrk gS fd orZeku 
[krs h ;kXs ; {k=s Qy dk 20 çfr'kr l s vf/kd {k=s  2030 rd xjS  —f"k mnn~ 's ;k as d s fy; s ifjofrrZ  gk s tk;xs kA

c<+rh vkcknh ,oa ns'k esa çfr O;fDr Hkwfe dh miyC/krk esa deh ds dkj.k —f"k ds fy;s Hkwfe ds {kSfrt 
foLrkj gsrq O;ogkfjd :Ik ls dksbZ xaqtkb'k ugha gSA dsoy m/okZ/kj foLrkj gh] —f"k vo;oksa dks 
,dh—r djds laHko gS] ftlesa de LFkku vkSj le; dh vko';drk gksrh gS vkSj lkFk gh ;g —"kd 
ifjokjksa dks mfpr ykHk lqfuf'pr djrk gSA blfy;s —f"k mRikndrk dks c<+kus] Ik;kZoj.k esa fxjkoV 
dks de djus] —f"k lalk/kuksa ds vPNs çca/ku ,oa xjhc fdlkuksa dh ftanxh dh xq.koÙkk esa lq/kkj vkSj 
fLFkjrk cuk;s j[kus ds fy;s ,dh—r [ksrh ç.kkyh vfr egRoiw.kZ gSA

,dh—r —f"k ç.kkyh fofHkUu —f"k m|eksa dk ,d feJ.k gS] ftlesa [ksrh djus okyk ifjokj ekStwnk 
lalk/kuksa dk vkoaVu bl çdkj djrk gS fd [ksrh dh mRikndrk vkSj ykHkçnrk dks c<+k;k tk ldsA ;s 
[ksrh m|e Qly] Ik'kq/ku] tyh; —f"k] —f"k okfudh] —f"k ckxokuh vkSj js'ke mRiknu vkfn ?kVdksa 
dk lexz ,dhÑr :i gSA ,dh—r —f"k dk n`f"Vdks.k u dsoy lalk/kuksa ds iqu”%pØ.k ds lkFk mPp 
mRikndrk dks çkIr djuk gS] vfirq ikfjfLFkfrdh; lqn`<+rk dh vo/kkj.kk dks LFkk;h —f"k ds fy;s 
vxz.kh djus dk ,d fo'oluh; rjhdk gSA

,dh—r —f"k i)fr ds y{;%

,dh—r —f"k i)fr ds pkj çkFkfed y{; gS%

− lHkh ?kVd m|eksa dh mit dk vf/kdre Lrj çkIr dj fLFkj vk; çnku djukA

− Ñf"k ç.kkyh dh mRikndrk dk iqu:Fkku vkSj lq/kkj dj —f"k ifjfLFkfrdh larqyu çkIr djukA

− dhM+ksa] chekfj;ksa vkSj [kjirokj ls cpko dj çk—frd Qly ç.kkyh dk çca/ku djukA

− jlk;uksa ¼moZjd vkSj dhVuk'kd½ dk de mi;ksx dj lekt dks jlk;u eqDr mRikn vkSj 
Ik;kZoj.k] çnku djukA

,dh—r —f"k i)fr ds ykHk 

− Qly vkSj lac) m|eksa ds c<+us ls çfr bdkbZ {ks= dh mRikndrk esa o`f) }kjk çfr O;fDRk vk; esa 
o`f) gksrh gSA 

izxfr iVsy] vkfnR; feJk] :fp flag]* vkuan tSu ,oa T;ksRluk 'kDdjiqM+s
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− ,d m|e ds O;FkZ inkFkZ vFkok vo'ks"k dk iqu%pØ.k dj mldk mi;ksx vU; ?kVdksa ds fy, ÅtkZ 

ds :Ik esa gksus ds dkj.k ykxr esa deh gksrh gS tks fd eq[; :Ik ls ykHk dks c<+kus esa lkFkZd gSA 

− fHkUu&fHkUu vkfFkZd egRo ds fofHkUu m|eksa ds ,dhdj.k ds dkj.k —f"k ls mRiknu esa vkfFkZd 

fLFkjrk vkrh gSA 

− bl ç.kkyh esa vo'ks"kksa ds iqu%pØ.k ls tks ÅtkZ mRiUu gksrh gS] mlds iqu% mi;ksx ds dkj.k ckg~; 

ÅtkZ ds mi;ksx ij fuHkZjrk de gksrh gSA bl çdkj ;g çkd`frd vkSj nqyZHk lalk/kuksa dk laj{k.k 

djus esas enn djrh gSA 

− fofHkUu mRiknu ?kVdksa dk ,dhdj.k djus ls fofHkUu çdkj ds [kkn~; inkFkksZa dk mRiknu gksrk gS 

tks fd dqiks"k.k dh leL;k dks gy djus dk volj çnku djrk gSA 

− bl ç.kkyh esa mRiknu ds fy, vif'k"Vksa ds iqu%pØ.k ds dkj.k fujarj çnw"k.k ls cpus esa enn 

feyrh gSA 

− bl —f"k ç.kkyh ls o"kZ Hkj esa fdlkuksa dks vaMs] nw/k] [kkn~;] e'k:e] 'kgn] js'ke dhM+s ds dksdwu 

bR;kfn ls /ku dk ykHk gksrk jgrk gS tks fd o"kZ Hkj fdlkuksa dks vkfFkZd :i ls lqn`<+ cukus esa 

enn djrk gSA 

− Ms;jh@e'k:e@js'ke mRiknu@Qyksa dh Qly@lCth@Qwyksa dh [ksrh bR;kfn ds dkj.k NksVs 

vkSj lhekar fdlkuksa dks lkykuk uxnh dh otg ls ubZ izkSn~;ksfxfd;ksa tSls fd moZjd] dhVuk'kd 

vkfn dks viukus] mudk mi;ksx djus esa enn feyrh gSA 

− tSfod vo'ks"kksa dk iqu%pØ.k] jklk;fud moZjdksa dh vko';drk dks de dj nsrk gSA blds 

vykok] ck;ksxSl mRiknu] bZ/ku ds :Ik esa ?kjsyw ÅtkZ dh vko';drk dks iwjh djrk gSA 

− bl ç.kkyh esa fofHkUu çdkj dh Qlyksa dks ,d lkFk yxkus ds dkj.k dqN gn rd pkjs dh deh] 

dqN gn rd gy gks tkrh gSA 

− bl ç.kkyh ds mi;ksx ls lekt ds mi;ksx gsrq bZa/ku ,oa ydM+h çkIr gksrh gSA 

− bl —f"k ç.kkyh e as ydMh+  mRiknu oky s d s ?kVdk as dk s 'kkfey dju s l s txa yk as ij ncko de gkrs k gAS

− fofHkUu ?kVdk as d s ,dhdj.k l s o"k Z Hkj —f"k Jfedk as dk s jkts xkj d s fy, Ik;kIZ r volj çnku gkrs  s gAaS  

− ,dh—r [ksrh ç.kkyh m|eh dks vf/kd tkudkjh ds fy, etcwj djrh gS] QyLo:i lk{kjrk Lrj 

esa lq/kkj gksrk gSA

− ,dh—r —f"k ç.kkyh —f"k vk/kkfjr m|kssxksa ds fodkl ds fy, volj çnku djrh gSA 

[kkn~;] e'k:e] Qy] vaMs] nw/k] 'kgn] lfCt;k¡ vkfn mRiknksa ,oa ,dh—r —f"k ç.kkyh ds lexz 

ykHk ds dkj.k] fdlku ds thou Lrj esa lq/kkj gksrk gSA 
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,dh—r —f"k ç.kkyh ds vo;o

Ñf"k  eNyh [ksrh vtksyk [ksrh

Ms;jh cr[k ikyu jlksbZ ckxokuh

eqxhZ ikyu  dcwrj ikyu pkjk mRiknu

cdjh ikyu ckxokuh cht mRiknu

HksM+ ikyu okfudh ikS/k”kkyk ¼ulZjh½ 

lqvj ikyu e'k:e dh [ksrh  js'ke mRiknu

,dh—r —f"k iz.kkyh ds rRo 

O;fDrxr fdlkuksa ds lalk/kuksa] mudh :fp vkSj voljksa ds vk/kkj ij ,dh—r —f"k ç.kkyh esa 
fuEufyf[kr rRoksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS & 

− QkeZ rkykc 

− tSo dhVuk'kd 

− tSo moZjd 

− ikS/ks ds mRiknksa dk dhVuk'kd ds :Ik esa mi;ksx 

− ck;ks xSl 

− lkSj ÅtkZ 

− dEiksLV cukuk ¼oehZ] tkikuh dEiksLV bR;kfn½

− gjh [kkn 

− o"kkZ ty lap;u 

,dh—r —f"k ç.kkyh feV~Vh] ikuh] ikS/ks] Ik'kq vkSj Ik;kZoj.k dk ,d varj lacaf/kr lexz feJ.k gS tks bl 
ç.kkyh dks vf/kd O;ogkfjd vkSj ykHknk;d cukus esa l{ke gSA blls vf/kd xq.koÙkk ds Hkkstu dk 
mRiknu gksrk gSA [kkn~; Ja`[kyk dks etcwr djus ds fy, iks"k.k laca/kh fodkj tks [kfut iks"kd rRoksa 
vkSj foVkfeu dh deh ds dkj.k gksrs gaaS] mUgsa lekIr djuk vko';d gSA ,d lhfer tehu ij 
ckxokuh vkSj lfCt;ksas dh [ksrh ls vukt Qlyksa dh rqyuk esa 2&3 xq.kk vf/kd ÅtkZ dk mRiknu 
fd;k tk ldrk gS ,oa buds bl ç.kkyh esa 'kkfey gksus ds dkj.k iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr dh tk ldrh 
gSA blh çdkj vukt ds mRiknu ds lkFk eqxhZ ikyu] eRL; ikyu] js'ke dh [ksrh] e'k:e dh [skrh 
bR;kfn djus ls vf/kd ÅtkZ okys Hkkstu ds lkFk gh LFkku dk laj{k.k Hkh fd;k tk ldrk gSA bu 
m|eksa ds ,dhdj.k ls fuf'pr :Ik ls ikfjfLFkfrdh ra= esa ;FkkFkZoknh rjhds ls mRiknu] [kir vkSj 
vi?kVu esa enn feyrh gSA vr% ,dh—r —f"k ç.kkyh lhekar vkSj NksVs fdlku] ftuds ikl de [ksrh 
gS] muds fy, lQy ,oa lqjf{kr m|e gSA ;g çxfr'khy vkfFkZd fodkl] jkstxkj ds volj] ifjokj 
iks"k.k laca/kh vko';drkvksa ,oa [ksrh ds lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx çnku djrh gSA 
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,dh—r —f"k ç.kkyh ds lkFk dqDdqV ikyu

ns'kh dqDdqV ikyu% Ñf"k vkSj blls lacaf)r m|eksa dk p;u Ik;kZoj.k ds vk/kkj ij la;qDr :Ik ls 
fd;k tkrk gSa ftls ge ,dh—r —f"k ç.kkyh dgrs gSa] —f"k gekjs ns'k dk ,d egRoiw.kZ {ks= gS] ftlesa 
dqy Hkwfe {ks= dk 70 çfr'kr fgLlk o"kkZ dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gS] ,d ;k nks ,dM+ Hkwfe okys NksVs 
fdlku flQZ —f"k ij fuHkZj ugha jg ldrsA orZeku ifjos'k esa ç—fr vkSj cnyrs le; ds dkj.k flQZ 
—f"k djuk ,d ykHknk;d O;olk; ugha gSA bl fLFkfr dks cnyus ds fy, —f"k dh ,dh—r ç.kkyh 
LFkkfir djuk cgqr egRoiw.kZ gS] laca) m|eksa ds lkFk —f"k dks viukus ls iwjs o"kZ Lojkstxkj o vk; 
fdlkuksa dks çkIr gksrh gSA blfy, ,dh—r —f"k i)fr ds lkFk ns'kh dqDdqV ikyu dks viukuk ,d 
vPNk fu.kZ; gS] ftlls fdlku viuh nSfud vko';drk iwjh djus ds lkFk&lkFk LFkkbZ vk; çkIr dj 
ldrk gSA

blds vykok ns'kh eqxhZ ikyu] eRL; ikyu ds lkFk ,dh—r Ñf"k dks viuk;k tk ldrk gS] ftlls 
ikuh o Hkwfe dk iw.kZr% mi;ksx gksrk gS] rkykc ds fdukjs dqDdqV ikyu ,d moZjd e'khu ds :Ik esas 
dk;Z djrk gS] vkSj rkykc ds iks"kd rRoksa dh ek=k dks c<+krk gSA

mi;ksx%

− larqfyr vkgkj

− mRikndrk esa lq/kkj

− mPp thou Lrj

− jkstxkj ds voljksa esa o`f)

− QkeZ ds vo'ks"kksa dk iqu%pØ.k

− vf/kd vk; izkIr gksuk

− Hkwfe dk mfpr o iw.kZ mi;ksx

ns'kh eqfxZ;ksa dks ?kj ds fiNOkkM+s ikyus dh i)fr esa dksbZ Hkh oSKkfud rduhdksa dk mi;ksx ugha gksrk gS] 
vr% mudh mRiknu {kerk Hkh de gksrh gS] ysfdu ;fn ns'kh eqxhZ dks xgu ç.kkyh ds lkFk ,dh—r 
fd;k tk,] ftlesa larqfyr vkgkj] chekfj;ksa dk Vhdkdj.k bR;kfn Ikj /;ku fn;k tk, rks ns'kh eqxhZ 
ikyu dks ,d ykHknk;d O;olk; cuk ldrs gSaA

ns'kh dqDdqV ikyu ds izdkj%

cSd;kMZ dqDdqV ikyu%& vkerkSj ij NksVs fdlkuksa }kjk ?kj ds fiNokM+s esa eqfxZ;ksa dks de la[;k esa 
ikyk tkrk gS] ftUgsa flQZ jkf= ds le; 'ksYVj fn;k tkrk gSA vkgkj ds :Ik esa mUgsa jlksbZ dh cph gqbZ 
lfCt;k¡] vukt] o vksaxu ds dhM+s bR;kfn izkIr gksrs gSA bl i)fr esa gj jkst eqfxZ;ksa dk ey bdV~Bk 
djds mls eNfy;ksa ds rkykc esa Mky fn;k tkrk gS] ;k fQj vi?kVu ds ckn moZjd ds :Ik esa 
bLrseky fd;k tkrk gSA

O;olkf;d 'ksM esa ns'kh dqDdqV ikyu% bl i)fÙk esa eqfxZ;ksa dk 'ksM eNyh rkykc ds mij cuk;k 
tkrk gSa ftlls eqfXkZ;ksa dk ey rkykc esa fxjrk jgrk gS] tks fd eNfy;ksa ds fy, vkgkj dk dke djrk 
gS ;k fQj eqxhZ;ksa ds 'ksM dks rkykcksa ds rVh; fgLls esa Hkh j[kdj bl çdkj dk ikyu djrs gSaA
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tc ge ns'kh fpdu dks O;olkf;d rjhds ls eNyh ikyu ds lkFk 'ksM esa ikyrs gSa] rks fdlkuksa dks 
csd;kMZ dh rqyuk esa vf/kd ykHk çkIr gksrk gS] bl çdkj lefUor [ksrh ls dqDdqVksa dh vuko';d 
fØ;k de gksrh gS] ftlls 'kkjhfjd ÅtkZ dh gkfu Hkh de gksrh gS] vkSj vko';drk ds vk/kkj ij vPNh 
xq.koÙkk ds QhM dh vkiwfrZ dh tk ldrh gSA ;g i)fr nks çdkj dh gksrh gS%

fiatjk ç.kkyh% bl i)fr esa dqDdqV 'ksM] eRL; ikyu rkykc ds Åij cuk;k tkrk gS] ftlls eqxhZ 
vif'k"V Lopkfyr :Ik ls eNfy;ksa ds rkykc esa vkgkj ds :Ik esa çkIr gksrk gSA

Mhi ekbfyax fof/k% bl i)fr esa dqDdqV 'ksM] eNyh ds rkykc ds fdukjs Ikj cuk, vkSj j[ks tkrs gS] 
ftudk Q'kZ iDdk gksrk gS] bl Q'kZ ij pkoy dh Hkwlh] eawXkQyh ds [kksy] ukfj;y@twV bR;kfn dks 
?kklQwl ds :Ik esa QSyk fn;k tkrk gS] bl ?kklQwl o dqDdqV ey dks çR;sd nks eghuksa ds vi?kVu ds 
ckn bdV~Bk fd;k tkrk gS] rRi'pkr~ bls rkykc esa eRL; vkgkj ds :Ik esa mi;ksx fd;k tkrk gSA

iksYVªh [kkn esa Øe'k% 25-5] 1-63] 1-54 vkSj 0-83 çfr”kr dkcZu] ukbZVªkstu] QkLQksjl vkSj iksVsf'k;e 
mifLFkr gksrk gSA dqDdqV 'ksM dh txg lkQ&lqFkjh] Ik;kZIr goknkj o çdk'k ;qDr gksuh pkfg,A 'ksM 
dks rkykc dh Åijh ijr ls 1-2&1-5 ehVj Åij cukuk pkfg,] bl çdkj ds 'ksM esa 1 ls 2 oxZQqV dh 
txg ,d dqDdqV ds fy, vko';d gksrh gSA

fQ'kjfyax dks rkykc esa Mkyus ls ,d ekg igys] 8 lIrkg dh eqfxZ;ksa dks 'ksM esa Ikkyuk çkjaHk dj nsuk 
pkfg,A bl çdkj yxHkx 500&600 dqDdqVksa dks ,d gSDVj esas Ikkyk tk ldrk gSA

eqfxZ;ksa ds ey esa 10 çfr'kr vf/kd çksVhu o QkWLQksjl rRo ik, tkrs gSa] tks vkgkj ds :Ik esa eNfy;ksa 
dks çnku dj ge mPp mRiknu çkIr dj ldrs gSaA

dqDdqV ikyus esa fuEu fcUnqvksa ij /;ku nsuk vfr vko';d gS%

− ns'kh dqDdqV ikyu dh mfpr fof/k;k¡

− dqDdqVksa dk 'ksM

− dqDdqVksa dh iztkfr;k¡

− dqDdqVksa dk laxzg.k

− dqDdqVksa dks fn;k x;k vkgkj

− dqDdqVksa esa jksx izca/ku

xgu ikyu ç.kkyh esa eqfxZ;ksa dks larqfyr vkgkj fn;k tkuk pkfg, tks bl çdkj gS%

− 8 lIrkg dh mez rd & 40 ls 45 xzke@fnu

− 8 ls 24 lIrkg dh mez rd & 50 ls 70 xzke@fnu

− 24 lIrkg dh mez o blls cM+s & 80 ls 120 xzke@fnu

fdlku vius {ks= esa miyC/k dPps eky tSls vukt] dsd] pksdj dh fdLesa] eNyh ds VqdM+ksa] foVkfeu 
o [kfut bR;kfn dks feykdj ,oa ihldj dqDdqV vkgkj rS;kj dj ldrs gSa] tks eqfxZ;ksa esa v.Ms 
mRiknu dh nj dks c<+krk gSA vaMs nsus okyh eqfxZ;ksas ds vkgkj esa dSfY'k;e dh [kqjkd iw.kZ djus ds fy, 
ge 'kSy QhM dk mi;ksx dj ldrs gSaA ns'kh eqfxZ;k¡ 24 lIrkg ds ckn vaMs nsuk çkjaHk dj nsrh gS] vkSj 
;g çfØ;k 72 lIrkg rd pyrh gS] bl çdkj ,d o"kZ esa 80 ls 120 vaMs çkIr gks ldrs gSaA 18 eghuksa 
ds ckn iqjkuh eqfxZ;ksa dks ubZ eqfxZ;ksa ls gVk nsuk pkfg,A
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ns'kh eqfxZ;ksa esa jksx çca/ku% ns'kh eqfxZ;k¡ dh jksx çfrjks/kdrk vf/kd gksrh gS] gkyk¡fd ;g Hkh dqN 
chekfj;ksa ls xzLr gks ldrh gaS] tks fd vuqfpr çca/ku ds lkFk 'kjhj dh çfrj{kk esa deh ds dkj.k gksrh 
gSA lgh le; ij mfpr mipkj ls e`R;qnj esa deh dh tk ldrh gSA

,dh—r ç.kkyh esa pkjk mRiknu% ,dh—r ç.kkyh esa Ik'kq/ku ls vf/kd ykHk çkIr djus ds fy, 
vPNh x.q koÙkk oky s pkj s dk mRiknu vko';d g]S  pkj s dh [krs h feVV~ h dh mojZ rk vkjS  feVV~ h] ikuh dh 
{kerk dk s cgs rj cukrh g]S  tcfd Qyhnkj Qly as feVV~ h dk s ik"s kd rRok as fo'k"s k :Ik l s ukbVkª ts u l s le)̀ 
djrh g]S  vr% Ik'k q ikyu l s mPp n/w k o ekl¡  mRiknu çkIr dju s d s fy, Qyhnkj pkjk vfr vko';d g]S  bl s
vukt o ?kkl okyh Qlyk as d s lkFk feykdj nus  s l s lkUæ feJ.k ij ykxr [kp Z de gkrs k gAS

pkjk mRiknu c<+kus ds rjhds%

− mPp mit okyh pkjk Qly dh fdLesa mxkukA 

− Qyhnkj pkjk Qly dks vU; Qlyksa ds lkFk mxkdj vf/kd mRiknu izkIr djukA 

− jsyekxZ] lM+d fdukjs] Hkwfe] >hy] rkykc ds ikl pkjk Qly ;k o`{k mxkdj pkjk miyC/krk 
c<+kukA 

− Ñf"k Hkwfe ds chp vkus okys Qy o`{k] vke] ve:n] uhacw] ukfj;y] beyh bR;kfn dks chp esa mxkus 
ls vPNk ykHk feyrk gSA

− flapkbZ o o"kkZ vk/kkfjr Hkwfe nksuksa ds fy, mi;qDRk Qlyksa dk p;u djuk pkfg,A

− feV~Vh Ikjh{k.k ds vk/kkj ij pkjk Qlyksa dk p;u fd;k tkuk pkfg,A

vtksyk vkSj iapxO; ds ek/;e ls lesfdr —f"k ç.kkyh%

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa Ik'kq/ku dh ,d fo'ks"k Hkwfedk gS] ns'k ds dqy jktLo dk ,d pkSFkkbZ fgLlk —f"k 
ls vkrk gS] ftlesa Ik'kqikyu 33 çfr'kr ;ksxnku nsrk gS] Ik'kq/ku xkaoksa esa vkthfodk dk ,d egRoiw.kZ 
lk/ku gS] ftlls fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj djus esa enn feyrh gSA 

NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, jkstkuk vk; dk tfj;k nq/kk: xk; dk ikyu ,d egRoiw.kZ O;olk; 
ekuk tkrk gS] bu nq/kk: Ik'kqvksa dk ikyu dkQh gn rd isM+ksa ds vo'ks"kksa tSls Ikqvky vkSj pkjs ds MaBy 
Ikj fuHkZj jgrk gS] tks buds de nqX/k mRiknu dh otg gSA 

,dh—r —f"k ç.kkyh esa vtksyk dks pkjs vkSj tSfod [kkn ds :Ik esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
orZeku esa vtksyk ,d xSj&jklk;fud moZjd vk/kkfjr oSdfYid pkjk cu x;k gSa blfy, ;g lHkh 
Ik'kq/kuksa ds fy, vuqdwy gSA bldk mi;ksx çksVhu QhM ds :Ik esa djds ge mRiknu ykxr dks de 
dj ldrs gSaA

Hkkjrh; —f"k O;olk; ç—fr ls tqMk gqvk gS] gekjs fdlku u flQZ ç—fr çseh gS] cfYd Ik'kq/ku ls çkIr 
fofHkUUk mRikn tSls xk; dk xkscj] eqfxZ;ksa dk ey] lw[ks ?kklQwl] dqMk&djdV bR;kfn dks moZjd ds 
:Ik esa mi;ksx djrs gSa] tks ekuotkfr dks LoLFk o /kuh thou çnku djrh gSA ijarq orZeku esas 
flaFksfVd moZjd e`nk dh moZjrk dks de djrs tk jgs gSa ,oa ekuo LokLF; ij foijhr çHkko Mky jgs 
gSaA ;fn ge Ik'kq/ku vk/kkfjr tSfod [kkn] iapxO; vkfn dk mi;ksx djsa rks —f"k o pkjk Qlyksa esa jksx 
dh ?kVuk,¡ de gksxh o feV~Vh dh moZjrk Hkh c<+sxhA

lekIr
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Hkk—vuqi&dsUæh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj&342003 ¼jktLFkku½
E-mail: archana.verma1@icar.gov.in

dkcZu�vf/kxzg.k�ds�fy,�'kq"d�{ks=�esa�Ïf"k�okfudh&,d�fodYi
oSf”od tyok;q ifjorZu vkt ds le; esa euq"; ds fy, ,d cM+h leL;k rFkk [krjk cu x;k gSA 
tyok;q ifjorZu ds dkj.k lq[kk] ck<+ vkSj vdky dh 'kh?kz iqujko``fr ls dkj.k yk[kksa yksxksa vkSj i”kqvkas 
ds thou;kiu ds fy, [krjk mRiUu gqvk gSA xzhu gkml xSlksa ds mRltZu esa vR;f/kd o`f) gqbZ gSA 
ftlls o"kZ 1750 ds ckn dkcZu MkbZvkWDlkbM xSl esa 31 çfr”kr o`f) ns[kh xbZ gS ¼vkbZ-ih-lh-lh- 
2001½A tyok;q ifjorZu vc ,d okLrfodrk cu x;k gS] ifj.kkeLo:i 'kq"d {ks=ksa dks bldk lkeuk 
vfu;fer o"kkZ] rkieku c<+us vkSj vU; pje ?kVukvksa ds :i esa djuk iM+sxkA fo'o esa fofHkUu 
vrajjk"Vªh; i;kZoj.k laxBu] D;ksVks çksVksdkWy ds LOkPN fodkl ra= ¼lhMh,e½ ds rgr dqN vkSj 
xSjljdkjh laxBuksa us xzhu gkml xSlksa ds c<+rs mRltZu ls fuiVus ds fy, vf/kd o`{kkjksi.k 
ifj;kstukvkas ij tksj fn;k gSA dbZ vU; Hkwfe mi;ksx ç.kkfy;ksa ds lkFk&lkFk —f"k&okfudh Hkh dkcZu 
Hk.Mkj.k dh {kerk j[krh gSA dbZ vuqla/kkuksa ls ;g fl) gks pqdk gS fd —f"k&okfudh dbZ çdkj ls 
xzkeh.k leqnk;ksa] tu&thou] ns”k dh vFkZO;oLFkk vkSj lkFk gh gekjs ikfjfLFkfrdh ra= dks çpwj ek=k 
esa ykHk çnku djrh gSA

dkcZu i`FkDdj.k ds ek/;e ls tyok;q ifjorZu vkSj xzhu gkml xSl dks de djus esa Ñf"k&okfudh 
izkÑfrd ds lalk/kuksa ¼iks"kd rRo] çdk”k vkSj ikuh½ ds mi;ksx dh vf/kd n{krk ,dy Qly çtkfr 
ç.kkyh dh rqyuk esa vPNh tkuh tkrh gSA blfy, —f"k&okfudh dh vko;”drk fnuksafnu c<+rh tk 
jgh gS] D;ksafd ;g u dsoy yEcs le; rd dkcZu dks vf/kxzg.k dh {kerk j[krk gS cfYd dbZ rjg dh 
catj Hkwfe dks Hkh —f"k ou esa ifjofrZr djus dh {kerk j[krk gSA

'kq"d Hkwfe esa —f"k&okfudh

'kq"d çns”kkas esa —f"k&okfudh Hkwmi;ksx dh çeq[k ç.kkfy;ksa esa ls ,d gSA fo”o dh dqy Hkwfe dk 47-2 
çfr”kr ¼6-15 vjc gSDVj½ {ks= gSA 3-5 ls 4-0 vjc gSDVj Hkwfe ;k rks jsfxLrku gS ;k jsfxLrku cuus dh 
vksj Ck<+ jgh gSA Hkkjr esa 30 yk[k gSDVj ls vf/kd 'kq"d@e: Hkwfe dk foLrkj gSA ;g Hkwfe Hkh vU; 
e: Hkwfe dh rjg de o"kkZ] mPp ok"ihdj.k vkSj gok dh vR;f/kd xfr tSls dkj.kkas ls xzflr gSA 'kq"d 
{ks=ksa esa ekuo thou [krjs esa gS] yxHkx 6 yk[k oxZ fdyksehVj 'kq"d {ks= ¼10 çfr”kr½ esa 'kq"d Hkwfe dk 
voØe.k tkjh gSA fodkl”khy ns”kksa esa 'kq"d {ks=ksa esa çfr o"kZ Hkwfe ds voØe.k ls vuqekur% 4&8 
çfr”kr jk"Vªh; ?kjsyw mRikn esa fxjkoV gksrh gSA 'kq"d {ks=kas dks ifjHkkf"kr djus ;k dksbZ Hkh ;kstuk 
cukus esa bu {ks=ksa dh de o"kkZ ¼500 fe-eh- ls uhps ;k vknzZrk lwpdkad 0-20 ls uhps½ cgqr gh egRoiw.kZ 
gSA blfy, ,sls {ks=kas esa ikfjfLFkfrdh ra= vkSj lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd dkjd cgqr gh 
pqukSfriw.kZ gSA mPPk xfr ls gok rFkk lkSj rki o"kkZ dh ifjorZu”khyrk ij T;knk çHkko Mkyrs gSa vkSj 
ifjfLFkfrdh ra= dks detksj djrs gaS] ftlla FkksM+h lh NsM+[kkuh ls ifjfLFkfrdh ra= dh fLFkjrk dks 
uqdlku ig++q¡prk gS vkSj dHkh&dHkh ;g voLFkk,a vifjorZuh; gksrh gSA cgqr lh ck/kkvksa ds dkj.k 'kq"d 
{ks= fofHkUu çdkj dh voLFkkvksa ds fy, vuqi;ksxh gSa rFkkfi [kk|&lqj{kk ds lkFk&lkFk tyok;q 
ifjorZu dks de djus vkSj mlds fy, vuqdwfyr djus ds fy, fLFkjrk dh vko;”drk gSA 'kq"d {ks= 

vpZuk oekZ]* Jo.k dqekj] f”kju dsñ] lqjs”k ,uñohñ ,oa çoh.k dqekj
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dh LFkkuh; vkcknh dks {ks=h; vkSj oSf”od Lrj ij fofHkUu çdkj ds volj vkSj ykHk çnku djrs gSaA 
'kq"d {ks=ksa esa thou pj vkSj pje tyok;q fLFkfr;ksa ds lkFk fodflr gqvk vkSj blesa vis{kk—r mPp 
LFkkfud çtkfr;k¡ 'kkfey gSaA ;s lHkh çtkfr;k¡ vkuqoaf”kd lalk/kuksa dk çfrfuf/kRo djrh gS tks Hkfo"; 
esa tyok;q ifjorZu ds vuqdwyu esa fo”ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA 

—f"k&okfudh e: {ks+= esa ikfjfLFkfrdh vkSj i;kZoj.kh; YkkHk çnku djus ds lkFk gh lajpukRed 
fofo/krk ds lkFk csgrj mRiknu çnku dj ldrh gSA ;g ,d ,slh ç.kkyh gS tks ikfjfLFkfrdh ra= o 
[kk| vkSj vk; lqj{kk dks ,d lkFk tksM+rh gSA —f"k&okfudh dk 'kq"d {ks=ksa esa eq[; y{; tyok;q dh 
voLFkkvksa vkSj i;kZoj.kh; ?kVdksa dks de djrs gq, fofo/krk çkIr djuk gksuk pkfg,A 'kq"d {ks= esa 
miYkC/k çk—frd lalk/kukas dks leqfpr :i ls ekSfæd vkSj ikfjfLFkfrdh le`f) çnku djus ds fy, 
mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

o`{kksa ds lkFk pkjk vkSj [kk| Qlykas dks lfEefyr djus ls ekuo o i”kq/ku dh vko';drk ds mRikn 
çkIr djds 'kq"d vkSj v)Z&'kq"d {ks=ksa esa fLFkjrk ykbZ tk ldrh gSA lkFk gh fofHkUUk ,dh—r —f"k 
ç.kkfy;ksa tSls tqrkbZ laj{k.k] ,dh—r iks"kd çca/ku] Qlyksa ds vkorZu rFkk ty laj{k.k ls 
i;kZoj.kh; fLFkjrk dks c<+kus esa ykHk feyrk gSA 

'kq"d Hkwfe esa e`nk dh dkcZu Hk.Mkj.k {kerk

e`nk esa ouLifr dh rqyuk esa dkcZu yxHkx rhu xq.kk vf/kd vkSj okrkoj.k esa ekStwn dkcZu ls nksxquk 
gksrk gSA ikS/ks okrkoj.k ls dkcZu MkbZvkWDlkbM ysrs gSa vkSj bls çdk”k la”ys"k.k ds ek/;e ls ck;ksekl 
ds :i esa lfEefyr djrs gSaA blesa ls dqN dkcZu ok;qe.My esa okil mRlftZr gks tkrk gSa ysfdu tks 
jg tkrk gS] thfor vkSj e`r ikS/kksa ds va”k dkcZu Hk.Mkj cu tkrs gSaA e`r ikS/ks e`nk ds dkcZu Hk.Mkj dks 
c<+k nsrs gaSA fo”ks"k :i ls 'kq"d {ks=ksa esa fo”o ds dqy dkcZu Hk.Mkj dk 27 çfr”kr gSA e`nk Xkq.k ,oa 
dkcZfud inkFkZ dh jklk;fud lajpuk dkcZu Hk.Mkj.k ds fy, Hkwfe dh fofHkUu {kerkvksa dk fu/kkZj.k 
djRkh gS ftls xzhugkml xSlksa dk Hk.Mkj djus ds fy, lh/kk fufgrkFkZ fd;k gSA ,d vkSj oSf”od 
v/;;u ds vuqlkj irk pyk gS fd 'kq"d {k=ksa esa dkcZu Hk.Mkj oSf”od Hk.Mkj dk ,d frgkbZ ls vf/kd 
gSA e/; iwoZ vkSj vÝhdk tSls 'kq"d ns”kksa esa dkcZu Hk.Mkj cgqr vf/kd vuqikr esa ik;k x;k gSA tcfd 
vÝhdk vkSj nf{k.k ,f”k;k tSls {kss=ksa esa ue ouksa esa dkcZu Hk.Mkj cgqr vf/kd gS] ijUrq 'kq"d {kss=ksa esa 
dkcZu Hk.Mkj.k fQj Hkh egRoiw.kZ gSA lQy 'kq"d Hkwfe —f"k ds fy, e`nk] ikuh] Qlyksa vkSj ikS/kksa ds 
iks"kd rRoksa ds ,dh—r çca/ku dh vko”;drk gksrh gSA c<rh gqbZ ekuo vkSj i”kq/ku vkcknh ds dkj.k 
“kq"d bykdksa esa feêh ij ncko c< jgk gSA orZeku lanHkZ esa gesa ,sls rjhdksa dk irk yxkuk pkfg, 
ftuls Hkfo"; esa e`nk dh lqj{kk dks cuk, j[kk vkSj c<k;k tk lds] tksfd moZjd] [kkn vkSj ikuh dh 
leL;kvksa dks de djus ds fy, dsfUær gksA lkFk gh e`nk laj{k.k ds fy, esMcanh] iyokj] Qly pØ 
vkSj tqrkbZ i)fr;ksa ls e`nk dh ueh dks lajf{kr fd;k tk;s vkSj feêh esa iks"kd rRoksa dk larqyu fd;k 
tk;s ftlls e`nk esa dkcZu Hk.Mkj.k c<+k;k tk ldsA 

—f"k&okfudh ds ek/;e ls 'kq"d {ks=ksa esa vf/kd dkcZu Hk.Mkj.k ds fy, mi;qDr dkjd 

—f"k&okfudh] fefJr Qly rFkk ou pjkxkg tSlh i)fr jktLFkku esa —f"k dh ikjEifjd i)fr;k¡ 
gSA v/;;uksa ds vuqlkj [kstM+h rFkk csj —f"k&okfudh ç.kkfy;ksa esa cktjk] ewax] Xokj vkfn Qlykas ds 
mRiknu esa o`f) ik;h tkrh gS] ftlesa ;g ç.kkyh 'kq"d {ks= ds dBksj ekSle esa fdlkuksa dh mit vkSj 
vkthfodk c<+kdj mudk lkekftd vkSj vkfFkZd mRFkku djrh gSA 'kq"d {ks=kas ds o`{kkas }kjk fdlkuksa dks 
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fofHkUu çdkj ds mRikn çkIr gksrs gaS] tSls Hkkstu] pkjk] ydM+h vkfnA 'kq"d {ks=ksa esa o`{kkas ds mRikn dk 
i”kqikyu ds fy, mPPk xq.kork;qDr pkjs dh miyC/krk c<+kus esa mYys[kuh; ;ksxnku gS  lq[ks ekSle ds 
nkSjku isM+kas ls i”kqvksa dks çksVhu;qDr vkgkj miyC/k gksrk jgrk gSA blfy, —f"k&okfudh bu {ks=ksa esa 
—f"k ds lkFk&lkFk vko';d iwjd dh Hkwfedk fUkHkkrk gS vkSj bl çdkj dh —f"k&okfudh ç.kkfy;kas dks 
fdlkuksa ds chp c<+kok nsuk pkfg,] tksfd vkt ds le; dh t:jRk gSA

'kq"d {ks=ksa esa fdlkukas ds fy, dkcZu Hk.Mkj dk nk;jk

'kq"d {ks=ksa dh fo”ks"krk gS mPPk rkieku] mPPk ok"ihdj.k] vR;f/kd de vkSj vfu;fer o"kkZ rFkk 
T;knkrj le; vdky dh fLFkfr gSA lkFk gh e#LFkyhdj.k] e`nk vijnu] mPp gok vkSj Hkwfe 
voØe.k igys ls çpfyr dBksj tyok;q ifjfLFkfr;ksa dh leL;k dks c<+krs gSaA ;gk¡ ij —f"k&okfudh 
,d ijEijkxr Hkwfe mi;ksx dh ç.kkyh ds :i esa çpfyr gSA ck;ksekl ds :i esa dkcZUk ds Hk.Mkj.k ds 
fy, vf/kd ls vf/kd o`{kkas dk jksi.k fd;k tkuk pkfg,A fdlkuksa dks muds [ksrksa esa dkcZu Hk.Mkj.k ds 
fy, dkcZUk ØsfMV ds cktkj ewY; ds vuqlkj eqvkotk fn;k tk,A blds lkFk gh vius [ksrksa ij 
viukbZ tkus okyh dkcZu Hk.Mkj.k fof/k;k¡ Qly dh mRikndrk esa Hkh ykHknk;d gksxkA lh-Mh-,e- 
ifj;kstukvksa ds rgr ;w-,u-,Q-Lkh-lh- }kjk tkjh fd;s x, vkadM+ksa ds vuqlkj çfr dkcZu ØsfMV ,d 
Vu tCr dkcZu MkbZvkDlkbM ds cjkcj gSA blfy, fofHkUu çdkj ds mi;ksx ds dkj.k —f"k&okfudh 
'kq"d {ks= esa fo”ks"kdj ns'k ds mÙkj&if”peh fgLlksa esa tyok;q ifjn`”; dks cnyus esa vge Hkwfedk 
fuHkk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

—f"k&okfudh ikfjfLFkfrdh ra= mijksDr lsokvksa ds lkFk&lkFk vkSj Hkh dbZ ykHk çnku djrk gS rFkk 
dkCkZu Hk.Mkj e as ,d cMh+  Hkwfedk vnk djrk gSA vkthfodk ds fy, Hkkjr ds 'kq"d {ks=ks esa 
—f"k&okfudh ,d ikjEifjd ç.kkyh gS gkykafd dkcZu Hk.Mkj.k ds v/;;ukas dh cgqr deh gSA 
fdlku çR;sd Vu dkcZUk MkbZvkWDlkbM ls dkcZu ØsfMV çkIr dj vkfFkZd :i ls ykHk ys ldrk 
gSA blfy, —f"k&okfudh Hkkjr ds 'kq"d {ks=ksa ds fdlkuksa dks vkfFkZd o ikfjfLFkfrdh ykHk 
ig¡qpkus esa çeq[k Hkwfedk fuHkk ldrk gAS

lekIr

'kq"d {ks= esa —f"k&okfudh ç.kkyh
¼jksfgM+k $ ekSB½

ÅaV vkSj cdfj;ka o`{k$pkjkxkg ç.kkyh
eas pkjk pjrs gq,
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Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] {ks=h; vuqla/kku dsUæ] Hk:p&392012 ¼xqtjkr½
E-mail: indivar1234@gmail.com 

xqtjkr�esa�yo.kh;�dkyh�e`nk�gsrq�mi;qä�jch�eDdk
dh�çtkfr;k¡

xsgw¡ rFkk pkoy ds ckn eDdk fo'o dh rhljh lcls egRoiw.kZ Qly gSA lHkh [kk|kUu Qlyksa esa eDdk 
dh mRiknu {kerk lcls vf/kd gSA vr% eDdk dks lHkh [kk| Qlyksa dh jkuh ekuk x;k gSA iwjs fo'o 
esa eDdk 166 ls T;knk ns'kksa esa mxk;k tkrk gSA oS'ohdj.k ds bl ;qx esa Hkkjr esa vkgkj ls tqMh 
ço`fÙk;ksa esa fur u, cnyko gks jgs gSaSA Hkkjr esa Hkh Hkkstu esa ekalkgkjh yksxksa dh la[;k esa yxkrkj 
c<+ksÙkjh gks jgh gSA eDdk dk mi;ksx lcls T;knk dqDdqV vkgkj esa gks jgk gSA blds vykok ekuo 
vkgkj] i'kq vkgkj] LVkpZ fuekZ.k] efnjk ,oa cht gsrq Hkh egRoiw.kZ mi;ksfxrk gSA eDdk ls yxHkx 
1000 çdkj ds fofHkUu O;atu rS;kj fd;s tkrs gSaA vktdy 'kgjksa ds vkl&ikl gjs Hkqês gsrq bldh 
[ksrh dh tk jgh gSA eDdk dks uk dsoy fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tkrk gS cfYd nkuk] Hkqêk] pkjk] 
csch d‚uZ] i‚i d‚uZ bR;kfn vusd :iksa esa ç;ksx fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd orZeku ifjçs{; esa  
Hkkjr esa eDdk dk vf/kd mRiknu lqfuf'pr djuk vfr vko';d gSA

fiNys dqN o"kksaZ ds nkSjku Hkkjr esa eDdk mRiknu esa u, dhfrZeku LFkkfir gq, gSaA o"kZ 2016&17 esa
86-9 yk[k gSDVj {ks= esa eDds dh [ksrh ls dqy 215-1 yk[k Vu eDdk mRiknu gqvk ¼rkfydk 1½A bl 
o"kZ ds nkSjku eDdk dh mRikndrk 2509 fdyksxzke çfr gSDVj jghA xqtjkr jkT; esa 3-9 yk[k gSDVj 
{ks=Qy esa eDdk mxk;k x;k ftlls 5-7 yk[k Vu mRiknu gqvk rFkk bldh mRikndrk 1478 
fdyksxzke çfr gSDVj jghA eDdk iwjs Hkkjr esa yxHkx lHkh jkT;ksa esa mxk;k tkrk gSA eDdk dh 
fo'ks"krk ;g gS fd bls [kjhQ] jch ,oa tk;n rhuksa _rqvksa esa mxk;k tk ldrk gSA fo'o ds dqy eDdk 
mRiknu esa Hkkjr dk djhc 3 çfr'kr ;ksxnku gSA eDdk dh 80 çfr'kr [ksrh [kjhQ esa dh tkrh gS 
tcfd 20 çfr'kr [ksrh jch ,oa tk;n _rq esa gksrh gSA

Hkkjr esa e`nk ,oa ty dh yo.krk lrr —f"k mRiknu ds fy, ,d cgqr cM+h leL;k gSA iwjs Hkkjro"kZ esa 
67-4 yk[k gSDVj Hkwfe e`nk yo.krk dh leL;k ls xzflr gSA dsoy xqtjkr jkT; esa gh 22 yk[k gSDVj 
Hkwfe yo.krk ls xzflr gS tks ns'k esa lokZf/kd ¼32 çfr'kr½ gSA yo.kh; e`nkvksa esa Qly mRiknu esa o`f) 
gsrq fuEufyf[kr rjhds viuk, tk ldrs gSa % 

− Qly dh vko';drk ds vuqlkj e`nk esa lq/kkj djuk vFkok 

− e`nk dh yo.krk ds vuqlkj Qlyksa dk p;u djukA 

bUnhoj çlkn* ,oa vfuy fpUpeykriqjs

rkfydk 1 % o"kZ 2016&17 esa eDdk dk {ks=Qy] mRiknu ,oa mRikndrk

 {ks=Qy ¼fefy;u gSDVj½ mRiknu ¼fefy;u Vu½ mRikndrk ¼fd-xzk-@gSDVj½

fo'o  179 10110 5640

Hkkjr 86-9 215-1 2509

xqtjkr 3-90 5-7 1478
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yo.kh; e`nkvksa esa Qlyksa dh lgu'khyrk esa dkQh fHkUurk ikbZ tkrh gSA blfy, e`nk dh yo.krk ds 
vuqlkj Qlyksa dk p;u dkQh egRoiw.kZ gks tkrk gSA yo.k çHkkfor e`nkvksa ds çca/ku gsrq miyC/k 
fofHkUu rduhdksa esa yo.k lfg".kq Qlyksa rFkk mudh fdLeksa dk p;u] [ksrh dk de O;;] rFkk {ks=Qy 
esa foLrkj vkSj vklku dk;kZUo;u ds loZJs"B fodYi gSA

eDdk if'peh Hkkjr vkSj fo'ks"k :i ls xqtjkr jkT; ds fy, ,d egRoiw.kZ Qly gS tgk¡ bls vukt 
vkSj pkjs ds nksgjs mi;ksx ds fy, mxk;k tkrk gSA xqtjkr esa nqX/k m|ksx {ks= esa fodkl dh rhoz xfr 
dks /;ku esa j[krs gq, dkyh e`nk okys {ks=] ftuesa yo.k çHkkfor {ks= Hkh 'kkfey gS] eDdk ds {ks=Qy 
,oa mRiknu esa o`f) dh vR;ar vko';drk gSA xqtjkr jkT; esa nqX/k mRiknu ds {ks= esa dkQh çxfr gqbZ 
gS rFkk gjs pkjs dh c<rh gqbZ ekax dks iwjk djus gsrq jch eDdk ,d csgrj fodYi gS ftlls nkuksa ds 
lkFk&lkFk gjk pkjk Hkh çkIr fd;k tk ldrk gSA jkT; esa eDdk dh mRikndrk de gksus ds eq[; 
dkj.k eqDr ijkx.k fdLeksa dh [ksrh] e`nk ,oa ty dh yo.krk] vf/kd mRiknu nsus okyh yo.k 
lgu'khy ,oa ladj fdLeksa dk vHkko bR;kfn gSA

gkykafd eDdk dh Qly ds fy, [kjhQ vkSj jch nksuksa ekSle vuqdwy ijUrq [kjhQ esa nf{k.k&if'peh 
ekulwu ds le; vfu;fer ckfj'k ds dkj.k —f"k dk;ksaZ esa O;o/kku mRiUu gksrk gSA [kjhQ _rq ds 
le; dkyh e`nk esa tyHkjko dh leL;k ds dkj.k eDdk dh [ksrh T;knk mi;qä ugha gksrh gS D;ksafd 
eDdk tyHkjko ds çfr vfrlaosnu'khy gSA jch esa ekSleh ck/kk,a de gksrh gS ftlds dkj.k —f"k dk;Z 
fu;r le; esa vPNh rjg ls lEiUu gks tkrs gSA fofHkUu i;kZoj.kh; dkjdksa] fdlh Hkh cM+h chekjh vkSj 
dhVksa dh vuqifLFkfr ds dkj.k jch esa eDdk dh [ksrh vkfFkZd :i ls Qk;nsean gksrh gSA xqtjkr esa jch 
eDds dh [ksrh ds vuqdwyu ds çeq[k dkj.k fuEu gaS&

− csgrj flapkbZ çca/ku

− de [kjirokj

− de rkieku

− iks"kd rÙoksa dk csgrj vo'kks"k.k

− dhVksa dk de çdksi

− ikS/kksa dh vf/kd la[;k

xqtjkr esa jch eDdk dh cqokbZ dk lcls mfpr le; 15 vDVwcj ls 15 uoEcj ds chp gSA jch eDdk 
ds lkFk&lkFk eVj] esFkh] I;kt] yglqu vkfn Qlyksa dh var%Qly ç.kkyh viuk;h tk ldrh gSA 
jch eDdk dh xqtjkr ds fy, laLrqr dqN çtkfr;k¡ fuEukuqlkj gS&

ladj& çks 311] ck;ks 9681] lhMVsd 2324

dEiksftV& th ,e 3] xaxk lQsn 2

bu lHkh rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq,] yo.kh; ikuh dh flapkbZ ls [ksrh ds fy, mi;qä eDdk dh 
fdLeksa dk p;u djus ds fy, Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] {ks=h; vuqla/kku 
dsUæ] Hk:p ¼xqtjkr½ ds çk;ksfxd QkeZ ij 2013&16 ds nkSjku ç{ks= ç;ksx fd;s x, ¼fp= 1½A eDdk 
ds 100 ls vf/kd tuunzO; ftuesa ladj fdLesa vkSj çtkfr;k¡ ¼flaFksfVd] daiksftV vkSj [kqyh ijkxf.kr 
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fdLe½ nksuksa 'kkfey gSa] dks lkoZtfud {ks= ds 
laLFkkuksa ¼Hkkjrh; eDdk vuqla/kku laLFkku] ubZ 
fnYyh] vk.kan —f"k fo'ofo|ky;] vk.kan vkfn½ ds 
lkFk&lkFk futh cht daifu;ksa ¼eksulsaVks bafM;k 
fyfeVsM] eqacbZ] lqHke cht] gSnjkckn vkfn½ ls 
,df=r fd;k x;kA 

yo.k çHkkfor dkyh e`nk esa ladj rFkk vU; fdLeksa 
ij nks vyx&vyx ijh{k.k fd;s x, rFkk ijh{k.k 
esa LFkkuh; nslh lQsn eDdk dks fu;a=.k ¼psd½ 
çtkfr ds rkSj ij lfEefyr fd;k x;kA bu lHkh 
çtkfr;ksa dks fu;af=r yo.krk rFkk çk—frd 
yo.krk okyh e`nk esa mxk;k x;kA bu lHkh 
çtkfr;ksa esa 3-0&3-5 Mslhlheal@ehVj rd dh yo.krk okys ty ls flapkbZ dh x;h vkSj Qly pØ 
ds fy, nkSjku vuq'kaflr —f"k laca/kh lL; fØ;kvksa dk ikyu fd;k x;kA ijh{k.k ds vkjEHk esa [ksr esa 
e`nk dh yo.krk 4-2 Mslhlheal@ehVj- Fkh tks var esa 4-6 Mslhlel@ehVj rd igq¡p x;hA 

ijh{k.kksa esa lHkh eDdk çtkfr;ksa esa [kkjs ikuh ds çfr vPNh çfrfØ;k ik;h x;h ¼fp= 2 ,oa rkfydk 
2½A rhu o"kksaZ ds ijh{k.k vkSj vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds ckn Mhdslh &8101 ¼7742 fd-xzk- çfr gSDVj½  
lcls vPNs mit nsus okys ladj ds :i esa mHkjk tcfd ,l,l &7077 ¼7264 fd-xzk- çfr gSDVj½ nwljs 
LFkku ij jgkA ck;ksekl ¼pkjs½ ds fy, ,l,l &7077 ¼1-43 Vu çfr gSDVj½ lcls vPNk gkbfczM ik;k 
x;kA blds i'pkr~ ck;ksekl mRiknu esa  900 ,e&xksYM ¼1-39 Vu çfr gSDVj½ dk LFkku jgk tks fd 
mRiknu ds ekeys esa rhljs LFkku ¼6685 fdxzk çfr gSDVj½ ij FkkA 

vPNh ladj çtkfr;ksa esa vf/kd ck;ksekl rFkk csgrj lksfM;e&iksVsf'k;e vk;uksa dk vuqikr cuk;s 
j[kus dh {kerk dk mRiknu ls lh/kk lEcU/k ik;k x;k ¼fp= 3½A Mhdslh&8101 esa vU; fdLeksa ds 
eqdkcys [kkjs ikuh dh flapkbZ esa vf/kd çksyhu rFkk i.kZgfjr ¼DyksjksfQy½ inkFkZ cuk;s j[kus dh {kerk 
ikbZ x;hA [kkjs ikuh dh flapkbZ esa lkoZtfud {ks= ds ladj çdk'k vkSj ih,e,p&4 esa Hkh vPNh mit 
{kerk ik;h x;hA [kqyh ijkxf.kr fdLeksa vkSj daiksftVksa esa Mh,evkjD;wih,e&903 ¼4645 fd-xzk- çfr 
gSDVj½ vkSj th,e&6 ¼2555 fd-xzk- çfr gSDVj½ mit vkSj lacaf/kr fo'ks"krkvksa ds fy, mÙke ik, x,A

bu çtkfr;ksa esa Qwy f[kyus ls igys vkSj ckn dh 
voLFkk esa 'kh"kZ iÙkksa ds vk;fud fo'ys"k.k ls irk 
pyk fd Qwy f[kyus ls igys lksfM;e&iksVsf'k;e 
vk;uksa dk csgrj vuqikr yo.k lfg".kqrk çnku 
djrk gS vkSj bl dkj.k vf/kd mRiknu çkIr 
gksrk gSA 

yo.k çHkkfor e`nk esa [kkjs ikuh dh flapkbZa ls bu 
yo.k lgu'khy çtkfr;ksa ¼rkfydk 3]4½ dh [ksrh 
ds fy, fuEufyf[kr lL; fØ;kvksa dh laLrqfr dh 
tkrh gS&

fp= 1% Hk:p esa jch eDds dh ygygkrh Qly

fp= 2 %[kkjs ikuh dh flapkbZ esa jch eDds
dh Hkjiwj mit 
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rkfydk 2% o"kZ 2015&16 esa [kkjs ikuh dh flpkbZa esa jch eDdk dh çtkfr;ksa dk çn'kZu 

Ø- çtkfr i.kZ Ård mit  ck;ksekl 
la-  esa lksfM;e&iksVsf'k;e ¼Vu izfr gS-½ ¼Vu izfr gS-½
  vk;u dk vuqikr

1 ds'kj fdax 919 22-62 8-26 8-40

2 ,l ,l & 6066 24-81 8-61 8-19

3 ,l ,l & 7077 14-41 12-45 14-47

4 xksnkojh & 989 18-03 7-56 5-82

5 pkSysat & 1 14-45 11-13 8-26

6 Mh ds lh&8101 27-25 11-50 7-86

7 900 ,e xksYM 16-06 9-83 13-91

8 Mh ds lh&7074 20-45 5-37 7-41

9 Mh ds lh&9117 23-47 7-02 10-17

10 çdk'k 16-12 5-93 6-32

11 th,e&6 22-41 3-76 6-57

12 th,okbZ,e,p&1 18-09 7-41 7-13

13 thMCyw,y &8 17-22 5-39 2-41

14 thMCyw,y &15 8-49 6-72 4-74

15 thokbZ,l &705 20-87 3-50 3-37

16 Mh,evkjD;wih,e&903 13-31 6-83 5-57

vkSlr 18-63 7-57 7-52

ekud fopyu ¼,l-Mh-½ 3-36 1-39 1-85

fHkUurk xq.kkad 18-05 30-88 29-91

Økafrd fHkUurk ¼5 çfr'kr½ 5-61 2-12 2-02

bu çtkfr;ksa ds cht jkT; —f"k fo'ofo|ky;ksa ,oa cktkj ls vklkuh ls çkIr fd;s tk ldrs gSaSA 
xqtjkr jkT; ds yo.k çHkkfor {ks=ksa ds fdlku tks igys de mit okyh ns'kh lQsn eDdk dh fdLeksa 

rkfydk 3% [kkjs ikuh dh flapkbZ ds lkFk mi;qä jch eDdk dh laLrqr fdLesa ¼3 o"kks± dk vkSlr½

çtkfr ladj@çtkfr mit   pkjk mit 

  ¼fdxzk çfr gSDVj½ ¼Vu çfr gSDVj½

Mh ds lh&8101 ladj 7742 0-78

,l ,l & 7077 ladj 7264 1-43

900 ,e xksYM ladj 6685 1-39

th,e&6 ¼lQsn eDdk½ çtkfr 2555 0-66
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rkfydk 4- jch eDds ds fy, lL; fØ;k,¡

cqokbZ dk le; 15 vDVwcj ls 15 uoEcj

e`nk dh yo.krk 6 Mslhlheal çfr ehVj rd

cht dh ek=k çfr gSDVj 15&20 fd-xzk-

ikS/kksa dh la[;k çfr gSDVj 83333

iafä ls iafä nwjh 60 lsa-eh-

ikS/k ls ikS/k dh nwjh 20 ls-eh-

cqokbZ dh fof/k fMªfyax ;k fMfCyax] lery vFkok fjt&Qjksa esa

flapkbZ ty dh yo.krk 3&4 Mslhlheal@ehVj rd

flpkbZ dh la[;k 6&7 ¼vko';drkuqlkj½

moZjd dh ek=k çfr gSDVj 100&120 fd-xzk- ukbVªkstu

60 fdxzk- Q‚LQksjl 

40 fdxzk- iksVk”k

dh [ksrh djrs Fks] vc bu csgrj çtkfr;ksa dks viukdj e/;e yo.krk okyh dkyh e`nkvksa esa vf/kd 
mRiknu çkIr dj ldrs gSaSA 
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Hkk—vuqi&Hkkjrh; e`nk foKku laLFkku] Hkksiky&462038 ¼e/; çns”k½
E-mail: asha4u.bhuzone@gmail.com

;FkkLFkku�dEiksLV�%�e`nk�LokLF;�ds�fy,�ojnku
c<+rh tula[;k] 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k vkSj —f"k esa xgurk ds dkj.k 'kgjh vkSj xzkeh.k dpjk 
mRiknu esa vR;kf/kd dh o`f) gqbZ gSA i;kZoj.k ij çfrdwy çHkko Mkys fcuk bu vif'k"Vksa dks 
iqu%pØ.k djus dh vko';drk gSA dpjs dks laof/kZr mRikn esa ifjofrZr dj ,d mi;ksxh lalk/ku 
cuk;k tk ldrk gSA

Hkkjr ,d ?kuh vkcknh okyk ns'k gS tgk¡ gj lky cM+h ek=k esa dpjk mRiUu gksrk gSA ,slk vuqeku gS 
fd gekjs ns'k esa çfro"kZ yxHkx 6793] 3695 vkSj 648 yk[k fefy;u Vu Qly vo'ks"k] i'kq xkscj vkSj 
'kgjh Bksl vif'k"V dk mRiknu gksrk gSA buesa ls ,d frgkbZ Qly vo'ks"k] vk/kk i'kq xkscj rFkk 14 
çfr'kr 'kgjh dpjs dk iqu%pØ.k dj —f"k {ks= esa mi;ksx dj ldrs gSaA gj ,d yk[k Vu [kk|kUu 
mRiknu ij yxHkx 12&15 yk[k Vu Qly vo'ks"kksa dk mRiknu gksrk gS rFkk çfr o"kZ] gj nl yk[k 
i'kq tula[;k dh o`f) ls 12 yk[k Vu xkscj dk mRiknu gksrk gSA

dbZ {ks=ksa esa] vHkh Hkh 'kgjh dpjs dks [kqys ¼ySaMfQy½ esa Qsad fn;k tkrk gSA bu dpjs ds <sj ls [kjkc 
nqxaZ/k vkrh gS lkFk gh lkFk ;s dhM+ksa] efD[k;ksa vkSj jksxk.kqvksa ds fy, laHkkfor çtuu dk vk/kkj Hkh 
curs gSaA blfy, bu dpjksa dk iqu%pØ.k dj dEiksLV cukuk vkSj —f"k {ks= esa mi;ksx djuk gh 
,dek= vkSj lqfuf'pr fodYi gSA ftlls e`nk esa dkcZfud rFkk t:jh [kfut inkFkZ dh c<+ksÙkjh ds 
lkFk e`nk LokLF; Hkh nq#Lr gksxkA dEiksLV feêh esa lw{ethoksa ds fy, ÅtkZ] dkcZu vkSj iks"kd rRoksa 
dk ,d lzksr Hkh gS vkSj bl çdkj feêh ds tSfod LokLF; dks Hkh lq/kkjrs gSaA 

dEiksfLVax vkSj blds egRo

dpjs ls cuk tSfod [kkn dpjs ds fuiVku vkSj lqjf{kr iqu%pØ.k ds fy, ,d oSKkfud vkSj 
xSj&çnw"k.kdkjh lqjf{kr rjhdk gSA [kkn cuus ds nkSjku] lw{etho tSfod dpjs dks g~;wel esa ifjofrZr 
djrs gSa tks —f"k ds {ks= esa egRoiw.kZ gSA

fofo/k mRifÙk vkSj lajpuk ds dpjs ls ifjiDo dEiksLV mi;ksx ds fuEufyf[kr ykHk gSa %

− dpj s dh HkkfS rd fo'k"s krkvk as dk s cgs rj cukrk g]S  ftll s ml s vklkuh l s —f"k e as mi;kxs  dj ldr s gAaS  

− dEiksfLVax dkcZu%ukbVªkstu ¼lh%,u½ vuqikr dks de djrk gS ftlls ikS/kksa vkSj lw{ethoksa ds chp 
iks"kd rRoksa ds fy, çfr;ksfxrk ugha gksrhA 

− dpjs dh ewy ek=k dks vk/kk dj nsrk gSA

− ;g e`nk esa iks"kd rRoksa ds /kkj.k vkSj iqu%pØ.k dks c<+krk gSA

− lw{etSfod fofo/krk dks c<+krk gS vkSj e`nk dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykrk gSA

− dEiksLV curs le; tks mPp rkieku gksrk gS mlesa dhV fu;a=.k gksrk gS] [kjirokj ds cht u"V 
gksrs gSa vkSj jksxksa ls jksdFkke gksrh gSA

& [kjkc ok;ru ls mRiUu gksus okyh leL;kvksa dks lekIr djrk gS tSls gkbMªkstu lYQkbM] ehFksu 
vkfn xSlksa dk mRltZu de djrk gSA

vk'kk lkgw]* lqns”kuk Hkêkpk;Z] ,eñlhñ eUuk] ,ñchñ flag] ,ñdsñ f=ikBh ,oa ,ñdsñ ik=k
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& dEiksLV cukus ds nkSjku] fofHkUu lw{etho fo"kSys inkFkks± ,oa iznw"kdksa ds tSo vi?kVu 
¼ck;ksjsesfM,'ku½ dks c<+kok nsrs gSaA

feêh esa fLFkj dkcZu fLFkjhdj.k ds ykHk

HkkSfrd ykHk 

− ok;q lapj.k esa o`f) gksrh gSA

− csgrj cht vadqj.k gksrk gSA

− ty çokg de dj var%Lianu dks c<+krk gS ifj.kkeLo:i ty /kkj.k {kerk esa o`f) gksrh gSA

− fpduh feêh dh fpifpikgV dks de djrk gS ftlls gy vklkuh ls py ldrk gSA  

− lrg dh iiM+h de dj nsrk gSA

jklk;fud ykHk

− /kuk;u fofue; {kerk ¼lhbZlh½ c<+ tkrh gS ftlls vko';d iks"kd rRoksa tSls dSfY'k;e] 
eSXuhf'k;e vkSj iksVsf'k;e dks /kkj.k djus dh {kerk vkSj mldh vkiwfrZ c<+ tkrh gSA

− moZjd vkSj ikuh dh mi;ksx n{krk dks c<+krk gSA

− e`nk dh çfrjks/kd {kerk esa lq/kkj djrk gSA

− e`nk [kfutksa ds vi?kVu dks rst dj iks"kd rRoksa dh miyC/krk c<+krk gSA

tSfod ykHk

− e`nk thoksa ds fy, Hkkstu çnku djrk gS vkSj ukbVªkstu fLFkjhdkjd thok.kqvksa dh {kerk dks 
c<+krk gSA

− e`nk esa lw{etSfod tSo&fofo/krk vkSj xfrfof/k dks c<+krk gS vkSj jksxksa vkSj dhVksa dks de djus esa 
enn djrk gSA

− lw{ethoksa ds fØ;kdykiksa }kjk e`nk dks HkqjHkqjk cukrk gS] ftlls ikuh dk cguk de gks tkrk gSA

vifjiDo dEiksLV ds mi;ksx ls fuEu leL;k,¡ gksrh gS %

− vifjiDork ls dbZ fo"kkä vkSj jksxtudksa dk fodkl gksrk gSA

− dkcZu%ukbVªkstu ¼lh%,u½ vuqikr T;knk gksus ds dkj.k ukbVªkstu dh vkiwfrZ esa deh vkrh gSA 

− ehFksu vkSj ,flfVd ,sflM tSls fo"kkä inkFkksaZ dk mRiknu gksrk gSA

− mijksDr leL;kvksa ls cpko gsrq ifjiDo dEiksLV cukus ds fy, dkjxj rduhfd;k¡A

dEiksfLVax çfØ;k

i`FkDdj.k % ,d çnw"k.k eqä] vPNh rjg ls fo?kfVr xq.koÙkk okyk [kkn çkIr djus ds i`FkDdj.k fy, 
lcls egRoiw.kZ pj.k gSA vxj vif'k"V dh ek=k cM+h ¼50 Vu çfr fnu½ gks rks Nkuus okyh e'khu dk 
mi;ksx djuk pkfg,A yksxksa dks iqu%pØ.k dh lkexzh ds vyxko ds fy, tkx:drk dk;ZØe djuk 
pkfg, ;k fQj byDs Vkª fW ud ehfM;k] lkekftd dk;dZ rkvZ k as ;k xjS  ljdkjh lxa Buk as dh enn yus h pkfg,A
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[kkn cukus dh çfØ;k ds lkr pj.k gSA

− ehtksfQfyd pj.k% t:jr ds fglkc ls xïs dh yackbZ×pkSM+kbZ×xgjkbZ esa cnyko dj ldrs gSa] 

ysfdu vf/kd ls vf/kd 2 ehVj dh xgjkbZ vkSj 2-5 ehVj pkSM+kbZ gksuh pkfg,A ueh dh ek=k 
050&60 çfr”kr] rkieku 15&45  lsfYl;l gksuk pkfg,A lClVªsV ds vk/kkj ij vyx&vyx 

lw{etSfod leqnk;ksa ¼,jksfcd½ dk Lçs dj ldrs gSaA bl pj.k dh dqy vof/k 10 fnu dh gksrh gS 

vkSj fQj dpjs dks iyVk tkrk gS vkSj ;fn vko';d gks rks dYpj dks fQj ls Mkyk tkrk gSA
0 0− FkeksZfQfyd pj.k% bl pj.k esa rkieku 45  ls 70  lsfYl;l rd igq¡p tkrk gSA dqy vof/k 14 

fnuksa dh gksrh gSA ;g ok;qoh; çfØ;k gS blfy, iyVuk t:jh gSA

− f}rh; ehtksfQfyd pj.k% bl pj.k ds nkSjku vi?kVu çfØ;k Li"V fn[krh gS vkSj iyVus ds 

nkSjku Hkki dk fudyuk tkjh jgrk gSA ;fn t:jh gks rks Hkh bl pj.k esa dqN dYpj dks Mkysa vkSj 

50 çfr”kr ueh cuk, j[ksaA igys ehtksfQfyd pj.k ls fHkUu ehtksfQfyd thoksa dh tula[;k 

gksrh gSA ;g pj.k djhc 7 fnuksa dk gksrk gSA

− BaMk djus dk pj.k% cSDVhfj;y@lw{ethoksa dh xfrfof/k 50 çfr”kr ?kV tkrh gS ijarq muds 

oxhZdj.k vkSj p;kip; fofo/krk esa c<+ksÙkjh gksrh gSA foLr`r fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd tSfod 

vkWDlhdkjdksa ls lsY;wykst] gsehlsyqykst] fyfXuu] ekse] olk dks fo?kfVr fd;k gSA

− ifjiDork pj.k% bl pj.k esa g;wel dk curk gSA T;knkrj dod] ¼lsyqykst vkSj fyfXuu 

vi?kVudkjh½ vif'k"V] muds vi?kVu vkSj ,Utkbe xfrfof/k ds fy, ftEesnkj gksrs gSA

− Nkuuk% vPNh rjg ls fo?kfVr lkexzh dks 4 feeh- Nyuh vkSj gok oxhZdj.k e'khu ds ek/;e ls 

ikfjr djrs gSaA ;g lqfu'pr fd;k tkrk gS fd dksbZ çnw"kd Nyuh ds ek/;e ls ikfjr uk gks vkSj 

dk¡p ds VqdM+ksa dks gok oxhZdj.k ç.kkyh ds ek/;e ls gVk nsrs gSaA

− g;wehfQds'ku% bl pj.k esa g;wel iwjh rjg ls rS;kj gks tkrk gS tksfd [kkn dk vafre mRikn 

gSA g;wel dkyk] Hkwjk] mPp vkf.od otu] mPp /kuk;u fofue; {kerk vkSj ikni iks"kd rRo 

Hkjiwj gksrk gSA g~;wel QfYod ,flM vkSj g~;wfeu ls cuk gSA ;g iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ] ty 

/kkj.k {kerk vkSj e`nk fuekZ.k ds fy, ftEesnkj gksrk gSA

lCth eaMh ds dpjs ds iqu%pØ.k ds fy, ;FkkLFkku ¼Rofjr½ dEiksLV rduhd

vkt ds le; dh ekax gS Rofjr dEiksLV tksfd de le; esa vPNh xq.koÙkk dk [kkn çnku djsA ;g 

rduhd jlksbZ ls fudys dpjs vkSj lCth eaMh ds dpjs ds iqu%pØ.k ds fy, fo'ks"k :i ls mi;qä gSA 

Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn ds Hkksiky fLFkr nks o eÅ fLFkr ,d laLFkku ds lg;ksx ls bl 

rduhd dks fodflr fd;k x;k gSA 

vko';d lkexzh

100 fdykxs kz e dEikLs V r;S kj dju s d s fy,] 150 fdykxs kz e rktk ck;kes kl ¼vif'k"V inkFk½Z ] 50 fdykxs kz e 
5 8 rktk xkcs j] 1-1 fdykxs kz e ;fw j;k] 50 xkz e dod ¼dYpj½ ¼10 ftna k lys ½] cDS Vhfj;y 1 yhVj ¼10  ftna k  

8 lys ½] vkjS  1 yhVj ,DVhukes kblhMl ¼10  ftank lsy½ dh vko';drk gksrh gSA
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eq[; fo'ks"krk,a 

− 100 fdyksxzke dh {kerk dh ,d rduhd fodflr dh xbZ gS] ftlesa fyXukslsywyksykbfVd 
FkeksZfQfyd thoksa dk mi;ksx] fo?kVu esa rsth ykus ds fy, fd;k tkrk gSA ¼fp= 1½ 

− tSo vif'k"V lkexzh tSls ?kjsyw vkSj ouLifr dpjs dks bdV~Bk dj lq[kk;k tkrk gSA 

− vif'k"V inkFkksaZ ds lkFk rktk xkscj dks 1%0-2 ¼'kq"d Hkkj½ ds vuqikr ls feyk;k tkrk gSA 

− ekbØksfc;y dalksfVZ;k dks 7 fnu vkSj 14 fnuksa esa feyk;k tkrk gS rkfd fo?kVu esa rsth vk ldsA 
0− 60 çfr”kr ueh vkSj 55  lsfYl;l rkieku ij igys 21 fnuksa rd j[kk tkrk gSA 

− gok vkSj lgh feJ.k ds fy, Mªe dks gkFk okys iSMy ls ?kwek;k tkrk gSA

Rofjr dEiksfLVax ds ykHk vkSj çHkko

− ?kjsyw vkSj lCth dpjs ls 1&1-5 eghus ds Hkhrj dEiksLV rS;kj gks tkrk gSA

− [kkn ds xq.kksa esa lq/kkj gks tkrk gS dqy ukbVªkstu 0-89 ls c<+dj 1-75 çfr”kr gks tkrh gSA 

− vi?kVu ds 30 fnuksa esa dEiksLV dk jax xgjk Hkwjk jax vkSj ;g xa/k jfgr gksrk gSA 

− ifjiDo dEiksLV dk lh%,u vuqikr 14%1] /kuk;u fofue; {kerk 94 lsafVeksy çfr fdyksA fyfXuu 
% lsywykst vuqikr c<dj 2-4 çfr”kr] lhblh%Vhvkslh vuqikr 0-27 ¼çkjafHkd½ ls 4-56 rd c<+ 
tkrk gS rFkk ikuh esa ?kqyu'khy dkcZu 0-5 çfr”kr rd igq¡p tkrk gSA 

− cM+h ek=k esa dpjs dks xq.koÙkk okys [kkn esa ifjofrZr dj mls e`nk esa Mkyk tkrk gSA 

− [kkn dh çfØ;k ds nkSjku mPp rkieku ij jksxtudksa vkSj [kjirokj ds cht thfor ugha jg ikrs 
vkSj ej tkrs gSaA

xzkeh.k vkSj 'kgjh dpjs dh iqu%pØ.k ds fy, dsapqvk [kkn ¼oehZdEiksfLVax½

tSfod dpjs tSls i'kqvksa dk eyew=] jlksbZ vif'k"V] —f"k vo'ks"k] isM+ksa ds iÙkksa dks dsapqvksa dh enn ls 
mi;ksxh [kkn esa ifjofrZr djus dk ,d cgqr çHkkoh rjhdk gS oehZdEiksfLVaxA

oehZdEiksfLVax ds fy, vko';drk,¡ 

− Nk;knkj isM+ ds uhps ftlds vkl&ikl ikuh dk L=ksr gks ogk¡ 10×3×1-5 QhV xïs ¼tehu ds 
Åij½ cukrs gSaA

− bZaV dh nhokjksa esa okru dh lqfo/kk ds fy, 10 lsaeh- O;kl okys 5&6 Nsn fd, tkrs gSaA bu Nsnksa esa 
uk;yksu tky yxk;k tkrk gS rkfd dsapq,a ckgj uk fudy ldsaA

fp= 1% Rofjr dEiksLV cukus ds fofHkUu pj.k
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− 2 eghus iqjkus xkscj dh 3&4 lsaeh- eksVh ijr xïs ds ry ij QSyk nsrs gSaA dVs] lw[ks gq, tSfod 

dpjs dks xkscj ds lkFk 1%1 ds vuqikr esa fefJr dj ,d ijr fcNkbZ tkrh gS bl çdkj ijr nj 

ijr 1-5 QqV dh Å¡pkbZ rd cukbZ tkrh gSA

− tc lkexzh vkaf'kd :i ls fo?kfVr gks tkrh gS] rc dsapqvksa dh çtkfr;ksa ;wlhuk fQfVMk] ;wMªhyl 

;wtsuh vkSj isfj;ksuhDl ,DldsosVl ¼Hkkjrh; e`nk foKku laLFkku }kjk igpkuh xbZ½ dks ,d 

fdykxs kz e çfr 100 fdykxs kz e vif'k"V lkexhz  d s vk/kkj ij çR;ds  xï s e as feyk;k tkrk g S ¼fp= 2½A

− daspqvksa dks Mkyus ds rqjar ckn ikuh fNM+dk tkuk pkfg,A ueh dk Lrj 60&70 çfr”kr ij j[kk 

tkrk gSA twV cSx ¼cksjs½ dks mi;qä ueh vkSj rkieku dks cuk, j[kus ds fy, lkexzh dh lrg ij 

leku :i ls QSyk nsrs gSaA

dsapqvk [kkn ds ykHk

− tSfod dpjs@Qly@i'kq vo'ks"kksa ls 1-5 &2-5 eghus ds Hkhrj oehZdEiksLV rS;kj gks tkrk gSA 

− oehZdEiksLV ikni iks"kd rRoksa dk HkaMkj gSA

− ;g e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod xq.kksa dks c<+krk gS vkSj blfy, Qly mRikndrk esa 

lq/kkj gksrk gSA 

− ;g tSfod [kkn mRiknu ds fy, vkfFkZd :i ls ykHkçn vkSj i;kZoj.k dh –f"V ls lqjf{kr iks"kd 

rRo iwjd gSA

− ;g ,d vklkuh ls xzg.kh; de ykxr dh rduhd gSA

− 10 xïksa ¼10×3×1-5½ ls 3 Vu oehZdEiksLV dk mRiknu fd;k tkrk ldrk gSA dsapq, dh ykxr 

400 #i;s çfr fdykxzke gSA oehZdEiksLV dk ,d 50 fdyksxzke dk cSx 250 #i;s esa cspk tk 

ldrk gSA ¼5000 #i;s çfr Vu½ ;g rduhd ikjaifjd i)fr dh vis{kk dpjs dks rsth ls 

fo?kfVr ds ekeys esa csgrj gSA 

− oehZdEiksLV esa iks"kd rRoksa dh ek=k ijaijkxr [kkn dh rqyuk esa vf/kd gksrh gSA

oehZdEiksLV dks 5 Vu çfr gSDVj dh nj ls Mkyuk pkfg,A o`{kksa esa 1&10 fdyksxzke çfr o`{k ¼o`{k ds 

vkdkj ds vuqlkj½ Mkyuk pkfg,A

¼v½ isfj;ksuhDl ,DldsosVl ¼c½ bZlhuk fQfVMk ¼l½ ;wMªhyl ;wtsuh

fp= 2% dsapq, dh çtkfr;k¡ 
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Hkk—vuqi&dsUnzh; —f"k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky & 462 038 ¼e/; çns”k½
E-mail: pdnarale@gmail.com

lkSj�ty�ifEiax�ç.kkyh�dk�flapkbZ�esa�mi;ksx�
Hkkjr Ng yk[k vM+rhl gtkj xkaoksa okyk ns'k gS] 
tgk¡ 65 çfr'kr ls Hkh vf/kd yksx —f"k vkSj mlds 
lacaf/kr O;olk; ls tqM+s gq, gSaA NksVs fdlku iwjh 
rjg ls flapkbZ ds fy, o"kkZty vkSj Hkw&ty ij 
fuHkZj gSaaaA flapkbZ ds fy, Hkkjr ljdkj gj lky 
rhl ls pkyhl gtkj djksM+ #i;s dk vuqnku nsrh 
gSA x.kuk esa ;g rF; lkeus vk;k gS fd Hkkjr esa 
nks djksM+ nl yk[k flapkbZ ds uydwi gS] ftuesa ls 
90 yk[k Mhty pkfyr gSa vkSj ,d djksM+ chl 
yk[k fo|qr pkfyr gSaSA ns'k esa laiw.kZ fctyh 
mRiknu dk 10 ls 15 çfr'kr dsoy uydwai }kjk flapkbZ djus gsrq [kpZ gksrh gSA uydwiksa ds fy, ÅtkZ 
dk L=ksr fodkl'khy ns'kksa ds fy, cM+h leL;k gSA Hkkjr esa xkao 'kgjksa ls nwj&nwj rd cls gq, gSaA bl 
dkj.k xzhM ç.kkyh ogk¡ rd igq¡pkuk eg¡xk iM+rk gSA Hkys gh baZ/ku ns'k esa i;kZIr ek=k esa miyC/k gks] 
ysfdu bl thok'e bZa/ku dks çR;sd txg igq¡pkuk eqf'dy gksrk gSaSA mijksä leL;k ds funku gsrq 
nwjLFk xkaoksa esa —f"k ds fy, flapkbZ ds fy, v{k; ÅtkZ dk mi;ksx egRoiw.kZ fodYi lkfcr gks ldrk 
gSA v{k; ÅtkZ ç.kkyh dk ifjogu nwljh ç.kkfy;ksa ls cgqr ljy gS D;ksafd budks VqdM+ksa esa Hkstk vkSj 
LFkkfir fd;k tk ldrk gSA lkSj ty ifEiax ç.kkyh —f"k esa flapkbZ dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
,d mi;qDr LFkk;h fodYi gSA

lkSj ¼QksVksoksfYVd½ ÅtkZ pfyr ikuh [khapus okyk iEi xjhc ns'kksa ds xzkeh.k LFkkuksa esa tgk¡ etcwr 
xzhM ç.kkyh miyC/k ugha gS] ogk¡ cgqr mi;ksxh lkfcr gks pqdk gSSA lkSj ty ifEiax ç.kkyh esa Mhty 
bZa/ku dh rjg fdlh thok'e bZ/ku dh t:jr ugha gksrh] bl dkj.k bl ç.kkyh esa ejEer dh t:jr 
Hkh ugha iM+rh gSA bl ç.kkyh ds mi;ksx ls yksxksa dk le; cprk gS ftleas vU; vko';d dk;Z fd;s 
tk ldrs gSaA

xzkeh.k LFkkuksa esa lkSj ty ifEiax ç.kkyh ds dkj.k jkstxkj miyC/k gksrk gSA efgykvksa vkSj cPpksa }kjk 
njw  LFkkuk as l s dfBu ifjJe djd s flapkbZ esa tks esgur yxrh Fkh mls de fd;k tk ldrk gSA ;|fi 
lkSj ty ifEiax ç.kkyh dh 'kq:vkrh ykxr vf/kd gS] ysfdu blesa ejEer vkSj bZa/ku dh t:jr ugha 
iM+rh vkSj blls ns'k dh fons'kh eqæk Hkh cprh gSA lkjS  iEik as dk s LFkkfir djuk] pykuk ,o a j[k&j[kko 
ljy vkjS  fo'oluh; g]S  ftldh otg l s Hkfo"; e as lkjS  ty ifEixa  ç.kkyh dk vf/kd foLrkj lHa ko gAS  

lkSj ifEiax dh fo'ks"krk,a

lkSj QksVksoksfYVd iSuy lw;Z ds çdk'k ls lh/ks fo|qr mRiUu djrk gSA ;gk¡ ij fofdj.k çR;{k fo|qr 
/kkjk esa cnyrh gS vkSj mRiUu gqbZ fo|qr dk mi;ksx tehu ls ikuh fudkyus esa fd;k tkrk gSA iEi ds 
vkdkj dh lajpuk ikuh dh ek=k ij fuHkZj djrh gSa tks Qly dh flapkbZ ds fy;s mi;ksxh gksrh gSA 

çnhi ujys* ,oa —".k pUæ ik.Ms;

flapkbZ ds fy;s lkSj ty ifEiax iz.kkyh
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lkSj ç.kkyh ds eq[; ?kVd %

lkSj ty ç.kkyh ds rhu ?kVd gksrs gSaS% 

1- lkSj QksVksoksfYVd iSuy 2- fu;a=d  3- iEi ;wfuV 

lkSj QksVksoksfYVd iSuy & lkSj QksVksoksfYVd la;a= ,d QksVksoksfYVd ekWM;wy dk lewg gS tks 
J`a[kyk Js.kh esa tqM+s gksrs gSaSA ;g lkSj ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS] ftldh ykxr ç.kkyh ds dqy 
ykxr ds 80 çfr'kr ds vklikl gksrh gSA lkSj QksVksoksfYVd ç.kkyh dk vkdkj iEi ds vkdkj] 
vko”;d ikuh dh ek=k ,oa lkSj fofdj.k dh miyC/krk ij fuHkZj djrk gSA

fu;a=d & fu;a=d ,d fo|qrh; ;a= gS tks QksVksoksfYVd 'kfDr dks eksVj ls lekukarj Js.kh esa tksM+rk 
gS vkSj QksVksoksfYVd fuos'k ds vuqlkj iEi ds dk;Z dks lapkfyr djrk gSA

iEi ;wfuV & iEi ;wfuV esa lekukarj eksVj vkSj okLrfod iEi dk lekos'k gksrk gS] tks pyus  ij 
nkc dh otg ls ikuh dks f[kaprk gSA

ykHk %

− lkSj iEi ,d fo'oluh; vkSj yEcs le; rd pyus okyh ç.kkyh gSA 

− blesa esgur de yxrh gS rFkk ejEer dk [kpZ Hkh de vkrk gSA 

− blesa fdlh çdkj ds bZa/ku dh vko';drk ughsa gksrh gSA 

− lkSj ç.kkyh gVkus] ifjogu vkSj LFkkfir djus esa ljy gSA

− lkSj ç.kkyh çnw"k.k eqDr gSA 

mi;ksx % 

− blls nwjnjkt ds ?kjksa —f"k ,oa i'kq/ku ds fy, ty vkiwfrZ dh tk ldrh gSA 

− bl ç.kkyh dk mi;ksx xzkeh.k bykdksa esa ikuh dh vkiwfrZ djus gsrq fd;k tk ldrk gSA

Hkkjr ljdkj dh ;kstuk 

fdlku dh vk; esa o`f) djus vkSj Mhty iaiksa ij fuHkZjrk de djus ds fy, 2018&19 ds ctV esa 
Hkkjr ljdkj us lkSj ÅtkZ iai dh ;kstuk esa yxHkx 1-44 yk[k djksM+ #i;s ds [kpsZ dks 'kkfey fd;k 
x;k gSA o"kZ 2018&19 ds ctV esa ?kksf"kr ;kstuk ds rgr fdlkuksa dks lkSj ty iai ç.kkyh ds fy, dqy 
ykxr dk dsoy 10 çfr'kr nsuk gksxkA fdlkuksa dks dsUæ ls 30 çfr”kr jkf”k vuqnku ds :i feysxh] 
30 çfr”kr ykxr jkT; ls vk,xh vkSj 'ks"k 30 çfr”kr foÙkiks"k.k@_.k ds ek/;e ls feysxhA ;g 
;kstuk dsfcusV dh eatwjh ds ckn dk;kZfUor dh tk,xhA

fu"d"kZ 

lkSj QksVksoksfYVd ty ç.kkyh dk mi;ksx ijEIkjkxr vkSj QOokjk flapkbZ i)fr dh rqyuk esa lw{e 
flapu i)fr ds fy, vf/kd ykHkçn ik;k x;k gSA ;g ç.kkyh fdlku] Ms;jh O;olk;] iapk;r laLFkku 
vkfn ftUgsa flapkbZ] ckxokuh o ihus ds ikuh ds fy, iai dh t:jr gksrh gS muds fy, cgqr mi;ksxh 
lkfcr gksxhA Hkfo"; esa thok'e bZa/ku ds c<+rs ewY; ds dkj.k lkSj ty ifEiax ç.kkyh dk mi;ksx 
Qly dh flapkbZ ds fy, vf/kd ykHkçn gksxkA 
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Hkk—vuqi&iwohZ {ks= vuqla/kku ifjlj] vuqla/kku dsUæ] jk¡ph&834010 ¼>kj[k.M½
1Hkk—vuqi&jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] {ks=h; dsUæ] jk¡ph&834010 ¼>kj[k.M½

*E-mail: ourprk@gmail.com

lfCt;ksa�dh�LoLFk�ikS/k�mRiknu�rduhd�
vkyw dks NksM+dj Hkkjr dk lCth mRiknu esa fo'o esa çFke LFkku gSA lCth dh [ksrh rqyukRed :i ls 

vklkuh ls dh tk ldus okyh] vf/kd mit ,oa ykHk nsus okyh vkSj xzkeh.k ifjos'k esa vkthfodk rFkk 

jkstxkj dk ,d mÙke lzksr gSA Hkkjr esa VekVj oxhZ;] díw oxhZ; ,oa eVj oxhZ; lfCt;ksa dh [ksrh 

eq[; rkSj ij fofHkUu {ks=ksa esa cM+s Lrj ij dh tkrh gSA orZeku le; esa lCth dh [ksrh ds ek/;e ls 

mRiknu c<kus ds jk"Vªh; y{; esa dbZ çdkj dh pqukSfr;k¡ gSA lfCt;ksa dh [ksrh eq[;r% ikS/k jksi.k fof/k 

ls dh tkrh gSA vr% LoLFk ikS/k dh miyC/krk lCth dh [ksrh dh eq[; leL;kvksa esa ls ,d gSA blds 

fy, fofHkUu lCth Qlyksa ds ikS/k mRiknu ,oa ikS/k'kkyk çca/ku dh oSKkfud fof/k ds çpkj çlkj dh 

vko';drk gSA ikS/k mRiknu ,oa ikS/k'kkyk çca/ku dh lkekU; fof/k ds eq[; fcanq foLr`r fooj.k ds 

lkFk ;gk¡ çLrqr gSaA

Hkwfe dk pquko ,oa rS;kjh

lCth mRiknu gsrq vPNh moZjrk okyh tSo inkFkZ ;qDr feV~Vh dk pquko djuk pkfg,A Hkwfe dh 3&4 

ckj tqrkbZ djds ikVk yxkdj lery dj ysaA flapkbZ dh O;oLFkk ds vuqlkj mfpr vkdkj dh 

D;kfj;k¡ cuk,¡A 

cqokbZ@ jksikbZ  dk le;

fofHkUu lfCt;ksa ds fy, cqokbZ dk le; ekSle ds vuqlkj vyx&vyx gksrk gSA vuqdwy vof/k esa 

Qly mxkus ij vf/kdre iSnkokj çkIr gksrh gS tcfd le; ls iwoZ ;k nsjh ls cqokbZ@jksikbZ djus ls 

Qly ij dqçHkko iM+rk gSA fofHkUu lfCt;ksa dh cqokbZ@jksikbZ dk mfpr le; rkfydk 1 esa n'kkZ;k 

x;k gSA

csy okyh lfCt;ksa tSls& dksgMk+] djsyk] [khjk] usuqok] rjcwt] ykSdh] rqjbZ dh vxsrh Qly ysus ds 

fy, iksyhfFku dh FkSfy;ksa vFkok IykfLVd Vªs esa lM+h gqbZ xkscj dh [kkn rFkk feV~Vh dh cjkcj ek=k ls 

cus feJ.k dks Hkjdj cht cks,¡A FkSfy;ksa dks /kwi okys LFkku ij j[ksa rFkk ikjn'khZ iksfyFkhu dh pknj ls 

<ad nsaA 6 ls 8 lIrkg esa ikS/ks jksikbZ ;ksX; gks tkrs gSaA budh Fkkyksa esa mfpr nwjh ij jksikbZ dh tk 

ldrh gSA

cht dh ek=k

flQkfj”k dh xbZ ek=k esa cht dk mi;ksx djus ls iSnkokj esa o`f) gksrh gS tcfd vko”;drk ls 

vf/kd vFkok de ek=k esa cht ds ç;ksx ls mRiknu ij çfrdwy çHkko iMrk gSA fofHkUu lfCt;ksa ds 

fy, ekSle ds vuqlkj laLrqr cht dh ek=k rkfydk 1 esa nh xbZ gSA

1fç;jatu dqekj]* larks’k dqekj fc”uksbZ ] t;iky flag pkS/kjh] lqn”kZu ekS;Z] ihñ Hkkouk ,oa jfo”kadj iku
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rkfydk 1% fofHkUu lfCt;ksa ds mRiknu gsrq vuq”kaflr fØ;k,a 

Qly cqokbZ@jksikbZ dk le; cht dh ek=k  cqokbZ@jksikbZ dh nwjh 

  fdxzk@gSDVj ¼lsaeh-½

cSaxu tqykbZ&vxLr 0-3&0-4 75 × 60

VekVj flrEcj 0-5&0-6 60 × 45

QqyxksHkh  d½ vizSy&ebZ 0-6&0-650 45 × 30

 ¼[k½ twu&tqykbZ  0-500&0-7 45 × 30 

 ¼x½ vxLr&flrEcj 0-600&0-700 45 × 45

 ¼?k½ vDVwcj&fnlEcj 0-350&0-400 45 × 60

canxksHkh ¼d½ flrEcj&vDVwcj 0-500&0-600 45 × 30 

 ¼[k½ uoEcj&fnlEcj 0-400&0-500 60 × 45

Ýsapchu ¼>kM+hnkj½ flrEcj&vDVwcj 0-080&0-100 40 × 10 

Ýsapchu ¼csyokyh½ twu&tqykbZ 60&70  75 × 10 

lse  ebZ&twu 8&10  100 × 75

fHkUMh twu&tqykbZ 8&10  45 × 20

eVj vDVwcj&uoEcj 70&80 30 × 5

yksfc;k ¼>kM+hnkj½ tuojh&Qjojh 25&30 40 × 25

 twu&tqykbZ 25&30 40 × 25

yksfc;k¼>kM+hnkj½ tuojh&Qjojh 35&40 30 × 15

 ebZ&twu 35&40 40 × 25

I;kt fnlEcj&tuojh 8&10  20 × 10

fepZ vxLr&flrEcj 0-600&0-700 45 × 30

f'keyk fepZ vxLr&flrEcj 0-600&0-700 45 × 30

dksgM+k fnlEcj 6&7  250 × 125

Xokj  Qjojh&ekpZ 20&25 45 × 45 

djsyk  fnlEcj& tuojh  5&6  100 × 75

[khjk fnlEcj& tuojh  4&5  150 × 75

rqjbZ fnlEcj& tuojh  5&6  150 × 100

rjcwt fnlEcj 3&4  200 × 125

ykSdh fnlEcj 6&7  250 × 125

rqjbZ ¼ulnkj½ fnlEcj&tuojh 5&6  150 × 75

ewyh vDVwcj& fnlEcj 10&12  30 × 5

xktj uoEcj& fnlEcj 5&6  30 × 5

ikyd vDVwcj@uoEcj& fnlEcj 25&30  30 ¼drkjksa esa½

esFkh uoEcj& fnlEcj 20&25  20 ¼drkjksa esa½

ysV~;wl flrEcj&vDVwcj 12&15  45 × 30
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cqokbZ@jksikbZ dh nwjh

cqokbZ@jksikbZ dh nwjh Qly vFkok fdLe ,oa ekSle ds vuqlkj j[kh tkuh pkfg,A vf/kd c<+us okyh 
fdLeksa ds fy, de c<+us okyh fdLeksa dh vis{kk ikS/kksa rFkk drkjksa ds chp vf/kd nwjh j[kus dh 
vko';drk gksrh gSA vuq”kaflr nwjh ls de vFkok vf/kd j[kus ij iSnkokj ij çfrdwy vlj iM+rk gSA 
fofHkUu lfCt;ksa ds fy, ekSle ds vuqlkj cqokbZ@jksikbZ dh vuq”kaflr nwjh rkfydk 1 esa nh xbZ gSA 

feV~Vh esa jksx tud QQwan ds lfØ; jgus ij ikS/k'kkyk esa lfCt;ksa dh ikS/k xyus ls fdlkuksa dks dkQh 
uqdlku mBkuk iM+rk gS rFkk ikS/kksa dh çkjfEHkd voLFkk esa gh gkfudkjd dhM+s ikS/ks ;k ifÙk;ksa dks 
dkVdj vkSj fo"kk.kqtfur jksxksa dks QSykdj uqdlku igq¡pkrs gSaA vr% bu fcUnqvksa ij mfpr /;ku 
nsdj rFkk iks"k.k  dh lgh tkudkjh ls LoLFk ikS/k rS;kj dh tk ldrh gSA

LFkku dk p;u

ikS/k'kkyk  ds fy, ,sls LFkku dk pquko djuk pkfg, tgk¡ tehu FkksM+h Å¡ph gks ,oa cjlkr ds fnuksa esa 
ty fudkl dh mfpr O;oLFkk gksA bl ckr dk Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ogk¡ lw;Z dk çdk”k iwjs fnu 
miyC/k jgs] flapkbZ dk lk/ku gks rFkk fuxjkuh djuk vklku gksA p;fur LFkku dh feV~Vh cyqbZ nkseV 
;k nkseV gks ftldk ih,p eku 7 ds yxHkx gksA 

D;kfj;ksa dh rS;kjh 

ikS/k'kkyk  esa D;kfj;k¡ cukus ls igys ,d ckj xgjh tqrkbZ cgqr vko';d gSA feV~Vh HkqjHkqjh cukus ds 
ckn lHkh [kjirokj ckgj fudky nsus pkfg,A [ksr dh rS;kjh ds ckn 300 x 100 x 20&30 lsaeh- vkdkj 
dh D;kfj;k¡ cukrs gSaA çfr D;kjh dh nj ls 10&15 fd-xzk- lM+h xkscj dh [kkn ,oa 1-2 fd-xzk- 
djat@uhe dh [kyh feyk;saA ;fn ikS/k'kkyk  dh feV~Vh Hkkjh gks rks 5&6 fd-xzk- çfr D;kjh dh nj ls 
jsr vo'; feyk;saA

e`nk mipkj 

ikS/k'kkyk {ks= dh e`nk dk mipkj cgqr gh vko';d gSA ikS/k'kkyk esa yxus okyh chekfj;ksa dh jksdFkke 
gsrq feV~Vh dks lw;Z ds rst çdk'k ls mipkfjr djus dks lkSa;hZdj.k ¼lksysjkbts”ku½ dgrs gSaA vçSy ds 
çFke i[kokM+s esa] D;kfj;k¡ cukus ds ckn i;kZIr ueh gksus ij lQsn ikjn'khZ IykfLVd dh pknj ls <d 
dj pkjksa rjQ ls feV~Vh ls nck nsrs gSaA ,slk djus ls D;kjh ls gok ,oa Hkki ckgj ugha fudyrh gSA 

0 0D;kfj;ksa dks blh çdkj ls 40&50 fnuksa rd <dk j[kus ls vf/kd rkieku  ¼52 &55  lsfYl;l½ ds 
dkj.k cgqr ls jksx iSnk djus okys lw{etho Lor% u"V gks tkrs gSaA bl çdkj ls e`nk mipkfjr gks 
tkrh gSA blds vfrfjä dqN tSfod doduk'kh tSls fofHkUu çdkj ds ykHkdkjh csflyl cSDVhfj;k] 
,DVhuksekbflVl] VªkbdksMekZ rFkk ,liftZyl vkfn dh la[;k esa Hkh o`f) gks tkrh gSA blls 
jksxdkjdksa] gkfudkjd lw=—fe ,oa dhM+ksa dk tSfod fu;a=.k gksrk gSA

cht mipkj 

cht dks jklk;fud vFkok tSfod fof/k ls mipkfjr fd;k tk ldrk gS fdUrq tSfod fof/k e`nk rFkk 
euq"; ds LokLF; ds fy, ykHknk;d gSA bl fof/k ls cht ds mipkj gsrq VªkbdksMekZ 5&10 xzke@fd-
xzk- cht dh nj ls chtksipkj djsa ;k 20&25 xzke@oxZehVj {ks= dh nj ls D;kfj;ksa esa feykdj Qqgkjs 
ls gYdk ikuh MkysaA jklk;fud fof/k esa dkcsZUMkfte 2&5 xzke@fd-xzk- cht ls Hkh mipkj fd;k tk 
ldrk gSA
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cht dh cqokbZ   

cht dh cqokbZ drkjksa esa djsaA blls ikS/k yxHkx ,d leku nwjh ij jgus ds dkj.k LoLFk o etcwr 
gksrh gSA blessa lcls igys 5 lsaeh- dh nwjh ij 0-5 lsaeh- xgjh drkj cukrs gSaA bu drkjksa esa cht 
yxHkx 1 lsaeh- dh nwjh ij Mkyrs gSaA cqokbZ ds ckn cht dks D;kjh esa miyC/k feV~Vh ls gh <+dsaA blls 
lkS;h—r@mipkfjr D;kfj;ksa esa jksxtud iqu% ços'k ugha djsaxsA

çkjEHk ds 5&6 fnuksa rd D;kfj;ksa esa gYdh ueh cuk;s j[ksa blds fy, Qqgkjs ls gYdh flapkbZ djsaA ,slk 
djus ls cht dk vadqj.k vPNh rjg gksxkA vadqj.k ds ckn VªkbdksMekZ 10 xzke@yhVj ikuh esa 
?kksydj vPNh rjg ls ulZjh dh D;kjh esa Mky nsosaA

ikS/k'kkyk dks foijhr ifjfLFkfr;ksa tSls lQsn eD[kh] o"kkZ] rst /kwi] vf/kd B.M ;k vU; ckgjh çdksi 
ls cpkus ds fy, iksyhFkhu] eyey diM+k] gjh Nk;knkj tkyh rFkk ukbyksu usV dh lajpuk dk ç;ksx 
djsa o vko';drk u gksus ij gVk nsaA blls jksx o dhV eqDr LoLFk ikS/k çkIr gksrh gSA lkFk gh ckfj'k 
dh rst cw¡nksa ls Hkh ikS/k dk cpko gksrk gSA

[kjirokj fu;a=.k 

vadqj.k ds ckn ikS/k dh vPNh c<+okj ds fy, [kqjih dh lgk;rk ls [kjirjokj fudkyrs jguk pkfg,A 
;fn D;kfj;ksa esa ikS/ks vf/kd ?kus gksa rks NksVh voLFkk esa gh m[kkM+ nsuk pkfg,A LoLFk ikS/k çkIr djus ds 
fy, vko';d gS fd ikS/ks ls ikS/ks ds chp dh nwjh 1&2 lsaeh- cuh jgsA ;fn ikS/k T;knk ?kuh gksxh rks ikS/k 
xyu chekjh yxus dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA

vko';drk iM+us ij ikS/k xyu chekjh dh jksdFkke gsrq Cyw dkWij uked nok 2-0 xzke çfr yhVj ikuh 
dh nj ls ?kksy cukdj ikS/k'kkyk dh feV~Vh dks rj djsaA 

dhV fu;a=.k  

i.kZ lqjaxd dhV ds laØe.k ls cpko ds fy, uhe dh fxjh 40 xzke çfr yhVj ikuh esa fHkxksdj mlds 
?kksy dk fNM+dko djsaA

ikS/k çR;kjksi.k

cqokbZ ds djhc 18&22 fnu ¼5&6 iÙkh voLFkk½ esa ikS/k jksikbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA vf/kd cM+h 
ikS/k dh jksikbZ djus ls mit çHkfor gksrh gSA ikS/k m[kkM+us ds 2&3  fnu igys flapkbZ can dj nsuh 
pkfg,A ikS/k m[kkM+us ds ckn tM+ dks bfeMkDyksfçM 2-5 fe-yh- çfr yhVj ikuh ds ?kksy esa 3 ?kaVs 
mipkfjr djus ds ckn VªkbdksMekZ 10 xzke çfr yhVj ikuh ds ?kksy esa fHkxksdj jksikbZ djus ls mit 
vPNh feyrh gSA
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[ksrh  /ku  dkS ukl] /kuh u gksoS iklA
[ksrh /ku dh vkl] /kuh tks gksoS ikl॥
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Hkk—vuqi&jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] {ks=h; dsUæ] tks/kiqj&342003 ¼jktLFkku½
1—f"k fo'ofo|ky;] tks/kiqj&342003 ¼jktLFkku½

2Hkk—vuqi&jk"Vªh; lesfdr uk'khtho çca/ku vuqla/kku dsUæ] ubZ fnYyh&110012
3
Hkk—vuqi&jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] {ks=h; dsUæ] jk¡ph&834010 ¼>kj[k.M½ 

*E-mail: kartar1532@gmail.com

Ckktjk�Qly�ds�çeq[k�dhV]�jksx�,oa�çca/ku

cktjk jktLFkku jkT; ds if”peh 'kq"d ,oa v)Z”kq"d {ks=ksa dh vf/kdka”k vkcknh dh ,d çeq[k [kk|kUu 
Qly gSA dqN {ks=ksa esa ;g flafpr] vf/kdka”kr% o"kkZ vk/kkfjr ckjkuh {ks=ksa esa cksbZ tkrh gSA blds 
{ks=Qy] mRiknu ,oa mRikndrk ij o"kkZ dk lh/kk çHkko iM+rk gSA [kjhQ [kk|kUu Qlyksa ds 70 
çfr”kr {ks= esa cktjs dh [ksrh dh tkrh gS ftlls [kjhQ [kk|kUu mRiknu dk 50 çfr”kr Hkkx çkIr 
gksrk gSA bl Qly ij dhM+s o chekfj;ksa ds çdksi ds dkj.k bldh iSnkokj ij foijhr çHkko iM+rk gSA 
cktjs dh Qly esa xqafn;k ;k psik] vjxV o tksfx;k ¼gfjr ckyh½ bR;kfn jksx rFkk nhed o lQsn 
yV dk çdksi ,d vke ckr gSA vr% cktjs esa dhV o chekfj;ksa dh jksdFkke ds fy, Hkwfe o cht mipkj 
dkQh ykHknk;d ik;k x;kA 

cktjs ds çeq[k dhV ,oa mudh jksdFkke

lQsn yV & ;g ,d Hkwfexr dhV gS ftldh yVas ikS/kksa dh tM+sa [kkdj Qly dks gkfu igq¡pkrh gSA 

nhed & ;g Hkh ,d Hkwfe esa ik;k tkus okyk loZHk{kh dhV gS] tks ikS/kksa dh tM+sa [kkdj Qly dks gkfu 
igq¡pkrs gSaA 

Hkwfexr dhVksa dh jksdFkke

− tgk¡ lQsn yV dk fo”ks"k çdksi gks ogk¡ bldh jksdFkke gsrq ,d fdyksxzke cht esa 3 fdyksxzke 
dkcksZ¶;wjkWu 3 çfr”kr ;k D;wukyQkWl 5 çfr”kr d.k feykdkj cks;sa rFkk cqokbZ ls iwoZ Hkwfe dks 
QksjsV 10&th 25 fdyksxzke çfr gSDVj dh nj ls mipkfjr djsaA 

− nhed dh jksdFkke gsrq chtksa dks bfeMkDyksfçM 3 feyh- çfr fdyksxzke chtnj ls mipkfjr djsa 
;k feFkkbZy isjkfFk;kWu MLV 2 çfr”kr ;k D;wukyQkWl 1-5 çfr”kr pw.kZ 25 fdyksxzke çfr gSDVj 
dh nj ls Hkwfe esa cqokbZ ls iwoZ feykosaA

− nhed dk çdksi de djus ds fy;s [ksr ls lw[ks MaBy vkfn bdV~Bs dj gVk nsuk] dPpk [kkn 
ç;ksx ugha djuk vkfn dkQh lgk;d gksrs gSaA 

− [kM+h Qly esa lQsn yV o nhed dk çdksi gksus ij 4 yhVj Dyksjik;jhQkWl vFkok 2-5 yhVj 
fQçksfuy çfr gSDVj dkQh lgk;d gksrs gaSA 

− psQj chVy] fCyLVj chVy ,oa bZ;j gSM cx dhVksa dk çdksi fn[kkbZ nsrs gh D;wukyQkWl 1-5 
çfr”kr ;k ,eih MLV 2 çfr”kr pw.kZ 25 fdyksxzke çfr gSDVj dh nj ls Hkwjdko djsaA 

1 2 3djrkj flag]* n;k jke ] eukst pkS/kjh  ,oa larks"k dqekj fc'uksbZ
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cktjk Qly ds çeq[k jksx ,oa jksdFkke

gfjr ckyh jksx ;k tksfx;k ¼xzhu bZ;j½ & bl jksx ds eq[; y{k.k iq"iØe ij fn[kkbZ nsrs gSaA jksx 
ls çHkkfor ikS/kksa dh o`f} :d tkrh gS] ifÙk;k¡ ihyh iM+ tkrh gS] ifÙk;ksa ds uhps Hkwjh lQsn QQwan mHkj 
vkrh gS rFkk flV~Vs fudyrs le; nkus ds LFkku ij gjs jax ds /kkxs tSls js”ks mHkj vkrs gSa vkSj lEiw.kZ 
ckyh NksVh gjh ifÙk;ksa tSlh ljapukvksa dk xqPNk fn[kkbZ nsrh gSA vr% bl y{k.k ds dkj.k bl jksx dks 
^gjh ckyh^ ds uke ls tkurs gSaA 

jksdFkke

− bl jksx ls cpkus gsrq cht dks 6 xzke ,çksu ,l-Mh- 35 çfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr 
djsaA 

− [kMh Qly esa bl jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus [ksrksa esa cqokbZ ds 21 fnu ckn nks fdyksxzke eSadkstsc 
QQwanuk”kh nok dk fNMdko djsaA 

− pjh cktjs dh Qly esa ls jksxxzLr ikS/kksa dks fudky dj u"V djsaA

− jksxjks/kh fdLesa vkj-,p-ch- 30] MCY;q lh-lh- 75] jkt- 171 vkfn cks;saA

− Qly pØ Hkh bl jksx dh jksdFkke esa lgk;d gSA 

xwafn;k ;k psik jksx ¼vjxV½

bl jksx ds y{k.k ckfy;ksa ij iq"iu ds le; fn[kkbZ nsrs gSaA flVVksa ij Qwy vkus ds nkSjku vxj gYdh 
o"kkZ ,oa ckny gks rks flV~Vksa ij xksan mHkj vkrk gSA lcls igyh ckyh dh laØfer LikbZdkvksa ls 
NksVh&NksVh cwanksa ds :i esa 'kgn tSls jax dk æo inkFkZ flV~Vksa ls fjlus yxrk gS] tks ckn esa Hkwjs jax ds 
fpifpis æo ds :i esa iwjs flV~Vs ds mij QSy tkrk gSA jksx ls xzflr flVs esa nkuksa ds LFkku ij 
NksVh&NksVh cSaxuh xgjs Hkwjs jax dh vfu;fer lajpuk,a cu tkrh gS ftUgsa vjxV dgrs gSaA jksxh 
ckfy;ksa ij jl fudyus ds 10&15 fnuksa ckn nkuksa ds chp esa LDysjksfl;e QQwan ds Liksj rqlksa ds chp 
ls fudyrs gSa] bl çdkj iwjs flV~Vs ij dkyk eqag lk utj vkus yxrk gSA 

jksdFkke

− vjxV jksx ds fu;a=.k ds fy, chtksa dks 20 çfr”kr ued ds ?kksy ¼1 fdyksxzke ued@5 yhVj 
ikuh½ esa 5 feuV Mqcksdj] fuFkkjdj /kksdj lq[kk ysaA mijksDr mipkj ds ckn çfr fdyksxzke cht 
dks 3 xzke Fkkbje ls mipfkjr djsa rFkk vUr esa ,tsVkscSDVj 600 xzke ¼3 iSdsV½ $ ih-,l-ch- 
thok.k q dYpj 600 xkz e ¼3 idS Vs ½ çfr gDS Vj dh nj l s xMq  d s ikuh e as ?kkys  cukdj chtkis pkj djAas  

− [kMh Qly dks vjxV jksx ls cpkus gsrq y{k.k fn[kkbZ nsrs gh ;k flV~Vs fudyrs le; nks 
fdyksxzke eSadkstsc QQwanuk”kh nok dk 3 fnu ds vUrj ij 2&3 fNMdko djsaA

− vjxV jksx fCyLVj chVy ;k psij chVy }kjk Hkh QSyrk gS] vr% flV~Vs vkrs le; budh jksdFkke 
gsrq dkcksZfjy MLV 5 çfr”kr 25 fdyksxzke çfr gSDVj dh nj ls Hkwjdko djsaA

− jksxxzLr ikS/kksa dks m[kkMdj u"V djsa rFkk ftl [ksr esa jksx yx x;k gks mlesa vxys o"kZ cktjs dh 
Qly ugha cksuh pkfg,A 

− xfeZ;ksa esa xgjh tqrkbZ djus ls QQwan ds Liksj u"V gks tkrs gSaA 
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cktjs dk daMok ¼LeV½ jksx

;g ,d e`nks<+ jksx gS ftldk çkjaHk Hkwfe esa iM+h gqbZ daM xSanksa ls mRiUu gksrk gSA jksx ds y{k.k flV~Vksa 
ds nkuksa esa dgha&dgha fc[kjs gq, dkys jax ds fn[kkbZ nsrs gSa] ijUrq vf/kdka”k nkus jksxh gksus ls cp tkrs 
gSa] dHkh&dHkh flV~Vksa esa dsoy ,d nkuk gh jksxh gksrk gSA jksxh nkus dk O;kl lkekU; nkus ls nks xquk 
gksrk gSA jksxh flV~Vksa ls daM Hkwfe esa fxj tkrs gSa vkSj buds fpids Liksj vdqaj.k ds le; LoLFk ikS/kksa 
rd igq¡pdj jksx QSykrs gSaA 

jksdFkke 

− jksxh flV~Vksa dks m[kkMdj u"V djsa rFkk LoLFk çekf.kr chtks dk gh ç;ksx djsaA 

− xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ] [ksr dh lQkbZ] QlypØ bR;kfn —"k.k fØ;k,a viuk,aA 

− jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh lokZaxh doduk”kh nok&foVkosDl ;k IykUVosDl bR;kfn ds 0-25 
çfr”kr ?kksy ¼2-5 fdyksxzke nok çfr gSDVj½ ds nks fNMdko] igyk vf/kdka”k flV~Vksa ds fudyus 
ij rFkk nqljk 10 fnu ckn djuk pkfg,A 

− jksxjks/kh fdLe vkj-lh-ch- 2 cksuh pkfg,A 

vr% fdlkuksa ls vuqjks/k gS fd [ksr esa dhV ,oa chekfj;ksa dk çdksi de ls de gks] blds fy, t:jh gS 
fd lnSo QlypØ viuk,a] Hkwfe mipkj djsa çekf.kr cht cks;as rFkk cksus ls iwoZ mfpr doduk”kh o 
dhVuk”kh nok ls mipkfjr djsa rFkk [kMh Qly esa jksx o dhMksa ds çdksi ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh 
mfpr nok dk le; ij fNM+dko vo”; djsaA 

lekIr

z z

d̀f"k fdj.k
ok

f"k
Zd
kad

�1
0�

o"
kZ�
20

17
&1

8

51

[ksrh  rkS  Fkksjh  djS] esgur  djS lok;A
jke pgS ck euql [kksa] VksVkS dHkÅu vk;॥



Hkk—vuqi&Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226002 ¼mÙkj çns”k½
1paæHkkuq xqIr —f"k LukrdksÙkj egkfo|ky;] y[kuÅ&226201 ¼mÙkj çns”k½

*E-mail: prakashdrom@yahoo.com

{kkjh;�o�tyHkjko�okyh�e`nkvksa�esa�xUuk�mRiknu

xUuk ,d çeq[k udnh Qly gS] ftldk Hkkjr dh —f"k vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku gSA lkekU;r% 
xUuk Hkkjr ds lHkh jkT;ksa esa de ;k vf/kd {ks=Qy esa mxk;k tkrk gSA xUus dh [ksrh Hkkjr fofHkUu 
çdkj dh e`nk esa dh tk jgh gSA çk—frd lalk/kuksa esa e`nk dk egRoiw.kZ LFkku gSA e`nk tSls çk—frd 
lalk/ku ds fcuk ekuo] ouLifr ,oa fofHkUu tho&tarqvksa dk thou vlaHko gSA vxj ge vius ns'k dh 
e`nk ds ckjs esa ppkZ djsa rks ns'k ds vyx&vyx Hkkxksa esa fofHkUu rjg dh lajpuk] leL;k o xq.kksa okyh 
e`nk ikbZ tkrh gSA ftu {ks=ksa dh e`nk fofHkUu dkj.kksa ls leL;kxzLr gS] mu leL;kxzLr e`nkvksa esa xUus 
dh [ksrh djuk ,d eqf'dy dk;Z gksrk gSA çLrqr ys[k esa xUus dh vPNh mit çkIr djus gsrq oSKkfud 
laLrqfr;ksa ,oa rduhdksa ds ckjs esa o.kZu gS tks xUus dh mit c<kus esa lgk;d fl) gksxhA 

Hkkjr esa e`nk dh çeq[k leL;k,a

Hkkjr esa ik;h tkus okyh e`nk ds moZjrk Lrj] lajpuk rFkk HkkSfrd] jlk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa 
fHkUurk ikbZ tkrh gSA dqN {ks=ksa dh e`nk esa fofHkUu çdkj dh leL;k,a ikbZ tkrh gSA ftuesa yo.krk] 
{kkjh;rk] tyeXurk] vEyh;rk] e`nk {kj.k] rFkk de moZjrk vkfn izeq[k gSaA bu e`nkvksa esa xUus dh 
[ksrh djus ij xUus dh mit rFkk c<+okj foijhr :i ls çHkkfor gksrh gSA 

leL;kxzLr e`nk esa xUuk dh [ksrh gsrq oSKkfud laLrqfr;ka  

leL;kxzLr e`nk esa xUus dh Qly ls vf/kd mit ,oa ykHk çkIr djus gsrq oSKkfud rduhd ,oa lL; 
fØ;kvksa ds leqfpr mi;ksx ls bl y{; dks fdlku çkIr dj ldrs gSaA leL;kxzLr e`nk esa xUus dh 
[ksrh gsrq oSKkfud laLrqfr;kas dh ppkZ fuEuor gS&

yo.k lgu'khy çtkfr;ksa dk p;u % yo.k çHkkfor e`nk esa xUus dh vf/kd mit gsrq yo.k 
lgu'khy çtkfr;ksa dk pquko eq[; gksrk gSA fofHkUu {ks=ksa dh yo.k izHkkfor e`nkvksa ds fy, laLrqr 
iztkfr;k¡ fuEukuqlkj gSaA  

miks".k {ks=ksa dh yo.k çHkkfor e`nk gsrq % dks'kk 767] dks'kk 92263] dks'kk 93278] dks'kk 94257] 
dks'kk 94270] dks'kk 95222] dks'kk 95255] ;w-ih- 9529] ;w-ih- 9530 rFkk dks'kk 96436 vkfn izeq[k 
iztkfr;k¡ gSaA

m".k dfVca/kh; {ks=ksa dh yo.k çHkkfor e`nk gsrq % dks- 95003] dks- 93005] dks- 97008] dks- 
85019] dks- 99004] dks- 2001&13] dks- 94012] dks- 2000&10] lh- 2001&15 rFkk dks- 97001A 

tyHkjko okyh leL;kxzLr e`nk gsrq laLrqr çtkfr;ka  

tgk¡ tyHkjko ;k ck<+ dh leL;k gks ml n'kk esa fuEu laLrqr çtkfr;ksa dk p;u djuk pkfg,%

1vkse çdk'k]  vt; dqekj lkg] vf'ouh nÙk ikBd] czã çdk'k ,oa iYyoh ;kno*
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miks".k {ks=ksa dh tyHkjko okyh e`nk gsrq % ;w-ih- 9529] ;w-ih- 9530 rFkk dksls 96436 ¼tyijh½ ,oa 
dksy[k 94184 ¼chjsaæ½A 

m".k dfVca/kh; {ks=ksa dh tyHkjko okyh e`nk gsrq % dks- 8231] dks- 8232] dks- 8145] dkslh 86071] 

dkslh 776] dks- 8371] dks- 99006] 93 , 4] 93 , 11] 93 , 145 rFkk 93 , 21A  

leL;kxzLr e`nk gsrq lL; fØ;k laca/kh lq>ko 

leL;kxzLr e`nk ls Hkjiwj xUuk mRiknu gsrq lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx] oSKkfud ,oa lL; ?kVdksa 

laca/kh lLrqfr;kas dks le;&le; ij viukuk xUuksa dh mit c<+kus esa lgk;d gksrs gSaA çeq[k lL; 

laca/kh lq>ko fuEuor gSa%

− e`nk dh ueh ds ºkl dks jksdus ds fy, ;g vko';d gS fd leL;kxzLr e`nk esa dkcZfud@tSfod 

[kknksa dk gh ç;ksx djuk pkfg,A 

− ikbjkbV~l dks yo.kh;&{kkjh; e`nk esa lq/kkjd ds :i esa ç;ksx djuk pkfg,] ftlls e`nk esa 

QkWLQksjl dh miyC/krk c<+ tkus ls Qly dh mit c<kus esa lgk;rk feyrh gSA 

− xUus dh 'kjndkyhu cqokbZ dks çkFkfedrk nsuk pkfg,A 

− tyHkjko okyh leL;kxzLr e`nk esa xUus dh cqokbZ ukyh fof/k ls djuh pkfg,A 

− tyHkjko okyh leL;kxzLr e`nk esa 2-5 ls 3-0 çfr'kr ;wfj;k ds ?kksy dk xUus dh Qly ij i.khZ; 

fNM+dko djuk pkfg,A  

− e`nk ijh{k.k ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ,dh—r iks"kd rRo çca/ku ,oa e`nk lq/kkjdksa dk ç;ksx 

djuk pkfg, ftlls e`nk esa moZjdksa dk vko';drk ls vf/kd ç;ksx u djuk iM+sA  

− tyHkjko okyh e`nk esa mxkbZ x;h xUus dh Qly dh dVkbZ esa nsjh ugha djuh pkfg,A  

− xUus dh Qly ds lkFk vU; yo.kjks/kh Qlyksa dks var%Qly@lgQly ds :i esa 'kkfey djuk 

pkfg,A 

− tyHkjko okyh e`nk esa ty fudkl gsrq mfpr çca/ku djuk pkfg,A 

− {kkjh; e`nk esa gjh [kkn gsrq <sapk dh Qly mxkuh pkfg,A  

− vf/kd yo.k;qä flapkbZ ty dk ç;ksx xUus dh Qly esa ugha djuk pkfg,A 

− xkscj dh vPNh rjg ls lM+h [kkn dh yxHkx 25&40 Vu@gSDVj ek=k dks xUus dh cqokbZ ls 

15&20 fnu igys [ksr esa Mkydj vPNh rjg feyk nsuk pkfg,A 

− lYQhVs'ku çsleM dh yxHkx 5&10 Vu@gSDVj- ek=k dks xUus dh cqokbZ ls 15&20 fnu igys 

[ksr esa Mkydj vPNh rjg feyk nsuk pkfg,A

− {kkjh; e`nk esa xUuk cksus ls igys vko';drk ds vuqlkj ftIle dh ek=k dk ç;ksx djuk pkfg,A
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yo.kh;&{kkjh; e`nkvksa esa xUuk mRiknu gsrq jklk;fud moZjdksa dh laLrqr ek=k 

vf/kd mit o xq.koÙkk;qä Qly mRiknu esa moZjdksa ds leqfpr mi;ksx dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gksrh gSA bl çdkj dh leL;kxzLr e`nkvksa esa iks"kd rRoksa dk Lrj fuEu Js.kh esa gksrk gSA fofHkUu 'kks/kksa 
,oa ijh{k.kksa ls Kkr gqvk gS fd xUuk Qly dh vPNh c<+okj ,oa ls vf/kd mRiknu çkIr djus gsrq 
Qly dh fofHkUu voLFkkvksa esa iks"kd rRoksa dh vyx&vyx ek=k dh vko';drk gksrh gS ftuesa lcls 
vf/kd vko';drk ukbVªkstu dh gksrh gSA 

− leL;kxzLr {kkjh; e`nk esa çk;% tLrs dh deh ikbZ tkrh gSA bl çdkj dh e`nk esa  20&25 fd-xzk- 
çfr gSDVj ftad lYQsV dk ç;ksx djuk pkfg, tks xUuk mit c<+kus esa lgk;d gksrk gSA

− e`nk lq/kkjd ds :i esa xUuk mxkus okyh e`nk esa 12&15 Vu çfr gSDVj ftIle dk ç;ksx djuk 
mit o`f) esa lgk;d gksrk gSA

− e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij jklk;fud moZjdksa dk ç;ksx djuk pkfg,A

leL;kxzLr e`nk esa lL; fØ;kvksa dk mfpr çca/ku   

leL;kxzLr e`nk esa xUus dh [ksrh gsrq le;&le; ij e`nk çca/k o lL; fØ;kvksa dk fo'ks"k ;ksxnku 
gksrk gS ftlesa [ksr dh rS;kjh] xUuk cht nj] cqokbZ dk le;] lgQlyh [ksrh] d"kZ.k fØ;k,¡ o  dhVksa 
o jksxksa ls dhVuk'kh jlk;uksa@tSo fu;a=dksa ds ç;ksx }kjk Qly lqj{kk vkfn çeq[k gSaA 

fdlku leL;kxzLr e`nk esa mijksä laLrqfr;ksa] rduhdksa ,oa lq>koksa ds vk/kkj ij xUus dh [ksrh djsaxs 
rks vo'; gh xUus dh Qly ls Hkjiwj mit ,oa xq.korrk;qä xUuk mRikn çkIr dj viuh vk; esa 
lkFkZd o`f) ds lkFk vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ cuk ldrs gSaA
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dhV foKku foHkkx] pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj&125 004 ¼gfj;k.kk½
*E-mail: roomi.rawal78@gmail.com

xksHkh�oxhZ;�lfCt;ksa�ds�dhV�rFkk�mudh�jksdFkke�
lnhZ esa xksHkh oxhZ; lfCt;ksa ¼Qwy xksHkh] cUn xksHkh o xkaB xksHkh½ dk cgqr egRo gSA D;ksafd lnhZ esa 
lfCt;ksa ds vk/ks {ks=Qy esa ;gh lfCt;ka mxkbZ tkrh gSA bu lfCt;ksa dks dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] 
QkWLQksjl] foVkfeu , ,oa lh bR;kfn dk vPNk L=ksr ekuk tkrk gSA ysfdu buds mRiknu esa dbZ 
çdkj dh vM+pusa tSls dhV o chekfj;ka vkfn vk tkrh gSaA mRiknu ds lkFk&lkFk dhV Hkh bu lfCt;ksa 
dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrs gSaA blfy, ;fn le; ij dhVksa dks fu;af=r fd;k tk, rks buls gksus 
okys uqdlku dks de fd;k tk ldrk gSA bl ys[k esa xksHkh oxhZ; lfCt;ksa dks uqdlku igq¡pkus okys 
dhV o buds çca/ku ds ckjs esa crk;k x;k gSA

ghjd i`"B iraxk ¼Mk;eaM cSd eksFk½% nqfu;kHkj esa bl dhV ls xksHkh oxhZ; lfCt;ksa dks cgqr vf/kd 
uqdlku gks jgk gSA ;g gjs jax dk NksVk dhV gS tks tjk&lk Nwus ls ,dne ls mNy iM+rk gSA bldk 
o;Ld Hkwjs jax dk gksrk gS vkSj tc ;g cSBrk gS rks blds i`"B Hkkx ij 3 ghjs dh rjg pedhys fpUg 
fn[kkbZ nsrs gSA blh dkj.k ls bls ghjd i`"B iraxk dgrs gSA uqdlku lwf.M;ksa ds }kjk fd;k tkrk gSA 
NksVh lwf.M;ka ifÙk;ksa dks [kqjp&[kqjp dj [kkrh gS rFkk flQZ lQsn f>Yyh NksM+ nsrh gSA cM+h lwf.M;ka 
xksy lqjk[k cukrh gSaA vf/kd çdksi gksus ij NksVs ikS/ks ej tkrs gSaA bldk çdksi vxLr ekg ls 'kq: gks 
tkrk gSA

jksdFkke & 400 xzke cslhyl Fkwfjuft,afll ¼ck;ksvkLi½ ;k 300 fe-yh- Mk;ftuku 20 bZ-lh- dks 
200&250 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr ,dM+ dh nj ls fNM+dko djsaA

& 400 fe-yh- eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ;k 60 fe-yh- MkbZDyksjQkl 76 bZ-lh- dks Hkh 200&250 yhVj 
ikuh esa feykdj çfr ,dM+ dh nj ls fNM+dko djsaA

rEckdw dh lw.Mh ¼Vkscsdks dsVjfiyj½% bl dhV dh lqf.M;k¡ çkjafHkd voLFkk esa ,d txg bdÎh 
jgrh gS vkSj iÙkksa dks [kkrh gSA cM+h gksus ij lwf.M;ka lkjs [ksr esa QSy tkrh gSaA ;s iÙkksa dks xksy&xksy 
dkVdj [kkrh gSA lw.Mh ihys&Hkwjs jax dh gksrh gS tks gjh ls cSaxuh ped nsrh gSA bldk çdksi flrEcj 

:eh jkoy* ,oa —".kk jksykfu;k¡

ghjd i`"B iraxk vkSj blds uqdlku
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l s uoEcj rd gkrs k gAS  bld s irxa  s xgj s Hkjw  s jxa  d s
gkrs  s gAS  ; s irxa  s jkr dk s cgrq  lfØ; gk s tkr s gAaS

cUn xksHkh dh lw.Mh ¼dscst dsVjfiyj½% ;g 
e/;e vkdkj dh ihykiu fy, gq, lQsn jax dh 
gksrh gSA Qly dks uqdlku lwf.M;ksa dh otg ls 
gksrk gSA bl dhV dh iw.kZ fodflr lw.Mh 3&4 
lsaeh- yEch] e[keyh xgjs gjs jax dh gksrh gS rFkk 
'kjhj ij /kCcs] ihyh /kkfj;ka vkSj lQsn cky gksrs 
gSaA NksVh lfw .M;k a >Maq  e as iÙkk as dk s [kkrh g S rFkk Qyw  e as
Hkh pyh tkrh gAS  cMh+  lfw .M;k a iÙkk a s dk s Nyuh dj nrs h 
gAS  vf/kd çdkis  gkus  s ij ifÙk;k a s dh flQ Z f'kjk, a jg tkrh 
gAS  bldk çdkis  flrEcj l s vçyS  rd gkrs k gAS  

psik ¼,QhM½ % ;s NksVs vkdkj ds gjs ihys ia[knkj o ia[kfoghu dhV gksrs gSaA bl dhV ds f'k'kq o çkS<+ 
nksuksa gh ifÙk;ksa ls jl pwlrs gSa] ftlls ifÙk;ka ihyh iM+ tkrh gSa vkSj ikS/kks dh c<+okj :d tkrh gSA ;s 
vius 'kjhj ls e/kqjl NksM+rs gSa ftl ij dkyh QQwan mx tkrh gSA

dqcM+k dhV% ;g cgqHk{kh dhV gSA ;g dhV pyrs le; ywi ¼dwcM+½ cukdj pyrk gSA bl dhV dh 
lwf.M;ka gjs jax dh gksrh gSa ,oa 'kjhj ij lQsn jax 
dh /kkfj;ka gksrh gSA ;s lwf.M;ka iÙkksa dks [kk tkrh 
gSA ifj.kkeLo:i dsoy f'kjk,a gh jg tkrh gSaA 

jksdFkke % mijksDr lHkh dhVksa ¼rEckdw dh lq.Mh] 
cUn xksHkh dh lq.Mh] psik rFkk dqcM+k dhV½ dh 
jksdFkke ds fy;s 400 fe-yh- eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 
dks 200&250 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr ,dM+ dh 
nj ls fNM+dko djsaA nl fnu ds vUrjky ij 
vxyk fNM+dko djsaA 

rEckdw dh lw.Mh

lw.Mh o;Ld

dqcM+k dhV

lekIr
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euh"k dqekj] va'kqeku flag] jkds'k cfu;ky] jktdqekj] jke fd'kksj QxksfM+;k] f'koyky ,oa jktsaæ dqekj ;kno

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ¼gfj;k.kk½ 
1
Hkk—vuqi&dsUæh; 'khrks".k ckxokuh laLFkku] Jhuxj ¼tEeq o d”ehj½`

yo.k�çHkkfor�e`nkvksa�esa�tSrwu�dh�[ksrh�dh�laHkkouk,a
tSrwu ¼vksfy;k ;wjksfi;k ,y-½ ,d o`{k o frygu Qly gS] tks miks".kdfVca/kh; tyok;q ds fy, 
mi;qä gSA tSrwu ds Qyksa dk ç;ksx eq[;r% [kk| rsy fudkyus ds fy, fd;k tkrk gSA fo'o dh 
yxHkx 92 çfr'kr mit [kk| rsy çkIr djus ds fy, iz;ksx gksrh gSa ftuesa vkS"k/kh; xq.k Hkh ik;s tkrs 
gaSA blds Qy dk mi;ksx lykn] lwi] vpkj vkfn esa Hkh gksrk gSA tSrwu rsy dk bLrseky [kk| rsy ds 
vykok lkSan;Z çlk/ku] nokbZ;ksa] lkcqu vkSj ikjaifjd rsy bZa/ku ds :i esa gksrk gSA tSrwu rsy iksyh 
vlar`Ir olh; vEy ¼ih;w,Q,½ dk ,d çpqj lzksr gS tks dksysLVªksy ls fcYdqy eqä gS rFkk ân; ds 
fy, vPNk ekuk tkrk gSA blds dbZ LokLF; ykHkksa dh otg ls tSrwu dk rsy yksdfç; gS] eq[;r% 
mPp jäpki ls xzLr yksxksa ,oa dksjksujh jksx ds fy, vfr mi;ksxh gSA tSrwu ds rsy ls LokLF; ij 
gksus okys laHkkfor ldkjkRed çHkkoksa dks ysdj Hkkjr esa tkx:drk c<+ jgh gSA blls mPp&fuEu 
jäpki] fny dh chekfj;ksa ds [krjs vkSj dSalj ds dqN [kkl çdkjksa ls cpko gksrk gSA

tSruw  dh [krs h e[q ;r% Hkew /;lkxj d s vklikl d s n's kk as Lius ] bVyh] fel]z  rdq h]Z  irq xZ ky] V;fw uf'k;k] 
ekjs Ddk]s  lhfj;k] tkMs uZ  rFkk btjk;y e as gk s jgh gAS  fo”o e as trS uw  rys  dk mRiknu 22 yk[k fefy;u Vu g]S  
vkjS  ;jw kis h; l?a k bldk 75 çfr'kr mRiknu djrk gAS  ;jw kis h; l?a k d s vra xrZ ] Lius  dyq  mRiknu d s 50 
çfr'kr d s lkFk igy s LFkku ij g]S  bld s ckn bVyh ¼24 çfr'kr½ vkjS  xhz l ¼22 çfr'kr½ gAS  

e`nk ,oa tyok;q 

tSrwu dh [ksrh xeZ] 'khrks".k vkSj miks".k {ks=ksa esa dh tk ldrh gSA ;g leqæ ry ls 800&1400 ehVj 
rd dh Å¡pkbZ ij mxk;k tk ldrk gSA fofHkUu tyok;q dkjdksa es rkieku eq[; dkjd gS tks tSrwu 

°dh [ksrh dks çHkkfor djrk gSA tSrwu ds ikS/kksa dks 7&35  lsfYl;l rkieku rd dh vko';drk gksrh 
°gS] ijUrq vkSlru 15&20 �lsfYl;l rkieku lokZf/kd mi;qä ekuk tkrk gSA tSrwu dh [ksrh ds fy, 

lfnZ;ksa esa i;kZIr BaM rFkk xfeZ;ksa esa 'kq"d ekSle mi;qä jgrk gSA xehZ dh yEch vof/k o ekSle esa ueh 
°dh deh ls Qwy vkSj Qy >M+us dh leL;k mRiUu gksrh gSA lfnZ;ksa esa 7&20 �lsfYl;l rkieku 

lqIrkoLFkk rksM+us ds fy, vko';d gSA tSrwu ds isM+ esa Qy yxus ds fy, 'khr rkieku dh vko';drk 
°gksrh gS] gkykafd 12 �lsfYl;l] de ls de 10 lIrkg rd çpqj ek=k esa Qwy vkus ds fy, vko';d gSA 

tSrwu ds Qy idus ds fy, xfeZ;ksa esa yach vof/k rd mPp rkieku dh t:jr gksrh gSA ekulwu l= esa 
vf/kd vkæZrk gksus ds dkj.k ikS/kksa dks vf/kd ns[kHkky dh vko';drk gksrh gSA

tSrwu dh [ksrh fofHkUu çdkj dh fefê;ksa esa laHko gSA xgjh] mitkÅ ,oa vPNh tyfudkl okyh Hkwfe 
bldh [ksrh ds fy, loksZre ekuh tkrh gSA bldh [ksrh O;kid Js.kh dh feêh tSls fpduh ,oa Hkkjh 
feêh rFkk gYdh ,oa jsrhyh feêh ds vuqdwy gSA fpduh ,oa Hkkjh feêh okys {ks=ksa esa 2 QhV Å¡pkbZ ,oa 2 
QhV pkSM+kbZ dh esM+ cukdj ikS/kksa dk jksi.k djuk ykHknk;d gksrk gSA 

E-mail: manish.rrm@gmail.com
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Hkkjr esa e`nk yo.krk dh leL;k

Hkkjr esa dqy 6-74 fefy;u gSDVj Hkwfe yo.kxzLr gS rFkk ,slk vuqeku yxk;k x;k gS fd o"kZ 2050 rd 

yo.k çHkkfor {ks= 162 yk[k gSDVj rd c<+ ldrk gSA bu yo.kxzLr Hkwfe;ksa esa QlyksRiknu çca/ku 

,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA tc flapkbZ esa mi;ksx fd;k tkus okyk ty Hkh yo.kh; gks rks bu Hkwfe;ksa esa 

[ksrh djuk vkSj Hkh dfBu gks tkrk gSA foxr dqN o"kksaZ esa tyok;q ifjorZu ls Hkh [ksrh dkQh çHkkfor 

gqbZ gSA o"kkZ ds fnuksa dh la[;k ?kVh gS tcfd o"kkZ l?kurk c<+h gSA tyok;q vfuf'prrk] feêh o ikuh 

dh yo.krk ,oa detksj lkekftd&vkfFkZd n'kk tSls dkj.kksa ls —f"k vk; yxkrkj ?kV jgh gSA vr% 

fdlkuksa dks ikjaifjd [ksrh ls csgrj] fdQk;rh vkSj vf/kd vkenuh nsus okys fodYi miyC/k djkus 

dh vko';drk gSA bl ys[k esa yo.kxzLr Hkwfe;ksa esa tSrwu dh O;olkf;d [ksrh dh laHkkouk ij çdk'k 

Mkyk x;k gSA

tSrwu dk isM+ lfn;ksa ls Hkwe/; {ks= esa vflafpr lhekar ,oa catj Hkwfe ij yxk;k tkrk gSA blesa lw[kk] 

{kkjh;rk vkSj yo.krk lgu djus dh i;kZIr {kerk ekStwn gSA tSrwu esa yo.k lfg".kqrk ds fy, 

mÙkjnk;h dkjdksa esa fuEufyf[kr xq.k lfEefyr gS%&

− ikS/kksa dks ikuh dh de vko';drk gksrh gSA

− isM+ lksfM;e ,oa DyksjkbM vk;uksa dk cfg"dj.k djrk gSA

− ifÙk;ksa esa ,ehuks ,flM çksykbu dk vf/kd lap; djrk gSA

− tM+ksa }kjk ued ds vo'kks"k.k ,oa gLrkarj.k dks jksdrk gSA

tSrwu dh pkj fdLesa ¼isaMksfyuks] vldksykuks] dksjkVhuk vkSj ÝaVksb;ks½ dk ewY;kadu budh rsy mit 

{kerk ds fy, fgekpy çns'k ds eaMh vkSj pack {ks=ksa esa fd;k x;k vkSj ik;k x;k fd bu fdLeksa esa rsy 

dh xq.koÙkk fu/kkZfjr oSf'od ekudksa ds lerqY; FkhA vksfy;k Qs#Zfxfu;k jks;y] ftls vke rkSj ij 

Hkkjrh; tSrwu ds uke ls tkuk tkrk gS] d'ehj ls fgeky; esa dqekÅa rd 2400 ehVj dh Å¡pkbZ rd 

O;kid :i ls mxrk gSA blds Qy esa rsy dh ek=k cht dh rqyuk esa dkQh vf/kd gksrh gSA Qy vkSj 

cht esa rsy dk va'k Øe'k% 20&27 vkSj 7-5&12-5 çfr'kr ik;k tkrk gSA ;|fi fofHkUu vuqla/kkuksa ls 

;g Li"V gS fd tSrwu esa i;kZIr yo.k lfg".kqrk ik;h tkrh gS] ijUrq Hkkjr esa O;olkf;d [ksrh ds fy, 

laLrqr çtkfr;ksa esa yo.k o {kkj lgu'khyrk dk ewY;kadu vko';d gSA

rkfydk 1% Hkkjr esa miyC/k tSrwu dh dqN yo.k lfg".kq fdLesa 

çfrjks/k {kerk fdLesa

lgu'khy ckfuZ;k] dkykekrk] ÝaVksb;ks] vcsZD;w,uk] fidqvy

e/;e lgu'khy dksjksfudh] dksjkVhuk 
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tSrwu dh ulZjh 

− Ñ"kdksa dks mPp xq.koÙkk;qä tSrwu ds ikS/ks miyC/k djkus gsrq varjjkZ"Vªh; ekudksa dh vR;k/kqfud 

ulZjh dh LFkkiuk jktLFkku ljdkj }kjk fodflr fd;s x;s mR—"Vrk dsUæ] cLlh ftyk t;iqj 

esa dh xbZ gSA

− ulZjh esa tSrwu dh 7 fofHkUu fdLesa Øe'k% ckfuZ;k] vcsZD;w,uk] dksjVhuk] fipksykbu] fidqvy] 

dksjksfudh vkSj ÝaVksbvks ds ikS/ks miyC/k djk, tk jgs gSaA 

− tSrwu ds u, ikS/ks dye }kjk çkIr fd, tkrs gSaA çkS<+ Mkfy;ksa ds 6 bap ds VqdM+s dkV dj vDVwcj 

;k Qjojh esa dfVax yxkrs gSa] ijUrq dye dkVus ,oa yxkus ds le; dk fu/kkZj.k muds fdLe] 

{ks=ksa o okrkoj.k ij Hkh fuHkZj djrk gSA

− 30&50 lsaeh- dh ÅapkbZ gksus ij ikS/ks [ksr esa jksi.k ;ksX; gks tkrs gSaA	

xq.koÙkk okys tSrwu ds ikS/ks jktLFkku vksfyo dYVhos'ku fyfeVsM cLlh t;iqj] Hkk—vuqi&dsUæh; 

'khrks".k ckxokuh laLFkku Jhuxj] ;'koar flag ijekj ckxokuh ,oa okfudh fo”ofo|ky; lksyu] 

fgekpy çns'k bR;kfn ls çkIr dj ldrs gSaA jktLFkku ljdkj }kjk foÙkh; lgk;rk çkIr ,tsalh 

ßjktLFkku vksfyo dYVhos'ku fyfeVsM t;iqjÞ us 

bl çkstsDV dks foLrkj nsus ds fy, jkT; esa 

çfro"kZ 20 yk[k tSrwu ds ikS/ks rS;kj djus dh 

{kerk okyh gkbZVsd fo'oLrjh; tSrwu ulZjh 

lapkfyr dh gSA

ijkx.k çca/ku

tSrwu esa ijkx.k gok }kjk gksrk gS rFkk vf/kdka'k 

fdLesa Lo&ijkfxr LoHkko dh gksrh gS ijUrq dqN 

fdLeksa dks vkRe&ca/;o cka>iu LoHkko ds dkj.k 

ijkx.k gsrq ijkx.kd fdLe dh furkar 

vko';drk gksrh gS] tks Qy yxuk lqfuf'pr 

djrh gSA cM+s iSekus ij bVyh esa isaMksfyuks fdLe dk tSrwu dh vU; fdLeksa ijkx.k ds :i esa mi;ksx 

fd;k tkrk gSA blfy, O;olkf;d [ksrh gsrq tSrwu dh ijkx.kdrkZ fdLe dh igpku Hkk—vuqi& 

dsUæh; 'khrks".k ckxokuh laLFkku] Jhuxj }kjk dh x;h gSA tSls ÝaVksbvks ds fy;s fidksfyu,oa 

ysfLluks] fidksfyu ds fy, ysfLluks] ysfLluks ds fy, fidksfyu,oa isaMksfyuks]dksjkVhuk ds fy, 

ÝaVksbvks ,oa fidksfyu ijkx.kdrkZ fdLe dh Hkwfedk fuHkkrk gSA tSrwu ds ,d O;olkf;d ckx esa eq[; 

fdLe ds lkFk 10 çfr'kr ijkx.kdrkZ fdLe vo'; yxkuh pkfg;sA

Øe la[;k QkeZ dk uke

1 f<a<ksy] cLlh] t;iqj

2 ckl fcluk] >qa>wuw

3 yw.kdj.klj] chdkusj 

4 cjsjk] Jhxaxkuxj

5 ckdfy;k] ukxkSj  

6 lkaFkq] tkykSj  

7 frudh#Mh] vyoj

rkfydk 2% jktLFkku vksfyo dYVhos'ku 
fyfeVsM] t;iqj dh gkbZVsd ikS/k'kkyk,a  
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Hkkjrh; ifj–'; vkSj oSf'od laxzg

ns'k esa tSrwu rsy dh dher 500&850 #i;s çfr fdyksxzke gSA vHkh ns'k esa tSrwu rsy dk vk;kr fons'kksa 

eq[; :i ls bVyh] Lisu vkSj btjk;y ls fd;k tkrk gSA okf.kT; ea=ky;] Hkkjr ljdkj ls çkIr 

vkadM+ksa ds vuqlkj] tSrwu rsy dk vk;kr o"kZ 2012&13 esa 14000 ehfVªd Vu Fkk tks o"kZ 2020 rd 

25000 ehfVªd Vu ,oa o"kZ 2025 rd 42000 ehfVªd Vu rd igq¡pus dh laHkkouk gSA dqN o"kksaZ iwoZ 

jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] ubZ fnYyh }kjk tSrwu dh 108 fdLeksa dk ijh{k.k fd;k x;k 

ijUrq dksbZ [kkl lQyrk çkIr ugha gqbZA ijarq gky gh esa dksjkfVuk] ÝaVksbvks vkSj cqVhYyksu] Mksy 

0090] ÝaVksbvks] xzksLlk fM Lisxkuk] ysfDduks] fe'ku yhok vkSj fidkuks vkfn fdLeksa us vPNk çn'kZu 

fd;k gSA Hkkjr esa tSrwu dh [ksrh vHkh Hkh viuh çkjafHkd voLFkk esa gS vkSj dqN jkT;ksa tSls tEew vkSj 

d'ehj] fgekpy çns'k] mÙkjk[kaM vkSj jktLFkku ds dqN {ks=ksa rd gh lhfer gSA Hkkjr esa mxkbZ tkus 

okyh fdLesa eq[; :i ls btjkby] felz] bVyh vkSj la;qä jkT; vesfjdk ls gSA	

Hkk—vuqi&dsUæh; 'khrks".k ckxokuh laLFkku] Jhuxj esa tSrqu ij 'kks/k dk;Z o"kZ 2008 esa 'kq: dj 

tSrwu dh dqy 18 çtkfr;ksa dk ewY;kadu fd;k x;k ftudk felz] ;wlh&Msfol] dsfyQksfuZ;k vkSj 

jkecu ¼tEew vkSj d'ehj½ ls laxzg fd;k x;k FkkA 'kks/k ds çkjafHkd ifj.kke crkrs gSa fd dksjkfVuk] 

isaMksfyuks] esLlsful] ÝaVksbvks] ysfLluks] flçsfLluks vkSj fipksfyu le'khrks".k {ks= esa vU; thuksVkbi 

ls csgrj çn'kZu djrs gaSA vkSlr Qy mit 10&28 fd-xzk- çfr ikS/kk ¼8&9 o"kZ vk;q rd½ vkSj vkSlr 

rsy 15&20 çfr'kr rd ik;h x;h tks le'khrks".k tyok;q esa tSrwu dh [ksrh ds fy, çksRlkfgr 

djrh gSA 

jktLFkku ljdkj }kjk tSrwu dh mÙke çtkfr;ksa dks fofHkUu ns'kksa tSls bVyh] Lisu o btjkby ls 

eaxkdj cM+s iSekus ij ç{ks= ewY;kadu o lao/kZu fd;k tk jgk gSA jkT; esa fons'kksa ls vk;kr dh xbZ 

tSrwu dh lkr fdLesa] ckfuZ;k ¼mRifÙk% btjkby] ç;kstu% rsy½] vcsZD;w,uk ¼mRifÙk% Lisu] ç;kstu% 

rsy½] dksjkVhuk ¼mRifÙk% bVyh] ç;kstu% rsy½]fidksfyu¼mRifÙk% Ýkal] ç;kstu% Qy o rsy½] fidqvy 

¼mRifÙk% Lisu] ç;kstu% rsy½] dksjksfudh ¼mRifÙk% xzhl] ç;kstu% rsy½ vkSj ÝaVksbvks ¼mRifÙk% VLduh o 

bVyh] ç;kstu% rsy½ vkfn gSaA tSrwu rsy dh miyC/krk esa Hkkjr dks vkRefuHkZj cukus ds fy, 

jktLFkku ljdkj }kjk fons'kksa ls eaxk, tSrwu ds 1 yk[k ikS/kksa dks ijh{k.k ds rkSj ij ljdkjh tehu esa 

jksik x;k gSA jktLFkku ljdkj }kjk tSrwu dh [ksrh dks çksRlkgu nsus ds fy, fdlkuksa dks vuqnku o 

vU; lqfo/kk,a Hkh nsus dk çLrko j[kk gSA blds rgr tSrwu dh [ksrh ds fy, fdlkuksa dks cxhpksa dh 

LFkkiuk ds fy, ikS/kksa dh dher dk 80 çfr'kr ;k vf/kdre jkf'k 48 gtkj #i;s çfr gSDVj dk 

vuqnku fn;k tkrk gSA blds vykok tSrwu ds ckxksa ds j[kj[kko ds fy, mojZd] ikS/k laj{k.k jlk;u 

vkfn ij 3200 #i;s çfr gSDVj çfr o"kZ dh nj ls pkj o"kksZa rd vuqnku fn;k tkrk gSA çR;sd fdlku 

dks vf/kdre 10 gSDVj {ks=Qy ds fy, gh vuqnku fn;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj Hkh jktLFkku esa tSrwu 

dh [ksrh dks çksRlkgu nsus ds fy, lg;ksx dj jgh gS vkSj us'kuy fe'ku vkWu vkWby lhMl ,.M 

vkWby ike ¼,u,evksvksih½ ;kstuk ds rgr tSrwu dh [ksrh ds y{; fu?kkZfjr fd, x, gSaA vr%ns'k ds 
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fofHkUu —f"k&tyok;q {ks=ksa esa cM+s iSekus ij [ksrh ds fy, tSrwu dh fdLeksa dk o`gn Lrj ij ijh{k.k 

vko';d gSA dqN taxyh fdLesa tSfod vkSj vtSfod rukoksa ds çfr vf/kd çfrjks/kd {kerk j[krh gSA 

,slh nks taxyh çtkfr;ksa ¼vksfy;k vÝhdkuk vkSj vksfy;k vksysLVj ½ Hkkjr esa ik;h tkrh gS ftudk 

ç;ksx tSrwu lq/kkj dk;ZØeksa esa fd;k tk ldrk gSA

rkfydk 3% Hkkjr esa vk;kr dh xbZ tSrwu dh egRoiw.kZ fdLesa 

fdLesa mRifÙk egRoiw.kZ fo'ks"krk,a

ckfuZ;k btjkby jksx&çfrjks/kh] mPp iSnkokj] rsy vkSj Vscy tSrwu nksuksa ds    

fy, bLrseky] rsy esa gjh iÙkh dk lqxa/kA

vcsZD;w,uk  Lisu ç;kstu% rsy] Qy NksVk] xksykdkj ,oa 'kq#vkrh nkSj esa ifjiDo 

gksrk gS] Lo&mitkÅ] vksyhd ,flM vkSj iksyhQsuksy vis{kk—r 

de ek=k esa gksrh gSA 

dksjkVhuk  bVyh  ç;kstu% rsy] Qy cM+s vkSj vaMkdkj gksrk gS] leku :i ls nsj 

esa idrk gS]ijkx.kd dh t:jr gS] iksyhQsuksy ds çpqj ek=k 

esamPp xq.koÙkk;qä rsyA

fidksfyu Ýkal ç;kstu% nksuksa ¼rsy o Qy½] Qy gjk] e/;e vkdkj dk vkSj 

yEck gksrk gS] Lokn gYdk vkSj Lokfn"V] vkaf'kd :i ls 

Lo&mitkÅ vkSj ,d ijkx.kd dh vko';drk gksrh gSA

fidqvy  Lisu ç;kstu% rsy] Lo&mitkÅ]Lisu esa lcls vf/kd O;kid :i 

ls [ksrh dh tkus okyh tSrwu] Lisu ds mRiknu dk yxHkx 

50 çfr'kr ,oa fo'o ds mRiknu dk yxHkx 20 çfr'kr] 

Lokn esa ehBh] çpqj ek=k esa vksfyd ,flM vkSj foVkfeu&bZ 

ik;k tkrk gSA

dksjksfudh  xzhl  ç;kstu% rsy] NksVk tSrwu] Lo&ijkx.k] vlk/kkj.k xq.koÙkk 

okyh] T;knk ek=k esa tSrwu dk rsy çkIr gksrk gSA 

ÝksaVks;ks VLduh] bVyh ç;kstu% rsy] vkaf'kd :i ls Lo&mitkÅ] Qy e/;e 

vkdkj ds vaMkdkj gksrs gSa] BaM ds çfr laosnu'khy gS] mPp 

xq.koÙkk okys rsy dk mRiknu fd;k tkrk gSA

ysfLluks  bVyh NksVs ls e/;e Qy] gYdk ehBk Lokn gS vkSj bls ,d 

ijkx.kd dh vko';drk gksrh gSA

dkykekrk  xzhl Qy cM+s vkdkj] fpduk vkSj ekal Lokn okys dkys jax dk 

tSrwu] Vscy tSrwu ds fy, bLrseky] rsy dk fljdk ds :i 

esa mi;ksx gksrk gSA

vksfy;k Qs#Zfxus;k Hkkjrh; ¼taxyh½ 

rys  dh ek=k cht dh ryq uk e as Qy e as dkQh vf/kd] rys  dk 

v'a k 20-27çfr'kr¼Qy½ vkjS  7-5&12-5çfr'kr ¼cht½ ik;k x;k] 

rys  e as ekus kvs ulpS jq Vs Ms  vkfs yd ,flM çe[q k :i l s gAS
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mit ,oa tSrwu dh [ksrh dk vkfFkZd fo'ys"k.k

tSrwu ds ikS/kkjksi.k ds 4&5 o"kZ i'pkr~ Qy yxus 'kq: gks tkrs gSaA lokZf/kd Qy 15&20 o"kZ dh 
voLFkk gksus ij gh çkIr gksrs gSaA çfr o"kZ o`{kksa dh Mkfy;ksa dh dVkbZ&N¡VkbZ dh tkrh gSA tSrwu ds 
Qyksa ls 10&15 çfr'kr rd rsy fudkyk tkrk gSA çkjEHk esa Qy esa rsy dh ek=k de gksrh gS ysfdu 
7&8 o"kZ dh mez esa 13&15 çfr'kr rd rsy çkIr fd;k tk ldrk gSA fo'o vkSlr ds vuqlkj ,d 
gSDVj {ks=Qy ls yxHkx 1500&1800 fdyksxzke rsy çkIr gksrk gSA rsy dk vkSlr cktkj ewY; #i;s 
180 çfr fdyksxzke ds vk/kkj ij fdlku dks çfr gSDVj vkSlr ldy vk; #i;s 2-50&3-00 yk[k rd 
çkIr gks ldrh gSA

fu"d"kZ 

Hkkjr dh fofo/k —f"k tyok;q ifjfLFkfr;ka] yo.k çHkkfor Hkwfe lfgr ijrh ,oa catj Hkwfe dk mi;ksx 
tSrwu dh [ksrh ds fy, fd;k tk ldrk gSA tSrwu ds lQy mRiknu ds fy, xq.koÙkk;qä fdLeksa dh 
miyC/krk egRoiw.kZ gSA tSrwu dk rsy varjjk"Vªh; cktkj esa lcls ewY;oku mRiknksa esa ls ,d gS] 
blfy, tSrwu ds O;olkf;d mRiknu ds fy, Hkkjr esa tSrwu dh fofo/k fdLeksa dk ewY;kadu ,d 
vko';d dne gksxkA tSrwu mRiknu ds laca/k esa rduhdh] çlkj] iks"k.k vkSj vkfFkZd eqíksa dk fo'ys"k.k 
djus dh vko';drk gSA tSrwu dh [ksrh ds fy, mfpr ubZ Hkwfe dh igpku Qk;nsean gksxh tks rsy ds 
cM+s iSekus ij vk;kr dh fuHkZjrk de djsxhA ns'k esa tSrwu mRikndksa dh vkfFkZd le`f) ds fy, 
mi;qä vkS|ksfxd vkSj foi.ku <w¡<uk Hkh ,d pqukSrh gSA dPps tSrwu rsy dks [kkus yk;d cukus ds fy, 
fjQkbfuax dh t:jr gksxhA vr% buds fy, ,d vk/kqfud fjQkbujh yxkuh gksxhA tSrwu dh fofHkUu 
çtkfr;ksa dk yo.k o {kkj lgu'khyrk dk ewY;kadu vHkh Hkkjr esa fd;k tkuk gS gkykafd oSf'od 
vuqla/kku ls Li"V gS fd tSrwu dh [ksrh yo.kh; Hkwfe esa laHko gSA vr% tSrwu ds lQy mRiknu ds fy, 
yo.k lgu'khy iztkfr;ksa dks fpfàr dj muds fy, vko';d lL; fØ;kvksa dk ekuohdj.k o 
vuqeksfnu fdlkuksa dks tkx:d o çsfjr djus dh vko';drk gSA 

dksjkVhuk iztkfr ÝaVksb;ks iztkfr

lekIr
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vafdr nhi] ç|qEu cuZoky]* fp=uk;d] [kq'kcw dqekjh] v'kksd dqekj MksMstk

Msjh vfHk;kaf=dh çHkkx] Hkk—vuqi&jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky& 132 001 ¼gfj;k.kk½

�Hkkjrh;�Msjh�mRiknksa�dh�xq.koÙkk�esa�dkjxj�f=Lrjh;�;a=hÏr�rduhd

Hkkjrh; Msjh mRiknksa dk çkphu dky ls gh ns'k ds Ñ"kd lekt dh vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd vkSj 
iks"k.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA o"kZ 1970 esa 'kq: fd;s x, v‚ijs'ku ¶yM dk;ZØe }kjk Hkkjr 
nqfu;k ds lcls cM+s nw/k mRiknd ds :i esa LFkkfir gks x;kA Hkkjr esa o"kZ 2016&2017 dh okf"kZd 
fodkl nj 6-37 çfr'kr ds lkFk] nw/k mRiknu 1654 yk[k fefy;u Vu fjd‚MZ Lrj rd igqap x;k gSA 
lkekU;r% Hkkjr esa nw/k vk/kkfjr feBkbZ;ksa dh lqj{kk igyqvksa dh c<+rh tkx:drk dks /;ku esa j[krs 
gq,] miHkksäk bu mRiknksa dks laxfBr {ks= ls [kjhnuk ilan dj jgs gSaA Hkkjrh; cktkj esa ikjaifjd nw/k 
mRiknksa dh O;kid yksdfç;rk vkSj Lohdk;Zrk ds ckotwn] laxfBr {ks= vHkh rd iw.kZ :i ls cktkj dh 
{kerk dk mi;ksx ugha dj ik;sa gSa] ftlds fofHkUu dkj.k gks ldrs gSa] tSls% mi;qä rduhd o iSdsftax 
lkexzh dh vi;kZIrrk] de xq.koÙkk vkSj xq.koÙkk vk'oklu ç.kkyh dh deh bR;kfnA

Hkkjr esa Msjh m|ksx dh fodkl nj c<+us ds lkFk&lkFk ÅtkZ dq'ky vkSj vR;f/kd ifj"—r e'khuh—r 
ç.kkfy;ksa dh ekax Hkh c<+ jgh gSA vkt Hkh T;knkrj ikjaifjd nw/k mRikn ikjaifjd i)fr ls fufeZr 
gksrs gSa] ftlesa cgqr lkjh dfe;ka gSa] tSls de Å"ek gLrkarj.k nj] v'kq) ;k [kjkc inkFkksaZ dk tek 
gksuk] vLoPNrk] fofHkUu cSp ds mRikn dh xq.koÙkk esa vlekurk rFkk vi;kZIr LoPNrk ekudksa vkSj 
v‚ijsVj dk rukoxzLr gksuk bR;kfnA ikjaifjd nw/k mRikn rjy nw/k dh rqyuk esa vf/kd le; rd 
j[ks tk ldrs gSaA rjy nw/k dh Hk.Mkj.k o mi;ksx dh vof/k] lkekU; okrkoj.k esa dsoy 5 ls 6 ?kaVs 
gksrh gS tcfd ikjaifjd nw/k mRikn ds ek/;e ls ge nw/k ds vo;oksa dks yEcs le; rd laxzghr o 
mi;ksx dj ldrs gSaA

y?kq&Lrjh; çkS|ksfxfd;ksa dk bLrseky djds cM+s iSekus ij mRiknu djuk dfBu gSA mPp ykHkçnrk 
ds vykok] ikjaifjd Msjh mRiknksa dh yksdfç;rk cM+s iSekus ij mRiknu ds :i esa c<+h gSA ikjaifjd nw/k 
mRiknksa ds cM+s iSekus ij fuekZ.k ls muds mPp ykHkçnrk vkSj fu;kZr {kerk ds dkj.k Msjh la;a= dks 
vkfFkZd :i ls vf/kd O;ogk;Z cuk;k tk ldrk gSA bl rjg ikjaifjd Msjh mRiknksa ds fuekZ.k ds fy, 
;a=h—r ç.kkyh ds fMtkbu vkSj fodkl ij dke djus dks loksZPp çkFkfedrk nsuh pkfg;sA bl 
vkys[k esa cQhZ] [kks;k] cklqanh vkSj jcM+h tSls mRiknksa ds cM+s iSekus ij fuekZ.k ds fy, LØSi lrg Å"ek 
fofue;d ¼,l-,l-,p-bZ-½ ds mi;ksx ij tkudkjh dks çLrqr fd;k x;k gSA

LØSi lrg Å"ek fofue;d ¼,l-,l-,p-bZ-½ dh vko';drk%

Hkki dh tSdsV okyh dsryh esa fufeZr nw/k mRikn] LoHkkfod :i ls dbZ dfe;ksa ls xzLr gksrs gSa] ftudk 
fooj.k fuEufyf[kr gS %

− de Å"ek LFkkukarj.k xq.kkad ds dkj.k midj.kksa dk Hkkjh ¼cM+k vkdkj½ gksukA

*E-mail: pbarnwal@rediffmail.coma
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− [kqys okrkoj.k ds dkj.k vLokLF;dj çfØ;k ¼fof/k½ gksukA

− m"eh; lrg ij nw/k vo'ks"kksa dh –<+ iryh ijr ¼Qkmfyax½ midj.k ds [kjkc çn'kZu dks c<+kok 
nsrh gS rFkk lkQ&lQkbZ dks dfBu cuk nsrh gSA

− cM+h ek=k esa mRiknu ds fy, midj.kksa dk vuqi;qä gksukA

− mRikn dk T;knk le; esa fuekZ.k gksuk rFkk mRikn ds Fkksd ¼cM+h ek=k½ esa uqdlku ds fy, vf/kd 
[krjk gksuk ¼iwjs cSp dk [kjkc gksuk½A

− dkjhxj ¼v‚ijsVj½ ij vR;f/kd ruko vkSj FkdkuA

− cSp nj cSp mRikn dh xq.koÙkk esa fHkUurkA

− mRikn dh >kx cukus dh ço`fÙk ds dkj.k dk;Z{kerk ls de {kerk esa mi;ksx gksukA

mijksä lHkh leL;kvksa dks iryh fQYe LØSi lrg Å"ek fofue;d ¼,l-,l-,p-bZ-½ rduhd dk 
mi;ksx djds nwj fd;k tk ldrk gSA bl midj.k esa m"eh; lrg yxkrkj LØSi dh ¼[kqjph½ tkrh 
gSA bl rduhd ls m"eh; gLrkarj.k lrg ij mRikn dh /kheh xfr ls pyrh gqbZ ijr tks fd m"ek 
gLrkarj.k dh nj dks çfrcaf/kr djrh gS] mls tYnh ls gVk fn;k tkrk gS vkSj rjy ds Fkksd ¼<sj½ esa 
feyk;k tkrk gS] lkFk gh rktk mRikn lrg ds laidZ esa yk;k tkrk gSA CysM dh lgk;rk ls Å"ek vkSj 
æO;eku dk LFkkukarj.k c<+ tkrk gSA

,l-,l-,p-bZ- dh çeq[k fo'ks"krk,¡%

− mRikn] Å"eh; {ks= esa] de le; ¼dqN lsdsUM½ ds fy, jgrk gS] blfy, ;g Å"ek & laosnu'khy 
mRiknksa ds lapkyu ¼gSaMfyax½ vkSj çlaLdj.k ds fy, ,d mfpr ek/;e gSA

− mRikn ds de Bgjko ¼jsftMsal½ le; ds dkj.k mRikn esa de nq"çHkko ¼lkbM fj,D'ku½] vi?kVu 
vkSj bldk T;knk mRiknu gksrk gSA

− mRikn dh iryh ijr vkSj jksVj }kjk gksus okys fo{kksHk ¼Vjcqysal½ ds dkj.k mPp m"ek LFkkukarj.k 
vkSj m"ek nj feyrh gS] blfy, vR;f/kd fpifpis inkFkksaZ dks] ftudh iiM+h ¼Ldsy½ cu ldrh 
gks] vklkuh ls çlaLdfjr fd;k tk ldrk gSA

− mRikn xeZ djus okyh lrg  ,d iryh fQYe ds :i esa gh lhfer gS( QyLo:i midj.k ds 
vanj mRikn de txg ¼vk;ru½ esa jgrk gS] vr% ,l-,l-,p-bZ- ds vanj mRikn dh de ls de 
uqdlku ¼LiksbZyst½ gksrk gS tcfd cSp çfØ;k esa yxHkx iwjs cSp dk uqdlku gksrk gSA

− midj.k ds vanj mRikn dh csgrj çokg fo'ks"krkvksa ds dkj.k bl ç.kkyh ls v/kZ&Bksl :i esa 
mRiknksa dks Å"ek ls gksus okyh {kfr ds fcuk Hkh laHkky ldrs gSaA

− blesa Lopkyu ¼v‚Vkses'ku½ vkSj lQkbZ ¼lh vkbZ ih½ ds fy, vko';d çko/kku gSA

− ;g ,d LoPN çfØ;k gS D;ksafd ;g iwjh rjg ls can okrkoj.k esa gksrh gSA
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− v‚ijsVjksa ij de 'kkjhfjd ruko gksrk gS D;ksafd muds }kjk dsoy okYoksa dks can djuk ;k [kksyuk 

gksrk gSA

− mRikn dh ,d leku xq.koÙkk feyrh gS D;ksafd ;g ,d yxkrkj çlaLdj.k çfØ;k gSA

− çfØ;k {ks= esa mRikn de ek=k esa gksukA

− de {kerk ij pykus dh ;ksX;rkA

− O;FkZ gksus okyh Å"ek dk iqu% ç;ksx laHko &ÅtkZ laj{k.kA

− dPps ,oa lkafær nw/k dk mi;ksx djuk laHko gS ftlls çlaLdj.k {kerk c<+ ldrh gSA

− lrg dk U;wure nwf"kr ;k xank gksukA

− ,sls rjy inkFkZ dks] ftuesa >kx cuus dh ço`fÙk gks] vklkuh ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

− csgrj fu;a=.k vkSj çfØ;k dk vuqdwyu laHko gSA

nkusnkj ;k fpifpis mRiknksa vkSj Å"ek gLrkarj.k dh lrg dks [kjkc djus okys mRiknksa dk çlaLdj.k 
djus ds fy, LØSi lrg Å"ek fofue;d ¼,l-,l-,p-bZ-½ ,d vPNk ,oa mi;qä fodYi gSA ,l-,l-
,p-bZ- esa LØsIij CysM ¼[kqjpu iÙkh½ ?kw.kZu djds Å"ek gLrkarj.k dh lrg ij dke dj jgs æo dks ,d 
fQYe ds :i esa QSyk nsrk gSA çR;sd LØsij CysM] iwy ¼bdV~Bk inkFkZ½ ls fuf'pr ek=k esa rjy inkFkZ 
fudkyrk gS vkSj bls Å"ek gLrkarj.k lrg ds lkFk xfr çnku djrk gSA rjy inkFkZ fdlh Hkh le; 
ij jksVj CysM ds lkeus mBrk gSA CysM ,D'ku dh otg ls fQYe esa æo dk dqN Hkkx fQYysV ¼xïs½ ds 
æo esa fefJr gksrk gS vkSj mlh le; ij cjkcj ek=k esa rjy inkFkZ CysM dh uksd ds vkxs nck dj æo 
ds fQYe dh eksVkbZ dks cuk;s j[krk gSA 

rhu pj.k ,l-,l-,p-bZ- ¼fp=½ esa rhu leku iryh fQYe LØSi lrg Å"ek fofue;d ¼ghV 
,Dlpsatj½ 'kkfey gSA blesa ,d QhfMax VSad LØw iEi ds lkFk rFkk æo çokg dh nj esa cnyko dks 
ekius ds fy, ,d pqacdh; çokg ehVj yxk gqvk gSA Hkki dk ncko ekid] ok;qoh; okYo] ok;q ncko 
lwpd vkSj Lopkfyr fu;a=d ç.kkyh ¼daVªksy iSuy½ yxk gqvk gSA

fp=% f=Lrjh; iryh fQYe LØSi lrg Å"ek fofue;d ¼Vh-,Q-,l-,l-,p-bZ-½ rduhd

65



d̀f"k fdj.k
ok

f"k
Zd
kad

�1
0�

o"
kZ�
20

17
&1

8

Hkkjrh; Msjh mRiknksa ds ;kaf=d mRiknu ds fy, ,l-,l-,p-bZ- dk mi;ksx

fujarj [kks;k dk fuekZ.k

[kks;k vkaf'kd :i ls Å"ek futZfyr nw/k mRikn gS] tks dbZ Lons'kh feBkb;ksa dks cukus ds fy, O;kid 

:i ls vk/kkj lkexzh ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA [kks;k vk/kkfjr feBkb;ksa dh c<+rh ekax ls cM+s 

iSekus ij mRiknu dh vko';drk gS rkfd ,d leku mRikn dh xq.koÙkk] mRikn lqj{kk] ÅtkZ laj{k.k 

vkfn dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA bl fn'kk esa rhu pj.k ,l-,l-,p-bZ- fofHkUu ifjpkyu lqfo/kkvksa 

vkSj midj.kksa dks 'kkfey djds cuk;k x;k çkS|ksfxdh ;a= gSA ekudh—r HkSal dk nw/k ¼2] 3] 4 vkSj 6 

çfr'kr olk½ larqyu VSad esa Mkyk tkrk gSA igys vkSj nwljs pj.k dh jksVj xfr 200 pDdj çfr feuV 

ij j[kh tkrh gS vkSj rhljs pj.k dks 20] 30 vkSj 40 pDdj çfr feuV ij pyk;k tkrk gSA Hkki dk 
2 2ncko igys vkSj nwljs pj.k esa 4 vkSj 2 fd-xzk-@lseh  vkSj rhljs pj.k esa 1 ls 1-5 fd-xzk-@lseh  

ds chp j[krs gSa] rkfd yxHkx leku xBu dk mRikn çkIr gks ldsA blesa nw/k dh çokg nj dks 

200 fd-xzk-@?kaVk j[kk tkrk gSA

fujarj cklqanh dk fuekZ.k

cklqanh ,d ikjaifjd Å"ek futZfyr nw/k mRikn gS ftlesa e/kqj dSjkey vkSj lq[kn lqxa/k] gYds ls 

e/;e Hkwjk jax] xk<+k xBu vkSj eykbZnkj fLFkjrk okys uje cukoV okys xqPNs] leku :i ls fefJr 

gksrs gSaA blesa mfpr lkaæ.k esa nw/k ds lHkh Bksl inkFkZ vkSj vfrfjä phuh vkSj lw[ks Qy Hkh 'kkfey gSaA 

bls Lokfn"V ehBs idoku ds :i esa Hkh mi;ksx djrs gaSA ;g egkjk"Vª] xqtjkr vkSj dukZVd ds dqN 

fgLlksa esa yksdfç; gS vkSj eq[; :i ls R;ksgkjksa] fookg vkfn tSls dqN fo'ks"k voljksa ij x`fgf.k;ksa }kjk 

?kj ij rS;kj fd;k tkrk gS vkSj bldh dSjkey] lq[kn vkSj ehBk Lokn vkSj eksVh fLFkjrk ds dkj.k bls 

cgqr ilan fd;k tkrk gSA ekudh—r HkSal ds nw/k ¼5-1 çfr'kr olk vkSj 8-5 çfr'kr ,l-,u-,Q-] 

olk@,l-,u-,Q- vuqikr 0-6½ dks cSysal VSad esa Mkyrs gSaA igys vkSj nwljs pj.k dh jksVj xfr 100 ls 

175 pDdj çfr feuV j[kh tkrh gS vkSj rhljs pj.k esa Hkki vkSj jksVj dk mi;ksx ugha djrs gSaA Hkki 
2dk ncko igys vkSj nwljs pj.k esa 1 ls 1-5 fd-xzk-@ls-eh-  ds chp j[krs gSa] rkfd yxHkx leku 

fLFkjrk ds vafre mRikn çkIr gks ldsA vko';drk vuqlkj nw/k dh çokg nj 100&200 fd-xzk-@?kaVk 

ds chp j[k ldrs gSaA

fujarj jcM+h dk fuekZ.k

jcM+h ,d ikjaifjd Hkkjrh; Msjh mRikn gS tks fd Hkkjr vkSj fudVorhZ ns'kksa tSls ikfdLrku] ckaXykns'k 

bR;kfn esa Hkh yksdfç; gSA ;g ,d Å"ek la?kfur rFkk ehBk nw/k mRikn gS] ftlesa teh gqbZ eykbZ dh 

dbZ ijrsa gksrh gSaA ekudh—r HkSal ds nw/k ¼6 çfr'kr olk vkSj 9 çfr'kr ,l,u,Q½ dks cSysal VSad esa 

Mkyk tkrk gSA jcM+h dks rhu pj.k iryh fQYe LØSi lrg m"eh; fofue;d dk mi;ksx djds 

fufeZr djrs gSaA igys vkSj nwljs pj.k dh jksVj xfr 100 ls 150 pDdj çfr feuV ds chp vkSj rhljs 

pj.k dks 15 pDdj çfr feuV esa j[kk tkrk gSA vko';drk vuqlkj nw/k dh çokg nj 120&200 fd-

xzk-@?kaVk ds chp j[k ldrs gSaA
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fujarj cQhZ dk fuekZ.k 

cQhZ ,d yksdfç; nw/k vk/kkfjr feBkbZ gS] ftlesa vk/kkj lkexzh vfuok;Zr% [kks;k gSA miHkksäkvksa dh 

ekax ds eqrkfcd phuh dks vyx&vyx vuqikrksa esa Mkyk tkrk gSA cQhZ dks nw/k ds Bksl ¼[kks;k½ vkSj 

phuh dks ,d le:i fLFkjrk ds lkFk xeZ djds rS;kj fd;k tkrk gS ftlds ckn 'khryu vkSj NksVs 

?kukdkj VqdM+ksa ¼D;wCl½ esa dkV fn;k tkrk gSA ekudh—r HkSal ds nw/k ¼6 çfr'kr olk] 9 çfr'kr 

,l,u,Q vkSj 0-17 çfr'kr ,y, vEyrk½ dks cSysal VSad esa Mkyk tkrk gSA Hkki ds ncko dks igys 
2 2vkSj nwljs pj.k esa 4 vkSj 2 fd-xzk-@ls-eh-  vkSj rhljs pj.k esa 1-5 ls 2 fd-xzk-@ls-eh-  ds chp j[kk 

tkrk gS] rkfd yxHkx leku cukoV dk mRikn çkIr gks ldsA vko';drkuqlkj nw/k dh çokg nj 

155&205 fd-xzk-@?kaVk ds chp j[k ldrs gSaA

bl çdkj f=Lrjh; ,l-,l-,p-bZ- ,d cgq&mís'kh; nw/k çlaLdj.k ;U= gS] ftldk mi;ksx Hkkjrh; 
nw/k mRiknksa ¼cQhZ] [kks;k] cklqanh vkSj jcM+h tSls mRiknksa½ ds cM+s Lrj ij mRiknu ds fy, cgqr lQy 
lkfcr gks ldrk gSA

lekIr

z z
mÙke  [ksrh  vki  lsrh]  e/;e  [ksrh  HkkbZ lsrhA

fuDdV [ksrh ukSdj lsrh] fcxM+ xbZ rks cyk; lsrh॥
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dSyk”k iztkir] lrh”k dqekj luoky ,oa çcks/k pUæ 'kekZ

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

fduksok�%�yo.kh;&'kq"d�ikfjfLFkfrdh�,oa�ifjorZu'khy�
tyok;q�esa�l{ke�iksf"Vd�Qly

Hkkjr 1-27 vjc tula[;k ds lkFk fo”o esa nwljs LFkku ij gS tcfd fo”o dk dsoy 2-4 çfr”kr 
{ks=Qy ,oa 4 çfr”kr “kq) ty lalk/ku Hkkjr esa gSA ;g ,d —f"k ç/kku ns”k gS tgk¡ —f"k vuqla/kku 
,oa rduhdh esa uohuhdj.k ds ek/;e ls ns”k dks [kk|kUu fuHkZj cuk;k gSA o"kZ 2016&17 ds nkSjku ns”k 
esa 273-3 fefy;u Vu [kk|kUu mRiknu gqvk gSA orZeku esa ge vius ns”k dh [kk|kUu vkiwfrZ ds 
lkFk&lkFk nwljs ns”kksa dks Hkh —f"k mRiknksa dk fu;kZr dj jgs gSaA c<+rh gqbZ tula[;k ds lkFk&lkFk 
ns”k dh [kk|kUu ,oa vU; —f"k mRiknksa dh vko”;drk Hkh c<+ jgh gSA lu~ 2025 rd tula[;k dh 
t:jrksa dks iwjk djus ds fy;s ns”k dks 280 fefy;u Vu [kk|kUu mRiknu dh vko”;drk gksxhA 
orZeku o`f) nj dks ns[krs gq, ns”k esa [kk|kUu dh deh ugha gksxh ijUrq [kk| lqj{kk ds lkFk&lkFk 
iks"k.k lqj{kk Hkh ,d vko”;d ?kVd gSA orZeku esa gekjs ns”k esa 
çR;sd nks esa ls ,d cPps dh vkaf”kd o`f) ikbZ xbZ gS rFkk ,d 
frgkbZ efgykvksa esa de otu ik;k x;k gSA 80 çfr”kr cPpksa ,oa 
56 çfr”kr efgykvksa esa [kwu dh deh gSA blds lkFk gh Hkkjrh; 
—f"k esa dbZ pqukSfr;k¡ vk jgh gS] tks Hkfo"; esa —f"k mRiknu ,oa 
fdlkuksa dh vk; dks çHkkfor djsxhA ns”k esa 67-4 yk[k fefy;u 
gSDVj {ks= yo.k çHkkfor gS tgk¡ iSnkokj cgqr de gSA yxHkx 
60 çfr”kr {ks= o"kkZ vk/kkfjr ,oa “kq"d [ksrh ds vUrxZr vkrk gSA 
cnyrs gq, tyok;q ifjos”k esa bu {ks=ksa esa Qly mRiknu vf/kd 
pqukSrhiw.kZ gks jgk gSA ns”k dh c<+rh gqbZ [kk| mRiknu dh iwfrZ 
,oa bu {ks=ksa ds fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gsrq bu {ks=ksa 
esa lQy —f"k mRiknu rduhd cgqr vko”;d gSA mijksDr 
ifjfLFkfr;ksa esa ,slh Qlyksa dk pquko djuk gksxk tks vf/kd 
cktkj ewY; dh gks ,oa iks"k.k dh n`f"V ls Hkh egRoiw.kZ gksA

fduksok % ,d ifjp;

fduksok ¼fpuksiksfM;e fduksok½ ,d ,slh Qly gS tks lw[kk] yo.krk] {kkjh;rk] ikyk vkfn ds çfr 
lgu”khy gSA ;g ,esjsUFkslh dqy ds fpuksiksfM;lh midqy dh Qly gSA vius ns”k esa bl dqy dh 
lfCt;k¡ tSls cFkqvk ,oa pkSykbZ vkfn dkQh çpfyr gjh lfCt;k¡ gSaA fduksok fo”o esa nf{k.kh vesfjdk 
ds cksyhfo;k] is: ,oa bDokMksj ns”kksa dh eq[; [kk| Qly gSA bldks leqæ ry ls ysdj 2000&4000 
ehVj rd mxk;k tk ldrk gSA bu lc fo”ks"krkvksa ds gksrs gq, Hkh vHkh rd ns”k esa fduksok ,d fuEu 
mi;ksxh Qly gSA fduksok ds fy, mi;qDr tyok;q ds vuqlkj bls Hkkjr esa lnhZ _rq ¼uoEcj ls 
ekpZ½ esa mxk;k tk ldrk gSA orZeku esa fduksok vkU/kz çns”k] egkjk"Vª ,oa jktLFkku jkT;ksa esa dqN 
txgksa ij fdlkuksa }kjk mxkbZ tk jgh gSA

E-mail: kailash.prajapat@icar.gov.in

fduksok
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fduksok dk iksf"Vd egRo

fduksok eq[; :i ls nkuksa ds fy;s mxkbZ tkrh gSA fduksok ds 
nkusa nwljh Qlyksa dh rqyuk esa dkQh vf/kd iksf"Vd gksrs gSaA 
blds ikS/kksa o ifÙk;ksa dks gjs pkjs ds :i esa Hkh dke ys ldrs 
gSaA fo”o Lrjh; v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd fduksok ds nkusa 
iksf"Vdrk esa vU; Qlyksa dh rqyuk esa dkQh Js"B gSA blds 
nkuksa esa vkSlru 13-8 çfr”kr çksVhu ,oa 51 ls 61 çfr”kr 
'kdZjk gksrh gSA js”kksa dh ek=k Hkh 4-1 çfr”kr ikbZ xbZ gSA 
fduksok nkuksa esa foVkehu] [kfut rRo vkfn Hkh çpqj ek=k esa 
gksrs gSaA eq[; Qlyksa xsg+w¡] eDdk ,oa pkoy dh rqyuk esa 
fduksok ds nkuksa dk iksf"Vd eku rkfydk 1 esa n”kkZ;k x;k gSA 
Lokfn"V ,oa lqikPp gksus ds dkj.k fduksok lgtrk ls xzkg; 
gSA mijksä fo'ks"krkvksa ds dkj.k fduksok dks i`Foh ij ekStwn 
lokZf/kd LokLF;o/kZd o iksf"Vd [kk| inkFkkZsa esa lfEefyr fd;k x;k gSA

fduksok dh fofo/k fo'ks"krkvksa ds dkj.k [kk| ,oa —f"k laxBu us o"kZ 2013 dks ÞvarjkZ"Vªh; fduksok o"kZß 
ds :i es ?kksf"kr fd;k FkkA blds nkuksa dks pkoy dh rjg idkdj [kk;k tk ldrk gSA budk vkVk 
cukdj Hkh dbZ rjg ds [kk| inkFkZ tSls czsM] ikLrk] dsd] isLVhª vkfn cuk, tk ldrs gSaA bu lc 
fo”ks"krkvksa ds lkFk fduksok ds nkuksa esa vokafNr rRo lsiksuhu Hkh ik;k tkrk gSA ;g nkus ds ckgjh 
vkoj.k esa gksrk gSA feyhax }kjk ckgjh vkoj.k dks gVk;k tkrk gS ftlls lsiksuhu Hkh nkuksa ls gV tkrk 
gSA blds vykok nkuksa dks B.Ms ikuh ds lkFk jxM+dj Hkh Åijh vkoj.k dks gVk;k tk ldrk gSA

fduksok ds LokLF; ykHk

− fduksok esa lHkh ukS çdkj ds vko';d ,feuks vEy çpqj ek=k esa miyC/k gksrsa gSaA bu xq.koÙkk;qä 
laiw.kZ çksVhu dk 'kkdkgkjh yksxksa ds vkgkj esa fo'ks"k egRo gSA

− fduksok esa js'ks çpqj ek=k esa ik, tkrs gSaA js'ks jä esa 'kdZjk ds Lrj dks fu;af=r djus] dksysLVª‚y 
dks de djus o 'kjhj dk otu fu;af=r djus esa lgk;d gksrs gSaA 

− fduksok çkÑfrd :i ls XywVsu jfgr gksrk gS tks XywVsu ds çfr ,ythZ okys yksxksa ds fy, iwjh rjg 
lqjf{kr gSA

− fduksok ds nkuksa esa dkQh de ek=k esa ÞXyk;flfed baMsDlß ¼yxHkx 53½ gksrk gSA vr% MkbfcVht] 
ân; jksx ,oa eksVkis ls cpkrk gSA ijUrq dkckZsgkbMªsV dh vf/kdrk mu yksxksa ds fy, bruh 
mi;ksxh ugha gksrh gS ftUgsa de dkcksZgkbMªsV okyk Hkkstu ysuk gksrk gSA 

− fduksok dSfY'k;e] iksVsf”k;e] yksgk] tLrk] QkWLQksjl] eSaxuht] eSfXuf”k;e o d‚ij dk mÙke 
Lkzksr gSA blds nkukssa esa foVkfeu ch o bZ Hkh ç;kIr ek=k esa ekStwn gksrs gaSA dqN ek=k esa vksesxk 3 
olh; vEy ¼QSVh ,flM½ Hkh ik, tkrs gaSA 

fduksok ds nkusa
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− blesa ÞDoslasfVuß o ÞdsEIQsj‚yß uked ¶ySoksukWbM~l Hkh çpqj ek=k esa gksrs gS tks ,aVh&cSDVhfj;y 
,aVh&v‚DlhMsaV] ,aVh&ok;jy o  ,aVh&dSalj ds :i esa dkQh ykHknk;d gSaA 

rukoiw.kZ okrkoj.k esa fduksok mRiknu

oSf”od v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd fduksok dbZ rjg ds vtSfod rukoksa tSls e`nk yo.krk] ikuh dh 
deh] de ,oa vf/kd ih,p eku] vf/kd lkSj fofdj.k] ikyk vkfn ds çfr lgu”khy ik;k x;k gSA ikuh 
dh deh ds le; ikS/kksa esa fo'ks"k rjg dh dkf;Zdh izfØ;k,a gksrh gS tks “kq"d {ks=ksa esa fduksok dks vuqdwy 
cukrh gSA bldh xgjh tM+sa] fo”ks"k çdkj dh laoguh xzfUFk;k¡] eksVk dksf”kdk vkoj.k] iÙkh ds vkdkj 
dk NksVk gks tkuk] jU/kzksa dh çfrfØ;k vkfn fduksok dks ikuh dh deh dks lgu djus dh {kerk çnku 
djrs gSaA fduksok ikys ds çfr Hkh lfg".kq ik;k x;k gSA ;g pkj ?k.Vs rd &8 fMxzh lsfYl;l rkieku 
dks lgu dj ldrk gSA

fduksok ,d yo.k lgu”khy ikS/kk gS blfy, bls gsyksQkbV dh laKk nh tkrh gSA yo.kh; ifjfLFkfr 
esa ikS/kksa ds Ård vf/kd ek=k esa yo.k ,df=r dj ysrs gSa ,oa iÙkh esa ikuh dh {kerk dks cuk, j[krs gSa 
ftlls ok"iksRltZu ,oa dksf”kdk dk LQhfr nkc fu;af=r jgrk gSA 

v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd fduksok e/;e yo.krk ¼bZlh 10&20 MslhlheUl@ehVj½ esa de yo.krk 
dh vis{kk vf/kd iSnkokj nsrk gSA blh çdkj ik;k x;k fd yo.kh; ty ds lkFk fduksok ds fodkl eas 
o`f) gksrh gS tks 100 feyheksyj lksfM;e DyksjkbM ds lkFk b"Vre FkhA buds vuqlkj fduksok ,d 
,slk yo.k lfg".kq ikni gS ftldks leqæh ty dh 40 çfr'kr yo.krk ds lkFk Hkh mxk;k tk ldrk 
gSA 10 MslhlheUl ikuh dh yo.krk dk fduksok dh o`f) ij dksbZ foijhr çHkko ugha ik;k x;kA 
fduksok 40 MslhlheUl@ehVj rd flapkbZ ty dh yo.krk dks vklkuh ls lgu dj ldrk gS rFkk 50 
çfr'kr ikuh dh deh ds lkFk mit esa dksbZ lkFkZd deh ugha gksrh o 20 ls 30 MslhlheUl@ehVj 
yo.krk dh flapkbZ ds lkFk fduksok dh mit esa Øe'k% 24 ,oa 34 çfr'kr deh vkbZA 

fduksok dh O;kikfjd laHkkouk,a

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa mRiknu {kerk ,oa Js"B iksf"Vd xq.kksa ds dkj.k fduksok dh ns”k&fons”k esa ekax 
c<+ jgh gSA orZeku esa fduksok dk cktkj Hkko 500 ls 1000 #Ik;s çfr fd-xzk- fey jgk gSA fduksok dss 
nkuksa dk ewY; lao/kZu dj fofHkUu mRikn tSls ikLrk] nfy;k] phIl] miek] fcLdqV vkfn cuk, tk 
ldrs gSaA Hkkjr esa fduksok dh —f"k ,oa O;kikfjd laHkkouk,a vPNh gks ldrh gSaA

fu"d"kZ 

fduksok ,d foijhr ifjfLFkfr;ksa esa vPNh mit nsus okyh Qly gSA ns”k ds lw[kk ,oa yo.k çHkkfor 
{ks=ksa esa tgk¡ ux.; QlyksRiknu gksrk gS ,oa fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr detksj gS] ,sls {ks=ksa ds fy;s 
fduksok ,d çHkkoh Qly gks ldrh gSA lkFk gh ;g vf/kd iksf"Vd gksus ds dkj.k ns”k esa dqiks"k.k ls 
xzflr tula[;k ds fy;s ,d vPNk [kk| L=ksr gks ldrk gSA Hkkjr es vHkh fduksok ubZ Qly gSA 
vuqla/kku }kjk ns”k dh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ¼lw[kk o yo.krk½ ds fy, vuqdwy fdLe dk voyksdu 
,oa ljdkj dh Hkkxhnkjh }kjk foi.ku dh mfpr O;oLFkk bl Qly dks fdlkuksa }kjk viukus esa enn 
dj ldrk gSA
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Rkkfydk 1% fduksok ds nkuksa o eq[; Qlyksa ds iksf"Vd eku dh rqyuk 

?kVd fduksok eDdk pkoy xsgw¡

ÅtkZ ¼fdyks dSyksjh çfr 100 xzke½ 399 408 372 392

çksVhu ¼xzke çfr 100 xzke½ 16-5 10-2 7-6 14-3

olk ¼xzke çfr 100 xzke½ 6-3 4-7 2-2 2-3

dkcksZgkbMªsV ¼xzke çfr 100 xzke½ 69-0 81-1 80-4 78-4

vehuks ,flM  ¼xzke çfr 100 xzke çksVhu½

vkbZlksyqflu 4-9 4-0 4-1 4-2

ywflu 6-6 12-5 8-2 6-8

ykbflu 6-0 2-9 3-8 2-6

esfFkvksfuu 5-3 4-0 3-6 3-7

fQuk;yfeu 6-9 8-6 10-5 8-2

Fkzsv‚fuu 3-7 3-8 3-8 2-8

fVªIVksQSu 0-9 0-7 1-1 1-2

osfyu 4-5 5-0 6-1 4-4

[kfut ¼feyhxzke çfr 100 xzke 'kq"d inkFkZ½

dSfY'k;e 148-7 17-1 6-9 50-3

yksgk  13-2 2-1 0-7 3-8

eSXuhf'k;e 249-6 137-1 73-5 169-4

QkWLQksjl 383-7 292-6 137-8 467-7

iksVk'k 926-7 377-1 118-3 578-3

tLrk 4-4 2-9 0-6 4-7

lekIr

z z
fuÙkbZ [ksrh nwtS xk;] tks uk ns[kS Å dh tk;A

[ksrh djS jkr ?kj lksoS] dkVS pksj ewaM+ /kj jksoS॥
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1 2 2 1 2 1
iwtk ] v'ouh dqekj ]Ckkcw yky eh.kk ] fo'kky xks;y ] vuhrk eku  ,oa uhjt dqyJs"B

1
Hkk—vuqi&xUuk çtuu laLFkku] {ks=h; dsUæ] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

2
Hkk—vuql&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

yo.kxzLr�e`nkvksa�esa�xUus�dh�lQy�[ksrh�

fo'o esa czkthy ds ckn Hkkjr phuh dk nwljk lcls cM+k mRiknd ns'k gSA o"kZ 2014&15 esa fo'o Lrj 
ij Hkkjr dk phuh mRiknu esa yxHkx 17 çfr'kr ;ksxnku FkkA xUuk çdk'k ÅtkZ dks vf/kd n{krk ls 
tSo ÅtkZ esa ifjofrZr djus okyh Qly gSA xUuk yach vof/k dh Qly gksus o mPp ck;ksekl dk 
mRiknu djus ds dkj.k vf/kd ek=k esa ikuh] iks"kd rRoksa] dkcZu MkbZvkWDlkbZM vkSj lkSj ÅtkZ dk 
mi;ksx djrk gSA jk"Vªh; ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ esa xUus dk egRoiw.kZ ;ksxnku ¼1-1 çfr”kr½ gSA 
tyok;q vkSj e`nk xq.k xUus dh Qly dh o`f) nj dks çHkkfor djrs gSaA vtSfod ruko tSls lw[kk] 
yo.krk] mPp vkSj fuEu rkieku vkfn de Qly o`f) vkSj mRikndrk ds çkFkfed dkj.k gSaA feêh esa 
ued dh vf/kd ek=k ls xUus dh Qly dh o`f) vkSj fodkl ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA nqfu;k ds 
[ksrh okys {ks= dk yxHkx 20 çfr”kr vkSj flapkbZ okys {ks= dh yxHkx vk/kh tehu yo.krk ls çHkkfor 
gSA Hkkjr esa yxHkx 67-4 yk[k gSDVj Hkwfe yo.kh; vkSj {kkjh; fLFkfr;ksa ls çHkkfor gS ftlesa yo.kh; 
vkSj {kkjh; Hkwfe Øe'k% 40 vkSj 60 çfr”kr gS tksfd lQy —f"k mRiknu ds fy;s ,d xaHkhj [krjk gSA 
yo.kxzLr e`nkvksa ds c<rs {ks= dh leL;k c<+rh tk jgh gSA —f"k ;ksX; Hkwfe ,oa ty ds ?kVrs lalk/kuksa 
ls Qly mRiknu ,oa mRikndrk ij dkQh foifjr çHkko iM+rk gS tks fVdkÅ —f"k dh /kkj.kk ij 
vk'kadk iSnk djrh gSA vf/kd yo.kh; ty dk ç;ksx ftl Hkwfe ij fd;k tkrk gS ml Hkwfe esa mxkbZ 
tkus okyh Qlysa çHkkfor gksrh gSA Hkkjr esa xUus dh [ksrh cM+s iSekus ij m".kdfVca/kh; vkSj 
miks".kdfVca/kh; {ks= esa dh tkrh gSA m".kdfVca/kh; {ks= esa vka/kz çns'k] NÙkhlx<+] xksok] xqtjkr] 
dukZVd] dsjy] e/; çns'k] egkjk"Vª] vksfM'kk] iqMqpsjh vkSj rfeyukMq jkT; 'kkfey gSa tcfd 
miks".kdfVca/kh; {ks= esa fcgkj] >kj[kaM] gfj;k.kk] if'pe caxky] iatkc] jktLFkku] mÙkj çns'k vkSj 
mÙkjk[kaM 'kkfey gSaA m".kdfVca/kh; vkSj miks".kdfVca/kh; {ks=ksa esa tyok;q fofHkuUrk ds dkj.k xUus 
dh o`f)] fodkl vkSj xq.koÙkk esa cgqr varj vkrk gSaA miks".k {ks=ksa dh rqyuk esa xUus dh mRikndrk 
m".kdfVca/kh; {ks=ksa esa vf/kd gSA xUus dh mRikndrk] m".kdfVca/kh; {ks=ksa esa lcls vf/kd rfeyukMq 
¼104-6 Vu@gSDVj½] dukZVd ¼89-3 Vu@gSDVj½ rFkk miks".kdfVca/kh; {ks=ksa esa lcls vf/kd gfj;k.kk 
¼72-5Vu@gSDVj½] iatkc ¼69-45 Vu@gSDVj½ vkSj mÙkj çns'k ¼66 Vu@gSDVj½ esa gSA miks".k {ks=ksa esa 
de mRikndrk dk dkj.k Qly fodkl dh vof/k ds nkSjku çfrdwy tyok;q gksrh gSA ns”k esa 
2004&05 ds nkSjku 36-6 yk[k gSDVj Hkwfe esa xUuk mxk;k x;k ftldk djhc ,d pkSFkkbZ Hkkx 
yo.kxzLr FkkA xUus dh [ksrh dj jgs fdlkuksa ds fy, bl ys[k esa çLrqr tkudkjh ykHknk;d gks 
ldrh gSA 

yo.kxzLr [ksrksa dh igpku

yo.kxzLr e`nk;sa yo.kh; ;k {kkjh; ;k nksuksa leL;kvksa ls xzflr gks ldrh gSA [kkyh iMs+ yo.kh; [ksrksa 
dh Åijh lrg ij ued ds joksa dh lQsn ijr pedrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS tcfd yo.krk dk Lrj 
de gksus ij ,sls y{k.k de fn[kkbZ nsrs gSa vkSj dsoy esM+ksa ij] vlery [ksr ds mBs gq,s LFkkuksasa ;k feêh 

E-mail: kailash.prajapat@icar.gov.in
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ds <syksa ij ik;s tkrs gSaA tcfd {kkjh; Hkwfe dh mijh Lkrg eVeSyh fn[kkbZ nsrh gS vkSj tc ;g [ksr 
lw[k tkrs gSa rks buesa xgjh njkjsa fn[kkbZ nsrh gSaA V;wcoSy dk ty yo.kh; gksus ij ty ys tkus okyh 
[ksrksa dh ukfy;ksa dh esM+ksa ij lQsn ijr fn[kkbZ nsus yxrh gS vkSj bldh eksVkbZ ,d çdkj ls yo.krk 
ds Lrj dks n'kkZrh gSA  

e`nk vFkok ty ds yo.kxzLr gksus ds dkj.k

fdlh {ks= esa yo.krk dk dkj.k fofHkUu ?kqyu'khy yo.kksa dh vf/kdrk vkSj mfpr ty fudklh dk 
vHkko gksuk gSA vf/kd le; rd [kjkc ikuh ls flapkbZ djrs jgus ls Hkwfe yo.kh; gks tkrh gSA flafpr 
{ks=ksa esa tgka Hkwty dk Lrj Å¡apk gks ogk¡ ls Hkh tM+ {ks= esa [kkjkiu vk tkrk gSA rhoz ok"ihdj.k gksus ls 
e`nk dh Lrg ij yo.k lafpr gks tkrs gSaA ;g yo.k lksfM;e] dSfY'k;e] eSXuhf'k;e ,oa iksVsf'k;e ds 
DyksjkbZM] lYQsV] dkcksZusV ,oa ckbZdkckZsusV gks ldrs gSaA ;fn e`nk esa DyksjkbZM ,oa lYQsV vk;u] 
lksfM;e ds lkFk gksrs gSa rks ?kqyu'khy yo.k curs gSa] ;g e`nk;sa yo.kh; cu tkrh gSA dkcksZusV ,oa 
ckbZdkcksZusV vk;uksa dk] dSfY'k;e ,oa eSXuhf'k;e ds lkFk feydj mUgsa v?kqyu'khy yo.k cukrs gSa] 
;g vk;u] lksfM;e ds lkFk Hkwfe dks {kkjh; cuk nsrk gSA oSKkfud ifjHkk"kk ds vuqlkj vxj e`nk dh 
oS|qr pkydrk 4 MslhlheUl@ehVj ls vf/kd gksrh gS rks bls yo.kh; dgk tkrk gS vkSj vxj eǹk dk 
ih,p eku 8-2 vkjS @vFkok fofue; ;kXs ; lkfs M;e 15 ifz r'kr l s vf/kd gk s rk s bl s {kkjh; dgk tkrk gAS  
ikuh dh blZ h ,o a ,l,vkj nkus k as feydj gh ty dh flpkb Z d s fy; s x.q koÙkk fu/kkfZ jr djr s gAaS     

xUus dh Qly ij yo.krk ds çHkko

− e`nk yo.krk Qly ds vadqj.k dks /khek ,oa de djrh gSA xUus esa vadqj.k ds ckn dh voLFkk tc 
rd de lss de nks iÙks iwjh rjg [kqydj fn[kkbZ ugha nsus yxrs] yo.krk ds çHkkoksa dh n`f"V ls 
lcls vf/kd ukt++qd gksrh gSA ;g çHkko ikS/kksa dh tM+ksa }kjk ty dks vo'kks"k.k esa vkus okyh 
fnDdr] ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa esa yo.kh; vk;uksa dh vf/kdrk vkSj dqN iks"kd rRoksa tSls 
iksVsf'k;e dh deh ds dkj.k iSnk gksrs gSaA

− iÙkksa esa ued ds vk;uksa dh vf/kd ek=k gks tkus ds dkj.k ihykiu vkSj tyuk iÙkksa ds f'k[kj ls 
'kq: gksdj fdukjksa ds lkFk&lkFk uhps dh rjQ c<+rk tkrk gSA ikS/ks ds iqjkus iÙkksa ij ;g y{k.k 
igys fn[kkbZ nsrs gSa vkSj ;g iÙks le; ls igys ihys iM+ dj viuk lkekU; dk;Z djuk can dj nsrs 
gSa ftlls ikS/kksa dh o`f) dh xfr /kheh iM+ tkrh gSA

− e`nk yo.krk dYyksa ds QqVko dks de djrh gSA ikS/kksa dh de c<okj ds dkj.k Qly ckSuh ut+j 
vkrh gS vr% de vadqj.k vkSj de dYyksa ds dkj.k [ksr [kkyh fn[krk gSA mRiknu esa deh eq[Rk;% 
de fijkbZ ;ksX; xUus ds dkj.k gksrh gSA e`nk dh oS|qr pkydrk djhc 7-5 MslhlheUl@ehVj ij 
xUus dh iSnkokj esa 50 çfr'kr dh deh vk tkrh gSA 

− yo.krk ikS/kksa ds iÙkksa esa çdk'k la'ys"k.k nj dks de gh ugha djrh cfYd mlls cuus okys 
dkcksZgkbZMªsV dk o`f) esa mi;ksx Hkh de djrh gSA

− e/;e yo.krk dk Lrj çk;% xUus ds jl esa phuh dh ek=k dks de djrk gS vkSj ;g çHkko iÙkksa ls 
xUus dh iksfj;ksa esa phuh ds de xfr ls tkus ds dkj.k mRiUu gksrk gSA
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− ;g vko';d ugha fd xUus dh gj çtkfr phuh dh ek=k dks de gh fn[kk;s D;ksafd xUus ds jl esa 
phuh dh ek=k iksfj;ksa dh c<okj nj ,oa muds jl esa phuh ds vkokxeu dh ikjLifjd nj ij 
fuHkZj djrh gSA

− vf/kd yo.krk dk Lrj xUus esa js”ks dh ek=k dks c<+krk gS vkSj jl esa vf/kd yo.kksa ds dkj.k xqM+ 
cukusa esa u dsoy vlqfo?kk iSnk djrk gS cfYd xqM+ dh xq.koÙkk dks Hkh de djrk gSA

yo.kh; {ks=ksa esa dh lQy xUus mRiknu dh rduhdsa 

− cht dh ek=k 25 çfr'kr vf?kd ç;ksx djsa D;ksafd yo.krk xUus ds teko ds lkFk&lkFk dYyksa ds 
QqVko dks Hkh çHkkfor djrh gS vkSj lQy mRiknu esa dYyksa dh la[;k dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gSA 

− xUus dks lkekU; fof/k ls u cht dj ukfy;ksa esa chtus ls dkQh vf/kd mit çkIr gksrh gSA ,slk 
djus ls yo.k ukfy;ksa dh esM+ksa ij bdës gksrs jgrs gSa ,oa tM+ksa ds ikl ikuh] FkksM+h FkksM+h ek=k esa] 
vf/kd ckj yxkus ls yo.krk dk çHkko de iM+rk gS A

− vxj laHko gks rks [kkjs ikuh ds lkFk vPNk ty] tSls ugjh ty] o"kkZ _rq ls igys chp&chp esa 
ç;ksx djus lss ykHk gksrk gSA 

− blds lkFk&lkFk vxj [ksr esa dkcZfud [kkn 4 ls 6 Vu çfr ,dM+ dh nj ls ç;ksx dh tk, rks  
csgrj Qly çkIr dh tk ldrh gSA vxj gj ,d ;k nks o"kZ esa <Sapk dh Qly dk ç;ksx gjh [kkn 
ds :Ik esa yo.kh; Hkwfe;ksa esa fd;k tk;s rks blls u dsoy Hkwfe dh mitkÅ 'kfDr c<+rh gS vfirq 
bUgsa catj gksus ls Hkh cpk;k tk ldrk gSA yo.krk ds c<+rs Lrj ds lkFk e`nk esa lw{Ek thok.kq 
la[;k ,oa mudh fØ;k'khyrk esa deh vk tkrh gS A

− ukbVªkstu dk 25 çfr'kr vf/kd ç;ksx Hkh lQy fl) gqvk gSA

− yo.k lgu”khy Qlyksa ds lkFk Qly pØ viukus ls Hkh ykHk gksrk gSA

− yo.k izHkkfor Hkwfe ds fy, xUus dh lw[kk lfg".kq fdLeksa dk p;u Hkh ykHknk;d gS ¼rkfydk 1½A 

rkfydk 1% xUus dh yo.k lgu'khy çtkfr;k¡  

çtkfr dk uke vtSfod rukoksa ls çfrfØ;k laLFkku }kjk fodflr
dks- 95003] dks- 93005] dks- 97008] dks-  yo.k lfg".kq Hkk—vuqi&xUuk çtuu 

85019] dks- 99004]dks- 2001&13  laLFkku] dks;acVwj

dks- 8145] dks- 88019] dks- 94008] dks-  lw[kk vkSj yo.k lfg".kq Hkk—vuqi&xUuk çtuu

99004] dks- 2001&13] dks- 2001&15] dks-   laLFkku] dks;acVwj

0212] dks- 06027   

dks- 0238] dks- 05011 lw[kk vkSj yo.k lfg".kq Hkk—vuqi&xUuk çtuu  

  lLa Fkku] {k=s h; dUs æ] djuky

dks- 395] dks- 453] dks- 87263 ty Hkjko vkSj yo.k lfg".kq Hkk—vuqi&xUuk çtuu 

  laLFkku] dks;acVwj



cks- 99] cks- 106 lw[kk vkSj yo.k lfg".kq jktsaæ çlkn dsUæh; —f"k 

  fo'ofo|ky;] iwlk] fcgkj

dksiUr 97222] dksiUr 90223 ty Hkjko vkSj lw[kk lfg".kq xksfoUn cYyHk iar 

  fo'ofo|ky;] iaruxj

dks- 290] dks- 86249] dks- 94008] Mh 109 fofHkUu vtSfod ruko Hkk—vuqi&xUuk çtuu 

  laLFkku] dks;acVwj

dkst 96234 fofHkUu vtSfod ruko mç xUuk 'kks/k ifj"kn~] 

  'kkgtgk¡iqj

dkslh 90063 lw[kk vkSj {kkjh; ruko lfg".kq rfeyukMq —f"k 

  fo'ofo|ky;] dks;acVwj

dksoh 92102 {kkjh; rukolfg".kq rfeyukMq —f"k   

  fo'ofo|ky;] dks;acVwj

dkslh ¼,llh½ 24]   lw[kk vkSj yo.k lfg".kq rfeyukMq —f"k  

Vh,u,;w ,llh ,lvkbZ 7  fo'ofo|ky;] dks;acVwj

Vh,u,;w ,llh ,lvkbZ 8 fofHkUu vtSfod ruko rfeyukMq —f"k 

  fo'ofo|ky;] dks;acVwj

{kkjh;rk dk çHkko ,oa lQy xUuk mRiknu 

{kkjh; Hkwfe esa de mRikndrk dk eq[; dkj.k e`nk ds fofue; LFkyksa ij lksfM;e dk 15 çfr'kr ls 
vf/kd dk gksuk] mPp ih,p eku ¼8-2 ls vf/kd½] dSfY”k;e rFkk ft+ad dh deh vkSj dgha&dgha cksjksu 
dh vf/kdrk gSA e`nk esa lksfM;e dh vf/kdrk tc dkckZsusV ,oa ckbZdkcksZusV vk;uksa ds lkFk gksrh gS rks 
;g dSfY”k;e ,oa eSXuhf'k;e dks e`nk ds fofue;;ksX; LFkyksa ls gVkdj [kqn cSB tkrk gSA blls e`nk 
ds LFkxu d.k ¼dksykbMy ikVhZdy½ fNrj tkrs gaS rFkk e`nk ds fNæ can gksus ls mldh lajpuk [kjkc 
gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa e`nk esa ty ifjxeu dh xfr /kheh gks tkrh gS vkSj flapkbZ ds ckn ikS/kksa dks 
ok;q dh deh dk lkeuk vf/kd le; rd djuk iM+rk gSA ikS/kksa dks {kkjh; e`nkvksa esa dSfY'k;e dh deh 
dk lkeuk blfy;s djuk iM+rk gS D;ksafd dSfY'k;e dkckZsusV ikuh esa cgqr de ?kqyu'khy gksrk gS vr% 
;g tM+eaMy ds ?kksy ls vo{ksfir gks tkrk gSA dHkh&dHkh dSfY'k;e dkcksZusV bu e`nkvksa esa ,d 
dadjhys dBksj ry dk :Ik ys ysrk gS tks e`nk esa mij dh ,d ehVj xgjkbZ esa dgha ls Hkh 'kq: gksdj] 
fdruh gh eksVkbZ dk gks ldrk gSA ;g dadjhyk ry u dsoy tM+ksa dks xgjs tkus ls jksdrk gS cfYd 
ty ifjxeu dh xfr dks Hkh de djrk gSA 

xUus dh [ksrh ds fy, {kkjh; Hkwfe dk ih,p eku 9-0 ;k blls de gksuk pkfg,A fofue;'khy lksfM;e 
dk yxHkx 32 çfr'kr xUus ds mRiknu esa 50 çfr'kr rd deh yk ldrk gSA {kkjh; Hkwfe esa ftIle dh 
mfpr ek=k ds lkFk 10 fd-xzk- çfr ,dM+ dh nj ls ftad lYQsV xUus dh jksikbZ ls igys Mkyuk 
pkfg,A dSfY'k;e dk dke fofue; lfEeJ.k ds fofue;;ksX; lksfM;e dks çfrLFkkfir djuk gS 
ftlls u dsoy dSfY'k;e dh çkfIr gks ldrh gS cfYd e`nk dh HkkSfrd lajpuk Hkh lq/kjus yxrh gSA 
blls e`nk dk ih,p eku de gks tkrk gS ftlls ft+ad dh miyC/krk Hkh c<+ tkrh gSA {kkjh; Hkwfe esa 
ft+ad dh dqy ek=k dh deh ugha gksrh cfYd bldh miyC/krk] tks dqy ek=k dk dsoy 4 çfr'kr gh 
gksrk gS] ikS/kksa dh o`f) esa ;ksxnku djrk gSA vxj xkscj ;k vU; dkcZfud [kkn Mky ldsa rks ftIle 
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,oa ftad lYQsV dk mlesa feykuk LkoksZre gSA lw{e thoksa dh fØ;k'khyrk] tks {kkjh; e`nkvksa esa de 
gksrh gS] dkcZfud [kknksa ds Mkyus ls c<+ tkrh gS vkSj buls fudys dqN dkcZfud inkFkZ ikS/kksa dh tM+ksa 
}kjk ft+ad ds vo'kks"k.k esa vfr lgk;d gksrs gSaA tgk¡ xUus dh flapkbZ dk ikuh {kkjh; ¼rsfy;k½ gks] ogk¡ 
xUus dh jksikbZ ukfy;ksa esa djuh pkfg,A bl ikuh ds dqçHkko dks ftIle ;k xUus dh eyh Mkydj de 
fd;k tk ldrk gSA bu lq/kkjdksa dh ek=k ikuh dh xq.koÙkk ij fuHkZj djrh gS ftlds fy;s fo'ks"kKksa 
dh lykg ysuh pkfg,A

vf/kd vkj,llh okys ikuh ds fy;s oSKkfud lykguqlkj ftIle dh vko';d ek=k feykdj gh 
yxk;saA ,sls ikuh okys V;wcoSy dh gkSnh esa ftIle Mky dj mlesa ls ikuh dks xqtkjdj gh [ksr esa 
yxk;saA vf/kd vkj,llh okys ikuh dks [ksrksa esa yxkus ls /khjs&/khjs ;g [ksr {kkjh; cu tkrs gSa vkSj 
budh e`nk lajpuk ij cqjk çHkko iM+uk 'kq: gks tkrk gS] ftlls gksus okys HkkSfrd ifjorZu ikS/ks dh 
c<+okj dks gkfu igq¡pkrs gSaA xUus esa 12 vkj,llh rd dk ikuh djhc 50 çfr'kr rd mit dks de 
dj ldrk gS tksfd mxkbZ xbZ fdLe ij fuHkZj djrk gSA ftIle dh vko';d ek=k feykdj bl ikuh 
dk mi;ksx dqN fdLeksa esa vkj,llh ds vlj dks iwjh rjg ls [kRe dj ldrk gSA vxj {kkjh; Hkwfe esa 
ty [kM+k gksrk gS rks iksyh cSx fof/k ls ikS/k rS;kj dj mls rc jksfir djsa tc bu ikS/kksa ij de ls de 
nks iwjh rjg ls [kqyh ifÙk;ka vk tk;saA {kkjh; Hkwfe ds fy, xUus dh fdLe dks- 7717 rFkk dks-,l 767 
dks lcls mi;qDr ik;k x;k gSA vf/kd ih,p eku ij xUuk mxkus ls mlesa js'ks dk çfr'kr c<+ tkrk gS 
vkSj xUus esa jl dh ek=k de gks tkrh gSA lksfM;e dh lkaærk vf/kd gksus ls xUus ds jl esa lksfM;e 
dh ek=k vf/kd gks tkrh gS rFkk iksVsf'k;e de gks tkrk gSA blls u dsoy xqM+ cukusa esa vlqfo?kk gksrh 
gS cfYd xqM+ dh xq.koÙkk esa Hkh deh vk tkrh gS A 

lekIr

z z
[kqn  djS rkS [ksrhA] ubZa rkS catj gsrh॥

[ksrh mudh dgsa] tks gy vius gkar xgsaA



1
v'ouh dqekj]* vuhrk eku] Ckkcw yky eh.kk] iwtk ] pk#yrk] vjfoUn dqekj ,oa lrh'k dqekj luoky

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½
1
Hkk—vuqi&xUuk çtuu laLFkku] {ks=h; dsUæ] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

tSo&mipkj(QkbVks&jsesfM,'ku)�}kjk�yo.kh;�e`nkvksa�dk�çca/ku
oSKkfud “kks/kksa ds vuqlkj vR;f/kd yo.k dh ek=k dks tek djus ds fy, gsyksQkbfVd ikS/kksa dh {kerk 
vDlj muds tehu ds Åij tSo ck;ksekl mRiknu ij fuHkZj djrh gSA blfy, yo.k lgu'khy 
çtkfr;ksa dh [ksrh yo.kh; e`nkvksa dks csgrj cukus dk ,d çHkkoh rjhdk gks ldrk gSA ,d ubZ 
rduhd QkbVks&jsesfM,'ku }kjk Hkh yo.kh; {ks= esa lq/kkj fd;k tk ldrk gS] tksfd i;kZoj.k ds fy, 
Hkh mfpr vkSj lqjf{kr gS rFkk bl rduhd esa taxyh gsyksQkbV~l ikS/kksa ds mi;ksx }kjk yo.krk dks 
fu;af=r j[kus vkSj —f"k ;ksX; {ks=ksa dk LFkkf;Ro cuk, j[kus esa enn feyrh gSA QkbVks&jsesfM,'ku dks 
,d lqjf{kr vkSj de ykxr okyh ikS/k vk/kkfjr rduhd ds :i esa ns[kk tkrk gS tks feêh] ikuh vkSj 
ok;q ls fofHkUu jlk;uksa ¼dkcZfud vkSj /kkrq vk;uksa½ dks gVkus ;k csvlj djus ds fy, ikS/kksa dh 
mYys[kuh; {kerk ij fuHkZj djrk gSA bu ikS/kksa dk egRo u dsoy yo.k ds mipkj ds dkj.k gS] cfYd 
v/;;u ls ik;k x;k gS fd gsyksQkbV~l ikS/ks Hkkstu] pkjk vkSj vkS|ksfxd dPpk eky Hkh çnku djrs 
gSaA gsyksQkbfVd ikS/kksa dk mi;ksx feêh vkSj ikuh ls [krjukd vif'k"V inkFkk aZs dk s njw  dju s d s fy, Hkh 
fd;k tk ldrk gAS

tSo&mipkj¼QkbVks&jsesfM,'ku½:  ikS/kksa ds }kjk feêh ,oa ikuh ls fofHkUu jlk;uksa ¼dkcZfud vkSj 
/kkrq vk;uksa½ dks ckgj fudkyus dh rduhd dks QkbVksjsesfM,”ku dgk tkrk gSA  

tSo&mipkj ¼ikS/k vk/kkfjr½ ,d lqjf{kr vkSj de ykxr okyh çHkkoh rduhdh gS tks dqN ikS/kksa dh 
mYys[kuh; {kerk ij fuHkZj djrh gSA bl rduhd esa feêh] ikuh vkSj ok;q ls fofHkUu vokafNr jlk;uksa 
dks nwj djds 'kq) cuk;k tkrk gSA ;g rduhd i;kZoj.k vuqdwy] de ykxr okyh] lkSan;Ziw.kZ ifjn`'; 
xSj&vkØked vkSj lkekftd :i ls Lohdk;Z rduhd gS ftlls i;kZoj.k çnw"k.k dks de fd;k tk 
ldrk gSA ;g rduhd laHkkfor :i ls fofHkUu çnw"kdksa ij ykxw gksrh gS] ftuesa Hkkjh /kkrq,a ¼rkack] 
dSMfe;e] tLrk] eSaxuht] yksgk] lhlk] ejD;qjh] vklsZfud] Øksfe;e] lsysfu;e½] jsfM;ksU;wDykbM] 
isVªksfy;e gkbMªksdkcZu] DyksfjusVsM foyk;d æo] isaVkDyksjksfQu‚y ¼ihlhih½] vkSj i‚yhlkbfDyd 
lqxaf/kr gkbMªksdkcZu ¼ih,,p½ 'kkfey gSa vkSj blesa dbZ vyx&vyx fof/k;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS 
tSls lap; ¼QkbVks&,DlVªD'ku vkSj jkbtks&fQYVjs'ku½ ;k viO;; ¼QkbVks&oksyksVhbykbts'ku½] 
vi?kVu ¼jkbtks&fMxzsMs'ku vkSj tSo&fMxzsMs'ku½] xfrghu cukuk ¼QkbVks&LVsfcykbts'ku½ ds ek/;e 
ls fofHkUu jlk;uksa dks ckgj djds 'kq) cukrh gSA 

QkbVks&jsesfM,'ku ,d tSfod lQkbZ fof/k gS ftlesa ikS/kksa dk bLrseky tSo midj.k ds :i esa feêh 
vkSj ikuh dks çnw"k.k jfgr cukus esa fd;k tkrk gSA ikS/ks dkcZfud çnw"kdksa dks de dj ldrs gSa vkSj 
/kkrq çnw"kd dks vo”kksf"kr dj ckgj fudky ldrs gSa ;k fLFkj dj ldrs gSaA ;g fof/k;ksa ds ,d ;k 
la;kstu ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSaA

*E-mail: ashwani.kumar1@icar.gov.in
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QkbVks&jsesfM,'ku dh fuEu ikap mi&rduhdsa ekStwn gSa:

QkbVks&,DlVªD'ku: bls ikS/k&laxzg Hkh dgk tkrk gSA 

bl rduhd ds }kjk çnwf"kr LFkkuksa ij feêh dks iznw"k.k 

eqDr djus ds fy, ikS/kksa ds Åijh fgLlksa esa çnw"kd ¼/kkrq½ 

tek gks tkrs gSaA

QkbVks&fMxzsMs'ku: bl çfØ;k esa ikS/ks dkcZfud çnw"kdksa 

dks lh/ks viuh p;kip; xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls de 

dj ldrs gSaA

QkbVks&LVsfcykbts'ku: bl rduhd ds }kjk ikS/ks 

lkekUr;k Hkw&{kj.k] fu{kkyu ;k viokg dks jksddj feêh 

esa çnw"kd ds Lrj dks fLFkj dj nsrs gSa rFkk çnw"kd dks de 

tSo miyC/k :iksa esa ifjofrZr dj nsrs gSa ¼mnkgj.k ds 

fy,] jkbtksLQh;j esa o"kkZ ds ek/;e ls½A

QkbVks&oksysfVykbts'ku: tc çnwf"kr inkFkZ ¼?kqyu'khy çnw"kd½ ikS/kksa ds Årdksa esa lafpr gks tkrs gSa 

rc bl rduhd l s ik/S k s dNq  çn"w kd ¼/kkr½q  'kh?k z ok"i'khy ;k vfLFkj :i e as ifjofrrZ  djd s gVk nrs  s gAaS

jkbtks&fQYVjs'ku: bl rduhd esa tM+ ;k iwjs ikS/ks dk mi;ksx gksrk gSA gkbijD;wE;qysfVax ikS/ks 
çnwf"kr /kkrqvksa ;k tgjhys ued ds vk;uksa ls çnw"kd dks vo'kksf"kr djrs gSaA

QkbVks&jsesfM,'ku çfØ;k laoguh ikS/kksa] 'kSoky vkSj dod dk mi;ksx djds tM+ksa esa lw{ethoksa dh 
lgk;rk ls iznw"kd vif'k"V inkFkksZa dks gVkus ;k rksM+us ds fy, fd;k tkrk gSA QkbVks&jsesfM,'ku 
iznw"kd vif'k"V çca/ku ds fy, ,d de ykxr okyh ikjaifjd rduhd gSA iznw"kd vif'k"V inkFkksZa 
tSls /kkrq] /kkrqdeZ] v/kkrq] jsfM;ksU;wDykbM] yo.k] iks"kd rRo] lhost vkSj ok;q çnw"kd dk 
QkbVksjsesfM,'ku }kjk mipkj fd;k tk ldrk gSA gsyksQkbfVd ikS/kksa ij fd;s x, dbZ vuqla/kkuksa esa 
ik;k x;k gS fd ;s ikS/ks viuh tM+ksa] ruksa rFkk ifÙk;ksa esa vf/kd yo.k tek djds yo.kh; e`nkvksa dk 
mipkj djrs gSa ¼rkfydk 1½A 

fp= 1:  tSoksipkj.k ¼QkbVks&jsesfM,'ku½ 
dk voyksdu

fp= 2 QkbVks&jsesfM,'ku dh mi&rduhdsa
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tSoksipkj.k ¼QkbVks&jsesfM,'ku½ ds Qk;ns vkSj lhek,a

ykHk:

− isM+ vkSj ?kkl ds lkFk QkbVksjsesfM,'ku ,d Qk;nsean rduhd gS D;ksafd bUgsa pkjk] ydM+h vkSj 
bZa/ku ds :i esa Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

− ikS/kksa dh dkf;Zdh dk vklkuh ls v/;;u fd;k tk ldrk gSA

− ;g rduhd i;kZoj.k vuqdwy] lkSan;Ziw.kZ vkSj lkoZtfud :i ls Lohdk;Z gSA

− QkbVksekbfuax dh çfØ;k ewY;oku /kkrqvksa ds iqu% mi;ksx dh laHkkouk dks c<+krh gSA

− Ñf"k ds midj.k vkSj vkiwfrZ dk mi;ksx djds ;g vkfFkZd :i ls O;ogk;Z gSA

− ;g i;kZoj.k ds fy, de fo?kVudkjh gSA 

rkfydk 1% gSyksQkbfVd ikS/kksa }kjk yo.kh; e`nkvksa ds mipkj dk fooj.k

gSykQkbfVd  yo.kh; e`nkvksa dh mipkj dh ek=k
 

L;wMk ÝqVhdkslk  rktk otu ds vk/kkj ij 9-06 çfr”kr ued dk lap; 

  ¼lksfM;e vk;u vkSj vU; yo.k½A

L;wMk esfjVhek pkj eghus esa 1 gSDVj yo.kxzLr Hkwfe ls 504 fd-xzk- 

  ued ¼lksfM;e DyksjkbM½ dks gVk ldrs gSaA

tudl jhthMl  ,d fodkl vof/k esa e`nk dh oS|qr pkydrk 33 ls ?kV

tudl vdwêl  dj 22 MslhlheUl@ehVj jg x;hA

L;wMk lkylk ;g 20 Vu@gSDVj lw[ks otu dk mRiknu djrk gS 

  ftlesa 3&4 Vu ued gksrk gSA

iksjpqysdk vksysjsfl;k  mPpre ued lap; ¼497fd-xzk-@gSDVj½ds lkFk 

  3948 fdyks xzke@gSDVj lw[ks otu dk mRiknu

fpuksiksfM;e ,Yce ;g 3-25 Vu@gSDVj@o’kZ lw[ks ck;ksekl dk mRiknu ftlesa

   569-6 fdyks@gSDVjued gksrk gSA

L;wMk ÝqVhdkslk] bu ikS/kksa dks mPp ck;ksekl mRiknu ds lkFk&lkFk lcls  

L;wMk uqMh¶yksjk] vPNk ued lap; djus okyk Hkh ik;k x;kA bu ikS/kksa }kjk

lkylksyk ckj;ksle] 4-9 ls 6-1 o"kZ esa e`nk dh oS|qr pkydrk 16 ls ?kV dj

gykst;yksu jsdjoqa   2 MslhlheUl@ehVj jg x;hA 

,VªhIysDl  ysaVhQ‚feZl     

L;wMk uqMh¶yksjk]  bu gSyksQksbV~l ds mi;ksx }kjk e`nk 

;wjksdksaMªk lsVqykslk] ih,p 9 ls ?kVdj 8-35 gks x;kA

LiksjkscksYl ejftusV~l 

,yqjksil ysxksiksbM~l  
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− tSoksipkj.k [kuu ls cpkdj] nwf"kr inkFkksaZ dks QSykus dk tksf[ke de dj nsrk gSA

lhek,a:

− QkbVks&jsesfM,'ku rduhd tgk¡ rd ikS/kksa dh tM+sa QSyrh gS ogha rd lhfer gSA

− ;g ,d vf/kd le; ysus okyh çfØ;k gSA

− bl rduhd esa vf/kd lap; djus okys ¼gkbijD;wE;qysVj½ ikS/kksa dh tk¡p dh Hkh vko';drk 
gksrh gSA

− çnw"k.k dh fo"kkärk ls ikS/ks ej Hkh ldrs gSaA

− bl çfØ;k esa 'kjn _rq ds ekSle esa nwf"kr inkFkksaZ dk iqu%pØ.k ;k rks [kk| J`a[kyk esa ços'k djds 
;k i;kZoj.k esa NksM+ gksrk gSA

− nwf"kr inkFkksaZ dh vf/kd ?kqyu'khyrk ;k yhfpax ds dkj.k i;kZoj.k {kfr esa o`f) gks ldrh gSA

lekIr

z z
vknh [ksrh mudh dgsa] tks fur gy ds lax jgsaA

c;sa cht mitS ubZa rgka] tks iwaNsa dS gj gS dgka॥
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1 1 1 1 2 2/khjt flag ] Ekksrh yky eh.kk ] ,e-ds-pkS/kjh ] pUnu dqekj ] ,p- ,l- tkV ,oa xtsUnz ;kno

1
Ñf"k foKku dsUnz] dktjh] ikyh&ekjokj ¼jktLFkku½&306401

2Hkkd`vuqi&dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001

Ikf'pe�jktLFkku�esa�csj�dh�
oSKkfud�[ksrh�ls�vf/kd�ykHk�dekuk

csj “kq"d tyok;q okys ns”kksa dk yksdfiz; Qy gSA Hkkjr esa bldh ckxokuh eq[; :Ik ls jktLFkku esa dh 
tkrh gSA xqtjkr] mÙkj izns”k] gfj;k.k esa NksVs Lrj ij blds cxhps ns[ks tk ldrs gSaA bldk Qy 
Lokfn"V rFkk vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj gksrk gSA Hkkjr esa csj dk {ks=Qy 98-8 gtkj gSDVj] mRiknu 660-
7 gtkj ehfVªd Vu ,oa mRikndrk 6-69 ehfVªd Vu izfr gSDVj ¼2013&14½ gSA csj ,d izfl) Qy gS 
ftldh [ksrh jktLFkku esa cgqr gh vklkuh ls dh tk ldrh gSA blds Qyksa dk iz;ksx rkts Qyksa ds 
:Ik esa [kkus] lq[kkdj Nqvkjksa ds :Ik esa] “kcZr] tSe] eqjCck] ds.Mh] pVuh ,oa vpkj cukdj fd;k tkrk 
gSA blds vfrfjdr csj ds ikS/ks dk yk[k ds dhM+ksa dks ikyus esa vkSj blds iÙkksa dk iz;ksx Ik”kqvksa ds pkjs 
ds :Ik esa fd;k tkrk gSA bldh ydM+h dk mi;ksx tykus RkFkk [ksr ds pkjks vksj ckM+ yxkus esa vf/kd 
fd;k tkrk gS ftlls Qly dks uqdlku gksus ls cpk;k tk ldrk gSaA jktLFkku ds lw[kk izHkkfor {ks=ksa 
esa tgka pkjs o ikuh dh deh gks mu {ks=ksa esa blds iÙkksa dks lq[kkdj HksM+&cdjh;ksa dks pkjs ds :Ik es 
f[kyk;k tkrk gSaA 

Tkyok;q

csj “kq"d tyok;q dk ikS/kk gSA ;g v)Z “kq"d tyok;q esa Hkh vPNh rjg mxk;k tk ldrk gSA Qyksa ds 
fodkl ,oa idus ds le; xeZ ,oa “kq"d tyok;q dh vko”;drk gksrh gSA yEcs le; rd mPp rkieku 
jgus ls Qyksa esa feBkl dh ek=k c<+rh gSA vknzZ tyok;q ls Qyksa dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gS ,oa QQawn 
tfur jksxksa dk izdksi c<+ tkrk gSA bldh [ksrh leqnz ry ls 500 ehVj ls vf/kd Åaps LFkkuksa ij dh 
tk ldrh gSA

Ek`nk

csj fofHkUu izdkj dh e`nkvksa esa mxk;k tk ldrk gS] ijUrq vPNh ty fudkl okyh jsrhyh nkseV 
feV~Vh loksZÙke gksrh gSA Qyksa dh xq.koÙkk ,oa jax Hkkjh e~`nkvksa dh vis{kk gYdh e`nkvksa esa vPNk gksrk 
gSA csj 9-00 Mslh- lheu@eh- rd e`nk yo.krk 9-78 ih,p rd {kkjh;rk lgu dj ldrk gSA csj dh 
[ksrh gYdh dadjyh o vumitkÅ Hkwfe ij Hkh vlkuh ls Åxk;k tk ldrk gSA

mUur fdLesa 

Qy idus ds vk/kj ij csj dh mUur fdlesa rhu rjg dh gksrh gS%&

· TkYnh idus okyh% tuojh ds izFke lIrkg esa idus okyh tSls&xksyk] lysDVsM lQsnk] lU/kwjk] 
ujek] cukjlh bR;knhA

· e/;e vo/kh esa idus okyh% tuojh ds vfUre lIrkg esa idus okyh tSls&lso] dSFkyh] lkusj 
75] eqfM;k] egkjk] cukjlhA
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· nsjh ls idus okyh% Qjojh ds vUr o ekpZ ds “kq: esa idus okyh tSls& Nqgkjk] mejku] 
byk;ph] tksfx;k rFkk vyhxat bR;knhA

lsc

bl fdLe esa Qyksa dk vkSlr otu 14 xzke] ?kqyu”khy Bksl inkFkZ 20-7 izfr”kr] vEy 0-44 izfr”kr] 
foVkfeu lh 85 feyh xzke] vkSlr iSnkokj 80 fdyksa izfr isM+ gksrh gSA

xksyk

bl fdLe ds Qy pednkj rFkk xksy] Qyksa dk vkSlr otu 14-6 xzke] ?kqyu”khy Bksl inkFkZ 17-4 
izfr”kr] vEy 0-46 izfr”kr] foVkfeu lh 85-5 feyh xzke izfr 100 xzke] mit yxHkx 85 fdyks izfr 
isM+ rFkk Qy tuojh ds igys lIrkg esa iduk izkjEHk gks tkrs gSaaA

eqf.M;k

bl fdLe ds Qy cM+s] Qyksa dk vkSlr Hkkj 35 xzke] fNydk eksVk o dBksj] ?kqyu”khy Bksl inkFkZ 19-5 
izfr”kr] vEy 9-33 izfr”kr] foVkfeu lh 89 feyh xzke] mit yxHkx 75&80 fdyks izfr isM+ gksrh gSaaA

bZyk;ph

bl fdLe ds Qy vkdkj esa NksVs o vf/kd feBs gksrs gSSaA Qyksa dk vkSlr Hkkj 25 ls 30 xzke dk gksrk gS] 
Qy nsj ls idrs gSaA blesa Qy eD[kh dk Ikzdksi ugh gksrk D;ksafd blds Qyksa dk fNydk eksVk o 
dBksj gksrk gSaA bldh mit 50 fd-xzk- izfr ikS/kk gksrh gSaA

mejku

bl fdLe ds Qy vkdkj esa cMs+ o vkxs ls yEcsa gksrs gSaaA Qy [kkus esa gYdk [kV~Vkiu fy;s gksrs gSaA 
Qyksa dk vkSlr Hkkj 40 ls 50 xzke dk gksrk gS] Qy nsj ls idrs gSaA blesa Qy eD[kh dk Ikzdksi de 
gksrk gSaA bldh mit 55&75 fd-xzk- izfr ikS/kk gksrh gSaA

csj dk ikS/kk yxkus dh mi;qDr fof/k

csj yEcs le; rd Qy nsus okyk o`{k gS vr% bldk cxhpk yxkus ds fy;s fo”ks"kK ls lykg ysdj 
;kstukc) <+ax ls cxhpk yxk;sA jch dh Qly ysus ds ckn ,d xgjh tqrkbZ feV~Vh iyVus okys gy 
ls djsa blds ckn nks&rhu tqrkbZ dYVhosVj ls djus ds ckn [ksr dks lery dj ysuk pkfg,A csj 
cxhpk yxkus ds fy;s oxkZdkj fof/k lokZf/kd mi;qDr o larks'ktud jgrh gS ftlesa ikS/ks ls ikS/ks dh 
nwjh rFkk iafDr ¼ykbu½ ls iafDr dh nwjh cjkcj j[krs gSaA csj cxhps ds fy, ikS/ks ls ikS/ks rFkk iafDr ls 
iafDr dh nwjh] nksuksa gh 6&6 ehVj j[krs gq, [kqfV;k¡ xkM+dj js[kkadu dj ysrs gSaA bl rjg ls ,d ch?kk 
esa 44 o ,d gSDVj esa 278 ikS/ks yxrs gSA

csj dk cxhpk yxkus ds fy, XkM~<ksa dk vkdkj o xM~<s Hkjus dh fof/k

csj dk cxhpk yxkus ds fy;s xehZ ds fnuksa esa js[kkadu fd, gq, [ksr esa 1 ehVj pkSM+k X 1 ehVj yEck X 
1 ehVj xgjk] vkdkj ds xM~<+s [kksnrs gSa vkSj mUgsa [kqyk NksM+ nsrs gSaA ftlls rst /kwi ds dkj.k tehu 
esa ik;s tkus okys gkfudkjd dhM+s&edksM+s u"V gks tkrs gS ;k fpfM+;ksa }kjk pqu fy, tkrs gSaaA xM~<ksa dks 
ekulwu vkus ls igys Hkj nsuk pkfg,A ,d xM~<+s ls [kksnh xbZ Åij dh 45 lsUVhehVj ¼Ms<+ QhV½ 
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xgjkbZ rd dh feV~Vh rFkk 20&25 fdyksxzke xkscj dh lM+h gqbZ [kkn] 50&100 xzke fDoukWyQkWl ;k 
dkcksZ¶;wjkWu ikmMj izfr ikS/kk Mkyuk pkfg,A

csj esa flapkbZ izca/ku

csj dh Qly esa vf/kd ikuh dh vko”;drk ugh gksrh gS ijUrq ikS/kksa dh izkjfEHkd voLFkk esa LFkkfir 
djus ds fy, flapkbZ djuk vko”;d gSA csj ds ikS/ks xfeZ;ksa esa lq'kqIrkoLFkk esa pys tkrs gSa vkSj ifÙk;ka 
fxjk nsrs gSa vr% xfeZ;ksa esa flapkbZ djus dh t:jr ugh iM+rhA ekulwu dh o"kkZ dk vf/kdre Qk;nk 
ysus ds fy, csj ds isM+ksa ds pkjksa rjQ nks ehVj O;kl ds xksykdkj Fkkaoys xfeZ;ksa esa cukdj rS;kj dj 
ysus pkfg,A blls ikS/kksa dh cgqr vPNh c<+okj gksrh gSaA ekulwu esa vPNh c<+okj ds ckn igyh flapkbZ 
dh t:jr Qwy vkus ls igys djuh iM+rh gSA nwljh flapkbZ Qy curs le; djsaA uoEcj ds eghus esa 
Qy fodflr gksrs le; [ksr esa ueh gksuk vfr vko”;d gSA flapkbZ ty dh izpqj ek=k esa miyC/krk 
gks rks uoEcj ls tuojh rd 10&15 fnu ds vUrjky ij flapkbZ djus ls Qyksa dh xq.koÙkk o mit ij 
vPNk izHkko iM+rk gSaA

csj ess dVkbZ&NaVkbZ

csj esa dVkbZ&NaVkbZ djuk cgqr gh t:jh gS D;ksafd Qwy ubZ ifÙk;ksa ds v{k ls fudyrs gSa dVkbZ djus 
ds ckn cgqr lh “kk[k,a@izjksg fudyrs gSa ftu ij ifÙk;ka fudyrh gSa vkSj mlh vuqlkj Qwy Hkh 
vf/kd yxrs gSaA csj esa dVkbZ&NVkbZ dk mi;qDr le; 15 ebZ ls 15 twu rd jgrk gSaA cxhps ds igys 
nks&rhu lky rd ikS/kksa dks lgh vkdkj nsus ds fy, gYdh dVkbZ&NaVkbZ djrs gSaA ;kuh dsoy 
jksxxzLr] lw[kh Vgfu;ksa dks gh dkVrs gSaA bl nkSjku eq[; “kk[kk ij tehu ls ,d ehVj dh Å¡pkbZ rd 
dh izkFkfed “kk[kkvksa dks c<+us nsrs gSaA “kk[kkvksa ds chp esa nwjh j[kus ds fy, dqN “kk[kkvksa dks 
dkV&NkaV dj gVk nsrs gSa ftlls ok;q o /kwi dk izos”k vklkuh ls gks ldsA pkj&ik¡p lky ds ckn ikS/ksa 
dh tehu ls ,d ehVj rd dh eq[; “kk[kk o pkj&ikap f}rh; “kk[kkvksa dks NksM+dj iwjh rjg ls 
dVkbZ djrs gS vkSj ckn esa dVs gq, fljs ij CykbVksDl uked QQawnhuk”kd nok dk ysi yxk nsrs gSa 
ftlls QQwanhtud chekfj;ksa dk izdksi ikS/kksa ij u gksA blds ckn m|ku dh xgjh tqrkbZ djds NksM+ 
nsrs gSaA

[kkn ,oa moZjd

lk/kkj.k rkSj ij u;s izjksgksa ds fudyrs le;] Qwy vkrs le; vkSj Qyksa dh o`f) ds le; Ik;kZIr ek=k 
esa [kkn o moZjd nsus pkfg,A

lkj.kh 1 csj esa [kkn o moZjdksa dh ek=k

isM+ dh vk;q  Xkkscj dh ;wfj;k ¼fd-xzk-½ Lkqij QkWLQsV  E;wjsV vkWQ 

o"kZ esa ¼fd-xzk-½ [kkn ¼fd-xzk-½  ¼fd-xzk-½ iksVk'k ¼fd-xzk-½

 1 10 0-22 0-35 0-08

 2 20 0-44 0-70 0-16

 3 20 1-10 1-40 0-20

 4 25 1-20 1-75 0-25

 5 ,oa ckn esa  30 1-20 1-75 1-25
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;wfj;k dh vk/kh ek=k vkSj lqij QkLQsV ,oa E;wjsV vkWQ iksVk”k dh iwjh ek=k tqykbZ ,oa ckdh cph gqbZ 
;wfj;k dh vk/kh ek=k uoEcj ekg esa nsuh pkfg,A [kkn o moZjd nsus ds rqjUr ckn flapkbZ dj nsuh 
pkfg,A

Cksj dh Qly esa yxus okys izeq[k dhV

Qy eD[kh

;g csj dk lcls gkfudkjd dhV gSaA tc Qy NksVs o gjs jgrs gSa rc dhV dk vkdze.k “kq: 
gksrk gSa “kq: esa Qy esa ,d yV ¼eSaxV½ ikbZ tkrh gSA blds izHkko ls Qy dk.ksa gks tkrs gSaA tks [kkus 
;ksX; ugh jgrs o cktkj esa de Hkko ij fcdrs gSaA vkØe.k ls cht ds pkjksa vksj ,d [kkyh LFkku gks 
tkrk gS rFkk yVs vUnj ls iwjk Qy [kkus ds ckn ckgj vk tkrh gSA blds ckn ;g feV~Vh esa I;qik :Ik 
esa fNik jgrk gS dqN fnu ckn blls efD[k;ka cudj rS;kj gks tkrh gSa rFkk budk vkØe.k Qyksa ij 
iqu% “kq: gks tkrk gSA

Qy eD[kh dk fu;a=.k

fu;a=.k gsrq ckx ds vkl&ikl ds {ks= ls csj dh taxyh >kfM+;ksa dks gVk nsosaA izHkkfor Qyksa 
dks bDV~Bk djds u"V dj nsosaA ebZ&twu esa ckx dh feV~Vh dks iyVrs jguk pkfg, ftlls dhV ds yV 
u"V gks tk;saA csj ds ikS/ks esa igyk fNM+dko Qwy vkrs le; rFkk nwljk ftl le; Qy eVj ds nkus ds 
vkdkj ds cuus yxs ml le; MkbZeSFkks,V 30 bZ-lh- 1 feyh- izfr yhVj ikuh ds fglkc ls djuk 
pkfg,A rhljk fNM+dko blds 15 ls 20 fnu ckn djuk pkfg,A

pSQj chVy

;g ,d gkfudkjd dhV gSA bldk izdksi twu&twykbZ esa vf/kd gksrk gSa ;g isM+ksa dh ubZ 
ifÙk;ksa ,oa izjksgksa dks [kkrk gSA o"kkZ “kq: gksrs gh bldk vkdze.k “kq: gks tkrk gSA 

fu;a=.k

fu;a=.k gsrq twu ekg esa igyh o"kkZ ds rqjUr ckn dkcksZfjy 50 MCY;w- ih- 4 xzke izfr yhVj 
ikuh ds fglkc ls isM+ksa ij Bhd rjg ls fNM+dko djuk pkfg,A

Nky Hk{kd dhV

;g dhV isM+ ds Nky dks [kkrk gS rFkk fNius ds fy, vUnj Mkyh esa xgjkbZ rd lqjax cuk 
ysrk gSaA ftlls dHkh&dHkh Mky@”kk[kk detksj gks tkrh gSA 

fu;a=.k

fu;a=.k gsrq lw[kh “kk[kkvksa dks dkV nsuk pkfg,A dkosZy 50 MCY;w-ih- 35 bZ-lh- 2 xzke izfr 
yhVj ikuh dk ?kksy cukdj “kk[kkvksa rFkk Mkfy;ksa ij fNM+dko djsa] lkFk gh lqjax dks lkQ djds 
fipdkjh dh lgk;rk ls dsjksflu 3 ls 5 feyh yhVj izfr lqjax Mkys ;k mldk Qkgk cukdj lqjax ds 
vUnj j[k nsosa vkSj cgkj ls xhyh feV~Vh ls cUn djsaA lefUor dhV fu;a=.k fof/k esa csj ds Fkoyksa esa 
feV~Vh [kksndj muesa izfr Fkkyk D;wukWyQkWl ¼1-5 izfr”kr½ pw.kZ feykus ls o"kkZ izkjEHk gksus ij 
Mk;feFkks,V 30 bZ-lh- 0-2 izfr”kr ?kksy dk fNM+dko dj] lkFk gh tc csj eVj ds nkus tSlk gks tk;s 
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rks rhu fNM+dko 15&20 fnu ds vUrjky ij djus ls csj ds cxhps esa iw.kZ dhV fu;a=.k fd;k tk 
ldrk gSA

csj es yxus okyh izeq[k O;kf/k;ka

NkN~;k ¼ikmMjh feYM~;w ;k pw.khZ QQawn½

bl jksx dk izdksi lnhZ esa vDVwcj esa fn[kkbZ iM+rk gS blls csj dh Vgfu;ka] ifÙk;ka ,oa Qy lQsn 
dod vkoj.k ls <d tkrs gSaA izHkkfor ifÙk;ksa ,oa Qyksa dh o`f) :d tkrh gS vkSj Qy fxj tkrs gSA 

fu;a=.k

fu;a=.k ds fy;s dSjkFksu ,y lh 0-1 izfr”kr ;k ?kqyu”khy xa/kd 0-2 izfr”kr ds rhu fNM+dko] izFke 
vDVwcj esa Qwy vkus ls igys vkSj nwljk 15&20 fnu ds vUrjky ij djus pkfg,A csj dh lso fdLe 
jksx ls lgu”khy gSA

tM+ xyu

bl jkxs  dk ik/S kk as dh tMk+  as rFkk Hkfw e d s ikl oky s ru s d s Hkkx ij vkdez .k gkrs k gAS  jkxs h ik/S k s l[w k tkr s gAaS  

fu;a=.k

fu;a=.k gsrq dsIVku 2 xzke izfr yhVj ikuh ds ?kksy ls Hkwfe dks mipkfjr djuk pkfg,A

dtyh QQawn ¼lwVh eksYM½

jksx ds y{k.k vDVwcj ekg esa fn[kkbZ nsus yxrs gSaA jksxxzflr ifÙk;ksa dh uhps dh lrg ij dgha&dgha 
ij dkys /kCcs fn[kkbZ nsus yxrs gS tks ckn esa iwjh lrg ij QSy tkrs gSa vkSj iÙkh] dtyh ¼dkfy[k½ dh 
rjg fn[kkbZ nsus yxrh gSa rFkk jksxh ifÙk;ka isM+ksa ls fxj tkrh gSA

fu;a=.k

fu;a=.k gsrq jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gh eSUdkstsc rhu xzke o dkWij vkWDlhDyksjkbM 3 xzke dk izfr 
yhVj ikuh esa ?kksy cukdj isM+ksa ij fNM+dko djsa ,oa vko”;drk iM+us ij mipkj 15 fnu ds vUrj ij 
iqu% nksgjkosaA

iÙkh /kCck@>qylk jksx

bl jksx ds y{k.k uoEcj ekg esa fn[kkbZ nsus yxrs gSaa ;g jksx ,d izdkj dh QQwan vkYVjusfj;k }kjk 
QSyrk gSA jksxh ifÙk;ksa ij NksVs&NksVs Hkwjs jax ds /kCcs curs gSa rFkk ckn esa ;g /kCcs vkdkj esa c<+dj iwjh 
ifÙk ij QSy tkrs gSA ifÙk;ka lw[kdj fxjus yx tkrh gSaaA

fu;a=.k

fu;a=.k gsrq jksx fn[kkbZ nsrs gh eSUdkstsc 3 xzke nok izfr yhVj ikuh ds fglkc ls nks rhu fNM+dko 15 
fnu ds vUrjky ij djuk pkfg,A

Qwy rFkk Qy cuuk

csj esa gj lky Qwy u;s izjksg ij vkrs gSaA mÙkjh Hkkjr esa csj tuojh ls ekpZ rd feyrs gSaA csj dk isM+ 



lkj.kh 1 ,d gSDVj esa csj dk cxhpk LFkkfir djus dh ykxr o ykHk ¼#i;s½ vkadfyr 

izfr gSDVj 278 ikS/kksa ij gksus okyk [kpkZ ¼#i;s½

Ø-l- fooj.k izFke o"kZ f}rh; o"kZ Rk`rh; o"kZ dqy

v Ykkxr O;;  

1 Hkwfe dh rS;kjh 1800 & & 1800

2 xM~Mksa dh [kqnkbZ o HkjkbZ ¼278 xM~Msa]  6950 & & 6950

 25 #-@xM~Mk½

3 jksi.k lkexzh ¼278 ikS/ksa] 20#- @izfr ikS/kk½ 5560 & & 5560

4 [kkn o moZjd 2000 2500 3000 7500

5 ikS/k laj{k.k 3500 3500 5000 12000

6 flapkbZ 2000 4000 4000 10000

7 vUr%d’kZ.k fØ;k;sas 12050 15500 16500 44050

8 vU; O;; ¼tSls dVkbZ&NVkbZ½ 1000 2000 2000 5000

9 dqqy ykxr 34860 27500 30500 92860

c csj dh Qly ls mit ,oa vk;@gSDVj pkSFksa o"kZ Ikakposa o"kZ NVosa o"kZ Lkkrosa o"kZ 

     ,oa vkxs 

     ds o"kZ

1 Qy izfr ikS/k ¼fd-xzk-½ 25 35 55 60

2 Qy fd-xzk- izfr gSDVj 6950 9730 15290 16680

3 dqy vk; ¼vkSlru 15 #- izfr fd-xzk-½ 139000 194600 305800 333600

4 “kq) vk; #i;s  104140 167100 275300 240740
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pkj lky ckn Ik;kZIr ek=k esa Qy nsus yxrk gSaA tc ikS/ksa iw.kZ fodflr gks tk;s rks muesa [kkn o ikuh 
dh ek=k dk vo”; /;ku j[kuk pkfg,A

mit

Cksj dh mit vkSlru 60 ls 80 fdyksxzke izfr ikS/kk gksrh gSaA

csj ds Qyksa lsa ykHk&ykxr

csj ds Qyksa dks mfpr le; ij rqM+kbZ djds mUgs cktkj esa cspusa ds fy, Hkst nsuk pkfg,A Qyksa dks 
lkQ o Jsf.kdj.k djds cspus ij vf/kd ykHk dek;k tk ldrk gSA blls ,d gSDVj esa yxHkx 
240740 #i;sa dk “kq) ykHk dek;k tk ldrk gSA ;fn Qyksa ls pVuh] twl o lq[kk dj cpus ij 
vfrfjDr ykHk dek;k tk ldrk gSA
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csj esa dfydk;u }kjk u;s ikS/ks

Qyksa ls ynk csj dk ikS/kk csj dk mfpr Js.khdj.k dj cspuk

lekIr
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1 1 1 1 2 2/khjt flag ] Ekksrh yky eh.kk ] ,e-ds-pkS/kjh ] pUnu dqekj ] xtsUnz ;kno  ,oa ,p- ,l- tkV
1
 Ñf"k foKku dsUnz] dktjh] ikyh&ekjokj ¼jktLFkku½

2 Hkkd`vuqi&dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001

Ek:�{ks=�esa�cgqmi;ksxh�xwUns�dh�oSKkfud�[ksrh

xwUnk ;k ylksM+k ckjsftuslh dqy dk ikS/kk gS tks e/;e vkdkj dk Qy o`{k gSA ;g Qy o`{k leLr 
“kq"d o v}Z”kq"d {ks=ksa esa tgak ikuh dh deh gks ogka ;g vklkuh ls mxk;k tkrk gSaA bldksa [ksrksa esa 
ok;qjks/kd ds #i esa] xfy;ksa esa o lkoZtfud m|kuksa esa ns[kk tk ldrk gSaA ;g de ikuh o moZjd okyh 
tehu esa Hkh iuirk gSA jktLFkku ds tks/kiqj] tkyksj] ikyh] ckjesj] fljksgh] vtesj o ukxksj vkfn 
ftyksa esa cgqrk;r yxk;k tkrk gSA vxj bls [ksr ds pkjksa vksj ok;qjks/kd ds #i esa yxk;k tk, rks xehZ 
esa yw lsa rFkk lnhZ esa “khr ygj ls Qlyksa dh j{kk djrk gSaA ;g ,d cgqo"khZ; rFkk cgqmi;ksxh isM+ gS 
ftlds dPps Qy lCth o vkpkj cukus ds mi;ksx esa vkrs gSaA Qyksa ds vykok blds iÙks Ik”kqvksa ds pkjs 
ds #i esa] ydM+h Ñf"k midj.kksa ds gRFksa bR;kfn cukus esa dke vkrs gSaA blesa vkS"k/kh; xq.kksa dh 
fo|ekurk ds dkj.k blds Qy ew= fodkj rFkk vU; jksxksa esa mi;ksxh ekus x, gSA bldh ifRr;ka eYp 
o [kjirokj fu;=a.k ds dke esa Hkh yh tkrh gSaA 

bldk iw.kZr;k idk Qy ehBk gksrk gS] rFkk xzeh.k {ks=ksa esa bls [kk;k Hkh tkrk gS ysfdu blds xwns esa 
ylylk ¼xksan tSlk inkFkZ½ vf/kd gksus ds dkj.k ;g Qy ds #i esa izpfyr ugha gSA cktkj esa dPps 
Qy tks lCth o vkpkj cukus ds dke vkrs gS] dkQh Å¡ph nj ij csps tkrs gSaA blds Qyksa dks rqM+kbZ 
mijkUr Hk.Mkj.k dh Hkh dksbZ leL;k ugha gS] D;ksafd vfrfjDr Qyksa dks vpkj cukdj ;k lq[kkdj 
Hkfo"; ds fy, vklkuh ls ifjjf{kr fd;k tk ldrk gSA

xwUnk ds Qy esa fo|eku iks"kd rRo 

ekuo vkgkj esa xwUnk ds Qy cgqr gh ykHkdkjh gksrs gSA iks"k.k dh n`f"V ls xwUnk ds Qyksa esa ik;s tkus 
okys rRo TkSls&izksVhu] dkcksZgkbMªsV] olk] dSfY”k;e] QkWlQksjl] yksg rRo o ÅtkZ izpqj ek=k esa ik;s 
lkj.kh 1 xwUnk ds Qy esa ik;s tkus okys iks"kd rRo o ek=k

 dz-l- Ikks"kd rRoksa dk uke Ekk=k@bdkbZ

1 izksVhu 2-0 izfr'kr

2 dkcksZgkbMªsV~l 92-0 izfr'kr

3 Oklk 2-0 izfr'kr

4 js'kk 2-0 izfr'kr

5 foVkfeu ,- &

6 foVkfeu ch&2 &

7 foVkfeu lh &

8 dSfY'k;e 55-0 fe-xzk-@100xzk-

9 QkWLQksjl 275-0 fe-xzk-@100xzk-

10 ykSgk 6-0 fe-xzk-@100xzk-

11 ÅtkZ 394-0 fe-xzk-@100xzk-
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tkrsa gSA xwUnk dh Nky Ik”kqvksa ds eksp ij yxkus ij Ik”kq dks vkjke feyrk gSA xwUnk ds ikS/ks dh tM+ksa 
dks xeZ ikuh esa mcky dj cNM+s&cNfM+;ksa dks fiykus ij isV ds dhM+s ej tkrs gSA xwUnk ds Qyksa esa 
iks"kd rRoksa dh miyC/krk bl izdkj gSA

fdLesa o izdkj

lkeku;r% izd`fr esa nks rjg ds xwUns gksrs gS ftudk fooj.k fuEu izdkj gS%

txayh ;k NksVs Qy okyk xwUnk

blds iÙks rFkk Qy vis{kkÑr NksVs gksrs gSA ,d Qy dk otu 3&4 xzke gksrk gS ftles yxHkx 50 
izfr”kr xqByh rFkk 50 izfr”kr xwnk gksrk gSA blds Qyksa dh cktkj esa dksbZ dher ugha feyrh gS 
D;ksafd xwnk ¼[kkus ;ksX; Hkkx½ de gksrk gSA blds iÙks HksM+ o cdfj;ksa ds pkjs ds #i esa vf/kd iz;ksx 
fd;k tkrk gSaA pw¡fd blds chtksa dk vadqj.k vPNk gksrk gSA ¼40&60 izfr”kr½ blfy, bldks cM+s Qy 
okys xwUnksa ds fy;s #V LVWkd ds mi;ksx esa yk ldrsa gSaA 

cM+s Qy okys xwUns

blds iÙksa rFkk Qy taxyh xwUns lsa yxHkx nks xqus cM+s gksrs gS] ,d Qy dk out 6&10 xzke rFkk [kkus 
;ksX; Hkkx 80&90 izfr”kr rd gksrk gSA blds chtksa dk vadqj.k 20&40 izfr”kr rd gksrk gSA blfy, 
vxj O;olkf;d rkSj ij xwUns yxkus gks rks cM+s Qy okys xwUnksa dks gh yxkuk okfg,A bu xwUnksa dk 
cktkj esa Hkko 50 ls 60 #i;sa izfr fd-xzk- rd gksrk gSA 

,df=r tho nzO; dk voyksdu

dktjh es xr nl o"kksZa ls jktLFkku ds fofHkUu Hkkxksa lsa losZ{k.k dj cM+s Qy okysa xwanks dks cht rFkk 
dfydk }kjk ,df=r dj budh mRiknu {kerk dk voyksdu fd;k x;kA fofHkUu LFkkuksa ls ,df=r 
fd;s x;s tho nzO; esa Qy mRiknu {kerk esa dkQh fofHkUurk ikbZ xbZA vPNk mRiknu nsus okys tho 
nzO; dks okuLifrd izlkj.k ¼dfydk;u½ fof/k ls vkSj vf/kd ikS/ks rS;kj djds xgu eqY;kadu fd;k 
tk jgk gS rkfd fujUrj vPNk mRiknu nsusa okyh fdLeksa dk fodkl dj fdlkuksa dks miyC/k djk lds 
vkSj mudh vk; es o`f} dj thou Lrj c<k ldsaA

xwUns ds ikS/kas rS;kj djuk

xwUns dk izo/kZu cht }kjk rFkk dfydk;u fof/k ls fd;k tk ldrk gSA cht }kjk ikS/ksa rS;kj djus ds 
fy;s cM+s Qy okys xwUns] ftldh mit vPNh gks] ls iw.kZ ids gq, Qy bdës dj ysus pkfg,A ids gq, 
Qyksa esa ls xqByh fudky ysA pw¡fd xqByh ds pkjks rjQ cgqr lkjk ylylk xqnk gksrk gS blfy, 
blds ckyw feêh esa jxM+ dj xqByh dks lkQ dj ys rFkk ,d&nks fnu /kwi esa lq[kk nsuk pkfg,A blds 
ckn bUgs igys ls [kkn feêh ds feJ.k ls Hkjh gqbZ iksyhFkhu dh FkSfy;ksa esa yxk nsuk pkfg,A cht dks 
djhc ,d bap xgjk cks dj rqjUr flapkbZ dj nsuk pkfg,A dfydk;u fof/k ls ikS/ks rS;kj djus ds fy, 
mijksDr fof/k ls taxyh ikS/kksa ls cht vyx djs rFkk mUgs twu ds eghus es ikWfyfFku FkSfy;ksa esa cks nsuk 
pkfg,A tc ;s ikS/ks nks eghus ds gks tk, rc mu ij cM+s Qy okys xwUnks ds isM+ ftldh mRiknu {kerk 
vPNh gks] ls dfydk ysdj Vh ;k <ky fof/k ls vxLr&flrEcj esa ml ij p<k nsuk pkfg,A 
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ikS/k yxkuk

xwUnsa ds ikS/ks tqykbZ&flrEcj esa yxkus pkfg, D;ksfd ml le; rd mlh o"kZ esa ebZ&twu esa cks;s x, 

chtksa ds ikS/ks jksikbZ ;ksX; gks tkrs gSA dfydk;u fof/k ls rS;kj ikS/kks dks Hkh flrEcj esa yxk ldrs gSA 

ikS/kks o drkjksa ds chp dh nwjh 6 ehVj j[kdj oxkZdkj fof/k ls {ks= dk js[kkadu dj ysuk pkfg,A 

fu/kkZfjr LFkku ij [kwafV;k xkM+ dj 2x2x2 QhV vkdkj ds xïs [kksndj rS;kj dj ysuk pkfg,A ;g 

dk;Z ebZ&twu esa djuk pkfg;sA [kksns x, xM~ïksa dh Åijh feêh esa 15 fdyks xkscj dh lM+h [kkn ;k 

dEiksLV feykdj iqu% Hkj nsuk pkfg,A vxj nhed dh vk”kadk gks rks feêh o [kkn ds feJ.k esa 100 

xzke D;wukyQkWl ¼1&5 izfr”kr pw.kZ½ nok Hkh feyk nsuh pkfg,A xïksa dh okfil HkjkbZ ds Ik”pkr~ lHkh 

xïksa ds dsUnz fcUn q ij ydMh+  ;k ykgs  s dh [kVaw h xkM + n s rkfd ik/S k s yxku s dk dUs n z fcUn w /;ku e as jgAas  

tyw kb&Z vxLr e as ,d nk s o"kk Z gkus  as d s ckn ble as ik/S kk as dh jkis kb Z dj fu;fer flpa kb Z djr s jguk pkfg,A

NaVkbZ o dVkbZ

xwUns esa Qy o Qwy fiNys o"kZ dh “kk[kkvksa ij gh yxrs gS blfy, bles izfro"kZ fu;fer dVkbZ dh 

t#jr ugha iM+rh gSA ijUrq “kq: ds nks lkyksa esa etcwr “kk[kkvksa dh larqfyr o`f) ds fy, NVkbZ djuk 

vko”;d gksrk gSA NaVkbZ djrs le; ,d nwljs ls Åij ls xqtjus okyh rFkk uhps dh vksj >qdh gqbZ 

“kk[kkvksa dks /kkjnkj fldsfV;j ls dVkbZ dj nsuh pkfg,A blh rjg lw[kh gqbZ Vgfu;k¡ rFkk jksxxzLr 

“kk[kkvksa dks le;&le; ij dkVrs jguk pkfg,A 

flapkbZ

ikS/kksa dh jksikbZ ds izFke nks o"kksZa esa fu;fer #i ls lfnZ;ksa esa 15 fnu rFkk xfeZ;ksa esa 7&10 fnu ds vUrj 

ij flapkbZ djuh pkfg,A tc ikS/ks 3&4 o"kZ ds gks tk, rc mues Qyu lk/kkj.kr;k “kq# gks tkrk gSA 

bl le; flapkbZ dk mfpr izca/ku vfrvko”;d gSA cM+s isM+ks esa uoEcj ls tuojh rd flapkbZ cUn dj 

nsus ls iÙksa ihys iM+ dj fxjus yxrs gS ysfdu izkd`frd #i ls lHkh iÙks ,d lkFk ugha fxjrs gS blfy, 

tuojh ds vfUre lIrkg esa isM+ksa ls lHkh iÙksa gkFk ls rksM+ nsus pkfg,A ,slk djus ls Qwy o Qy tYnh 

o ,d lkFk vkrsa gSA iÙksa rksM+us ds ckn Qjojh ds nwljs lIrkg esa ns”kh [kkn ;k dEiksLV ¼10&15 

fdyksxzke izfr isM+½ Mky dj vPNh rjg 6 bap xgjk [kksn dj feêh esa feykdj flapkbZ “kq# dj nsuh 

pkfg,A tSls gh rkieku c<us yxrk gS ubZ c<okj o Qwy ,d lkFk “kq# gks tkrs gSaA bl nkSjku gYdh 

flapkbZ 7&10 fnu ds vUrjky ij tkjh j[ksaA

[kkn ,oa moZjd

XwkUns esa [kkn o moZjdks dh ek=k ij T;knk vuqla/kku ugha gqvk gS fQj Hkh vPNh okuLifrd c<okj ds 

fy, izfro"kZ 15&20 fdyks xkscj dh lM+h [kkn tqykbZ&vxLr esa rFkk iqu% 10&15 fdyks dEiksLV ;k 

oehZ&dEiksLV Qy yxus ls igys Qjojh ds eghus esa nsus ls Hkjiwj Qyks dh iSnkokj gksrh gSA tgk¡ rd 

jklk;fud moZjdksa dk loky gS 100&200 xzke u=tu] QkLQksjl o iksVk'k izfr ikS/kk izfr o'kZ Hkwfe 

dh moZjrk ds vuqlkj o'kkZ _rq esa nsus ls Qyksa dh mit o xq.koÙkk esa btkQk gksrk gSA
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jksx o dhV

xwUns esa jksx o dhV ls T;knk uqdlku ugha gksrk gSaA ikS/kks dh “kk[kkvksa ls xksan tSlk rjy inkFkZ 
fudyrk gSA dbZ ckj ;g rjy inkFkZ uhps cgrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ;g xksan izk;% “kk[kkvksa esa lw[k 
dj iks"kd rRoksa o ikuh ds cgko dks jksd nsrk gS ftlls fd Åij dh “kk[kk,¡ lw[kus yxrh gSA bl 
chekjh ds dkj.k o fuokj.k ij vHkh rd dksbZ Bksl tkudkjh miyC/k ugha gSaA fQj Hkh lw[kh gqbZ 
“kk[kkvksa dks dkV dj “kk[kkvksa ij teas gq, xksan dks pkdw dh lgk;rk ls [kqjp dj dkWij 
vkWDlhDyksjkbM ;k cksMks± isLV dk ysi djds dqN gn rd uqdlku dks de dj ldrs gSA Qjojh&ekpZ 
esa tc ikS/kksa dh ubZ c<okj “kq# gksrh gSa rc eks;yk] rFkk vU; jl pwlus okys dhVksa dk vkØe.k izk;% 
ns[kk x;k gSaaA buds fu;U=.k ds fy, eksuksØksVksQkWl 1 feyh izfryhVj ikuh esa ?kksy cukdj nks&rhu 
NhM+dko 10&15 fnu ds vUrj ij djuk pkfg,A

Qwy o Qyksa dk fxjuk

Qjojh ds nwljs o rhljs lIrkg esa tc Qwyu o Qyu “kq# gksrk gSa rks dbZ ckj rkieku vpkud c<+ 
tkrk gSa ;k fQj xeZ gok pyus yx tkrh gS ,slh fLFkfr esa Qwy o Qy vR;f/kd ek=k esa fxjus yxrsa 
gSA bldks de djus ds fy, cfxpsa esa ueh cuk,¡ j[ksa] gks lds rks dHkh&dHkh ikuh ls ikS/kksa ij fNM+dko 
Hkh dj ldrs gSA blds vykok IykuksfQDl 5 feyh nok 15 yhVj ikuh esa feykdj Qwyksa o Qyksa ij 
fNM+dko djds Hkh uqdlku de fd;k tk ldrk gSA vxj laHko gks rks Qwy o Qy yxrsa le; 
¼Qjojh&ekpZ½ esa 25 izfr”kr xzhu “ksfMax usV ls ikS/ksa ij Nk;k djus ls Hkh Qk;nk gks ldrk gSA

Qyksa dh rqM+kbZ o mit

Ck<okj dj pqds Qyksa ds xqPNks dks gjh voLFkk esa gh rksM+uk  pkfg,A Qyksa dh rqM+kbZ e/; ekpZ ls e/; 
ebZ rd pkyw jgrh gSA blds Ik”pkr~ Qy id dj ihysa iM+us yxrs gS tks fd lCth ;k vpkj ds fy;s 
mi;qDr ugha jgrs gSa D;ksafd os fylfyls rFkk feBkl fy, gq, gksrs gSA Qyksa dks ges”kk xqPNksa esa gh 
rksM+uk pkfg, rkfd rqM+kbZ i”pkr dkQh le; rFkk rkts cus jgsA mÙke izca/ku dj isM+ ls vkSlru 
20&50 fdxzk- Qy izkIr fd;s tk ldrs gSA vyx&vyx o"kkZsa esa bldk mRiknu de ;k T;knk gksrk 
jgrk gS bldk fu/kkZj.k eq[; #i ls fdLe rFkk Qwy vkus rFkk Qy curs le; ekSle dh fLFkfr ij 
fuHkZj djrk gSA dktjh esa fd;s x;s vuqla/kku ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k gSa fd dsoy dqN ekg ds fy, 
iwjd flapkbZ dh O;oLFkk djds blls 20&50 fdyks Qy izfr o`{k izkIr dj ldrsa gSA

rqM+kbZ mijkUr izca/ku
0Qyks dh rqM+kbZ lqcg ds le; gh djuh pkfg,A Qy rksM+us ds rqjUr ckn B.Ms ikuh ¼3&4  ls- rkieku½ 

esa ik¡p feuV rd Mqcksdj fudkyus ls Qyks ls xehZ fudy tkrh gS ftlls ;s rqM+kbZ mijkUr vf/kd 
le; rd rkts cus jgrsa gSaA

vkpkj cukuk

xwUns ds Qyksa ls vpkj cukuk cgqr vklku gSA loZ izFke Qyksa ds xqPNks dks lkQ ikuh esa /kksdj gYds 
eqyk;e gksus rd ikuh esa mcky ysuk pkfg,A ikuh ls cgkj fudky dj gok esa lq[kkdj M.By vyx 
dj ysuk pkfg,A vc Qyksa dk otu dj ysuk pkfg,A dqy otu dk ,d pkSFkkbZ dsjh ¼dPPks vke½ ds 
VqdM+s Hkh blesa feyk nsuk pkfg,A vc blesa vpkj cukus dk elkyk rsy esa gYdk Hkwu dj blesa vPNh 
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rjg feykdj dk¡p ds tkj esa Hkj dj Åij diM+k cka/kdj 24 ?kaVs ds fy, j[k nsuk pkfg,A blds ckn 
blesa vko”;drkuqlkj ljlksa dk rsy xeZ djds B.Mk djds Mkydj j[k nsuk pkfg,A bl izdkj 
vpkj 10&15 fnu rS;kj gks tkrk gSaA 

Qyksa dks lq[kkuk

xwUns ds Qyksa dks lq[kkdj ifjjf{kr djuk cgqr gh ljy gSA lcls igys xwUns ds Qyksa dks M.By 
lfgr ikuh esa mcky ysuk pkfg,A tc Qy nckus ls eqyk;e eglwl gksos rc ikuh ls cgkj fudkydj 
ia[ks ds uhps bl rjg lq[kk,a fd Qyksa ds pkjksa vksj dgha Hkh ikuh dh cwUns utj ugha vkosaA tc Qy 
B.Ms gks tk, rc blds M.By vyx dkjds ,d&,d Qy dks vaxwBsa o vaxqfy;ksa ds chp nck dj 
xqByh vyx dj ysuk pkfg,A vc bUgs /kwi ;k fctyh pkfyr Mªk;j ;k lksyj Mªk;j esa rc rd lq[kk, 
tc rd Qy gkFk ls nckus ij VwVus yxsa rFkk dqj&dqjs ekywe gksA bl voLFkk esa budksa iksyhFkhu esa 
iSd djds Hk.Mkj.k djuk pkfg,A

xwUns ds Qyksa lsa ykHk&ykxr

xwUnsa ds Qyksa dks mfpr le; ij rqM+kbZ djds mUgs cktkj esa cspusa ds fy, Hkst nsuk pkfg,A Qyksa dks 
lkQ o Jsf.kdj.k djds cspus ij vf/kd ykHk dek;k tk ldrk gSA blls ,d gSDVj esa yxHkx 
130300 #i;sa dk “kq) ykHk dek;k tk ldrk gSA Qyksa ls vpkj o lq[kk dj cpus ij vfrfjDr ykHk 
dek;k tk ldrk gSA

lkj.kh 1 ,d gSDVj esa xwUns dk cxhpk LFkkfir djus dh ykxr o ykHk ¼#i;s½ vkadfyr 

izfr gSDVj 278 ikS/kksa ij gksus okyk [kpkZ ¼#i;s½

dz-l- fooj.k izFke o"kZ f}rh; o"kZ Rk`rh; o"kZ dqy

v Ykkxr O;;  

1 Hkwfe dh rS;kjh 1800 & & 1800

2 xM~Mksa dh [kqnkbZ o HkjkbZ ¼278 xM~Ms]  9730 & & 9730

 35 #-@xM~Mk½

3 jksi.k lkexzh ¼278 ikS/ksa] 20#- @izfr ikS/kk½ 5560 & & 5560

4 [kkn o moZjd 2300 2500 2800 7600

5 ikS/k laj{k.k 3500 3500 4000 11000

6 flapkbZ 3000 4000 4000 11000

7 vUr%d’kZ.k fdz;k;sas 15050 15500 16500 47050

8 vU; O;; ¼tSls iRrsa dh rqM+kbZ½ 1000 2000 2000 5000

9 dqqy ykxr 41940 27500 29300 98736

c xwUnsa dh Qly ls mit ,oa vk;@gSDVj pkSFksa o"kZ Ikakposa o"kZ NVosa o"kZ Lkkrosa o"kZ

     ,oa vkxs 

     ds o"kZ

1 Qy izfr ikS/k ¼fd-xzk-½ 15 25 35 40

2 Qy fd-xzk- izfr gSDVj 4170 6950 9730 11120

3 dqy vk; ¼vkSlru 15 #- izfr fd-xzk-½ 62550 104250 145950 166800

4 “kq) vk; #i;s  20610 76750 116650 130300
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lekIr

xwUns dk ikS/kk xwUns ds Qy

xwUns ds Qyksa Js.khdj.k
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dfork,¡dfork,¡dfork,¡dfork,¡
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lekIr

ehuk ywFkjk 
Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

cM+k�gh�egRo�gS

nkeu ds lkFk pksyh dk
lekt esa ehBh cksyh dk
lkeqnkf;d dke esa Vksyh dk
jk"Vªæksgh ds çfr xksyh dk cM+k gh egRo gSA
 cki dks vius csVksa dk
 fdlku dks vius [ksrksa dk
 çsfedk dks vius pgsrs dk cM+k gh egRo gSA
ckx esa ekyh dk
lkou esa gfj;kyh dk
#f/kj esa ykyh dk
lhek ij j[kokyh dk
?kj esa ?kjokyh dk cM+k gh egRo gSA
 cfu;k dks vius O;kikj dk
 ;ks)k dks vius gfFk;kj dk
 eaf=eaMy esa lgh lykgdkj dk cM+k gh egRo gSA
usrk ds fy, uSfrdrk dk
vfHkusrk dks dyk fo'ks"krk dk
fo|kFkhZ ds fy, ,dkxzrk dk
nqfo/kk esa –<+rk dk cM+k gh egRo gSA
 ?kj esa efgyk dk
 ckgj lgsyh dk
 'kknh esa ubZ uosyh dk cM+k gh egRo gSA
dfork esa ys[kd dk
ijh{kk esa i;Zos{kd dk
laLFkku esa funs'kd dk cM+k gh egRo gSA
 iwtk esa nsoky; dk
 lQkbZ esa 'kkSpky; dk
 iqLrdksa esa iqLrdky; dk cM+k gh egRo gSA
LorU=rk çseh dks vku vkSj ftanxkuh dk
chekj ifr dks viuh v/kkaZfxuh dk
Hkkjrh; ukjh dks lqgkx çrhd fcanh dk
Hkkjr ljdkj dks jk"VªHkk"kk fgUnh dk cM+k gh egRo gSA

E-mail: meena.luthra@icar.gov.in
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� Ïf"k&fo'ks"k�%�[ksrh&fdlkuh�dh�dgkorsa
fofo/k�ladyu�

Hkkjr xkaoksa dk ns'k gS] ;gk¡ dk yksdthou [ksrh ij vk/kkfjr gSA vPNh —f"k mit gh mldk lkSHkkX; gS vkSj Qly u"V 
gksuk e`R;q leku gSA blfy, og lnSo vPNh Qly dh dkeuk djrk gSA bl ckjs esa yksd vuqHko gh mldh Kku lEink 
gSA vuqHkoh yksx bl ckjs esa tks dgrs vk, gSa] og dgkor ds :i esa ekU; gSA
dgkorsa xzkE;&dFku ;k xzkE;&lkfgR; ugha gSA ;s yksd thou dk uhfr'kkL= gSA lalkj ds uhfr lkfgR; dk fof'k"V 
v/;k; gSA fo'o esa ftu lw=ksa dks çsjd] vuqdj.kh; rFkk mn~gj.kh; ekuk x;k gS] mudk lkj rRo çdkjkUrj ls buesa 
fey tk;sxkA leku vuqHko ls çlwr bu dgkorksa ds vf/kdka'k lw= lkoZHkkSfed lR; gksrs gSaA dqN lw= LFkkuh; ;k 
vkapfyd oSf'k"krk ij çdk'k Mkyrs gSaA
dgkorsa tu ekul ds fy, vkyksd LrEHk gSaA buds çdk'k esa ge thou ds dfBu {k.kksa esa] yksdkuqHko ls ekxZn'kZu çkIr 
dj lQyrk dk ekxZ <wa<rs gSaA og fpuxkjh gSa & ftlesa vuUr Å"ek gS] tks tuekul dks efr] xfr vkSj 'kfä çnku 
djrh gSaA ge fdlh Hkh çlax dh ppkZ NsM+ nsa] mlls tqM+h dgkorsa yksxksa dh tqcku ij vk tkrh gSaA ;gh budh 
yksdO;kfIr dk çek.k gSA budk lkezkT; foLr`r gSA bUgsa i<+dj budks x<+us okyksa dh lw>cw>] lw{e i;Zos{k.k {kerk 
rFkk okD; fo)ork ij vk'p;Z gksrk gSA os lpeqp thou æ"Vk FksA
dgkorsa unh ds mu vux<+ f'kyk[k.Mksa dh rjg gSa tks ;qx&;qxkUrj dky ds çokg esa FkisM+s [kk&[kkdj 'kkfyxzke cu 
tkrs rFkk f'koRo dks çkIr djrs gSaA buesa yksd dk csMkSyiu gS] NUnksa dh 'kkL=h;rk ugha gS] rFkkfi buesa dkO; dk lk 
lgt çokg gS] os lgt Lej.kh; gSaA
loZçFke dgkor 'kCn ij fopkj djuk vko';d gSA bldk laf/k&foPNsn gS] dg+vkor & ;kuh dgrs vkrs gSaA vFkkZr 
ijEijk ls dgrs vk;s gSaA blls feyrs&tqyrs dqN vkSj Hkh 'kCn gSa & lwfä] lqHkkf"kr] yksdksfä vkSj yksd lqHkkf"krA lwfä 
dk vFkZ gS] lq+mfä vFkkZr lqUnj dFkuA lqHkkf"kr dk vFkZ gS lq+Hkkf"kr vFkkZr~ lqUnj :i esa dgk x;kA ;g Hkh lwfä dk 
i;kZ;okph gqvkA 
lwfä ;k lqHkkf"kr çk;% O;fä ;k —fr fo'ks"k dk dFku gksrk gSA tc ;g dFku O;fä dh ys[kdh; lhekvksa ls Åij 
mBdj] ih<+h nj ih<+h vftZr yksdkuqHko rFkk yksdKku ls ifjekftZr gksrk tkrk gS] dky dh vfXu esa ;qx&;qxksa rd 
rirk gS] rc dqUnu cudj bldk uke gks tkrk gS& yksdksfäA bl çdkj yksdksfä rFkk dgkor lekukFkZd gSaA 
yksd&lqHkkf"kr Hkh blh dksfV dk 'kCn gSA yksd lkfgR; ds euh"kh Mk- —".knso mik/;k; us dgkor] eqgkojk] igsfy;ka] 
[kqUl rFkk vkSVik; uked yksd fo/kkvksa dks yksd lqHkkf"kr esa gh ifjxf.kr fd;k gSA
bu dgkorksa esa lcdh ikyugkj [ksrh dks vkthfodk dk loZJs"B lk/ku ekuk x;k gSA [ksrh&fdlkuh djus okys dks 
nÙkfpÙk gksdj [kwc esgur djus dh lykg nh tkrh gS] vkyL; u gksuk mldk çeq[k /keZ ekuk x;k gSA yksd T;ksfr"k 
o"kkZ dks cgqr ekU;rk nsrk gSA 
dgkorksa esa i'qkvksa ds y{k.k rFkk j[kj[kko ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA bu lcdk fopkj dgkorksa esa O;kid :i ls gqvk 
gSA ?kk?k&Hkìjh tSls T;skfr"kosÙkkvksa dh Hkfo";ok.kh] yksd dh Fkkrh cu xbZ gSA bu ekeyksa dh ppkZ gksrs gh yksx 
?kk?k&Hkìjh dh ckr djus yxrs gSaA ftu dgkorksa esa ?kk?k&Hkìjh ds uke dh Nki ugha gS] mUgsa Hkh mudk gh fy[kk ekuus 
yxrs gSaA muds fcuk Nki dh mfä;ka yksd&lkfgR; ds vUrxZr fxuh tkus yxh gSaA bu dgkorksa esa fofo/krk gS rFkk 
jkspdrk HkhA yksx mUgsa pV[kkjs ysdj i<+rs lqurs rFkk lqukrs gSaA vkb;s] yksd&Kku ds bl lkxj esa Mqcdh yxk,a &

mÙke   [ksrh  e/;e ckuA
v/ke pkdjh Hkh[k funkuAA

loZJs"B O;olk; [ksrh ¼—f"k½ gSA e/;e dksfV dk O;olk; okf.kT; ¼O;kikj½ gSA ukSdjh v/ke gSA fdUrq Hkh[k 
ekaxuk lcls fu—"V dksfV dk gSA

Hkwfe u Hkqfe;ka NksfM;s] cM+kS Hkwfe dkS oklA
Hkwfe fcghuh csy tks] iy esa gksr fcuklAA

viuh tehu ¼vk/kkj½ ugha NksM+uh pkfg;sA Hkwfe ij okl dk viuk cM+Iiu gSA Hkwfe NksM+ nsus okyh csy dk dqN 
gh {k.kksa esa uk'k gks tkrk gSA

[ksrh mÙke dkt gS] bfg le vkSj u gks;A
[kkcs dks  lcdks  feyS] [ksrh dhts lks;AA
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—f"k mÙke dk;Z gS] blds cjkcj vkSj dksbZ dk;Z ugha gSA ;g lcdks Hkkstu nsrh gS blfy;s [ksrh 
djuh pkfg;sA

,d gj  gR;k nks gj dktA
rhu gj [ksrh pkj gj jktAA

,d gy dh [ksrh djuk vukfFkZd gksrk gS] nks gy dh [ksrh ls dke pyk;k tk ldrk gS] rhu gy dh [ksrh ls fdlkuh 
dk lq[k feyrk gS vkSj pkj gy dh [ksrh djus okyk jktlh oSHko ls jg ldrk gSA blh ckr dks ¼[ksrh dh vf/kdrk ds 
lq[k dks½ ,d vU; yksdksfä esa bl çdkj dgk x;k gSA

nl gy jko] vkB gj jkukA
pkj gyksa dk] cM+k fdlkukAA

[ksrh  /ku  dkS ukl] /kuh u gksoS iklA
[ksrh /ku dh vkl] /kuh tks gksoS iklAA

[ksrh ls /ku dh vk'kk rHkh djuh pkfg;s tc —f"k dk;Z djus okyk Lokeh ¼/kuh½ ikl esa jgs vFkkZr~ Lo;a djsA ;fn /kuh 
ikl esa ugha jgrk gS rks [ksrh ls çkI; /ku rks u"V gks gh tkrk gS] lkFk esa ykxr Hkh u"V gks tkrh gSA bldh ,d vardZFkk 
Hkh gSA

[ksrh  rkS  Fkksjh  djS] esgur  djS lok;A
jke pgS ck euql [kksa] VksVkS dHkÅu vk;AA

tks O;fä Hkys gh [ksrh FkksM+h Hkwfe ij djs fdUrq esgur lokbZ ¼vf/kd ifjJe½ djs ,sls euq"; dks dHkh VksVk ¼uqdlku½ 
ugha gksrk gSA

blds iwoZ buds ns[kus Hkj dk lq[k gSA 
vkyw ckscS va/ksjs ik[k] [ksr esa Mkjs dwjk jk[kA

le; le; iS djs flapkbZ] rc vkyw mits eu HkkbZAA
vkyw —".k i{k esa cksuk pkfg;s] [ksr esa dwM+k] jk[k dh [kkn Mkydj flapkbZ djuh pkfg;s 

rc vkyw Hkkjh ek=k esa iSnk gksrk gSA
xsaoM+s [ksrh] esaM+sa egqvkA

,slkS gS rks dkSu j[kmvkAA
xkao ds fudV [ksrh vkSj lhek ij Qynkj o`{k ugha yxkus pkfg;sA 

,slk djus ij j[kokyh dkSu djsxk\ vFkkZr~ dksbZ ughaA
gfju Qykaxu dkdjh] isax] isax diklA
tk; dgkS fdlku lsa] ckscS ?kuh m[kkjAA

fgj.k dh Nykax dh nwjh ij ddM+h cksuh pkfg;s] fdUrq dikl dne&dne dh nwjh ij cksuk pkfg;sA Å[k dks 
?kuk cksuk pkfg;sA ,slk fdlku ls tkdj dgukA
frfj;k jkscS iq#"k fcuk] [ksrh jksoS esg fcukAA

L=h iq:"k ds fcuk rFkk [ksrh o"kkZ ds fcuk jksrh gS] vFkkZr~ cjckn gks tkrh gSA
dkfrd ekl] jkr gj tksrkSA
Vkax ilkjsa] ?kj er lwrkSAA

dkfrZd ds ekl esa [ksr rS;kj djus ds fy;s jkf= esa Hkh gy tksruk pkfg;sA 
¼mu fnuksa½ Vkax ilkjdj ?kj esa ugha lksuk pkfg;sA vFkkZr~ jkr&fnu dk ifjJe visf{kr gSA

lkou esa lljkjh x;s] iwl esa [kk;s iqvkA
pkSr esa NSyk iwaNr Mksysa] rqEgjsa fdÙkk gqvkAA

—"kd gksrs gq, Hkh —f"k dk;Z ds çfr mnklhurk ij ;g ,d djkjk O;aX; gSA 
—f"k dk;Z ds çeq[k ekg lkou esa ;fn dksbZ llqjky tk; vkSj ikS"k ekg esa ekSt mM+krk fQjs] 
rc pS= ds eghus esa og NSyk nwljksa ls iwNrk fQjrk gS fd muds [ksrksa esa fdruh mit gqbZA 

D;ksafd mldh mnklhurk ds dkj.k mlds vius [ksr esa dqN Hkh iSnk ugha gskrk gSA
vxgu cnh vkBsa ?kVk fcTtq lesrh tks;A
rks lkou cjls HkykS] lk[k lokbZ gks;AA
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vlkM+ lkou djh xerjh] dkfrd [kk;s] iqvkA
eka; cfgfu;ka iwNu ykxs] dkfrd fdÙkk gqvk॥

vk"kk<+ vkSj lkou ekg esa tks xk¡o&xk¡o esa ?kwers jgs rFkk dkfrZd esa iqvk [kkrs jgs ¼ekSt mM+krs jgs½ og 

ek¡] cfguksa ls iwNrs gSa fd dkfrZd dh Qly esa fdruk ¼vukt½ iSnk gqvkA vFkkZr~ tks [ksrh esa O;fäxr 

#fp ugha ysrs gSa mUgsa dqN çkIr ugha gksrk gSA

mÙke  [ksrh  vki  lsrh]  e/;e  [ksrh  HkkbZ lsrhA
fuDdV [ksrh ukSdj lsrh] fcxM+ xbZ rks cyk; lsrh॥

mÙke [ksrh og gS tks Lo;a dh tk; e/;e [ksrh og gS tks HkkbZ ns[ks] fu—"V [ksrh og gS ftls ukSdj 

ns[ksaA tks cyk dh rjg dh tk; og [ksrh fcYdqy fcxM+ tkrh gSA

fuÙkbZ [ksrh nwtS xk;] tks uk ns[kS Å dh tk;A
[ksrh djS jkr ?kj lksoS] dkVS pksj ewaM+ /kj jksoS॥

fuR; gh [ksrh vkSj xk; dks tks Lo;a ugha ns[krs gSa mldh ¼[ksrh ;k xk;½ pyh tkrh gSA tks [ksrh djds 

jkf= esa ?kj ij lksrs gSa& mudh [ksrh pksj dkV ys tkrs gSa] vkSj og flj ihVdj jksrs gSa vFkkZr~ —f"k dk;Z 

vkSj xkS lsok Lo;a djuh pkfg;s] nwljksa ds Hkjksls ughaA blh dks ,d vU; yksdksfä esa dgk x;k gS&

[kqn  djS rkS [ksrhA] ubZa rkS catj gsrh॥
[ksrh mudh dgsa] tks gy vius gkar xgsaA

vknh [ksrh mudh dgsa] tks fur gy ds lax jgsaA
c;sa cht mitS ubZa rgka] tks iwaNsa dS gj gS dgka॥

tks Lo;a gy pykdj [ksrh djrs gSa mUgsa [ksrh dk iwjk ykHk feyrk gSA tks gy ds lkFk jgrs gSa fdUrq 

gy nwljksa ls pyokrs gSa mUgsa [ksrh dk vk/kk ykHk feyrk gSA fdUrq ftUgsa gy dh fLFkfr ds ckjs esa Kku 

ugha gksrk gS] muds ;gka [ksrh fu"Qy gksrh gSA

dPpkS  [ksr  u tksrS dksbZA
ubZa rks cht u vadqjk gksbZ॥

dPpk [ksr fdlh dks ugha tksruk pkfg;s vU;Fkk cht vadqfjr ugha gksrk gSA dPps [ksr ls rkRi;Z Qly 

cksus ds iwoZ dh x;h rS;kjh tSls tksruk] xksM+uk] [kkn feykus vkfn e`nk&laLdkj ls gSA

tj;kus mj dkal esa] [ksr djkS ftu dks;A
cSyk  nksÅ  cSap  dsa] djks  ukSdjh lks;॥

daVhyh >kfM+;ksa vkSj dkal ls ;qä [ksr esa [ksrh ugha djuh pkfg;s vU;Fkk mlls {kfr gksxhA blls 

csgrj gS fd nksuksa cSy cspdj ukSdjh djsa vkSj fuf'pUr gksdj lksosaA

BkaM+h  [ksrh]  xkfHku xk;A
rc tkukSa] tc ekSa esa tk;A

[ksr esa [kM+h Qly vkSj xkfHku xk; dk lq[k rHkh tkfu;s tc mudk ifj.kke lkeus vk tk;A [ksr dk 

vUu vkSj xk; dk nw/k eqag esa tkus ij gh lq[k ekuuk pkfg;sA blds iwoZ buds ns[kus Hkj dk lq[k gSA 
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vkyw   ckscS  va/ksjs  ik[k]  [ksr  esa  Mkjs dwjk jk[kA
le; le; iS djs flapkbZ] rc vkyw mits eu HkkbZ॥

vkyw —".k i{k esa cksuk pkfg;s] [ksr esa dwM+k] jk[k dh [kkn Mkydj flapkbZ djuh pkfg;s rc vkyw Hkkjh 
ek=k esa iSnk gksrk gSA

xsaoM+s  [ksrh]  esaM+sa  egqvkA
,slkS gS rks dkSu j[kmvk॥

xkao ds fudV [ksrh vkSj lhek ij Qynkj o`{k ugha yxkus pkfg;sA ,slk djus ij j[kokyh dkSu djsxk\ 
vFkkZr~ dksbZ ughaA

gfju Qykaxu dkdjh] isax] isax diklA
tk; dgkS fdlku lsa] ckscS ?kuh m[kkj॥

fgj.k dh Nykax dh nwjh ij ddM+h cksuh pkfg;s] fdUrq dikl dne&dne dh nwjh ij cksuk pkfg;sA 
Å[k dks ?kuk cksuk pkfg;sA ,slk fdlku ls tkdj dgukA

frfj;k jkscS iq#"k fcuk] [ksrh jksoS esg fcuk॥
L=h iq:"k ds fcuk rFkk [ksrh o"kkZ ds fcuk jksrh gS] vFkkZr~ cjckn gks tkrh gSA

dkfrd ekl] jkr gj tksrkSA
Vkax  ilkjsa]  ?kj er lwrkS॥

dkfrZd ds ekl esa [ksr rS;kj djus ds fy;s jkf= esa Hkh gy tksruk pkfg;sA ¼mu fnuksa½ Vkax ilkjdj 
?kj esa ugha lksuk pkfg;sA vFkkZr~ jkr&fnu dk ifjJe visf{kr gSA

lkou esa  lljkjh  x;s]  iwl esa [kk;s iqvkA
pkSr esa NSyk iwaNr Mksysa] rqEgjsa fdÙkk gqvk॥

—"kd gksrs gq, Hkh —f"k dk;Z ds çfr mnklhurk ij ;g ,d djkjk O;aX; gSA —f"k dk;Z ds çeq[k ekg 
lkou esa ;fn dksbZ llqjky tk; vkSj ikS"k ekg esa ekSt mM+krk fQjs] rc pS= ds eghus esa og NSyk nwljksa 
ls iwNrk fQjrk gS fd muds [ksrksa esa fdruh mit gqbZA D;ksafd mldh mnklhurk ds dkj.k mlds 
vius [ksr esa dqN Hkh iSnk ugha gskrk gSA

vxgu cnh vkBsa ?kVk fcTtq lesrh tks;A
rks lkou cjls HkykS] lk[k lokbZ gks;॥

vxgu cnh ¼—".k i{k dh½ v"Veh dks dkys cknyksa dh ?kVk gks vkSj fctyh peds rks lkou esa ikuh 
vPNk cjlsxk vkSj [ksrh lokbZ gks tk;sxhA

pkSr peDdS chtyh] cjlS lqfn cSlk[kA
tsBS lwjt tks riSa] fu'pkS ojlk Hkk[k॥

pS= esa fctyh peds] cS'kk[k ds 'kqDy i{k esa ikuh cjls rFkk T;s"B esa lwjt dh xehZ vf/kd gks rks 
fu'p; gh vPNh cjlkr gksxhA

pkSr cnh] ijek fnol] tks vkos jfookjA
ok;q dksi gksoS ?kuks] lg u ldS Hkw Hkkj॥

pS= —".k çfrink dks jfookj gks rks ok;q dk Hkkjh dksi gksxk vU/kM+ vk;sxk vkSj tu thou vLr O;Lr 
gks tk;sxkA
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pkSnl  iwuksa  tsB  dh c"kkZ cjlsa tks;A 
pkSeklkS cjlS ugha ufn;u uhj u gks;AA 

T;s"B ekl dh 'kqDy i{k dh prqnZ'kh rFkk iwf.kZek dks ;fn ikuh cjls rks cjlkr esa ikuh ugha cjlsxk 
rFkk ufn;ksa esa ikuh ugha gksxkA

iapfe dkfrd 'kqDy dh tks gksos 'kfuokjA
rks nqdky Hkkjh iM+s efp gS gk&gk dkjAA

dkfrZd 'kqDy iapeh dks ;fn 'kfuokj iM+s rks vdky iM+sxk vkSj gk&gkdkj epsxkA

iq#ok  esa  tks  iNqvk cgS]
gal ds  ukj iq#"k ls dgSA
oks  cjlS  tks  djS  Hkjrk]
lcS dgS ;g vfeV fopkjAA

iqjokbZ cgrs&cgrs vpkud iNqvk cgus yxs] L=h galdj ij&iq#"k ls ckr djs rc ;g loZekU; fopkj 
gS fd og ¼ckny½ cjlsaxsa rFkk og ¼L=h½ ifr oj ysxhA

ek?k ekl esa fge ijS fctyh peds tks;A
txr lq[kh fu'p; jgS o`f"V ?kusjh gks;AA

ek?k ekl esa fctyh peds vkSj vksys iM+sa rks ?kuh c"kkZ gksxh rFkk leLr lalkj lq[kh jgsxkA

es?k djksaVk yS xvks] bUæ cka/k xvks VsdA
csj  edksjk  ;ksa  dgsa] eju u nSgksa ,dAA

csj rFkk edksjk dgrs gSa fd Hkys gh ckny djoV ys ysa rFkk baæ Vsd cka/k ysa ¼u cjlus dh ftn djsa½ 
fdUrq ge fdlh dks ejus ugha nsaxsA vFkkZr tyflapu ds vHkko esa Hkh cqUnsy[k.M dh /kjrh csj rFkk 
edksjk iSnk djus esa l{ke gSA ftlls euq"; ds thou dk xqtkjk gks ldrk gSA

lkou  esa  iqjoS;k]  Hkknksa  esa iN;koA
gjaokjs gj NkaM+dsa yjdk tk; ftckoAA

lkou e as iow  Z dh vkjs  l s ¼ijq okb½Z  gok py s rFkk Hkknk as e as if'pe dh vkjs  l s ¼iNvq k½ gok py s rk s vdky iMu+  s
dh lEHkkouk gkrs h g S rc fdlkuk as gy NkMs d+ j cPp s thfor j[ku s dk vU; lk/ku ryk'kuk pkfg,A

lka>sa /kuq"k ldkjsa eksjkA ts nksuksa ikuh ds A
'kke dks bUæ/kuq"k dk fn[kkbZ nsuk vkSj çkr% dky eksj dk ukpuk& nksuksa ikuh cjlus ds ladsr gSaA

lkou lqdyk lIreh] tks xjtS vf/kjkrA
rqe tS;ks fi; ekyok] ge tSgSa xqtjkrAA

lkou 'kqDyk lIreh dks ;fn vk/kh jkf= esa ckny xjts rks vdky iM+sxkA ,slh fLFkfr esa ?kj esa nkuk 
ugha cpsxkA rc gs! fç;re rqe ekyok pys tkuk eSa xqtjkr pyh tkÅaxhA

lkse] lqØ] xq#okj dksa Qwl vekol gks;A
?kj&?kj ctsa c/kkb;ka] nq[kh u nh[kS dks;AA

;fn ikS"k ekg dh vekoL;k] lkseokj xq#okj ;k 'kqØokj dks gks] rks lqdky vk;sxk] dksbZ nhu nq[kh ugha 
gksxk vkSj ?kj&?kj c/kkb;ka ctsaxhA
bu dgkorksa esa yksdekU;rkvksa] yksdfo'okl ds lkFk vusd ,sls rRo feyrs gSa ftuls yksdthou rFkk 
laL—fr dh >yd feyrh gSA  

lekIr
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jkes”oj yky eh.kk]  vfuy dqekj ,oa lquhy dqekj R;kxh*

Hkk—vuqi&dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky&132001 ¼gfj;k.kk½

laLFkku�ds�Ïf"k�vuqla/kku�,oa�
vU;�fØ;kdykiksa�esa�jktHkk"kk�fgUnh

fgUnh i[kokMs dk vk;kstu

foxr o"kksZa dh Hkkafr bl o"kZ Hkh dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku djuky esa 14 ls 28 flrECkj 
2017 ds nksSjku fgUnh i[kokM+s dk vk;kstu fd;k x;kA fnukad 14 flrECkj 2017 dks fgUnh i[kokMs+ 
dk “kqHkkjEHk eq[; vfrfFk Mkñ vkjñvkjñchñ flag] funs”kd] jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky us 
nhi çTtofyr djds fd;kA fgUnh i[kokM+k lfefr ds v/;{k Mkñ vfuy dqekj us fgUnh ds egRo dks 
crkrs gq, jktHkk"kk ds fu;eksa o vf/kfu;eksa dh foLr`r tkudkjh nh rFkk fgUnh i[kokM++k ds nkSjku 
vk;ksftr fd, tkus okys dk;ZØekasa o çfr;ksfxrkvkas ds ckjs esa voxr djk;kA mUgksaus —f"k ea=h Hkkjr 
ljdkj dk fgUnh psruk ekl] lans”k i<+dj lquk;k ,oa laLFkku ds lHkh lnL;ksa ls vius nSfud dk;ksZa esa 
fgUnh ds ç;ksx dks c<+kok nsus dh vihy dh o i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr dh tkus okyh lHkh 
çfr;ksfxrkvksa esa c<+&p<+dj Hkkx ysus dh vihy dhA

fgUnh i[kokM+k mn~?kkVu lekjksg ds eq[; vfrfFk 
us bl laLFkku esa fgUnh esa gks jgs dk;ksZa dh 
ljkguk dh vkSj rFkk dgk fd fgUnh i[kokMs ds 
nkSjku fgUnh Hkk"kk dk vf/kd ls vf/kd lapkj 
gksrk gSA mUgksaus dgk fd Hkkjr ,d egku ns”k gS 
tksfd fofof/krkvksa ls Hkjk gqvk gS vkSj Hkk"kk lkjh 
fofof/krkvksa dks tksM+us ds fy, ,d dMh dk dke 
djrh gSA jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh us ns'k ds 
Lora=rk vkUnksyu ds nkSjku viuk lkjk laokn 
fgUnh Hkk"kk esa fd;k rFkk mUgsa rHkh ;g vglkl 
gks x;k fd fgUnh ds ek/;e ls gh ns”k dks ,drk 
ds lw= esa fijks;k tk ldrk gS blfy;s mUgksaus fgUnh dks jk"Vª Hkk"kk dk ntkZ fnyokus dk Hkjld ç;kl 
fd;kA fgUnh Hkk"kk ,d ljy] l”kDr ,oa oSKkfud Hkk"kk gS bldks lqn`<+ djus ds fy, gesa vf/kd ls 
vf/kd fgUnh esa dke djuk gksxkA 

fgUnh jk"Vªh; ,drk o jk"Vªh; LokfHkeku dh Hkk"kk gS blds iz;ksx ls gesa xkSjokfUor eglwl djuk 
pkfg;sA mUgksaus lHkh vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks vf/kd ls vf/kd dk;Z fgUnh esa djus dk vkg~oku 
fd;kA bl volj ij laLFkku ds funs”kd Mkñ çcks/k pUæ “kekZ us vius vfHkHkk"k.k esa dgk fd ;g fnol 
gesa vius laoS/kkfud mÙkjnkf;Ro ds çfr lpsr djrk gSA mUgksaus dgk fd jktHkk"kk ds çfr çse vkSj 
leiZ.k ls gh Lons”k ds çfr çse dh Hkkouk tkx`r gksrh gS ftlds fy;s dsUæ ljdkj dk jktHkk"kk 
foHkkx o lHkh jktdh; laLFkk,a gj laHko dksf”k”k dj jgs gaS rkfd dk;kZy;ksa esa fgUnh dk vf/kdkf/kd 

*E-mail: ashwani.kumar1@icar.gov.in

fgUnh i[kokMk mn~?kkVu ds volj ij lHkk dks lacksf/kr djrs  
eq[; vfrfFk Mkñ vkjñvkjñchñ flag] funs”kd ,oa dqyifr] ,uMhvkjvkbZ] djuky 
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mi;ksx gksA mUgksaus dgk fd fgUnh nqfu;k esa lcls T;knk cksyh tkus okyh rhljh Hkk"kk gSA vc 
fMftVy Økafr dk ;qx “kq: gks pqdk gS xwxy] ;kgq vkSj ;w&V~;wc tSlh oSclkbVksa ls fgUnh dks fuf”pr 
:i ls c<+kok fey jgk gSA mUgksaus vkg~oku fd;k fd lHkh vf/kdkjh@deZpkjh ljdkjh dkedkt 
fgUnh esa gh djsaA fgUnh i[kokM+s dk lekiu o iqjLdkj forj.k lekjksg fnukad 28 flrEcj 2017 dks 
vk;ksftr fd;k x;kA lekiu lekjksg dh eq[; vfrfFk ekuuh;k Mkñ fç;adk lksuh ¼Hkkçls½] uxj 

fuxe vk;qDr] djuky jghA eq[; vfrfFk Mkñ fç;adk lksuh us dgk fd cPpksa o ukStokuksa ds chp 
/khjs&/khjs fgUnh mis{kk dk f”kdkj gksrh tk jgh gSA ek¡ Hkh vius cPps dks vaxzsth ds “kCn fl[kkdj [kq”k 
gksrh gSA fgUnh dks vui<+ yksxksa dh Hkk"kk le>k tkus yxk gSA eklh] pkph] rkbZ lHkh dks vkaVh cksyk 
tkus yxk gS vkSj ge fgUnh Hkk"kk dks detksj dj jgs gSaA mUgksaus dgk fd vaxzsth dk viuk egRo gS vkSj 
fgUnh i[kokM+s ds varxZr vk;ksftr izfr;ksfxrkvksa o muds fotsrkvksa dk fooj.k

Øñ fnukad izfr;ksfxrk dk uke fotsrkvksa ds uke

lañ   izFke f}rh; r`rh; çksRlkgu

1- 14 flrEcj vk”kq Hkk’k.k  izoh.k dqekj nsosUnz flag  vfurk eku nsosUnz ;kno

    cqUnsyk

2- 18 flrEcj  fuca/k ys[ku  lquhrk eYgks=k Qrsg flag ik:y laq/kk &

3- 20 flrEcj vkosnu i= ys[ku  Qrsg flag pj.k flag eh.kk fujatu flag &

  ¼prqFkZ Js.kh deZpkfj;ksa gsrq½

4- 23 flrEcj  fgUnh Vad.k  lq’kek xxZ fnus”k xqxukuh jhVk vkgqtk &

5- 25 flrEcj fVIi.kh ,oa elkSnk   bZ”oj fn;ky ujsUnz dqekj oSn  dquky dkyMk eqds”k dqekj rksej]

  ys[ku uxj Lrjh;  o fp=uk;d  lq’kek xxZ] 

      jkds”k dqekj]

      vfuy dqekj “kekZ]

       vfurk esgrk]

      ;”koUr flag]

            dje flag ,oa

      jkts”k dqekj

6- 26 flrEcj  iz'uksÙkjh  izoh.k dqekj]  vlhe nÙkk]   e/kq pkS/kjh] jktdqekj]

   e;ad ikaMs]  vfurk esgrk]  vfuy “kekZ] c`teksgu eh.kk]

   nyhi flag jktiky f”kokaxh  vt; tks”kh

7- 27 flrEcj fgUnh xhr vUrk{kjh v”ouh dqekj]  egfr izdk”k]  r:.k dqekj] lquhrk <hxaMk] 

q   fnyckx flag]  ujsUnz dekj oSn]   fnus”k xqxukuh]  nsosUnz ;kno]

   e;ad ikaMs lq’kek xxZ  jhVk vkgqtk   c`teksgu eh.kk

8- 28 flrEcj iksLVj izn'kZuh  vlye iBku]   e/kq pkS/kjh] & &

   ,oa lg;ksxh ,oa lg;ksxh 

q9- 28 flrEcj dfork ikB e;ad ikMs c`teksgu eh.kk tlchj dkSj ujsUnz dekj oSn
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;g fo”o Hkj esa cksyh tkus okyh Hkk"kk gS ysfdu 
blls fgUnh dk egRo de ugha vkaduk pkfg;sA 
geas nSfud laokn o ljdkjh dke dkt esa fgUnh 
dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx djuk pkfg;sA geas tks 
fopkj vkrk gS og gekjh ekr`Hkk"kk fgUnh ls gh 
vkrk gS] ckn esa mls ge vaxzsth esa fy[krs gSaA gesa 
fgUnh dh çfr;ksfxrkvksa ds ek/;e ls fgUnh dk 
çpkj&çlkj c<+kuk pkfg;s vkSj mUgksaus laLFkku 
esa fgUnh ds dk;ksaZ dh çxfr dks ns[kdj çlUurk 
o larks"k O;Dr fd;k vkSj deZpkfj;ksa ls vkg~oku 
fd;k fd os viuk vf/kd ls vf/kd dk;Z fgUnh esa 
djsaA bl volj ij laLFkku ds funs”kd us 
i[kokM+s ds nkSjku vk;ksftr dh xbZ çfr;kfs xrkvk as
,oa muesa Hkkx ysus okys lHkh çfrHkkfx;ksa dh ljkguk dh rFkk fotsrkvksa dks gkfnZd c/kkbZ nhA mUgkasus 
oSKkfudksa ls vihy dh fd os vius “kks/k&i=ksa dks fgUnh esa çdkf”kr djus dk ç;kl djsa rFkk lHkh 
vf/kdkjh o deZpkjhx.k ls vihy djrs gq, dgk fd os viuk vf/kdkf/kd ljdkjh dkedkt fgUnh esa 
gh djus dk ç;kl djsaA lekiu lekjksg ds volj dfork ikB çfr;ksfxrk Hkh vk;ksftr dh xbZA bl 
volj ij çksRlkgu iqjLdkj ;kstuk ds varxZr o"kZ Hkj fgUnh esa vf/kd o mR—"V dk;Z djus okys 
vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa o fgUnh i[kokM+s ds nkSjku gqbZ çfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks Hkh iqjL—r 
fd;k x;kAA

fgUnh esa rduhdh iksLVj çn'kZuh dk vk;kstu

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku esa 28 flrEcj 2017 dks rduhdh iksLVj izn'kZuh izfr;ksfxrk 

vk;ksftr dh xbZ blh fnu fgUnh i[kokM+s ds lekiu ds volj ij bu iksLVjksa dk ewY;kadu Hkh fd;k 

x;kA Mkñ fç;adk lksuh us laLFkku ds 'kks/k dk;ksZa dks iksLVj ds :Ik esa çn'kZu dh ljkguk dhA 

iksLVj çn'kZuh çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;d e.My ds ewY;kadu ds vk/kkj ijHkwfexr ty fudkl 

VsDuksyksth }kjk tyxzLr yo.kh; e`nkvksa dk lq/kkj&vlye iBku] jkgqy Vksfy;k] HkkLdj utZjh] 

lR;sUæ dqekj ,oa nsosUæ flag cqansyk ds iksLVj dks 

çFke] rFkk ikni o`f) dks c<+kus okys thok.kqvksa dk 

Qly esa yo.krk ruko de djus gsrq i`FkDdj.k] 

igpku o ewY;kadu djuk&e/kq pkS/kjh] vorkj 

flag ,oa xtsUæ ds iksLVj dks f}rh; iqjLdkj çkIr 

gqvkA laLFkku ds funs'kd }kjk iksLVj çn'kZuh dks 

rduhdh gLrkarj.k dk ,d egRoiw.kZ ek/;e crkrs 

gq;s çfr;ksfxrk esa Hkkx ysus okys oSKkfudksa dh 

ljkguk dhA 
fgUnh i[kokM+k lekiu lekjksg esa lHkk dks lacksf/kr djrh 

eq[; vfrfFk Mkñ fiz;adk lksuh ¼Hkkçls½] uxj fuxe vk;qDr] djuky 
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Øñlañ deZpkjh dk uke  iqjLdkj 

 1 Jh cyoku flag  çFke

 2 Jherh tlchj dkSj f}rh;

 3 Jh tlchj flag f}rh;

 4 Jherh lq’kek xxZ r`rh;

 5 Jh lqjs”k iky jk.kk r`rh;

 5 Jh pj.k flag eh.kk r`rh;

çksRlkguiqjLdkj ;kstuk ds vUrxZr iqjL—r 
deZpkfj;ksa dh lwph
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laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh =Sekfld cSBdsa

− fnuk¡d 22 twu 2017 dks dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;ulfefr dh 
prqFkZ cSBd vk;ksftr dh xbZ ftlesa fiNyh cSBd dh dk;Zokgh dh iqf"V ,oa vuqorhZ dkjZokbZ dh 
leh{kk] ifj"kn ls izkIr i=ksa ij fopkj] dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu] oSCklkbV f}Hkk"kh cuk, tkus] 
iSuy o cksMZ f}Hkk"kh cukus ds laca/k esa ppkZ dh xbZA

− fnuk¡d 01 flrEcj 2017 dks dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr 
dh izFke cSBd vk;ksftr dh xbZ ftlesa ifj"kn ls izkIr i=ksa ,oa frekgh fjiksVZ dh leh{kk] fiNyh 
frekgh esa gq, jktHkk"kk dk;ksZa dh leh{kk o jktHkk"kk lEcfU/k o"kZ 2017&18 ds okf"kZd dk;ZØe ds 
ckjs esa ppkZ dh xbZ vkSj flrEcj esa gksus okys fgUnh i[kokM+s dh ;kstuk cukbZ xbZA

− fnuk¡d 21 fnlEcj 2017 dks dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr 
dh f}rh; cSBd vk;ksftr dh xbZ ftlesa fiNyh cSBd dh dk;Zokgh dh iqf"V rFkk vuqorhZ 
dkjZokbZ dh leh{kk] ifj"kn ls çkIr jkTkHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ds dk;Zo`Ùk dh leh{kk o 
fgUnh i[kokMs+ dh fjiksVZ ij ppkZ dh xbZA

− fnuk¡d 27 ekpZ] 2018 dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh 
r`rh; cSBd vk;ksftr dh xbZ ftlesa fiNyh cSBd dh dk;Zokgh dh iqf"V rFkk vuqorhZ dkjZokbZ 
dh leh{kk] ifj"kn ls çkIr jkTkHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ds dk;Zo`Ùk dh leh{kk ij ppkZ 
dh xbZA 

03
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− dk;kZy; esa Mkd çs"k.k dk lkjk dke fgUnh esa fd;k x;kA 

− vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh lsok iqfLrdkvksa esa çfof"V;k¡ fgUnh esa dh xbZA 

− laLFkku esa lHkh ukeiV~ cksMZ] cSuj vkfn f}Hkk"kh cuk, x;sA 

− laLFkku esa lHkh ç”kklfud cSBdsa fgUnh esa vk;ksftr dh xbZA

− lHkh etnwjksa ds Bsds rFkk uhykeh dh lwpuk,a] foKkiu] çsl uksV fuea=.k dkMZ vkfn fgUnh esa 
çdkf'kr fd;s x;sA 

− ys[kk ijh{kk vuqHkkx ds lHkh fcyksa ij Hkqxrku vkns'k fgUnh esa yxk;s x;s o jksdM cgh Hkh fgUnh esa 
fy[kh xbZA 

iqjLdkj

uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh 59oha Nekgh cSBd dk vk;kstu fnukad 09 twu 2017 dks    
Hkk—vuqi&jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky esa gqvk] blesa laLFkku dks jktHkk"kk fgUnh laca/kh 
mYys[kuh; dk;Z djus gsrq çFke iqjLdkj çnku fd;k x;kA

laLFkku esa ikap fnolh; fo'ks"k rduhdh vuqokn çf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu

dsUæh; vuqokn C;wjks] jktHkk"kk foHkkx] ubZ fnYyh ds lkStU; ls laLFkku esa fnukad 4 ls 8 fnlEcj 
2017 ds nkSjku ,d ikap fnolh; fo”ks"k rduhdh vuqokn çf”k{k.k dk;ZØe dk lQyrkiwoZd vk;kstu 
fd;k x;kA bl çf”k{k.k esa laLFkku ds 25 oSKkfudksa@rduhdh vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa us Hkkx 
fy;kA çf”k{k.k ds nkSjku C;wjks ds vf/kdkfj;ksa us C;wjks }kjk lapkfyr çf”k{k.k laca/kh dk;Zdykiksa dh 
tkudkjh nh o vuqokn dh vko”;drk ,oa egRo ij ppZ dh o vU; oDrkvksa }kjk ljdkjh dkedkt 
esa vuqokn dh leL;k,a o lek/kku] —f"k ls lacaf/kr “kCnkoyh ,oa rRlaca/kh uohure ladYiukvksa ij 
ppkZ] laLFkku ds e`nk yo.krk laaca/kh vuqla/kku dk;ksZa dk fgUnh Hkk"kk esa ys[ku ,oa çLrqrhdj.k esa vkus 
okyh dfBukb;ksa ij ppkZ ,oa mudk lek/kku] —f"k oSKkfudksa vkSj fdlkuksa ds e/; laokn dk;e djus 
esa fgUnh dh Hkwfedk] oSKkfudksa vkSj rduhdh vuqokn dh O;ogkfjd leL;k,a ,oa mudk lek/kku] 
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foKku] oSKkfud vkSj fgUnh] laLFkku esa vk;ksftr dh tkus okyh laxksf"B;ksa o dk;Z”kkykvksa vkfn ds 
vk;kstu esa fgUnh ds ç;ksx dh laaHkkouk,a rFkk vuqokn laca/kh fo"k;ksa ij O;k[;ku fn;s x;sA 

dsUæh; vuqokn C;wjks }kjk ns”k ds fdlh ljdkjh laLFkku esa vk;ksftr fd;k x;k bl çdkj dk ;g 
nwljk çf”k{k.k dk;ZØe FkkA blls igys ;g çf”k{k.k dsoy HkkHkk ijek.kq vuqla/kku dsUæ] eqEcbZ esa 
vk;ksftr fd;k x;k FkkA Hkkjrh; —f"k vuqla/kku ifj"kn ds fdlh laLFkku esa bls igyh ckj dsUæh; 
e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku esa vk;ksftr fd;k x;kA bl çf”k{k.k dk “kqHkkjEHk laLFkku ds funs”kd 
}kjk fd;k x;k o lekiu d s volj ij ifj"kn ~ d s jktHkk"kk foHkkx dh fun”s kd Jherh lhek pkis Mk+  u s e[q ; 
vfrfFk d s :i e as mifLFkr jgdj dk;ØZ e dh “kkHs kk c<k+ b Z o çf”k{k.kkfFk;Z k as dk s çek.k i= çnku fd;As
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