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orZeku esa xUuk mRiknu esa Hkkjr dh fo'o esa 'kh"kZ ns'kks a esa fxurh gksrh gSA ;|fi czkthy ,oa D;wck Hkh 
Hkkjr ds yxHkx cjkcj gh xUuk iSnk djrs gSaA ns'k esa 4 djksM+ fdlku viuh thfodk ds fy, xUus dh 

[ksrh ij fuHkZj gSa vkSj brus gh [ksfrgj etnwj Hkh bl ij fuHkZj gSa] tks xUus ds [ksrks a esa dke djds viuh 
thfodk dekrs gSaA xUus ds egRo dks blh ckr ls le>k tk ldrk gS fd ns'k esa fufeZr lHkh eq[; ehBs 
mRiknksa ds fy, xUuk ,d eq[; dPpk eky gSA ;gh ugh bldk mi;ksx xqM+ rFkk [kaMlkjh m|ksxks a esa Hkh fd;k 
tkrk gSA

orZeku esa ns'k esa yxHkx 4-36 fefy;u gSDVj {ks=kiQy esa xUus dh [ksrh dh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa 
bl iQly dh [ksrh dqy Ñf"k {ks=k ds yxHkx 3 izfr'kr Hkkx esa dh tkrh gSA ;g çeq[k uxnh iQlyksa esa ls 
,d gS] ftldk ns'k esa Ñf"k mRiknu dk ldy ewY; yxHkx 7-5 izfr'kr gSA Hkkjr esa 300 fefy;u Vu ds 
xUus mRiknu dh yxHkx 35 izfr'kr ek=kk xqM+ vkSj [kaMlkjh mRiknu gsrq mi;ksx esa ykbZ tkrh gSA xqM+ vkSj 
[kaMlkjh dk mRiknu dukZVd] rfeyukMq vkSj mÙkj çns'k esa eq[; :i ls fd;k tkrk gSA 

mÙkj çns'k] mÙkjk[kaM] fcgkj] iatkc] gfj;k.kk eq[; xUuk mRiknd jkT; gSaA eè; çns'k] if'pe caxky] 
jktLFkku vkSj vlkse ds Hkh dqN {ks=kks a esa xUuk iSnk fd;k tkrk gS] ysfdu bu jkT;ksa esa mRikndrk cgqr gh 
de gSA buds vykok egkjk"Vª] vkaèkz çns'k] rfeyukMq vkSj xqtjkr esa Hkh xUus dk mRiknu fd;k tkrk gSA 
mÙkjh jkT;ksa ls ns'k ds mRiknu dk 50 çfr'kr xUuk feyrk gS] fdUrq bldk çfr gSDVj mRiknu nf{k.k Hkkjr 
dh vis{kk de gSA dqy mRikfnr xUus dk 40 çfr'kr xqM+ ,oa 50 çfr'kr phuh cukus esa ç;qDr gksrk gSA

mÙkj çns'k] ns'k dh dqy xUUkk mit dk 35-81 çfr'kr] egkjk"Vª 25-4 çfr'kr vkSj rfeyukMq 10-93 
çfr'kr iSnk djrs gSa vFkkZr ;s rhuksa jkT; ns'k ds dqy xUuk mRiknu dk 72 çfr'kr mRiknu djrs gSaA bèkj 
fiNys nks n'kdksa ls nf{k.k ds jkT;ksa esa xUus dh mit esa i;kZIr o`f¼ gqbZ gSA bu jkT;ksa esa çfr gSDVj xUus 
dh mit Hkh mÙkj Hkkjr dh rqyuk esa vfèkd gSA ;gh dkj.k gS fd vfèkdka'k u;h phuh feyksa dh LFkkiuk 
bu jkT;ksa esa gqbZ gSA

vkt t:jr bl ckr dh gS fd xUuk mRiknu dh ykxr dks de djus ij vkèkkfjr ubZ rduhfd;ksa ls 
fdlku Hkkb;ksa dks voxr djok;k tk;s rFkk xUuk mRikndrk esa c<+ksrjh ij è;ku fn;k tk,A vkidh viuh 
yksdfç; if=kdk ^[ksrh* ds bl xUUkk fo'ks"kkad esa geus Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ds rgr dk;Zjr xUuk 
vuqlaèkku laLFkkuks a }kjk fodflr xUuk mRiknu dh ,slh gh dqN ubZ ,oa mUur rduhfd;ksa dks latksus dk 
dke fd;k gS] ftuds mi;ksx ls xUus dh mit esa vkSj o`f¼ dh tk ldrh gSA blds vfrfjDr de ls de 
ty ds mi;ksx ls xUus dh [ksrh djus ij vkèkkfjr fofèk;ksa ds ckjs esa Hkh crkus dk ç;kl fd;k x;k gSA bl 
fo'ks"kkad esa xUus dh gky esa fodflr ubZ fdLeksa ij Hkh foLr`r fooj.k fn;k tk jgk gSA xUus ls fufeZr gksus 
okys fofHkUu çlaLdfjr mRiknksa dks rS;kj djus dh fofèk;ksa ij Hkh mi;ksxh tkudkjh bl Øe esa nh x;h gSA 
blds lkFk gh xUus dh iihrs ds lkFk lgiQlyh [ksrh ds iQk;ns] fMªi flapkbZ dk xUus dh [ksrh esa ç;ksx] 
xUus esa vo'ks"k çcaèku vkfn ij Hkh ys[k gSaA

mEehn djrs gSa bl vad esa çLrqr tkudkfj;ka xUuk mRiknu ls tqM+s fdlkuksa ds fy, ennxkj fl¼ 
gksaxhA

(v'kksd flag)

Hkkjr esa xUuk mRiknu


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ouksa dh o`gn Lrj ij dVkbZ] vkokxeu 
ds lkèkuksa ds fy, thok'e b±èku dk 

vfèkdkfèkd ç;ksx] [ksrh esa gkfudkjd 
jlk;uks a dk c<+rk mi;ksx] m|ksxks a ,oa 
ifjogu ls gksus okys çnw"k.k tSls dkj.kksa 
ls okrkoj.k esa dkcZuMkbvkWDlkbM dh 
ek=kk rsth ls c<+ jgh gSA fiNys yxHkx 
lkS o"kks± ds varjky esa i`Foh ds okrkoj.k 
esa dkcZuMkbvkWDlkbM dk Lrj 280 ihih,e 
ls c<+dj 406 ihih,e rd igqap x;k gSA 
,sls esa ^xzhugkml* çHkko ds dkj.k i`Foh 
dk vkSlr rkieku 0-940 lsfYl;l rd c<+ 
x;k gSA ;fn çHkkoh mik; ugha viuk, x, 
rks bl lnh ds var rd blesa yxHkx 20 
lsfYl;l rd c<+ksrjh gks ldrh gSA ,d 
vuqeku ds vuqlkj mÙkj Hkkjr esa bl vofèk 
esa vkSlr rkieku esa 0-650 lsfYl;l dh 
c<+r ntZ dh xbZ gSA oSf'od ,oa LFkkuh; 
Lrjksa ij ?kfVr gksus okyh bu egRoiw.kZ 
?kVukvksa ds dkj.k LFkkfud ekSle esa cM+s 
cnyko tSls fd vfro`f"V] vuko`f"V] o"kkZ 
½rq ds nkSjku yacs varjky rd o"kkZ dk 
vHkko] ,d ;k nks fnuksa esa gh vR;fèkd 
o"kkZ dk gksuk] dbZ o"kks± rd yxkrkj lw[kk 
iM+uk rFkk 'khr ½rq esa ikys ,oa dksgjs 

dh vfèkdrk vkfn dh ckjackjrk esa o`f¼ 
çR;{k :i ls fn[kkbZ ns jgh gSA LFkkuh; 
ekSle esa bu vlkekU; cnykoksa ds dkj.k 
tgka ,d vksj çkÑfrd vkinkvks a ls 
tuthou ladVxzLr gksrk gS] ogha nwljh 
rjiQ [ksrh rFkk iQlyksRiknu dks Hkkjh {kfr 
igqaprh gSA

mÙkj çns'k ,d egRoiw.k Z Ñf"k 
mRiknd jkT; gSA çns'k dh vFkZO;oLFkk esa 
Ñf"k ,oa vU; lacafèkr m|eksa ls jkT; ldy 
?kjsyw mRikn esa yxHkx 30 izfr'kr ds ;ksxnku 
dks ns[krs gq, [ksrh ij tyok;q ifjorZu 

ds laHkkfor çHkkoksa dk vkdyu vko';d 
gSA mitkÅ e`nk] lrr çokgh ufn;ksa rFkk 
le'khrks".k tyok;q ds dkj.k ;gka lkyHkj 
iQly mRiknu ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka 
cuh jgrh gSaA bl dkj.k lHkh çdkj dh 
iQlyks a tSls [kk|kUu] nygu] frygu] 
lfCt;ksa ,oa uxnh iQly vkfn dk ;gka ògn 
Lrj ij mRiknu gksrk gSA xUuk] bl çns'k 
esa çeq[k uxnh iQly gksus ds lkFk&lkFk 
xzkeh.k le`f¼ dk okgd Hkh gSA

mÙkj çns'k dk ns'k ds ldy xUuk 
{ks=kiQy esa yxHkx 46 çfr'kr (23 yk[k 

¶HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ esa fiNys lkB o"kks± ds nkSjku gq, tyok;q ifjorZu ds o"kkZ ,oa rkieku ij 
iM+us okys çHkko ij vè;;u fd;k x;kA blls ;g Kkr gqvk fd bl vofèk esa vkSlr okf"kZd o"kkZ esa 19-52 çfr'kr dh deh gqbZ 
gSA bldk izeq[k dkj.k ekulwuh o"kkZ esa vkbZ fxjkoV (21-25 çfr'kr) gSA vkSlru vfèkdre rkieku esa bl nkSjku 0-400 lsfYl;l 
dh deh ds foijhr vkSlr U;wure rkieku esa 0-210 lsfYl;l dh c<+r ntZ dh xbZ gSA ekSle ifjorZu dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa 
dk xUus dh iQly ds c<+okj dh Økafrd voLFkkvksa tSls dYys fudyus o yacor o`f¼ ij foijhr çHkko iM+us dh vk'kadk gSA 
blls cpko ds fy, 2&3 vfrfjDr flapkb;ksa dh O;oLFkk ds fy, lrg ij ty laxzg.k vko';d gSA flapkbZ dh n{k fofèk;ksa tSls 
,d ukyh NksM+dj] flapkbZ o Vid flapkbZ dks viukus ds lkFk [ksr esa ueh laj{k.k ds fy, lw[kh ifÙk;ksa dk fcNkou izHkkoh ik;k 
x;k gSA de ikuh ds mi;ksx ls vfèkd mit nsdj lw[kk lgus okyh fdLeksa dh [ksrh rFkk uk'khdhVksa o jksxksa ls cpko ds fy, 
tSo fu;a=k.k vkèkkfjr lesfdr çcaèku dh t:jr gSA iQly idrs le; 'kdZjk lap;u ij ekSle ds foijhr çHkko dh vk'kadk dks 
ns[krs gq, 'kh?kz idus okyh mPp 'kdZjk;qDr fdLeksa ds varxZr xUus dk {ks=kiQy c<+kuk ykHknk;d fl¼ gksxkA¸

vkoj.k  dFkk

rkieku cnyko ls  

xUuk [ksrh dk cpko
risUæ dqekj JhokLro] iq"ik flag vkSj jke jru oekZ

HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ&226002 (mÙkj izns'k)
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tyok;q ifjorZu dk o"kkZ ij çHkko
fiNys lkB o"kks ± dh yach vofèk esa HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku 

laLFkku] y[kuÅ fLFkr osèk'kkyk esa ekfir o"kkZ ds vkadM+ksa ds vkèkkj ij vkSlr 
okf"kZd o"kkZ 948-8 fe-eh- ntZ dh xbZA Kkr gqvk fd lky nj lky okf"kZd o"kkZ 
dh vkSlr ek=kk de gksrh tk jgh gSA bl vofèk dks rhl o"kZ dh nks le; vofèk 
esa foHkkftr djus ls tyok;q ifjorZu dk o"kkZ ij gksus okyk çHkko Li"V gSA çFke 
le; vofèk (1956&1985) esa vkSlr okf"kZd o"kkZ tgka 1051-5 fe-eh- ntZ dh 
xbZ] ogha f}rh; le; vofèk (1986&2015) ds nkSjku ek=k 846-1 fe-eh- vkSlr 
okf"kZd o"kkZ gqbZA Li"V gS fd xr lkB o"kks± dh vofèk esa ,d lky esa gksus okyh 
dqy o"kkZ dh ek=kk esa 205-3 fe-eh- (19-5 izfr'kr) fxjkoV vkbZ gS (lkj.kh&1)A 
gj eghus o"kkZ ds vkadM+ksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd fnlacj ls iQjojh rFkk 
vçSy ds vykok vU; lHkh eghuksa esa gksus okyh o"kkZ dh vkSlr ek=kk de gksrh tk 
jgh gSA fo'ks"kr% o"kkZ ½rq esa vxLr] flracj o tqykbZ esa gksus okyh gj ekfld o"kkZ 
esa lokZfèkd (52 fe-eh- ;k vfèkd) deh gqbZ gSA [ksrh ds fy, lokZfèkd egRoiw.kZ 
o"kkZ ½rq dh ckr djsa rks irk pyrk gS fd twu ls ysdj flracj ds nkSjku f}rh; 
nhèkkZofèk esa çFke nhèkkZofèk dh vis{kk vkSlr o"kkZ 196-3 fe-eh- (21-25 izfr'kr) 
de gks xbZ gSA blh çdkj jch (vDVwcj ls iQjojh) ds ekSle esa Hkh o"kkZ dh ek=kk 
esa 5-3 fe-eh- dh deh ntZ dh xbZ gSA ekulwu ls igys ekpZ ls ebZ rd gksus okyh 
o"kkZ dh ek=kk esa 3-7 fe-eh- dh fxjkoV gqbZ gSA rqyukRed o"kkZ ds vkadM+s n'kkZrs 
gSa fd çFke nh?kkZofèk esa vxLr lokZfèkd o"kkZ (305-1) okyk Fkk] tcfd f}rh; 
nh?kkZofèk esa ekgokj lokZfèkd o"kkZ (238-1 fe-eh-) tqykbZ esa ntZ dh xbZA Li"V gS 
fd vxLr esa gksus okyh o"kkZ esa tyok;q ifjorZu ds dkj.k tqykbZ (17-8 izfr'kr) 
dh vis{kk vfèkd fxjkoV (27-5 izfr'kr) vkbZ gSA o"kkZ ½rq ds vkf[kjh nks eghus 
flracj o vDVwcj esa Hkh o"kkZ dh ek=kk esa Øe'k% 25-2 rFkk 35-6 izfr'kr dh deh 
ntZ dh xbZ gSA nwljh rjiQ tkM+s ds eghus fnlacj] tuojh o iQjojh ds nkSjku o"kkZ 
dh ek=kk esa Øe'k% 38-66] 22-44 rFkk 87-27 izfr'kr dh c<+r ikbZ xbZ gSA

çFke o f}rh; nh?kkZofèk ds o"kkZ ds vkadM+ksa ls Li"V gS fd tyok;q ifjorZu 
ds dkj.k mÙkj çns'k esa okf"kZd o"kkZ dh ek=kk esa deh gqbZ gS] tks ekulwu ds nkSjku 
gksus okyh o"kkZ esa vkbZ fxjkoV ls lhèks lacafèkr gSA nwljh rjiQ fnlacj ls iQjojh 
esa gksus okyh o"kkZ esa c<+r gqbZ gSA o"kZ ds vyx&vyx eghuksa esa o"kkZ dh ek=kk esa 
mrkj&p<+ko Hkh ns[kus dks feyk gSA bl çdkj okf"kZd o"kkZ esa deh] ekfld forj.k 
esa ifjorZu rFkk tkM+s ds eghuksa esa o"kkZ dk c<+rk Lrj Hkh çns'k esa xUus dh c<+okj 
rFkk phuh mRiknu dks çHkkfor dj ldrk gSA

xUuk cksus dh xM~<k fofèk ls vfèkd mit

vkoj.k dFkk

gSDVj) dk ;ksxnku gSA ;g ,d ,slh iQly 
gS] ftldk foi.ku lqfuf'pr gS rFkk tks 
vU; iQlyksa dh rqyuk esa çfrdwy ekSle 
ds çfr vfèkd lfg".kq Hkh gSA blls ;g 
iQly Ñ"kdksa ds fy, vis{kkÑr vfèkd 
ykHkdkjh fl¼ gksrh gSA jk"Vªh; Lrj ij 
xUus ds okf"kZd {ks=kiQy esa foxr n'kd 
(2006&07 ls 2016&17_ vkSlr okf"kZd 
{ks=kiQy (49-10 yk[k gSDVj) esa iwoZorhZ 
n'kd (1996&97 ls 2005&06_ vkSlr 
okf"kZd {ks=kiQy (41-42 yk[k gSDVj) dh 
rqyuk esa 18-54 çfr'kr dh o`f¼ gqbZ gSA ns'k 
ds lokZfèkd xUuk mitkus okys jkT; mÙkj 
çns'k esa Hkh bl vofèk ds nkSjku iQly ds 
varxZr {ks=kiQy yxHkx fLFkj cuk jgkA

mÙkj çns'k esa xUuk {ks=kiQy esa foxr 
nks n'kdksa ds nkSjku fLFkj o`f¼ ds ckotwn 
okf"kZd xUuk mRiknu esa mrkj&p<+ko rFkk 
çfr gSDVj mit esa dHkh fxjkoV] rks dHkh 
ekewyh c<+r ntZ dh xbZA bu fLFkfr;ksa ds 
fy, ftEesnkj vusd dkjdksa esa tyok;q 
ifjorZu ds dkj.k ekSle esa gksus okys fofHkUu 
cnyko lhèks rkSj ij lacafèkr gSaA orZeku esa 
yxHkx 30 yk[k fdlku rFkk 119 phuh 
feyksa esa dk;Zjr 5 yk[k feydehZ ,oa muds 
ifjokjtu xUus dh iQly ij çR;{k :i ls 
fuHkZj gSaA tyok;q ifjorZu ds dkj.k okf"kZd 
o"kkZ vkSj rkieku esa cnykoksa dk iwjs o"kZ 
;k vfèkd vofèk rd [ksr esa jgus okyh 
bl iQly dh o`f¼] mit ,oa xq.koÙkk ij 
vU; iQlyksa dh vis{kk vfèkd çfrdwy 
çHkko gksus dh vk'kadk gSA ;gh dkj.k gS 
fd ekSle ds bu nks çeq[k ?kVdksa dk çns'k 
esa xUus dh [ksrh ij iM+us okys çHkko dk 
vkdyu ,oa muls cpus ds mik;ksa dk 
fu:i.k vko';d gSA
xUus dh o`f¼ ds fy, lkekU; ekSle

mÙkj çns'k esa xUuk iQly 12 ls 
15 ekg dh vofèk esa rS;kj gksrh gSA bl 
nkSjku xUus dh o`f¼ ,oa fodkl dh fofHkUu 
voLFkkvksa ds fy, ekSle dh fHkUu&fHkUu 
n'kk,a vuqdwy ikbZ xbZ gSaA mnkgj.k ds fy, 
teko (cqvkbZ ls ysdj 45 fnuksa ckn rd) 
ds le; gYdk xeZ (200 ls 320 lsfYl;l) 
,oa 'kq"d ekSle] tks vDVwcj&uoacj rFkk 
iQjojh&ekpZ esa feyrk gS] xUus dh vka[kksa 
ds mfpr çLiQqVu ds fy, vuqdwy gksrk gSA 
vDVwcj rFkk iQjojh esa mÙkj çns'k esa Øe'k% 
'kjndkyhu o clardkyhu xUus dh cqvkbZ 
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lkj.kh 1- mÙkj çns'k esa o"kZ ds fofHkUu eghuksa esa vkSlr vfèkdre rkieku (1956&2015 vofèk 
ij vkèkkfjr) ,oa nh?kkZofèk esa gksus okyk cnyko

eghuk vkSlr 
vfèkdre 

rkieku (fMxzh 
lsfYl;l)

ekud 
fopyu 

fHkUurk 
xq.kkad 

(izfr'kr)

çFke nh?kkZofèk
vkSlr
(1956&
1985)

f}rh; nh?kkZofèk
vkSlr
(1986&
2015)

rkieku 
esa cnyko 
(fMxzh 

lsfYl;l))

tuojh 21-9 2-9 13-3 22-9 20-9 &2-0

iQjojh 25-4 1-8 7-1 25-6 25-3 &0-3

ekpZ 31-3 1-7 5-5 31-7 30-9 &0-7

vçSy 37-0 3-2 8-8 37-5 36-5 &0-9

ebZ 39-2 2-1 5-4 39-6 38-8 &0-8

twu 37-8 2-7 7-2 37-8 37-8 &0-1

tqykbZ 33-6 1-2 3-6 33-5 33-7 0-2

vxLr 33-0 1-5 4-5 32-6 33-3 0-7

flracj 32-8 1-1 3-4 32-8 32-8 0-1

vDVwcj 32-2 2-3 7-1 32-3 32-1 &0-2

uoacj 28-5 1-5 5-1 28-5 28-6 0-1

fnlacj 23-9 1-3 5-4 24-1 23-6 &0-5

okf"kZd 31-4 0-7 2-3 31-6 31-2 &0-4

vkoj.k dFkk

xgjh ukyh (Vªsap) fofèk ls xUuk cqvkbZ cnyrs ekSle esa ykHkçn

dh laLrqfr dh xbZ gSA bl nkSjku vkSlr 
nSfud rkieku 200 ls 320 lsfYl;l ds chp 
jgrk gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k ;fn 
iQly dh bl voLFkk ds nkSjku rkieku ds 
Lrj esa ifjorZu gksrk gS rks cqvkbZ ds le; 
,oa fofèk;ksa esa cnyko vko';d gksxkA xUus 
dk vPNk teko lqfuf'pr djus ds i'pkr 
ykHkdkjh mit çkIr djus ds fy, i;kZIr 
la[;k esa dYyksa dk fudyuk t:jh gksrk 
gSA blds fy, xeZ (300 ls 350 lsfYl;l) 
rFkk 'kq"d ekSle vko';d gksrk gSA

mÙkj Hkkjr esa lkekU;r% vçSy ls 
ysdj twu ds eghus (cqvkbZ ds 45 fnuksa 
ckn ls ysdj 120 fnuksa ckn) rd ,slk 
ekSle gksrk gS] ftlesa bl nkSjku vR;fèkd 
ek=kk esa dYys fudyrs gSaA budks b"Vre 
Lrj ij j[kus ds fy, ebZ ds var rd 
xUus dh iafDr;ksa ij e`nk p<+kus dh laLrqfr 
dh tkrh gSA dYys fudyus dh vofèk 
esa xUus dh iQly dks flapkbZ dh vfèkd 
vko';drk gksrh gSA blds fy, çeq[kr% 
Hkwty dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl vofèk 
esa vU; iQlyksa dh vuqifLFkfr esa xUus dh 
iQly dks i;kZIr flapkbZ feyus dh laHkkouk 
vfèkd gksrh gSA ;|fi Hkwty ds fxjrs Lrj 
rFkk o"kkZ dh ek=kk esa yxkrkj gksrh fxjkoV 
ds dkj.k HkwxHkhZ; ty lzksrksa ds deh gksus 
ls vkus okys o"kks± esa xUus dh flapkbZ ds 
fy, ladV mRiUu gks ldrk gSA ,slh fLFkfr 
esa mPp flapu {kerk rFkk ty mRikndrk 
nsus okyh flapkbZ fofèk;ksa dks viukus ds 
lkFk&lkFk lrgh o HkwxHkhZ; ty dk lap;u 
,oa laj{k.k vfuok;Z gksxkA

ekSle esa gksus okys fdlh Hkh çdkj 
ds cnyko dk xUus dh mit ,oa 'kdZjk 
çfr'kr ij çfrdwy vlj gksrk gS] ftlls 
dqy phuh mRiknu çHkkfor gksrk gSA iQly 
ds fodkl dh vafre voLFkk gS idus dh 
voLFkkA blesa xUus dh iksfj;ksa esa 'kdZjk 
dk lap;u vfèkd gksrk gS rFkk okuLifrd 
o`f¼ vR;ar de gks tkrh gSA ;g voLFkk 
cqvkbZ ds 270 fnuksa ckn ls ysdj iQly 
ds dVus rd cuh jgrh gSA gYdh BaM 
(100 ls 200 lsfYl;l) ,oa 'kq"d ekSle 
(vkisf{kd vkæZrk 50 izfr'kr ls de) esa 
'kdZjk dk lap;u mPp Lrj ij gksrk gSA 

lkekU;r% vDVwcj ls ysdj ekpZ rd mÙkj 
çns'k ds xUuk mRiknd {ks=kksa esa bl çdkj 
dk ekSle jgrk gSA dHkh&dHkh tkM+s ds 
ekSle esa vfèkd o"kkZ] dksgjk o ikyk iM+us 
ls xUus esa 'kdZjk dh ek=kk de gks tkrh 
gS vkSj feyksa ds phuh mRiknu ij foijhr 
çHkko gksrk gSA
xUus dh iQly ij çHkko o cpko ds 
mik;

iQly ds i;kZIr teko rFkk mfpr 
c<+okj ds fy, xUuk cqvkbZ ds le; okrkoj.k 
dk rkieku o xUus ds VqdM+ksa vkSj [ksr dh 
ènk esa ueh dk Lrj lokZfèkd egRoiw.kZ gSA 
mÙkj çns'k esa xUuk cqvkbZ dh nksuksa çeq[k 
½rqvksa 'kjn (vDVwcj&uoacj) o clar 
(iQjojh&ekpZ) esa ls 'kjn ½rq ds nkSjku 
rkieku esa dksbZ fo'ks"k cnyko ugha vk;k gS] 
tcfd o"kkZ dh ek=kk esa dkiQh deh gqbZ gSA 
Li"V gS fd 'kjndkyhu xUus dh cqvkbZ ds 
le; esa cnyko vko';d ugha gS fdUrq o"kkZ 
esa gksus okyh deh ds dkj.k [ksr dh rS;kjh 
ls igys iysok djuk vko';d gksrk gSA 
iQjojh&ekpZ ds nkSjku vkSlr U;wure rkieku 
esa c<+r (0-630 ls 0-700 lsfYl;l rd) 
ds dkj.k ueh ds rhoz ßkl dh vk'kadk dks 
ns[krs gq, xUus dh cqvkbZ tYnh ls tYnh 
iw.kZ djus dh vko';drk gSA bl nkSjku o"kkZ 
dh ek=kk esa c<+r ds dkj.k ekSle lacaèkh 
lwpukvksa ds çfr tkx:drk dh Hkh t:jr 
gSA blls cqvkbZ ds Bhd ckn gksus okyh Hkkjh 
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vkoj.k dFkk

tyok;q ifjorZu dk rkieku ij çHkko
o"kZ 1956&2015 ds nkSjku okf"kZd vkSlr vfèkdre rkieku 31-40 lsfYl;l rFkk 

vkSlr U;wure rkieku 18-10 lsfYl;l ntZ fd;k x;k FkkA o"kZ ds fofHkUu eghuksa esa 
ebZ dk eghuk lcls vfèkd xeZ rFkk tuojh lcls BaMk jgrk gSA lkFk gh vkSlr U;wure 
rkieku lcls vfèkd twu (26-30 lsfYl;l) ,oa lcls de tuojh (7-30 lsfYl;l) 
ds eghus esa ntZ fd;k tkrk gSA rhl o"khZ; vofèk ds çFke ,oa f}rh; nh?kkZofèk;ksa dh 
rqyuk ls irk pyk gS fd f}rh; nh?kkZofèk esa vkSlr vfèkdre rkieku esa 0-40 lsfYl;l 
dh deh vkbZ gSA blh vofèk esa vkSlr U;wure rkieku esa 0-210 lsfYl;l dh c<+r ntZ 
dh xbZ gSA vkSlr vfèkdre rkieku ds ekgokj cnykoksa ls irk pyrk gS fd fnlacj 
ls ysdj twu rd rkieku yxkrkj de gks jgk gS tcfd tqykbZ] vxLr o flracj esa 
vfèkdre rkieku esa òf¼ gqbZ gSA tuojh ds vfèkdre rkieku esa lcls vfèkd (20 
lsfYl;l) fxjkoV gqbZ gS] tcfd vxLr esa lcls vfèkd òf¼ gqbZ gSA ekfld vkSlr 
U;wure rkieku esa lokZfèkd c<+r iQjojh] ekpZ o flracj esa ns[kh xbZ ,oa vDVwcj] fnlacj] 
tuojh rFkk vçSy esa ekewyh deh ntZ gqbZA rkieku dk fo'ks"k mYys[kuh; cnyko ekulwu 
½rq ds nkSjku tqykbZ ls flracj esa ns[kus dks feyk tc vkSlr vfèkdre o U;wure nksuksa 
gh Lrjksa esa òf¼ ns[kh xbZA blds foijhr fnlacj ,oa tuojh esa rkieku ds nksuksa gh Lrjksa 
esa deh ntZ dh xbZ gSA ;g Li"V gS fd fiNys rhu n'kdksa (1986&2015) esa mÙkj 
çns'k ds rkieku Lrj esa cnyko vk;k gSA okf"kZd vkSlr vfèkdre rkieku esa fxjkoV 
o U;wure rkieku esa c<+r] tgka ,d vksj vkisf{kd rkieku vlekurk esa deh n'kkZrk 
gS] ogha nwljh rjiQ ekSle ds vU; dkjdksa esa gq, cnyko dh vksj Hkh bafxr djrk gSA 
o"kZ ds fofHkUu eghuksa esa rkieku esa gksus okys fHkUu&fHkUu cnyko o"kkZ dh ek=kk esa gksus 
okys ledkyhu foijhr cnyko ls çHkkfor gksrs gSaA

xUus ds lkFk yksfc;k dh vUr%iQlyh [ksrh

o"kkZ ds foijhr çHkko ls cpko gks ldrk 
gSA xUuk cqvkbZ ds ckn o"kkZ gksus dh n'kk esa 
[ksr esa iiM+h cu tkrh gS] ftldks rksM+uk 
vko';d gksrk gS vU;Fkk xUus ds teko 
ij foijhr çHkko iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa 
tehu dh Åijh lrg dh mFkyh xqM+kbZ dh 
laLrqfr dh tkrh gSA çns'k ds mu {ks=kksa esa] 
tgka xUus dh cqvkbZ nsj ls ;kuh 15 vçSy 
ds ckn dh tkrh gS] fo'ks"k lkoèkkuh cjrus 
dh t:jr gSA bl vofèk esa gksus okyh o"kkZ 
dh deh rFkk U;wure rkieku esa c<+r dks 
ns[krs gq, xUus dh cqvkbZ ftruh tYnh gks 
lds] dj ysuh pkfg,A dYys fudyus dh 
vofèk esa deh dh HkjikbZ ds fy, xUus dh 
nks iafDr;ksa ds chp dh nwjh 60 lsa-eh- gh 
j[kuh pkfg,A

vçSy ls ysdj o"kkZ izkjaHk gksus rd 
xUus dh iQly esa dYyksa dh la[;k esa rsth 
ls o`f¼ gksrh gSA blds fy, i;kZIr ueh 
,oa iks"kd rRoksa dh miyCèkrk vfuok;Z gSA 
tyok;q ifjorZu ds iQyLo:i ebZ&twu ds 
nkSjku o"kkZ esa gksus okyh deh ,oa U;wure 
rkieku esa c<+r ds dkj.k [ksr dh ueh esa 
rsth ls deh vkus ij ,slh rduhdksa dks 
viukuk vko';d gSA bl izdkj bl nkSjku 
flapkbZ ds fy, ikuh dh miyCèkrk cuh 

jgs vkSj ueh dk ßkl Hkh U;wure gksA blls 
dsoy xUus dh ukfy;ksa esa vFkok ,d ukyh 
NksM+dj flapkbZ djus ls ikuh dh cpr 
gksrh gSA xUus dh iafDr;ksa ds chp lw[kh 
ifÙk;ksa dk fcNkou ds :i esa ç;ksx djus 
ls [kjirokj dh jksdFkke ds lkFk&lkFk ueh 
dk Hkh laj{k.k gksrk gSA flapkbZ ty dk de 
ls de ç;ksx djds xUus dk vfèkdkfèkd 
mRiknu çkIr djus ds fy, fMªi (Vid) 
flapkbZ dh fofèk liQy lkfcr gqbZ gSA 'kksèk 
ifj.kkeksa ls Li"V gS fd lrgh Vid flapkbZ 

vFkok vèkkslrgh Vid flapkbZ viukus ls 
30&40 izfr'kr ty dh cpr ds lkFk 
xUus dh mit esa Hkh 20&25 çfr'kr dh 
o`f¼ gksrh gSA xUus ds ,d gSDVj [ksr ds 
fy, Vid flapkbZ iz.kkyh dks yxkus esa 1-5 
ls 2-0 yk[k #i;s rd dk [kpZ vkrk gS] 
tks ikSèk iQly ds ckn 2 ;k 3 isM+h ysus 
esa ykHkdkjh gksrh gSA tyok;q ifjorZu ds 
dkj.k ekulwuh o"kkZ esa deh (19-6 izfr'kr) 
rFkk tqykbZ ls flracj rd vfèkdre o 
U;wure rkieku esa o`f¼ ds iQyLo:i 
xUus dh yacor c<+r ij lokZfèkd foijhr 
çHkko iM+rk gSA blls mRiknu ykxr esa 
c<+r ds ckotwn mRikndrk esa larks"kçn 
o`f¼ ugha gks ikrh gSA nwljh rjiQ ekgokj 
o"kkZ esa cnyko tSls vxLr dh rqyuk esa 
tqykbZ esa vfèkd o"kkZ gksus ls uk'khdhVksa 
o jksxksa ds vkiru rFkk laØe.k O;ogkj 
esa ifjorZu fn[k tkrk gSA csèkddhVksa tSls 
rukcsèkd] baVjuksM csèkd o pksVhcsèkd dk 
xUus ij vkØe.k c<+us ds lkFk gh dqN u;s 
jksx tSls ihyh iÙkh jksx (okbZ,yMh) dk 
çdksi c<+ tkrk gSA xUus dh o`f¼ ij o"kkZ 
dh deh ds foijhr çHkko dks vfrfjDr 
flapkbZ nsdj dqN gn rd jksdk tk ldrk 
gS] fdUrq blh vofèk esa èkku dh jksikbZ 
gksus ds dkj.k ;g vklku ugha gksrkA funku 
:i esa lw[kk lgu'khy vFkok de ikuh esa 
vfèkd mit nsus okyh fdLeksa dk fodkl 
,oa [ksrh ds fy, mudk p;u mfpr gksxkA 
dhV ,oa jksx çfrjksèkh fdLeksa dh [ksrh ds 
lkFk&lkFk tSfod fu;a=k.k vkèkkfjr ,dhÑr 
dhV o jksx çcaèku] tyok;q ifjorZu dh 
n'kk esa vfèkd liQy fl¼ gksxkA � 
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xUuk fNnzd ds izdksi ls xzLr iQly 
dhV dh le; ij jksdFkke gsrq bldh 

igpku] thoupØ] laØe.k le;] {kfr ds 
y{k.k vkSj izcaèku ds mik; dh tkudkfj;ka 
xUuk mRiknd dks gksuh vfr vko';d gSaA 
vfèkd fnuksa rd yxkrkj Hkkjh o"kkZ] iQly 
esa ty&teko dh fLFkfr] mPp rkieku 
vkSj mPp vkisf{kd vknzZrk gksus ij bl 
dhV ds vkØe.k dh vk'kadk dkiQh izcy 
gks tkrh gSA
dhV dh igpku

bl dhV dh pkj voLFkk,a gksrh gaS_ 
tks vaMk] ykokZ] I;wik ,oa o;Ld gSaA
vaMk

rktk vaMk vkdkj esa piVk rFkk 
eVeSys lisQn jax dk gksrk gSA vaMs ds Åij 
gYds jax dh >yd gksrh gSA ,d vaMs 
dk vkSlr O;kl 0-5 fe-eh- gksrk gSA vaMk 
lewgksa dh yackbZ 8&10 fe-eh- rFkk pkSM+kbZ 
2&4 fe-eh- rd gksrh gSA ;s vaMs 2&4 dh 
iafDr;ksa esa [kijSy dh Nr ds vkdkj esa 
Åij dh igyh ls rhljh [kqyh ifÙk;ksa ds 
uhps Li"V :Ik ls fn[kkbZ iM+rs gSaaA
ykokZ

uofufeZr ykokZ dk 'kjhj vR;fèkd 
ckyksa ls f?kjk jgrk gS vkSj xgjk Hkwjk jax 
fy, gksrk gSA flj pkSM+k ,oa 'kjhj ds vU; 
Hkkxksa dh vis{kk xk<+s Hkwjs jax dk gksrk gSA 
bldh yackbZ 1-5 fe-eh- rFkk pkSM+kbZ 0-5 
fe-eh- gksrh gSA dkys fcanqvksa dh pkj iafDr;ka 
,d&nwljs ds lekukarj lkjs 'kjhj ij yacor 
jgrh gSaA ykokZ ds 'kjhj dk vkdkj c<+us 

ij bu fcanqvksa dh iafDr;ka vfèkd Li"V 
gksrh tkrh gSaA iw.kZ fodflr ykokZ 25&30 
fe-eh- yack ,oa 3&4 fe-eh- pkSM+k gksrk 
gSA ykokZ dh ihB ij pkj xqykch jax dh 
Li"V èkkfj;ka fn[kkbZ nsrh gSa] ftlesa ls nks 
mii`"Bh; rFkk nks vkèkkjh; gksrh gSaA ykokZ 
ds vkdkj esa varj tyok;q ds ifjorZu ij 
vkèkkfjr gksrk gSA
I;wik

I;wik] izkFkfed voLFkk esa gYds 
cknkeh jax dk gksrk gS] tks 4&8 fnuksa ds 
Ik'pkr xgjs cknkeh jax esa ifjofrZr gks 

tkrk gSA uj ,oa eknk I;wik ds vkdkj esa 
dkiQh varj gksrk gSA uj I;wik dh yackbZ 
10&12 fe-eh- vkSj eknk dh 15&17 
fe-eh- gksrh gSA flj ds vxz Hkkx ij nks 
dkbfVfud iz{ksi Åij dh vksj mBs jgrs 
gSaA ikaposa] NBs vkSj lkrosa mnjh; [kaMksa 
dks dkaVs ?ksjs jgrs gSa] tks ikaposa rFkk NBs 
[kaM ij vèkwjs rFkk lkrosa [kaM ij iw.kZ 
o`Ùk cukrs gSaA lHkh dkaVs f}foHkkftr rFkk 
vR;fèkd l[r gksrs gSaA
o;Ld dhV

uj o;Ld dhV (frryh) eknk ls 

¶ruk fNnzd] xUus dk ,d egRoiw.kZ fouk'kdkjh dhV gSA ;fn le; ij bl dhV dh jksdFkke ugha dh tkrh gS rks 'kr&izfr'kr 
iQly dh {kfr gks ldrh gSA ;g dhV {ks=kh; Lrj ij loZizFke vlkse esa lu~ 1909 esa iQly ij ns[kk x;kA blds ckn lu~ 1957 
esa bl dhV ds }kjk mÙkjh fcgkj ds ftyksa esa xUus dh iQly dks uqdlku igqapkrs gq, ns[kk x;kA bl dhV dk x.k&ysfIMksIVksjk] 
dqy&ikbjSfyMh ,oa oa'k dkbyks gSA foKku txr esa bldks dkbyks V~;qfeMhdksLVSfyl ds uke ls tkuk tkrk gSA¸

Qly lqj{kk

xUus dk nq'eu gS

ruk fNnzd
gjh pUn] vfuy dqekj vkSj ukxsUnz dqekj

dhV foKku foHkkx] xUuk vuqlaèkku ,dd]Mk- jktsUnz izlkn dsUnzh; Ñf"k fo'ofo|ky;]
iwlk] leLrhiqj&848125 (fcgkj)
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thou pØ
xUuk fNnzd dhV ds izkS<+ jkf=kpj gksrs gSaA izkS<+ dhVksa dk cuuk xksèkwfy ls 

izkjaHk gks dj vèkZjkf=k rd pyrk jgrk gSA ;g lfØ;rk 8&11 cts jkf=k esa gksrh 
gSaA bl dhV ds izkS<+ vR;Ur gh izdk'k èkukRed gksrs gSa vkSj izdk'k ij ljyrk 
ls vkdf"kZr gksrs gaSA eknk }kjk vaMs 2&4 dh iafDr;ksa ess a Åij dh igyh ls rhljh 
ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij lewgksa esa fn;s tkrs gSaA ,d eknk dhV ,d gh jkf=k 
esa 3&4 vaM lewgksa dk voikr dj nsrh gSA izR;sd vaMs ds lewg esa 80&250 vaMs 
gks ldrs gaSA eknk vius iwjs thoudky esa 4&5 vaM lewgksa esa 800 vaMs rd Hkh 
ns ldrh gSA vaMksa ls ykokZ cuus dh vofèk ;|fi 7&11 fnuksa dh gksrh gS] ijarq 
vfèkdka'k vaMs 8 fnuksa esa iQwV tkrs gaSA vaMksa ls ykokZ cuus dk Øe izkr%dky 
gksrk gS] tks ,d gh vaM lewg esa 2&3 fnuksa rd pyrk jgrk gSA bl dhV ds 
uofufeZr ykokZ O;ogkj esa laxfBr rFkk pyus&fiQjus esa vkylh gksrs gSaA ,d 
vaM lewg ds leLr ykokZ xUus dh iQly ds vfèkd izdk'ke; fdukjs dh rjiQ 
tkrs gSaA os 15&20 ds >qaM esa bdV~Bk gksdj ifÙk;ksa dh lrg ij [kkrs jgrs gaSA 
ifÙk;ksa dh lrg ij [kkrs gq, pyrs&pyrs i.kZPNn (yhiQ'khFk) dh Hkhrjh lrg 
ij igqap dj rus ds vanj izfo"V dj tkrs gSaA blds Ik'pkr ykokZ dk >qaM Åij 
dh iksfj;ka (xqfYy;ksa) esa ,d ;k dbZ fNnzksa ds }kjk rus ds vanj izos'k dj tkrs 
gSaA ykokZ ds >qaM yxHkx 10 fnuksa rd laxfBr voLFkk esa jg dj vyx&vyx 
xUUks dks xzflr dj {kfr igqapkrs jgrs gaSA bl dhV dh ;gh ykokZ voLFkk xUus 
dks {kfr igqapkrh gSA

f}rh;d izdksi ls {kfrxzLr xUuk iQly

NksVs rFkk jax esa xk<+s gksrs gSaA ia[k iQSykoLFkk 
esa uj dk vkdkj 21&26 fe-eh- rFkk 
eknk dk 28&31 fe-eh- gksrk gSA vxz ia[k 
nkyphuh ;k gYdk ihykiu fy, gq, cknkeh 
jax ds gksrs gaSA dkys jax ds cgqr ls èkCcs 
ia[k ds leLr Hkkx ij iQSys jgrs gSaA fiNyk 
ia[k 'osr gksrk gS] ijarq uj o;Ld ds ia[kksa 
ds fiNys Hkkx esa dqN gYds Hkwjs jax ds 
èkCcs gksrs gSaA

I;wik voLFkk flrEcj&vDVwcj esa 
18&26 fnuksa dh gksrh gS] ijarq I;wik voLFkk 
okrkoj.k ifjorZu ds lkFk ifjofrZr Hkh gks 
ldrh gSA tqykbZ ls vDVwcj esa ok;qeaMy 
dk mPpre rkieku 29&350 lsfYl;l rFkk 
vkisf{kd vknzZrk 59&83 izfr'kr gksrh gSA 
ml le; esa bl dhV dk ,d thou&pØ 
44&83 fnuksa esa iw.kZ gksrk gSA
{kfr ds y{k.k

xUus ds [ksr esa bl dhV dh mifLFkfr 
dk ladsr xUus ds iqatksa esa dqN xUuksa ds 
f'k[kj lw[ks gksus ij feyrk gSA xzflr xUus 
ds ruksa dk fudV ls fujh{k.k djus ij nks 
izdkj ds vyx&vyx izdksi dk Li"V :Ik 
ls irk py tkrk gS] ftldks izkFkfed rFkk 
f}rh; vkØe.k dgrs gSaA
izkFkfed vkØe.k

xUus dh rhu ls pkj xqfYy;ksa (iksj) 
ds chp uofufeZr ykokZ fdlh ,d xqYyh 
esa bdV~Bs gksdj vanj gh vanj xUus dks 
xzflr djrs jgrs gaSA ,slh xqfYy;ksa dks phjdj 
ns[kk tk;s rks ykokZ dh la[;k 15&20 rd gks 
ldrh gSA xzflr xqfYy;ksa ds fNnzksa ls rktk 
dhV ey xhyk rFkk pedhys jax dk ckgj 

fudyrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA xzflr xUuksa 
dh Åijh ifÙk;ka dqN le; ckn iw.kZ :i ls 
lw[k tkrh gSaA xUus dh xzflr xqfYy;ka bl 
izdkj fNfnzr gks tkrh gSa fd ruksa dks FkksM+k 
lk >Vdk nsus ij vFkok rst gok pyus ij 
;s vklkuh ls VwVdj fxj tkrs gSaA
f}rh; vkØe.k

bl izdksi esa fodflr fiYyqvksa }kjk 
vklikl ds LoLFk ikSèkksa ;k izkFkfed xzflr 
ikSèkksa ds fupys LoLFk Hkkxksa dks nksckjk xzflr 
fd;k tkrk gSA blesa xzflr ikSèkksa ds vxksys 

ugha lw[krs gSaA f}rh; izdksi dh fLFkfr dk 
tk;tk fuEu y{k.kksa ls Li"V :Ik ls ns[kk 
tk ldrk gS%

fiYyqvksa dk ey ydM+h ds cqjkns ds zz

vkdkj esa izpqj ek=kk esa xzflr ikSèkksa 
ls fNnzksa esa fudyrk jgrk gSA
ikSèks gjs jax ds fn[kkbZ nsrs gaSAzz

vR;fèkd {kfrxzLr ikSèkksa dk Åijh zz

Hkkx gok ds >ksdksa ls ljyrkiwoZd 
ugha VwVrk gS vkSj ikSèkksa dk vxksyk 
ugha lw[krk gSA
fiYyqvksa ds vfèkd la[;k esa ,d LFkku zz

ij ,df=kr gksdj ikSèkksa dks xzflr djus 
ls dbZ izos'k fNnz (6&10) ,d gh 
iksjh esa ik;s tk ldrs gSaA

{kfr dh lhek
bl dhV dk iQjojh&ekpZ esa jksis 

x, xUuks a ,oa isM+h iQly dh vis{kk 
vDVwcj esa jksis x, xUus esa vfèkd izdksi 
ns[kk x;k gSA blds izdksi ls xUus ds 
fofHkUu izHksnks a esa 25&85 Vu izfr gSDVj 
rd iSnkokj esa deh gks ldrh gSA phuh 
dh miyCèkrk esa Hkh 3&25 izfr'kr rd 
deh gks ldrh gSA
{kfr dh vuqdwy ifjfLFkfr;ka

eè;e ls mPpre rkieku rFkk 
mPp vknzZrk] tks tqykbZ ls flrEcj rd 
ikbZ tkrh gS] bl fNnzd dhV dh o`f¼ 

Qly lqj{kk
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ds fy, mi;qDr gksrh gSA fpduh feV~Vh] 
ty teko rFkk ck<+ ls vkØkUr xUus dh 
iQly ftlls okrkoj.k esa vknzZrk c<+rh gS] 
bl dhV dh o`f¼ ds fy, lgk;d gksrh 
gSA isM+h iQly esa bl dhV dk vR;fèkd 
izdksi ns[kk x;k gSA
lesfdr izcaèku

xUus ds [ksr dk fujh{k.k le;&le; zz

ij vo'; djrs jgasA ;fn ty teko 
dh fLFkfr fn[kkbZ ns rks vfoyac ty 
fudkl dh O;oLFkk djsaA
,dy iQly iz.kkyh ugha viukuh zz

pkfg,A
jksi.k ds le; nks drkjksa ds chp dh zz

nwjh 90 lsa-eh- ls de ugha j[ksaA
iQly esa ukbVªkstu dh vuq'kaflr ek=kk zz

dk iz;ksx djuk pkfg,A ukbVªkstu 
dh vfèkd ek=kk nsus ij iQly dh 
vuko';d c<+okj gksrh jgsxh vkSj 
iQly fxjus dh vk'kadk cu ldrh gSA 
,slh fLFkfr cuus ij dhV ds vkØe.k 
dh vk'kadk izcy gks ldrh gSA
xUus dh ifÙk;ksa ij ;fn vaMs utj zz

vk;sa rks mudks ifÙk;ksa lesr u"V 
dj nsaA blds lkFk gh izdk'k ik'k 
[ksr ds ikl yxk nsaA ,slk djus ls 
o;Ld dhV izdk'k pj gksus ds ukrs 
izdk'k ik'k ds }kjk ,df=kr fd, tk 
ldrs gSaA iQyLo:Ik dhV dh Ok`f¼ 
#d tk;sxh] ftlls iQly lqjf{kr 
gks ldrh gSA ,d gSDVj esa rhu ls 

pkj izdk'k ik'k yxk;s tk ldrs gaSA 
iz;kl jgs fd izdk'k ik'k dk forj.k 
iQly esa leku :Ik ls gks ,oa bldh 
ÅapkbZ lnSo Åij jgs] rkfd izdk'k 
dhVksa dks fn[kkbZ ns ldsA
;fn bl dhV dk vkØe.k gks x;k gS zz

rks vfoyac xzflr xUuksa dks dkVdj 
,d LFkku ij ,df=kr dj u"V dj 
nsuk pkfg,A vR;fèkd izdksi gksus ij 
dVkbZ dk dk;Z lIrkfgd varjky ij 
djrs jguk pkfg, rkfd bl dhV dh 
òf¼ dks jksdk tk ldsA
ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZ fudy dj zz

Qly lqj{kk

{kfrxzLr xUuk

ykokZ

xUuk iQly esa varj&iQlypØ ds fy, la'kksf/r Vªsap

Jh tcjiky flag lqiq=k Jh dsgjh flag] fuoklh djuiqj xkao] ehjxat CykWd] 
cjsyh] mÙkj izns'k }kjk ikjaifjd fof/ ls xUuk dh [ksrh dh tkrh FkhA bUgksaus Vªsap vksiuj 
dk mi;ksx djrs gq, varj&iQlyksa ds lkFk xUuk jksikbZ dh Vªsap fof/ dks viuk;kA Vªsap 
vksiuj }kjk gVkbZ xbZ ènk vlery gqbZ ftlls varj iQly dh cqvkbZ ds fy, cht 
D;kfj;ka rS;kj djus gsrq 20&25 vfrfjDr Jfedksa dh vko';drk iM+hA blesa cht 
D;kfj;ksa esa lq/kj djus esa le; yxrk gS] blfy, mlesa ls ueh lekIr gks xbZ ftlls 
fd varj&iQly dk vadqj.k izHkkfor gqvkA

Jh flag }kjk Vªsap vksiuj dks la'kksf/r fd;k x;kA ,d ysofyax vVspesaV ds lkFk 
120 ls 180 lsa-eh- dk lek;ksT; varjky j[kk x;k] tks fd varj&iQlyksa ds fy, cht 
D;kfj;ka cukrk gSA 'kkdh; eVj] vkyw] VekVj] iwQyxksHkh] canxksHkh] elwj vkSj ljlksa tSlh 
varj&iQlyksa dh le; ls cqvkbZ djus ij ènk esa miyCèk ueh dk mi;ksx lqfuf'pr 
fd;k x;kA xUuk jksikbZ dh Vªsap fof/ ls tgka xUuk dh mit frxquh gqbZ] ogha blls 
varj&iQly dh vfrfjDr mit Hkh gkfly gqbZA orZeku esa cjsyh {ks=k esa 25 izfr'kr ls 
vf/d xUus dh [ksrh Vªsap fof/ ls dh tkrh gSA lek;ksT; Vªsap vksiuj }kjk nks Vªsap ds 
chp esa 120 ls 180 lsa-eh- rd vko';drk vuqlkj LFkku c<+kus dh Lora=krk iznku dh 
xbZ gS vkSj blls izfr gSDVj yxHkx 20&25 Jfedksa dh cpr gqbZ gSA ysoyj lek;kstu 
ls le; ij cht D;kfj;ksa dks rS;kj djus esa enn feyrh gSA blls ènk dh ueh dk 
laj{k.k djrs gq, rqjar cqvkbZ esa le; ,oa Jfed dh cpr gksrh gSA buds iQkeZ dk nkSjk 
djus okys fdlkuksa vkSj buds OgkV~l,si xzqi ds lnL;ksa us ysoyj ds lkFk bl la'kksf/r 
lek;ksT; Vªsap vksiuj dks viuk;k gSA

vk;k gS fd jklk;fud fu;a=k.k 
bl fouk'kdkjh dhV ds fy, de 
izHkkoh gSA
izkÑfrd 'k=kq] tks bl dhV ds vaMs zz

,oa ykokZ dks xzflr djrs ik;s x, 
gaS] muesa Vªkbdksxzkek fdyksful Iyklh 
fNnzd ds vaMksa dk izHkkoh ijthoh 
gSA ^visUVsysl IykSfoil* bl dhV 
ds ykokZ dk ijthoh gSA bl izdkj 
bu nksuksa ijthfo;ksa ds iz;ksx djus ls 
bl dhV ds izdksi dks dkiQh gn rd 
jksdk tk ldrk gSA           
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iqQy ist foKkiu

• •• •
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miks".k Hkkjr esa xUus dh dVkbZ ds mijkar 
vkSj phuh feyksa esa çlaLdj.k dh 

çfØ;k ds nkSjku 'kdZjk esa ßkl] vfèkdrj 
phuh feyksa dh ,d xaHkhj leL;k gSA dVkbZ 
ds 72 ?kaVksa ckn xUus dks j[kus ij mlesa ueh 
de gksus ds dkj.k otu esa deh vkus yxrh 
gS vkSj 'kdZjk ds bUotZu ds dkj.k xUus ds 
jl esa 'kdZjk dh ek=kk dk ßkl gksus yxrk 
gSA dVkbZ ls fey rd igqapus esa gqbZ nsjh 
ds vykok vU; dkjdksa tSls vklikl dk 
rkieku] vkæZrk] xUus dh çtkfr] HkaMkj.k dh 
vofèk] bUoVsZt dh xfrfofèk vkSj ifjiDork 

dh fLFkfr vkfn Hkh phuh ijrk esa fxjkoV 
ds fy, mÙkjnk;h gSaA
dVkbZ mijkar 'kdZjk dh deh

dVkbZ mijkar 'kdZjk ßkl ls rkRi;Z gS 
fd fdlh çdkj dk ek=kkRed ;k xq.kkRed 
ifjorZu tks fd xUus dh dVkbZ ls çlaLdj.k 
ds nkSjku bldh lajpuk esa ik;k tkrk gSA 
;g deh xUuk dVkbZ ds rqjar ckn 'kq: gks 
tkrh gS] tks ckn esa vfèkd rkieku] dVkbZ 
ls iwoZ tykus] dVkbZ ds ckn fey igqapus 
esa nsjh ,oa lw{ethoksa ds çdksi ls c<+rh 
gSA dVkbZ ds mijkar xUus ds lw[kus ls blds 
Hkkj esa 15&17 çfr'kr dk ßkl ik;k x;kA 
xUus dh dVkbZ ds mijkar le; ds lkFk 
bldh ueh ,oa 'kdZjk esa deh dk çfr'kr 

c<+rk gS vkSj fjM~;wflax 'kqxj dh ek=kk Hkh 
c<+rh gSA bl voLFkk esa dqN lw{etho Hkh 
fodflr gks tkrs gSa] tks dkcZfud ,flM ,oa 
MsDLVªkWu mRiUu djrs gSa] ftlls xUuk [kV~Vk 
gks tkrk gSA 'kdZjk ijrk esa ßkl ,oa xksan 
dh ek=kk esa c<+ksrjh ls twl dk xk<+kiu c<+ 
tkrk gSA bl çdkj HkkSfrd] tSojklk;fud 
,oa lw{ethoh; foÑfr;ksa ds dkj.k dVk 
gqvk xUuk [kjkc gks tkrk gSA blfy, 'kdZjk 
ijrk esa lqèkkj rFkk Ñ"kdksa ,oa phuh fey 
ekfydksa dh csgrj vkenuh ds fy, vkt 
ds ifjizs{; esa xUus ds lqpk: izcaèku dh 
vko';drk gSA
'kdZjk {kfr dk ifjek.k

dVkbZ ,oa çlaLdj.k ds chp dh 
isjkbZ esa nsjh ls gkfu
isjkbZ esa nsjh ds dkj.k xUus dh 

xq.koÙkk esa deh vkrh gS ftlls xUuk 
Ñ"kd o phuh m|ksx nksuksa gh çHkkfor 
gksrs gSaA dVs gq, xUus dh ueh esa deh 
gksus dkj.k xUus ds otu esa fxjkoV vkus 
ls fdlkuksa dks gkfu gksrh gS] D;ksafd xUus 
dk ewY; otu ds vkèkkj ij feyrk gSA 
miks".k Hkkjr esa dVkbZ ds mijkar 72 ?kaVs 
ds vanj 7&10 çfr'kr xUus dk ßkl gksrk 
gSA dVs gq, xUus dh phuh fey rd 
igqapus esa nsjh dk eq[; vkfFkZd uqdlku 
fdlkuksa dks gksrk gSA mÙkj Hkkjr esa çpfyr 
jkT; ijke'khZ ewY; (,l,ih) ds vuqlkj 
xUuk mRikndksa dks ;g uqdlku 200 #i;s 
çfr Vu rd gks ldrk gSA

¶xUus dh iQly dk fo'o ds phuh mRiknu esa 78 çfr'kr dk ;ksxnku gSA mfpr voLFkk esa fodflr rkts xUus esa 25 izfr'kr 'kdZjk 
laxzfgr djus dh {kerk gksrh gSA dVkbZ ds le; xUus ds jl dh xq.koÙkk blesa mifLFkr 'kdZjk dh lkaærk }kjk ekih tkrh gS] tks 
fd vfèkd ek=kk esa gksuh pkfg, rFkk lqØkstfoghu 'kdZjk dh ek=kk de gksuh pkfg,A ifjiDork dh vofèk esa xUus ds rus ds lEiw.kZ 
Hkkx esa lqØkst dh ek=kk c<+rh gSA iw.kZ ifjiDo dkVh xbZ iQly esa dqN gh fnuksa ckn 'kdZjk dh ek=kk dk ßkl gksus yxrk gSA mPp 
ifjos'kh; rkieku] dVkbZ ds iwoZ iQly ds tykus] dVkbZ ,oa ifjogu ds nkSjku xUus esa {kfr gks tkus vkSj lw{ethoksa ds çdksi ds 
dkj.k 'kdZjk esa vkSj Hkh deh gksus yxrh gSA¸

lko/kkuh

mPp phuh ijrk ds fy,
xUus dk j[kj[kko

jkèkk tSu] pUæ iky flag] vejs'k pUæk] iq"ik flag]
lq'khy lksykseu vkSj vf'ouh nÙk ikBd

HkkÑvuqi&vkbZvkbZ,lvkj] y[kuÅ&226002 (mÙkj izns'k)
pUæ 'ks[kj vktkn Ñf"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dkuiqj&208002 (mÙkj izns'k)
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xUus dk izca/u gS t:jh

nsjh ,oa cká rkieku ds dkj.k bUotZu ,oa 
'olu rFkk dkcZfud ,flM] MsDLVªkWu vkSj 
ikWyhlSdsjkbM dk cuuk 'kdZjk ßkl dh nj 
dks fuèkkZfjr djus okys eq[; dkjd gSaA 
vè;;uksa esa ik;k x;k gS fd <sj djds j[ks 
gq, xUus dh isjkbZ ls çkIr phuh dh xq.koÙkk 
esa de ls de 12 rFkk vfèkdre 50 izfr'kr 
rd dh deh gksrh gSA dVkbZ ls çlaLdj.k dh 
vofèk 72 ?kaVs ls vfèkd gksus ij phuh ijrk 
esa 2 izfr'kr dh fxjkoV gksrh gSA Hkkjrh; 
phuh feysa isjkbZ fd, x, çfr Vu xUus ls 
5&10 fd-xzk- phuh dk uqdlku mBkrh gSaA 
xehZ ds ekSle esa feysa pkyw jgus ij ;g 
gkfu vkSj Hkh vfèkd c<+ tkrh gSA
xUuk <sj yxkdj j[kus ds vkfFkZd çHkko

xUuk dVkbZ mijkar mles a 'kdZjk 

dh gksus okyh deh ds dbZ xaHkhj lkekftd 
,oa vkfFkZd nq"çHkko gksrs gSa] ftlls fdlku] 
fey ekfyd] çlaLdj.kdrkZ] fu;kZrd 
,oa mi;ksDrk çHkkfor gksrs gSaA ueh esa 
deh vkus ls xUus ds Hkkj esa fxjkoV 
vkrh gS vkSj ßkl gq, xUus dh isjkbZ ls 
phuh ijrk esa viuh deh ds dkj.k phuh 
m|ksx dk vkfFkZd uqdlku gksrk gSA blds 

vykok vusd vokaNuh; ;kSfxd cuus ds 
ifj.kkeLo:i thok.kqvksa dh o`f¼ gksrh gSA 
jklk;fud çfØ;k,a 'kdZjk çlaLdj.k dks 
çHkkfor djrh gSaA ßkl gq, xUus ls cuh 
fuEu xq.koÙkk okyh phuh ls miHkksDrk ,oa 
fu;kZrd cqjh rjg çHkkfor gksrs gSaA
çHkkfor djus okys tSo&jklk;fud rRo

dVkbZ mijkar xUus dk ßkl gksuk 
ewyr% tSo&jklk;fud çfØ;k gS] tks xUus 
ds dVs gq, fljksa ;k ruksa ds {kfrxzLr Hkkxksa 
ls thok.kqvksa ds vkØe.k }kjk gksrh gSA 
xUuk dVkbZ ds ckn fcuk fdlh van:uh 
HkkSfrd ,oa tSo&jklk;fud fu;a=kd ç.kkyh 
ds dkj.k vartkZr bUoVsZt lfØ; gks tkrk 
gSA ih&,p mRÑ"Vrk ds vkèkkj ij xUus ds 
rus esa nks çdkj ds bUoVsZt] ,flM bUoVsZt 
(ih&,p 4-8) ,oa mnklhu (U;wVªy) bUoVsZt 
(ih&,p 7-0) gksrs gSaA nksuksa bUoVsZtksa dk 
O;ogkj çtkfr] dVkbZ ls iwoZ tykus vkSj 
HkaMkj.k dh vofèk ls çHkkfor gksrk gSA dVs 
gq, xUus ds jl esa ?kqyu'khy bUoVsZt dh 
xfrfofèk eq[;r% xUus dh xq.koÙkk esa deh 
ls lac¼ gksrh gSA çtkrh; p;u dk;ZØe 
ds fy, çtkrh; çfrfØ;k ij ,flM 
bUoVsZt@U;wVªy bUoVsZt (,l,vkbZ@,uvkbZ) 
vuqikr esa varj ,d egRoiw.kZ n`f"Vdks.k 
çrhr gksrk gSA mPp rkieku ij 24 ?kaVs rd 
xUuk HkaMkj.k djus ls 'kdZjk ijrk esa 0-8 
;wfuV dh deh ikbZ xbZA 12 fnuksa ds xUuk 
HkaMkj.k esa rktk otu ds vkèkkj ij 'kdZjk 
ijrk esa 13-7 ls 7-9 çfr'kr rd dh deh 

lko/kkuh

dVkbZ mijkar xq.koÙkk ßkl ds eq[; dkj.k
çtkfr;ksa dk LoHkko ,oa mudk bUotZu O;ogkj (fjaM dh dBksjrk ,oa ekse zz

dh ek=kk)A
xUus esa ueh ,oa mldh okLrfod fLFkfr% xans] {kfrxzLr ,oa Hkhxs gq, xUus dh zz

vis{kk lw[ks gq, xUus dh xq.koÙkk dk èkheh xfr ls ßkl gksrk gSA
iQly dh ifjiDork dk LrjAzz

dVkbZ iwoZ i¼fr;ka tSls xUuk tykuk ,oa vxkSykfoghu djukAzz

dVkbZ ,oa HkaMkj.k ds le; ekSle dh fLFkfr tSls vfèkd rkieku] vkæZrk ,oa o"kkZAzz

dVkbZ dh fofèk;ka% gkFk ;k e'khu lsAzz

gjs ;k tys gq, xUus dh dVkbZ ,oa VqdM+ksa dk vkdkj ;fn dVkbZ e'khu }kjk zz

dh xbZ gksA
laxzg.k fofèk ,oa vofèk&[kqys esa laxzg.k ;k xV~Bj esa ,oa xV~Bjksa dk vkdkjAzz

dVkbZ ,oa isjkbZ ds chp dk varjkyAzz

fey ds vanj rFkk ckgj (dsu ;kMZ) dh LoPNrk dh fLFkfr;ka vkSj fey dh zz

çlaLdj.k {kerkA
dhVksa ,oa jksxksa dk çdksiAzz

vtSfod dkjdksa tSls [kkjkiu@{kkjh;rk] vukòf"V] tyeXurk] 'khr rFkk xUus ds vfèkd zz

le; rd [ksr esa [kM+s jgus ls iQly dh òf¼ ,oa xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA

fefyax çfØ;k esa nsjh ls phuh ijrk esa deh
çtkfr dh ifjiDork ds vkèkkj ij mfpr çtkrh; larqyu] oSKkfud fofèk vuqlkj zz

dVkbZ rFkk isjkbZ dh fuf'pr vuqlwph dk vHkkoA
xehZ ds eghuksa esa mPp ifjos'kh; rkieku (40zz 0 lsfYl;l) ls vfèkd gksus ij 
Hkh isjkbZ l=k dk foLrkjA
miks".k Hkkjr esa fey esa tkus ls igys xUus dh 3&5 fnuksa iwoZ dVkbZ rFkk dqN zz

{ks=kksa esa ;g varj 7&10 fnuksa rd j[kus dh ijaijk dk çpyuA
phuh feyksa dh isjkbZ {kerk lhfer gksus ds iQyLo:i fey ;kMZ ;k xUuk laxzg zz

dsUæksa ij xUus dk tek gksukA
fdlku ds [ksr@xUuk laxzg dsUæ ls xUus dks phuh fey rd igqapus esa vlkef;d zz

nsjhA
liQkbZ O;oLFkk dh iw.kZr;k deh rFkk dqN {ks=kksa esa tM+ lfgr xUus dh dVkbZ] zz

xUus dks tykuk rFkk vxkSyk dks dkV nsus dh ijaijkA
ckfèkr fctyh O;oLFkk ,oa Jfedksa dh dehAzz

xUus vkSj fey ds LoPNrk dk;ZØe ds lacaèk esa le> dh deh vkSj fefyax zz

çfØ;k ds nkSjku de xq.koÙkk;qDr ck;kslkbM dk mi;ksxA
mfpr ,oa le;c¼ vkiwfrZ O;oLFkk ds fcuk tyh gqbZ iQly dh ;kaf=kd dVkbZAzz

dVkbZ mijkar xq.koÙkk dk ßkl fuEu nks Lrjksa ij gksrk gS ftlls phuh ijrk esa 
deh vkrh gS%
(i)	 çkFkfed ßkl% xUus dh iQly dh dVkbZ ;k [ksr esa [kM+k jgus vkSj blds ckn 

phuh fey rd <qykbZ esa nsjh ls 'kdZjk bUotZu dh çfØ;kA
(ii)	f}rh;d ßkl% xUus ls fudkys x, twl esa vi;kZIr ,oa vLokLF;dj çlaLdj.k 

dh otg ls bUotZu] MsDLVªkWu] ,Ydksgy vkSj ,flM dk cuukA



[ksrh • vizSy 2019 • 13

ik;h xbZA <sj yxkdj j[kus ds nkSjku LVkWpZ 
ds ,aT;efVd fo?kVu ds dkj.k MsDLVªkWu ,oa 
fjM~;wflax 'kdZjk cukus ls xUus ds jl dk 
vkisf{kd ?kuRo c<+rk gS vkSj 'kdZjk ijrk 
esa deh vkrh gSA
lw{ethoh; igyw

j[ks gq, xUus ds ckn dh voLFkk 
esa ,atkbe] jlk;u vkSj 'olu ls lacafèkr 
gkfu;ksa ds vykok lw{ethoksa dh o`f¼] 
tks fd MsDLVªk Wu ,Ydksgy vkSj ,flM 
mRiUu djrs gSa] Hkh 'kdZjk ijrk esa gkfu ds 
fy, cgqr ftEesnkj gSaA ;s lw{etho ;Fkk 
fd.od (lsØksekblsl] Vks#yk rFkk ihfp;k)] 
Y;wdksukLVkWd] tSUFkkseksukl] ,;jkscSDVj rFkk 
,flM mRiknd LVªsIVksekblsl xUus ds dVs 
gq, fljksa ;k dVh gqbZ txg ij ik, tkrs 
gS aA tSo fofu"Vhdj.k dk eq[; dkj.k 
Y;wdksukLVkd eslsaVªkbMl gSA ;s thok.kq 
xUus ds rus ds dVs gq, {kfrxzLr fljksa }kjk 
feV~Vh ls ços'k djrs gSaA fey ds dksuksa] 
ukfy;ksa] ikbi ykbuksa vkSj jl dh Vadh esa 

;s cgqxqf.kr gksrs gSaA ;s lw{etho ,atkbe 
MsDLVªkWulqØst ;k cfgtkZr bUoVsZt ds }kjk 
lqØkst dks ikWyhlSdsjkbM tSls fd MsDLVªkWu 
esa ifjofrZr djrs gSaA ;gka rd fd MsDLVªkWu 
dh cgqr de ek=kk gksus ls Nkuus] liQkbZ] 
fØLVy ds cuus vkSj phuh ds nkuksa ds 
vkdkj dks cnyus esa leL;k iSnk djrs gSa] 
ftlls phuh dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA 
cgqr ls cfgtkZr lw{ethoksa ds vfrfjDr xUus 
ds rus esa ,d vartkZrh; lw{ethoh; txr 
gksrk gSA blesa ,flVkscSDVj] L;wMkseksukl] 
,;jkseksukl] fofczvks] cSflyl rFkk ySfDVd 
,flM mRiknd cSDVhfj;k gksrs gSaA ;s j[ks 
gq, xUus dh vofèk esa dbZ xquk o`f¼ djrs 
gSa vkSj jl dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA
dVs gq, xUus dh xq.koÙkk ds ewY;kadu 
ds ekinaM

cká ladsrd% [kV~Vh egd] fljds zz

tSlh xaèk vkSj jl dk ihyk Hkwjk 
jaxA

lko/kkuh

j[ks gq, xUus esa phuh çlaLdj.k ij gkfudkjd çHkko
phuh ijrk esa dehAzz

fjM~;wflax 'kdZjk dk vfèkd cuukAzz

MsDLVªkWu ds vfèkd cuus ls çlaLdj.k ,oa LoPNrk esa leL;kAzz

ikjnf'kZrk dh èkheh xfr] [kjkc fo'kq¼hdj.k rFkk xanxh fLFkj gksus dh èkheh njAzz

phuh ds d.kksa dh yackbZ c<+us ls bldk cktkj Hkko çHkkfor gksrk gSAzz

xksan dh ek=kk c<+us ls xUus ds twl dk xk<+kiu c<+rk gSAzz

dkcZfud vEyksa ds c<+us ls jl tykus dh leL;k vkrh gS vkSj xeZ djus esa zz

vfèkd le; yxrk gSA
xUus ds otu esa deh gksus ls fdlkuksa ij vlj iM+rk gSAzz

fefyax dh çfØ;k tSls fd xUus isjkbZ dh rS;kjh vkSj jl ds fudkyus vkfn ds zz

nkSjku j[ks gq, xUus dh xq.koÙkk esa vkSj Hkh [kjkch vkrh gSA
fey dh LoPNrk rFkk çHkkoh jksèkd tSoukf'k;ksa dh deh ds dkj.k çlaLdj.k zz

{kerk ,oa phuh ijrk esa fuEu rjhdksa ls deh vkrh gS% lfUufgr bUoVsZt ds }kjk 
phuh ijrk esa 13 izfr'kr dh lhèkh deh rFkk mikip;h inkFkks± tSls fd MsDLVªkWu] 
bFksukWy] ikWyhlSdjkbM] ,flM vkfn ds cuus ls 'kdZjk dk 25 izfr'kr ßklA
xUus ds jl esa c<+ jgs lw{etho blesa mifLFkr 62 izfr'kr 'kdZjk dk miHkksx djrs gSaAzz

phuh m|ksx
ßkl gq, xUus ds dkj.k phuh 

ijrk esa deh ls phuh m|ksx dks vkfFkZd 
gkfu gksrh gSA ,d 5000 VhlhMh {kerk 
okyh phuh fey dks 72 ?kaVs ls vfèkd 
le; rd j[ks gq, xUus ds çlaLdj.k 
ls phuh ijrk esa deh ds dkj.k yxHkx 
3&5 yk[k #i;s izfrfnu dk uqdlku gks 
ldrk gSA ;gh uqdlku ckn esa vkSj Hkh 
c<+ ldrk gS] tks fd xUus dh çtkfr] 
dVkbZ ls isjkbZ esa nsjh rFkk vklikl 
ds rkieku ij fuHkZj djrk gSA blds 
lkFk gh jklk;fud ,oa lw{ethoksa dh 
xfrfofèk;ksa ds dkj.k xUus ds ßkl gksus 
dh vofèk esa vusd vokaNuh; ;kSfxd 
curs gSa] tks 'kdZjk çlaLdj.k dks vkSj 
Hkh dfBu cukrs gSa vkSj 'kdZjk fofuekZ.k 
dks vuqi;ksxh cuk nsrs gSaA

jl dk xk<+kiuAzz

'kq¼rkzz  esa fxjkoV vkSj iksy fopyu¾jl 
dk iksy&(1-25 fczDl &7-32)
baDVVªksu dh ek=kkAzz

vksfyxkslSdjkbMAzz

fjM~;wflax 'kdZjkAzz

dkcZfud vEyAzz

xUuksa ds VqdM+ksa dk fo'ys"k.kAzz

bFksukWy dk cuukAzz

VkbVªsfcy vEyrk vkSj xksan dh ek=kkAzz

,flM bUoVs Zt dh lfØ;rk es a zz

c<+ksrjhA
dVkbZ ds mijkar 'kdZjk ßkl dk çcaèku
[ksr@dVkbZ Lrj ij

dVkbZ ds 3 fnuksa igys 0-1 izfr'kr zz

iksVsf'k;e ijeSXusV rFkk 1 izfr'kr 
lksfM;e esVkflfydsV ds la;qDr ?kksy 
dk vuqç;ksx bUoVsZt dh lfØ;rk dks 
de djrk gSA blls dVkbZ mijkar ßkl 
#dus ds lkFk jl dh xq.koÙkk Hkh cuh 
jgrh gSA xUus ds <sj ij DokV vkèkkfjr 
fu:i.k rFkk bUotZu çfrjksèkd jlk;u 
(lksfM;e esVkflfydsV) ds fNM+dko 
vkSj mldks ifÙk;ksa ls <dus ls lhlh,l 
esa 1-37] 2-90 rFkk 2-62 ;wfuV dh 
cpr gksrh gSA
dVs gq, xUus ij thok.kq çfrjksèkd zz

rFkk bUotZu çfrjk sè kd jlk;u 
(chdslh$,l,e,l) ds ç;ksx ls 
'kdZjk ijrk esa lqèkkj gqvk gSA lksykseu 
vkfn (2006) us xUus dh dVkbZ 

dVkbZ ds ckn xUus dh liQkbZ djrs Jfed
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ds ckn gksus okyh 'kdZjk dh gkfu 
dks U;wure djus esa dqN jklk;fud 
fu:i.kksa thok.kq çfrjksèkd (DokVjujh 
veksfu;e ;kSfxd@Fkk;ksdkcksZesV) ,oa 
bUotZu çfrjksèkd jlk;u (lksfM;e 
e sVk flfydsV@lk s fM;e ykmfjy 
lYisQV) dh n{krk dks fn[kk;k gSA 
rkts dVs gq, xUus (laiw.kZ ruksa vkSj 
<sj) ij fu:i.kksa dk tyh; fNM+dko 
djus ds lkFk bls xUus dh lw[kh 
ifÙk;ksa (VªS'k) ls <dukA csatYdksfu;e 
DyksjkbM (chdslh$lksfM;e esVk 
flfydsV dh ek=kk ls ;qDr jklk;fud 

fu:i.k dks lokZfèkd çHkkoh ik;k x;k 
vkSj blls phuh ijrk esa 0-5 ;wfuV 
dk lqèkkj gqvkA bl fofèk ls xUus dh 
fdlh Hkh çtkfr ,oa rkieku ij xUuk 
dVkbZ ls ,d lIrkg ckn rd 'kdZjk 
ßkl dks de fd;k x;kA
?kqyu'khy ,flM bUoVsZt thu dh zz

vfHkO;atuk ij vkèkkfjr gky esa gq, 
vuqlaèkku ls ladsr feys gSa fd xUus 
dh xq.koÙkk u"V gksus esa lkWY;qcy 
,flM bUoVsZt (,l,vkbZ) ,atkbe dh 
vge Hkwfedk gSA xUuk dh dVkbZ ds 
ckn vkj,u,vkbZ rjhds dks viukdj 

lkWY;qcy ,flM bUoVsZt (,l,vkbZ) 
thu dh vfHkO;atuk dks fu;af=kr 
djus ds fy, LFkkbZ vkSj fLFkj fuokj.k 
dh fn'kk esa vuqlaèkku ij cy fn;k 
x;k gSA

fey@çlaLdj.k Lrj ij
fey dh LoPNrk% fu;fer ,oa lEiw.kZ zz

èkqykbZ rFkk xeZ ikuh ls ok"ihdj.kA

ck;kslkbM fdycSDV Vh,e dk 20 zz

ihih,e lkUærk ds lkFk vuqç;ksxA

MsDLVªkWu dks gVkus ds fy, MsDLVªkWust zz

,atkbe dk mipkjA           

lko/kkuh

HkkÑvuqi }kjk o"kZ 2018 esa fodflr xUus dh ubZ mUur fdLesa
lhvksohlh&99463 dukZVd ueh ncko fLFkfr;ksa ds fy, mi;qDr] mit {kerk&60&70 Vu izfr ,dM+ (1483&1730 fDoaVy izfr 

gSDVj)] mPp mitoèkZd (70&80 Vu izfr ,dM+)] mPp ry'kk[ku] csgrj xq.koÙkk] pkSM+h iafDr 
jksi.k ds fy, mi;qDr] csgrj jrwu mRikndrk] lw[kk lfg".kq vkSj xqM+ cukus ds fy, vfr mÙke] 
ifjiDork% eè;e iNsrhA

lhvks,yds&09204 
(b{kq&3)

iatkc] gfj;k.kk] mÙkjk[kaM] 
jktLFkku] mÙkj izns'k ,oa 
if'peh {ks=k

flafpr ,oa tyHkjko fLFkfr ds fy, mi;qDr] xUuk mit {kerk&82-8 Vu izfr gSDVj vkSj lhlh,l 
mit 9-30 Vu izfr gSDVj] ,d eè;e&iNsrh Dyksu] blesa >M+u vkSj iq"i.k ugha gksrk gS] csgrj jrwu 
mRikndrk vkSj iks"kdrRo vuqfØ;k'khy] ifjiDork&eè;e iNsrh (11&12 ekg)] jsM jkWV ,oa LeV 
ls eè;e izfrjks/hA

lhvksihch&94 
(lhvksihch&10181

iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku]
mÙkjk[kaM ds mÙkj&if'peh 
{ks=k ,oa mÙkj izns'k ds 
mÙkjh rFkk if'peh {ks=k

lkekU; flafpr fLFkfr] miks".k tyok;q] laLrqr moZjd [kqjkd ds lkFk olar ½rq esa jksi.k ds fy, 
mi;qDr] mit {kerk&84&87 Vu izfr gSDVj] mPp mitoèkZd] mPp 'kdZjk rRo] ifjiDork&eè;e 
iNsrh (11&12 ekg)] jsM jkWV izfrjks/hA

;wih 
(lhvks,&11321)

iwohZ mÙkj izns'k] fcgkj] 
if'pe caxky ,oa vlkse

flafpr] lkekU; moZjrk Lrj ds fy, mi;qDr] ncko ls lfg".kq] mit {kerk&74-74 Vu izfr gSDVj] jl 
esa lqØkst (17-90 izfr'kr)] lhlh,l (8-76 Vu izfr gSDVj) vkSj xUuk esa Pol (13-23 izfr'kr)] 
ifjiDork&vxsrh] izeq[k jksxksa ls eè;e izfrjks/h vkSj izeq[k uk'khthoksa ls U;wu izfrjks/hA

Jheq[kh
(lhvks,&11321)

vka/z izns'k vk'oLr flapkbZ] lhfer flapkbZ] iNsrh jksi.k] ckjkuh] tyHkjko vkSj yky lM+u jksx laosnu'khy 
{ks=kksa ds fy, mi;qDr] mit {kerk&111-31 Vu izfr gSDVj] lhlh,l (13-59 Vu izfr gSDVj)] jl 
(17-16) esa lqØkst (izfr'kr) vkSj xUuk (13-73) esa Pol (izfr'kr)] ifjiDork&vxsrh] yky lM+u 
ls izfrjks/h] LeV ,oa eqj>ku ls laosnu'khy] vxsrh izjksgcs/d uk'khtho ls de laosnu'khy vkSj varj 
xzafFkcs/d ls mPp laosnu'khyA

b{kq 4 
lhvks,yds&11206

iatkc] gfj;k.kk] mÙkjk[kaM] 
jktLFkku] mÙkj izns'k ds 
eè; ,oa if'peh bykds

flafpr jksi.k ds fy, mi;qDr] mit {kerk&91-50 Vu izfr gSDVj] mPp mito/Zd ,oa eè;e&ifjiDork 
okyh okf.kfT;d fdLe] ueh ncko fLFkfr ds rgr csgrj fu"iknu] ifjiDork% eè;&iNsrh] lHkh dsanzksa 
esa yky lM+u vkSj LeV jksxksa ls eè;e izfrjks/hA

b{kq 5 
lhvks,yds&11203

iatkc] gfj;k.kk] mÙkjk[kaM] 
jktLFkku] mÙkj izns'k ds 
eè; ,oa if'peh {ks=k

flafpr jksi.k ds fy, mi;qDr] mPp mito/Zd] yky lM+u jksx izfrjks/h okf.kfT;d fdLe] mit 
{kerk&81-97 Vu izfr gSDVj] lhlh,l (10-52 Vu izfr gSDVj)] jl (18-41) esa lqØkst (izfr'kr) 
vkSj xUuk (13-44) esa Pol (izfr'kr) ifjiDork&eè;e iNsrh] vf/drj dsanzksa esa yky lM+u ,oa 
LeV jksxksa ls eè;e jksxh] yxHkx lHkh LFkkuksa esa eq[; uk'khdhVksa ls de laosnu'khyA

lhvks&06022  
(06 lhvks&022)

rfeyukMq vkSj iqM~Mqpsjh 
dh ikfjfLFkfrdh

izk;}hih; {ks=k dh lkekU; fLFkfr;ksa rFkk lw[kk laosnu'khy {ks=kksa ds fy, mi;qDr] mit {kerk& 
105-23 Vu izfr gSDVj] lhlh,l (13-76 Vu izfr gSDVj)] jl (18-88) esa lqØkst (izfr'kr) vkSj 
ifjiDork vof/ % 10 ekg (300 fnu)] vxsrh] orZeku jksxtudksa@yky lM+u jksx mRiUu djus okys 
uk'khdhVksa ls eè;e izfrjks/hA

ckgqcyh
(lhlh,iQ&0517

dukZVd nf{k.k dukZVd ds flafpr {ks=kksa ds fy, mi;qDr] mit {kerk % 200&225 Vu izfr gSDVj] csgrj jrwu 
mRikndrk] lkekU; >M+u ds lkFk xgjk tM+ LFkkiu] ifjiDork% eè;e&iNsrh (12&14 ekg)] if.kZy 
jksx ls izfrjks/h] i.kZ c#Fkh vkSj varj xzafFk uk'khtho ls de laosnu'khyA

pkjfpdk (lhvks 
vksvkj&10346)

vksfM'kk xSj&lM+u] flafpr Åijh Hkwfe vkSj eè;e Hkwfe ds fy, mi;qDr] mfpr ty izca/u ds lkFk pkoy 
Hkwfe esa Hkh mxkbZ tk ldrh gS] mit {kerk&100 Vu izfr gSDVj] ifjiDork% eè;e&iNsrh (360 
fnu)] tyHkjko vkSj ueh ncko ls lfg".kqA

lzksr% HkkÑvuqi okf"kZd fjiksVZ 2018&19
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xUuk vius dqy tSoHkkj dk 40 izfr'kr 
vo'ks"kh dwM+k&djdV mRiUu djrk gSA 

blesa eq[;r% bldh lw[kh ifÙk;ka fudkyuk 
o dVkbZ mijkar blds 'kh"kZ o BwaB bR;kfn 
vkrs gSaA blesa ls 'kh"kZ ;k vxksyksa dk 
fdlku eq[;r% i'kq pkjs ds fy, mi;ksx 
dj ysrs gSa] ijarq cps gq, vo'ks"k dks 
[ksr esa gh tyk nsrs gSaA xUuk mRiknu esa 
izfr gSDVj {ks=kiQy esa 100 Vu e`nk ls 

yxHkx 200&250 fd-xzk- ukbVªkstu] 120 
fd-xzk- iQkWLisQV o 175 ls 225 fd-xzk- 
iksVk'k vkfn iks"kd rRoksa dh gkfu gksrh 
gSA vr% e`nk dh moZj {kerk dks larqfyr 
cuk, j[kus ds fy, mlesa le;&le; ij 
mfpr ek=kk esa dkcZfud ,oa vdkcZfud 
[kknksa dh izfriwfrZ djuk vfr vko';d 
gSA ;g izk;% ,dhÑr iks"kd rRo izcaèku 
}kjk gh laHko gSA vo'ks"kh dwM+s&djdV o 

lw[kh ifÙk;ksa dks [ksr esa tykus ls i;kZoj.k 
gkfu ds lkFk&lkFk 70&95 izfr'kr rd 
'kq"d inkFkZ vkSj ukbVªkstu dh Hkh gkfu 
gksrh gSA 
iyokj@iyokj (eYp) ds :i esa

xUus dh izFke dVkbZ ds mijkar 
blls izkIr gksus okyh lw[kh ifÙk;ks a o 
dwM+s&djdV dks fdlku izk;% b±èku ds 
:i esa vFkok lfnZ;ksa esa vkx lsadus ds 

¶xUuk ,d cgqo"khZ; 'kkdh; iQly gSA ;g 'kjn dh egRoiw.kZ uxnh iQlyksa esa ls ,d gSA Hkkjr] fo'o esa xUuk mRiknu esa 
{ks=kiQy o mRiknu dh n`f"V ls f}rh; LFkku ij gSA if'peh mÙkj izns'k esa xUus dk mRiknu o {ks=kiQy lokZfèkd gSA xUus dh iQly 
eq[;r% phuh mRiknu ds fy, yh tkrh gSA blesa izfro"kZ xUuk mRiknu ds vykok <sj lkjk vo'ks"kh owQM+k&djdV Hkh [ksr esa cprk 
gS] ftls Ñ"kd izk;% tyk nsrs gSaA ;g i;kZoj.k o e`nk dh lsgr ds vuqdwy ugha gSA vo'ks"kksa dks [ksr esa tykus ls e`nk esa mifLFkr 
ykHkizn lw{etho o iks"kd rRoksa dh {kfr gksrh gS rFkk i;kZoj.k Hkh iznwf"kr gksrk gSA ;fn bls mfpr izcaèku rduhdksa }kjk mi;ksx 
esa yk;k tk, rks dkcZfud inkFkks± dk laj{k.k rFkk e`nk ds iks"kd rRoksa ds larqyu dks cjdjkj j[kk tk ldrk gSA xUus ds vo'ks"kksa 
dk fuEu rduhdksa ls izcaèku fd;k tk, rks e`nk moZjrk c<+kus ds lkFk vU; ykHk Hkh izkIr fd, tk ldrs gSaA¸

mi;ksx

xUus ds vo'ks"kksa  
dk izcaèku

eukst dqekj 'kekZ] nsosUnz dqekj] iwue eku vkSj vkj-,l- lsaxj
Ñf"k tSo izkS|ksfxdh foHkkx] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy fo'ofo|ky;]  

eksnhiqje] esjB&250110 (mÙkj izns'k)
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dVkbZ mijkar xUUkk vo'ks"k izcaèku
dVkbZ mijkar loZizFke xUus ds vo'ks"kh dwM+s&djdV dks ,d=k djds ,dkarj zz

D;kfj;ksa esa O;ofLFkr djsaA

xUus ds vo'ks"k VqdM+s vFkok tM+ksa dks e`nk ds ,dne lehi ls dkV nsaAzz

250 fe-yh- dkcsZUMkfte o 250 fe-yh- Dyksjik;jhiQkWl dk 100 yhVj ikuh esa zz

?kksy rS;kj djsa o mldk vo'ks"kh dwM+s&djdV ij fNM+dko djsaA

[ksr dh flapkbZ dj nsa] rkfd vo'ks"kh dwM+k&djdV i;kZIr ueh vo'kksf"kr dj zz

ldsA

200 yhVj ikuh ysdj mlesa 200 fd-xzk- xk; ds xkscj dk ?kksy rS;kj djsaA zz

mlesa 10 fd-xzk- fo?kVudkjh dYpj (tksfd cktkj esa fofHkUu ukeksa ls miyCèk 
gS) feyk,a] ftlls feJ.k tYnh fo?kfVr gks ldsA

rS;kj feJ.k ds fo?kVu ds i'pkr bldk vo'ks"kh dwM+s&djdV ij fNM+dko zz

dj nsaA

tSo&b±èku ds mRiknu esa mi;ksx
xUus dh ifÙk;ka fyXukslsY;wyksl dk vPNk lzksr gSaA bUgsa tSo&b±èku tSls] 

ck;ks&bFksukWy ck;ksxSl ds mRiknu ds fy, ck;ksekl ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk 
gSA vr% fdlku iQly dh dVkbZ mijkar mlls izkIr lw[kh&ifÙk;ksa ,oa xUus ds Åijh 
Hkkx dks fdlh LFkkuh; ck;ks&bFksukWy mRiknu djus okyh baMLVªh dks ns ldrs gSa] tksfd 
mudh vkenuh dk ,d vyx lzksr gks ldrk gSA xUus dh ifÙk;ksa ls ck;ks&bFksukWy ds 
:ikarj.k dh izfØ;k esa rhu eq[; fØ;k,a 'kkfey gSa%

ck;ksekl dk izh&VªhVesaV%zz  izh&VªhVesaV fofHkUu HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod 
ekè;eksa ls fd;k tkrk gSA bldk eq[; mís'; ck;ksekl@tSoHkkj ls fyfXuu 
dks gVkuk ,oa lSY;wyksl dh lrg {ks=k esa o`f¼ djuk gSA

lSdsjhfiQds'ku%zz  ;g izfØ;k fofHkUu dodksa ;k thok.kqvksa ds }kjk mRikfnr 
,atkbe ls djrs gSaA bl fØ;k esa lSY;wykst ds fd.ou ds ;ksX; 'kdZjk tSls 
Xywdkst cukrs gSaA

fd.ou%zz  [kehj lSdsjksekbfll lsjsfolh o thok.kq tkbekseksukl esfcfyl 
bFksukWy mRiknu ds fy, fd.ou izfØ;k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSaA

xUus dh iQly

fy, mi;ksx djrs gS aA fdlku bldk 
bLrseky [ksr esa iyokj (efYpax) ds 
:i esa djsa rks vfèkd ykHk dek ldrs 
gSaA blds fy, loZizFke lw[kh ifÙk;ksa dh 
yxHkx 8&10 lsa-eh- eksVh ijr xUus dh 
ifÙk;ksa ds chp esa fcNk,a o blds ckn 
[ksr dh flapkbZ dj nsaA ifÙk;ksa dks fcNkrs 
le; è;ku j[ksa fd ters gq, xUus ds 
vadqj ifÙk;ksa ds uhps u <d ik,a rFkk 
[kkyh LFkku u NwVus ik,A blesa dhV o 
nhed u iuisa] blfy, bl ij 5 yhVj 
Dyksjik;jhiQkWl 20 bZ-lh- dk ?kksy yxHkx 
1500&2000 yhVj ikuh esa rS;kj djds 
fNM+dko djsaA blds ckn le;&le; ij 

vko';drkuqlkj iQly esa [kkn] dhVuk'kh 
dk iz;ksx o le;kuqlkj flapkbZ djsaA

dkcZu%zz  ukbVªkstu ds vuqikr dks de 
djus ds fy, 30 fd-xzk- ;wfj;k izfr 
,dM+ dk fNM+dko djsa] ftlls dpjs@
VªS'k@(vo'ks"kh dwM+s&djdV) dk rsth 
ls vi?kVu gks ldsA
thok.kqvks a dh xfrfofèk c<+kus o zz

mUgs a lhèk s izdk'k ls cpkus ds 
fy, blij e`nk dh gYdh ijr 
p<+k nsaA
vc VªS'k dVj@gSjks dh lgk;rk ls zz

vojksèkh dwM+s&djdV dks dkV nsa 
vFkok tqrkbZ djsaA

ykHk
bl rjg dh izcaèku rduhd ls fuEu 

ykHk gksrs gSa%

e`nk dh moZjk {kerk larqfyr jgrh zz

gSA ukbVªkstu] iQkWLiQksjl o iksVk'k 
(,uihds) ds Lrj esa c<+ksrjh gksrh gSA 
lkFk gh blds VªS'k izcaèku ls yxHkx 
4&10 izfr'kr rd xUuk mRiknu esa 
o`f¼ dh tk ldrh gS o fdlku 
dh moZjd ykxr dks de fd;k tk 
ldrk gSA

xUus dh lw[kh ifÙk;ka@vFkok iyokj zz

fcNkus ls e`nk esa ueh cuh jgrh gS] 
ftlls dkiQh gn rd ty dh cpr 
dh tk ldrh gSA

isM+h xUus dk vadqj.k rsth ls gksrk zz

gSA

[ k jiro k j k s a  d k fu; a = k . k  dj zz

[kjirokjuk'kh ds iz;ksx esa vkus 
okyh ykxr dks de fd;k tk 
ldrk gSA

e`nk dh moZjk'kfDr dks Hkh c<+k;k zz

tk ldrk gSA

vU; mi;ksx

xUus dh ifÙk;ksa dk lfnZ;ksa ds ekSle zz

esa i'kqvksa ds uhps fcNkou ds :i esa 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

xUus dh lw[kh ifÙk;ks a dks xM~<s zz

es a Mkydj vkSj xykdj vPNh 
ek=kk es a thoka'k [kkn cuk;h tk 
ldrh gSA

xUus dh dVkbZ mijkar vo'ks"kh BwaBksa zz

dks lq[kkdj b±èku ds :i esa mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA � 

mi;ksx
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xUus dh isM+h esa
iyokj fcNkdj ty cpr

Mh-oh- ;kno] vkj-ih- oekZ] dkerk izlkn] ,-ds- lkg]
jktsUnz xqIrk vkSj ds-ih- flag

HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqla/ku laLFkku] jk;cjsyh jksM
iksLV% fnydq'kk] y[kuÅ&226002 (mÙkj izns'k)

vf/drj fdlku xUus dh lw[kh ifÙk;ksa 
dks ;k rks [ksrksa esa tyk nsrs gSa vFkok 

nwljs mi;ksx tSls NIij cukus o b±/u ds 
:i esa djrs gSaA tykus ls tks xehZ fudyrh 
gS] mlls feV~Vh esa jgus okys ykHknk;d 
lw{etho ej tkrs gSaA blds lkFk gh ifÙk;ksa 
esa ik;s tkus okys iks"kd rRo Hkh u"V gks 
tkrs gSaA
dk;Z fof/

xUus dh dVkbZ ds i'pkr lw[kh ifÙk;ksa zz

dks [ksr ds nksuksa fdukjksa ij bdV~Bk 
dj ysaA

;fn [ksrksa esa BwaB gksa rks mudh NaVkbZ zz

djsaA

xUus dh dVkbZ o BwaBksa dh NaVkbZ ds zz

i'pkr flapkbZ dj nsaA

xUus dh iqjkuh tM+ksa dh NaVkbZ djus zz

ds fy, nslh gy ;k isM+h izca/u 
e'khu ls tqrkbZ vFkok dqnky ls 
xqM+kbZ djsaA

xUus dh iafDr;ksa esa ;fn fjDr LFkku zz
xUus dh lw[kh ifRr;ka

¶lw[kh ifÙk;ksa dh ,d iryh ijr 

(8&10 lsa-eh- eksVh) [ksrksa esa fcNk nh 

tk, rks feV~Vh dh lrg ls ikuh dk 

ok"ihdj.k de gks tkrk gSA blls flapkbZ 

ty dh cpr gksrh gSA tc ;s ifÙk;ka 

[ksrksa esa lM+rh gSa rks feV~Vh esa dkcZfud 

inkFkZ vkSj iks"kd rRoksa dh c<+ksrjh gksrh 

gSA bl izdkj xUus dh iSnkokj c<+rh 

gS vkSj feV~Vh ds LokLF; esa Hkh lq/kj 

gksrk gSA¸
gksa rks igys ls vadqfjr xUuk ikS/ dh 
[kkyh LFkkuksa esa jksikbZ dj nsaA

iafDr;ksa ds fdukjs&fdukjs 140 fd-xzk- zz

;wfj;k] 130 fd-xzk- Mh,ih vkSj 100 
fd-xzk- E;wjsV vkWiQ iksVk'k izfr gSDVj 
dh nj ls Mky nsaA

xUus dh ,dkarj iafDr;ksa ds chp dh zz

[kkyh txg esa lw[kh ifÙk;ksa dh 8&10 
lsa-eh- eksVh ijr fcNk nsaA

ikap yhVj Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh zz

dks 1500&1600 yhVj ikuh es a 
feykdj ?kksy rS;kj dj ysaA

mijksDr cus ?kksy dks Lizs;j vFkok zz

gtkjs dh lgk;rk ls fcNkbZ xbZ lw[kh 

izca/ku

xUus ds BwaB
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lw[kh iÙkh fcNkus ds ykHk

	 xUus dh lw[kh ifÙk;ka fcNkus dh txg ij ikuh dk ok"ihdj.k de gksrk gS] 
ftlls 35 ls 40 izfr'kr flapkbZ ty dh cpr gksrh gSA

	 xehZ esa e`nk dk rkieku de jgrk gS vkSj lnhZ esa e`nk dk rkieku vf/d jgrk 
gSA blds lkFk gh e`nk esa i;kZIr ek=kk esa ueh vf/d le; rd cuh jgrh gS] 
ftlls e`nk esa ik;s tkus okys ykHknk;d lw{ethoksa dh fØ;k'khyrk ls ikS/ksa dks 
ukbVªkstu vkSj iQkWLiQksjl dh miyCèkrk c<+ tkrh gSA

	 xUus dh vka[k ds iqQVko esa rsth vk tkrh gS vkSj dYyksa dk ejuk de gks tkrk 
gSA

	 [kjirokjksa dk izdksi de gksrk gSA

	 ifÙk;ka lM+us ds ckn feV~Vh esa dkcZfud inkFkks± dh ek=kk vkSj feV~Vh dh 
moZjk'kfDr c<+ tkrh gSA

xUus dh ifÙk;ka

ifÙk;ksa ij fNM+d nsa] ftlls fd xUus 
dks nhed vkSj lSfud dhV ls cpk;k 
tk ldsA

isM+h dh 'kq#vkr djus ls ,d ekg zz

ckn izFke dYys fudyus dh voLFkk 
esa nwljh flapkbZ djsaA

flapkbZ djus ds ckn [ksr esa mfpr zz

vksV vk tkus ij 100 fd-xzk- ;wfj;k 
izfr gSDVj dh nj ls Mky nsaA

nwljh flapkbZ ds ,d ekg ckn rhljh zz

flapkbZ dj nsaA

iafDr;ksa ds chp ds fjDr LFkku ij zz

tgka lw[kh ifÙk;ka ugha fcNkbZ xbZ gS] 
ogka vko';drkuqlkj fujkbZ&xqM+kbZ 
djrs jgsaA

rhljh flapkbZ ds 20&22 fnuksa ckn zz

pkSFkh flapkbZ dj nsaA

twu ds eè; esa 100 fd-xzk- ;wfj;k zz

izfr gSDVj dh nj ls xUus dh iafDr;ksa 
ds fdukjs&fdukjs Mky nsa vkSj xqM+kbZ 
dj e`nk esa feyk nsaA

xUus dh iQly dks pksVhcs/d dhV ls zz

cpkus ds fy, twu ds vafre lIrkg 
esa 33 fd-xzk- Ý;wjkMkWu 3 th izfr 
gSDVj dh nj ls xUus dh iafDr;ksa ds 
fdukjs&fdukjs MkysaA

o"kkZ ½rq vkus ls igys xUuk Fkkyksa zz

esa feV~Vh p<+k,aA

flarcj esa vkeus&lkeus dh iafDr;ksa zz

ds xUuk Fkkuksa dh vkil esa dSaphuqek 
ca/kbZ djsaA

vxLr&flracj esa xUus dh fupyh zz

lw[kh ifÙk;ksa dks fudky nsaA

mi;qDr le; ij tehu dh lrg zz

ls xUus dks dkVsa] ftlls mit dk 
uqdlku u gks vkSj vkxs vkus okyh 
isM+h Hkh vPNh gksA

vf/d tkudkjh ds fy, lEidZ djsa
funs'kd

HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqla/ku laLFkku]
iks-vk-% fnydq'kk] y[kuÅ (mÙkj izns'k)

iQksu % 0522&2480738
lkHkkj% HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku 
laLFkku] y[kuÅ }kjk izdkf'kr izlkj lkfgR;



izca/ku
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xUus esa tSo moZjd

tSfod [kkn ykHkdkjh thok.kqvksa dk 
,slk thoar lewg gS] ftudks cht] 

tM+ksa ;k feV~Vh esa iz;ksx djus ij ikS/s 
dks vf/d ek=kk esa iks"kd rRo feyus 
yxrs gSaA blds lkFk gh lkFk e`nk dh  
thok.kq fØ;k'khyrk ,oa lkekU; LokLF; 
esa Hkh o`f¼ gksrh gSA

xUus ds fy, fofHkUu tSo moZjd
ukbVªkstu ds fy,

;s thok.kq okrkoj.k es a mifLFkr 
ukbVªkstu (78 izfr'kr) dk ifjorZu dj] 
mls ikS/ksa ds ;ksX; (veksfu;kdy) cuk nsrs 
gSaA lkFk gh ;s ikS/s gsrq o`f¼ gkeksZu cukrs 
gSaA buesa izeq[k gSa_

,lhVkscSDVjzz

,tksVkscSDVjzz

,tksLikbfjyezz

,tksVkscSDVj tSfod [kkn
;g tSfod [kkn ^,tk sVk sc SDVj zz

Øksdksde* ls cuh gSA

;g thok.kq feV~Vh esa dgha Hkh ik;k zz

tkrk gSA

;g ukbVªkstu ifjorZu djrk gS ,oa zz

o`f¼&gkeksZu cukrk gS] ftlls tM+ksa 
dh o`f¼ gksrh gSA

dqN dhVuk'kd inkFkZ NksM+rk gS] zz

ftlls tM+ksa dh jksxksa ls j{kk gksrh 
gSA

;g ikS/s dh o`f¼ ,oa mRikndrk esa zz

25 izfr'kr rd c<+ksrjh djrk gSA

,tksLikbfjye tSfod [kkn

;g tSfod [kkn ^,tksLikbfjye zz

czSftySal ;k fyiksiSQje* ls cuh gSA
;g thok.kq tM+ks a ds lehi ik;k zz

tkrk gSA
;g 30&35 izfr'kr jklk;fud zz

ukbVªkstu [kkn dh cpr dj ldrk gS 
rFkk lkFk esa o`f¼&rRo Hkh nsrk gSA
;g ikS/s ds teko ,oa c<+us esa enn zz

dj] mRikndrk esa 25 izfr'kr rd 
dh o`f¼ dj ldrk gSA

iQkWLiQksjl ?kqyu'khy tSfod [kkn
;g tSfod [kkn cSflyl ,oa@;k zz

,LiftZyl vkokeksjh ls cuh gSA
;s thok.kq ikS/s dh tM+ksa ds ikl jgdj zz

tSfod [kkn ds
izHkkoghu gksus ds dkj.k

	 izHkkoghu thok.kq dk mi;ksxA

	 thok.kq la[;k de gksukA
	 vupkgs thok.k qvks a dk T;knk 

gksukA
	 thok.kq [kkn dks mPp rkieku ;k 

lw;Z dh fdj.kksa esa j[kukA

	 vuq'kaflr fof/ dk Bhd ls iz;ksx 
u djukA

	 thok.kq [kkn dks jlk;uksa ds lkFk 
iz;ksx djukA

	 iz;ksx ds le; e`nk esa rst rkieku 
vFkok de ikuh dk gksukA

	 e`nk dk vfr {kkjh; vkSj vEyh; 
gksukA

	 iQkWLiQksjl vkSj ekWfyfCMue dh 
vuqiyC/rkA

	 e`nk esa thok.kqvksa ,oa ok;jl dk 
vf/d gksukA

tSfod moZjd

¶gfjr Økafr ds i'pkr] vk/qfud [ksrh vf/d ls vf/d jklk;fud [kknksa ij 
fuHkZj djrh gSA jklk;fud moZjdksa dk mRiknu fnu izfr fnu egaxk ,oa de gks jgk 
gSA bldk vf/d iz;ksx okrkoj.k ,oa Hkwry ikuh dks Hkh nwf"kr djrk gSA vr% bl 
lanHkZ esa ,sls thok.kqvksa dks [kkstk x;k gS] tks iQlyksa dks t:jh rRo iznku djokus 
esa ennxkj gks ldrs gSaA bu rRoksa esa eq[;r% ukbVªkstu ,oa iQkWLiQksjl dk mYys[k 
fd;k tk ldrk gSA buds iz;ksx ls u dsoy okrkoj.k nwf"kr gksus ls cprk gS] lkFk 
esa iQly&mRiknu Hkh csgrj gksrk gSA¸

iks"k.k
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tSfod [kkn dh fo'ks"krk,a
,lhVkscSDVj tSfod [kkn

	 ;g tSfod [kkn thok.kq ̂ ,lhVkscSDVj 
Mkb,tksVªkfiQdl* ls cuh gSA

	 ;g thok.kq xUus ds vanj jgrk gS 
vkSj blds lHkh Hkkxksa (tM+] ruk 
vkSj iÙks) esa ik;k tkrk gSA

	 ;g lkekU; iQly mRiknu esa 
5&20 Vu@gSDVj vkSj phuh ijrk  
esa 5&15 izfr'kr dh o`f¼ djrk 
gSA

	 blds iz;ksx ds 5&6 lIrkg ckn 
bldk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA ;g 
eq[;r% xUus dh yackbZ ,oa eksVkbZ 
dks c<+krk gSAtSo moZjd gS iQk;nsean

e`nk esa tSfod [kkn dk iz;ksx gS izHkkoh

tSo moZjd dk iz;ksx djrs fdlku

tSfod&[kkn ls ykHk
	 iQly mRiknu dks 10&30 izfr'kr 

c<+krk gSA

	 Ñf=ke jlk;uksa dk 25 izfr'kr 
mi;ksx de djrk gSA

	 ikS/ksa dh o`f¼ esa lgk;d gSA

	 e`nk dh fØ;k'khyrk dks c<+krk 
gSA

	 e`nk dh mRikndrk dks c<+krk 
gSA

	 ikS/ksa dks dhVk.kqvksa ds izdksi ls 
Hkh cpkrk gSA

	uhy&gfjr 'kSoky Lik;:fyuk ds xq.k ,oa mRiknu

	dSls djsa mUUkr cdjh ikyu

	Ckkjkuh Ñf"k esa gkbMªkstSy dk mi;ksx

	Pkus dh mUur fdLe ^lh,lts&51*

	ty laxzg.k rkykcksa ls lesfdr Ñf"k ç.kkyh

	rsy&rkM +dk izkÑfrd lzksr

	vuqitkÅ ckjkuh {ks=ksa ds fy, ykHkdkjh gS esganh

	nqèkk: Ik'kqvksa esa iztuu lacaèkh leL;kvksa dk izcaèku

	lks;kchu gS iks"k.k lqj{kk dk egRoiw.kZ lzksr

	NÙkhlx<+ ds ikjaifjd O;atu

	efgyk fdlkuksa ds fy, mi;ksxh ;a=

	ltkoVh eNfy;ksa ds ikyu esa vkgkj çcaèku

laidZ lw=k% O;olk; izca/d] Ñf"k Kku izca/ funs'kky;] dSc&1] iwlk xsV] ubZ fnYyh&12 (nwjHkk"k% 25843657)

HkkÑvuqi dh yksdfiz; if=kdk
^[ksrh* ebZ] 2019 vad ds izeq[k vkd"kZ.k

vuqiyC/ iQkWLiQksjl dks ?kqyu'khy 
dj miyC/ djokrs gSaA
;s ikS/s dh o`f¼ dks c<+krs gSa rFkk zz

mRikndrk dks 20 izfr'kr rd 
c<+krs gSaA
thok.kq dks fdlh Hkh dSfj;j tSls fd zz

fyXukbV] xkscj&[kkn] ofeZdqykbV] 
ihV ,oa pkjdksy esa j[kk tk ldrk 
gSA

xUus esa thok.kq [kkn dh ek=kk ,oa 
iz;ksx fof/

ek=kk%zz  5 fd-xzk- thok.kq [kkn (,d 
,dM+ ds fy, i;kZIr) dk 100 
yhVj ikuh esa ?kksy cuk;sa rFkk xUus 
ds VqdM+ks a dks bl ?kksy esa fHkxksdj 
dwaM+ks a esa yxk;saA blds ckn dwaM+ks a 
dks <d nsaA

thok.kq [kkn ds iz;ksx esa lko/kfu;ka

thok.kq [kkn dks BaMh ,oa lw[kh zz

txg ij j[ksa vkSj lw;Z dh fdj.kks a 
,oa xehZ ls cpk;saA

thok.kq [kkn vkSj jklk;fud [kkn zz

dks ,d lkFk feykdj iz;ksx u 
djsaA

tSfod [kkn ds FkSys ij thok.kq zz

[kkn ,oa iQly dk uke] cuus ,oa 
vafre iz;ksx frfFk] cuus dh uacj 
la[;k] iz;ksx fof/ ,oa cukus okys 
dk uke&irk ns[kdj gh [kjhnsaA

tSfod [kkn dks mldh vafre&frfFk zz

ls igys gh mi;ksx esa ysaA

tSfod&[kkn vkSj jklk;fud [kkn zz

dks mfpr ek=kk ,oa rjhds ls mi;ksx 
djuk pkfg,A

;g lgh g S fd t S fod [k kn] 
jklk;fud moZjd dk LFkku ugh a ys 
ldrhA fdarq fdlku ;fn nksuksa dk mfpr 
ek=kk esa mi;ksx djsa rks vkfFkZd ykHk  
ds lkFk es a okrkoj.k Hkh nwf"kr ugha  
gksxkA � 

Lkzksr% xUUkk fodkl funs'kky;  
y[kuÅ (m-iz-)

iks"k.k
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xUuk  iz'uksÙkjh
iz'u% dkSu&lh lw[kk lgu'khy xUuk 
çtkfr;ka miyCèk gSa\

mÙkj% dks- 86032] dks- 88006] dks-
Vh-,y- 88322] dks- 95014] dks- 97008] 
dks- 99004] dks- 95003] dks- 95006] dks- 
94012] dks- 96009] dks-ts-,u- 86&600] 
oh-,l-vkbZ- 9@20] dks- 99012] dks- 97001 
vkSj dks- 96023 lw[kk lgu'khy çtkfr;ksa dk 
izeq[k rkSj ij mYys[k fd;k tk ldrk gSaA
iz'u% tyIykou ds fy, dkSu lh xUuk 
fdLesa lgu'khy gSa \

mÙkj% çtkfr;ka] tSls fd dks- 8231] 
dks- 8232] dks-8145] dks-,l-vkbZ- 86071] 
dks-,l-vkbZ- 776] dks- 8371] dks- 99006] 
93,- 4] 93,-11] 93,-145 vkSj 93,-21] 
tyIykou ds fy, lgu'khy gSaA
iz'u% yo.krkxzLr mi;qDr ds fy, 
çtkfr;ksa ds ckjs esa crk,a\

mÙkj% dks- 95003] dks- 93005] 
dks- 97008] dks- 85019] dks- 99004] 

dkSu lh xUus dh çtkfr;ka xqM+ cukus ds fy, vPNh gSa\
vkaèkz çns'k% dks- 6907] dks-Vh- 8201] dks- 8013] dks- 62175] dks- 7219] dks- 
8014] dks-vkj- 8001

fcgkj% dks-,l- 767] ch-vks- 91] dks- 1148

xqtjkr% dks-lh- 671] dks- 7527] dks- 6217] dks- 8014] dks- 740

gfj;k.kk% dks- 7717] dks- 1148] dks- 1158] dks-,l- 767

dukZVd% dks- 7704] dks- 62175] dks- 8014] dks- 8011] dks-lh- 671] dks- 86032

eè; çns'k% dks- 775] dks- 7314] dks- 6304] dks- 62175

egkjk"Vª% dks- 775] dks- 7219] dks-lh- 671] dks- 740] dks- 7257] dks- 86032

vksfM'kk% dks- 7704] dks- 7219] dks- 62175] dks- 6304

iatkc% dks-ts- 64] dks- 1148] dks-ts- 81

jktLFkku% dks 997] dks- 419

rfeyukMq% dks-lh- 671] dks- 62175] dks- 7704] dks- 6304] dks- 8021] dks- 86032] 
dks-lh- 92061

mÙkj çns'k% dks-,l- 687] dks-ts- 64] dks-1148] dks-,l- 767] dks-,l- 802] dks-
,l- 7918] dks- 1158] dks-,l- 8408] dks-,l- 8432] ch-vks- 91] dks-,l- 8315] 
dks-,l- 8016] dks-,l- 8118] dks-,l- 8119] ch-vks- 19] dks-,l- 837

if'pe caxky% dks-ts- 64] dks- 1148

dks- 2001&13 dks yo.krk okyh e`nkvksa 
ds fy, mi;ksxh dgk tk ldrk gSA dqN 
nwljh çtkfr;ka Hkh] tSls fd dks- 94012] 
dks- 94008] dks- 2000&10] dks- 2001&15 

vkSj dks- 97001] yo.krkxzLr {ks=kksa ds fy, 
lgu'khy gSaA
iz'u% yksgs dh deh okys {ks=kk s a ds 
fy, mi;qDr xUuk fdLeksa ds ckjs esa 
crk,a\

mÙkj% dks- 8021] dks- 86032] 
dks- 86249] dks- 88025] dks- 94005 vkSj 
dks- 94012 yksgs dh deh okys {ks=kksa ds 
fy, lgu'khy gSaA
iz'u% dVkbZ ds ckn vkus okyh fxjkoV 
ds izfr lgu'khy xUus dh fdu fdLeksa 
dks yxkuk pkfg,\

mÙkj% dks-lh- 671] dks- 7314 vkSj 
dks- 775 dks dks-ts- 64] dks-,l- 510] 
dks- 7240] dks-lh- 8001] dks- 6907 vkSj 
dks- 62175 ls dVkbZ ds ckn vkus okyh 
fxjkoV ds fy, csgrj çfrjksfèkrk ik;h x;hA 
dks;EcVwj esa fd, x, vè;;u esa dks-lh- 
671 esa dks- 6304 ds eqdkcys dVkbZ ds 
ckn gksus okyh foijhrrk (buotZu) ds 
dkj.k vkus okyh fxjkoV esa deh ns[kh xbZA 
dks-lh- 671 dks ;fn 14&16 eghus ckn Hkh 
dkVk x;k gks rks blesa de foijhrrk vkSj 
MsDLVªkWu dk cuuk ns[kk x;kA
iz'u% is; inkFkZ cukus ds fy, dkSu&lh 
çtkfr;ksa dh jl dh xq.koÙkk csgrj gS\

mÙkj% dks-lh- 671] dks- 62175] 

[ksr esa xUus dh iQly

fdlkuksi;ksxh
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ty Iykou
iz'u% tyIykou es a fdu çcaèku 
çfØ;kvks a dk ç;ksx fd;k tkuk 
pkfg,\

iQkyrw ikuh dh fudklh o [ksr esa zz

ls ty fudklh ds fy, ukfy;ksa 
dks cuk;saA

vfèkd ueh dks de djus ds fy, zz

tYn jksi.kA

cht dh vfèkd ek=kk dk ç;ksx zz

rkfd vfèkd xUus çkIr gks ldsaA

feV~Vh p<+k;sa rkfd tM+ksa dk csgrj zz

fodkl gks ldsA

tyIykou lgu'khy çtkfr;ka zz

tSls fd dks- 8231] dks- 8232] 
dks- 8145] dks-,l-vkbZ 86071] 
dks-,l-vkbZ 776] dks- 8371] dks- 
9006] 93 ,- 4] 93,s-145 vkSj 
93] ,- 21 dks mxk;saA

dks- 7717] dks- 86032] dks- 86249 vkSj 
dks- 94012 ds jl esa 'kdZjk dh mPp ek=kk 
gksus ds lkFk gYds jax vkSj de js'kk gksus ds 
dkj.k bUgsa is; inkFkZ cukus ds fy, mi;qDr 
dgk tk ldrk gSA

laoèkZu çfØ;k,a

iz'u% xUus ds jksi.k ds fy, [ksr dh fdruh 
xgjkbZ rd tqrkbZ dh tkuh pkfg,\

mÙkj% xUus dh djhc 80 izfr'kr tM+sa 
60 lsa-eh- dh xgjkbZ rd tkrh gSaA vr% xUus 
ds [ksrksa dh xgjh tqrkbZ djuk vko';d gSA 
'kq#vkr esa ,d ;k nks tqrkb;ka] de ls de 
30 lsa-eh- dh xgjkbZ rd] VªSDVj }kjk [khaps 
x, fMLd iyks ;k eksYM cksMZ iyks ;k i'kq 
}kjk [khaps x, eksYM cksMZ iyks dh lgk;rk 
ls dh tkuh pkfg,A blds ckn gYds Ñf"k 
tqrkbZ ;a=kksa ls tqrkbZ dh tkuh pkfg,A

iz'u% xUus dh jksikbZ ds fy, mi;qDr 
iafDr;ksa dh nwjh D;k gksuh pkfg,\

mÙkj% xUus esa mi;qDr iafDr;ksa dh nwjh 
çtkfr rFkk e`nk dh moZjrk ds Lrj ij fuHkZj 
djrh gSA fuEu Lrj dh moZjrk okyh Hkwfe esa 
,d de C;kar (fVyj) mRiUu djus okyh 
çtkfr ds fy, 60 lsa-eh- okyh utnhdh 
iafDr;ksa dh nwjh vPNh jgsxh] tcfd bl 
çdkj dh Hkwfe esa vR;fèkd mRiknu okyh 
çtkfr ds fy, 75 lsa-eh- okyh eè;e nwjh 
vko';d gSA mPp moZjrk okyh e`nkvksa esa 
vR;fèkd mRiknu okyh çtkfr ds fy, 
90 lsa-eh- dh nwjh vfr mÙke gSA ;|fi 

e'khuhÑr [ksrh ds fy, 150 lsa-eh- dh 
vR;fèkd nwjh okyh jksi.k i¼fr viukbZ 
tkrh gSA vr% vR;fèkd mRiknu okyh 
çtkfr;ksa dk pquko vko';d gSA
iz'u% xUus ds jksi.k ds fy, cht dh 
xq.koÙkk dSlh gks\

mÙkj% ,d vPNh jksi.k lkexzh dks jksx 
,oa gkfudkjd thojfgr] v{kr dfydkvksa 
okys cht VqdM+ksa dks] 6&8 eghus dh iQly 
ls dkVdj çkIr fd;k tkrk gSA
iz'u% xUus dh O;kolkf;d [ksrh ds fy, 
,d] nks ;k rhu dfydkvksa okys cht 

fdlkuksi;ksxh

jksx ,oa dhV izfrjks/h xUuk iztkfr xUus dk c<+rk O;kolkf;d egRo

VqdM+ksa esa ls dkSu ls csgrj gSa\
mÙkj% ,d dfydk okys cht VqdM+s 

lokZfèkd 90 izfr'kr ds djhc vadqj.k djrs 
ik;s x, gSaA nks dfydkvksa okys cht VqdM+s 
60 izfr'kr ds djhc vkSj rhu dfydkvksa 
okys cht VqdM+s jksi.k djus ij vkSj Hkh 
de djhc 50 izfr'kr vadqj.k çnf'kZr 
djrs gSaA ,d dfydk okys cht VqdM+ksa ls 
mRiUu gq, ikSèks çfrdwy okrkoj.k dks lgu 
djus esa l{ke ugha gksrs tcfd 2 ;k 3 
dfydkvksa okys cht VqdM+ksa ls mRiUu gq, 
ikSèks çfrdwy okrkoj.k dks lgu dj ldrs 
gSaA vr% nks dfydkvksa okys cht VqdM+s 
jksikbZ ds fy, csgrj gSaA

iz'u% xUus esa [kjirokj fu;a=k.k ds fy, 
dkSu ls [kjirokjuk'kh mi;qDr gSa\

mÙkj% xUus es a iQ qVko ls igys 
[kjirokjksa ds fu;a=k.k ds fy, ,Vªkftu 
(2-0 fd-xzk- fØ;k'khy rRo@gSDVj) vkSj 
esfVªcqftu (1-0 fd-xzk- fØ;k'khy rRo@
gSDVj) mi;qDr gSaA pkSM+s iÙkksa okys [kjirokjksa 
ds fu;a=k.k ds fy, 2]4&Mh (1-0 fd-xzk- 
fØ;k'khy rRo@gSDVj) dks rHkh ç;ksx fd;k 
tk;s tc ;g xUus dh iQly esa rhozrk ls 
o`f¼ dj jgs gksaA

flapkbZ çcaèku
iz'u% xUus dh ,d vPNh iQly ysus ds 
fy, fdruh flapkb;ksa dh vko';drk 
gksrh gS\

mÙkj% Å".kdfVcaèkh; {ks=k esa igys jksxeqDr xUuk iQly ls T;knk ykHk
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rjy xqM+ cukus dh izfØ;k
xqM+ cukus dh fofèk ds nkSjku gh rjy xqM+ Hkh cuk;k tk ldrk gSA blesa ikuh] 

'kdZjk;sa vkSj xSj 'kdZjk;sa 'kkfey gSaA blesa Xyqdksl o izQDVkst cjkcj vuqikr esa ik;s 
tkrs gSa ftuds lkFk çksVhuksa] dkcZfud vEyksa vkSj [kfutksa dk ik;k tkuk 'kkfey gSA 
jl ds fu"d"kZ.k ds ckn iksVk'k ,yWe ds joksa dks blesa Mkyk tkrk gSA blls jl esa 
ls Bksl inkFkks± dks uhps cSB tkus esa lgk;rk feyrh gSA bl çdkj lkiQ fd, x, jl 
dks d<+kgs esa mckyk tkrk gSA djhc 50 xzke pwus dks feykdj ih&,p dks 6-0 rd 
yk;k tkrk gSA tc rkieku 850 lh- igqaprk gS rks fHkaMh dh xksan dks Mkyus ds ckn 
igyh ckj >kxokyh eSy dks gVk;k tkrk gSA jklk;fud fueZydkfj;ksa esa iQkWLiQksfjd 
vEy vkSj lqij iQkWLisQV dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA mckyus dks tkjh j[kk tkrk 
gS vkSj nwljh ckj eSyh dks 980 lh- ij gVk;k tkrk gSA bl dk;Z dks iwjk djus dk 
le; rc vkrk gS tc rkieku 1060 lh- ij igqap tkrk gS vkSj bl voLFkk esa d<+kgh 
dks vkx ls mrkj fy;k tkrk gS vkSj 0-04 izfr'kr lkbfVªd vEy feyk fn;k tkrk 
gSA rjy xqM+ phuh vkSj xqM+ nksukas ls ehBk gksrk gSA iwjh rjg 'kkar gksus ij rjy xqM+ 
dks lkiQ o dhVk.kqjfgr cksryksa esa Hkjk tkrk gSA bls 1&1-5 lky rd HkaMkfjr fd;k 
tk ldrk gSA csgrj HkaMkj.k ds fy, blesa 0-1 izfr'kr lkbfVªd vEy o 0-1 izfr'kr 
lksfM;e esVkckbZlYiQkbV feykuk vko';d gSA

35 fnuksa rd gj 7osa fnu] 36&110 fnuksa ds 
nkSjku gj 10osa fnu] 101&270 fnuksa o`gr 
o`f¼ voLFkk ds nkSjku gj 7osa fnu dh vkSj 
ifjiDork çoLFkk ds nkSjku gj 15osa fnu 
flapkbZ dh tkuh pkfg,A bu fnuksa dks o"kkZ 
iM+us ds vuqlkj vuqdwfyr djuk iM+rk gSA 
djhc 30 ls 40 flapkb;ksa dh vko';drk 
jgrh gSA
iz'u% de ls de ikuh ds lkFk xUus dh 
[ksrh dSls dh tk ldrh gS\

mÙkj% xUuk ,d vfèkd ikuh dh 
vko';drk okyh iQly gSA ,d Vu xUus 
ds mRiknu ds fy, 250 Vu ikuh dh 
vko';drk gksrh gSA oSls rks fcuk mRiknu 

esa deh yk;s ikuh dh vko';drk dks 
vius vki esa de ugha fd;k tk ldrk 
exj flapkbZ ds ikuh dh vko';drk esa 
deh] ikuh dks blds lzksr ls ikbZi ykbu 
ds }kjk [ksr tM+ {ks=k rd ykdj] jkLrs 
esa gksus okys fjlko ds dkj.k uqdlku dks 
jksddj ;k fiQj lw{e flapkbZ fofèk;ksa dks 
viukdj ykbZ tk ldrh gSA tc ikuh dh 
deh ds gkykr gksa rc gj nwljh [kkap esa 
ikuh ls flapkbZ dh tk ldrh gSA eYp dk 
ç;ksx dj ikuh dh vko';drk esa deh 
ykbZ tk ldrh gSA lw[ks ds gkykr ds nkSjku 
2-5 izfr'kr ;wfj;k vkSj 2-5 izfr'kr E;wjsV 
vkWiQ iksVk'k ds ?kksy dks ikf{kd varjky 
ij 3 ls 4 ckj Lizs dj mlds çHkko dks 
de fd;k tk ldrk gSA
iz'u% Vid flapkbZ ç.kkyh esa vojksèkksa 
dks dSls jksdk tk ldrk gS\

mÙkj% ikuh ds lgh ç;ksx ds fy, 
Vid flapkbZ O;oLFkk dks Bhd&Bkd j[kuk 
vfr vko';d gSA blds fy, le;&le; 
ij ikuh dh ufy;ksa ds var ds <Ddu 
[kksydj buesa ls ikuh dks rsth ls cgkdj 
lkiQ djsaA Vid ç.kkyh ds vanj dh lrg 
ij tesa yo.kksa dks gVkus ds fy, 30 izfr'kr 
gkbMªksDyksfjd ,flM dks batSDV djsaA tc 
flapkbZ ds ikuh dk lzksr unh] ugj ;k 
[kqyk dqvka bR;kfn gks rks cSDVhfj;k] dod 
bR;kfn ds fy, 1 ihih,e Cyhfpax ikmMj 
ls Dyksfjus'ku djuk pkfg,A ,flM mipkj 
vkSj dyksfjus'ku djus dh le;kofèk ikuh 
dh xq.koÙkk ij fuHkZj djrh gSA

iks"kd rRo çcaèku
iz'u% xUus dh iQly ds fy, iks"kd rRoksa 
dh fdruh vko';drk gksrh gS\

mÙkj% xUus dh 100 Vu@gSDVj dh 

fdlkuksi;ksxh

xUuk ikS/
xUus dh izkjafHkd voLFkk

xUuk ikS/ ulZjh
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ewY;ofèkZr xqM+ D;k gksrk gS\
Bksl xqM+ dks cukrs le; mlesa iks"kd inkFkks±] tSls fd eqjejs] pus] fry rFkk 

fofHkUu çdkj ds uV~l tSls fd dktw] cknke] foVkfeu] yksgk] LoknoèkZd pkWdysV 
ikmMj dks feykdj bl çdkj ds xqM+ dh ekax c<+kbZ tk ldrh gSA eqjejs] pus] fry 
vkSj ewaxiQyh dks fofHkUu vuqikrksa] 1%0-75] 1%1] 1%1-25] 1%1-5 vkSj 1%1-75 esa 
feykdj xqM+ ifV~V;ka cukbZ tkrh gSa] ftlls iks"kdrk o Lokn esa o`f¼ gksrh gSA xqM+&xsgwa 
ds vkVs vkSj xqM+&cslu fu%lzkfor LuSDl] xqM+ dks vkVs ;k cslu ds lkFk 90%10] 
80%20] 70%30] 60%40] 50%50 vkSj 40%60 ds vuqikr esa feykdj cuk;s tkrs gSaA 
xqM+ dks 10 izfr'kr dksdks ikmMj ds lkFk feykdj tks mRikn cuk] og pkdysV dh 
txg ij yksxksa dks dkiQh ilan vk;kA ewY;ofèkZr xqM+ xjhc o dqiksf"kr cPpksa ds fy, 
iks"kd vkgkj lkfcr gksxkA

iQly vkSlru 208 fd-xzk- ukbVªkstu] 53 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 280 fd-xzk- iksVk'k] 30 
fd-xzk- xaèkd] 3-4 fd-xzk- yksgk] 1-2 fd-xzk- 
eSaxuht vkSj 0-6 fd-xzk- rkacs dks e`nk ls 
fudkyrh gSA vr% e`nk dh moZjrk dks cuk;s 
j[kus ds fy, bu iks"kd rRoksa dh e`nk esa 
iqu% iwfrZ djuk vko';d gSA
iz'u% xUus ds [ksr esa dkcZfud vkSj 
jklk;fud [kknksa dh fdruh ek=kk dh 
vko';drk gksrh gS\

mÙkj% xUus ds [ksr esa dkcZfud vkSj 
jklk;fud [kknksa dh vkiwfrZ lnk ènk ijh{k.k 
ds vkèkkj ij fliQkfj'k dh xbZ ek=kk }kjk 
dh tkuh pkfg,A e`nk ijh{k.k fliQkfj'kksa 
ds vHkko esa vki 12-5 Vu@gSDVj dkcZfud 
[kknksa dks [ksr rS;kj djrs le; MkysaA fofHkUu 
jkT;ksa dh e`nkvksa ds moZjrk Lrjksa vkSj xUuk 
mRiknu {kerk ds vkèkkj ij bu jkT;ksa dh 
[kknksa dh fliQkfj'k dh xbZ ek=kk;sa vyx 
vyx gksrh gSaA
iz'u% xUus esa [kknksa dk ç;ksx djus dk 
lgh le; D;k gS\

mÙkj% iQkWLiQksjl dh lkjh ek=kk jksi.k 
ls igys gh Mky nh tkrh gS tcfd ukbVªkstu 

o iksVk'k dh ek=kk nks cjkcj fgLlksa esa 
ckaVdj 45 vkSj 90 fnuksa ij Åijh lrg 
ds :i esa ç;qDr dh tkrh gSA [kqys VSDlpj 
okyh jsrhyh e`nkvksa vkSj vxsrh çtkfr;ksa 
ds fy, ukbVªkstu o iksVk'k dh ek=kk rhu 
cjkcj fgLlksa esa ckaVdj 30] 60 vkSj 90 
fnuksa ij Åijh lrg ds :i esa ç;qDr dh 
tkrh gSA

e`nk çcaèku
iz'u% xUus dh [ksrh ds fy, vkn'kZ e`nk 
fdl çdkj dh gksrh gS\

mÙkj% xUuk mRiknu ds fy, ,d 
vPNh ty fudklh okyh] ih,p- çfrfØ;k 
6-5 ls 7-0 ds chp gks] ftlesa iks"kd 
rRoks a dh mi;qDr ek=kk gks vkSj fcuk 
la?kuu okyh e`nk,a vkn'kZ gksrh gSaA e`nk 
<hyh o HkqjHkjh] ftlesa de ls de 45 
lsa-eh- dh xgjkbZ rd gkfudkjd yo.k 
u gks vkSj u gh muesa iks"kd rRoksa dh 
deh gksuh pkfg,A

iz'u% xUus dh [ksrh ds fy, e`nk ls fdl 
çdkj dh vis{kk;sa gksrh gSa\

mÙkj% e`nk ds HkkSfrd xq.kksa ij [ksrh 
djus dh rduhd fuHkZj djrh gSA nkseV 
e`nk,a] ftudh vkÑfr fLFkj d.kksa okyh 
gks] muesa xUus dh [ksrh ds fy, rS;kjh 
vis{kkÑr cgqr gh vklku gksrh gS] D;ksafd 
buesa [ksr dh rS;kjh dsoy [kkaps vkSj esM+ksa 
dks vko';d nwjh ij cukus rd gh lhfer 
jgrh gSA

fpduh e`nk ds dkj.k l[r e`nkvksa 
esa [ksr dh rS;kjh dkiQh mPp Lrj dh 
djuh iM+rh gSA blds fy, [kkaps vkSj esM+ksa 
dks vko';d nwjh ij cukus ls igys xgjh 
tqrkbZ ;k :[kkuh ls dVkbZ djuh iM+rh 
gSA xUus dh tM+sa dkiQh xgjkbZ rd tkrh 
gSa vkSj 5 ehVj ls Åij nwjh rd igqaprh 
gSaA bl çdkj dh xgjh e`nkvksa esa mx jgh 
iQly esa lw[ks dks lgus dh dkiQh {kerk 
jgrh gSA e`nk dk LFkwy ?kuRo 1-4 fe-xzk-@
ehVj 3 vkSj fNfærk djhc 50 izfr'kr gksuk 
pkfg,A blls viuh èkkj.k {kerk ds Lrj 
ij blds fNæksa esa ok;q vkSj ty dh ek=kk 
,d tSls vuqikr esa gksxhA vxj e`nk dk 
LFkwy ?kuRo 1-5 fe-xzk-@ehVj 3 ls vfèkd 
gksxk rks ;g tM+ksa ds iQSyko esa ckèkd 
gksus ds dkj.k ikSèkksa dh o`f¼ esa deh dk 
dkj.k curk gSA

lw[kk çcaèku
iz'u% lw[ks ds çHkkoksa dks nwljs rukoksa ls 
fHkUu dSls igpkuk tk ldrk gS\

mÙkj% NksVh&NksVh iksfj;ka] uhps okyh 
ifÙk;ksa dk lw[kuk vkSj Åij okyh ifÙk;ksa 

fdlkuksi;ksxh

iQOokjk fof/ ls flapkbZ

xUus esa Vid flapkbZ
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dk vanj dh rjiQ eqM+uk vkfn lw[ks ds dqN 
igpkus tk ldus okys y{k.k gSaA
iz'u% lw[ks dk xUuk mRiknu o 'kdZjk 
dh ek=kk ij D;k çHkko gS\

mÙkj% lw[ks dk xUuk mRiknu ij 
'kdZjk dh ek=kk ij vfèkd çHkko ns[kk tkrk 
gSA blls xUus dh yacor o`f¼ djhc 30 
izfr'kr rd de gks tkrh gSA
iz'u% fdl voLFkk ij lw[ks dk çHkko 
lcls ?kkrd gksrk gS\

mÙkj% 'kq#vkrh voLFkk,a] fo'ks"kdj 
dYys fudyus dh vofèk] lcls vfèkd 
gkfudkjd gksrh gSA
iz'u% [ksr ds gkykrksa esa lw[ks ds çcaèku 
ds dkSu ls vklku rjhds gSa\

mÙkj% jksi.k ls igys cht VqdM+ks a 
dks 40 izfr'kr pwus ls lar`Ir ikuh esa 
fHkxk suk] 2-5 fd-xzk- ;wfj;k vkSj 2-5 
fd-xzk- iksVk'k dk 100 yhVj ikuh esa 
?kksy cukdj 15&20 fnuksa ds varjky ij 
Lizs fd;k tkuk vkSj xUuk vo'ks"kks a dk 
iyokj ds :i esa ç;ksx çcaèku ds dqN 
vklku rjhds gSaA

xUus esa iq"i.k dk fu;a=k.k
iz'u% iq"i.k ds xUuk mRiknu o jl dh 
xq.koÙkk ij D;k çHkko iM+rs gSa\

mÙkj% xUus dh iQly esa iq"i.k 
gksus ls xUuk mRiknu o jl dh xq.koÙkk 
ij çHkko bl ckr ij fuHkZj djrs gSa fd 
iq"i.k ds ckn dVkbZ dc dh tkrh gSA 
blds vykok pksVh dh o`f¼ #dus ls xUus 
dh dfydkvksa esa iQqVko izkjaHk gks tkrk gS 
vkSj xUus esa [kks[kykiu cuuk 'kq: gks tkrk 
gSA vxj iQly dks m".kdfVcaèkh; {ks=k esa 
ekpZ ds ckn dkVk tkuk gS rks blesa iq"i.k 
dks jksduk vfr vko';d gSA

iz'u% xUus esa iq"i.k dks dSls jksdk tk 
ldrk gS\

mÙkj% iq"i.k dks jksdus ds fy, 500 
ihih,e bZFkjy (100 fe-yh-@100 yhVj 
ikuh@,dM+ dh nj ls) dks tqykbZ ds nwljs 
lIrkg esa iQly ds Åij feLV ds :i esa 
ç;ksx djus ls iq"i.k dks iwjh rjag ls jksdk 
tk ldrk gSA bldh mPp lkaærk dk ç;ksx 
er djsaA

xqM+ o mldh xq.koÙkk

iz'u% xUus ds xqM+ ds la?kVdksa dk C;kSjk 
nsa\

mÙkj% xqM+ esa djhc 60&85 izfr'kr 
'kdZjk] 5&15 izfr'k Xywdkst vkSj izQDVkst 

gksrs gSa] ftlds lkFk 0-4 izfr'kr çksVhu] 
0-1 xzke olk] 0-6 ls 1-0 xzke rd 
[kfut inkFkZ (8 fe-xzk- dSfY'k;e] 4 
fe-xzk- iQkWLiQksjl vkSj 11-4 fe-xzk- yksgk) 
100 xzke xqM+ esa ik;s tkrs gSaA blds vykok 
foVkfeu vkSj vehuks vEy Hkh uke ek=k esa 
ik;s tkrs gSaA lkS xzke xqM+ ls 383 fdyks 
dSyksjh ÅtkZ çkIr gksrh gSA vk;qosZn esa 
nokb;ka cukus ds fy, xqM+ dks loksZÙke 
ewy inkFkZ ekuk tkrk gSA blds eqdkcys 
lisQn josnkj phuh esa 99-5 izfr'kr 'kdZjk 
gh gksrh gS] tcfd [kfut inkFkZ fcYdqy 
Hkh ugha gksrsA

xqM+ HkaMkj.k dh fofèk;ka dkSUk&lh gSa\

xqM+ dks cM+h ek=kk esa HkaMkjx`g] ftlesa zz

dSfY'k;e] DyksjkbM ;k pwus tSls ueh 
lks[kus okys inkFkZ j[ks gksa] esa HkaMkfjr 
fd;k tk ldrk gS

xqM+ dh rgksa ds chp xUus ds vo'ks"k] zz

ÝykbZ ,s'k] ikehjkg ds iÙks] pkoy 
dh Hkwlh bR;kfn j[ksa

fo'ks"kdj ekulwu ½rq ds nkSjku zz

HkaMkjx`g esa pkoy dh Hkwlh dk 
èkqvka djsa

de rkieku ij HkaMkj.k djus ls zz

xqM+ dh rktxh vkSj lqxaèk cuh jgrh 

rS;kj xUus dh iQly

gS rFkk blds 'kdZjk ds Lrj esa Hkh 
fxjkoV ugha gksxhA

xqM+ dks VkV ds cksjs] ftuds vanj zz

dkyh ikWyhFkhu dh ijr yxh gks] esa 
HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA

xfeZ;ks a esa xqM+ dh ueh dks Nk;k esa zz

lq[kkdj 6 izfr'kr ls de ykdj 
bls VkV ds ck sj s ] ftuds vanj 
dkyh ikWyhFkhu dh ijr yxh gks] 
esa HkaMkfjr djus ls bldh HkaMkj.k 
dh vofèk vk Sj mi;k sfxrh c<+ 
tkrh gSA

vke feV~Vh ds crZu] ftUgsa ckgj zz

vanj ls isaV fd;k x;k gks] ydM+h 
ds fMCcs] ikfejkg ds iÙkk s a ls 
cuh Vksdfj;ks a dks ?kj esa xqM+ dks 
HkaMkfjr djus ds fy, ç;ksx fd;k 
tk ldrk gSA

iz'u% xqM+ cukus dh fofèk D;k gS\

mÙkj% vkerkSj ij cktkj esa feyus 
okys xqM+ esa gkfudkjd jlk;uksa] tSls fd 
lYiQjMkbZvkWDlkbM vfèkd ek=kk esa ik;k 
tkrk gSA xqM+ cukus ds fy, jlk;uksa ds 
ç;ksx ls Lokn vkSj HkaMkj.k çHkkfor gksrs 
gSaA mPp xq.koÙkk okys xqM+ dks cukus ds 
fy, igys rks xUus dh [ksrh dks çkÑfrd 
rkSj ij dkcZfud inkFkk s ± ds ç;ksx ls 
fd;k tkuk pkfg, vkSj mlls xqM+ cukrs 
le; dkcZfud fueZydkfj;ks a dk ç;ksx 
gh fd;k tkuk pkfg,A ns'k esa vkSj fu;kZr 
ds fy, Hkh dkcZfud fofèk ls mxkbZ xbZ 
iQly vkSj xqM+ cukus dh ekax c<+rh tk 
jgh gSA dkcZfud xqM+ cukus ds fy, xUus 
dh [ksrh mu e`nkvksa esa dh tkuh pkfg, 
tks fiNyh iQly ds jklk;fud [kknksa] 
[kjirokjukf'k;ksa] dhVuk'kdksa bR;kfn ds 
vo'ks"kksa ls eqDr gksaA dkcZfud [ksrh ds 
fy, lHkh fliQkfj'k dh xbZ rduhdksa dk 
ç;ksx fd;k tk;s vkSj iks"kd rRoksa ds fy, 
dsoy dkcZfud lzksrksa dk gh mi;ksx fd;k 
tk;sA [kjirokjukf'k;ksa o dhVuk'kdksa dk 
fcYdqy Hkh ç;ksx u fd;k tk;sA jksxks a 
o gkfudkjd thoksa ds çcaèku ds fy,  
dsoy tSo&fu;a=kdksa dk gh ç;ksx fd;k 
tk;sA� 

(lzksr% HkkÑvuqi&xUuk çtuu laLFkku] 
dks;EcVwj dh osclkbV)

fdlkuksi;ksxh

xUus ds la?kVd
ikuh% 75&88 izfr'kr

'kdZjk% 10&21 izfr'kr

fjM;wflax 'kdZjk,a% 0-3&3-0 izfr'kr

'kdZjkvksa ds vykok nwljs dkcZfud 
inkFkZ% 0-5&1-0 izfr'kr

vdkcZfud la;kstd% 0-2&0-6 izfr'kr

ukbVªkstu okys la;kstd% 0-5&1-0 
izfr'kr
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xUus dh [ksrh esa mi;ksxh  
rduhd vkSj midj.k

varjky jksikbZ rduhd (,lVhih)
,d lkFk dYys fudyus rFkk xUuk 

cht ds 'kh?kz cgqxq.ku gsrq HkkÑvuqi&Hkkjrh; 
xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ }kjk LisLM 
VªkalIykafVax rduhd (,l-Vh-ih-) fodflr 
dh xbZ gSA bl rduhd ls cht cgqxq.ku 
vuqikr 1%10 ls 1%40 rd c<+k;k tk 
ldrk gSA blds ç;ksx ls uohure fodflr 
çtkfr;ks a ds rhoz çlkj esa dbZ LFkkuks a 
ij liQyrk feyh gSA
rhu Lrjh; cht dk;ZØe

;g dk;ZØe xUuk mRikndksa dks jksx 
eqDr LoLFk cht çnku djrk gSA ;g iwjs 
ns'k esa yksdfç; gks x;k gSA ue xeZ gok 
midj.k (,e,p,Vh) dh :ijs[kk bl 
laLFkku esa gh fodflr dh xbZ gSA bls 
vusd phuh feyksa esa LFkkfir Hkh fd;k x;k 
gSA bl fofèk us xUuk mRiknu esa fVdkÅiu 
cuk, j[kus dh viuh mi;ksfxrk dks lkfcr 
dj fn;k gSA

xUuk Ñf"k dk e'khuhdj.k
fjtj Vkbi 'kqxjdsu dVj&IykaVj

VªSDVjpkfyr fjtj Vkbi 'kqxjdsu 

dVj&IykaVj 75@90 lsa-eh- dh nwjh ij xUus 
dh cqvkbZ esa lekfgr lHkh çeq[k dk;ks± 
dk liQyrkiwoZd fu"iknu djrk gSA bl 
;a=k }kjk ,d gSDVj {ks=k dh cqvkbZ 4&5 
?kaVs esa gks tkrh gSA ;g ;a=k cqvkbZ fØ;kvksa 
esa yxus okyh ykxr esa 60 çfr'kr dh 
cpr djrk gSA
rhu iafDr cgqmís'kh; xUuk dVj&IykaVj

[ksr ij pyus okys ifg;ksa (xzkmUM 
Oghy) ls lapkfyr rhu&iafDr cgqmís'kh; 
xUuk dVj&IykaVj 75 lsa-eh- dh nwjh ij xUus 
dh cqvkbZ gsrq lHkh dk;ks± dk lqxerkiwoZd 
fu"iknu djus esa dkjxj gSA ,d gSDVj {ks=k 

esa bl ;a=k dh çHkkoh cqvkbZ {kerk 3-5 ls 
4-0 ?kaVs gSA bl ;a=k ds ç;ksx ls cqvkbZ ij 
ekuo Je esa yxus okyh 70 çfr'kr ykxr 
dh cpr dh tk ldrh gSA
;qxyiafDr xUuk dVj&IykaVj

VªSDVj }kjk lapkfyr ;qxyiafDr xUuk 
dVj&IykaVj dks ;qxyiafDr T;kferh; (30 
lsa-eh- nwjh) ds varxZr xUus dh cqvkbZ 
gsrq fodflr fd;k x;k gSA bl ;qxyiafDr 
ds ckn dh nwjh esa fHkUurk Hkh j[kh tk 
ldrh gSA ,d gSDVj {ks=k esa cqvkbZ gsrq 
bl ;a=k dh çHkkoh {kerk 4&5 ?kaVs gSA 
blls cqvkbZ  dk;ks± esa yxus okyh ykxr 
esa yxHkx 60 çfr'kr rd cpr dh tk 
ldrh gSA
'kwU;&d"kZ.k xUuk dVkbZ&jksikbZ ;a=k

(ihVhvks) lapkfyr ^'kwU;&d"kZ.k 
xUuk&dVkbZ&jksikbZ ;a=k* xUus ds jksi.k ds 
fy, lHkh fØ;kvksa ds lkFk 75@90 lsa-eh- 
varjky ij xUuk cqvkbZ gsrq fodflr fd;k 
x;kA ckn esa tksM+h iafDr;ksa ds chp dh 
nwjh dks de o T;knk fd;k tk ldrk gSA 
;g 4&5 ?kaVs esa ,d gSDVj esa jksi.k dh xUus dh cqvkbZ&dVkbZ esa midj.kksa dk iz;ksx

e'khuhdj.k
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çHkkoh {kerk j[krk gS vkSj yxHkx jksi.k 
ykxr esa 60 izfr'kr cpr Hkh djrk gSA 
;g cht 'kSÕ;k fuekZ.k dh ykxr dks Hkh 
de djrk gSA
nks&iafDr;ksa esa xM~<k [kqnkbZ ;a=k

;g ;a=k 25&30 lsa-eh- xgjs] 70 
lsa-eh- O;kl okys 30 lsa-eh- varjky ij 
o`Ùkkdkj xM~<s oy; xM~<k i¼fr esa xUuk 
cksus gsrq fodflr fd;k x;kA ;g 150 
xM~<s@?kaVk (0-017 gSDVj@?kaVk) dh [kqnkbZ 
dh nj ls çHkkoh {kerk j[krk gS vkSj 400 
Je fnol@gSDVj cpkrk gSA ekuo [kqnkbZ 

xUuk cksus dh ubZ rduhd ^dsu&uksM çkS|ksfxdh*
HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ us ckSf¼d lEink vfèkdkj (vkbZihvkj) ds varxZr vius uokpkjksa ds fy, 

isVsaV nkf[ky djuk 'kq: dj fn;k gS vkSj vc rd ikap isVsaV nk;j dj fn, gSaA ftlesa izeq[k gS] xUuk cksus dh ^dsu&uksM çkS|ksfxdh*A  
blds tfj, xUus ds chtksa ij vkus okyk [kpZ ,d frgkbZ jg tk,xkA ^dsu uksM* uke dh xUuk cksus dh bl ubZ rduhd ls u dsoy 
de cht ds bLrseky ls xUus dk T;knk mRiknu gks ldsxk] cfYd blls le; dh Hkh dkiQh cpr gksxhA
D;k gS ^dsu uksM* rduhd

[ksr ds ikl ,d NksVh&lh ulZjh cukdj mlesa cjkcj vuqikr esa lM+h gqbZ xkscj dh [kkn] feV~Vh vkSj gks lds rks ckyw dh ijr 
fcNk nh tkrh gSA bl ijr esa xUus ds bu ,d vka[k okys NksVs&NksVs VqdM+ksa dks fcNk fn;k tkrk gSA bu VqdM+ksa dks ,d yhVj ikuh esa 
10 ls 15 fe-yh- nok esa fHkxksdj fcNk;k tkrk gS] fiQj buds Åij [kkn Mky nh tkrh gSA 5&6 fnuksa esa gh xUus ds bu VqdM+ksa dh 
vka[k iQwyus yxrh gS] ftldk eryc gS fd ;s vadqfjr gksus yxrs gSaA bl ubZ rduhd dks bZtkn djus okys] Hkkjrh; xUuk vuqla/ku 
laLFkku] y[kuÅ esa Ñf"k oSKkfud ds in ij dk;Zjr Mk- ,l-,u- flag crkrs gSa] ^^vkerkSj ij xUuk cksus ds fy, cht ds rkSj ij rhu 
vka[k okys xUus dh isM+h dk ç;ksx fd;k tkrk gS] ij ^dsu uksM* rduhd esa rhu vka[kksa dh txg ,d vka[k okyk VqdM+k gh ç;ksx 
fd;k tkrk gSA**

xUuk cksus dh bl ubZ rduhd ds iQk;nksa ds ckjs esa Mk- flag vkxs crkrs gSa] ^^xUus ds 3&3 vka[k okys VqdM+s cksus ds le; 
çfr gSDVj ds fy, de ls de 70 ls 80 fDoaVy cht dh t:jr gksrh gS] tcfd ^dsu uksM* rduhd ls dsoy 15 ls 18 fDoaVy 
çfr gSDVj cht ls gh dke py tkrk gSA bl fofèk ls nwljk iQk;nk ;g gS fd 27&28 fnuksa esa gh xUuk tehu ls ckgj fudy vkrk 
gSA bl rjg iqjkuh fofèk;ksa dh rqyuk esa blls de ls de 12 ls 15 fnuksa dh cpr gksrh gSA bl rduhd dk ,d vkSj iQk;nk ;g 
gS fd ulZjh esa xUus dk tks cht igys ls vadqfjr gks tkrk gS mlh cht dks cks;k tkrk gS] ftlls ikSèks ds u mxus dh laHkkouk cgqr 
de gks tkrh gSA ,sls esa xUus ds ikSèkksa ds chp varj ugha jgrk vkSj de tehu ij T;knk iQly mxkbZ tk ldsxhA** vkerkSj ij xUus 
ds cht dh dher] xUus dh dherksa ls 15 iQhlnh rd T;knk gksrh gSA lkekU; fnuksa esa 300 ls 400 #i;s rd fcdus okys xUus ds 
cht cqvkbZ ds fnuksa esa 500 #i;s çfr fDoaVy rd fcdus yxrs gSaA ,sls esa xUuk vuqlaèkku laLFkku }kjk fodflr dh xbZ ;g rduhd 
fdlkuksa dks dkiQh ykHk igqapk ldrh gSA

laLFkku esa Ñf"k çlkj foHkkx ds oSKkfudksa us crk;k] ^^,d ,dM+ esa mxk, tkus okys xUus ds chtksa ij yxHkx 22 gtkj #i;s 
[kpZ vkrk gSA bl rduhd dk bLrseky djds vc 6 gtkj esa dke py tk,xkA blls yxHkx 12 gtkj #i;s dh cpr gksxhA ogha 
1 gSDVj esa 5 Vu ds djhc xUuk mxk;k tk ldsxkA**

laLFkku ds oSKkfudksa us vuqlkj xUus dks mxkus esa T;knk iSlk yxrk gS vkSj xUus dh dhersa ugha c<+ jghA ;gka T;knkrj fdlku 
caVkbZ ij [ksr ysrs gSaA cM+s fdlkuksa ls mèkkj ysdj Hkwfeghu fdlku xUus dh [ksrh djrs gSaA tehu vkSj flapkbZ ds ikuh] nksuksa dk vfrfjDr 
Hkkj mudh dej rksM+ nsrk gSA ,sls esa ubZ rduhdksa ds tfj, xUuk mxkus esa vkus okyh ykxr dks de djuk t:jh gS] rkfd fdlkuksa 
dks equkiQk gks ldsA

(lzksr% HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk vuqla/ku laLFkku] y[kuÅ)

VªSDVjpkfyr fjtj Vkbi 'kqxjdsu dVj IykVaj ;qxyiafDr xUUkk dVj IykaVj

dh rqyuk esa ;g 70 izfr'kr xM~<k [kqnkbZ 
dh ykxr esa cpr djrk gSA
jsTM csM lhMj

17 lsa-eh- ij xsgwa dh cqvkbZ gsrq rhu 
mBh gqbZ cht 'kSÕ;kvksa (2 iw.kZ 'kSÕ;kvksa o 
2 vkèkh 'kSÕ;kvksa) rFkk vko';drkuqlkj 
xUus dh cqvkbZ gsrq 75 lsa-eh- dh nwjh ij 
rhu dwaM+ks a ds cukus gsrq jsTM csM lhMj 
dk fodkl fd;k x;k gSA bldh çHkkoh 
{kerk 0-35&0-40 gSDVj@?kaVk gSA
jsTM csM lhMj&de&'kqxjdsu dVj IykaVj

bl ;a=k dk fodkl ukfy;ksa esa xUus 
dh nks iafDr;ksa dks cksus rFkk xsgwa dh nks 
iafDr;ksa dks mBh gqbZ D;kfj;ksa ij varjlL; 
iQly ds :i esa cksus gsrq fodflr fd;k 
x;k gSA bldh çHkkoh {kerk 0-20&0-25 
gSDVj@?kaVk gSA blds ç;ksx ls yxHkx 60 
çfr'kr cqvkbZ ykxr es a cpr dh tk 
ldrh gSA
isM+h çcaèku ;a=k

isM+h çcaèku ;a=k (vkj-,e-Mh-) isM+h 

iQly ds çcaèku esa fd, tkus okys lHkh 
dk;ks± tSls BwaBksa dh NaVkbZ] mlds vklikl 
dh fujkbZ&xqM+kbZ] iqjkuh tM+s a dkVus] [kkn] 
moZjd o tSodkjdksa rFkk æoh; jlk;uksa 
dk ç;ksx rFkk feV~Vh p<+kus bR;kfn dks 
,d ckj esa gh fu"ikfnr dj nsrk gSA bl 
;a=k dh {kerk 0-35&0-40 gSDVj@?kaVk gSA 
bl ;a=k ds ç;ksx ls ykxr dks 60 çfr'kr 
rd cpk;k tk ldrk gSA� 

(lkHkkj% HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk 
vuqla/ku laLFkku] y[kuÅ)

e'khuhdj.k
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iihrk uxnh iQly gSA bldh ekax 
yxkrkj c<+rh tk jgh gSA fdlku 

vius xUus ds [ksrksa esa lgiQly ds :i esa 
iihrs dks mxkdj dekbZ djsa] blds fy, 
ç;ksx fd, tk jgs gSaA HkkÑvuqi&Hkkjrh; 
xUuk vuqlaèkku laLFkku] y[kuÅ ds Ñf"k 
oSKkfudksa us ̂ xUus dh [ksrh ds lkFk iihrs 
dh [ksrh* tSls uk;kc rjhds dh [kkst 
dh gSA ;gka ds oSKkfudksa us mÙkj&iwohZ  
jkT; fetksje esa tkdj ;g ns[kk gS fd 
ogka ds fdlku fdl rjg ls xUus ds 
lkFk iihrs dh mÙke [ksrh dj jgs gSaA 
blls ogka fdlkuks a dh vk; Hkh c<+ xbZ 
gSA ,sls esa Ñf"k oSKkfudksa us mÙkj çns'k 
ds iwok±py vkSj fcgkj ds fdlkuks a dks 
lykg nh gS fd fdlku tc xUus dh 
'kjndkyhu cqvkbZ djs a rks mlds lkFk 
iihrs dh [ksrh djsaA ;g fdlku ds fy, 
cgqr gh ykHkdkjh gksxkA

xUus ds lkFk iihrs dh [ksrh
fnyk,xh cEij equkQk

mÙkj Hkkjr ds fy, ;g gS igyk ç;ksx
ns'k ds lcls cM+s xUuk mRiknd jkT; 

mÙkj çns'k esa xUus ds lkFk dbZ lkjh nwljh 
iQlyksa dks yxk;k tkrk gSA vHkh rd ;gka 
xUus ds lkFk iihrs dh [ksrh dks fdlku cM+s 
iSekus ij ugha dj ik, gSaA xkthiqj] cfy;k] 
nsofj;k] eÅ vkSj vktex<+ ds dqN ftyksa 
esa ç;ksx ds rkSj ij bldks cgqr NksVh txg 
esa vktek;k x;k gSA xUus dh iQly rS;kj 
gksus esa 11 ls ysdj 12 eghus dk le; 
yxrk gS] ,sls esa bl chp xUus ds lkFk 
fdlku dqN nwljh iQlysa yxkdj vPNh 
dekbZ dj ldrs gSaA fdlku xUus ds lkFk 
iihrk mxk,a rks muds fy, nksgjk ykHk gksxkA 
iihrk tYnh rS;kj gks tk,xk vkSj ;g xUus 
ds [ksr esa txg Hkh vfèkd ugha ysxkA
cqvkbZ dk le;

iihrs dh [ksrh ds fy, ikSèkk vkerkSj 
ij twu&tqykbZ esa yxk;k tkrk gSA dqN 

bykdksa esa tgka flapkbZ dh O;oLFkk vPNh 
gksrh gS ogka ij bls flracj vkSj vDVwcj 
es a Hkh yxk;k tkrk gSA Hkkjrh; xUuk 
vuqlaèkku laLFkku ds iQly mRiknu foHkkx 
ds oSKkfudksa us crk;k fd xUus tSlh uxnh 
iQly ds lkFk nwljh ,slh iQlysa ftlls 
fdlkuksa dks ykHk feys] bldk ç;ksx py 
jgk gSA bl dM+h esa mÙkj çns'k ds xUuk 
fdlkuksa ds fy, xUus ds lkFk iihrs dh 
[ksrh ,d u;k fodYi gSA
,sls djsa [ksr rS;kj

iihrs dh mUur'khy çtkfr;ka eèkq] 
guh] iwlk fMfyf'k;l] iwlk M~okiZQ] iwlk 
uUgk] lhvks&7 vkSj ihds&10 gSaA ,d 
,dM+ ik Sèk jk si.k ds fy, ek=k 125 
xzke cht i;kZIr gksrk gSA cht dks rhu 
xzke dSIVkWu nok çfr fd-xzk- dh nj ls 
mipkj djds 15 lsa-eh- dh nwjh ij nks 
lsa-eh- xgjkbZ esa yxkdj ikSèk rS;kj djuh 
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xUus ds lkFk pus dh [ksrh

pkfg,A 10 fd-xzk- lM+h xkscj dh [kkn 
çfr ikSèkk vkSj 500 xzke veksfu;e lYisQV 
flaxy lqij iQk WLi sQV vkSj ik sV sf'k;e 
lYisQV dks 2%4 ds vuqikr esa çfr ikSèkk 
nsuk pkfg,A
iihrs dks jksxksa ls cpk,a

iihrs ds çeq[k jksxksa esa yhiQdyZ 
vkSj ekstsd jksx gSaA ,sls esa tc iihrs 
dk ikSèkk cM+k gks tk, rks jksxksa ls cpkus 

ds fy, eSykfFk;ku vkSj bZ-lh- dks ikuh 
esa feykdj fNM+dko djuk pkfg,A bl 
rjhds dks viukdj iihrs dh [ksrh djus 
ij çfr ikSèk 40 fd-xzk- rFkk çfr ,dM+ 
200 ls 250 fDoaVy rd iSnkokj fey 
tkrh gSA
,sls djsa mipkj

xUuk laLFkku ds oSKkfudksa ds vuqlkj 
mÙkj çns'k ds iwok±py ds ftyksa esa nkseV vkSj 

cyqbZ e`nk dh vfèkdrk gSA ;g e`nk iihrs 
ds fy, mi;qDr gksrh gSA iihrs dh [ksrh 
ds fy, ikuh dh Hkh t:jr T;knk iM+rh 
gSA ;gka dk ekSle Hkh iihrs dh iQly ds 
fy, vuqdwy gS] ysfdu fdlkuksa dks [ksr dh 
rS;kjh ls ysdj cht dk p;u tSlh phtksa ds 
fy, fo'ks"k è;ku j[kuk gksxkA iihrs esa yxus 
okys jksx xUus esa Hkh iQSy ldrs gSaA fdlkuksa 
dks fdlh ,d iQly esa Hkh jksx yxs rks rks 
mldk rqjar mipkj djuk pkfg,A
iQy eafM;ksa esa iihrs dh [kir

xUuk laLFkku ds oSKkfudksa ds vuqlkj 
iihrs dk ikSèkk xUus esa yxus okys jksxksa ds 
fy, ,d çfrjksèkd dk Hkh dke djrk gSA 
blds lkFk gh xUus dk ikSèkk iihrs ds fy, 
çfrjksèkd Hkh gSA mÙkj çns'k dh iQy eafM;ksa 
esa iihrs dh [kir gSA blds fy, ns'k ds 
ckdh jkT;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA fcgkj] 
caxky] egkjk"Vª vkSj nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa 
}kjk ;gka ls iihrk eaxok;k tkrk gSA ,sls 
esa çns'k esa gh xUus ds lgiQlyh :i esa 
iihrk iQk;nsean gksxkA� 

(lzksr% HkkÑvuqi&Hkkjrh; xUuk  
vuqla/ku laLFkku] y[kuÅ)

xUus dh [ksrh esa lw{e iks"kd rRoksa dk j[ksa [;ky
lw{e iks"kd rRo xUus ds oèkZu vkSj fodkl ds fy, dkiQh de ek=kk esa vko';d gksrs gSaA gjs ikSèkksa ds fy, vfuok;Z iks"kd 

rRo gSa_ yksgk] eSaxuht] rkack] ftad] cksjkWu] ekWfyCMhue vkSj dyksjhuA vfèkdrj lw{e iks"kd rRo thoksa ds }kjk mRikfnr ,atkbeksa 
vkSj dks&,atkbeksa ds egRoiw.kZ fgLls gSa] tks muds fofHkUu dk;Z dh çfØ;kvksa dks iwjk djus ds fy, vko';d gSA bu rRoksa dh 
miyCèkrk cgqr de gksrh gS rks ikSèks budh deh dks fof'k"V y{k.kksa }kjk n'kkZrs gSa vkSj ikSèks dh o`f¼ çHkkfor gksrh gSA nwljh rjiQ 
vxj budh miyCèkrk vfèkd gks tkrh ;k ikSèkksa }kjk vfèkd vo'kksf"kr gksrs gSa] rc buds ikSèkksa esa fo"kkDrrk ds y{k.k fn[kkbZ nsrs 
gSa vkSj mRiknu esa deh gks tkrh gSA vr% iks"kd rRoksa dh miyCèkÙkk dks Bhd vuqikr esa mi;qDr Lrj ij cuk;s j[kuk mPpre 
mRikndrk dks çkIr djus ds fy, vko';d gSA nwljh iQlyksa dh rjg xUus dh iQly ds fy, Hkh lHkh lw{e iks"kd rRoksa dh 
b"Vre o`f¼ vkSj mRiknu ds fy, vko';drk gksrh gSA ;s rRo xq.koÙkk okys xUuksa ds mRiknu ds fy, Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk 
djrs gSaA xUus dh iQly mPp tSoHkkj mRiknd gSA vr% ;g lHkh lw{e iks"kd rRoksa dh mPp ek=kk dks [ksr ls fudkydj ys tkrh 
gSA blds vykok vkerkSj ij ,d ckj jksfir dh xbZ xUus dh iQly 3 o"kZ rd [ksr esa jgrh gS] ftlds dkj.k lw{e iks"kd rRoksa 
dh deh ds y{k.k blesa vkerkSj ij ns[ks tkrs gSaA
xUus esa yksgs dh deh ds y{k.k

iwjh iÙkh esa ihykiu vkuk] ftlds ckn gjh vkSj ihyh çR;korhZ èkkfj;ka] iÙkh dh iwjh yackbZ rd fodflr gksrh fn[kkbZ nsus 
yxrh gSaA bls vaxzsth esa baVjohuy Dyksjksfll dk uke fn;k tkrk gSA var esa iwjh iÙkh ihyh gks tkrh gSA bl deh ds y{k.k loZçFke 
u;s iÙkksa esa fn[kkbZ nsrs gSa] D;ksafd yksgk ikSèks ds vanj iqu%çLFkku ugha djrk gSA bldh deh dk çHkko isM+h vkSj uohu iQlyksa esa 
vfèkd fn[kkbZ nsrk gSA Dyksjksfll ds dkj.k ikSèks ckSus jg tkrs gSa vkSj dHkh&dHkh çHkkfor DyEi lw[k tkrs gSaA
xUus esa yksgs dh deh dks ,sls djsa nwj

yksgs dh deh dks nwj djus ds fy,] 1-0 ls 2-5 izfr'kr isQjl lYisQV dks 0-1 izfr'kr lkbfVªd ,flM ds lkFk feykdj 
rS;kj ?kksy dks gj lIrkg rc rd Lizs djsa] tc rd y{k.k [kRe u gks tk;saA e`nk dh vkn'kZ voLFkkvksa esa 25&50 fd-xzk- isQjl 
lYisQV ls e`nk ds mipkj dh fliQkfj'k dh tkrh gSA yksgs dh deh ds dkj.k gksus okys Dyksjksfll dks Bhd djus ds fy, 2-5 
Vu dkcZfud [kkn@gSDVj esa 125 fd-xzk- isQjl lYisQV dks feykdj ç;ksx djuk vfr mÙke gSA pwusnkj e`nkvksa esa ftIle@xaèkd dk 
ç;ksx vkSj ikuh dh fudklh ds lkèku gksus ls yksgs dh miyCèkrk c<+ tkrh gSA
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fMªi flapkbZ ç.kkyh 
ls xUuk mRiknu

vkj- ,y- pkSèkjh] ;ksxs'oj flag] egs'k dqekj] çoh.k ekus] ih-,- dkys vkSj ,u-ih- flag
HkkÑvuqi&jk"Vªh; vtSfod LVªSl çcaèku laLFkku] ckjkerh&413115] iq.ks (egkjk"Vª)

yach vofèk dh iQly gksus ds dkj.k 
xUus dh iQly dks izfr gSDVj yxHkx 

125&250 lsa-eh- ty dh vko';drk gksrh 
gSA ;g ek=kk vU; Ñf"k iQlyksa dh rqyuk 
esa cgqr vfèkd gSA gekjs ns'k esa flapkbZ dk 
lcls vke rjhdk ijaijkxr flapkbZ iz.kkyh 
gSA bl flapkbZ i¼fr ls ok"ihdj.k o 
lrg viokg (ju&vkWiQ) ds }kjk gtkjksa 
yhVj ikuh O;FkZ pyk tkrk gSA vU; flapkbZ 
i¼fr;ksa@rjhdksa dh rqyuk esa bl flapkbZ 
i¼fr esa ikuh cgqrk;r esa bLrseky gksrk 
gS rFkk flapkbZ n{krk Hkh cgqr de gksrh 
gSA xUuk ckjgeklh iQly gS vkSj ikuh 

dh vko';drk iwjs thoupØ esa jgrh gS] 
fo'ks"kdj xUus ds fodkl dh egRoiw.kZ 
Økafrd voLFkkvksa@pj.kksa ds le;A xUus esa 
pkj egRoiw.kZ fodkl pj.k gksrs gSa] tSls 
fd xUuk vadqj.k pj.k (cqvkbZ ls 60 fnuksa 
rd)] dYys fudyuk ;k çkjafHkd pj.k 
(cqvkbZ ds 60 fnuksa ckn ls 120 fnuksa 
rd)] yEcor o`f¼@HkO; fodkl ds pj.k 
(cqvkbZ ds 120 fnuksa ckn ls 280 fnuksa 
rd) vkSj ifjiDork vkSj idus dk pj.kA 
vr% xUuk fodkl dh bu Økafrd voLFkkvksa 
fo'ks"kdj dYyksa ds cuus ds le; ikuh dh 
vuqiyCèkrk ;k lhfer miyCèkrk ls xUus 

dh iSnkokj esa Hkkjh fxjkoV vk tkrh gSA 
blfy, xUus esa ty lalkèkuksa dk leqfpr 
çcaèku djuk cgqr gh egRoiw.kZ gSA

xUus esa ijaijkxr flapkbZ dks viukus 
ls xUuk o phuh mRiknu esa fuLlansg dbZ 
xquk lqèkkj gqvk gS] ysfdu nwljh vksj 
;g Ñf"k flapkbZ ikuh dh [kir dk ,d 
cM+k lzksr Hkh gSA vfèkdka'k flapkbZ ç.kkyh 
60&80 izfr'kr ,d:irk ij vkèkkfjr gS 
vkSj blesa dbZ lhek,a gksrh gSaA blfy, 
flapkbZ ds vfèkd dq'ky rjhdksa dh [kkst 
djuk vko';d gSA blls de flapkbZ dh 
[kir ls vfèkd xUuk mRiknu çkIr dh 

¶Hkkjr] nqfu;k esa czkthy ds ckn nwljk lcls cM+k xUuk mRiknd ns'k gSA czkthy] vkWLVªsfy;k] :l] Hkkjr] D;wck] phu] FkkbZySaM] 
la;qDr jkT; vesfjdk vkSj ikfdLrku vkfn ns'kksa esa O;kolkf;d :i ls xUuk mxk;k tkrk gSA Hkkjr esa] 45-17 yk[k gSDVj {ks=k esa xUuk 
mxk;k tkrk gSA mlls 30-98 yk[k Vu ds mRiknu ds lkFk mRikndrk yxHkx 67-57 Vu@gSDVj gSA mÙkj çns'k] rfeyukMq] dukZVd] 
egkjk"Vª] vkaèkz çns'k] fcgkj vkSj mÙkjk[kaM O;kolkf;d :i ls xUus dh [ksrh djus okys jkT; gSaA xUuk ,d ckjgeklh iQly gS] 
tks 12 ls 18 eghus dh vofèk ds chp iddj rS;kj gksrh gSA vkerkSj ij Hkkjr esa 12 eghus ds fy, xUuk yxk;k tkrk gSA 
bldk [ksr esa jksi.k tuojh&iQjojh esa fd;k tkrk gSA xUuk 16&18 eghus ds fy, nf{k.kh Hkkjr ds jkT;ksa tSls fd vkaèkz çns'k] 
dukZVd vkSj rfeyukMq ds dqN fgLlksa esa tqykbZ&vxLr esa yxk;k tkrk gSA blds vykok xUus dk rhljk jksi.k vDVwcj&uoacj 
esa fd;k tkrk gS] ftldks iwoZ&ekSleh (15 eghus) iQly ds uke ls tkuk tkrk gSA¸
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tksM+h iafDr i¼fr 
tksM+h iafDr i¼fr esa nks xUuk iafDr;ksa dks vxyh nks iafDr;ksa ls igys ,d 

O;kid varjky ij ,d lkFk yxk;k tkrk gSA blesa tksM+h iafDr ds chp 60 ls 
75 lsa-eh- rFkk nks tksM+h 
iafDr;ks a ds chp 210 ls 
240 lsa-eh- dh nwjh j[kh 
tkrh gSA bl i¼fr esa ,d 
ysVjy ikbi dks tksM+h iafDr 
ds Bhd chpkas&chp e`nk esa 
milrg ij e'khu }kjk xUuk 
yxkus ls igys LFkkfir dj 
fn;k tkrk gSA bl çdkj bl 
i¼fr esa ,d ysVjy ikbi 
ds nksuksa rjiQ xUus dh nks 
iafDr;ka yxkbZ tkrh gSaA bl 
i¼fr ls xUuk yxkus ij [ksr esa çfr gSDVj ikSèkksa dh la[;k ,dy iafDr esa ikSèkksa 
dh la[;k ds leku jgrh gSA bldk çeq[k ykHk ;g gS fd blesa ,d ysVjy ikbi 
}kjk xUus dh nks iafDr;ksa esa flapkbZ gksus ds dkj.k yxHkx 50 çfr'kr flapkbZ ty 
dh cpr dh tk ldrh gSA 

tksM+h iafDr i¼fr }kjk LFkkfir xUus dh iQly
dk milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh esa çn'kZu

,dy iafDr fofèk }kjk LFkkfir xUus dh iQly dk milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh esa çn'kZu

tk ldrh gSA iwjs fo'o esa oSKkfud vkSj 
mRiknd@fdlku ges'kk flapkbZ ds u,] 
oSdfYid vkSj vfèkd dq'ky rjhdksa dh 
ryk'k esa jgrs gSaA bl  Ük`a[kyk esa milrg 
fMªi (,l,lMhvkbZ) flapkbZ ç.kkyh ,d 
uohure fodkl gS] ftlds }kjk lw[kk 
o lhfer ty miyCèkrk tSlh foijhr 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh xUus ls vfèkd iSnkokj 
çkIr dh tk ldrh gSA
milrg fMªi dh dk;Z iz.kkyh

milrg fMªi flapkbZ ,d vR;fèkd 
dq'ky flapkbZ ç.kkyh gSA blesa ikuh e`nk 
dh lrg ds uhps nsus ls lrg flapkbZ 
ds foijhr çHkkoksa tSls fd iiM+h vkuk 
vkSj tyHkjko bR;kfn leL;kvksa ls futkr 
feyrh gSA lkFk esa ok"ihdj.k vkSj lrg 
viokg }kjk gksus okys flapkbZ ty ds 
uqdlku dks Hkh yxHkx iw.kZr% lekIr dj 
ldrs gSaA ,d mfpr vkdkj vkSj vPNh 
rjg ls LFkkfir milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh 
ds lkFk] ikuh dk cgko csgn dq'ky vkSj 
,d leku gksrk gSA blesa dsoy ikSèkksa ds 
vklikl dk {ks=k gh xhyk gksrk gS vkSj 
ikuh lHkh fn'kkvksa esa ,dleku iSQyrk gSA 
milrg esa flapkbZ djus ls [kjirokjksa ds 
cht tksfd T;knkrj e`nk dh Åijh lrg 
ij gh gksrs gSa] ueh ds vHkko ls vadqfjr 
ugha gks ikrsA blds dkj.k ewY;oku iQlyksa 
dh iSnkokj esa [kjirokjksa ls gksus okyk 
uqdlku Hkh de gksrk gSA lkFk esa buds 

çcaèku ij gksus okys [kpZ esa cpr ds 
dkj.k fdlku ij vkfFkZd cks> Hkh de 
iM+rk gSA blds vykok dqN iQlyks a 
dks lw[kh lrg ls çnku dh tkus okyh 
vfrfjDr xehZ ls ykHk gks ldrk gS vkSj 
vfèkd mRiknu çkIr fd;k tk ldrk gSA 
milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh LFkkfir gksus 
ij iQly esa var%lL; fØ;kvksa ds djus 
esa vklkuh jgrh gSA Bhd ls çcafèkr gksus 
ij moZjdksa ds iz;ksx dks Hkh vuqdwfyr 
fd;k tk ldrk gSA milrg fMªi flapkbZ 
,d çHkkoh flapkbZ i¼fr gS] tks ikuh 

dks lhèks iQly ds tM+ {ks=k esa igqapkdj 
flapkbZ ty dh ek=kk esa dkiQh cpr djrh 
gSA ;g ,d [kphZyh ç.kkyh gS vkSj blesa 
fo'ks"kK O;fDr vkSj j[kj[kko dh vfèkd 
vko';drk gksrh gSA bldks [ksr esa ,d 
ckj LFkkfir djus ij 4&5 ls Hkh vfèkd 
o"kks± rd liQyrkiwoZd mi;ksx esa yk;k 
tk ldrk gSA 
xUus esa milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh dh 
vko';drk 

xUus esa ty dh [kir dks de djus zz

rFkk ty mRikndrk c<+kus ds fy,
xUus dh [ksrh esa var%lL; fØ;kvksa zz

dks lqfoèkktud cukus ds fy,
;kaf=kd ;k eSuqvy iQly dVkbZ ds zz

le; fMªi ysVjy dks uqdlku ls 
cpkus ds fy,
fMªi ysVjy dks yEcs le; ds fy, zz

nq#Lr o mi;ksxh j[kus ds fy,] 
ftlls ckj&ckj gksus okys [kpZ ls 
cpk tk lds 

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh dh [ksr esa 
LFkkiuk o xUuk yxkus dh i¼fr;ka

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh dks [ksr 
esa LFkkfir djus ls igys [ksr dks ikjaifjd 
rjhds ls tqrkbZ djds lery dj fy;k tkrk 
gSA blds ckn VªSDVj }kjk pkfyr e'khu dh 
lgk;rk ls fMªi dh ysVjy ikbiksa dks e`nk 
dh milrg esa mfpr nwjh ij LFkkfir dj 
fn;k tkrk gSaA

milrg fMªi flapkbZ dh ysVjy ikbiksa 
dks e`nk dh milrg ij LFkkfir djus ds 
ckn fuEufyf[kr i¼fr;ksa }kjk xUuk yxk;k 
tk ldrk gS%
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tksM+h iafDr i¼fr }kjk LFkkfir xUus dh iQly dk milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh esa çn'kZu

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh D;k gS\
milrg fMªi (,l,lMhvkbZ) flapkbZ ijaijkxr lrg fMªi flapkbZ ç.kkyh dk ,d 

la'kksfèkr :i gSA blesa ok"ihdj.k }kjk gksus okyh ty gkfu dks cpkus ds fy, fMªi 
ds ysVjy ikbZi dks [ksr esa e`nk dh lrg ds uhps LFkkfir fd;k tkrk gSA mRltZd 
(,feVj) ds ekè;e ls fuEu ty çokg nj (cwan&cwan djds 1 ls 4 yhVj çfr ?kaVk) 
ij flapkbZ dh tkrh gSA bl flapkbZ i¼fr esa lrg flapkbZ ç.kkyh dh rqyuk esa ikuh 
dk vfèkd dq'kyrkiwoZd mi;ksx fd;k tkrk gSA milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh LFkkfir 
djus dh xgjkbZ] e`nk dh lajpuk vkSj iQly dh ty ekax ds vkèkkj ij fuHkZj djrh 
gSA ysVjy ikbZi dks e`nk dh lrg ds uhps LFkkfir djus ds rhu vyx&vyx LFkku 
gSaA mFkyh tehu ds fy, 0-5&10 lsa-eh- dh xgjkbZ ij] eè;e xgjh tehu ds fy, 
10&25 lsa-eh- dh xgjkbZ ij vkSj xgjh tehu ds fy, 25 lsa-eh- ls vfèkd xgjkbZ 
ij LFkkfir dj ldrs gSaA

,dy iafDr i¼fr
bl i¼fr esa 120&150 lsa-eh- dh nwjh 

ij fMªi dh ysVjy ikbiksa dks ènk dh milrg 
ij LFkkfir djus ds ckn xUus dh 25&30 
fnuksa dh ikSèk dks ysVjy ikbiksa ds Bhd Åij 
ènk esa gYdk xM~<k cukdj 50&60 lsa-eh- ds 
varj ij jksikbZ dh tkrh gSA bl çdkj bl 
i¼fr esa ,d ysVjy ikbi ds Åij xUus 
dh ,d gh iafDr yxkbZ tkrh gSA ikSèk dh 
jksikbZ djus ls igys [ksr dks milrg fMªi 
}kjk flapkbZ djds mfpr ènk tyèkkfjrk dh 
fLFkfr vkus rd xhyk djuk pkfg,] ftlls 
ikSèk Hkh tYnh LFkkfir gks tkrh gS vkSj mudh 
èR;q Hkh de gks tkrh gSA
flapkbZ djus dk le;

milrg fMªi }kjk xUus esa dc vkSj 
fdruh flapkbZ djsa ;g xUuk mRiknu dh 
txg] cqvkbZ dk le; rFkk ogka ds ekSle 
ij fuHkZj djrk gSA fdlh Hkh fLFkfr esa ikSèk 
çfrjksi.k ls ysdj 20&30 fnuksa rd] tc 
rd fd ikSèk vPNh rjg ls LFkkfir ugha 
gks tk;s] [ksr esa ueh cuk;s j[kuk cgqr gh 
vko';d gSA blds ckn iQly dh çfrfnu 
,d ?kaVs ds fy, ;k ,d fnu ds varjky 
ds ckn 2 ?kaVs ds fy, milrg fMªi ç.kkyh 
ds ekè;e ls flapkbZ djus ls xUus ls vPNh 
iSnkokj çkIr dh tk ldrh gSA blds vykok 
milrg fMªi }kjk xUus esa ty çcaèku fd;k 
tk ldrk gSA ;g dk;ZØe 4&5 yhVj çfr 
?kaVk çokg nj (fMLpktZ jsV) ij vkèkkfjr 
gSA ;g fdlh txg ds ok"ihdj.k esa ifjorZu 
ds dkj.k ml LFkku rFkk iQly ds cqvkbZ ds 
le; ds vuqlkj mfpr lqèkkj djds viuk;k 
tk ldrk gSA bl dk;ZØe dk ikyu lhM~l 
(cht) ds vadqj.k ds ckn ènk esa lar̀fIr 

çkIr djus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A 
moZjd nsus dk le;

xUuk yach vofèk dh iQly gS vkSj 
csgrj mit ds fy, iQly dks i;kZIr iks"k.k 
dh vko';drk gksrh gSA ukbVªkstu] iQkWLiQksjl 
vkSj iksVsf'k;e tSls çeq[k iks"kd rRoksa dh 
vko';drk bldks vfèkd gksrh gSA iQly ds 
thoupØ esa moZjd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSaA xUus ds fy, vuq'kaflr moZjd [kqjkd 
fofHkUu ekSleksa ds fy, vyx&vyx gSA 
,do"khZ xUus ds fy, moZjd [kqjkd Øe'k% 
250&300%115&140%115&140 fd-xzk- çfr 
gSDVj ukbVªkstu] iQkWLiQksjl] rFkk iksVsf'k;e 
(,uihds)] iwoZ&ekSleh iQly ds fy, 
Øe'k% 350%140%140 fd-xzk- çfr gSDVj 
,uihds rFkk vèkZokf"kZdh iQly ds fy, 
450%170%170 fd-xzk- ,uihds çfr gSDVj 
gSA iks"kd rRoksa dks milrg ls fMªi flapkbZ 
}kjk nsus ls] moZjd dk gksus okyk uqdlku 
vU; flapkbZ i¼fr dh rqyuk esa de gS vkSj 
iks"kd rRo dh n{krk ,lMhvkbZ ç.kkyh esa 
mPp gSA bl ç.kkyh esa vkerkSj ij iQfVZxs'ku 

VSad 'kkfey gksrs gSaA mlesa moZjd dks HkaMkfjr 
fd;k tkrk gS vkSj ,d batsD'ku midj.k 
}kjk moZjd dks ikbiykbu esa NksM+k tkrk 
gSA batsD'ku ;k rks ,d fctyh ds batsD'ku 
iai ds lkFk ;k ,d osapqjh midj.k ls ns 
ldrs gSa] ftls fctyh dh vko';drk ugha 
gksrh gSA osapqjh nkc ds varj ij pyus okyk 
;a=k gSA moZjdksa dk ç;ksx iQly esa flapkbZ 
ds le; osapqjh midj.k }kjk mfpr <ax ls 
fd;k tk ldrk gSA bl i¼fr ls rjy inkFkZ 
ikuh esa mfpr xfr ls Mkys tkrs gSaA blds 
}kjk 60 ls 70 yhVj çfr ?kaVs dh xfr ls 
moZjd ns ldrs gSaA mPp xUuk mRiknu vkSj 
vfèkd phuh fjdojh ds fy, 15 fnuksa ds 
varjky ij ;k vfèkd leku foHkktuksa esa 
moZjd MkysaA
milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh ds ykHk
iQly mit vkSj xq.koÙkk esa c<+ksrjh

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh esa ikuh 
lhèks iQly ds tM+ {ks=k esa fn;k tkrk gSA 
blesa ikuh vkSj iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ 
,dleku gksrh gS] ftldk ldkjkRed çHkko 
lhèkk iQly dh o`f¼ ,oa fodkl ij gksus 
ls iQly ds mRiknu vkSj xq.koÙkk esa c<+ksrjh 
ntZ dh xbZ gSA
vfèkd ty mi;ksx n{krk

ty dk çR;{k mi;ksx xUuk iQly 
ds tM+ {ks=k esa djus ls ok"ihdj.k vkSj 
lrg çokg dks de djus esa lgk;rk feyrh 
gSA milrg fMªi flapkbZ rduhd }kjk xUuk 
[ksrh esa yxHkx 25 izfr'kr dh flapkbZ ds 
fy, vko';d ikuh dh ek=kk dks de dj 
ldrs gSaA tM+ {ks=k esa lhèks ikuh dk mi;ksx 
djus ls ty dk vfèkd lnqi;ksx gksrk gS] 
ftlds ifj.kkeLo:i ikuh dh mi;ksx n{krk 
esa o`f¼ gksrh gSA 

ubZ rduhd
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milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh }kjk rS;kj xUus dh ygygkrh iQly

lkoèkkfu;ka
milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh ds zz

lHkh ?kVdksa dks Bhd rjg ls 
LFkkfir fd;k x;k gS vkSj dq'kyrk 
ls dke dj jgs gSa ;k ugha bldh 
tkap djsaA

,d fuf'pr varjky ij ,l,lMhvkbZ zz

flLVe dh tkap fujarj djkrs 
jgsaA 

,flM vkSj Dyksjhu ds iz;ksx ls zz

ryNV xBu ls cpus esa enn 
feyrh gSA ,d le; esa ,flM 
vkSj Dyksjhu mipkj u nsaA

ikuh ds mPp ih&,p dh otg ls zz

ysVjy esa lkWYV dk xBu gksrk gS] 
mlls CykWdst gks ldrk gSA blls 
cpus ds fy, fof'k"V varjky esa 
ikuh ds ih&,p dh tkap djuk 
vko';d gSA

pwgs ysVjy ikbiksa ds lkFk&lkFk 
xUuk iQly dks Hkh {kfr igqapkrs gSaA 
blfy, buds fu;a=k.k ds fy, mfpr 
çcaèku djuk pkfg,A

dq'ky iQfVZxs'ku
flapkbZ ds ekè;e ls moZjd ds nsus 

dh rduhd dks iQfVZxs'ku dgk tkrk gSA 
milrg fMªi ç.kkyh esa moZjdksa dks iQly 
dh tM+ksa esa nsus ls iQly dks iks"kd rRo 
vklkuh ls o i;kZIr ek=kk esa miyCèk gksrs 
gSaA ;g moZjdksa ds ok"ihdj.k vkSj yhfpax 
}kjk gksus okys uqdlku dks de djrk gS rFkk 
e`nk esa leku :i ls moZjdksa dk forj.k 
djus esa enn djrk gSA
e`nk dk vi{kj.k de djuk

milrg fMªi iwjh rjg ls Hkwfexr 
flapkbZ ç.kkyh gSA bl ç.kkyh esa e`nk esa 
i;kZIr ueh cuh jgrh gS] tks e`nk ds d.kksa 
dks vkil esa tksM+dj j[kus esa lgk;d 
gksrh gS rFkk lkFk esa lqfodflr tM+ra=k 
dk fuekZ.k djrh gSA blds vykok lrg 
viokg vkSj rst gok ds dkj.k gksus okys 
e`nk ds {kj.k dks Hkh bl ç.kkyh }kjk de 
fd;k tk ldrk gSA
ÅtkZ dh cpr

bl ç.kkyh dks de ncko vkSj NksVh 
çokg njksa ij lapkfyr fd;k tkrk gSA iafiax 
flLVe }kjk mi;ksx dh tkus okyh ÅtkZ 

çokg nj] iafiax xgjkbZ] iEi ij ncko] 
vkWijs'ku dk le; vkSj iafiax la;a=k n{krk 
lfgr fofHkUu dkjdksa ds la;kstu ij fuHkZj 
djrk gS] blls ÅtkZ dh cpr gksrh gSA
[kjirokj fu;a=k.k esa lgk;d

,l,lMhvkbZ viukdj [kjirokjks a 
ds dkj.k gksus okyh gkfu dks yxHkx 
30 izfr'kr rd de fd;k tk ldrk gSA 
milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh [kjirokj 
dks fu;af=kr djus esa lgk;d gSA blesa 
ikuh lhèks iQly dh tM+ {ks=k esa fn;k 
tkrk gSA
iQly esa dhVksa o jksxksa dk de laØe.k

milrg fMªi i¼fr ls ikSèkksa dk LoLFk 
fodkl gksrk gS] ftuesa dhV rFkk jksxksa ls 
yM+us dh vfèkd {kerk gksrh gSA iQyLo:i 
dhVuk'kdksa ij gksus okys [kpZ esa Hkh deh 
gksrh gSA
de Jfedksa dh vko';drk

,l,lMhvkbZ dk [ksr esa LFkkiu 
djus ds ckn ç.kkyh dks lapkfyr djus 
ds fy, vko';d Jfed la[;k ikjaifjd 
lrg flapkbZ fofèk;ksa dh rqyuk esa de gksrh 
gSA ,l,lMhvkbZ iwjh rjg ls Lopkfyr 
ç.kkyh gS] ftlls Jfedksa dh vko';drk 
de gksrh gSA
ç.kkyh dk thoudky

,l,lMhvkbZ dh vkjafHkd ykxr 
mPp gS] ysfdu vU; rjhdksa ls rqyuk 
djsa rks bldh vofèk vkSj dke djus dh 
n{krk vfèkd gSA vxj ,l,lMhvkbZ dk 
le;&le; ij lkiQ&liQkbZ o mfpr çcaèku 
fd;k tk, rks bldks [ksr esa LFkkfir djus 
ds ckn yxHkx 10 o"kks± rd mi;ksx esa 
yk;k tk ldrk gSA

e'khujh dk mi;ksx
lrg flapkb Z ds le; [k sr es a 

ikjaifjd çfØ;k fu"ikfnr djus esa eqf'dy 
vkrh gS] ysfdu ,l,lMhvkbZ ç.kkyh esa 
;g e`nk dh lrg ds uhps gSA bl ç.kkyh 
ds bl çeq[k ykHk dh otg ls iQkoM+k 
pykuk] fujkbZ&xqM+kbZ feV~Vh p<+kukbR;kfn 
rjg dh fofHkUu var%lL; fØ;kvksa dk 
lapkyu djus ds lkFk gh [ksr esa VªSDVj 
vkSj ;kaf=kd gkosZLVj vkfn dk mi;ksx dj 
ldrs gSaA

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh dh LFkkiuk 
esa gksus okyk [kpZ

,l,lMhvkbZ ç.kkyh esa çkjafHkd 
fuos'k vfèkd gS vkSj bldh ykxr ty 
lzksr] xq.koÙkk vkSj fjloko dh vko';drk] 
lkexzh] e`nk dh fo'ks"krk vkSj Lopkyu dh 
fMxzh] bu fofHkUu ?kVdksa ij fuHkZj djrh 
gSA lkekU;r;k LFkkiuk lfgr ç.kkyh dh 
ykxr yxHkx 1]12]500 ls 1]50]000 #i;s 
çfr gSDVj gSA 

milrg fMªi flapkbZ ç.kkyh ij lfClMh

fdlkuks a vkSj mRikndks a dks fMªi 
flapkbZ ç.kkyh ij feyus okyh lfClMh 
50&75 izfr'kr rd gSA LFkkuh; ckxokuh 
o Ñf"k foHkkx ls Ñf"k fMªi O;oLFkk ij 
feyus okyh orZeku lfClMh ds fy, laidZ 
dj ldrs gSaA ns'k esa fMªi flapkbZ O;oLFkk 
esa lfClMh dh O;oLFkk dsaæ çk;ksftr vkSj 
jkT; ljdkj dh ;kstukvksa esa miyCèk gSA 
fdlku dh tehu dh miyCèkrk dh nj 
ls lfClMh dh ek=kk vyx&vyx jkT;ksa 
esa cny tkrh gSA� 

ubZ rduhd
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xUus dh [ksrh esa dc D;k djsa
tuojh

ikys ls cpko ds fy, [kM+h iQly zz

esa vko';drkuqlkj flapkbZ djsaA
'kjndkyhu xUus ds lkFk yh xbZ zz

fofHkUu vUr%iQlyks a tSls ljlks a] 
rksfj;k] elwj] vkyw] èkfu;k] yglqu]
esFkh] xs ank I;kt rFkk xsgw a vkfn 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ] dhV 
çcaèku ,oa larqfyr moZjdks a dk 
ç;ksx djsaA
clardkyhu cqvkbZ dh rS;kjh 'kq: dj zz

nsaA blds fy, e`nk ijh{k.k ds ckn 
gh moZjdksa dk ç;ksx djsaA
clardkyhu cqvkbZ ds fy, dqy zz

{ks=kiQy dk 1@3 Hkkx 'kh?kz idus okyh 
çtkfr;ksa ds varxZr j[ksaA blds lkFk 
gh cqvkbZ ds fy, LoLFk chtksa dk 
p;u dj mudk fo'ks"k çcaèk djsaA
xUus ls [kkyh gq, [ksr dh rS;kjh dj zz

i'kqvksa ds fy, pkjs dh iQly ,oa 
lfCt;ksa dh [ksrh djsaA
vxsrh ikSèks dh iQly dh dVkbZ zz

rkieku ;fn dkiQh de gks rks u 
djsaA blls isM+h xUus esa iQqVko mÙke 
ugha gksxkA

iQjojh
ikSèk xUus dh dVkbZ tehu ls lVkdj zz

djsa] ftlls iQqVko vPNk gksxkA
;FkklaHko iksxys u NksM+sa] blls isM+h zz

çcaèk esa dfBukbZ gksxh lkFk gh mRiknu 
visf{kr ugha gksxkA
'kjndkyhu xUus esa flapkbZ ,oa fujkbZ] zz

xqM+kbZ rFkk [kjirokj dk fu;a=k.k djsaA

xUuk cht ftu [ksrksa esa jksduk gks zz

muesa flapkbZ vkfn dk fo'ks"k è;ku 
j[ksaA cqvkbZ iwoZ cht ulZjh esa ;wfj;k 
ds ç;ksx ls iQqVko vPNk gksrk gSA
isM+h xUus dh ns[kHkky djsa] [kkyh zz

txg ij xSi fiQfyax djsa rFkk flapkbZ 
o xqM+kbZ ds ckn ,uihds vkfn moZjdksa 
dk ç;ksx djsaA
dqy {ks=k ds vuqlkj çtkrh; larqyu zz

dks è;ku esa j[kdj cqvkbZ djsaA
xUuk cht mipkj ds fy, ikjk;qDr zz

jlk;u ,Xyky 3 izfr'kr (560 
xzke)] ,fjVku 6 izfr'kr (280 xzke) 
;k ,ebZ,elh 6 izfr'kr (280 xzke)] 
;k ckfoLVhu 110 xzke dks ?kksydj 
VqdM+ksa dks mipkfjr djsaA
cqvkbZ ds le; nhed o vadqjcsèkd zz

ds fu;a=k.k ds fy, iQksjsV&10 th 
25 fd-xzk- ;k lsfoMky 4%4 th 25 
fd-xzk- ;k DyksjksikbiQkWl&20 bZ-lh- 5 

yhVj@gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA
xUus dh zz cqvkbZ ds le; lw{e iks"kd 
rRoksa (ftad] lYisQV] lqij 'kqxj dSu 
Lis'ky vkfn dk 25 fd-xzk-@gSDVj dh 
nj ls) dk Hkh ç;ksx djsaA

ekpZ
vPNh mit ds fy, mÙke çtkfr;ksa zz

,oa cqvkbZ dh ubZ rduhdksa ;Fkk Vªsap 
i¼fr dk ç;ksx djsaA
liQsn fxMkj ds fu;a=k.k ds fy, zz

cqvkbZ ds le; ccfj;k osfl;kuk ,oa 
esVkjsft;e 5 fd-xzk-@gSDVj dh nj ls 
60%40 ds vuqikr esa ç;ksx djsaA
vk; dks c<+kus rFkk lalkèkuksa ds zz

leqfpr ç;ksx ds fy, xUus ds 
lkFk&lkFk mM+n] ewax] izQkalchu eDdk 
vkfn dh iQlysa ysaA
lgiQly esa moZjdksa dh vfrfjDr zz

ek=kk dk ç;ksx djsaA
'kjndkyhu xUus esa ;fn iQjojh esa zz

;wfj;k dh VkWi Mªsflax u dh rks ekpZ esa 
flapkbZ ds i'pkr 132 fd-xzk- ;wfj;k@
gSDVj dh nj ls VkWi Mªsflax djsaA
ckod xUus dh dVkbZ mijkar [ksr esa zz

esM+ tksrus ds ckn BwaBksa dh NaVkbZ 
iafDr;ksa ds nksuksa rjiQ xqM+kbZ ,oa 
fjDr LFkkuksa esa iwoZ vadqfjr ikSèkksa ls 
HkjkbZ djsaA
,slhVkscsDVj ,oa ih,lch 5 fd-xzk-@zz

gSDVj dh nj ls çFke flapkbZ ds 
mijkar ikSèkksa ds dwaM++ cukdj Mkyuk 

xUus dh IkQly

xUus dh lgh ns[kHkky gS t#jh

ekxZnf'kZdk
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pkfg, ;k cqvkbZ ds le; ç;ksx 
djsaA
daMqvk jksx fn[kkbZ nsus ij ikSèkksa dks zz

u"V dj nsaA
pksVhcsèkd ds vaM lewg dks ,df=kr zz

dj u"V dj nsaA
clardkyhu xUus esa [kjirokj fu;a=k.k zz

ds fy, 2 fd-xzk- ,srjk thu lfØ; 
rRo ikuh esa ?kksy cukdj cqvkbZ ds 
rqjar ckn fNM+dko djsaA

vçSy
xUus ds vPNs iQqVko ds fy, xqM+kbZ zz

dj dwaM++ cukdj ;wfj;k [kkn dh nwljh 
ek=kk dk ç;ksx djsaA
'kjndkyhu xUus ds lkFk var%iQly zz

dh dVkbZ ;fn gks xbZ gks rks flapkbZ 
djsa ,oa moZjd dh 'ks"k ek=kk dwaM+ 
cukdj Mky nsaA
;fn xsgwa ds ckn xUus dh cqvkbZ dj zz

jgs gSa rks ykbu ls ykbu dh nwjh 
?kVkdj 65 lsa-eh- dj ysaA cht dh 
ek=kk Hkh c<+kdj ç;ksx djsa] ftlls 
[ksr esa ikSèkksaa dh la[;k mfpr ek=kk 
esa jgsaA
blh ekg esa ik;fjyk dk çdksi gks zz

ldrk gSA ;fn fe=k dhV (vaM 
ijthoh) bihfjdhfu;k feysuksY;qdk 
[ksr esa gS rks dhVuk'kh dk ç;ksx u 
djsa] cfYd flapkbZ dj gYds ;wfj;k 
dk ç;ksx djsaA

ebZ
lw[ks ls cpkus ds fy, vko';drkuqlkj zz

flapkbZ djrs jgsaA
bl ekg esa vxsrh pksVhcsèkd ds zz

fu;a=k.k ds fy, flapkbZ djrs jgsaA 
lkFk gh lsohMkWy 4%4 th iQksjsV&10 
th iQjVsjk ;k dkjVkWiQ 25 fd-xzk-@
gSDVj ;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 
1 yhVj 700 yhVj ikuh esa ?kksy 

cukdj fNM+dko djsa] tc vaMs ,oa 
iraxsa fn[kkbZ iM+sA
vxsrh pksVhcsèkd ds fy, VªkbdksdkMZ zz

4@gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA
iQly dh vPNh c<+okj dhV fu;a=k.k zz

,oa iks"kd rRoksa dh deh ds fy, 
;wfj;k eSØksU;wVªh,aV dk 2 izfr'kr ?kksy 
,oa dhVuk'kd jlk;u tSls ,aMkslYiQku 
esVkflM ;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 
dk 1 izfr'kr ?kksy dk fNM+dko 
djsaA
;fn clardkyhu cqvkbZ ds le; zz

[kjirokj fu;a=k.k ds fy, ,sVªkthu dk 
ç;ksx fd;k gS rks bl ekg 2&4 Mh 1 
fd-xzk- lfØ; rRo fNM+dko djsaA

twu
moZjd dh 'ks"k ek=kk bl ekg vo'; zz

iw.kZ dj ysaA
xqM+kbZ iw.kZ djus ds i'pkr feV~Vh zz

p<+kbZ dk dk;Z vo'; djsaA
[kjirokj fu;a=k.k ds fy, fujkbZ djsaA zz

;fn nsj ls vFkkZr vçSy esa cqvkbZ ds 
le; ukbVªkstu dk mi;ksx fd;k gS 
rks bl ekg esa [kjirokj fu;a=k.k ds 
fy, 2] 4 Mh- 1 fd-xzk- lfØ; rRo 
500&600 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
fNM+dko djsaA

tqykbZ
xUus ds ftu [ksrksa dk C;kr iwjk gks zz

pqdk gS muesa feV~Vh p<+k nsaA
pksVhcsèkd dh eknk frYyh tqykbZ esa zz

ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij lewg esa 
vaMs nsrh gSaA
vaMs okyh ifÙk;ksa dks u"V dj nsa rFkk zz

dkcksZÝ;wjkWu 3 th- 25 fDoaVy@gSDVj 
dh nj ls vo'; ç;ksx djsaA
pk sVhcsèkd ds fu;a=k.k ds fy, zz

VªkbdksdkMZ 4@gSDVj dh nj ls ç;ksx 
djsaA
xqjnkliqjcsèkd ds fu;a=k.k ds fy, zz

lw[ks vxksys dks dkVdj tehu esa 
nck nsa rFkk Dyksjksik;jhiQkWl 20 
bZ-lh-@yhVj dk çfr gSDVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA
ty fudklh dk mfpr çcaèku djsaAzz

o"kkZ ds fnuksa esa i;kZIr o"kkZ u gksus zz

ij 8&10 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
djrs jgsaA
lw[ks ls cpus] ty ds leqfpr mi;ksx zz

,oa fctyh dh deh ls fuiVus ds 
fy, fMªi flapkbZ ç;ksx djsaA
liQsn fxMkj ds fu;a=k.k ds fy, ykbV zz

VªSi ;k ikSèkksa ij dhVuk'kh fNM+dko 
dj fu;a=k.k djsaA
'kjndkyhu xUus dks fxjus ls cpkus zz

ds fy, caèkkbZ vo'; djsaA
vxLr

xqjnkliqjcsèkd ,oa liQsn eD[kh ds zz

çHkkoh fu;a=k.k ds fy, ty fudkl 
dh O;oLFkk djsaA eksuksØksVksiQkWl 36 
bZ-lh- ;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 
1&1 -5 yhVj çfr gSDVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA
xUus dh nwljh caèkkbZ vo'; djsaAzz

vxLr esa xUus ij p<+us okys [kjirokj zz

ekxZnf'kZdk

xUus esa [kjirokj fu;a=k.k Hkh gS t#jh

xUus dk mfpr izcU/u
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;Fkk vkbiksfe;k çtkfr (csy) dh 
c<+okj gksrh gS] ftls [ksr ls m[kkM+dj 
iQsd nsa vFkok esV lYiQqjkWu feFkkby 
(,e,l,e) 4 xzke@gSDVj dh nj ls 
500&600 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
tc blesa NksVs ikSèks [ksr esa fn[kkbZ iM+s 
rks ç;ksx djuk pfg;sA

flracj
xUuss dh r̀rh; caèkkbZ dk dk;Z iw.kZ zz

dj ysaA
'kjndkyhu cqvkbZ ds fy, [ksr dh zz

rS;kjh 'kq: dj nsaA
ik;fjyk dk izdksi vfèkd gksus ij zz

Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh-@yhVj ;k 
eksuksØksVksiQkWl 36 bZ-lh-] 10&15 yhVj@
gSDVj dh nj ls mi;ksx djsaA

xUus dk [ksr

vDVwcj
'kjndkzz yhu cqvkbZ çkjaHk dj ns a] 
oSKkfud cqvkbZ foèkh ;k Vªsap fofèk 
dk iz;ksx djsaA
;FkklaHko xUus dh ykbusa iwjc ls zz

if'pe dh vksj gksuh pkfg;sA
ykbu ls ykbu dh nwjh 90 lsa-eh- zz

j[ksaA
xUuk cht dh ikjk;qDr jlk;u ls zz

vo'; mipkfjr djsaA
vk; c<+kus ds fy, 'kjndkyhu zz

cqvkbZ esa lgiQlyh i¼fr dks vo'; 
viuk;saA

uoEcj
iQly dh vPNh c<+okj ds fy, zz

12&15 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
djsaA

vPNh isM+h ysus ds fy, xUus dh dVkbZ zz

lrg ls djsa] rkfd iQqVko vPNk gksA
phuh fey dks xUuk fuèkkZfjr dSysaMj zz

vuqlkj iphZ çkIr gksus ij dVkbZ dj 
vkiwfrZ djsaA
vxsrh çtkfr dh isM+h xUuk phuh zz

fey dks lkiQ&lqFkjh fLFkfr esa vkiwfrZ 
djsaA
xUuk lacaèkh fdlh Hkh dfBukbZ ij zz

lacafèkr lfefr] phuh fey ,oa ftyk 
xUuk vfèkdkjh ls laidZ djsaA
lfefr dtZ dh dVkSrhiw.kZ djus ds zz

fy, dtsZ dh iphZ çkIr dj xUus dh 
vkiwfrZ çkFkfedrk ij djsaA
dtsZ dh dVkSrh ls lacaèk esa lacafèkr zz

lfefr ls laidZ djsaA
fnlacj

var esa iQly esa fujkbZ&xqM+kbZ djsaAzz

vko';drkuqlkj flapkbZ djrs jgsaAzz

isM+h iQly dkVus ds ckn ;fn xsgwa zz

dh cqvkbZ djuk pkgrs gSa rks xsgwa dh 
iNsrh fdLeksa dk pquko djsaA
[ksrksa esa thoka'k [kk| xkscj] dEiksLV] zz

eSyh dks Mkydj ;k iQSykdj tqrkbZ 
dj nsaA
ikys ls iQly dks cpkus ds fy, zz

flapkbZ djsaA� 
(lkHkkj% HkkÑvuqi&xUuk çtuu laLFkku] 

dks;acVwj)

cksry can xUus dk jl ,sls rS;kj fd;k tk ldrk gS
mPpre xq.koÙkk okys xUus ds jl ds fy, vki lgh çtkfr dk pquko djsaA blds jl esa 'kdZjk ek=kk dh mPp gks] gYds 

jax dh gks vkSj jl esa js'ks de gksaA xUus dks ifjiDork gksus ij dkVsaA bl dk;Z ds fy, dks-lh- 671] dks- 62175] dks- 7717] 
dks- 86032] dks- 86249 vkSj dks- 94012 dqN 
mi;qDr çtkfr;ka gSaA

rhu fd-xzk- xUus ds jl fy, ,d uhcw vkSj zz

2&3 xzke vnjd dk jl feyk;sa
xUus ds jl dks 60zz 0&700 lh- ij 15 feuV 
ds fy, xeZ djsa
xUnxh dks elfyu okys diM+s ls Nkudj zz

fudky nsa
xUus ds jl dks lkiQ o lqjf{kr djus ds zz

fy, 1 xzke lksfM;e esVkckblYiQkbV çfr 
8 yhVj jl esa Mkysa
bl jl dks xeZ ikuh ls thok.kqjfgr dh xbZ zz

cksryksa esa Hkjdj dkdZ yxkus okyh e'khu 
dh lgk;rk ls dkdZ yxk;sa

cksry can jl dks 6 ls 8 lIrkg ds fy, HkaMkfjr fd;k tk ldrk gS
bl dk;Z ds fy, ftlesa 500 cksrysa çfrfnu lajf{kr fd, tkus dk y{; gks] mlds fy, djhc 10]000 #i;s dh ykxr 

vkrh gS] ftlesa cksryksa dh dher] LVsuySl LVhy ds crZu] fctyh ds ghVj] xeZ ikuh dk thok.kqjfgr djus okyk VSad vkSj dkdZ 
yxkus okyh e'khu 'kkfey gSaA xUuk isjkbZ dk ;a=k blesa 'kkfey ugha gSA

ekxZnf'kZdk
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1lgk;d izkè;kid&lg&duh; oSKkfud (Ñf"k 
vfHk;a=k.k)] 3lgk;d izkè;kid&lg&duh; oSKkfud 
(ikni dkf;dh)_ 4lgk;d izkè;kid&lg&duh; 
oSKkfud (ènk foKku)_ lg vfèk"Bkrk ,oa izkpk;Z] 
ukyUnk m|ku egkfo|ky;] uwjljk;] ukyUnk 
(fcgkj)_ 2'kksèk Nk=k] Mk- jktsUnz izlkn dsUnzh; Ñf"k 
fo'ofo|ky;] iwlk] leLrhiqj (fcgkj)

o"kkZ ty dk laxzg.k lHkh {ks=kksa ds yksxksa 
ds fy, t:jh gSA lrg ls ckfj'k ds ikuh 

dks bdV~Bk djuk cgqr gh vljnkj vkSj 
ikjaifjd rduhd gSA blls NksVs rkykcksa] 
Hkwfexr VSadksa] ckaèk vkfn ds bLrseky ls 

ty laj{k.k fd;k tk ldrk gSA Hkwfexr 
iquHkZj.k rduhd ty laxzg.k dk ,d u;k 
rjhdk gSA bls dqvka [kksndj xM~<k] [kkbZ] 
gSaMiEi vkSj dq,a dks nksckjk pktZ djds 
fd;k tk ldrk gSA igys xkaoksa] dLcksa 
vkSj uxjksa dh lhek ij ;k dgha uhph 
lrg ij rkykc vo'; gksrs Fks] ftuesa 
LokHkkfod :i ls ekulwu dh o"kkZ dk 
ty ,df=kr gks tkrk FkkA blds lkFk gh 
vuqi;ksxh ty Hkh rkykc esa ,d=k gks tkrk 
Fkk] ftls eNfy;ka vkSj eas<+d vkfn lkiQ 

djrs jgrs FksA ;g ty iwjs xkao ds i'kqvksa 
vkfn ds dke esa vkrk FkkA t:jh gS fd 
xkaoksa] dLcksa vkSj uxjksa esa NksVs&cM+s rkykc 
cukdj o"kkZ ty dk laj{k.k fd;k tk,A 
eksgYyk] uxjksa vkSj egkuxjksa esa ?kjksa dh 
ukfy;ksa ds ikuh dks xM~<s cukdj ,d=k 
fd;k tk ldrk gSA

?kj dh Nr ij o"kkZ ty ,d=k djus 
ds fy, ,d ;k nks Vadh cukdj mUgsa etcwr 
tkyh ;k fiQYVj djds diM+s ls <dk tk;s 
rks ty laj{k.k fd;k tk ldsxkA

Hk.Mkj.k

¶Hkfo"; esa ty dh deh dks iwjk djus vkSj bls cgus ls cpkus ds fy, fofHkUu izkÑfrd Ñf=ke lalkèkuks a dk mi;ksx 
dj ckfj'k ds ikuh dks laxzfgr djuk gh o"kkZ ty lap;u gSA dbZ dkj.kks a ls ty lap;u dh ek=kk izHkkfor gksrh gS tSls 
ckfj'k dh ckjackjrk] ty dh ek=kk dks laxzfgr djus dk rjhdk vkSj lalkèkuks a dk vkdkj vkfnA ouks a dh dVkbZ vkSj 
ikfjfLFkfrdh; vlarqyu ls Hkwfexr tyLrj ?kVrk tk jgk gSA [kklrkSj ls yxkrkj c<+rs 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdhdj.k 
ds uke ij vR;fèkd Hkwfexr ty ds bLrseky ls ty vkiwfrZ dh ekax c<+ jgh gSA ,sls es a rRdky izHkkoh dne mBkus 
dh t:jr gS vU;Fkk Hkfo"; esa ty ladV cM+s iSekus ij c<+sxk vkSj ;g thou;kiu ds fy, [krjk lkfcr gks ldrk 
gSA¸

o"kkZ ty lap;u  
vkSj laj{k.k ds fofo/k vk;ke

euh"k dqekj1] fjadh2] lhek3] ,u-okbZ- vkteh4 vkSj ih-ds- flag5
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ty laxzg.k ,oa
laj{k.k ds ykHk

?kjsyw dkezz  ds fy, T;knk ls T;knk 
ty cpk ldrs gSa vkSj bl ikuh 
dks diM+s lkiQ djus] [kkuk idkus] 
?kj lkiQ djus rFkk ugkus ds mi;ksx 
esa yk;k tk ldrk gSA

cM+s&cM+s dy&dkj[kkuksa esa LoPN zz

ty dks bLrseky dj cckZn fd;k 
tkrk gSA ,sls esa o"kkZ ty dk 
lap;u djds mi;ksx esa ysuk 
ty lqjf{kr djus dk csgrjhu 
mik; gSA T;knk ls T;knk ikuh 
dh cpr vkSj ty lap;u djus 
ds fy, Åij fn;s gq, rjhdksa dk 
mi;ksx daifu;ka dj ldrh gSaA

vkt nqfu;k vkèkqfud rduhd ls zz

tqM+h gqbZ gSA c<+rh tula[;k ds 
dkj.k fo'o ds gj ,d {ks=k esa 
cM+h&cM+h bekjrksa dk fuekZ.k gks 
jgk gSA ,sls esa o"kkZ ty] lap;u ds 
ekè;e ls cpk;k tk ldrk gSA

o"kkZ ty fdlkuksa ds fy, lcls zz

dkjxj lkfcr gqvk gS] T;knkrj 
fdlku xfeZ;ksa ds eghus esa cgqr 
gh vklkuh ls ty lap; }kjk ty 
ladV dks nwj dj iVou dk dke 
dj ldrs gSaA

vfèkdkfèkd izkÑfrd ty dks zz

bLrseky djus ls LoPN ihus ;ksX; 
ikuh dks ge cpk ldrs gSaA o"kkZ ty 
dks 'kkSpky;] ugkus vkSj crZu èkksus ds 
dke esa fy;k tk ldrk gSA

ty ds ladV dks ns[krs gq, vkt 
leqnz ds [kkjs ty dks ihus ;ksX; cuk;k 
tk jgk gSA cM+h ufn;ksa dh fu;fer liQkbZ 
csgn t:jh gSA cM+h ufn;ksa ds ty dk 
'kksèku djds is;ty ds :i esa mi;ksx fd;k 
tk ldrk gSA taxy dVus ij ok"ihdj.k 
u gksus ls o"kkZ ugha gks ikrh gS blfy, 
o`{kkjksi.k ty laxzg.k esa csgn egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA

orZeku esa ikuh dk mi;ksx ?kj] Ñf"k 
vkSj dy&dkj[kkuksa ds {ks=k esa vR;fèkd gks 
jgk gSA vc xzkeh.k {ks=kksa esa Hkh cM+h la[;k 
esa ̂ cksjosy* LFkkfir gks tkus ls Hkwfexr ty 
Lrj de gksus yxk gS vkSj dqN txgksa ij rks 
dbZ ̂ cksjosy* lw[k pqds gSaA vkt 'kgjh {ks=kksa 
esa Hkh dbZ dy&dkj[kkuksa esa ikuh dk mi;ksx 
gksus ds dkj.k ikuh dh fdYyr gksus yxh 
gSA ,sls esa ?kjsyw vkSj O;kolkf;d mi;ksx 

ds fy, o"kkZ ty dks lajf{kr djuk lcls 
vklku vkSj csgrjhu rjhdk ekuk tk jgk 
gSA izfro"kZ FkksM+h&cgqr o"kkZ gj {ks=k esa gksrh 
gSA o"kkZ ty lap;u ;k jsu okVj gkosZfLaVx 

egRoiw.kZ lkoèkkfu;ka
^jsu okVj gkosZfLaVx* dh enn ls zz

tek fd, gq, ty dks bLrseky 
djus ls igys vPNh rjg ls 
^fiQYVj* fd;k tkuk pkfg,] 
ftlls fd blesa ekStwn v'kqf¼;ka 
ikuh ls vyx gks tk,aA
o"kkZ ds ikuh dks ,sls crZu ;k zz

ik=kks a esa j[kuk pkfg, tks èkwi 
ds laidZ esa vkus ij tgjhys 
rRo u cukrs gksaA
o"kkZ ty lap;u }kjk tek fd, zz

gq, ikuh dks vPNs ls mckyuk 
cgqr t:jh gksrk gS] rkfd blesa 
ekStwn tgjhys rRo vkSj cSDVhfj;k 
u"V gks tk,aA

Hk.Mkj.k

ty laj{k.k

[ksr rkykc

o"kkZ ty

jsu okVj gkosZfLaVx

o"kkZ ty
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,d ,slh izfØ;k gS] ftlesa o"kkZ ds ikuh dk 
t:jr dh phtksa esa mi;ksx dj ldrs gSaA 
bl rduhd esa ty dks feV~Vh rd igqapus 
ls igys tek djuk t:jh gksrk gSA
lrg ty laxzg flLVe

lrg ty og ikuh gksrk gS] tks o"kkZ 
ds ckn tehu ij fxj dj èkjrh ds fupys 
ry esa cgdj tkus yxrk gSA xanh ukfy;ksa 
esa tkus ls igys lrg ty dks jksdus dh 
izfØ;k dks lrg ty laxzg dgk tkrk gSA 
cM+s&cM+s ikbiksa ds ekè;e ls o"kkZ ty dks 
dq,a] unh vkSj rkykcksa esa tek djds j[kk 
tkrk gS] tks ckn esa ty ds ladV dks nwj 
djrk gSA
NRk iz.kkyh

bl rjhds ls ge Nr ij fxjus 
okys ckfj'k ds ikuh dks lap; djds j[k 
ldrs gSaA ,sls esa ÅapkbZ ij [kqyh Vafd;ksa 
dk mi;ksx Hkh fd;k tkrk gS] ftueas o"kkZ 
ty dks jksxjfgr djds uyksa ds ekè;e ls 

lrg ty laxzg flLVe

Hkwfexr VSad

?kjksa rd igqapk;k tkrk gSA ;g ikuh LoPN 
gksrk gS] tks FkksM+k&cgqr Cyhfpax ikmMj ds 
bLrseky ds ckn iw.kZ rjhds ls mi;ksx esa 
yk;k tk ldrk gSA
ckaèk

cM+s&cM+s ckaèkksa ds ekè;e ls o"kkZ ty 
dks cgqr gh cM+s iSekus ij jksdk tkrk gS 
ftUgsa xehZ ds eghuksa esa ;k ikuh dh deh 
gksus ij Ñf"k] fctyh mRiknu vkSj ikbiksa 
ds ekè;e ls ?kjsyw mi;ksx esa Hkh bLrseky 
fd;k tkrk gSA ty laj{k.k ds ekeys esa ckaèk 
cgqr dkjxj lkfcr gq, gSa] blfy, Hkkjr 
esa dbZ ckaèkksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA lkFk 

Hk.Mkj.k

gh u, ckaèk Hkh cuk, tk jgs gSaA
Hkwfexr VSad

Hkwfexr VSad dk fuekZ.k ty laxzg.k 
dk csgrj rjhdk gS ftlds ekè;e ls ge 
Hkwfe ds vanj ikuh dks lajf{kr j[k ldrs 
gSaA bl izfØ;k esa o"kkZ ty dks ,d Hkwfexr 
xM~<s esa Hkst fn;k tkrk gSA blls Hkwfexr 
ty dh ek=kk c<+ tkrh gSA lkèkkj.k :i 
ls Hkwfe ds Åijh Hkkx ij cgus okyk ty 
lw;Z ds rki ls Hkki cu tkrk gS vkSj ge 
mldk mi;ksx ugha dj ikrs gSaA ijarq bl 
rjhds esa ge T;knk ikuh dks feV~Vh ds vanj 
cpkdj j[k ldrs gSaA ;g rjhdk cgqr gh 
ennxkj lkfcr gqvk gS] D;ksafd feV~Vh ds 
vanj dk ikuh vklkuh ls ugha lw[krk gS 
vkSj yacs le; rd iai ds ekè;e ls ge 
bldk mi;ksx dj ldrs gSaA
ty laxzg tyk'k;

;g ,d lkèkkj.k izfØ;k gS ftlesa 
ckfj'k ds ikuh dks rkykcksa vkSj NksVs ty  
lzksrksa esa tek fd;k tkrk gSA bl rjhds ls 
tek fd, gq, ty dks T;knkrj Ñf"k ds 
dk;ks± esa yxk;k tkrk gS] D;ksafd ;g ty 
nwf"kr gksrk gSA

ty laxzg tyk'k; igkM+h vkSj 
jsfxLrku {ks=kksa esa ty lap;u dk izHkkoh 
rjhdk gSA tgka ,sls tyk'k;ksa dk fuekZ.k 
dj vklkuh ls ckfj'k ds ikuh dks bdV~Bk 
fd;k tk ldrk gSA

bl rjg ls fdlku o"kkZ ty laxzg.k 
djds viuh vkenuh c<+k ldrs gSaA� 

tyk'k;
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dSls ysa pus dh Hkjiwj mit
eqds'k ukxj1] gqdejkt lSuh2] nhid dqekj ljksfy;k3 vkSj vk'kk 'ksjkor4

1]2ofj"B vuqlaèkku vè;srk_ 3ofj"B oSKkfud 
HkkÑvuqi&dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj 
(jktLFkku)_ 4fo|kokpLifr] e`nk foKku] Ñf"k 
egkfo|ky;] chdkusj (jktLFkku)

puk ,d 'kq"d ,oa BaMh tyok;q dh 
iQly gSA bls jch ekSle esa mxk;k 

tkrk gSA bldh [ksrh ds fy, eè;e o"kkZ 
(60&90 lsa-eh- okf"kZd) vkSj lnhZ okys {ks=k 
lokZfèkd mi;qDr gSaA iQly esa iQwy vkus 
ds ckn o"kkZ dk gksuk gkfudkjd gksrk gSA 
o"kkZ ds dkj.k iQwy esa ijkxd.k ,d nwljs 
ls fpid tkrs gSa] ftlls cht ugha curs 
gSaA bldh [ksrh ds fy, 240&300 lsfYl;l 
rkieku mi;qDr ekuk tkrk gSA
Hkwfe dh rS;kjh

pus dh [ksrh nkseV Hkwfe ls efV;kj 
Hkwfe esa liQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA pus 
dh [ksrh gYdh ls Hkkjh Hkwfe esa Hkh dh 
tkrh gS] fdUrq vfèkd tyèkkj.k ,oa mfpr 
tyfudkl okyh Hkwfe loksZÙke jgrh gSA 
e`nk dk ih&,p eku 6&7-5 mi;qDr jgrk 
gSA vflafpr voLFkk esa ekulwu 'kq: gksus 
ds iwoZ xgjh tqrkbZ djus ls jch ds fy, 
Hkh ueh laj{k.k gksrk gSA ,d tqrkbZ feV~Vh 
iyVus okys gy rFkk 2 tqrkbZ nslh gy ls 
dh tkrh gS] fiQj ikVk pykdj [ksr dks 
lery dj fy;k tkrk gSA

fdLesa
izeq[k fdLesa

le; ij cqvkbZ ds fy,&th-,u-
th- 1581 (x.kxkSj)] th-,u-th- 1958 
(e#èkj)] th-,u-th- 663] th-,u-th- 469] 
vkj-,l-th- 888] vkj-,l-th- 963] vkj-
,l-th- 973] vkj-,l-th- 986] nsjh ls 

cqvkbZ ds fy,&th-,u-th- 1488] vkj-,l-
th- 974] vkj-,l-th- 902] vkj-,l-th- 
945 izeq[k gSaA
dkcqyh puk

,y 550%zz  ;g 140 fnuksa esa idus 
okyh fdLe gSA bldh mit 10 ls 
13 fDoaVy@gSDVj gSA blds 100 nkuksa 
dk otu 24 xzke gSA
lh&104%zz  ;g fdLe 130&135 fnuksa 
esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g 
vkSlru 10 ls 13 fDoaVy@gSDVj mit 
nsrh gSA blds 100 nkuksa dk otu 
25&30 xzke gksrk gSA
vU; fdLes a% th-,u-th- 1669 

(f=kos.kh)] th-,u-th- 1499] th-,u-th- 
1992A
pus dh cqvkbZ dk le;

10 vDVwcj ls 5 uoEcj
cht dh ek=kk% eksVs nkuks a okyk 

puk 80&100 fd-xzk- çfr gSDVj] lkekU; 
nkuksa okyk puk 70&80 fd-xzk- çfr gSDVj 

,oa dkcqyh puk (eksVk nkuk) 100&120 
fd-xzk-@gSDVjA
chtksipkj

cht dks igys jklk;fud iQiawQnhuk'kd zz

ls mipkfjr djus ds ckn tSfod 
dYpj ls Nk;k esa mipkfjr dj rqjar 
cqvkbZ djsa] ftlls tSfod cSDVhfj;k 
thfor jg ldsaA
iQly dks mdBk jksx ls cpkus ds fy, zz

cht dks cqvkbZ ds iwoZ iQiawQnuk'kd 
ohVkoSDl ikWoj] dSIVkWu] Fkhje ;k 
çksosDl esa ls dksbZ ,d 3 xzke nok 
çfr fdyks cht dh nj ls mipkfjr 
djsaA blds i'pkr ,d fdyks cht 
esa jkbtksfc;e dYpj rFkk VªkbdksMekZ 
fojMh 5&5 xzke feykdj mipkfjr 
djsaA
cht dh vfèkd ek=kk dks mipkfjr zz

djus ds fy,] lhM Mªsflax Mªe dk 
mi;ksx djsa] ftlls cht ,d leku 
mipkfjr gks ldsA

¶puk] ns'k dh lcls egRoiw.kZ nyguh iQly gSA pus dks nkyksa dk jktk Hkh dgk tkrk gSA iks"kd eku dh n`f"V ls pus ds 
100 xzke nkus esa vkSlru 11 xzke ikuh] 21-1 xzke izksVhu] 4-5 xzke olk] 61-65 xzke dkcksZgkbMªsV] 149 fe-xzk- dSfY'k;e] 7-2 
fe-xzk- yksgk] 0-14 fe-xzk- jkbcksÝysfou rFkk 2-3 fe-xzk- fu;kflu ik;k tkrk gSA bldh gjh ifÙk;ka lkx vkSj gjk rFkk lw[kk nkuk 
lCth o nky cukus esa iz;qDr gksrh gSaA pus dh nky ls vyx fd;k gqvk fNydk vkSj Hkwlk i'kq pko ls [kkrs gSaA nyguh iQly 
gksus ds dkj.k ;g tM+ksa esa ok;qeaMyh; ukbVªkstu fLFkj djrh gS] ftlls [ksr dh moZjk'kfDr c<+rh gSA ns'k esa pus dh [ksrh eq[; 
:i ls mÙkj izns'k] dukZVd] eè; izns'k] egkjk"Vª] jktLFkku rFkk fcgkj esa dh tkrh gSA lcls vfèkd pus dk {ks=kiQy ,oa mRiknu 
okyk jkT; eè; izns'k gSA¸

nygu
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moZjd
vPNh iSnkokj ds fy, 20&25 Vu 

lM+h xkscj dh [kkn [ksr dh rS;kjh ds 
le; [ksr esa feyk,aA moZjdksa dk ç;ksx 
feV~Vh ijh{k.k ds vkèkkj ij djsaA ukbVªkstu 
20 fd-xzk- çfr gSDVj (100 fd-xzk- MkbZ 
veksfu;e iQkWLisQV)] iQkWLiQksjl 50 fd-xzk- 
çfr gSDVj] ftad lYisQV 25 fd-xzk- çfr 
gSDVjA

cqvkbZ dh fofèk% pus dh cqvkbZ 
drkjksa esa djsaA 7 ls 10 lsa-eh- xgjkbZ ij 
cht MkysaA drkj ls drkj dh nwjh 30 
lsa-eh- (nslh pus ds fy,) rFkk 45 lsa-eh- 
(dkcqyh pus ds fy,)A
[kjirokj fu;a=k.k

ÝywDyksj sfyu 200 xzke (lfØ; 
rRo) dk cqvkbZ ls igys ;k isaMhesFkkyhu 
350 xzke (lfØ; rRo) dk vadqj.k 
ls igys 300&350 yhVj ikuh esa ?kksy 
cukdj ,d ,dM+ + es a fNM+dko djs aA 
igyh fujkbZ&xqM+kb Z cqvkbZ ds 30&35 
fnuksa ckn rFkk nwljh 55&60 fnuksa ckn 
vko';drkuqlkj djsaA
flapkbZ

vkerkSj ij pus dh [ksrh vflafpr 
voLFkk esa dh tkrh gSA pus dh iQly ds 
fy, de ty dh vko';drk gksrh gSA 
pus esa ty miyCèkrk ds vkèkkj ij igyh 
flapkbZ iQwy vkus ds iwoZ vFkkZr cksus ds 45 
fnuksa ckn ,oa nwljh flapkbZ nkuk Hkjus dh 
voLFkk ij vFkkZr cksus ds 75 fnuksa ckn 
djuh pkfg,A

ikSèk laj{k.k
ekgwa o psaik

ekgwa o psaik] ikSèks dk jl pwldj 
bls detksj djrs gSaA buds fu;a=k.k ds fy, 

ns'kh fdLesa

ts-th- 315%zz  ;g fdLe 125 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA vkSlr mit 
12 ls 15 fDoaVy@gSDVj gSA blds 100 nkuksa dk otu 15 xzke gS ,oa cht dk 
jax cknkeh gS rFkk nsj ls cksus ds fy, mi;qDr fdLe gSA

fot;%zz  lokZfèkd mit nsus okyh 90&105 fnuksa esa rS;kj gksus okyh ;g fdLe gSA 
;g flafpr o vflafpr {ks=kksa ds fy, mi;qDr gSA bl fdLe esa vfèkd 'kk[kk;sa 
o eè;e ÅapkbZ okys ikSèks gksrs gSaA mit {kerk 24&45 fDoaVy@gSDVj gSA

th-,u-th-&2171zz  (ehjk)% jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] fnYyh tSls mÙkjh& 
if'peh eSnkuh flafpr {ks=kksa ds fy, vfèklwfpr fdLeA nkuk eè;e vkdkj o 
lqugjs jax dk] tM+xyu] foYV o >qylk jksx ds çfr lgu'khyA yxHkx 150 
fnuksa esa iddj rS;kj gksrh gS vkSj mit 24 fDoaVy çfr gSDVj gSA

th-,u-th&2144 (rht)%zz  jktLFkku ds mÙkj&if'peh eSnkuh {ks=kksa ds fy, 
vfèklwfpr ;g fdLe nksgjs iwQy o 20 ls 25 çfr'kr nksgjh iQyh okyh gSA nsjh 
ls cqvkbZ ;ksX; bl fdLe dh fnlacj ds igys lIrkg esa Hkh cqvkbZ dj ldrs 
gSaA cqvkbZ ds 130 ls 135 fnuksa esa rS;kj gksus ds lkFk gh bldh vkSlr mit 
23 fDoaVy çfr gSDVj gSA

nygu

pus dh iQly

pus dh iQyh

5 xzke Fkk;ksesFkkDte 25 MCY;wth tSls 
,drkjk] vuar ;k 5 xzke bfeMkDyksfçM 70 
MCY;w-th- ,Mek;j ;k ,MiQk;j dk çfr 15 
yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA
dVqvk lwaMh 

bl dhV dh jk sdFkke ds fy, 
200 fe-yh- iQsuokyjsV (20 bZ-lh-) ;k 

125 fe-yh- lkbijeSFkzhu (25 bZ-lh-) dks 
250 yhVj ikuh esa feykdj çfr gSDVj dh 
nj ls vko';drkuqlkj fNM+dko djsaA
iQyhNsnd

;g dhV pus dh iQly dks lcls 
T;knk uqdlku igqapkrk gSA

bYyh ds fu;a=k.k ds fy, if{k;ksa zz

ds cSBus ds fy, leku varj ij 
iQly dh yackbZ ls Åaph 20&25 
^T* vkdkj dh [kwafV;ka çfr ,dM++ 
[ksr esa xkM+ nsaA
iQly esa iQyhNsnd bYyh dk fujh{k.k zz

djrs jgsaA çkjafHkd voLFkk esa 50 
fe-yh- çksiQsuksiQkWl 40 izfr'kr $ 
lk;ijesfFkzu 4 izfr'kr çfr 15 yhVj 
ikuh esa fNM+dsa vFkok baMksDlkdkcZ 
14-5 izfr'kr ,l-lh- tSls vokaV] 
iQhxks] n{k dk çfr ,dM++ 200 yhVj 
ikuh esa ,d leku :i ls fNM+dko 
djsaA
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lH k h  zz çdk j dh b fYy; k s a  d s 
çHkkoh fu;a=k.k ds fy, 7 xzke 
bekesfDVu csUtk s,V] 5 izfr'kr 
,l-th- (çksDyse ;k bZ-,e-&1) ;k 
6 fe-yh- DyksjksUVª sfuyhçksy 18-5 
izfr'kr ,l-lh- (dk sjktu) ;k 
5 fe-yh- ÝywcsUMh;kekbM 39-9 ,l-lh- 
(iQse) ;k 10 xzke ÝywcsUMh;kekbM 
20 MCY;w-th- çfr 15 yhVj ikuh 
esa fNM+dsaA

jksx fu;a=k.k
pus dk mdBk jksx

mdBk jksx fujksèkd fdLeksa dk ç;ksx zz

djuk pkfg,A

çHkkfor {ks=kksa esa iQlypØ viukuk zz

nygu

ykHkdj gksrk gSA

çHkkfor ikSèks dks m[kkM+dj u"V djuk zz

vFkok xM~<s esa nck nsuk pkfg,A

cht dks dkcsZUMkfte 2-5 xzke ;k zz

VªkbdksMekZ fojMh ls 4 xzke@fd-xzk- 
cht dh nj ls mipkfjr dj cksuk 
pkfg,A

ikSèkksa dk ihykiu o eqj>ku

ihykiu rFkk eqj>ku dh leL;k ds 
fu;a=k.k ds fy, 45 xzke dkWij vkWDlhDyksjkbM 
;k 30 xzke dkcsZUMsfte çfr 15 yhVj ikuh 
esa feykdj tehu esa nsa vFkok 100 xzke 
Fkk;ksiQSusV feFkkby] 70 izfr'kr MCY;w-ih- 
çfr ,dM++ 200 yhVj ikuh esa fNM+dsaA

vYVjusfj;k >qylk jksx
iQwy o iQyh curs le; vYVjusfj;k 

>qylk jksx gks ldrk gSA blls ifÙk;ksa ij 
NksVs] xksy&cSaxuh èkCcs curs gSaA ;g ueh 
vfèkd gksus ls iwjh iÙkh ij iQSy tkrk gSA 
fu;a=k.k ds fy, 3 xzke eSUdkstsc] 75 izfr'kr 

dkcqyh puk

vU; leL;k,a
lw=kÑfe

lw=kÑfe ds çdk si ls ik Sèk k zz

vfodflr jg tkrk gSA tM+ s a 
NksVh jg tkrh gSa vkSj mRiknu 
çHkkfor gksrk gSA
fu;a=k.k ds fy, xfeZ;ksa esa xgjh zz

tqrkbZ djsa] çfrjksèkh fdLe dk 
p;u djsaA xSj&nyguh iQlyksa 
tSls eDdk] èkku ;k ewaxiQyh 
dks iQlypØ esa 'kkfey djsaA 
jklk;fud fu;a=k.k çdksi ds vkèkkj 
ij 10&15 fd-xzk- dkcksZÝ;wjkWu çfr 
,dM++ dk ç;ksx djsaA

mit
pus dh 'kq¼ iQly ls çfr gSDVj 

yxHkx 20&25 fDoaVy nkuk ,oa bruk 
gh Hkwlk çkIr gksrk gSA dkcqyh pus dh 
iSnkokj nslh pus ls rqyuk esa FkksM+h de 
gksrh gSA

MCY;w-ih- ;k 2 xzke esVkySfDly 8 izfr'kr 
eSUdkstsc] 64 izfr'kr (lapkj ;k fjMksfey) 
çfr yhVj ikuh esa fNM+dsaA
iQly dVkbZ ls tqM+h tkudkjh

ifjiDo voLFkk%zz  tc ikSèk s ds 
vfèkdrj Hkkx vkSj iQfy;ka yky 
Hkwjh gks dj id tk,a rks dVkbZ djsaA 
[kfygku dh liQkbZ djsa vkSj iQly 
dks èkwi esa dqN fnuksa rd lq[kk;sa 
rFkk xgkbZ djsaA HkaMkj.k ds fy, 
nkuksa esa 12&14 çfr'kr ls vfèkd 
ueh ugha gksuh pkfg,

HkaMkj.k%zz  pus ds HkaMkj.k gsrq HkaMkj 
x`g dh liQkbZ djsa rFkk nhokjksa ,oa 
iQ'kZ dh njkjksa dks feV~Vh ;k lhesaV 
ls Hkj nsaA pwus dh iqrkbZ djsa rFkk 
15 fnuksa ds varjky ij 2&3 ckj 
10 fe-yh- esykfFk;ku 50 izfr'kr 
bZ-lh- çfr yhVj ikuh ds ?kksy dk 3 
yhVj@100 oxZ ehVj dh nj ls nhokj 
rFkk iQ'kZ ij fNM+dko djsaA

vukt HkaMkj.k ds fy, cksfj;ksa dks zz

esykfFk;ku 10 fe-yh-@yhVj ikuh ds 
?kksy esa Mqcksdj lq[kk,aA blds ckn 
gh vukt dks cksfj;ks esa HkjsaA

HkaMkj.k dhV ds fu;a=k.k ds fy, zz

,Y;wfefu;e iQkWLiQkbM dh xksyh 3 
xzke@Vu dh nj ls HkaMkjx`g esa èkzwfer 
djasA cht ds fy, iQly dh xgkbZ 
vyx ls djsa rFkk vPNh rjg lq[kkdj 
HkaMkj.k ds fy, eSykfFk;ku 5 izfr'kr 
MLV 250 xzke@100 fd-xzk- vukt esa 
feyk,aA� pus dk [ksr
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[kq'kgkyh dk [ktkuk [kkfpZ;k xsgwa
Ekksrh yky eh.kk] èkhjt flag] ,s'o;Z MwMh vkSj ,e-ds- pkSèkjh

HkkÑvuqi&dktjh] Ñf"k foKku dsUnz] ikyh&ekjokM+&306 401 (jktLFkku)

,slh e`nk;sa] ftuesa fuf"Ø; (mnklhu) 
?kqyu'khy yo.kks a dh vfèkd ek=kk 

ds dkj.k cht dk vadqj.k ,oa ikSèkksa dk 
fodkl izHkkfor gksrk gS] os yo.kh; e`nk,a 
dgykrh gSaaA bu e`nkvksa ds lar`Ir ?kksy dh 
oS|qr pkydrk 4 (bZ-lh-) Mslh lheu izfr 
ehVj ls vfèkd] e`nk dk ih&,p eku 8-2 
ls de rFkk fofu;e ;ksX; lksfM;e dh 
ek=kk 15 izfr'kr ls de gksrh gSA yo.kh; 
Hkwfe esa lksfM;e] dSfY'k;e] eSXuhf'k;e ,oa 
muds DyksjkbM ,oa lYisQV vfèkd ek=kk 

esa ik;s tkrs gSaA ;s vklkuh ls ikuh esa ?kqy 
tkrs gSaA xfeZ;ksa esa c<+rs rkieku ds dkj.k 
ok"ihdj.k nj c<+us ls ?kqyu'khy yo.k 
e`nk lrg dh vksj vk tkrs gSaA ,sls esa 
ikuh rks ok"i cudj vkleku esa mM+ tkrk 
gS] tcfd Hkwfe dh Åijh lrg ij lisQn 
jax dk yo.k jg tkrk gSA bl izdkj ;g 
yo.k iiM+h cuk ysrk gSA blh dkj.k ls 
,slh e`nkvksa dks dHkh&dHkh lisQn dYyj 
Hkh dgk tkrk gSA bu e`nkvksa esa ueh rks 
cuh jgrh gS] ijarq vfèkd ijklj.kh; nkc 

ds dkj.k ikSèkksa dks vko';drkuqlkj ty 
dh miyCèkrk ugha gks ikrh gSA blds dkj.k 
mudh c<+okj ,oa mRiknu {kerk ij foijhr 
vlj iM+rk gSA

yo.k izHkkfor Hkwfe esa [ksr dh rS;kjh 
ikjaifjd rjhds ls gh djuh pkfg,] ysfdu 
ty Iykou dh leL;k ls xzLr Hkwfe esa esM+ 
cukdj [ksrh djuk vfèkd ykHknk;d jgrk 
gSA xsgwa dh vPNh iSnkokj ysus ds fy, [ksr esa 
mfpr ueh dh ek=kk rFkk feV~Vh dk HkqjHkqjk 
gksuk cgqr t:jh gSA blds fy, flafpr {ks=kksa 

¶jktLFkku ds ikyh ftys esa ekjokM+ rglhy dh [kkjh tehu vkSj [kkjs ikuh tSlh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh xsgwa dh liQy 
[ksrh gks jgh gSA ;g yky jax dk xsgwa gS] tks ^[kkfpZ;k* uke ls tkuk tkrk gSA ;g xsgwa ;gka ds fdlkuksa dks [kq'kgky cuk jgk 
gSA ns'k dh ,slh Hkwfe tks yo.kh; vkSj {kkjh; gksus ds dkj.k [ksrh ds fy, mi;qDr ugha gS] ogka ij [kkfpZ;k xsgwa dh [ksrh 
ojnku cu ldrh gSA¸

vkgkj
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Lkkj.kh 1- [kkfpZ;k xsgwa o lkekU; xsgwa esa varj

Ø-l- [kkfpZ;k xsgwa lkekU; xsgwa (jkt- 4083] jkt 3765)

1- ;g LFkkuh; okrkoj.k esa vfèkd mi;qDr gS mUur fdLe ds xsgwa LFkkuh; okrkoj.k esa de iuirs gSaA

2- vflafpr ijfLFkfr;ksa esa Hkh mRiknu nsrk gSA bl fdLe ds xsgwa dsoy flafpr ifjfLFkfr esa gh mRiknu nsrs gSaA

3- vfèkd yo.k lgu dj ldrk gS yo.kh; e`nk o ikuh esa budk mRiknu ?kV tkrk gSA

4- vfèkd ih&,p eku ;kuh 8-2 ls Åij rd lgu dj ldrk 
gSA 

ftu e`nkvksa esa ih&,p eku 8-2 ls vfèkd gks ogka ij bldk mRiknu 40&45 
izfr'kr ?kV tkrk gSA

5- Tkc ckfy;ka idus yxrh gSa rks iQly fxjrh ughaA ykWftax dh 
leL;k ugha gksrh gSA

bu fdLeksa ds ikSèks ckfy;ka idrs le; fxjus yxrs gSa] ftlls mRiknu esa 
15&20 izfr'kr rd gkfu gksrh gSA

6- Hkwlk ehBk o eqyk;e gksrk gS] ftls Ik'kq vfèkd ilan djrs 
gSaA 

buls izkIr Hkwlk dBksj gksrk ftls Ik'kq de ilan djrs gSa rFkk muds tcM+s esa 
bu fdLeksa ds isfudy iaQl tkrs gSaA

7- blls cuh jksfV;ka Lokn esa ehBh vkSj vfèkd le; rd [kjkc 
ugha gksrh gSaA 

buls cuh jksVh Lokn esa de ehBh o tYnh dBksj gks tkrh gSA

8- bldk vkVk vfèkd ikuh lks[krk gS ftlls pikrh Lokfn"V o 
vfèkd le; rd [kjkc ugha gksrhA BaMh gksus ij mudk Lokn 
vkSj vfèkd c<+ tkrk gSA 

mUur fdLeksa dk vkVk ikuh de lks[krk gSA pikrh vfèkd le; rd j[kus 
ij [kjkc ,oa dBksj gks tkrh gS ,oa [kkus ;ksX; ugha jgrh gSA

9- blds nkuksa dk jax yky gksrk gS] blh dkj.k bUgas yky xsgwa ds 
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

nkuksa dk jax Hkwjk gksrk gS RkFkk nkuksa esa dhVksaa dk izdksi T;knk gksrk gSA

10- blls cus mRikn ykilh] pwjek] nfy;k vkSj yM~Mw vfèkd 
Lokfn"V o eqyk;e gksrs gSaA blh dkj.k vkt Hkh bldk cktkj 
Hkko T;knk gksrk gSA 

mUur xsgwa ls cus mRikn [kkus esa de ilan fd, tkrs gSa] ftudk Lokn [kkfpZ;k 
xsgwa dh ctk; de gksrk gSA

11- bldh idus dh vofèk yxHkx 124 ls 135 fnuksa dh gksrh gSA 
ikSèkksa dh ÅapkbZ 125 ls 130 lsa-eh- rd gksrh gSA 

jkt- 4083 o vU; xsgwa dh fdLeksa dh vkSlru ÅapkbZ yxHkx 94 ls 96 
lsa-eh- rd gksrh gSA bldh idus dh vofèk yxHkx 135 ls 140 fnuksa rd 
dh gksrh gSA

12- Yko.k lgu'khyrk 6-9 Ms-lh-@eh- rd gksrh gSA bu fdLeksa esa yo.k lgu djus dh {kerk yxHkx 4-6 Ms-lh-@eh- rd gksrh gSA

13- Yko.kxzLr e`nk esa mit 25 ls 30 fDaoVy izfr gSDVj rFkk lkekU; 
e`nk esa mit yxHkx 35 fDaoVy izfr gSDVj rd gksrh gSA 

Yko.kxzLr e`nk esa mRiknu 10 ls 12 fDaoVy izfr gSDVj rd gh gksrk gS] tcfd 
lkekU; e`nk esa yxHkx 40 fDoaVy izfr gSDVj rd mRiknu gksrk gSA

14- bl xsgwa dk iathdj.k 2016 esa ih-ih-oh-,iQ-vkj-,- ubZ fnYyh 
}kjk gqvkA 

;s fdLesa Ñf"k fo'ofo|ky;] chdkusj }kjk vuqeksfnr dh xbZ gSaA

15- bldk cktkj esa vkSlr Hkko yxHkx 2500 ls 3000 #Ik;s izfr 
fDoaVy rd gksrk gSA 

bu fdLeksa dk cktkj ewY; yxHkx 1]600 ls 1]800 #i;s izfr fDoaVy rd 
gh gksrk gSA

[kkfpZ;k xsgwa dk iathdj.k
[kkfpZ;k xsgw a dh xq.koÙkk vkSj mi;ksfxrk ds dkj.k jktLFkku ds ikyh 

ftys ds [kkfpZ;k xzke iapk;r ds fdlkuks a us bl LFkkuh; fdLe dks cpk;k 
rFkk mldk yxkrkj izpkj&izlkj fd;kA bldh cnkSyr o"kZ 2015&16 esa Hkkjr 
ljdkj ds ^ikSèkk fdLe vkSj Ñ"kd vfèkdkj laj{k.k izkfèkdj.k*] ubZ fnYyh }kjk  
lewg iqjLdkj iznku fd;k x;kA bl dk;ZØe es a dsUn zh; Ñf"k ea=kh Jh  
jkèkk eksgu flag egkfuns'kd] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh_ vè;{k 
ikSèkk fdLe vkSj Ñ"kd vfèkdkj laj{k.k izkfèkdj.k] ubZ fnYyh }kjk [kkfpZ;k  
xsgwa dk iathdj.k izek.k i=k rFkk 10 yk[k #Ik;s dk uxn iqjLdkj [kkfpZ;k 
xzke iapk;r dks fn;k x;kA [kkfpZ;k xsgwa ds mRikn fnYyh esa vk;ksftr izn'kZuh 
esa fn[kk;s x,A bldh lHkh mPp vfèkdkfj;ksa us ljkguk dh rFkk mudk mi;ksx 
djus ds rjhds vkfn ds ckjs esa tkudjh izkIr dh x;hA [kkfpZ;k xsgwa dh bu lHkh  
fo'ks"k xq.koÙkk ds dkj.k bldk iathdj.k fd;k x;kA Hkfo"; esa bl izdkj ds 
LFkkuh; thu o fdLe dks cpk;k tk ldrk gSA vkt jktLFkku o vU; iM+kslh 
jkT;ksa esa [kkfpZ;k xsgwa dh ekax bruh c<+ x;h fd bldk cht feyuk eqf'dy 
gks jgk gSA fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh [kkfpZ;k xsgwa dk mRiknu vPNk gksrk gSA 
jktLFkku esa [kkfpZ;k xsgwa dh orZeku esa yxHkx 5-3 yk[k gSDVj {ks=kiQy esa [ksrh 
gksrh gSA

esa igyh tqrkbZ feV~Vh iyV gy ls rFkk ckn 
dh nks&rhu tqrkbZ rosnkj gSjks ;k nslh gy 
ls djuh pkfg,A vafre tqrkbZ ds ckn Hkwfe 
esa ueh lajf{kr djus rFkk lery ijr cukus 
ds fy, nks ckj lqgkxk vo'; yxk,aA ckjkuh 
{ks=kksa esa izR;sd cjlkr ds ckn gSjks@gy ls 
tqrkbZ dj ueh dks lajf{kr djuk pkfg, rFkk 
izR;sd] tqrkbZ ds ckn ^ikVk* vo'; yxkuk 
pkfg,A xehZ ds ekSle esa xgjh tqrkbZ djus 
ls dhM+s&edksM+s u"V gks tkrs gSaA ikuh ds 
laj{k.k ,oa leku :i ls  mi;ksx ds fy, 
VªSDVjpkfyr ystj ySaM ysoyj ls Hkwfe dks 
lery cukuk pkfg,A
[kkfpZ;k xsgwa&liQyrk dh dgkuh

[kkfpZ;k xsgwa dh [ksrh jktLFkku ds 
ikyh ftys dh ekjokM+ rglhy ds [kkjph 
xkao esa 1960 ds n'kd esa 60&70 izfr'kr 
{ks=kiQy esa dh tkrh FkhA nslh vFkkZr yky 
xsgwa ds :i esa bldh mit izkIr gksrh FkhA 

vkgkj



[ksrh • vizSy 2019 • 45

[kkfpZ;k xsgwa dh fo'ks"krk
[kkfpZ;k xsgwa yo.k lgu djus okyh fdLe gSA blds ladj.k ls xsgwa dh yo.k zz

lgu djus okyh fdLeksa dk fodkl fd;k x;k tSls&[kkfpZ;k 65] lh- 306] 
ds-vkj-,y- 19 vkfnA

ftl e`nk ds lar`Ir ?kksy dh oS|qr pkydrk 4 Mslh lheu izfr ehVj ls vfèkd] zz

e`nk dk ih&,p eku 8-2 ls de rFkk fofu;e ;ksX; lksfM;e dh ek=kk 15 
izfr'kr ls de gksrh gS] muesa ;g fdLe vfèkd mRiknu nsrh gSA

de ikuh esa Hkh mRiknu nsus esa l{ke gS rFkk ftu {ks=kksa esa okf"kZd o"kkZ dk Lrj zz

yxHkx 250 ,e-,e- ls de gks ogka ij Hkh bldh [ksrh dh tk ldrh gSA

blls cus mRikn tSls&jksVh] nfy;k] ckVh vkSj iwjh] pwjek Lokfn"V gksrk gS rFkk zz

vfèkd le; rd [kjkc ugha gksrk gSA

blds vkVs ls cus yM~Mw Lokfn"V vkSj ikSf"Vd gksrs gSaA xkaoksa esa vkt Hkh [kkfpZ;k zz

xsgwa ls cus yM~Mw izlo mijkar efgykvksa dks f[kyk;sa tkrs gSaA

Pkikrh zz cukrs le; 
vkVk ikuh T;knk 
lks[krk gS] ftlls 
pikrh nks fnuksa rd 
[kjkc ugha gksrhA 
bl fdLe dh izeq[k 
igpku rFkk xq.k ds 
dkj.k bl fdLe 
dks Hkkjr ds vU; 
jkT;ks a ds fdlku 
vkSj O;kikjh ikyh 
ls [kjhndj vPNk 
equkiQk dekrs gSaA 
cktkj esa lkekU; xsgwa dk Hkko 1]600 ls 1]800 #Ik;s izfr fDoaVy gS] tcfd 
yky xsgwa ([kkfpZ;k) dk Hkko 2]500 ls 3]000 #Ik;s izfr fDoaVy gSA

;g xsgwa ikyh ftys esa jch dh eq[; iQly gSA ;gka ij fdlku xsgwa dh vU; zz

fdLeksa dh vis{kk yky xsgwa dks T;knk {ks=k esa mxrs gSa] ftldk fdlkuksa dks 
vfèkd ykHk izkIr gksrk gSA

bldh ekax vfèkd gksus ds dkj.k jktLFkku ds ikyh ftys esa bldh yxHkx 36000 zz

gSDVj {ks=kiQy esa [ksrh gksrh gS] ftlls fdlkuksa dkss lhèkk ykHk feyrk gSA

vkt ns'k ds ,sls jkT; tgka ij e`nk esa yo.krk vfèkd gS] ogka ds fy, [kkfpZ;k zz

xsgwa ojnku gSA

bl xsgwa esa jksx o dhVksaa dk izdksi ux.; gksrk gS rFkk vfèkd ikuh nsus ij Hkh zz

iQly fxjus (yksftax) dh leL;k ugha gksrh ftlls mRiknu vPNk feyrk gSA

bldk pkjk eqyk;e o ikSf"Vd gksrk gSA bls Ik'kq vfèkd ilan djrs gSa rFkk nqXèk zz

mRiknu esa Hkh o`f¼ gksrh gSA

;g xsgwa de ikuh okys {ks=kksa esa Hkh vfèkd iSnkokj nsrk gSA bldh iQly dks zz

idus rd yxHkx 2 ls 4 ckj flapkbZ dh vko';drk gksrh gSA

iQly ij ikys dk izHkko ugha iM+rkAzz

bldk ckaèk ds isVkdk'r esa vflafpr i¼fr viukdj iQly mRiknu fd;k zz

tkrk gSA

jktLFkku ds ekjokM+ {ks=k ds fy, ;g xsgwa dh fdLe ,d bZ'oj dk fn;k migkj zz

gS] tks fo"ke ifjfLFk;ksa esa Hkh fdlku dk lkFk nsrh gSA

xsgwa dh [kkfpZ;k fdLe ds nkus

Lkkj.kh 2- �[kkfpZ;k xsgwa vkSj vU; xsgwa ds iks"kd 
rRoksa dh ek=kk

Ø-
l- 

Ikks"kd
rRo 

lkekU;
xsgwa

[kkfpZ;k
xsgwa

1 izksVhu 11-8 xzke 14-7 xzke

2 olk 1-5 xzke 2-3 xzke

3 dkcksZgkbMªsV 71-2 izfr'kr 73-5 izfr'kr

4 ,uthZ 341 dSyksjh 349 dSyksjh

5 ty 11-2 izfr'kr 14-3 izfr'kr

;g fdLe ;gka dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa tSls 
[kkjh tehu vkSj [kkjs ikuh esa Hkh vPNk 
mRiknu nsus esa l{ke FkhA bldk vU; iQlyksa 
o fdLeksa ls vfèkd mRiknu Hkh izkIr gksrk 
FkkA yo.kh; e`nk esaa nwljs nslh xsgwa o dksbZ 
Hkh mUur fdLe rFkk vU; iQly ds cht 
vadqfjr gks tkus ds ckn mudh c<+okj 
ugha gksrh Fkh rFkk mRiknu cgqr ux.; 
gksrk FkkA bu lc fdLeksa o vU; iQlyksa 
dh rqyuk esa [kkfpZ;k xsgwa dk mRiknu 
cgqr vfèkd gksrk gSA 1960 ds n'kd esa 
lkèkkj.k ifjfLFkfr;ksa esa xsgwa dh iQly gks 
tkrh FkhA ikyh ftys dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa] 
ftlesa vfèkdrj Hkwfe iSr`d :i ls FkksM+h 
ls ysdj vfèkd fofHkUu izdkj dh [kkjp 
(yo.kh; e`nk) ik;h tkrh gS] ij vU; 
iQly ysuk dfBu gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa 
[kkfpZ;k xsgwa gh ekjokM+ ds yo.kxzLr {ks=kksa 
ds fy, ojnku gSA ;g xsgwa vflafpr fLFkfr 
esa Hkh vPNk mRiknu nsrk gS vkSj blds 
ikSèks esa yo.k lgu djus dh {kerk gksrh 
gSA jktLFkku esa ekjokM+ {ks=k ds ikyh ftys 
esa 65-4 izfr'kr Hkwfe yo.k izHkkfor gSA 
bldk ih&,p eku 8-3 ls 9-4 rd gS rFkk 
bZ-lh- yxHkx 4-7 gSA [kkfpZ;k xsgwa ikyh 
ftys ds ekjokM+ taD'ku rglhy ds [kkjph 
xkao ls mRiUu gqvk gSA vkt ls yxHkx 40 
o"kZ igys ls Hkh ;g LFkkuh; fdLe fdlkuksa 
ds }kjk mxkbZ tk jgh gSA [kkjph xkao esa 
1996 esa xsgwa vuqlaèkku funs'kky;] djuky 
ds oSKkfudksa }kjk ;gka ls teZIykTe ysdj 
[kkfpZ;k xsgwa ls yo.k o [kkjp lgu djus 
okyh fdLeksa dk fodkl fd;kA blds ckn 
bl fdLe ij dksbZ 'kksèk dk;Z ugha gqvkA 
o"kZ 2010 esa HkkÑvuqi&Hkkjrh; xsgwa ,oa 
tkS vuqlaèkku laLFkku] djuky ds oSKkfudksa 
dh ,d Vhe us [kkfpZ;k xzke iapk;r dk 
losZ fd;k vkSj [kkfpZ;k xsgwa ds ckjs esa xkao 
okyksa ls tkudkfj;ka tqVkb±A blds ckn Ñf"k 
foKku dsUnz] ikyh ds lkFk feydj xkao 

vkgkj
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Lkkj.kh 3 [kkfpZ;k xsgwa vkSj vU; xsgwa dh fdLeksa esa cktkj Hkko esa varj

Ø-la- Xksgwa fdLesa Ckktkj Hkko fo'ks"k fooj.k

1 jkt- 4083 1735 bl fdLe ds xsgwa [kkus esa de ilan fd, tkrs gS vkSj budh 
izfr gSDVj mRiknu {kerk 52-2 fDoaVy@gSDVj

2 jkt- 3765 1650 Xksgwa dh ;g fdLe vfèkd mRiknu nsus okyh gS] ysfdu cktkj esa 
bldk Hkko de feyrk gSA ;g fdLe 6 ikuh nsus ij iw.kZ :i 
ls id tkrh gSA

3 jkt- 4037 1650 jkt- 4037 xsgwa mUur fdLe ds nkus pedhys o vkdkj esa cM+s 
gksrs gSaA blds vkVs ls cuh jksfV;ka tYnh iQV tkrh gSa o :[kh 
fn[kkbZ nsrh gaSA

4 jkt- 1482 1850 jkt- 1482 xsgwa mUur fdLe gS ftls jktLFkku Ñf"k fo'ofo|ky;] 
chdkusj }kjk fodflr fd;k x;k gSA blds vkVs ls cuh jksfV;ka 
vfèkd Lokfn"V o T;knk ilan dh tkrh gSaA

5 ds-vkj-,y- 
210

1735 ds-vkj-,y- 210 xsgwa dh ;g fdLe de ikuh o yo.k lgu 
djus okyh fdLe gS] tks yo.k izHkkfor {ks=kksa esa ykHkdkjh 
gSA

6 [kkfpZ;k 2450 [kkfpZ;k xsgwa de ikuh o vflafpr {ks=kksa ds fy, ykHkdkjh gSA 
blls cus mRikn cgqr vfèkd Lokfn"V o vfèkd le; rd 
[kjkc ugha gksrs gSaA

vkgkj

yo.k izHkkfor Hkwfe dk mi;ksx gS t:jh
[kk|kUuksa dh yxkrkj c<+rh ekax rFkk Ñf"k Hkwfe dh lhfer mRiknu {kerk dks è;ku 
esa j[krs gq, ;g vko';d gS fd yo.k izHkkfor vuqitkÅ ,oa leL;kxzLr Hkwfe dks 
lqèkkj dj iQlyksa ds varxZr yk;k tk;sA Hkkjr esa eq[;r% jktLFkku] egkjk"Vª] mÙkj 
izns'k] xqtjkr] rfeyukMq] vkaèkz izns'k] gfj;k.kk vkSj if'pe caxky vkfn jkT;ksa esa 
yxHkx 67-5 yk[k gSDVj ls Hkh vfèkd Hkwfe yo.kxzLr gSA bl yo.k izHkkfor Hkwfe 
dk yxHkx 57-3 izfr'kr Hkkx {kkjh; ,oa 45-6 izfr'kr Hkkx yo.kh; gSA iQlyksa dh 
mfpr c<+okj ds fy, e`nkvksa esa dqN u dqN yo.kh; rRoksa dk gksuk vko';d gSA 
;fn fdlh dkj.ko'k bu yo.kksa dh ek=kk ,d fo'ks"k eku ls vfèkd gks tkrh gS rks 
mldk iQlyksa dh c<+okj ,oa mRiknu {kerk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA ;g Hkwfe 
lkekU;r% nks izdkj dh gksrh gS&{kkjh; Hkwfe] ftls Ålj dgrs gSa vkSj yo.kh; Hkwfe 
ftls lse o [kkjp dgrs gSaA

Lrj ij ,d fdlku lsfeukj dk vk;kstu 
fd;k ftlesa HkkÑvuqi&dsUnzh; e`nk yo.krk 
vuqlaèkku laLFkku dh funs'kd Mk- bUnq 'kekZ] 
dktjh funs'kd Mk- ,e-,e- jkW; vkSj Mk- 
Mh-ds- feJk] lnL; ikSèkk fdLe vkSj Ñ"kd 
vfèkdkj laj{k.k izkfèkdj.k] ubZ fnYyh 
vkfn us Hkkx fy;kA blesa [kkfpZ;k xsgwa dh 
mi;ksfxrk ij lHkh oSKkfudksa us Ñ"kdksa dks 
voxr djk;k rFkk fdlku&oSKkfud laokn 
dk vk;kstu fd;k x;kA [kkfpZ;k xsgwa dh 
mi;ksfxrk vkSj blds {ks=kiQy dks ns[krs gq, 
ikSèk fdLe vkSj Ñ"kd vfèkdkj laj{k.k 
izkfèkdj.k] ubZ fnYyh }kjk [kkjph xzke 
iapk;r dks o"kZ 2015&16 dk fdlku lewg 
dk iqjLdkj iznku fd;k x;kA

[kkfpZ;k xsgwa o vU; fdLeksa ds xsgwa esa 
iks"kd rRoksa dh ek=kk

bl xsgwa esa vU; xsgwa dh rqyuk esa 
iks"kd rRo T;knk ik;s tkrs gSaA blh dkj.k 
bldh mi;ksfxrk orZeku le; esa cgqr 
vfèkd c<+ x;h gSA blesa ik;s tkus okys 
iks"kd rRoksa dks lkj.kh&2 esa n'kkZ;k x;k 
gSA
[kkfpZ;k xsgwa dh cktkj esa ekax

bl xsgwa dh cktkj esa ekax vU; 
fdLeksa dh vis{kk vfèkd gS] ftldk eq[; 
dkj.k ;g gS fd bl fdLe ds xsgwa [kkus 
esa Lokfn"V gSa rFkk de ikuh esa Hkh ;g 
iQly vklkuh ls gks tkrh gSA ftu {ks=kksa esa 
leL;kxzLr Hkwfe gS ogka ij bldh mi;sfxrk 

vfèkd ikbZ xbZA blh dkj.k jktLFkku ds 
iM+kslh jkT; o ftyksa esa bldh [ksrh c<+rh 
tk jgh gSA blds nkuksa dk cktkj esa Hkko 
vU; fdLeksa dh vis{kk ges'kk vfèkd gksrk 
gSA fdlkuksa dks bldk ewY; Hkh vU; xsgwa 
fdLeksa dh vis{kk vfèkd feyrk gS ftldk 
fooj.k lkj.kh&3 esa fn;k x;k gSA
HkaMkj.k

HkaMkj.k ds nkSjku laHkkfor gkfu dks 
jksdus ds fy, è;ku jgs fd xsgwa ds nkuksa 
esa ueh dh ek=kk 8&10 izfr'kr ls vfèkd 
u gksA blds fy, vukt dks iDds vkaxu 
;k frjiky ij iQSykdj rst èkwi esa vPNh 
rjg lq[kk ysuk pkfg,A cht fudkyus ds 
ckn mudks lkiQ djds vkSj lq[kkdj cksjksa 
esa Hkj nsa ;k HkaMkj.k ds fy, ,Y;wfefu;e 
ds cus <ksyks a dk Hkh iz;ksx fd;k tk 
ldrk gSA vukt dh dhVksaa ls j{kk ds fy, 
,Y;wfefu;e iQkWLiQkbM dh ,d fVfd;k 
yxHkx 10 fDoaVy vukt esa j[kuh pkfg,A 
[kkfpZ;k xsgwa dh ekax ges'kk T;knk jgrh gSA 
bldk mfpr HkaMkj.k djds vfèkd ykHk  
fdlku dek ldrs gSaA izfr gSDVj yxHkx 
70]000 ls 75]000 #Ik;s dk 'kq¼ ykHk 
fey tkrk gSA xsgwa ds HkaMkj.k ij ds-oh-ds- 
ikyh ij 15 fnolh; vkoklh; izf'k{k.k 
fdlkuksa dks fn;k x;k] ftlls xsgwa ds cht 
dks gkfudkjd dhVksaa ds izdksi ls cpk;k 
tk lds vkSj vfèkd le; rd HkaMkfjr 
fd;k tk ldsA



ys[kdksa ls vkxzg
gekjs ys[kd ca/q [ksrh if=kdk ds 
fy, vius ys[k vkSj lacafèkr iQksVks] 
dofjax ySVj ds lkFk fliZQ bZ&esy ij 
gh HkstsaA è;ku j[ksa fd iQksVks tsihts 
iQkWesZV esa vkSj mPp jsT;ksY;w'ku dh 
gksaA ys[k esa vfèkdre 1500 'kCnksa 
dh lhek j[kus dk iz;kl djsaA blds 
vfrfjDr lq>ko vkSj izfrfØ;k,a Hkh 
bZ&esy ds ekè;e ls Hkst ldrs gSaA 
Hkstus ds fy, Ñi;k Ñfrnso 010 
Vkbi iQsl dk iz;ksx djsaA

gekjk bZ&esy irk gS %
khetidipa@gmail.com

µlaiknd
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ck;kspkj ,oa e`nk LokLF;
Ck`t yky ydkfj;k] izeksn >k] Hkkjr eh.kk] vHk; f'kjkys]
,-ds- fo'okl] fiz;k xqjo] latho csgsjk vkSj ,-ds- ik=k

HkkÑvuqi&Hkkjrh; e`nk foKku laLFkku] uchckx] Hkksiky (eè; izns'k)

ck;kspkj mi;ksx }kjk rS;kj eDdk dh iQly

ck;kspkj cukus o iz;ksx djus dh ;g 
rduhd yxHkx 2]000 lky iqjkuh 

gSA blds }kjk Ñf"k vif'k"V inkFkks± dks e`nk 
lqèkkjd ds :i esa cny fn;k tkrk gS] tks 
fd dkcZu dks e`nk esa idMs+ j[krk gSA ;g 
[kk| lqj{kk dks c<+kok nsrk gS vkSj e`nk dh 
tSo fofoèkrk esa o`f¼ djrk gSA bl rduhd 
}kjk ouksa dh dVkbZ ij Hkh jksd yxrh gSA 
ck;kspkj cukus dh çfØ;k esa vR;fèkd 
cf<+;k fNæiw.kZ pkjdksy curk gS] tks e`nk 
esa iks"kd rRo vkSj ikuh dh miyCèkrk dks 
cuk, j[kus esa enn djrk gSA xaHkhj :i 
ls detksj e`nk okys {ks=kksa esa] tgka ij 
dkcZfud inkFkks±] ikuh o moZjdksa dh deh 
gks ogka ij] [kk| lqj{kk vkSj Ñf"k Hkwfe 
esa iQly&fofoèkrk c<+kus ds fy, ck;kspkj 
,d nqyZHk dkcZfud lalkèku gSA yxHkx 
lHkh izdkj dh e`nk esa ck;kspkj dk mi;ksx 
lqèkkjd ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 'kq"d 
o vèkZ'kq"d {ks=kksa dh de o"kkZ iks"kd rRo 
okyh e`nk esa ck;kspkj ds iz;ksx dk fo'ks"k 
izHkko ns[kus dks feyrk gSA fodflr ck;kspkj 
çkS|ksfxdh }kjk e`nk dh moZjrk vkSj e`nk esa 
dkcZu tdM+us ds y{; ds fy, vkbZ-ch-
vkbZ- (baVjus'kuy ck;kspkj buhf'k,fVo) us 
i;kZIr fn'kkfunsZ'k Hkh tkjh fd, gSaA
Ek`nk esa dkcZu Lkap; dh laHkkouk,a

[kk| ,oa Ñf"k laxBu ds ,d 
vuqeku ds vuqlkj] Ok"kZ 2050 esa fo'o dh 
tula[;k yxHkx 9-2 fcfy;u gks tk,xhA 
bl c<+rh vkcknh dh vko';drkvksa dks 
iwjk djus ds fy, oSf'od Ñf"k mRiknu esa 
70 çfr'kr dh o`f¼ dh t:jr gSA blds 

fy, miyCèk lhfer {ks=kiQy ds mi;ksx esa 
dqN cnyko dj mPp mRiknu izkIr djuk 
gksxkA vÑ"; Hkwfe dks Ñf"k esa iz;ksx ykus 
ls mldk i;kZoj.k ij çHkko fofHkUu çcaèku 
ç.kkfy;ksa ds vuq:i fHkUu gksrk gSA gekjh 
èkjrh oSf'od dkcZu ds lap;u ds fy, ,d 
vPNk o egRoiw.kZ flad HkaMkj gSA okLro 
esa bl flad dk vkdkj nqfu;k ds ?kkl ds 
eSnkuksa ds varxZr {ks=kiQy ij fuHkZj djrk gSA 
blfy, e`nk esa vfèkd dkcZu lap; ds fy, 
lcls O;ogk;Z vkSj ykxr çHkkoh n`f"Vdks.k 
;gh gS fd fuEuhÑr e`nk esa cM+s iSekus ij 
dkcZu flad dks fiQj ls c<+k;k tk,A dkcZu 
lap; ds fy, lcls vPNk rjhdk ;gh gS 
fd ok;qeaMyh; dkcZuMkbvkWDlkbM ls dkcZu 
dks fLFkj dj mldk nh?kZdkfyd HkaMkj.k 
e`nk esa dj fy;k tk,A e`nk dkcZu lap; 
ls rkRi;Z gS fd e`nk dh tSfod xfrfofèk;ksa 
dks c<+kus] e`nk ds LokLF; esa lqèkkj djus 

vkSj Xykscy okfe±x dks de djus ;k LFkfxr 
djus ds fy, dkcZu dk yacs le; rd 
e`nk esa HkaMkj.k djukA bls thok'e b±èku dks 
tykus ls okrkoj.k esa fu"df"kZr gksus okyh 
xzhugkml xSlksa ds ok;qeaMy vkSj leqæ esa 
lap; dks èkhek djus ds rjhds ds :i esa 
Hkh ns[kk tkrk gSA dkcZu dks e`nk esa lap; 
djus ds fy, vyx&vyx n`f"Vdks.k gSaA 
buesa tSfod] HkkSfrd vkSj jklk;fud fof/;ka 
'kkfey gSa ftuesa ck;kspkj ,d HkkSfrd rjhdk 
gSA ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd èkjrh 
dh ,d ehVj xgjkbZ rd yxHkx 1500 
xhxk Vu (1012 fd-xzk-) tSfod dkcZu 
laxzfgr gSA ;g la;qDr :i ls okuLifrd 
vkSj ok;qeaMyh; dkcZu ls vfèkd gSA blls 
irk pyrk gS fd gekjh èkjrh dkcZu dks 
lafpr djus ds fy, ,d vPNk HkaMkj vFkkZr 
flad gSA fofHkUu Ñf"k çFkkvksa esa cnyko 
dj dkcZu lap; c<+kuk ,d l'kDr fofèk 

¶e`nk çcaèku ds fy, okuLifrd inkFkks± dks tykus dh ,sfrgkfld çFkkvksa ds ifj.kkeLo:i ck;kspkj nqfu;k Hkj dh feV~Vh esa 
ik;k tkrk gSA vestkWu (Vsjk çhVk) dh ck;kspkj ls ifjiw.kZ dkyh e`nk ds xgu vè;;u ls feV~Vh dh moZjrk c<+kus ds fy, blds 
ds vf}rh; xq.kksa dk irk pyrk gSA ck;kspkj dk mi;ksx djus dk fopkj gtkjksa lky igys vestkWu csflu esa 'kq: gqvk FkkA ogka 
mitkÅ e`nk ds }hiksa dks Vsjk çsVk (dkyh èkjrh) dgk tkrk Fkk] ftUgsa ogka ds LFkkuh; yksxksa }kjk rS;kj fd;k x;k FkkA oSKkfudksa 
us ;g ik;k gS fd ck;kspkj dks e`nk esa Mkyus ds ifj.kkeLo:i e`nk dh moZjrk ,oa dkcZu inkFkZ dh ek=kk esa o`f¼ gksrh gSA ;s e`nk 
vkt Hkh ml dkcZu dks idM+s gq, gSa vkSj dkiQh iks"kd rRo le`¼ gSaA e`nk dks lqèkkjus vkSj dkcZu dks vuqØfer djus ds fy, 
ck;kspkj dk iz;ksx ,d mi;ksxh rjhdk gks ldrk gSA¸

iks"k.k
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dikl ds vof'k"Vksa ls Hkw moZjrk

ljlksa MaBy ls iks"k.k

ck;kspkj fuekZ.k esa mi;ksxh xktj ?kkl

lqccwy ls ck;kspkj dk fuekZ.k

gSA o"kZ 2010 esa fd, x, ,d vuqeku ds 
vuqlkj e`nk esa ck;kspkj dkcZu ds lap; 
ls dkcZuMkbvkWDlkbM ds okf"kZd mRltZu 
dks 20 izfr'kr rd fu"çHkkoh fd;k tk 
ldrk gSA
ck;kspkj }kjk e`nk esa dkcZu lap;u

;g loZfofnr gS fd ok;qeaMyh; 
dkcZuMkbvkWDlkbM ds mRltZu dks de 
djus ds fy, ck;kspkj ,d izcy rduhdh 
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2100 rd 
ck;kspkj }kjk yxHkx 400 vjc Vu dkcZu 
dk lap;u e`nkvksa esa gks ldrk gSA blls 
ok;qeaMyh; dkcZuMkbvkDlkbM dh lkaærk 
dks 37 ih-ih-,e- rd de fd;k tk 
ldrk gSA blds lkFk&lkFk ck;kspkj cukus 
ls jksxtud lw{ethokssa dks Hkh nwj j[kk tk 
ldrk gSA e`nk esa Hkkjh èkkrqvksa dh fo"kkDrrk 
ds Lrj esa Hkh deh ykbZ tk ldrh gSA 
ck;kspkj thok'e b±èku ds oSdfYid lzksr 
ds :i esa Hkh dk;Z dj ldrk gSA ijarq 
Ñf"k esa ,d èkheh fjgkbZ moZjd o dkcZu 
lap;d ds :i esa gh blds iz;ksx ij cy 
fn;k tkrk gSA
ck;kspkj dk e`nk ds xq.kksa ij izHkko

e`nk esa ck;kspkj ds mi;ksx ls vusd 
ykHk gSA Ñf"k vif'k"V inkFkks± dks ,d 
'kfDr'kkyh lqèkkjd cukus ls ;g e`nk 
dks vfèkd mitkÅ cukrk gSA ;g e`nk 
esa ikSèkksa vkSj iQlyksa ds fy, iks"kd rRoksa 

dh çfrèkkj.k {kerk dks c<+krk gSA blds 
lkFk&lkFk Hkw&ty esa U;wure yhfpax ds 
dkj.k e`nk çnw"k.k dks de dj nsrk gSA ;g 
vU; rjhdksa }kjk Hkh ykHknk;d gS tSls&blds 
mi;ksx }kjk ge [kk| lqj{kk dks c<+kok ns 
ldrs gSaA ouksa dh dVkbZ dks grksRlkfgr dj 
ldrs gSa vkSj iQly o Hkwfe fofoèkrk dks 
lajf{kr dj ldrs gSaA ck;kspkj mi;ksx ls 
RkRdky ykHk mlesa cM+s iSekus ij miYkCèk 
iks"kd rRoksa tSls&mPp iksVsf'k;e] iQkWLiQksjl] 
ftad] vkSj dqN gn rd] dSfY'k;e rFkk 
rkack dh miyCèkrk ds dkj.k gksrs gSaA ;g 
e`nk ds HkkSfrd xq.kksa dks Hkh cnyrk gSA 
blls e`nk dh tyèkkj.k {kerk esa o`f¼ 
gksrh gSA ;g e`nk esa ok;q fofue; dks c<+k 
ldrk gS vkSj e`nk ls ukbVªlvkWDlkbM 
uked xzhugkml xSl ds mRltZu dks de 
dj nsrk gSA orZeku le; esa ck;kspkj dks 
ok;qeaMyh; dkcZuMkbvkDlkbM dh ek=kk dks 
de djus ds fy, ,d l'kDr lkèku ds :i 
esa ns[kk tk jgk gSA ;g izdk'k la'ysf"kr 
dkcZu dh iqu% ok;qeaMy esa ykSVkus dh nj 
dks vR;Ur èkhek dj nsrk gSA blds vykok 
ck;kspkj de mitkÅ rFkk fuEuhÑr e`nkvksa 
esa Ñf"k mRikndrk esa lqèkkj dj ldrk gS 
vkSj xjhc fdlkuksa ds fy, Hkh fo'ks"k :i 
ls mi;ksxh gks ldrk gSA ;g viokg }kjk 
gksus okys iks"kd rRoksa vkSj Ñf"k jlk;uksa 

ds uqdlku dks Hkh de djrk gSA blds 
lkFk&lkFk ck;kspkj ds iz;ksx ls vusd ykHk 
gSa tSls&e`nk esa ykHkdkkjh lw{ethoksa tSls 
ek;dksjkbty dod dh la[;k esa o`f¼] 
fofHkUu ra=kksa ds ekè;e ls iQly mit esa 
o`f¼] e`nk esa lar`fIr csfld vk;uksa esa o`f¼] 
tyèkkj.k {kerk esa o`f¼ vkSj iks"kd rRo 
mi;ksx n{krk esa lqèkkjA

ikSèkksa }kjk lafpr dkcZu vkSj ok;qeaMy 
esa dkcZu ds ykSVus ds chp ,d larqyu jgrk 
gSA e`nk esa laxzfgr dkcZu dh ek=kk vklkuh 
ls ugha cnyrh gSA Hkwfe çcaèku esa ifjorZu 
ls dkcZu pØ ckfèkr gksrk gSA ,d vuqeku 
ds vuqlkj o"kZ 2001 esa Hkkjr esa dqy 
iQly vo'ks"kksa dk 16 izfr'kr tyk fn;k 
x;k Fkk (yxHkx 116 fefy;u Vu)A Hkkjr 
esa ck;ksekl dh miyCèkrk (2010&2011) 
yxHkx 500 fefy;u Vu izfro"kZ vuqekfur 
gSA oSf'od Lrj ij thok'e b±èku ngu ds 
dkj.k lkykuk yxHkx 78 ls 90 xhxk Vu 
dkcZu dk mRltZu ok;qeaMy essa gqvk tks 
fd dqy dkcZuMkbvkWDlkbM mRltZu dk 
29 izfr'kr gSA e`nk dkcZu gesa tyok;q 
fu;a=k.k] ty vkiwfrZ] tSo fofoèkrk vkSj 
ikfjfLFkfrd ra=k lsok,a çnku djus esa vge 
Hkwfedk fuHkkrk gS] tks ekuo dY;k.k ds 
fy, vfr vko';d gSA e`nk dh HkkSfrd] 
jklk;fud vkSj tSfod v[kaMrk dks cuk, 
j[kus ds fy, mlesa dkcZfud inkFkZ ds 

ck;kspkj ,oa tSfod 
ukbVªkstu fLFkjhdj.k
ck;kspkj e`nk esa tSfod ukbVªkstu 

fLFkjhdj.k (ch,u,iQ) dks Hkh c<+krk 
gSA T;knk ck;kspkj dh ek=kk dk mi;ksx 
djus ls e`nk esa tSfod ukbVªkstu fuèkkZj.k] 
miyCèk ukbVªsV lkaærk vkerkSj ij de 
gksrh gSA miyCèk dSfY'k;e] iQkWLiQksjl 
vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh lkaærk mPp 
gksrh gSA vfèkdre tSfod ukbVªkstu fLFkj 
djus ds fy, vkn'kZ gksrh gSA ck;kspkj 
dh mifLFkfr esa csgrj tSfod ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k ds fy, e`nk esa iks"kd RkRoksa 
dh miyCèkrk ls lacafèkr dkjdksa dk 
la;kstu vkSj ikSèkkas dk lw{ethoksa ds 
lkFk baVjSD'ku izeq[k dkj.kksa esa 'kkfey 
gSaA blds ifj.kkeLo:i e`nk esa lw{ethoksa 
dh vPNh dkWyksuh curh gSA nyguh 
iQlyksa esa ck;kspkj ds mi;ksx ls TkSfod 
iSnkokj o tSfod ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
esa o`f¼ gksrh gSA
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ck;kspkj cukus dh rduhd
ck;kspkj èkheh ik;jksfyfll fofèk }kjk mRikfnr ,d izdkj dk dks;yk gSA bls 

dkcZfud inkFkks± dks vkWDlhtu dh vuqifLFkfr esa o fu;af=kr rkieku (300&500 
lsfYl;l) ij tykdj cuk;k tkrk gSA blesa dqy dkcZu dh ek=kk mPp jgrh gSA 
;g bls (60&80 izfr'kr) nh?kZdky ds 
fy, e`nk esa dkcZu HkaMkj.k ds fy, ,d 
laHkkfor inkFkZ cukrh gSA bldk e`nk esa 
{k; cgqr de gksrk gSA ;g e`nk esa gtkjksa 
lkyksa ds fy, fLFkj gks ldrk gSA ck;kspkj 
dk vkèkk thou 100 ls 10000 lky rd 
gks ldrk gSA bl izdkj ;g ok;qeaMy esa 
dkcZuMkbvkWDlkbM dh lexz ,dkxzrk dks 
de djrk gSA blh dkj.k vuqlaèkkudrkZvksa dk è;ku bldh vksj vkdf"kZr gqvk gSA 
;g u dsoy dkcZu HkaMkj.k esa ;ksxnku nsrk gS cfYd blds lkFk&lkFk iks"kd rRoksa ds 
HkaMkj.k esa Hkh lg;ksx djrk gSA ck;kspkj dk oSf'od mRiknu 50 ls 270 Vsjk xzke 
(1 Vsjk xzke¾109 fd-xzk-) izfro"kZ gksus dk vuqeku yxk;k x;k gSA bldk yxHkx 80 
çfr'kr Hkkx e`nk esa gBhys dkcZu ds :i esa jg tkrk gS ftls lw{etho fo?kfVr ugha 
dj ikrs gSaA gkykafd tc vkWDlhtu dh 
vuqifLFkfr esa tSfod dkcZfud inkFkZ dks 
tyk;k tkrk gS rc Hkh gkbMªkstu xSl] 
dkcZueksuksvkWDlkbM vkSj vU; tyus ;ksX; 
xSlsa o Vkj rFkk xSj&mi;ksxh xSlsa tSls 
dkcZuMkbvkDlkbM dk mRltZu gksrk gSA 
;g [kqyh gok esa Ñf"k&vif'k"V inkFkZ tyk 
nsus ls vis{kkÑr de gksrk gSA ck;kspkj 
cukus ds fy, fofHkUu rjhds rS;kj fd, 
x, gSa ftuesa LFkkuh; Lrj ij vklku fofèk 
ls ysdj O;kolkf;d :i ls dkj[kkuksa dk iz;ksx rd 'kkfey gSA [ksr&[kfygku Lrj 
ij rks e`nk esa tSfod inkFkks± dks nckdj vkx yxkus ls Hkh ck;kspkj rS;kj dj ldrs 
gSaA dsUnzh; Ñf"k vfHk;kaf=kdh LkaLFkku o Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh us 
Hkh NksVs Lrj ij ck;kspkj cukus ds ;a=k rS;kj fd, gSa ftuds mi;ksx ls ck;kspkj [ksr 
Lrj ij liQyrkiwoZd RkS;kj fd;k tk ldrk gSA

ngyht Lrj (fØfVdy ysoy) dk izcaèku 
egRoiw.kZ gSA

ikbjk sfyfll }kjk ck;kspkj curs 
le; mlesa vusd èkUkk;u] vkWDlkbM] 
gkbMªkWDlkbM] vkSj dkcksZusV~l (jk[k) esa 
ifjofrZr gks tkrs gSaA e`nk esa Mkyus ij 
;s pwus ds :i esa dk;Z djrs gSaA ouksa ds 
varxZr Hkwfe dks Ñf"k Hkwfe esa cnyus ds 
nkSjku taxy dkVus o çkÑfrd ouLifr ds 
tyus ls cus ck;kspkj ds 30 izfr'kr Hkkx 
dk yxHkx 30 o"kks± esa vi?kVu gks tkrk 
gSA ck;kspkj ds Hkwfe esa iz;ksx ls ;g dkcZu 
lap; ds lkFk&lkFk [kkn dk Hkh dke djrk 
gSA vusd vè;;uksa ls ;g fl¼ gqvk gS fd 
ck;kspkj ènk esaa dkcZu HkaMkj.k o nh?kZdkyhu 
lap;u ds lkFk&lkFk e`nk dh moZjrk esa 
lqèkkj djrk gSA bl çdkj Ñf"k Hkwfe ij 
iQly iSnkokj esa o`f¼ djrk gSA

ck;kspkj le`¼ e`nk dh iQlyksRiknu 
{kerk esa lqèkkj gksus ds lkFk mlesa ls mRltZu 
gksus okyh xzhugkml xSlksa dk mRlTkZu de 
gksrk gS] ftlls tyok;q ifjorZu dks jksdus esa 
vge ;ksxnku feyrk gSA ènk iks"kd rRoksa ij 
ck;kspkj mi;ksx }kjk iks"kd rRo çfrèkkj.k 
ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA ,slk [kklrkSj 
ij de mitkÅ o vR;fèkd fuEuhÑr e`nk 
esa gksrk gSA ck;kspkj ds iz;ksx ls e`nk esa 
dqy dkCkZu] dkcZfud dkcZu] dqy ukbVªkstu] 
miyCèk iQkWLiQksjl] dSfY'k;e] EkSXuhf'k;e] 
lksfM;e vkSj iksVsf'k;e tSls fofue; ;ksX; 
èkuk;uksa dh ek=kk esa o`f¼ gksrh gS vkSj e`nk 
esa ,YU;wfeue dh lfØ;rk ?kV tkrh gSA ;g 
Hkh ns[kk x;k gS fd ck;kspkj vuqiz;ksx ls bu 
iks"kd rRoksa dks ikSèks vklkuh ys ikrs gSaA
HkkSfrd xq.kksa ij çHkko

e`nk esa ck;kspkj mi;ksx djus ls 
mlesa miyCèk rRo iqu% e`nk esa fey tkrs 
gSaA mPp lrg {ks=k vkSj mPp lrg vkos'k 
?kuRo ds dkj.k] ck;kspkj e`nk dh iks"kd 

rRoksa vkSj ikuh dh miyCèkrk dks cuk, 
j[kus dh {kerk dks c<+krk gSA fu{kkyu 
}kjk iks"kd rRoksa vkSj Ñf"k jlk;uksa ds 
ßkl dks de djrk gSA ck;kspkj ,d de 

?kuRo okyk inkFkZ gS] tks e`nk ds ?kuRo 
dks de djrk gSA bl çdkj ty lapj.k] 
tM+ ços'k vkSj ok;q fofue; rFkk <syksa 
dh fLFkjrk dks c<+krk gSA ck;kspkj dk 
mPpre va'k e`nk ds NksVs <syksa eas feyrk 
gS] tcfd cM+s <syksa esa ;g ek=kk de ikbZ 
tkrh gSA lw{e&<syksa esa ck;kspkj dh lrg 
ij dkcZfud inkFkks± ds lekos'ku ls blds 
vi?kVu dks de djus esa lgk;rk feyrh 
gSA ck;kspkj ds va'k izwfed ,flM esa VwV 
tkrs gSa rks e`nk d.kksa ds ,d=khdj.k dks 
c<+kok feyrk gS] ftlls blds vi?kVu 
dks jkdus esa enn feyrh gSA
e`nk tSfod xq.kksa ij çHkko

ck;kspkj ls e`nk ds ih&,p eku esa 
lqèkkj gksrk gS] ftlls mlesa lw{ethoksa dh ck;kspkj
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ck;kspkj ds ekè;e ls e`nk esa dkcZu lap;
lkèkkj.kr% e`nk dh lajpuk vkSj dk;ks± esa lqèkkj ds fy, dbZ çdkj ds lqèkkjd 

o moZjd e`nk esa Mkys tkrs gSaA ck;kspkj ,d izdkj dk dks;yk gh gS ftls vif'k"V 
tSfod inkFkks± ds ik;jksfyfll }kjk cuk;k tkrk gSA blds mi;ksx ls tSfod dkcZu 
dks iqu% dkcZu pØ esa LokHkkfod :i ls iquuZohuhdj.k fd;k tkrk gSA ck;kspkj dks 
ik;jksfyl djus ls blesa mifLFkr dkcZu vis{kkÑr fuf"Ø; gksrk gS rkfd ;g e`nk esa 
gh vuqØfer vFkkZr lafpr jgsA blds vykok] e`nk esa u, dkcZfud inkFkZ ds lkFk 
feydj ;g vfrfjDr lap; dk Hkh ykHk çnku djrk gSA e`nk esa ;g lw{ethoksa dks 
dkcZu vkWDlhdj.k ds fy, vuqiyCèk jgrk gSA dkcZu lap; ds fy, ck;kspkj dksbZ ubZ 
oLrq ugha gSA bldk mi;ksx iqjkru dky ls gh gks jgk gS ysfdu bldk egRo geus 
gky gh esa eglwl fd;k gSA vestkWu o"kkZou {ks=k esa foe lksEczksd uked oSKkfud us 
1950 ds n'kd esa Vsjk çhVk dh [kkst dh FkhA Vsjk çhVk vHkh Hkh vestkWu csflu ds 
10 izfr'kr {ks=kiQy esa iQSyk gSA blh rjg dh feV~Vh if'pe vizQhdk esa bDokMksj] 
is#] csfuu vkSj ykbcsfj;k esa Hkh ns[kh xbZ gSA vestWfu;k esa dbZ tutkfr;kas us gtkjksa 
o"kks± rd èkjrh ij lcls de moZjrk okyh e`nk vFkkZr vkWDlhlksy (m".kdfVcaèkh; 
o"kkZ ou e`nk) esa liQyrkiwoZd [ksrh dh gSA mUgksaus vfr'kh?kz fu{kkyu okyh e`nkvksa 
esa ikSèkksa ds fy, iks"kd rRoksa dks yacs le; rd e`nk esa cuk, j[kus dk çcaèku dSls 
fd;k\ ;g ik;k x;k gS fd ekuo gLr{ksi ls rS;kj bu e`nkvksa esa mifLFkr dkcZu 
budh vPNh moZjk'kfDr ds fy, ftEEksokj gSA lkekU;r% ikSèkksa dks LyS'k djuk ,oa 
tykuk i¼fr dh rqyuk esa ck;kspkj cukus dh ;g rduhd e`nk esa lqèkkj djus ds fy, 
yxHkx 16 xquk vfèkd dq'ky gSA gekjs bfrgkl esa dbZ izFkk,a ntZ gSa tSls&jlksbZ?kj eas 
tykus ds fy, ouksa dh dVkbZ] 'e'kku?kkV ij 'konkg ds fy, ydM+h dk tykuk] 
'kknh o vU; lkekftd dk;ZØeksa esa ydM+h tykuk] [ksrh djus ds fy, LyS'k djuk 
vkSj tykuk (>we [ksrh) vkfn ftuds }kjk igys Hkh dqN ck;kspkj mRiUu gks tkrk FkkA 
bls T;knk egRo 'kk;n blfy, ugha fey ik;kA D;ksafd ;g de ek=kk esa RkS;kj gksrk 
Fkk o bldh xq.koÙkk Hkh vuqlaèkku ds vHkko esa de jgh gksxhA 1970 vkSj 1980 ds 
n'kd esa e`nk oSKkfudksa us bls e`nk esa lqèkkjd ds :i esa ns[kuk 'kq: dj fn;k] ysfdu 
1990 ds n'kd ds var rd ;g le> fy;k x;k fd ck;kspkj ,d çdkj dk ydM+h 
dk dks;yk gS] tks e`nk dks dkcZu ls le`¼ dj ldrk gSA

lfØ;rk c<+rh gSA blesa miyCèk lw{e fNæksa 
dh vfèkdrk ds dkj.k e`nk esa lw{ethoksa ds 
fodkl ds fy, vkokl {ks=k c<+ tkrk gSA 
vfèkdka'k ck;kspkj esa eSØks&fNæksa dh mPp 
lkaærk gksrh gS] tks lrg ls vanj rd iQSyh 
gksrh gS] blesa [kfut vkSj NksVs dkcZfud 
d.k tek gks ldrs gSaA mPp ì"Bh; lrgh 
{ks=kksa okys ck;kspkj dhV fu;a=k.k ds fy, 
fo'ks"k :i ls pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA 'kq#vkr 
eas jklk;fud vkWDlhdj.k vkSj ekbØksfc;y 
çfØ;kvksa }kjk ck;kspkj esa çkjafHkd fxjkoV 
ntZ dh tk ldrh gSA fofHkUUk izfØ;kvksa ds 
lqpk: dkedkt ds fy, ènk dk LokLF; 
cgqr egRoiw.kZ gSA ck;kspkj dkcZu lè¼ ènk 
esa lw{ethoksa dh vkcknh Hkh vfèkd gksrh gSA 
bl çdkj ènk ds la'kksèku ds :i esa ck;kspkj 
ds iz;ksx ls ekbØksfc;y ck;ksekl vkSj ènk 
ekbØksfc;y leqnk;ksa esa Hkh ifjorZu ns[kk 
x;k gSA vfèkdka'k ènk esa ikfjfLFkfrdh ra=k 

esa dsapqvksa ds egRo dks ènk ds thoksa dk 
,d vfuok;Z fgLlk ekuk tkrk gSA mudh 
mifLFkfr dks ènk ds LokLF; ds mi;ksxh 
ladsrd ds :i esa ekuk tkrk gSA blfy, 
dsapqvksa dh la[;k dks O;kid :i ls tSfod 
vkSj vdkcZfud çnw"kd rFkk tSo miyCèkrk 
nksuksa ds eki ds :i eas Hkh mi;ksx fd;k 
tkrk gSA
ck;kspkj ,oa ekbdksjkbth

Ckk;kspkj ikSèkksa o dodksa ds ijLij 
xBcaèku dks c<+kok nsrk gSA dod ikSèkksa 
ds fy, vfèkd ikuh ykrs gSa] ftlls ikSèks 
lw[ks ds izfr vfèkd lgu'khy cu tkrs 
gSaA dod] ikSèkks a ds vPNs LokLF; ds 
fy, vko';d [kfut inkFkZ budh tM+ksa 
rd igqapkrs gSaA ;s tM+ksa ds jksxtudksa ds 
izfr ,aVhck;ksfVd ckèkkvksa ds :i esa dk;Z 
djrs gSaA vfèkd rkieku o ih&,p eku 
dh fLFkfr esa ikSèkksa dh lfg".kqrk dh pje 
lhek dks c<+krs gSaA blls ikSèkksa dks fofHkUu 
rukoksa tSls&çR;kjksi.k lnek] ènk dBksjiu] 
ènk esa fo"kkDr inkFkks± vkSj Hkkjh èkkrqvksa dh 
vfèkdrk bR;kfn dks lgus esa enn feyrh 
gSA ck;kspkj ek;dksftZty laØe.k dks c<+krk 
gSA ;g vfrfjDr jsfMdy gkbiQk ds fy, 
,d vkokl ds :i esa dke djus esa l{ke 
gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ck;kspkj ds 
mi;ksx ls vjosLdqyj ekbdksjkbth }kjk ikSèkksa 
dh tM+ksa esa csgrj laØe.k gksrk gSA ènk esa 
ck;kspkj vkSj vjosLdqyj ekbdksjkbty dod 
(,-,e-,iQ-) iks"kd rRo miyCèkrk dks ,d 

LFkkuh; Lrj ij ck;kspkj cukuk
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ifjofrZr Lrj dh vksj ys tkrs gSaA ikSèkksa vkSj 
ek;dksftZty dod nksuksa dks çHkkfor djrk 
gSA fUkEuhÑr ènkvksa esa ck;kspkj }kjk iQlyksa 
dk mRiknu c<+ tkrk gSA
ck;kspkj dk vi?kVu

ck;kspkj] eSØkseksysD;qyj lajpuk ds 
dkj.k lw{e tSfod vi?kVu ds fy, vfèkd 
gBhyk (fjdSYlhVªsaV) gksrk gSA bldk vi?kVu 
bruh èkheh xfr ls gksrk gS fd blds {k; 
dk irk yxkuk cgqr vklku ugha gSA b"Vre 
ifjfLFkfr;ksa esa çfro"kZ yxHkx 0-5 izfr'kr 
ls Hkh de ck;kspkj dk {k; gks ikrk gSA 
;fn çkÑfrd dkjdksa ds rgr 10 xquk èkheh 
xfr ls ck;kspkj dk fo?kVu gks rks Hkh bldk 
ènk esa fuokl le; yxHkx 2000 o"kZ jgsxk 
vkSj vkèkk thou yxHkx 1400 lky gksxkA 
,d m"ek;u vè;;u esa ;g ik;k x;k gS 
fd 624 fnuksa ds ckn lw{ethoksa esa ènk esa 
Mkys x, dkcZu dk 1-5 izfr'kr dkcZu ns[kk 

x;kA fHkUUk&fHkUUk tSfod inkFkks± ls cuk, x, 
ck;kspkj dk {k; Hkh vyx ty miyCèkrk 
Lrjksa ij fHkUu gksrk gSA ck;kspkj ls dkcZu 
dk fudyuk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd 
og fdl TkSfod inkFkZ@iQly ds ck;ksekl 
ls cuk gSA ck;kspkj dk vkWDlhdj.k gh 
mldh fLFkjrk dks fu;af=kr djus okyk çeq[k 
ra=k gksrk gSA

e`nk dh xq.koÙkk vkSj e`nk dkcZu 
lap;u esa lqèkkj ds fy, ènk ds la'kksèku 
ds :i esa ck;kspkj us O;kid iSekus ij 
oSf'od è;ku vkdf"kZr fd;k gSA e`nk ds 
LokLF; dks cuk, j[kus] dkcZu dk nh?kZdky 
ds fy, ènk esa lap;u djus] iQly iSnkokj 
esa òf¼ djus vkSj xzhugkml xSl mRltZu de 
djus vkSj tSlh vusd Ñf"k dh t:jrksa dks 
iwjk djus dh ;ksX;rk,a ck;kspkj esa fo|eku 
gaSA bl çdkj ènk ds LokLF; esa lqèkkj djus 
esa ck;kspkj dh vikj laHkkouk,a gSaA fiQj 

Hkh ml ekSfyd ra=k ftlds }kjk ck;kspkj 
ènk dks YkkHknk;d dk;Z çnku dj ldrk 
gS] ds ckjs esa vkSj vfèkd [kkst djus dh 
vko';drk gSA ;|fi Ñf"k esa ck;kspkj ds 
YkkHkdkjh mi;ksx dh dqN fojksèkkHkklh fjiksVs± 
Hkh gSaA ,slk yxrk gS fd ck;kspkj ènk esa 
dkcZu lap; dks c<+kus vkSj i;kZoj.k esa 
c<+rh dkcZuMkbvkWDlkbM dh ,dkxzrk dks 
de djus ds fy, ,d PkeRdkjh inkFkZ gks 
ldrk gSA blds iz;ksx djus dh nj vkSj 
blds dk;ZkRed ra=k dks iwjh rjg vkSj vPNs 
ls le>rs gq, blds nh?kZdkfyd mi;ksx 
ls e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud] TkSfod 
vkSj ikfjfLFkfrd xq.kksa esa lqèkkj ds fy, 
O;kIkd :i esa iz;ksx esa ykus dh vko';drk 
gSA blds vykok fofHkUu Ñf"k&ikfjfLFkfrdh; 
{ks=kksa ds rgr iQlyksa ds çfr bldh çfrfØ;k 
dks tkuus ds ckjs esa Hkh vuqlaèkku gksrs jgus 
pkfg,A� 

oqQiks"k.k dh eqf'dy pqukSrh] tks ,d 
cM+h vkcknh dks ?ksjs gq, gS] mlls 

NqVdkjk ikus dk lcls dkjxj rjhdk gS 
eksVs vuktksa dk lsouA dHkh gekjs thou 
esa vkgkj dk egRoiw.kZ vax gksus okys ;s 
vukt vkt gekjs thou&vkèkkj ls dkiQh 
nwj gks pqds gSaA gfjr Økafr ls igys ;gh 
eksVs vukt gekjh thou'kSyh esa 'kkfey FksA 
gekjs iqj[kksa dh yEch mez vkSj lsgr dk 
vlyh jkt gh eksVs vukt gqvk djrs Fks] tks 
mUgsa lnhZ] xehZ vkSj cjlkr ls csijokg j[krs 
FksA ikSf"Vdrk ls Hkjiwj bu vuktksa dk de 
ykxr ij mRiknu fd;k tk ldrk gSA bl 
egaxkbZ ds nkSj esa eksVs vukt xjhcksa dh 
ikSf"Vd Hkkstu dh t:jrksa dks iwjk djus 
esa l{ke gSaA
iks"k.k ls Hkjiwj eksVs vukt

tbZ esa ch dkWEIysDl dkcksZgkbMªsV~l] zz

dSfY'k;e] ftad] eSXuht] yksgk vkSj 
foVkfeu ch o bZ Hkh Hkjiwj ek=kk esa 
ik;k tkrk gSA yks lSpqjsVsM iQSV ds lkFk 
ysus ij ;g ân; lacaèkh jksxksa dks de 
djus ds lkFk&lkFk fMlfyfiMsfe;k 
ds fy, Hkh ykHknk;d gSA
cktjk ,d xeZ vukt gksus dh zz

otg ls vkerkSj ij tkM+ksa ds fnuksa 
esa [kk;k tkrk gSA ;g mu yksxksa ds 

fy, iQk;nsean gS] tks xsgwa ugha [kk 
ldrs] ,sls yksxksa dks cktjs dks fdlh 
vukt ds lkFk feykdj [kkuk pkfg,A 
;g Fkk;feu] dSfY'k;e] vk;ju o 
foVkfeu&ch dk vPNk lzksr gSA 
tkS dh ckr djsa rks blesa lcls T;knk zz

vYdksgy ik;k tkrk gSA blesa iQkbcj] 
eSXuhf'k;e o ,aVhvkWDlhMsaV çpqj ek=kk 
esa ik, tkrs gSaA ;g CyM dksysLVªkWy 
dks de djds CyM Xywdkst dks 
c<+krk gSA vYdksgy dh ek=kk vfèkd 
gksus dh otg ls ;g ew=ko¼Zd gS o 
gkbij Vsa'ku ds ihfM+rksa ds fy, Hkh 
ykHknk;d gSA 
lkekU; xsgwa tgka vYi vofèk esa gh zz

?kqu [kk tkrk gS ogha eaMqvk 2 n'kdksa 
rd T;ksa dk R;ksa cuk jgrk gSA 
dkcqyh pus esa 23 çfr'kr çksVhu zz

gksrk gSA
daxuh 100 xzke pkoy dh rqyuk esa zz

81 çfr'kr vfèkd ikSf"Vd gSA
lkaoka esa 840 çfr'kr T;knk olk] 350 zz

çfr'kr iQkbcj vkSj 1229 çfr'kr 
vk;ju ik;k tkrk gSA
633 çfr'kr vfèkd [kfut rRo zz

pkoy dh rqyuk esa dksnksa esa ik;k 
tkrk gSA

jkxh esa dSfY'k;e dh Hkjekj gksrh zz

gSA

cktjs esa 85 çfr'kr vfèkd iQkWLiQksjl zz

ik;k tkrk gSA

eksVk vukt vfèkd js'k snkj gksus 
dh otg ls vkarks a esa #drk ugha gS o 
dCt ls cpkrk gSA ekrk,a vius f'k'kqvksa 
dks Hkh iqjkus le; esa Tokj vkSj eDds 
ds vkVs dk ?kksy fiykrh Fkha] tks muds 
fy, lqiks"kd gksrk FkkA vktknh ds ckn 
cktkjhdj.k ds dkj.k vke turk dk eksVs 
vuktksa dh rjiQ eksg Hkax gks x;kA bl 
nkSjku ,diQlyh [ksrh dks c<+kok feyk 
mlesa èkku vkSj xsgwa dh dsUæh; Hkwfedk 
gks xbZA urhtru Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa eksVs 
vuktksa dh iSnkokj mrjksÙkj de gks xbZA 
nsgkrh Hkkstu le>dj ftl eksVs vukt 
dks jlksbZ ls ckgj dj fn;k x;k Fkk vkt 
mlh vukt dks oSKkfudksa }kjk çekf.kr 
fd, tkus ds ckn cM+h&cM+h dEifu;ka bu 
vuktksa ds iSdsV cktkj esa mrkj jgh gSa] 
tks vc gj oxZ 'kkSd ls [kjhnrk gSA vxj 
vkt dh ekuo iks"k.k dh t#jrks a dks 
le>k tk, rks eksVk vukt gekjs fy, 
cgqr egRoiw.kZ gSA� 

lsgr ds fy, ojnku eksVs vukt

iks"k.k
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ml le; b±V ;k iRFkj ds vk;rkdkj 
cDls dh rjg HkfV~B;ka cukbZ tkrh Fkha] 
ftuesa uhps dh vksj FkksM+h lh [kqyh txg 
gksrh Fkh] tgka ls jk[k fudkyh tkrh FkhA 
gj HkV~Bh ds Åij dh vksj rkacs dh lkr 
dsryh ;k CokW;yj yxs gksrs FksA gj dsryh 
igys okys ls NksVh vkSj T;knk xeZ gksrh FkhA 
xUus dk jl lcls cM+h dsryh esa gksrk Fkk] 
tks xeZ gksrk jgrk Fkk] blesa uhcw feykdj 
bldh v'kqf¼;ka nwj dh tkrh FkhaA ;gha ij 
jl esa Åij tks >kx curk Fkk mls gVk;k 
tkrk Fkk vkSj fiQj Åij okyh dsrfy;ksa esa 
Hkstk tkrk FkkA vkf[kjh dsryh esa igqaprs 
gq, xUus dk jl ,d flji esa cny tkrk 
Fkk] blds ckn bls BaMk djus dh çfØ;k 
gksrh FkhA bl çfØ;k esa flji BaMk gksdj 
xqM+ ds VqdM+ksa esa cny tkrk FkkA bu VqdM+ksa 
dks ydM+h ds cSjy ftUgsa gksx'ksM~l dgk 
tkrk Fkk] esa bls bdV~Bk djds bls lkiQ 
phuh cukus ds fy, D;ksfjax gkml esa Hkst 
fn;k tkrk FkkA
xUus dh [ksrh ds fy, Hkkjr ls fczVsu 
x, Fks Jfed

if'peh vizQhdk ds xqyke 1833 esa 
vktkn gks x, vkSj blds ckn mUgksaus baXySaM 
ds xUus ds [ksrksa esa dke djuk can dj 
fn;kA xUuk [ksr ekfydksa dks u, Jfedksa 
dh t:jr iM+h vkSj mUgsa ;s Jfed de 
nkeksa esa phu] iqrZxky vkSj Hkkjr ls feysA 
bu Jfedksa dks ,d fuf'pr le; ds 
fy, vuqcafèkr djds ogka ys tk;k tkrk 
FkkA  jk"Vªh; vfHkys[kkxkj] fczfV'k ljdkj 
dh 2010 dh fjiksVZ ds eqrkfcd] 1836 esa 
Hkkjr dk Jfedksa ls Hkjk gqvk igyk tgkt 
baXySaM vk;k FkkA

xUus ds [ksrksa esa dke djus ds fy, 
Hkkjr] nf{k.kiwoZ ,f'k;k vkSj phu ds dbZ 
fgLlksa ds yksx fczVsu pys x,A vHkh Hkh 
;wukbVsM fdaxMe ds dqN }hiksa esa ,f'k;kbZ 
çokfl;ksa dh vkcknh 10 ls 50 iQhlnh ds 
chp gSA vkWLVªsfy;k ds ekuokfèkdkj vk;ksx 
dh ,d fjiksVZ ds eqrkfcd] fczfV'k mifuos'k 
ds nkSjku DohalySaM (vc vkWLVªsfy;k dk  
,d jkT;) esa 1863 ls 1900 ds chp xUus 
ds [ksrksa esa dke djus ds fy, 50]000 ls 
62500 yksx nf{k.kh ç'kkar }hi lewg ls  
vk, FksA� 

izLrqfr% vf'ouh dqekj fuxe

xUus dh [ksrh dk bfrgkl

nf{k.k ç'kkar {ks=k esa lcls igys gqbZ Fkh 
xUus dh [ksrh

xUus dh [ksrh 8]000 lky igys 
nf{k.k ç'kkar {ks=k esa U;w fxuh ds }hi ij gqbZ 
Fkh vkSj blds ckn ;g èkhjs&èkhjs lksykseu 
}hi lewg esa iQSyhA ;gka ls 2000 o"kZ ckn 
xUuk] baMksusf'k;k] fiQyhihal vkSj mÙkj Hkkjr 
igqapkA phu esa xUuk yxHkx 800 bZlk iwoZ 
Hkkjr ls igqapk FkkA 1520 rd eSnkuh {ks=kksa 
esa xUus dh [ksrh c<+ jgh FkhA blds ckn 
xUus dh [ksrh is:] czkthy] dksyfEc;k vkSj 
osustq,yk esa Hkh gksus yxhA
8oha 'krkCnh esa gqbZ Fkh phuh cukus dh 
'kq#vkr

phuh cukus dh 'kq#vkr 8oha 'krkCnh 
ds vklikl] eqfLye vkSj vjc O;kikfj;ksa 
us Hkweè; lkxj] eslksiksVkfe;k] felz] mÙkjh 
vizQhdk vkSj vaMkyqfl;k esa vCcklhn 
[kyhiQk ds nf{k.k fgLlksa esa dh FkhA LiSfu'k 
,DlIyksjj dksjVst us o"kZ 1535 esa mÙkjh 
vesfjdh esa igyh phuh fey LFkkfir dh 
FkhA o"kZ 1547 esa I;wVksZ fjdks esa Hkh phuh 
fey dh LFkkiuk dh xbZA o"kZ 1600 rd 
vesfjdk ds dbZ fgLlksa esa phuh mRiknu 
nqfu;k dk lcls cM+k vkSj lcls vkd"kZd 

m|ksx cu x;kA xUus dh c<+rh [ksrh ds ckn 
osLVbaMht ds ̂ 'kdZjk }hi* baXySaM vkSj izQkal 
ds fy, vkfFkZd :i ls dkiQh iQk;nsean 
lkfcr gq,A
egaxh gqvk djrh Fkh phuh

vius 'kq#vkrh le; esa phuh bruh 
egaxh fcdk djrh Fkh fd yksx bls foykflrk 
dh oLrq ekurs FksA bfrgkldkjksa ds vuqlkj 
egkjkuh ,fytkcsFk viuh est ij ,d phuh 
dk dVksjk j[krh Fkha vkSj jkstkuk Hkkstu vkSj 
elkys ds :i esa phuh dk bLrseky djrh 
Fkha] rkfd oks ;s çnf'kZr dj ldsa fd oks 
fdruh èkuoku gSaA
dksyacl yk, Fks xUuk

fØLVksiQj dksyacl vesfjdk dh 
viuh nwljh ;k=kk ds nkSjku dSjsfc;k esa 
xUuk yk, FksA vkSifuosf'kd dky esa phuh 
dks dSjsfc;k ls ;wjksi ;k baXyS.M Hkstk tkrk 
Fkk] tgka je cukus ds fy, bldk bLrseky 
gksrk FkkA 17oha ls 19oha 'krkCnh ds chp 
CokW;fyax gkmlst esa xUus ds jl ls dPph 
phuh cukbZ tkrh FkhA ;s CokW;fyax gkmlst 
if'peh mifuos'k ds phuh ds dkj[kkuksa ls 
tqM+s gksrs gSaA
bl rjg curh Fkh phuh

xUuk cqvkbZ dh rS;kjh

tkudkjh
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vizSy ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag] fouksn dqekj flag] dfiyk 'ks[kkor] izoh.k dqekj mikè;k; vkSj ,l-,l- jkBkSj

lL; foKku laHkkx
HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh&110012

¶vçSy esa xzh"e ½rq ;k pS=k&oS'kk[k dk vkxkt gksus yxrk gSA fo'ks"kdj cSlk[kh] R;kSgkj ds fy, e'kgwj gSA iQlysa dVkbZ 
ds fy, rS;kj gksrh gSaA blds lkFk gh jch iQlyksa dh dVkbZ&eM+kbZ dk dk;Z Hkh 'kq: gks tkrk gSA T;knkrj jch iQlyksa tSls 
jkbZ&ljlksa] vylh] puk vkfn dh dVkbZ bl ekg rd gks tkrh gSaA jch dh eq[; iQlysa tSls tkS] xsgwa vkfn dh dVkbZ gqbZ gS] 
rks mUgsa lq[kkdj vukt dks vPNs rjg ls j[krs gSaA flapu lqfoèkklaiUu {ks=kksa esa tk;n iQlysa tSls eDdk] cktjk] xUuk] ewax] 
mM+n] lwjteq[kh] ewaxiQyh] dikl_ pkjs okyh iQlysa (eDdk] Tokj] cktjk] yksfc;k)] 'kkdh; iQlysa (fHk.Mh] cSaxu] yksfc;k] 
ewyh] ijoy] f?k;k] rksjbZ] dn~nw] fVaMk] [kjcwt] rjcwt] [khjk o vjch) rFkk gjh [kkn (ewax] mM+n] yksfc;k] <Sapk o Xokj) 
vkfn iQlyksa dh cqvkbZ 'kq: gks tkrh gSA blds fy, [ksr dks HkyhHkkafr rS;kj dj] mi;qDr ueh cuk;s j[kus ds fy, vko';d 
flapkbZ çcaèku djuk pkfg,A lkFk gh cht] [kkn ,oa moZjd dk le; ij çcaèk dj ysuk pkfg,A bl ekg fd, tkus okys Ñf"k 
dk;ks± dk laf{kIr o.kZu bl ys[k esa fd;k x;k gSA¸

xsgwa dh ubZ iztkfr ,pMh&3237

xsgwa] tkS vkSj vukth iQlyksa esa ns[kHkky
iQly dh dVkbZ fdlku ds fy, zz

lcls egRoiw.kZ gSA xsgwa dh dVkbZ ls 
ysdj cspus rd dh vofèk esa dbZ 
çdkj ds dk;Z fd, tkrs gSa ftudk 
vyx&vyx egRo gSA ;fn [ksr 
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa fc[kjs gq, gSa rks 
xsgwa ds ,d cM+s fgLls dh dVkbZ 
etnwjksa }kjk njkarh] gafl;s] jhij ;k 
eksvj ls dh tkrh gSA blesa lrg ls 
3&6 lsa-eh- Åij ls dVkbZ dh tkrh 
gSA vktdy vklkuh ls dVkbZ ds fy, 
jhij dk mi;ksx c<+rk tk jgk gSA cMs+ 
iSekus ij [ksrh ds fy, dEckbu ç;ksx 
esa ykbZ tkrh gSA iQly dks idus ds 
rqjar ckn dkV ysuk pkfg,A xsgwa esa 
dqy mRiknu dk yxHkx 8 çfr'kr 
Hkkx dVkbZ mijkar u"V gks tkrk gSA 
mfpr rjhdksa dks viukdj gkfu dks 
de fd;k tk ldrk gSA xsgwa dh 
iQly bl eghus esa iddj rS;kj gks 
tkrh gSA tc nkus lqugjs l[r gksus 
yxs rFkk nkuksa esa 18&20 çfr'kr ueh 
gks] og dVkbZ dh lgh voLFkk gksrh 
gSA lqcg dk le; dVkbZ ds fy, 
T;knk mi;qDr gksrk gSA vxj dVkbZ 
gkFk ls dh tkrh gS rks iQly ds 
caMy dks 3&4 fnuksa rd [ksr esa NksM+ 
nsuk pkfg,A cM+h tksr okyh txgksa ij 
dEckbu gkosZLVj dk ç;ksx djus ls 
dVkbZ] eM+kbZ rFkk vkslkbZ ,d lkFk 

gks tkrh gSA Hkwls dks bdV~Bk djus 
ds fy, Hkwls cukus dh e'khu dk 
mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA ijarq 
dEckbu gkosZLVj ls dVkbZ djus ds 
fy, nkuksa esa 20 çfr'kr ls vfèkd 
ueh ugha gksuh pkfg,] D;ksafd nkuksa 
esa T;knk ueh jgus ij eM+kbZ ;k xgkbZ 
Bhd ls ugha gks ikrh gSA

puk] elwj vkSj eVj
puk] elwj] [kslkjh vkfn iQlyksa dh zz

ifÙk;ka ihyh ;k Hkwjh iM+ tk,a ,oa 

iQfy;ka vkSj iQyh ds vanj nkuk 
ihyk iM+ tk,] rks le> ysa fd 
iQly idus okyh gSA ;fn nkus esa 
ueh dh ek=kk vfèkd gks rks dVkbZ 
,oa eM+kbZ rFkk HkaMkj.k ds le; 
chtksa dks {kfr gksus rFkk cht dh 
teko {kerk Hkh u"V gksus dk [krjk 
jgrk gSA dVkbZ ds le; nkus esa ueh 
dh ek=kk 15 izfr'kr ls de gksuh 
vfr egRoiw.kZ gSA nkarksa rys cht 
nckdj rksM+us ij dV~V dh vkokt 

Ñf"k dSys.Mj
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vk, rks le> ysa fd iQly id 
xbZ gSA iQlyksa dk iduk ogka dh 
tyok;q ifjfLFkfr tSls nkus esa ueh 
dh ek=kk] lw;Z dh jks'kuh] rkieku 
,oa vknzZrk bR;kfn ij fuHkZj djrk 
gSA tgka rd laHko gks nyguh iQlyksa 
dh dVkbZ lqcg ds le; djuh 
pkfg,A bl le; iQfy;ksa ds pVdus 
dh vk'kadk de jgrh gSA
iQly dks dVkbZ ds ckn èkwi ;k lw;Z zz

dh jks'kuh esa lq[kk,a rkfd okuLifrd 
Hkkx tSls] iQfy;ksa ,oa nkus esa ueh 
de gks ldsA [kfygku esa 3&4 fnuksa 
rd èkwi esa j[kus ds ckn tkap ysa 
fd nkus esa ueh dh ek=kk 10&12 
izfr'kr ls de gksA eM+kbZ ;k xgkbZ 
cSyksa ;k VªSDVj }kjk dh tk ldrh 
gS] ijarq Fkzs'kj e'khu }kjk xgkbZ djus 
ls le; ,oa Jfedksa dh cpr gksrh 
gSA Hkwlk ;k dpjk vyx djus gsrq 
fctyh ;k VªSDVjpkfyr fouksoj }kjk 
nkuksa dh liQkbZ vPNh rjg ls dh 
tk ldrh gSA HkaMkj.k nks rjhds ls 
fd;k tk ldrk gSA os;j gkml ;k 
cksjks a dk bLrseky dj ldrs gS a] 
;fn yacs le; rd HkaMkj.k djuk 
gks rks fcUl ;k lkbyks lcls csgrj 
rjhdk gSA
nkus okyh eVj dh iQly ekpZ ds zz

vafre lIrkg ;k vçSy ds çFke 

lIrkg esa iddj rS;kj gks tkrh gSA 
iQly vfèkd lw[k tkus ij iQfy;ka 
[ksr esa gh pVdus yxrh gSaA blfy, 
tc iQfy;ka ihyh iM+dj lw[kus yxsa 
ml le; dVkbZ dj ysaA iQly dks 
,d lIrkg [kfygku esa lq[kkus ds 
ckn xgkbZ djrs gSaA nkuksa dks lkiQ 
dj 4&5 fnuksa rd lq[kkrs gSa] ftlls 
fd nkuksa esa ueh dh ek=kk 10&12 
çfr'kr rd jg tk;sA eVj dk 
HkaMkj.k djrs le; dhVksa a ls cpkus 
ds fy, ,Y;qfefu;e iQk WLiQkbM 
dh 3 xksfy;ka çfr ehfVªd Vu dh 
nj ls ç;ksx djsaA blls HkaMkj.k esa 
dhVksa ls gksus okyh gkfu ls cpk;k 
tk ldsA
HkaMkj.k ls iwoZ nkuksa dks vPNh rjg ls zz

lq[kk ysuk pkfg,A elwj dks HkaMkj.k esa 
dhVksa ls cpkus ds fy, ,Y;qfefu;e 
iQkWLiQkbM dh rhu xksfy;ks a çfr 
ehfVªd Vu dh nj ls ç;ksx djsaA

puk iwlk&547

elwj iwlk&oSHko

xsgwa HkaMkj.k
mUur rduhd ls [ksrh djus ij 

flafpr voLFkk esa xsgwa dh ckSuh fdLeksa ls 
yxHkx 50&60 fDoaVy nkuk ds vykok 
80&90 fDoaVy Hkwlk@gSDVj çkIr gksrk 
gS] tcfd nslh yach fdLeksa ls bldh 
yxHkx vkèkh mit çkIr gksrh gSA nslh 

fdLeksa ls vflafpr voLFkk esa 15&20 
fDoaVy çfr gSDVj mit çkIr gksrh gSA 
HkaMkj.k gsrq nkuksa esa 10&12 çfr'kr ls 
vfèkd ueh ugha gksuh pkfg,A HkaMkj.k 
ds iw.kZ dksfB;ksa rFkk dejksa dks lkiQ dj 
ysa vkSj nhokjksa o iQ'kZ ij eSykfFk;ku 50 
izfr'kr ds ?kksy dks 3 yhVj çfr 100 
oxZehVj dh nj ls fNM+dsaA vukt dks 
cq[kkjh] dksfByksa ;k dejs esa j[kus ds 
ckn ,Y;qfefu;e iQkWLiQkbM 3 xzke dh 
nks xksyh çfr Vu dh nj ls j[kdj can 
dj nsuk pkfg,A

xsgw&1620

ewax dh ns[kHkky
lkekU;r% moZjdksa dk iz;ksx e`nk 

ijh{k.k dh laLrqfr;ksa ds vkèkkj ij 
fd;k tkuk pkfg,A ewax dh iQly ds 
fy, 15&20 fd-xzk- ukbVªkstu] 40&50 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- iksVk'k ,oa 

20 fd-xzk- lYiQj izfr gSDVj dh nj 
ls cqvkbZ ds le; dwaM+ksa esa nsuk pkfg,A 
dqN {ks=kksa esa ftad dh deh dh voLFkk 
esa 15&20 fd-xzk- izfr gSDVj ds nj ls 
ftad lYisQV dk iz;ksx djuk pkfg,A 
lkFk gh 5-0 Vu@gSDVj dh nj ls xkscj 
dh [kkn dk mi;ksx djuk pkfg,A bl 
le; dh ewax dh iQly yxHkx nks ls 
<kbZ eghus esa rS;kj gks tkrh gSA bl 
dkj.k ls flapkbZ dh Hkh cgqr vfèkd 
vko';drk ugha gksrh gSA lgh ek;us esa 
xzh"edkyhu ewax ,d cksul iQly dh 
rjg dke djrh gSA

xzh"edkyhu ewax] mM+n ,oa vjgj
xzh"edkyhu ew ax dh cqvkbZ 15 zz

vizSy rd dj nsaA bl le; mM+n 
dh cqvkbZ u djsaA cht dh cqvkbZ 
dwaM+ksa esa ;k lhMfMªy ls iafDr;ksa esa 
dh tkuh pkfg, rFkk chtksa dks 4&5 
lsa-eh- xgjkbZ esa cksuk pkfg,A ewax ,oa 
mM+n dh fiNyh cks;h x;h iQly esa 
25&30 fnuksa ckn igyh flapkbZ djsaA 
izfr fd-xzk- cht dk 2-5 xzke Fkhje 
rFkk 1 xzke dkcsZUMkfte ls mipkj 
djus ds ckn jkbtksfc;e ;k iQkWLisQV 
?k qyu'khy cSDVhfj;k (ih,lch) 
dYpj@Vhdk ,d iSdsV 10 fd-xzk- 
cht dh nj ls chtksipkj djds cqvkbZ 
djuh pkfg,A
cht 'kksèku ,oa chtksipkj%zz  ènk ,oa 
chttfur dbZ dod ,oa thok.kqtfur 
jksx gksrs gSa] tks vadqj.k gksrs le; 
rFkk vadqj.k gksus ds ckn chtksa dks 
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dkiQh {kfr igqapkrs gSaA chtksa ds vPNs 
vadqj.k rFkk LoLFk ikSèkksa dh i;kZIr 
la[;k gsrq chtksa dks doduk'kh ls 
cht mipkj djus dh lykg nh tkrh 
gSA blds fy, izfr fd-xzk- cht dks 
2 ls 2-5 xzke Fkhje rFkk 1 xzke 
dkcsZUMkfte ls mipkj djus ds ckn 
jkbtksfc;e dYpj@Vhdk ls chtksipkj 
djuk pkfg,A blh izdkj iQkWLisQV 
?kqyu'khy cSDVhfj;k (ih,lch) ls 
cht dk 'kksèku djuk Hkh ykHknk;d 
gksrk gSA
ewax dh mUur iztkfr;ka%zz  ewax dh 
vPNh iSnkokj rFkk mÙke xq.koÙkk;qDr 
mRiknu ysus ds fy, vPNh iztkfr 
dk p;u vR;Ur egRoiw.kZ gS blhfy, 
ikuh ds lkèku] iQly pØ o cktkj 
dh ekax dh fLFkfr dks è;ku esa j[kdj 
mi;qDr iztkfr;ksa dk pquko djsaA
l?ku [ksrh ds fy, fofHkUu nyguksa dh zz

'kh?kz idus okyh iztkfr;ka fodflr 
dh x;h gSaA flafpr {ks=kksa ds varxZr 
ewax o mM+n dh fofHkUu ifjiDork 
vofèk okyh] rkieku ,oa izdk'k 
ds izfr vfrlaosnu'khy] fofHkUu 
ikSèkLo:i ,oa vfèkd mit okyh 
iztkfr;ksa ds fodkl ls budks dbZ 
iQly iz.kkfy;ksa esa LFkku feyk gSA 
mÙkj Hkkjr esa ewax o mM+n dk de 
vofèk okyk ihyh fprssjh fo"kk.kq 
jksx] vojksèkh iztkfr;ksa ds fodkl 
ls eè; ekpZ ls twu ds chp mxkus 
ls iQly iz.kkyh dks vfèkd ykHk 
dekus rFkk fVdkÅ cukus esa lgk;rk 
feyrh gSA ewax o mM+n dks 'kkfey 
djds lkj.kh&2 esa n'kkZbZ x;h iQly 
iz.kkfy;ka mi;qDr ik;h x;h gSaA
xzh"edkyhu ewax o mM+n dh iQly zz

dh vPNh o`f¼ o fodkl ds fy, 

vjgj

3 ls 4 flapkb;ka vko';d gS aA 
[kjhiQ dh iQly ls Hkjiwj iSnkokj 
gsrq ty fudkl dh mfpr O;oLFkk 
gksuh pkfg,A
cqvkbZ ds izkj afHkd 4&5 lIrkg zz

rd [kjirokj dh leL;k vfèkd 
jgrh gSA igyh flapkbZ ds ckn 
fujkb Z dju s l s [kjirokj u"V 
gksus ds lkFk&lkFk Hkwfe esa ok;q 
dk lapkj Hkh gk srk gS tk s ewy 
xzfUFk;ks a es a fØ;k'khy thok.kqvks a 
}kjk ok;qeaMyh; ukbVªkstu ,df=kr 
djus esa lgk;d gksrk gSA [kjirokjksa 

ds jklk;fud fu;a=k.k gsrq 2-5&3-0 
fe-yh- izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 
cqvkbZ ds 2 ls 3 fnuksa ds vanj 
vadqj.k ds iwoZ fNM+dko djus ls 
4 ls 6 lIrkg rd [kjirokj ugha 
fudyrs gSaA pkSM+h iÙkh rFkk ?kkl 
okys [kjirokj dks jklk;fud fofèk 
ls u"V djus ds fy, ,ykDyksj 
dh 4 yhVj ;k iQywDyk sjkfyu 
(45 bZlh) uked jlk;u dh 2-22 
yh ek=kk dks 800 yhVj ikuh esa 
feykdj cqvkbZ ds rqjUr ckn ;k 
vadqj.k ls igys fNM+dko dj nsuk 

lkj.kh 1- ewax dh mUur iztkfr;ka

Ø-
la-

iztkfr;ka idus dh
vofèk 
(fnu) 

vkSlr mit 
(fDoa-@
gS-)

fof'k"V xq.k vkSlr

1- iwlk fo'kky 60&62 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh rFkk ,d lkFk idus 
okyh iztkfr

2- iwlk 9531 65&70 12&0 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk gjk nkuk

3- iwlk jRuk 65&70 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh iztkfr

4- iwlk 0672 70&72 9&10 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk rFkk eè;e 
vkdkj dk gjk nkuk

5- lezkV 58&62 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk gjk nkuk 
rFkk ,d lkFk idus okyh iztkfr

6- esgk 65&70 12&14 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk gjk nkuk

7- vkj-,e-th- 268 66&73 8&10 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk gjk nkuk

8- iar ewax 4 65&70 12&14 ihr fprsjh jksxjksèkh] gYdk gjk nkuk

9- iar ewax 5 60&65 12&14 ihr fprsjh jksxjksèkh] lHkh ½rqvksa ds 
fy, mi;qDr

10- iar ewax 6 60&65 12&14 ihr fprsjh jksxjksèkh

11- ,l-,e-,y- 668 60&62 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh] cM+k gjk nkuk

12- ,l-,e-,y- 832 60&62 11&60 ihr fprsjh o fFkzIl jksxjksèkh] eè;e vkdkj 
o pedhyk nkuk

13- ,p-;w-,e- 2 60&65 11&12 ihr fprsjh jksxjksèkh] lHkh Írqvksa ds 
fy, mi;qDr

14- ,p-;w-,e- 1 60&65 9&11 ihr fprsjh jksxjksèkh

15- ,p-;w-,e- 6 68-70 10&11 ihr fprsjh jksxjksèkh

16- ,p-;w-,e- 12 60&65 8&10 ihr fprsjh jksxjksèkh

17- xaxk 8 72&75 9&10 ihr fprsjh jksxjksèkh

18- vkj-,e-th- 492 65&70 9&11 ihr fprsjh jksxjksèkh

19- ,e-,y- 818 75&80 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh

20- Vh-,e-ch- 37 65&70 12&14 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk rFkk cM+k 
gjk nkuk

21- ,p-;w-,e- 16 60&65 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh] pedhyk rFkk cM+k 
gjk nkuk

22- clarh
(,e-,p-125)

65&70 10&12 ihr fprsjh jksxjksèkh

23- vkbZ-ih-,e- 02&14 62-70 10-11 ihr fprsjh jksxjksèkh] cM+k] pedhyk rFkk 
vkd"kZd gjk nkuk
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ewaxiQyh dh mUur [ksrh
ewaxiQyh dh [ksrh ds fy, nkseV cyqvk] cyqvk nkseV ;k gYdh nkseV e`nk 

vPNh jgrh gSA xzh"edkyhu ewaxiQyh dh [ksrh vkyw] eVj] lCth eVj rFkk jkbZ dh 
dVkbZ ds ckn [kkyh [ksrka s esa liQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA xzh"edkyhu ewaxiQyh 
dh mUur i ztkfr;k a 
t S l s & V h t h & 2 6 ] 
Vhth&37,] Mh,p&86] 
Vhihth&1] ,lth&99] 
Vk&64] Vk&28] pUæk] 
m R d " k Z ]  , e & 1 3 ] 
vEcj] fp=kk] dkS'ky 
o çdk'k mxkb Z tk 
ldrh gSaA bldh ,l 
th 84 o ,e 522 
fdLes a flafpr gkyr 
es a vçSy ds vafre 
lIrkg esa xssgwa dh dVkbZ ds rqjar ckn cks;h tk ldrh gS tksfd vxLr var rd 
;k flrEcj var rd rS;kj gks tkrh gSA ukbVªkstu dh vfèkd ek=kk u Mkysa vU;Fkk 
;g ewaxiQyh dh idus dh vofèk c<+k nsxkA ukbVªkstu] iQkWLiQsV o iksVk'k dh 
iwjh ek=kk owQaM+ks a esa cqvkbZ ds le; cht ls djhc 2&3 lsa-eh- xgjkbZ esa Mkyuh 
pkfg,A ftIle dh 'ks"k vkèkh ek=kk ewaxiQyh esa iQwy fudyrs rFkk [kwaVh curs 
le; VkWi Mªsflax djds ç;ksx djuk pkfg,A

cksus ls iwoZ cht dks Fkhje 2-0 xzke vkSj 1-0 xzke dkcsZUMkfte 50 çfr'kr 
èkwy ds feJ.k dks 2 xzke çfr fd-xzk- cht vFkok Fkk;ksfiQusV feFkkby 1-5 xzke çfr 
fdyks cht vFkok VªkbdksMekZ 4 xzke $ 1 xzke dkcZfDlu çfr fd-xzk- cht dh nj 
ls 'kksfèkr djuk pkfg,A bl 'kksèku ds 5&6 ?kaVs ckn cksus ls igys cht dks ewaxiQyh 
ds fof'k"V jkbtksfc;e dYpj ls mipkfjr djsaA

xzh"edkyhu ewaxiQyh

pkfg,A vr% cqvkbZ ds 15&20 fnuksa 
ds vanj fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokjksa 
dks u"V dj nsuk pkfg,A

jkbZ&ljlksa vkSj vylh
vçSy es a dqN txgks a ij ljlks a] zz

vylh] dqlqe dh eM+kbZ gksrh gSA 
tc 75 izfr'kr iQfy;ka lqugjs jax dh 
gks tk;sa] iQly dks dkVdj lq[kkdj 
o eM+kbZ djds cht vyx dj ysuk 

pkfg,A nsj ls dVkbZ djus ij chtksa 
ds >M+us dh vk'kadk jgrh gSA
cht dk vPNh izdkj ls lq[kkdj zz

gh HkaMkj.k djuk pkfg,A HkaMkj.k ds 
fy, nkuksa esa ueh 8&10 izfr'kr ds 
yxHkx gksuh pkfg,A dhVksaa ls cpko 
ds fy, esykfFk;ku 50 bZ-lh-] 1 yhVj 
dks 100 yhVj ikuh esa ?kksydj Hkyh 
çdkj xksnke ds nhokjksa vkSj iQ'kZ ij 
fNM+dko djsa vkSj ,d lIrkg ds 
fy, xksnke dks can djsaA
vylh dh iQly dh dVkbZ ml zz

le; ij djsa tc ikSèks lqugjs ihys 
jax ds gksus yxrs gSaA dSIlwy Hkwjs jax 
ds lkFk lw[kus vkSj [kqyus yxrs gSa] 
tcfd jls ds fy, vylh dh dVkbZ 
mlh le; ij 'kq: djsa tc ikSèks gjs 
jax ds gksrs gSaA

xzh"edkyhu lwjteq[kh vkSj ewaxiQyh 
lwjteq[kh

lwjteq[kh dh iQly esa moZjd dk zz

ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij 
djuk pkfg,A ;fn jkbZ ,oa eVj dh 
[ksrh ds ckn xzh"edkyhu ewaxiQyh 
dh [ksrh dh tk jgh gS rks cqvkbZ 
ls iwoZ 100 fDoaVy@gSDVj dh nj 
ls xkscj dh [kkn Mkyuh pkfg,A 
vkyw rFkk lCth eVj dh iQlyksa 
esa ;fn xkscj dh [kkn ç;ksx dh 
x;h gS rks xkscj dh [kkn Mkyus 
dh vko';drk ugha gSA jkbZ rFkk 
eVj dh [ksrh ds ckn mxkbZ tk jgh 
ewaxiQyh esa 40 fd-xzk- ukbVªkstu] 
60 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- 
iksVk'k rFkk 200 fd-xzk- ftIle@

xzh"edkyhu lwjteq[kh

iwlk ljlksa&28

vylh xfjek

gSDVj dh nj ls ç;ksx djuk pkfg,A 
vkyw ,oa lCth eVj dh [ksrh esa 
15 fd-xzk- ukbVªkstu] 30 fd-xzk- 
iQkWLiQsV] 45 fd-xzk- iksVk'k rFkk 
300 fd-xzk- ftIle@gSDVj iQlyksa 
es a Mkyuk mfpr gksxkA vçSy esa 
lwjteq[kh dh cqvkbZ Hkh dj ldrs 
gSa oSls rks ekpZ ds çFke i[kokM+s 
rd bldh cqvkbZ gks tkrh gS fdUrq 
xsgwa ds ckn lwjteq[kh ysus ij vçSy 
esa gh cqvkbZ dj ldrs gSA lwjteq[kh 
ds fy, 8&10 fd-xzk- cht dks iafDr 
ls iafDr dh nwjh 45&60 lsa-eh- vkSj 
ikSèks ls ikSèks dh nwjh 15&20 lsa-eh- 
,oa cht dh 4&5 lsa-eh- ij xgjkbZ 

lkj.kh 2- nygu vk/kfjr nygu iztkfr;ka

vjgj&ewax&xsgwa&ewax eDdk&rksfj;k&ewax@mM+n

eDdk&xsgwa&ewax@mM+n èkku&xsgwa&ewax@mM+n

vjgj&xsgwa&ewax vkyw&xsgwa&mM+n

mM+n&ljlks&ewax@mM+n mM+n&xsgwa&ewax
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cqvkbZ djsaA Åaps ioZrh; {ks=kks a esa 
vçSy ds çFke lIrkg rd lwjteq[kh 
dh bZ-lh- 68415 çtkfr dh cqvkbZ 
dj ldrs gSaA ;g vPNs ty fudkl 
okyh xgjh nkseV feV~Vh rFkk {kkjh; 
o vEyh; Lrj dks lgu dj ldrh 
gSA cht dks 12 ?kaVs ikuh esa fHkxksdj 
Nk;k esa 3&4 ?kaVs lq[kkdj cksus ls 
teko 'kh?kz gksrk gSA cksus ls igys 
cht dk ,çksu 35 ,lMh dh 6-0 
xzke ;k dkcsZUMkfte dh 2 xzke 
vFkok Fkhje dh 2-5 xzke ek=kk ls 
izfr fd-xzk- cht nj ls chtksipkj 
vo'; djsaA
jklk;fud [kjirokj fu;a=k.k gsrq zz

isafMeSFksfyu 30 izfr'kr dh 3-3 
yhVj@gSDVj dh nj ls 500&600 
yhVj ikuh esa ?kksy cukdj cqvkbZ 
ds ckn ,oa vadqj.k ls iwoZ vFkkZr 
cqvkbZ ds 3&4 fnuksa ds vanj fNM+dko 
djuk pkfg,A

xzh"edkyhu eDdk ,oa cktjk
xzh"edkyhu eDdk dh [ksrh es a zz

fujkbZ&xqM+kbZ dk vfèkd egRo gS 
,oa lkFk gh lkFk fujkb Z&xqM+kb Z 
}kjk [kjirokj fu;a=k.k ds lkFk 
gh vkWDlhtu dk lapkj gksrk gS 
ftlls og nwj rd iQSy dj HkksT; 
inkFkZ dks ,d=k dj ikSèkksa dks nsrh 
gSA igyh fujkbZ teko ds 15&20 
fnuksa ds ckn dj nsuh pkfg, ,oa 
nwljh fujkbZ 35&40 fnuksa ckn djuh 
pkfg,A [kjirokjuk'kh nok ,Vªkthu 
(50 izfr'kr MCY;w-lh-) 1-5&2-0 
fd-xzk- izfr gSDVj ?kqyu'khy pw.kZ 
dk 600&800 yhVj ikuh esa ?kksydj 
cqvkbZ ds nwljs ;k rhljs fnu vadqj.k 
ls iwoZ iz;ksx djus ls [kjirokj 
u"V gks tkrs gSaA nwljs [kjirokjuk'kh 
,ykDyksj (50 bZ-lh-) 4&5 yhVj 
cqvkbZ ds rqjUr ckn vadqj.k ds iwoZ 

lkj.kh 3 eDdk dh mUur fdLesa vkSj iSnkokj

iztkfr;ka mit (fDoaVy@gSDVj) 
fNydk lfgr

fNydk lfgr
yackbZ lsa-eh-

fNydk jfgr
mit

iwlk vxsrh ladj eDdk&2 45-50 5-6 16-18

vktkn dey 45 4 -5 15-20

çdk'k 45-50 4 -5 16-18

,p-,e-&4 45-50 7-8 15-20

th&5414 50-55 7-8 18-20

600&800 yhVj ikuh esa feykdj 
Hkh bldk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
;fn eDdk ds ckn vkyw dh [ksrh 
fdlku dks djuh gks rks ,Vªkthu dk 
iz;ksx u djsaA eDdk dh iQly esa 'ks"k 
ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk dks nks ckj 
[kM+h iQly esa VkWi Mªsflax ds :i esa 
ç;ksx djsaA vkèkh ek=kk cqvkbZ ds 25 
ls 30 fnuksa ckn 'ks"k iQwy vkus ds 
le; ukbVªkstu dh ek=kk dk ç;ksx 
djuk pkfg,A
nkseV ;k cyqbZ nkseV Hkwfe cktjk ds zz

fy, vPNh jgrh gSA [ksr esa ty 
fudkl dk lgh bartke gksuk pkfg,] 
D;ksafd ;g iQly T;knk ikuh ugha 
lgu dj ldrh gSA cktjs dh cqvkbZ 
ekpZ ds çFke lIrkg ls vçSy ds 
çFke lIrkg rd dh tk ldrh gSA 

tk;n eDdk

dikl dh iQly
dikl iQly dh c<+okj ds le; 21&270 lsfYl;l rkieku o mi;qDr iQyu 

gsrq fnu esa 27 ls 320 lsfYl;l rkieku loksZÙke gS tksfd vçSy esa fey tkrk gS rFkk 
jkf=k esa BaMd dk gksuk 
vko';d gS] tksfd 
flrEcj&uoEcj dk 
ekSle gSA xsgwa ds [ksr 
[kkyh gksrs gh dikl 
dh rS;kjh 'kq: dj nsaA 
i;kZIr flapkbZ lqfoèkk 
miyCèk gSa rks dikl 
dh iQly dks ebZ esa 
Hkh yxk;k tk ldrk 
gSA dikl dh iQly 
dks feV~Vh vPNh HkqjHkqjh rS;kj dj yxkuk pkfg,A lkekU;r% mUur çtkfr;ksa dk 2-5 
ls 3-0 fd-xzk- cht (js'kkfoghu) rFkk ladj ,oa chVh çtkfr;ksa dk 1-0 fd-xzk- cht 
(js'kkfoghu) çfr gSDVj dh cqvkbZ ds fy, mi;qDr gksrk gSA mUur çtkfr;ka 45&60 
lsa-eh- ij yxk;h tkrh gSa o ladj ,oa chVh çtkfr;ksa esa drkj ls drkj ,oa ikSèks ls 
ikSèks ds chp dh nwjh 90&120 lsa-eh- ,oa 60&90 lsa-eh- j[kh tkrh gSA

cschdkWuZ
blds fcYdqy dPps HkqV~Vs fcd 

tkrs gSa] tksfd gksVyksa esa lCth] lwi] lykn 
o vpkj cukus ds dke vkrs gSaA ;g 
iQly 50&60 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gS 

vkSj fu;kZr Hkh dh tkrh gSA cschdkWuZ dh 
ladj çdk'k o dEiksftV dsljh fdLeksa 
ds cht dks ,d iQqV ykbuksa esa vkSj vkB 
bap ikSèkksa esa nwjh j[kdj cks;k tkrk gSA 
tk;n gsrq cschdkWuZ dh mUur iztkfr;ksa 
dk pquko djsaA

tk;n cschdkWuZ
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cktjk ,d ij ijkfxr iQly gSA 
blds ijkxd.k 460 lsfYl;l rkieku 
ij Hkh thfor jg ldrs gSaA 4&5 
fd-xzk- cht çfr gSDVj dh nj lgh 
jgrh gSA cqvkbZ ds oDr ykbuksa dh 
vkilh nwljh 25 lsa-eh- gksuh pkfg,] 
chtksa dks 2 lsa-eh- ls T;knk xgjk ugha 
cksuk pkfg,A
cktjs dh izeq[k ladj iztkfr;ka&th-zz

,p-ch-&558 ,oa 86] ,e-&52 
Mh-,p-&86] vkb Z-lh-th,l&44] 
vkbZ-lh-th,l&1] vkj&9251] Vhth 
37] vkj&8808] th-,p-ch-&526] 
ih-ch-&180] rFkk cktjs dh ladqy 
iztkfr;ka tSls&iwlk dEiksftV&383] 
vkbZ-lh-Vh-ih-&8203] jkt-&171 o 
vkbZ-lh-,e-oh-&221 gSaA moZjdksa dk 
ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij djsaA 
ladj çtkfr;ksa ds fy, 80 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 40 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 
fd-xzk- iksVk'k rFkk ladqy çtkfr;ksa 
ds fy, 60 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- iksVk'k 
çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx djuk 
pkfg,A
xzh"edkyhu cktjs dh iQly esa 4&5 zz

flpkb;ka i;kZIr gksrh gSaA 10&15 fnuksa 
ds varjky ls flapkbZ djrs jguk 
pkfg,A dYys fudyrs le; o iQwy 
vkus ij [ksr esa i;kZIr ek=kk esa ueh 
gksuh pkfg,A
cschdkWuZ dh [ksrh ds fy, i;kZIr zz

thoka'k okyh nkseV Hkwfe vPNh gksrh 
gSA HkyhHkk afr lery ,oa vPNh 
tyèkkj.k {kerk okyh Hkwfe eDdk 
dh [ksrh ds fy, mi;qDr gksrh gSA 
iysok djus ds ckn feV~Vh iyVus 
okys gy ls 10&12 lsa-eh- xgjh ,d 
tqrkbZ rFkk mlds ckn dYVhosVj ;k 
nslh gy ls nks&rhu tqrkb;ka djds 
ikVk yxkdj [ksr dh rS;kjh dj 
ysuh pkfg,A
dikl dh nslh çtkfr;ka tSls&,y-Mh-zz

&327] ,y-Mh-&694] yksfgr] vkj-th- 
8 o lh-,M- 4 rFkk vesfjdu çtkfr;ka 
tSls&,p-Mh- 107] ,p- 777] ,p-,l- 
45] ,-,-,p- 1] vkj-,l- 810] vkj-
,l- 2013] ,p-,l-&6] fodkl rFkk 
ladj ,y-,p-&1556] ,iQ-&1861] 
,iQ-&1378] ,y-,e-,p-&144] ,iQ-
&846] yxk ldrs gSaA
cksus ls iwoZ cht dks çfr fd-xzk- 2-5 zz

xzke dkcsZUMkfte ;k dSIVkWu nok ls 
mipkfjr djsaA bfeMkDyksfçM 7 xzke@
fd-xzk- cht vFkok dkcksZlYiQkWu 20 
xzke@fd-xzk- cht mipkfjr dj cksus 
ls iQly dks 40 ls 60 fnuksa rd 
jl pwld dhM+ksa ls lqj{kk feyrh gSA 
nhed ls cpko ds fy, 10 fe-yh- 
ikuh esa 10 fe-yh- DyksjksikbZjhiQkWl 
feykdj cht ij fNM+d nsa rFkk 
30&40 feuV Nk;k esa lq[kkdj cqvkbZ 
dj nsaA
[kkn ,oa moZjdks a dk ç;ksx e`nk zz

ijh{k.k ds vkèkkj ij djuh pkfg,] 
;fn e`nk esa dkcZfud inkFkks ± dh 
deh gks rks [ksr rS;kjh ds le; 
vkf[kjh tqrkbZ esa dqN ek=kk xkscj 
dh lM+h [kkn esa feykdj ç;ksx 
djuh pkfg,A blds lkFk&lkFk 
60 fd-x z k - ukbV ª k stu rFkk 30 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rRo ds :i esa 
ç;ksx djuk pkfg,A

xUus dh u;h iztkfr dks-&0238

xUus dh iQly
xsgw a dh dVkbZ ds ckn vçSy esa zz

Hkh xUuk yxk ldrs gSaA blds fy, 
mi;qDr fdLe lh-vks-,p-&35 gSA xUus 
esa vko';drkuqlkj iQly dh ekax ds 
vuq:i flapkbZ ,oa xqM+kbZ djrs jgsaA 
ftu [ksrksa ls xUus dk cht ysuk gS] 
mu [ksrksa esa cht ysus ls 5&7 fnuksa 
iwoZ flapkbZ djsaA
clardkyhu xUuk] tks fd iQjojh esa zz

yxk gS] esa 1@3 ukbVªkstu dh nwljh 
fd'r vkSj ,d cksjk ;wfj;k vçSy esa 
Mky nsa ,oa [ksr esa [kkyh LFkkuksa dks 
iksfj;k ;k ulZjh esa mxk,a x, ikSèkksa 
ls Hkj nsaA
xzh"edkyhu xUus dh cqvkbZ mÙkj çns'k] zz

iatkc] gfj;k.kk ,oa mÙkjk[kaM esa vçSy 
o ebZ esa dh tkrh gSA xUus dh cqvkbZ ls 
iwoZ [ksrksa dks vPNh rjg ls lery dj 
ysa D;ksafd xUus dh iQly [ksr esa 2&3 
o"kks± rd jgrh gSA 'kh?kz ,oa de vofèk 
esa idus okyh iQlyksa tSls ewax] mM+n 
,oa yksfc;k dks xUus dh nks iafDr;ksa 
ds chp esa cks ldrs gSaA cqvkbZ ds fy, 
djhc 35]000&40]000 xUus ds rhu 
vka[k okys VqdM+s dh vko';drk gksrh 
gSA blds fy, 5&6 Vu xUus dk cht 
i;kZIr gksrk gSA iafDr ls iafDr dh nwjh 
75&90 lsa-eh- ds varjky ij 10&15 
lsa-eh- xgjk dwaM+ MsYVk gy ls cukdj 
cks;k tkrk gSA xUuk dVj IykaVj ds 
}kjk dsoy 5 etnwjksa dh enn ls ,d 
gSDVj dh cqvkbZ dj ldrs gSa]tks fd 
lkekU;r% 30&40 etnwjksa ds }kjk dh 
tkrh gSA lkFk gh bl xUuk IykaVj ds 
}kjk ,d fnu esa 2 gSDVj {ks=kiQy dh 
cqvkbZ dj ldrs gSaA cqvkbZ ls iwoZ xUus 
ds lsV dks doduk'kh tSls dkcsZUMkfte 
0-2 izfr'kr ls 15 feuV rd mipkfjr 
djus ls LeV jksx dks jksdk tk ldrk 
gSA nks vka[kksa okyh ;k rhu vka[kksa 
okyh iksfj;ksa dks 6 izfr'kr ikjk;qDr 
,sehlku ;k 0-25 izfr'kr esadkstSc ds 
100 yhVj ikuh ds ?kksy esa 4&5 feuV 
rd Mqcksdj yxk,aA xUus esa 150&180 
fd-xzk-@gSDVj ukbVªkstu] 80 fd-xzk-@
gSDVj iQkWLiQksjl] 60 fd-xzk-@gSDVj 
iksVk'k ç;ksx djuk ykHkçn gksrk gSA 
moZjd çcaèku ènk ijh{k.k ds vkèkkj 
ij gh djuk pkfg,A

dikl
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pkjs dh iQly
bldh [ksrh nkseV ;k cyqbZ vkSj gYdh zz

dkyh feV~Vh esa dh tkrh gSA Hkwfe dk 
ty fudkl vPNk gksuk pkfg,A ,d 
tqrkbZ feV~Vh iyVus okys gy ls rFkk 
2&3 tqrkb;ka nslh gy ;k dYVhosVj 
ls djuh pkfg,A
Tokj dh çeq[k çtkfr;ka tSls&iwlk zz

pjh&23] iwlk gkbfczM pjh&109] iwlk 
pjh&615] iwlk pjh&6] iwlk pjh&9] 
iwlk 'kadj&6] ,l-,l-th- 59&3 
(ehBh lwMku)] ,e-ih-pjh] ,l-,l-
th-&988&898] ,l-,l-th-&59&3] 
ts-lh-&69] lh-,l-,p-&20&,eth] 

eDdk pkjk

eDdk dh gjs pkjs gsrq fot; 
dEiksftV] ts&1006] çrki pkjk&6 
rFkk ladj eDdk xaxk&2] xaxk&7 
çeq[k mUur çtkfr;ka gSaA eDdk ,oa 
Tokj dh fefJr iQly yksfc;k vkSj 
Xokj ds lkFk mxkuh pkfg,A blls pkjs 
dh ikSf"Vdrk ,oa Lokn c<+rk gS rFkk 
e`nk dh moZjk'kfDr esa Hkh lqèkkj gksrk 
gSA 50&60 fd-xzk-@gSDVj cht 'kq¼ 
iQly dh cqvkbZ ds fy, i;kZIr gksrk 
gSA eDdk ;k Tokj ds lkFk feykdj 
cqvkbZ ds fy, 15&20 fd-xzk- cht 
ç;ksx djuk pkfg,A 2-5 xzzke Fkhje@
fd-xzk- cht dh nj ls cht mipkfjr 
djs aA ladj rFkk ladqy fdLeks a es a 
120 fd-xzk- rFkk ns'kkh çtkfr;ks a esa 
80 fd-xzk- ukbVªkstu ,oa 60 fd-xzk- 
iQkWLiQksjl] 60 fd-xzk- iksVk'k@ gSDVj 
dh vko';drk gksrh gSA

gfj;k.kk Tokj&513 vkfn çeq[k gSa] 
tks bl le; yxk;h tk ldrh gSaA 
Tokj dh bu fdLeksa ls 30&60 Vu@
gSDVj rd gjs pkjs dh çkfIr gksrh 
gSA cgqdVkbZ okyh fdLesa tSls ehBh 
lwMku] ,e-ih- pjh] iwlk pjh 23] 
tokgj pjh 69 ls 60 Vu@gSDVj 
rd gjs pkjs dh iSnkokj yh tk 
ldrh gSA
gjs pkjs ds fy, ladj cktjk ;k zz

dEiksftV cktjk rFkk tkbaV cktjk] 
jkt 171] ,y-&72 ,oa ,y-&74 
vkfn çeq[k çtkfr;ka gS aA 8&10 
fd-xzk-@gSDVj cht 'kq¼ iQly dh 
cqvkbZ ds fy, i;kZIr gksrk gSA feyoka 
iQly esa cktjk rFkk yksfc;k 2%1 
vuqikr (2 ykbu cktjk rFkk 1 ykbu 
yksfc;k) esa cqvkbZ ds fy, 6&7 
fd-xzk- cktjk rFkk 12&15 fd-xzk- 
yksfc;k cht dh vko';drk gksrh 
gSA 2-5 xzzke Fkhje@ fd-xzk- cht dh 
nj ls cht mipkfjr djsaA cktjk ds 
fy, 60 fd-xzk- ukbVªkstu ,oa 40 
fd-xzk- iQkWLiQksjl çfr gSDVj dh 
vko';drk gksrh gSA
pkjs ds fy, yksfc;k dh çeq[k zz

çtkfr;ka tSls&cqUnsy yksfc;k] lh&20] 
lh&30&558] lhvk s -&5] b Z -lh-
&4216] jf'k;u tk;aV] ,p,iQlh 

42&1] ;wihlh&5286] ;wihlh&5287] 
;wihlh&287] ,uih&3 gS aA vPNh 
çdkj [ksr rS;kj dj bldh cqvkbZ 40 
fd-xzk- cht@gSDVj dh nj ls djrs 
gSaA cqvkbZ ds fy, iafDr ls iafDr dh 
nwjh 25&30 lsa-eh- ,oa ikSèks ls ikSèks 
dh nwjh 15 lsa-eh- j[kuh pkfg,A 
yksfc;k dh dVkbZ cqvkbZ ds 50&55 
fnuksa ckn djrs gSaA
nhed dh leL;k T;knk gks rks ogka zz

vafre tqrkbZ ij fDoukWyiQkWl (1-5 
izfr'kr) dh 25 fd-xzk- ek=kk dk çfr 
gSDVj ç;ksx djuh pkfg,A
cjlhe esa 10&12 fnuksa ds varjky zz

ij flapkbZ ,oa dVkbZ djrs jgsaA ;fn 
cjlhe dh iQlysa cht mRiknu ds 
fy, mxkbZ x;h gSa rks ekpZ ds ckn 
dVkbZ ugha djuh pkfg,A iQwy vk 
tkus ij cht okyh iQly esa flapkbZ 
ugha djuh pkfg,A ;kuh vçSy ds 
çFke lIrkg ds ckn flapkbZ can dj 
nsuh pkfg,A 10&15 ebZ rd iQly 
iddj rS;kj gks tkrh gSA
xzh"edky esa i'kqvksa ds fy, pkjs zz

dh deh vfèkdrj xzkeh.k {ks=kksa esa 
,d vke leL;k gSA blds lekèkku 
ds fy, xehZ ds ekSle esa vçSy 
esa tgka flapkbZ dh O;oLFkk gS ogka 
ij gjs pkjs dh [ksrh dj ldrs gSaA 
bl le; çeq[k gjs pkjs esa eDdk] 
yksfc;k] Tokj vkfn iQlyksa dh mÙke 
fdLeksa dks lq>kbZ x;h lL; fØ;kvksa 
dks viukdj mxkuk pkfg,A

esaFkk iQly dh ns[kHkky
esaFkk esa 10&12 fnuksa ds varjky ij zz

flapkbZ djrs jgsa rFkk rsy fudkyus 
gsrq esaFkk esa igyh dVkbZ djsaApkjs okyk yksfc;k

pkjs okyh Tokj
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fHk.Mh
fHk.Mh dh mUur çtkfr;ks a es a 

vktkn fHk.Mh 1] vktkn fHk.Mh 2] 
vktkn fHk.Mh 3] vktkn fHk.Mh 4] 
ijHkuh Økafr] o"kkZ migkj] iwlk ,&4] 
iwlk ,&5] vdkZ vukfedk ,oa vdkZ 
vHk; çeq[k gS aA fHk.Mh dh iQly 
esa 35&40 fd-xzk- ukbVªkstu dh VkWi 

Mªsflax cqvkbZ ds 30 fnuksa ckn o 'ks"k 
,d frgkbZ ek=kk dh nwljh VkWi Mªsflax 
cqvkbZ ds 45&50 fnuksa ckn djsaA iQwy 
,oa iQy vkus dh fLFkfr esa fHk.Mh 
es a rukcsèkd vk Sj iQycsèkd dhV 
yxrs gSaA blds fy, dkcksZlYiQkWu 25 
bZ-lh- 1-5 yhVj 800&1000 yhVj 
ikuh esa ?kksydj@gSDVj izR;sd 10 ls 
15 fnuksa ds varjky fNM+dko djrs 
jguk pkfg,] ysfdu ;g è;ku j[ksa tc 
bldk fNM+dko djsa] blds iwoZ fHk.Mh 
dh rqM+kbZ dj ysuk pkfg,A lkFk gh 
fHk.Mh esa ;syks ekstsd ihyk jksx dk 
fu;a=k.k vko';d gS] ftlls fd iQy 
ifÙk;ka vkSj isM+ ihys iM+ tkrs gS aA 
blds fu;a=k.k gsrq jksxjfgr çtkfr;ka 
dk ç;ksx djuk pkfg, ;k esykfFk;ku 
50 bZ-lh- dks 1-0 yhVj dks 800&1000 
yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gSDVj dh 
nj ls gj 10 ls 15 fnuksa ds varjky 
ij fNM+dko djrs jguk pkfg,] ftlls 
;g jksx mRiUu gh ugha gksrk gSA

e`nk ijh{k.k
jch iQly dh dVkbZ ds ckn fdlku zz

vius [ksrksa ls e`nk uewus bdV~Bs djsaA 
rRi'pkr feV~Vh ds uewus ysdj vius 
utnhd dh e`nk ijh{k.k ç;ksx'kkyk 
esa e`nk ds uewuksa dh tkap djk,a 
rFkk ç;ksx'kkyk ls uewuksa dh tkap 
ds mijkUr e`nk LokLF; dkMZ vo'; 
çkIr djsaA vkxkeh [kjhiQ dh iQly 
esa e`nk LokLF; ds vkèkkj ij [kkn 
,oa moZjdks a dk ç;ksx fd;k tk 
ldsA

gjh fepZ

xktj

lCth okyh iQlyksa dk mRiknu ,oa 
izcaèku

pkSykbZ dh iQly vçSy esa yx ldrh zz

gS] ftlds fy, iwlk dhfrZ o iwlk 
fdj.k 500&600 fd-xzk- iSnkokj nsrh 
gSA 700 xzke cht dks ykbuksa esa 6 bap 
vkSj ikSèkksa esa ,d bap nwjh ij vkèkh 
bap ls xgjk u yxk,aA cqvkbZ ij 10 
Vu dEiksLV] vkèkk cksjk ;wfj;k vkSj 
2-7 cksjk flaxy lqij iQkWLisQV MkysaA
gjh fepZ esa jksikbZ ds 25&30 fnuksa ckn zz

çfr gSDVj 35&40 fd-xzk- ukbVªkstu 
dh igyh VkWi Mªsflax o jksikbZ ds 
45 fnuksa ckn bruh gh ;wfj;k dh 
nwljh VkWi Mªsflax djsaA iQly dh 

fujkbZ&xqM+kbZ djsa rFkk mfpr le; ij 
flapkbZ dj nsaA
vkyw vfèkd ÅapkbZ okys igkM+h {ks=kksa zz

esa vkyw vçSy ds igys i[kokMs+ esa 
yxk ldrs gSaA blds fy, >qylk 
jksx&jksèkd dqiQjh T;ksfr çtkfr dk 
jksxjfgr cht ysaA vkyw vPNs ty 
fudkl okys Hkwfe esa cqvkbZ ds fy, 
<yku ds foijhr 10 bap nwjh ij 
ukfy;ka cuk,a rFkk 10 Vu xkscj dh 
[kkn] 1 cksjk ;wfj;k] 5 cksjs flaxy 
lqij iQkWLisQV rFkk 1 cksjk iksVsf'k;e 
lYisQV Mkydj feV~Vh ls <d nsaA 
vkyw ds cht ds eè;e vkdkj ds 
10&12 fDoaVy 2&3 vka[k okys 
VqdM+ksa dks 0-25 izfr'kr ,felku&6 
ds ?kksy esa 6 ?kaVs rd Mqcksdj 8&10 
bap nwjh ij yxkdj feV~Vh ls <d 
nsaA nhed] dVqvk o lisQn lwaMh ds 
fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ ds le; 1 
yhVj DyksjksikbjhiQkWl 35 bZ-lh- dks 
10 fd-xzk- jsr esa feykdj fNM+dko 
dj nsaA
[kjirokj fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ ds zz

48 ?kaVs ds vanj 500 xzke vkblksçksVku 
75 izfr'kr ikmMj 250&300 yhVj 
ikuh esa ?kksydj [ksr ij fNM+dko 
dj nsaA jksxxzLr ikSèkksa dks fudkyrs 
jgsa rFkk fujkbZ&xqM+kbZ djds ikSèkksa ij 
feV~Vh p<+k nsaA
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rS;kj gks pqds I;kt o yglqu dh zz

[kqnkbZ djsaA [kksnus ds okn iQly dks 
rhu fnuksa rd [ksr esa gh iM+k jgus 
nsaA rhu fnuksa ckn yglqu o I;kt dks 
Nk;k esa lq[kk,a vkSj fiQj lgh rjhds 
ls HkaMkj.k djsaA [kqnkbZ ds 10&12 fnuksa 
igys flapkbZ cUn dj nsaA
xktj o ewyh dh cht okyh iQly zz

dVkbZ ds fy, rS;kj gks xbZ gks rks 
mldh dVkbZ djsaA iQly dks iwjh rjg 
lq[kkdj gh cht fudkysaA fudys chtksa 
dks Bhd ls lq[kkus ds ckn iSfdax 
djds HkaMkj.k djsaA
bl eghus esa díwoxhZ; iQlysa tSls zz

rksjbZ] díw] ykSdh] rjcwt] [kjcwt] 
[khjk] ddM+h çeq[k lCth okyh 

iQlyks a dh cqvkbZ djrs gS aA bu 
iQlyksa dh cqvkbZ ds fy, vPNh 
çdkj ls iysok dj [ksr dh rS;kjh 
djuh pkfg, vkSj cqvkbZ ds fy, 
vko';d lL; fØ;kvksa dks viukuk 
pkfg,A cqvkbZ ls iwoZ cht dks 2 xzke 
dkcsZUMkfte@fd-xzk- cht] lkFk gh 
VªkbdksMekZ 4 xzke çfr fd-xzk- cht 
dh nj ls mipkfjr djuk pkfg,A
ykSdh o djsyk dh tuojh&iQjojh zz

ds nkSjku ulZjh esa rS;kj dh x;h ikSèk 
dh jksikbZ djsaA ykSdh ds ikSnksa dh 
jksikbZ 200×100 lsa-eh- dh nwjh ij 
djsa] tcfd djsys d ikSnksa dh jksikbZ s
150×60 lsa-eh- dh nwjh ij djsaA
díwoxhZ; lCth dh ulZjh iQjojh zz

esa rS;kj dj ekpZ&vçSy esa ikSn dh 
jksikbZ dj nsuh pkfg,A dn~nwoxhZ; 
lfCt;ksa esa 5&6 fnuksa ds varjky ij 
fNM+dko djrs jgsaA iQly detksj 
gksus dh fLFkfr esa vko';drkuqlkj 
;wfj;k dh VkWi Mªsflax dj nsaA è;ku 
jgs fd ;wfj;k moZjd ifÙk;ks a ij 
ugha iM+uk pkfg, vU;Fkk ifÙk;ka 
ty tk;saxhA dn~nwoxhZ; lfCt;ksa esa 
yky Hk`ax dhV dh jksdFkke ds fy, 
lqcg vksl iM+us ds le; jk[k dk 
cqjdko djus ls dhV ikSèkksa ij ugha 
cSBrs gSaA bl dhV dk çdksi gksus 
ij dkcZfjy 5 izfr'kr ;k eSykfFk;ku 
pw.kZ 5 izfr'kr ds 25 fd-xzk- pw.kZ 
dks jk[k esa feykdj lqcg ikSèkks a 
ij fNM+dko djsa ;k lsfou uked 
jlk;u ds 0-2 izfr'kr ?kksy dk 
fNM+dko djsaA
vnjd o gYnh dh cqvkbZ bl ekg zz

cSaxu
ulZjh rS;kj djus ds fy, yks 

Vuy ikWyh gkml ls vPNh xq.koÙkk 
dh ikSn rS;kj dj ldrs gSaA o"kkZdkyhu 
cSaxu dh iQly ds fy, ulZjh esa cht 
dh cqvkbZ Hkh dj ldrs gSaA o"kkZdkyhu 
cSaxu dh ulZjh ;fn rS;kj gks rks mldh 
jksikbZ 75&90×60 lsa-eh- dh nwjh ij 

djsa] tgka rd laHko gks] jksikbZ 'kke ds 
le; djsa rFkk jksikbZ ds rqjUr ckn gYdh 
flapkbZ dj nsaA xzh"edkyhu cSaxu esa jksikbZ 
ds 30 fnuksa ckn çfr gSDVj 50 fd-xzk- 
ukbVªkstu dh igyh VkWi Mªsflax o bruh 
gh ek=kk dh nwljh VkWi Mªsflax jksikbZ ds 
45&50 fnuksa ckn dj nsaA cSaxu esa ruk 
vkSj iQyhcsèkd dhVksaa ls cpko ds fy, 
dkcksZlYiQku 25 bZ-lh- 1-5 yhVj@gSDVj 
dh nj ls 500&600 yhVj ikuh esa ?kksy 
dj çR;sd 10&15 fnuksa ds varjky ij 
fNM+dko djrs jguk pkfg,A uhefxjh 4 
izfr'kr dk fNM+dko 10 fnuksa ds varjky 
ij djus ls vPNk ifj.kke feyrk gSA

ewyh

I;kt

esa izkjaHk dj nsaA vnjd dh cqvkbZ 
ds fy, 18 fDoaVy cht@gSDVj ,oa 
30&40 lsa-eh- iQklys ij esM+ cukdj 
20 lsa-eh- iQklys ij djsaA gYnh ds 
fy, 15&20 fDoaVy ,oa lwju ds fy, 
75 fDoaVy cht@gSDVj i;kZIr gksrk gSA 
cqvkbZ ls iwoZ gYnh o vnjd ds cht 
dks 0-3 izfr'kr dkWij vkWDlhDyksjkbM 
ds ?kksy ls mipkfjr dj ysaA lwju 
ds cht dks 2 izfr'kr rqfr;ka@uhyk 
FkksFkk ;k 0-2 izfr'kr ckfoLVhu ls 
mipkfjr djsaA lwju] vnjd o gYnh 
dh cqvkbZ djus ds ckn [ksr dks lw[kh 
iqvky@lw[kh ifÙk;kas dh iyokj ls 
<d nsaA blls [ksr esa [kjirokj dk 
teko ugha gksrk] ueh lajf{kr jgus 
ls iQly dk teko esa Hkh o`f¼ gksxh 
rFkk lkFk gh buds lM+us ls [ksr esa 
thoka'k ;k dkcZfud inkFkZ dh ek=kk 
esa Hkh c<+ksrjh gksrh gSA
iQwyxksHkh dh cht okyh iQly dVkbZ zz

gsrq rS;kj gks rks dVkbZ dk dke djsaA 
dVkbZ ds ckn iQly lq[kkdj cht 
fudkysaA chtksa dks vPNh rjg iSd 
djds mu dk HkaMkj.k djsaA
VekVj dh iQly esa vko';drkuqlkj zz

flapkbZ ,oa xqM+kbZ djrs jgsaA VekVj 
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ykSdh
ykSdh dh fdLe iwlk larqf"V 

55&60 fnuksa esa id tkrh gS vkSj blls 
djhc 25&30 Vu@gSDVj iSnkokj fey 
tkrh gSA iwlk ladj 3 fdLe dh vkSlru 
42 Vu@gSDVj rd iSnkokj gksrh gS vkSj 
bldh çFke dVkbZ 55&60 fnuksa esa gksrh 
gSA djsys dh mUur fdLeksa esa iwlk ladj 
1] iwlk ladj 2 vkSj iwlk fo'ks"k çeq[k 
gSaA budh cqvkbZ 5&6 fd-xzk- cht@gSDVj 
dh nj ls djrsa gSA díwoxhZ; lfCt;ksa esa 

lesfdr iks"kd rRo çcaèk djuk pkfg,A 
blds fy, 200&250 fDoaVy lM+h xkscj 
dh [kkn ;k dEiksLV@gSDVj dh nj ls [ksr 
dh vkf[kjh tqrkbZ ds le; vPNh rjg 
ls feyk nsuh pkfg,A blds fy, 120 
fd-xzk- ukbVªkstu] 100 fd-xzk- iQkWLiQksjl 
vkSj 80 fd-xzk- iksVk'k rRo ds :i esa 
nsuh pkfg,A ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk 
rFkk iQkWLiQksjl ,oa iksVk'k dh iwjh 
ek=kk vkf[kjh tqrkbZ ds le; feyk nsuh 
pkfg,A ukbVªkstu dh 'ks"k vkèkh ek=kk 
[kM+h iQly esa nks ckj esa ç;ksx djrs 
gSa] ftlls fd yxkrkj iQly dh vPNh 
iSnkokj fey ldsA

dh iQly esa cgqr ls jksx vkSj dhV 
yxrs gSa tSls fd vèkZxyu] Mafiax 
vkWiQ vkfnA bl jksx esa ikSèks xyus 
yxrs gSaA blds fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ 
ls igys cht dks mipkfjr dj ysuk 

pkfg,A baMksfiQy ,e&45 dh 2 xzke 
ek=kk@yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
fNM+dko djuk pkfg,A ekstSd ,oa 
fo"kk.kq jksx esa ifÙk;ka fldqM+ tkrh 
gSa vkSj ikSèks dh o`f¼ #d tkrh 
gSA fu;a=k.k gsrq fldqM+h ifÙk;ksa dks 
m[kkM+dj tyk nsuk pkfg,A iQly ij 
2 xzke eksuksØksVksiQkWl dk fNM+dko 
djrs jguk pkfg,] ftlls fd ;g 
jksx vkSj u iQSys rFkk iSnkokj vPNh 
fey ldsA iÙkh] ruk ,oa iQycsèkd 
dhV dh jksdFkke ds fy, eSykfFk;ku 
50 bZ-lh- dh 1&1-25 yhVj nok 
500&600 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko djuk 
pkfg,A è;ku jgs fd iQyksa dh rqM+kbZ 
fNM+dko ds 4&5 fnuksa ckn djuh 
pkfg,A
vçSy dh 'kq#vkr esa rksjbZ dh ulZjh zz

yxk ldrs gSaA bl chp iQjojh o 
ekpZ esa yxkbZ xbZ ulZjh dh rS;kj 
ikSèk dh jksikbZ 100×50 lsa-eh- iQklyk 
j[krs gq, djsa o jksikbZ ds ckn gYdh 
flapkbZ djsaA
vjch dh vxsrh çtkfr;ka yxkus zz

dk bjknk gks rks blh eghus mu dh 
cqvkbZ djsaA
fu;af=kr fLFkfr esa xzhugkml esa [khjs zz

dh o"kZHkj ikSn rS;kj dh tk ldrh 
gSA xehZ ds ekSle esa bl fofèk ls 
ikSn 15&18 fnuksa esa jksikbZ ;ksX; gks 
tkrh gSA vadqj.k ds rqjUr ckn mudks 

ikWyhgkml esa iQSyk fn;k tkuk pkfg,A 
bl çdkj ikSn esa tM+ksa dk fodkl 
cgqr vPNk gksrk gS rFkk tM+ ekè;e 
ds pkjksa vksj fyiV tkrh gSA blls 
mUgsa Vªs ls fudkyus ij tM+ks a dks 
dksbZ uqdlku Hkh ugha gksrk gSA csy 
okyh lfCt;ka tM+ksa esa dksbZ uqdlku 
lgu ugha dj ldrh gSaA vr% mudh 
ikSn rS;kj djus dk ;g ,d ek=k 
mi;qDr mik; o lkèku gSA

[khjs ds ikSèkksa dks ,d IykfLVd dh zz

jLlh ds lgkjs yisVdj Åij dh 
vksj p<+k;k tkrk gSA bl çfØ;k ls 
IykfLVd dh jfLl;ksa dks ,d fljs dh 
ikSèkksa ds vkèkkj ls rFkk nwljs fljs dks 
xzhugkml esa D;kfj;ksa ds Åij 9&10 
iqQV ÅapkbZ ij caèks yksgs ds rkjksa ij 
ckaèk nsrs gSaA var esa tc ikSèkk ml 

rkj ds cjkcj gks tk;s] ftl rkj ij 
jLlh dk nwljk fljk caèkk gksrk gS] rks 
ikSèkks dks uhps dh vksj pyus fn;k 
tkrk gSA lkFk&lkFk fofHkUu fn'kkvksa 
ls fudyh 'kk[kkvks a dh fujUrj 
dkV&NkaV djuh pkfg,A eksuksf'k;l 
fdLeksa esa eknk iQwy eq[; 'kk[kk ls 
fudyh f}rh; 'kk[kkvksa ij gh vkrs 
gSaA vr% mudh dVkbZ ugha dh tkrh 
gS] vU;Fkk mit esa Hkkjh deh gksrh 
gSaA dVkbZ&NaVkbZ djrs le; bl ckr 
dk vo'; è;ku j[ksa fd geus fdl 
fdLe dks mxk;k gSA

djsyk

dn~nw

vnjd

iQwyxksHkh iwlk Lukscky ds-&25

VekVj
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ikSèkksa dh moZjd o ty dh ek=kk zz

ekSle ,oa tyok;q ij fuHkZj djrh gSA 
vkerkSj ij ikuh 2-0 ls 2-5 ?ku ehVj 
çfr 1000 oxZ ehVj dh nj ls xehZ 
esa 2 ls 3 fnuksa ds varjky ij fn;k 
tkrk gSA xehZ esa iQly esa ty dh 
ek=kk iQy vkus dh voLFkk esa 3 ls 4 
?ku ehVj rd c<+k nh tkrh gSA moZjd 
ikuh ds lkFk feykdj fMªi flapkbZ 
ç.kkyh }kjk fn;s tkrs gSaA ukbVªkstu 
80&100 ih-ih-,e-] iQkWLiQksjl 60&70 
ih-ih-,e rFkk iksVk'k 100&120 ih-
ih-,e- rd fn;s tkrs gSaA budh ek=kk 
dks iQly dh voLFkk] Hkwfe ds çdkj 
o ekSle ds vuqlkj ?kVk;k o c<+k;k 
tk ldrk gSA
xzh"edkyhu iQly dh vofèk 2-5 zz

ls 3-0 rd gksrh gSA bl çdkj ds 
[khjs dks 8 ls 10 lsa-eh- yackbZ o 
de eksVkbZ esa rksM+dj xzsfMax djds 
mPp cktkj esa vfèkd Hkko ij cspk 
tk ldrk gSA bl çdkj dh fdLeksa 
dks cgqr de ykxr okys xzhugkml 
esa Hkh liQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk 
gSA

ckxokuh iQlyksa dk mRiknu ,oa izcaèku
vke%zz  iQyksa dks fxjus ls cpkus ds 
fy, ;wfj;k ds nks çfr'kr ?kksy ls 
isM+ ij fNM+dko djsaA feyhcx dhV 
ubZ dksiyksa] iQwyksa o iQyksa dk jl 
pwldj dkiQh uqdlku djrh gSaA 
fu;a=k.k ds fy, 700 fe-yh- feFkkbZy 
iSjkfFk;ku 70 bZ-lh- dks 700 yhVj 
ikuh esa fNM+dsa rFkk uhps fxjh ;k 
isM+ksa ij p<+ jg dhVksa dks bdV~Bk 

ve:n

vke

djds tyk nsa vkSj ?kkl lkiQ j[ksaA 
;fn rsyk (gkWij) iQwy ij utj vk;s 
rks 700 fe-yh- eSykfFk;ku 70 bZ-lh- 
700 yhVj ikuh esa fNM+dsaA vke 
esa iQqndk dhV ls cpko ds fy, 
bfeMkDyksjksfiM 0-3 fe-yh-@yhVj 
ikuh esa ?kksydj çFke fNM+dko iQwy 
f[kyus ls igys djrs gSA dkcZfjy 4 
xzke@yhVj dk nwljk fNM+dko iQy 
eVj ds nkus ds cjkcj gks tk;s] 
rc djuk pkfg,A vke dh eD[kh 
ds fu;a=k.k ds fy, feFkkbZy;wftuky 
VªSi dk ç;ksx djuk pfg;sA

pkfg,A vke ds ckxksa esa ,d o"kZ ds 
o`{k ds fy, 50 xzke ukbVªkstu] 25 
xzke iQkWLiQksjl vkSj 50 xzke iksVk'k 
dk ç;ksx djsaA Øe'k% c<+kdj 10 
o"kZ ;k mlls vfèkd vk;q ds o`{kksa 
ds fy, çfr o`{k 500 xzke ukbVªkstu] 
250 xzke iQkWLiQksjl vkSj 500 xzke 
iksVk'k nsuh pkfg,A vke ds xqPNk 
jksx ;k ekWyiQkjes'ku ls xzLr ckSj 
dh rqM+kbZ dj nsaA vke ds iQyksa dks 
fxjus ls cpkus ds fy, uSÝFkyhu 
,flfVd ,flM 20 fe-xzk-@yhVj ;k 
IysuksfiQDl 5 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
esa ?kksydj fNM+dko djsaA igyk 
fNM+dko iQy cuus ij rFkk nwljk 
fNM+dko mlds 15 fnuksa ds varj 
ij djsaA vke esa Ård {k; jksx ds 
fu;a=k.k ds fy, 10 xzke@yhVj (1 
izfr'kr) cksjsDl dk fNM+dko djsaA
ve:n%zz  vçSy esa flapkbZ u djsa] 
iQwyksa dks rksM+ nsa rkfd iQy eD[kh 
iQwyksa esa v.Ms u nsa ik;s] ftlls 
iQy lM+ tkrs gSaA ve:n dh fliZQ 
'kjndkyhu iQly gh ysuh pkfg,A
ve:n esa mdBk rFkk dkyk o.kZ iQy zz

xyu ;k Vguh ekj jksx fu;a=k.k ds 
fy, [ksr lkiQ&lqFkjk j[kuk pkfg,A 
vfèkd flapkbZ ugha djuh pkfg, ,oa 
tSfod [kknksa dk ç;ksx djuk pkfg,A 
jksxxzLr Mkfy;ksa dks dkVdj 0-3 
izfr'kr dkWij vkWDlhDyksjkbM ds ?kksy 

vkaoyk

uojksfir vkaoyk ds ckxks a es a 
xfeZ;ksa esa 10&12 fnuksa ds varjky ij 
flapkbZ djrs jguk pkfg,A ikSèkksa ds cM+s 
gks tkus ij ckxksa esa ebZ&twu esa ,d ckj 
ikuh nsuk vko';d gSA iQwy vkrs le; 
ckxksa esa fdlh Hkh rjg ls ikuh ugha nsuk 
pkfg,A 'kq: esa vkaoyk ds cxhpksa esa chp 
dh txg esa dksbZ iQly yh tk ldrh 
gSA flapkbZ ds ckn fujkbZ&xqM+kbZ djuk vfr 
vko';d jgrk gS] ftlls Hkwfe eqyk;e 
jgs rFkk [kjirokj u mx ldsaA isM+ cM+s 
gksus ij xqM+kbZ djuh pkfg, vkSj ?kkl 
,oa [kjirokj ls lkiQ j[kuk pkfg,A 
vkaoyk esa 'kwVxkWy esdj@Nky okys dhV 
çeq[k gSaA buds fu;a=k.k gsrq esVkfllVkWDl 
;k MkbfeFkks,V rFkk 10 Hkkx feV~Vh dk 
rsy feykdj :bZ fHkxksdj rus ds fNæksa 
esa Mkydj fpduh feV~Vh ls cUn dj 
nsuk pkfg,A

vke] ve:n] vaxwj] csj] uhcw ,oa zz

iihrk mRiknu esa flapkbZ ij è;ku 
nsuk vfr vko';d gSA xfeZ;ksa esa 
7&8 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
djuh pkfg,] ysfdu cM+ s gk su s 
ij vko';drkuqlkj flapkbZ djuh 
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dk fNM+dko nks ;k rhu 15 fnuksa ds 
varjky ij djuk pkfg,A
iihrk%zz  vçSy esa iihrs dh ulZjh 
yxkus ds fy, 70 oxZ ehVj esa 170 
cht dks 6×6 bap dh nwjh vkSj ,d 
bap xgjk yxk,aA mUur fdLeksa esa 
lujkbt] guhM~;w] iwlk fMyhf'k;l] 
iwlk M~okiZQ o iwlk tk;aV gSaA ,d 

ulZjh esa ,d fDoaVy [kkn feykdj 
csM rS;kj djsaA cht dks ,d xzke 
dSIVkWu ls mipkfjr djsaA iihrs dh 
jksikbZ ;fn ebZ esa dh x;h gS rks 
vxys lky vçSy esa iQy vkus yxrs 
gSaA iihrs ds fy, flapkbZ dk mfpr 
çcaèk gksuk vko';d gSA xfeZ;ksa esa 
6&7 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
djuh pkfg,A flapkbZ dk ikuh ikSèks 
ds lhèks laidZ esa ugha vkuk pkfg,A 
iihrs esa ekstSd] yhiQ dyZ] fjaxLikWV] 
tM+ ,oa ruk lM+u] ,aFkzsDukst ,oa 
dyh rFkk iq"i o`ar dk lM+uk vkfn 
jksx yxrs gSaA buds fu;a=k.k ds fy, 
isM+ksa ij lM+u@xyu dks fudkydj 
cksMksZ feDLpj 5%5%20 ds vuqikr 
ls fNM+dko djuk pkfg,A lkFk gh 
MkbFksu ,e&45] 2&2-5 xzke@yhVj 
ikuh esa vFkok eSUdkstsc ;k ftuso 
0-2&0-25 izfr'kr dk ?kksy cukdj 

fNM+dko djuk pkfg,A
uhcw esa ,d o"kZ ds ikSèks ds fy, zz

nks fd-xzk- dEiksLV vkSj 70 xzke 
;wfj;k çfr ik Sèkk n s a A vçSy es a 
uhcw dk flYyk] yhiQ ekbuj vkSj 
lisQn eD[kh ds fu;a=k.k ds fy, 
300 fe-yh- eSykfFk;ku 70 bZ-lh- 
dks 700 yhVj ikuh es a ?kk sydj 
fNM+dsaA rus o iQyks a ds xyus ls 
lacaf/r jksx ds fy, cksMks a feJ.k 
dk fNM+dko djsaA tLrs dh deh 
ds fy, rhu fd-xzk- ftad lYisQV 
dks 1-7 fd-xzk- cq>k gqvk pwuk 
ds lkFk 500 yhVj es a ?kk sydj 
fNM+dsaA uhcwoxhZ; ikSèkks a esa lw{e 
rRoks a dk fNM+dko djsaA iQyks a dks 
iQVus ls cpkus ds fy, 100 fe-xzk- 
ftczsfyd ,flM çfr 10 yhVj ikuh 
esa ?kksydj fNM+dko djsaA
dsys esa çfr ikSèkk 25 xzke ukbVªkstu] zz

25 xzke iQkWLiQksjl vkSj 100 xzke 
iksVk'k e`nk es a xqM+kbZ dj feyk 
ns aA dsys ds ikSèkk s a es a pkjks a vksj 
ls fudyrs gq, ldlZ dks fudky 
fn;k tkrk gSA
vaxwj esa ,d o"kZ ds ikSèks ds fy, zz

50 xzke ukbVªkstu] 40 xzke iksVk'k 
ftls Øe'k% c<+kdj 5 o"k Z ;k 
blls vfèkd vk;q dh mez esa 250 
xzke ukbVªkstu] 200 xzke iksVk'k dk 
ç;ksx djsaA
yhph ds ckxksa esa vko';drkuqlkj zz

flapkbZ djrs jgsaA yhph&100 xzke 
;wfj;k çfr isM+ çfr o"kZ vk;q dh 
nj ls MkysaA yhph esa iQyNsnd 
dh jksdFkke ds fy, MkbDyksjksokl 
5 fe-yh- (70 bZ-lh- U;woku) 10 
yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko 
djsaA

iq"i o lqxaèk okys ikSèkksa dk izcaèku
jtuhxaèkk esa ,d lIrkg ds varjky zz

ij flapkbZ o nks lIrkg ds varjky 
ij xqM+kbZ djsaA
XysfM;ksyl ds danksa dh [kqnkbZ ls zz

15 fnuksa iwoZ flapkbZ cUn dj nsa 
vkSj Likbd dkVus ds 40&45 fnuksa 
ckn ?kudanksa (dkeZ) dh [kqnkbZ djsaA 
dkeZ dks lM+u jksx ls cpkus gsrq 0-2 
izfr'kr eSUdkstsc ikmMj ls mipkfjr 
djds 'khrxzg esa HkaMkj.k dj nsaA

vaxwj

xqykc dh iQly esa vko';drkuqlkj zz

flapkbZ o fujkbZ&xqM+kbZ djsaA
xsans dh iQly esa ,fiQM dSVjfiyj zz

rFkk ekbV~l dk çdksi gksrk gS] 
ftldk fujkdj.k djus ds fy, 0-2 

izfr'kr esVkflLVkDl ;k 0-25 izfr'kr 
dsjkFksu ;k 0-2 izfr'kr jksxksj dk 
fNM+dko çR;sd lIrkg ckn de ls 
de nks ckj djuk pkfg,A



XysfM;ksyl

jtuhxa/k

xqykc

iihrk
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