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सदंेश

देश के सवाांगीण नवकास में कृनष का नवशेष योगदान है। जहां एक ओर यह ग्ामीण के्त्रों में नकसानरों की 
आजीनवका का मखु्य साधन है, वहीं दूसरी ओर कृनष से जडुी औद्ोनगक इकाइयरों के नलए कचचे माल 

का भी एक प्रमखु स्ोत है। हालांनक, भारतीय कृनष साल दर साल प्रगनत के प् पर अग्सर है, नफर भी 
कृनष के सवाांगीण नवकास के नलए नसनंचत एव ंवषामा आधाररत दोनरों ही के्त्रों पर ननरतंर धयान दनेे की ननतांत 
आवशयकता है। यद्नप नसनंचत के्त्रों में उपलबध ससंाधनरों के कारण जयादा प्रगनत दखेी गई है, जबनक वषामा 

आधाररत कृनष में नवनभ्न समसयाओ ंकी वजह से आशातीत प्रगनत प्राप्त नहीं की जा सकी। हालांनक, भारत सनहत नवशव के 
जयादातर दशे अपनी खाद्ा्न जरूरत की मांग को पूरा करने के नलए वषामा आधाररत कृनष पर ननभमार हैं। वतमामान में बदलते हुए 
जलवायवुीय पररवतमानरों के कारण इन के्त्रों के नकसान अतयनधक कन्नाइयरों का सामना कर रहे हैं। भारतीय कृनष अनसुधंान 
पररषद के नवनभ्न ससं्ान इन के्त्रों में कृनष के सवाांगीण नवकास के नलए ननरतंर कायमा कर रहे हैं।

इस नदशा में भाकृअनपु – कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्।न, हैदराबाद द्ारा नकए गए कायमा सराहनीय हैं त्ा ससं्ान 
नकसानरों के बेहतर भनवषय के नलए ननरतंर कायमारत है। इ्हीं प्रयासरों के तहत ससं्ान के वैज्ाननकरों द्ारा नलखी गई यह पसुतक 
वषामा आधाररत के्त्रों के सभी पणधाररयरों के नलए मील का पत्र सानबत होगी। पसुतक में वनणमात इन के्त्रों की कृनष से जडुी नवनभ्न 
समसयाओ ंऔर उनका समनुचत समाधान नननचित ही इन के्त्रों के नकसानरों के नलए वरदान सानबत होगा। 

इस पसुतक में मदृा सवासथय, वषामा जल एव ंनमी सरंक्ण, उ्नत फसल प्रणानलयां, प्रभावी कीट एव ंरोग प्रबधंन, मशीनीकरण, 
पशधुन पालन एव ंचारा उतपादन, कृनष वाननकी, कृनष मौसम सलाह सेवाए,ं रणनीनतयां एव ंकायमाक्रम, आन म्ाक नवशलेषण, शषुक 
बागवानी, फसलरों के अजैनवक तनाव, कृनष प्रसार तंत् इतयानद के बार ेमें महतवपूणमा जानकारी उपलबध कराई गई है। पसुतक में 
नवशेष तौर पर नजला कृनष आकनसमक योजनाओ ंका नक्रया्वयन त्ा गांव सतर पर जलवाय ुसमतु्ान प्रौद्ोनगनकयरों के प्रदशमान 
के द्ारा इन के्त्रों के नकसानरों द्ारा अनजमात लाभा म्ा के बार ेमें भी नववरण प्रसततु नकया गया है। अत: मेरा यह मानना है नक पसुतक 
में नदए गए वषामा आधाररत कृनष से जडुी नवनभ्न समसयाओ ंके उनचत समाधानरों को अपनाने से नननचित रूप से इन के्त्रों के नकसानरों 
की आजीनवका में वनृधि होगी। मझेु नवश्ास है नक यह पसुतक न केवल इन के्त्रों के नकसानरों के नलए बन्क वैज्ाननक समदुाय, कृनष 
प्रसार समदुाय, रणनीनत कारकरों, कृनष से जडुी सरकारी एव ंगैर सरकारी ससं्ाओ,ं अधययनरत छात्रों इतयानद के नलए भी अनत 
लाभदायक नसधि होगी। 

इस महतवपूणमा प्रसतनुत के नलए सभी सपंादकरों एव ंलेखकरों को बधाई दतेा हू ंनज्हरोंने इस जनटल कायमा को अपनाकर इस के्त् के 
सभी पणधाररयरों के नलए आवशयक एव ंअनत महतवपूणमा जानकारी का सकंलन नकया है। 

षरिलोचन महापारि, परीएच.डरी.
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सषचव एव ंमहाषनदेशक

भारत सरकार
कृषि अनसुधंान और षशक्ा षवभाग एवं

भारतरीय कृषि अनसुधंान पररिद
कृनष एव ंनकसान क्याण मंत्ालय, कृनष भवन, नई नद्ली 100 001

TRILOCHAN MOHAPATRA, Ph.D.

FNA, FNASc, FNAAS
SECRETARY & DIRECTOR GENERAL

GOVERNMENT OF INDIA
DEPARTMENT OF AGRICULTURAL RESEARCH & EDUCATION

AND 
INDIAN COUNCIL OF AGRICULTURAL RESEARCH

MINISTRY OF AGRICULTURE AND FARMERS WELFARE
KRISHI BHAVAN, NEW DELHI 100 001

Tel : 23382629;  23386711 Fax: 91-11-23384773
E-mail: dg.icar@nic.in

जलुाई, 2017 (नत्लोचन महापात्)





य ह सवमानवनदत है नक दशे में कृनष योगय भूनम सीनमत है त्ा इसका नवसतार करना भी लगभग 
असभंव है।  एक तरफ जहां बढ़ता औद्ोनगकीकरण, शहरीकरण, सडक ननमामाण इतयानद की 

वजह से नदन-प्रनतनदन ये भूनम और सीनमत होती जा रही है, वहीं दूसरी तरफ दशे में बढ़ती जनसखं्या 
के नलए खाद्ा्न उतपादन एक नचतंा का नवषय बना हुआ है। उपरोक्त पररनस्नतयरों से ननजात पाने 
के नलए नटकाऊ कृनष पधिनतयां नवकनसत करना एव ंउनका प्रसार करना अनतआवशयक है। दशे का 

वषामा आधाररत के्त्, कुल कृनष के्त्फल के लगभग 60 प्रनतशत भूभाग में फैला है। नननचित ही अगर इस भूभाग में फसल 
उतपादन बढ़ाया जाए तो भनवषय में दशे की खाद्ा्न सरुक्ा सनुननचित की जा सकती है। अत: अब समय आ गया है नक 
इस के्त् के सवाांनगण नवकास पर धयान नदया जाए।

यद्नप इस के्त् में जारी भौगोनलक पररनस्नतयां, असामा्य जलवायवुीय पररनस्नतयां एव ंननरतंर प्राकृनतक ससंाधनरों 
में नगरावट एक गभंीर नचतंा का नवषय है त्ा इनके पररणामसवरूप इन के्त्रों में कृनष उतपादकता नसनंचत के्त्रों के मकुाबले 
कम पाई जाती है। उपरोक्त समसयाओ ंके बावजूद अगर वषामा आधाररत के्त्रों की कृनष के नवनभ्न पहलओु ंजैसे समनुचत 
मदृा सवासथय प्रबधंन, मदृा जल प्रबधंन, फसल प्रणानलयां, बागवानी, यांनत्कीकरण,  कृनष वाननकी, पादप कीट एव ंरोग 
प्रबधंन, फसलरों की नई नकसमें, पशधुन, आकनसमक योजनाए,ं नीनतयां एव ंकायमाक्रमरों को अपनाकर इन के्त्रों को दशे के 
सवाांनगण नवकास में भागीदार बना सकते हैं।

हालांनक, इस नदशा में वषामा आधाररत कृनष के्त्रों के नलए भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, हैदराबाद 
द्ारा नवकनसत की गई तकनीनकयां नन:सदंहे ही कारगर सानबत हो सकती हैं त्ा नकसानरों के जीवनयापन एव ंआन म्ाक-
सामानजक पररदृशय को बदल सकती हैं।

मझेु यह जानकर अतयतं खशुी हो रही है नक भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, हैदराबाद द्ारा ‘वषामा 
आधाररत कृनष के्त्रों की समसयाए ंएव ंसमाधान’ नवषय पर महतवपूणमा पसुतक का प्रकाशन कर रहा है। आशा है नक इस 
पसुतक में नवनभ्न वैज्ाननकरों द्ारा प्रसततु नकए गए लेख, इस के्त् से जडुी नवनभ्न कृनष समसयाओ ंके समाधान के नलए 
मील का पत्र सानबत हरोंगे।

मैं, सभी सपंादकरों एव ं लेखकरों को हानदमाक बधाई दतेा हू ं नज्हरोंने इस कन्न कायमा को अपनाकर, इस के्त् के कृनष 
नवकास के नलए एक सराहनीय कदम बढ़ाया है। मझेु पूणमा नवश्ास है नक ये पसुतक वषामा आधाररत के्त्रों से जडेु नकसानरों, 
अनसुधंानकतामाओ,ं नीनत-ननधामारकरों, सवय ंसेवी ससं्ाओ,ं शोधान म्ायरों, नवद्ान म्ायरों एव ंनशक्करों के नलए अतयतं उपयोगी 
एव ंसा म्ाक नसधि होगी।

जलुाई, 2017 (क. अलगसुुदंरम)
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सपंादकीय

देश का वषामा आधाररत के्त् नवशाल भौगोनलक भू-के्त् में फैला हुआ है। यह के्त् दशे के पूवमा से पनचिम त्ा 
उततर से दनक्ण तक के कोनरों में फैला हुआ है। कृनष जलवाय ुके अनसुार वषामा आधाररत कृनष मखु्यत: 

शषुक, अधमा-शषुक एव ंउप-आद्मा के्त्रों में नस्त है त्ा इनमें अनेक प्रकार की मदृाए ंएव ंनवनभ्न फसल प्रणानलयां 
नवद्मान हैं।  दशे के आन म्ाक एव ंसामानजक नवकास में इन के्त्रों का महतवपूणमा योगदान है। जहां एक ओर दशे 
के कुल नबजाई के्त्फल का लगभग 60 प्रनतशत नहससा इन के्त्रों के अतंगमात आता है, वहीं दूसरी ओर इन के्त्रों 
से लगभग 44 प्रनतशत खाद्ा्न का उतपादन होता है। वतमामान में दशे के मोटे अनाजरों के कुल नबजाई के्त्फल 
का 95 प्रनतशत, दलहनरों का 91 प्रनतशत, नतलहनरों का 80 प्रनतशत, कपास का 65 प्रनतशत त्ा धान का 53 
प्रनतशत के्त्फल वषामा आधाररत के्त्रों के अधीन आता है। इन के्त्रों में दशे की लगभग 40 प्रनतशत जनसखं्या त्ा 
लगभग 75 प्रनतशत पशधुन आबादी ननवास करती है। यह महसूस नकया गया है नक दशे में आन म्ाक-सामानजक 
नवकास एव ंखाद्ा्न सरुक्ा सनुननचित करने के नलए इन के्त्रों के समनुचत नवकास की आवशयकता है। 

वतमामान में वषामा आधाररत कृनष नवनभ्न प्रकार की समसयाओ ंसे ग्सत है, नजनमें प्रमखु रूप से प्राकृनतक 
ससंाधनरों की कमी त्ा उनका ननरतंर क्रण, नकसानरों की कमजोर आन म्ाक-सामानजक नस्नत, खेत जोतरों 
का घटता आकार, ससं्ागत ढांचापन में कमी, कृनष के नए के्त्रों  में अनसुधंानरों की कमी, कृनष प्रसार तंत् का 
मजबूत न होना इतयानद। इस के सा् ही सा् इन के्त्रों में वयापत नवकट प्राकृनतक जलवायवुीय पररनस्नतयां 
भी  पाई जाती हैं।

हालांकी, उपरोकत समसयाओ ं के बावजूद भी अगर वषामा आधाररत कृनष के सभी पहलओु,ं जैसे नक 
समनुचत मदृा एव ंजल प्रबधंन, फसल प्रणानलयां, बागवानी, यांनत्कीकरण, कृनष वाननकी, पादप रोग एव ंकीट 
प्रबधंन, फसलरों की नई नकसमें, जलवाय ुपररवतमान के अनसुार आकनसमक योजनाए ंइतयानद, को लागू करके 
इन के्त्रों को दशे के नवकास में भागीदार बनाया जा सकता है। इन के्त्रों की मदृाओ ंमें समग् पोषक ततव प्रबधंन, 
समनुचत जतुाई नक्रयाए,ं फसलावशेषरों एव ं जैनवक खादरों का प्रयोग, नबजाई की उ्नत तकनीनकयां, सरंनक्त 
जतुाई इतयानद अपनाकर समनुचत मदृा सवासथय को बनाए रखा जा सकता है। इसी प्रकार वषामाजल एव ंमदृा नमी 
सरंक्ण के नलए खेत तालाबरों का ननमामाण त्ा भूनम सतह नव्यास में बदलाव करके वषामाजल का समनुचत उपयोग 
नकया जा सकता है। कृनष वाननकी की नवनभ्न उ्नत तकनीनकयां अपनाकर कृनष आय में बढ़ोततरी के सा् ही 
सा् बदलते जलवाय ुपररवेश में वषामा आधाररत कृनष को नटकाऊ बनाया जा सकता है। वषामा आधाररत के्त्रों में 
कृनष बागवानी का नवशेष महतव है। इस नदशा में, शषुक बागवानी की नवनभ्न नवनधयरों जैसे मदृा नमी सरंक्ण त्ा 
समनुचत कीट-रोग प्रबधंन करके नन:सदंहे कृनष आय में बढ़ोततरी प्रापत की जा सकती है। वषामा आधाररत के्त्रों 
के कृनष पाररनस्नतकी तंत् में पशधुन पालन को सदुृढ़ करने से जहां एक ओर नकसानरों की आय में बढ़ोततरी 
होगी, वहीं दूसरी ओर पररवनतमात जलवाय ुके प्रभावरों को कम करने में भी सहायता नमलेगी। इन के्त्रों में अनधक 
त्ा उचच गणुवत्ायकु्त चारा उतपादन सनुननचित करने वाली नवनभ्न सभंावनाए ंतलाशने की आवशयकता हैं। 



प्रायठः वषामा आधाररत के्त्रों में छोटे एव ंसीमांत नकसानरों की बहुलता पाई जाती है। अतठः इसे धयान में रखते 
हुए इन नकसानरों के नलए नवशेष आदशमा कृनष प्रणानलयरों के प्रनतरूप नवकनसत नकए गए हैं, जो नन:सदंहे कृनष उपज 
बढ़ाने में कारगर सानबत हरोंगे। इसी नदशा में एक कदम आगे बढ़ाते हुए बताया गया है नक इन के्त्रों की नवनभ्न 
प्रकार की फसल प्रणानलयरों में उतपादकता सबंनंधत प्रमखु बाधाओ ंका उनचत समाधान नकस प्रकार नकया जा 
सकता है। वषामा आधाररत के्त्रों मे बोई जाने वाली नवनभ्न फसलें नन:सदंहे नवनभ्न प्रकार के अजैनवक तनावरों 
से गजुरती है। इन अजैनवक तनावरों से ननपटने के नलए नवनभ्न तकनीनकयरों त्ा फसलरों  के आणनवक सतर 
पर जारी शोधरों के पररणामरों पर प्रकाश डाला गया है। इसके पररणामसवरूप इन अजैनवक तनावरों का प्रभाव 
कम नकया जा सकता है। इन के्त्रों में समनुचत उपज प्रापत करने के नलए उनचत प्रकार के जतुाई एव ंनबजाई यतं् 
भी महतवपूणमा भूनमका ननभाते हैं त्ा इस पसुतक में इनके बार ेमें नवसतार से बताया गया है। इसी प्रकार कृनष 
नवकास मे प्रसार तंत् का मज़बूत होना अनत आवशयक है कयरोंनक यह तंत् नवनभ्न वैज्ाननक, अनसुधंानरों त्ा 
तकनीनकयरों को नकसानरों तक पहुचंाने में महतवपूणमा सबंधं सूत् है। इस पसुतक में इन के्त्रों के नलए नवशेष प्रकार 
की सबंनंधत प्रसार नवनधयरों का वणमान नकया गया है,  नजनके पररणामसवरूप आवशयक सझुाव एव ंसूचनाए ंएक 
समयबधि चरण में नकसानरों तक पहुचं सकती है। पसुतक में वषामा आधाररत के्त्रों की फसल उपज को प्रभानवत 
करने वाले नवनभ्न कीट एव ंरोगरों से बचाव के बार ेमें भी नवसतार से जानकारी दी गई है। 

वतमामान में बदलते हुए जलवाय ुपररपे्रक्य में समय पर कृनष मौसम सलाह सेवाओ ंका नवशेष योगदान है। 
इन सलाहरों द्ारा नकसान उनचत समय पर समनुचत प्रबधंन करके जोनखम को कम कर सकते हैं। इसी नदशा में 
एक कदम आगे बढ़ाते हुए कृनष और इससे सबंनंधत प्रके्त्रों को नवपरीत मौसम प्रनतकूलताओ ंके प्रभावरों से बचाने 
एव ंसचुारु प्रबधंन करने के नलए भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, हैदराबाद ने नजला सतर 
हेत ुकृनष आकनसमकता योजनाए ंबनाई हैं। नकसान इन योजनाओ ंमें वैकन्पक तैयार अणगुणक/रणनीनतयरों को 
मौसम पूवमा और फसल अवनध के दौरान अपनाकर नवपरीत मौसमी प्रभावरों के असर को कम कर सकते हैं। दशे के 
नवनभ्न नहससरों में इन आकनसमक योजनाओ ंको अपनाकर नकसान नवनभ्न मौसमी प्रनतकूलताओ ंसे ननपटने में 
सक्म हो सकें गे। इस अवधारणा को बल प्रदान करते हुए गांव सतर पर नवनभ्न जलवाय ुसमतु्ान प्रौद्ोनगनकयरों 
के सफलतापूवमाक प्रदशमान के पररणामरों के बार ेमें पसुतक में नवसततृ जानकारी दी गई है। दूसर ेशबदरों में, इस 
पसुतक में वषामा आधाररत के्त्रों की कृनष एव ंइससे सबंनंधत प्रके्त्रों से जडुी नवनभ्न समसयाए ंएव ंउनके उनचत 
समाधान के बार ेमें नवसततृ एव ंउपयोगी सूचनाए ंप्रदान की गई है। इन जानकाररयरों का लाभ उ्ाकर ये के्त् दशे 
के सवाांगीण नवकास में योगदान प्रदान कर सकते हैं। इस पसुतक के लेखन में नकए गए सराहनीय योगदान के 
नलए सपंादकगण, सभी लेखकरों द्ारा प्रदान की गई बहुमू्य जानकारी हेत ुउनका आभार वयकत करते हैं। सा् 
ही सा् सपंादकगण, ननदशेक, भाकृअनपु – कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, हैदराबाद का भी नवशेष 
आभार वयकत करते हैं नजनके अ्क प्रयासरों से इस पसुतक को मूतमा रूप प्रदान नकया जा सका है।

       सीएच श्ीननवास राव, अशोक कुमार इंदोररया, के एल शमामा 
जलुाई, 2017 सशुील कुमार यादव, के सममी रड्ेडी, सतंराम यादव, जी प्रभाकर
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प्रभात कुमार पकंज, वररष्ठ वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन)

बोइनरी नरषसमलू, वररष्ठ वैज्ाननक (मदृा एव ंजल सरंक्ण अनभयांनत्की)

भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059 



अधयाय 8 उचच चारा उतपादन सषुनषचित करन ेकी उननत तकनरीषकयां
वरी मारुषत, प्रधान वैज्ाननक (ससय नवज्ान)
डरी सधुरीर, नवषय नवशेषज् (पश ुनचनकतसा), कृनष नवज्ान कें द्, क्रीडा
प्रभात कुमार पकंज, वररष्ठ वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059

अधयाय 9 जलवायु पररवतमान के पररपेक्य में उचच लचरीलापन एव ंषिकाऊपन के षलए कृषिवाषनकी
जरी राजेश्वर राव, प्रधान वैज्ाननक (वाननकी) 
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059 
आर परी षविवेदरी, प्रधान वैज्ाननक (कृनष प्रसार)
भाकृअनपु-कें द्ीय कृनषवाननकी अनसुधंान ससं्ान, झांसी-284003

अधयाय 10 छोिे कृषि उपकरण एव ंफसल किाई उपरातं प्रौद्ोषगषकयां
रषवकातं वरी अडके, प्रधान वैज्ाननक (कृनष यतं् एव ंशनक्त)
आई श्रीषनवास, प्रधान वैज्ाननक (कृनष यतं् एव ंशनक्त)
बरी सजंरीव रड्ेडरी, प्रधान वैज्ाननक (कृनष यतं् एव ंशनक्त)
आशरीि एस षधमते, वैज्ाननक (कृनष यतं् एव ंशनक्त)
एम उदय कुमार, अनसुधंान अधयेता, कृनष यतं् एव ंशनक्त प्रयोगशाला
के सममरी रड्ेडरी, कायमाकारी ननदशेक
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059 
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी,
 राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030

अधयाय 11 फसलों के षलए समषनवत कीि प्रबधंन
एम प्रभाकर, प्रधान वैज्ाननक (कीट नवज्ान)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059  
एस वेषननला, प्रधान वैज्ाननक (कीट नवज्ान)
अषनमा लुगनु, अनसुधंान अधयेता, कीट नवज्ान प्रयोगशाला
भाकृअनपु-राषट्ीय समेनकत नाशीजीव प्रबधंन अनसुधंान कें द्, नई नद्ली-110012

अधयाय 12 षिकाऊ जरीषवकोपाजमान में पशुधन का महत्व
प्रभात कुमार पकंज, वररष्ठ वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन)
डरी बरी वरी रमण, प्रधान वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन)
जरी षनममाला, प्रधान वैज्ाननक (कृनष प्रसार) एव ंअधयक्, प्रौद्ोनगकी हसतातंरण अनभुाग 
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी,
 राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030



अधयाय 13 कृषि मौसम परामशमा सवेा स ेप्रक्रेि उतपादकता एव ंलाभ पर मौसम षवचलन का प्रभाव
परी षवजय कुमार, पररयोजना सम्वयक (एक्रीपाम) 
ए वरी एम सबुबा राव, वररष्ठ वैज्ाननक (कृनष मौसम नवज्ान)  
एम ए शरत चदं्न, वैज्ाननक (कृनष मौसम नवज्ान)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
ए परी दुबे, कृनष मौसम वैज्ाननक, चदं्शेखर आजाद कृनष एव ंप्रौद्ोनगकी नवश्नवद्ालय, कानपरु-208002
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान,
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030

अधयाय 14 विामा आधाररत कृषि प्रौद्ोषगषकयों का हसतातंरण
जरी षनममाला, प्रधान वैज्ाननक (कृनष प्रसार) एव ंअधयक्, प्रौद्ोनगकी हसतातंरण अनभुाग
के रषवशकंर, प्रधान वैज्ाननक (कृनष प्रसार)
प्रभात कुमार पकंज, प्रधान वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन) 
के नागश्री, प्रधान वैज्ाननक (कृनष प्रसार)
जागषृत रोषहत, वैज्ाननक (कृनष प्रसार)
अषनिदा बरीवरी, वैज्ाननक (कृनष प्रसार)
जरी प्रभाकर, तकनीकी अनधकारी (नहदंी)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059

अधयाय 15 विामा आधाररत फसल उतपादन हतेु एकीकृत रोग प्रबधंन माड्यूल
सशुरीलेंद् देसाई, प्रधान वैज्ाननक (पादप रोग नवज्ान)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
अबदुल समद, मखु्य वैज्ाननक
सीएसआईआर-कें द्ीय औषधीय एव ंसगधं पौधा ससं्ान (सीमैप), लखनऊ–226015
सशुरील कुमार यादव, प्रधान वैज्ाननक (जैव रसायन)
सतंराम यादव, सहायक ननदशेक (राजभाषा)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059

अधयाय 16 वासतषवक समय कृषि सूखा प्रबधंन की आकषसमक योजनाओ ंका कायामानवयन
जरी रषवदं्ा चाररी, पररयोजना सम्वयक (एक्रीपडा)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद 500059
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030
के ए गोपरीना्, प्रधान वैज्ाननक (ससय नवज्ान)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद 500059



एस भासकर, सहायक महाननदशेक (ससय नवज्ान, कृनष वाननकी एव ंजलवाय ुपररवतमान),
प्राकृनतक ससंाधन प्रबंधन प्रभाग, भारतीय कृनष अनसुधंान पररषद, नई नद्ली-110012
एम परी जैन, मखु्य वैज्ाननक, एक्रीपडा कें द्, इंदौर-452001
बोइनरी नरषसमलू, वररष्ठ वैज्ाननक (मदृा एव ंजल सरंक्ण अनभयांनत्की)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
देवेंद् पाषिल, सीननयर ररसमाच फैलो, एक्रीपडा कें द्, इंदौर-452001

अधयाय 17 शुषक बागवानरी
ए जरी के रड्ेडरी, वैज्ाननक (बागवानी)
अशोक कुमार इंदोररया, वैज्ाननक (मदृा भौनतकी/मदृा एव ंजल सरंक्ण) 
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
वरी सबैुयया, सहायक प्राधयापक (बागवानी)
डा वाई एस आर रड्ेडी, हानटमाक्चर यूननवनसमाटी, वी आर गडुम-534101 
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030
सतंराम यादव, सहायक ननदशेक (राजभाषा)
जरी प्रभाकर, तकनीकी अनधकारी (नहदंी)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059

अधयाय 18 सूखा प्रबधंन के षलए आकषसमक योजनाएं
के वरी राव, प्रधान वैज्ाननक (मदृा एव ंजल सरंक्ण अनभयांनत्की)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030
प्रभात कुमार पकंज, वररष्ठ वैज्ाननक (पशधुन उतपादन एव ंप्रबधंन)
भाकृअनपु–कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद–500059

अधयाय 19  जलवायु समतु्ान प्रौद्ोषगषकयों का ग्ामरीण सतर पर प्रदशमान
जे वरी एन एस प्रसाद, प्रधान वैज्ाननक (ससय नवज्ान)   
एम उसमान, प्रधान वैज्ाननक (ससय नवज्ान) एव ंअधयक्, पीएमई कक्
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद 500059
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030



अशोक कुमार इंदोररया, वैज्ाननक (मदृा भौनतकी/मदृा एव ंजल सरंक्ण)
एस बोरकर, अनसुधंान अधयेता, तकनीकी प्रदशमान इकाई, ननक्रा
सतंराम यादव, सहायक ननदशेक (राजभाषा)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059
षनषतन सोनरी, सीननयर ररसमाच फैलरों 
भाकृअनपु-कृनष प्रौद्ोनगकी अनपु्रयोग ससं्ान, जबलपरु-400284

अधयाय 20 विामा आधाररत षिकाऊ कृषि हतेु कायमाक्रम एव ंनरीषतयां
एम उसमान, प्रधान वैज्ाननक (ससय नवज्ान) एव ंअधयक्, पीएमई कक्
सरी ए रामाराव, प्रधान वैज्ाननक (सांनख्यकी) एव ंअधयक्, रूपांकन एव ंनवशे्षण अनभुाग 
बरी कृषणा राव, प्रधान वैज्ाननक (मदृा एव ंजल सरंक्ण अनभयानंत्की) 
बरी एम के राजू, प्रधान वैज्ाननक (कृनष सांनख्यकी) 
जोसले सैमयूल, वैज्ाननक (कृनष अ म्ाशास्त्र)
अशोक कुमार इंदोररया, वैज्ाननक (मदृा भौनतकी/मदृा एव ंजल सरंक्ण)
सतंराम यादव, सहायक ननदशेक (राजभाषा)
भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, सतंोषनगर, हैदराबाद-500059

अधयाय 21 भषवषय का षदशा मागमा
सरीएच श्रीषनवास राव, भूतपूवमा ननदशेक, भाकृअनपु-कें द्ीय बारानी कृनष अनसुधंान ससं्ान, 
सतंोषनगर, हैदराबाद–500059 एव ंननदशेक, भाकृअनपु-राषट्ीय कृनष अनसुधंान प्रबधं अकादमी, 
राजेंद्नगर, हैदराबाद-500030
अशोक कुमार इंदोररया, वैज्ाननक (मदृा भौनतकी/मदृा एव ंजल सरंक्ण)
के एल शमामा, प्रधान वैज्ाननक (मदृा नवज्ान) एव ंभूतपूवमा नेशनल फैलो
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परिच्
वर्ष 2013-14 के दौरान भारत में सकल घरेलू उत्ाद में कृषर का योगदान (2004-05 

मूलयों के अनुसार) लगभग 14 प्रततशत था। यदयष् उदयोग जगत और सेवा क्ेत्र की अ्ेक्ा 
में यह योगदान कम है, ्रंतु यह षवकास का आधार सतभं है। कुल श्रममक शक्त का लगभग 
52 प्रततशत भाग जीषवका के मलए फाम्ष से््टर से रोजगार प्रापत करता है एवं सामानय भारतीय 
अ्ने कुल वयय का लगभग आधा भाग खादयानन ्र खर्ष करता है। कृषर संबंधी जनगणना 
2010-11 के अनुसार देश में ्रररालन जोत कुल 138.35 मममलयन है और ्रररालन जोत 
की औसत आमा् संखया 1.15 हे््ेटयर है। छो्टी एवं सीमांत जोत का योगदान 85.01 प्रततशत 
है और वर्ष 2010-11 में ्रररामलत क्ेत्र 44.58 प्रततशत था। भारत में कृषर के्त्र को अधधक 
महतता प्रापत है रूंकक तनमन आय एवं कमज़ोर वग्ष के अधधकांश भाग की जीषवका के साथ-साथ 
यह खादयानन सुरक्ा का भी स्ोत है। कृषर में वषृधि, ग्ामीण गरीबी को कम करने में महतव्ूण्ष 
योगदान देती है। रुंकक कृषर कई कृषर आधाररत उदयोगों एवं कृषर सेवाओ ंके मलए आधार स्ोत 
है, अतः इसे केवल खेती के रू् में ही नहीं बकलक वया्क मूलय श्रृंखला के रू् में भी देखा जाना 
राहहए कजसमें खेती, थोक वया्ार, भंडारण (लाकजकस्ट्स सहहत), प्रसंसकरण एवं खुदरा बबक्ी 
शाममल है। ष्छली दो ्ंरवरषीय योजनाओं में देखा गया है कक अथ्षवयवसथा में 9 प्रततशत की 
दर से षवकास करने हेतु कृषर क्ेत्र में कम से कम 4 प्रततशत प्रतत वर्ष की वषृधि आवशयक है। 

ख्द् उतप्दन एवं सुिक्् 
 रीन और अमेररका के बाद भारत में अधधकतम अनाज का उत्ादन होता है। महतव्ूण्ष 

अनाजों के क्ेत्र में रावल और गेहंू के उत्ादन में भारत षवशव में दसूरे सथान ्र और दलहनों 
के उत्ादन में प्रथम सथान ्र है। भारत दगुध उत्ादन में प्रथम सथान ्र और मूंगफली, 
सक्जयों, फलों, गनना एवं क्ास उत्ादन में दषवतीय सथान ्र है। वर्ष 2014-15 के दौरान 
भारत में कुल खादयानन उत्ादन 252.02 मममलयन ्टन आकंा गया है। सूखा वर्ष होने के बावजूद 
भी देश ने 250 मममलयन ्टन का आकंड़ा ्ार कर मलया है। दलहनों एवं ततलहनों का उत्ादन 
क्मशः 17.15 एवं 27.51 मममलयन ्टन आंका गया है। इनहीं वरषों में देश में रावल का उत्ादन 
105.48 मममलयन ्टन था, जो सूखा वर्ष होने के बावजूद ष्छले वर्ष की तुलना में केवल 1.17 
मममलयन ्टन कम था। गेहंू का उत्ादन 86.53 मममलयन ्टन था। मो्ेट अनाज का उत्ादन 

वर्षा आध्रित कृषर की भ्िती् अरषाव्वसर् में भूममक्
- सीएर श्रीतनवास राव, सी ए रामाराव, बी एम के राजू एवं संतराम यादव
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42.86 मममलयन ्टन था जो कक ष्छले वर्ष के उत्ादन के करीब है। इसी प्रकार 2013-14 के 
उत्ादन की तुलना में वर्ष 2014-15 के दौरान दधू, अडं ेऔर ऊन के उत्ादन में क्मशः 6.25, 
4.95 और 0.42 प्रततशत की वषृधि हुई है। 

भारत में लगभग 100 मममलयन हे््ेटयर क्ेत्र से खादयानन उत्ादन वर्ष 1950 में 60 
मममलयन ्टन था तथा उत्ादकता बहुत ही कम (500-600 ककलोग्ाम/हे््ेटयर) थी। देश की 
आबादी के भरण ्ोरण हेतु हमें आवशयक खादयानन के मलए आयात ्र तनभ्षर रहना ्ड़ता था। 

हररत क्ातंत से ततकालीन उत्ादन 80 मममलयन ्टन होने से लगभग 25 प्रततशत का उछाल 
आया और 1970 के दशक के प्रारंभ में अनन उत्ादकता 800-900 ककलोग्ाम/हे््ेटयर हुआ। 
दसूरी ओर भारत की आबादी वर्ष 1951 में 36 करोड़ थी जो कक 1971 में बढ़कर 55 करोड़ हो 
गई। वर्ष 1970 के बाद खादयानन फसलों के क्ेत्रफल में कसथरता (120-125 मममलयन हे््ेटयर) 
आई। ्रंतु उत्ादन, 1970 के दशक के 100 मममलयन ्टन से बढ़कर वत्षमान दशक में 250 
मममलयन ्टन हो गया है। प्रौदयोधगकी षवकास, मसरंाई क्मताओ ंके सजृन, प्रोतसाहन देने वाली 
साव्षजतनक नीततयों को इस रमतकाररक वषृधि का शे्रय हदया जा सकता है। देश का सतर ’भीख 
का क्टोरा’ से ह्टकर अनेक प्रमुख फसलों के मामलों में उत्ादन और क्ेत्रफल के संदभ्ष में 
षवशव के प्रथम एवं दषवतीय सथान तक ्हंुर गया है और देश ने खादयानन उत्ादन में आतम 
तनभ्षरता प्रापत कर ली है एवं जनसंखया की आवशयकताओं के अनुसार अब देश भर्ूर अनाज 
के स्टटॉक का रख-रखाव करता है।

देश की आबादी वर्ष 1951 में 36 करोड़ से बढ़कर वर्ष 2011 में 121 करोड़ हो गई है। 
खादयानन उत्ादन के साथ-साथ देश की आबादी में आई वषृधि की तुलना के मलए प्रतत वयक्त 
खादयानन उत्ादन ्र षवरार ककया जाता है। भारत में प्रतत वयक्त खादयानन उत्ादन वर्ष 
1950-51 के 141 ककलोग्ाम प्रतत वर्ष से बढ़कर वर्ष 2010-11 में 202 ककलोग्ाम प्रतत वर्ष 
हो गया है। भारत में खादयानन उत्ादन अधधकांशतः मानसून ्र तनभ्षर है। हाल के रूझानों से 
दक्क्णी-्कशरमी मानसून के वर््ष ात की अकसथरता में लरीले्न के संकेत ममलत ेहैं।

भषवष् में ख्द््नन की म्ंग 

 घरेलू सतर ् र उ्भो्ता ् धिततयों की दीघ्षकामलक प्रवकृततयां यह दशा्षती हैं कक प्रतत वयक्त 
खादयानन उ्भोग घ्ट रहा है और ्शुधन उत्ाद, फल और सक्जयों की ख्त लंबे समय से 
बढ़ रही है। इस बदलाव के बावजूद खादयानन, ्ररवारों की खादय एवं ्ौरणणक सुरक्ा बहुत 
महतव्ूण्ष हैं ्योंकक अनाज एवं दलहन यहां का प्रमुख खादयानन है और तनमन आय वग्ष की 
मानव आबादी हेतु ऊजा्ष और प्रो्टीन का ससता स्ोत भी है। इसके साथ ही साथ ्शु उत्ादों 
की बढ़ती मांग के कारण ्शुधन खादयानन की आवशयकता भी बढ़ रही है। इनके उत्ादन के 
प्रतत ककसी प्रकार की उदासीनता से कीमतों में वषृधि और आम जनता की ्ौरणणकता सतर में 
धगराव्ट हो सकती है। 
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खादयाननों के उ्भोग का सवरू्, जो ्ौरणणक अतंग््षहण क्मता में योगदान देता है, घ्ट 
रहा हैं; आधार वर्ष 2000 में 64 प्रततशत था, जो घ्टकर वर्ष 2025 एवं 2050 के दौरान क्मशः 
57 और 48 प्रततशत हो जाएगा। गैर-खादयानन फसलों का योगदान वर्ष 2000 में 28 प्रततशत 
था जो 2025 और 2050 में बढ़कर क्मशः 33 और 36 प्रततशत होने का अनुमान है। अनय 
्शु उत्ादों का योगदान वर्ष 2000 के दौरान 8 प्रततशत था, कजसके 2025 एवं 2050 के 
दौरान बढ़कर क्मशः 12 प्रततशत एवं 16 प्रततशत होने की संभावना है। इन सभी ्हलुओ ंको 
धयान में रखत ेहुए वर्ष 2025 में खादयाननों की मांग 291 मममलयन ्टन और वर्ष 2050 में 
377 मममलयन ्टन आकंी गई है जबकक वर्ष 2025 तक कुल उत्ादन 292 मममलयन ्टन और 
वर्ष 2050 तक 385 मममलयन ्टन आकंा गया है जो कक मांग से 2 प्रततशत अधधक है। अनय 
अनाजों और दलहनों में कमी क्मशः वर्ष 2025 में 33 और 3 प्रततशत तथा वर्ष 2050 में 43 
एवं 7 प्रततशत आंकी गई है।

एक अनय अधययन में यह देखा गया कक भारत में खादय उ्भोग का सतर वत्षमान दर 
2400 ककलो कैलरी प्रतत वयक्त प्रततहदन से बढ़कर वर्ष 2050 में 3000 ककलो कैलरी प्रतत 
वयक्त प्रततहदन हो जाएगा। वरा्ष आधाररत फसलों की उ्ज बढ़कर वर्ष 2030 में 1.8 ्टन प्रतत 
हे््ेटयर तथा वर्ष 2050 में 2.0 ्टन प्रतत हे््ेटयर हो जाएगी। इसी अवधध के दौरान मसधंरत क्ेत्रों 
से अनाज की उ्ज में 3.5 से 4.6 ्टन प्रतत हे््ेटयर की बढ़ोतरी आकंी गई है। भारत में अनाज 
उत्ादन का आकलन इस प्रकार है कक वर्ष 1999-2000 से वर्ष 2050 के दौरान प्रततवर्ष 0.9 
प्रततशत की वषृधि होगी और आशा की जाती है कक आकमलत वषृधि 0.9 प्रततशत होने के बावजूद 
वर्ष 2050 तक उत्ादन मांग से अधधक हो जाएगी। षवमभनन अधययनों ्र आधाररत खादयानन 
मांग के आकलन संबंधी आकंड़ ेसारणी-1 में दशा्षए गए हैं।

स्िणी-1 : दषेश में ख्द् म्ंग क् आकलन (षवमभनन अध््नरों कषे  आध्ि पि)

अध््न क् स्ोत वरषा
कुल (मममल्न टन) ख्द््नन

(मममल्न टन)च्वल गषेहंू अन्ज दलहन
बंसल (1996) 2020 - - - - 241.4
कुमार (1998) 2020 134 127.3 309 - -
्रोदा एवं कुमार (2000) 2020 111.9 79.9 229 23.8 252.8
राधाकृषण एवं रेडडी (2004) 2020 118.9 92.4 221.1 19.5 240.6
ममततल (2008) 2021 96.8 64.3 245.1 42.5 287.6

2026 102.1 65.9 277.2 57.7 334.9
कुमार एवं अनय (2009) 2021.22 113.3 89.5 233.6 19.5 253.2
अमरमसघें एवं मसहं (2009) 2025 109 91 273 18 291

2050 117 102 356 21 377
मसहं (2013) 2020 106.7 85.7 220 23.2 243.2

स्ोत: श्रीतनवास राव एवं अनय (2016) 
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वर्षा आध्रित कृषर की भूममक् 

षवशव की कृषर भूमम के 80 प्रततशत भाग ्र वरा्ष आधाररत कृषर की जाती है और इस क्ेत्र 
से षवशव के मुखय खादय ्दाथषों का लगभग 70 प्रततशत उत्ादन होता है कजनमें षवकासशील 
एवं कम इष्ट के्त्रों के समुदायों के खादयानन सकमममलत है। भारतीय कृषर में वरा्ष आधाररत 
कृषर की बहुलता है। 50 प्रततशत से अधधक कृषर क्ेत्र में मसरंाई की सषुवधा उ्ल्ध नहीं है। 
वरा्ष आधाररत कृषर इसमलए भी महतव्ूण्ष है ्योंकक इन के्त्रों में भारत की 40 प्रततशत आबादी 
तनवास करती है। लगभग 72 प्रततशत ग्ामीण आबादी में से इस के्त्र में 81 प्रततशत ग्ामीण 
गरीब जनता बसती है। यह के्त्र वत्षमान समय में 40 प्रततशत खादयानन का उत्ादन करता है 
और दो ततहाई ्शुधन को सहायता देता है। सं्ूण्ष सषुवधाएं प्रापत कर लेने के ्शरात भी भारत 
का 40 प्रततशत बुवाई क्ेत्र वरा्ष आधाररत के्त्र के रू् में रह जाएगा। अथ्षवयवसथा में कृषर के 
योगदान के मलए वरा्ष आधाररत कृषर का तनष्ादन महतव्ूण्ष है। वासतव में वरा्ष आधाररत कृषर 
का महतव वषृधि, समान हहससेदारी और तनरंतरता के कारण है। भारत क्ेत्रफल (73 मममलयन 
हे््ेटयर) और उत्ादन के मूलय के संदभ्ष में उन देशों में शीर्ष सथान ्र है जहां वरा्ष आधाररत 
कृषर की जाती है। भूमम और श्रममकों की कम उत्ादकता के कारण वरा्ष आधाररत क्ेत्र में गरीबी 
अधधक होती है।

वर्षा आध्रित क्षेत्रों क् वगगीकिण एवं षवशषेरत्एं

वह कृषर भूमम जहां बुवाई मसरंाई के बबना या भूजल सहहत बहुत ही कम मसरंाई से की 
जाती है वह क्ेत्र वरा्ष आधाररत के्त्र कहलाता है। उचर वर््ष ात वाले वरा्ष आधाररत के्त्र (जसेै 
असम, मेघालय, केरल) में मसरंाई की आवशयकता बहुत ही कम होती है। दसूरी ओर जहां वर््ष ात 
कम होती है वहां नमी की कमी और उचर क्मता वाली वाष्न-उतसज्षन की मांग (्ीई्टी)अधधक 
होती है। इनके कारण वरा्ष आधाररत क्ेत्रों को उस क्ेत्र में मौजूद नमी के दबाव के आधार ्र दो 
वगषों अथा्षत ्वरा्ष आधाररत क्ेत्र और वरा्ष आधाररत आर््ष क्ेत्र में बां्टा गया है। उन क्ेत्रों को जहां 
अवक्े्ण ्ीई्टी मांग से कम होता हो उनहें नमी के दबाव वाले क्ेत्र या समानाथ्षक रू् में वरा्ष 
आधाररत के्त्र कहा जाता है और इसके षव्ररत को अततरर्त नमी वाला के्त्र माना जाता है।

थोंथ्रवेय्ट और माथेर (1955) दवारा ्ररभाषरत तथा कृषणन (1992) दवारा वाषर्षक औसतों 
के उ्योग से सरलीकृत आर््षता सूरकांक (एमआई) के उ्योग से नमी के दबाव का आकंलन 
ककया जा सकता है। नमी सूरकांक, जो वाषर्षक अवक्े्ण तथा संभाषवत वाष्न-उतसज्षन के बीर 
के अतंर को मा्त ेहैं, को सामानयतः ककसी भी प्रदेश की जलवायु के तनधा्षरण के मलए उ्योग 
में लाया जाता है। ग्ामीण षवकास मंत्रालय (1994) ने नमी सूरकांक और मसरंाई सतर के आधार 
्र सूखा प्रवण क्ेत्र काय्षक्म या मरूभूमम षवकास काय्षक्म के मलए ्ात्रता हेतु वजै्ातनक मानदंड 
सुझाया है। यह मानदंड सारणी-2 में उधिृत ककया गया है।
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स्िणी-2 : सूख् प्रवण क्षेत् क््षाक्रम एवं मरूभूमम षवक्स क््षाक्रम में ककसी भी जजलषे को प्त् बन्नषे 
हषेतु उप्ोग ककए ज्नषे व्लषे म्नदंड

नमी सूचक्ंक परितंत् मसचंचत क्षेत् क् प्रततशत प्त्त्

<-66.7 शुषक 50 प्रततशत तक मरूभूमम षवकास काय्षक्म

- 66.6 से - 33.3 अध्ष-शुषक 40 प्रततशत तक सूखा प्रवण क्ेत्र काय्षक्म

- 33.2 से 0 सूखा उ्-नमी 30 प्रततशत तक सूखा प्रवण क्ेत्र काय्षक्म

जलवायुवीय वगषीकरण (जलवायुवीय वगषीकरण ्र आधाररत जलवायु संबंधी आकंड़ ेसे्ट) 
कजसमें एक कजले को एक यतुन्ट माना गया है, औसत मसरंाई संबंधी आकंड़ों के उ्योग से 
सूखा प्रवण क्ेत्र काय्षक्म एवं मरूभूमम षवकास काय्षक्म में ्ात्रता हेतु कजलों का मूलयाकंन ककया 
गया। उ्रो्त मानदंड़ों को अ्नाया गया और सूखा प्रवण क्ेत्र काय्षक्म या मरूभूमम षवकास 
काय्षक्म के मलए ्ात्रता वाले कजलों को वरा्ष आधाररत कजलों के रू् में रेखांककत ककया गया है 
(धरत्र 1, 2 एवं 3)।

धरत्र 2 :
शधुि मसधंरत क्ेत्र से शुधि 
बुवाई क्ेत्र का प्रततशत

धरत्र 3 :
वरा्ष आधाररत
 कृषर कजले

धरत्र 1 :
 कजला सतर ्र 
जलवायु वगषीकरण

वर्षा आध्रित फसलें 

 भारत में मुखय रू् से उगाए जाने वाली वरा्ष आधाररत फसलों में मो्ेट अनाज, दलहन, 
ततलहन एवं क्ास सकमममलत हैं। बोए गए कुल क्ेत्र तथा कुछ प्रमुख वरा्ष आधाररत फसलों के 
अतंग्षत वरा्ष आधाररत के्त्र का षववरण ‘सारणी 3’ में दशा्षया गया है। यदयष् वरा्ष आधाररत 
क्ेत्र में रावल की हहससेदारी (42 प्रततशत), सा्ेक् रू् से मो्ेट अनाज (84 प्रततशत), दलहन 

डीडी्ी
डी्ीए्ी

शुषक
अध्षशुषक

आर््ष
अतत आर््ष

जलवायु

नाम उ् आर््ष
शषुक उ् आर््ष
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(81 प्रततशत) तथा ततलहन (72 प्रततशत) से कम है ्रंतु अनय फसल समूहों से समग् रू् से    
(18 मममलतयन हे््ेटयर) तुलना के योगय है। सभी फसलों में से सोयाबीन की फसल के अतंग्षत 
वरा्ष आधाररत क्ेत्र का अधधकतम भाग है और समग् रू् से देखा जाए तो रावल के बाद 10.85 
मममलयन हे््ेटयर क्ेत्र के साथ दसूरे सथान ्र है। इसके बाद तीसरे सथान ्र 66% हहससेदारी 
के साथ क्ास आता है कजसके अतंग्षत 8.49 मममलयन हे््ेटयर क्ेत्र आता है।

स्िणी-3 :  2012-13 कषे  दौि्न महतवपूणषा वर्षा आध्रित फसलरों कषे  अतंगषात बो्् ग्् क्षेत् औि वर्षा 
आध्रित क्षेत् क् प्रततशत      

फसल बो्् ग्् क्षेत् 
(मममल्न हषेकटषे्ि) वर्षा आध्रित क्षेत् क् प्रततशत

रावल 42.75 42
मो्ेट अनाज 24.76 84
जवार 6.21 90
बाजरा 7.3 91
म्का 8.67 75
दलहन 23.26 81
अरहर 3.89 96
रना 8.52 64
ततलहन 26.48 72
मूंगफली 4.72 74
सोयाबीन 10.84 99
सूय्षमुखी 0.83 70
क्ास 11.98 66

स्ोत: कृषर सहकाररता एवं ्ररवार कलयाण षवभाग, 2016  

ख्द् सुिक्् में वर्षा आध्रित फसलरों क् ्ोगद्न
वर्ष 2014-15 के दौरान महतव्ूण्ष खादयानन फसलों के अंतग्षत बोए गए क्ेत्र, उत्ादन 

और उत्ादकता को सारणी 4 में दशा्षया गया है। मो्ेट अनाज और दलहन कजनहें वरा्ष आधाररत 
फसलों के रू् में प्रमुखता से उगाया गया, उनसे 60 मममलयन ्टन खादयानन का उत्ादन हुआ 
है। अत: वरा्ष आधाररत कम उ्जाऊ क्ेत्र का ्ौरणणकता वाले खादयाननों को उ्ल्ध कराने 
में षवशरे योगदान है। ककसानों के सतर ्र उचर भू-भाग ्र बोये जाने वाले रावल की उ्ज 
सतर 1.2 (लाल मदृाएं) से 1.8 ्टन (जलोढ़) के बीर है। यहद हम वरा्ष आधाररत क्ेत्र की रावल 
उत्ादकता 1.5 ्टन प्रतत हे््ेटयर माने, तो 18 मममलयन हे््ेटयर के्त्र से 28 मममलयन ्टन 
रावल उत्ादन आंका जा सकता है।
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स्िणी-4 : वरषा 2014-15 कषे  दौि्न महतवपूणषा ख्द््नन फसलरों कषे  मलए बो्् ग्् क्षेत्, उतप्दन औि 
उतप्दकत्

फसल
बो्् ग्् क्षेत्

(मममल्न हषेकटषे्ि)
उतप्दन

(मममल्न टन)
उतप्दकत्

(ककलोग््म/हषेकटषे्ि)
रावल 44 105 2391
मो्ेट अनाज 25 43 1703
जवार 6 5 884
बाजरा 7 9 1255
म्का 9 24 2632
दलहन 24 17 728
अरहर 4 3 729
रना 8 7 889

वर्षा आध्रित ब्गव्नी
भारत में कृषर के सकल घरेलू उत्ाद में 30 प्रततशत कृषर भूमम में से बागवानी का 13 

प्रततशत का योगदान है। इससे कृषर उत्ादों के कुल तनया्षत में लगभग 37 प्रततशत का योगदान 
है। हालांकक, बागवानी में मुखयतः गहन मसरंाई होती है ्रंतु कुछ फलों के मजबूत ्ेड़ जसेै 
आम, स्ो्टा (रीकू), आमला, शरीफा अधधकांशतः वरा्ष आधाररत कसथततयों में ही उगाए जात ेहैं। 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में जब वाषर्षक फसल नष्ट हो जाती हैं तो बागवानी व अनय वकृ्ों की उ्ज 
से ककसानों को कुछ आय प्रापत होती है। ग्ीषम काल के दौरान खेतों की सीमाओ ंऔर खेतों के 
बंधों ्र खेत वातनकी से हरा रारा उगाया जाता है। सूखे के दौरान वरा्ष आधाररत बागवानी, खेतों 
से होने वाली कृरकों की आय को कसथरता प्रदान करती है। सीमांत भूमम ्र षवमभनन वकैकल्क 
भूमम उ्योग ्धिततयां जसेै कृषर वातनकी-घास वरा्ष आधाररत बागवानी तथा वकृ्ारो्ण प्रणामलयां 
षवकमसत की गई हैं। 

वर्षा आध्रित क्षेत्रों में पशुधन 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में ग्ामीण आजीषवका के मलए ्शुधन उत्ादन एक मुखय घ्टक है। 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में लगभग 78 प्रततशत मवेमशयों, 64 प्रततशत भेड़ तथा 75 प्रततशत बकररयों 
का शरण सथल है एवं देश के मांस बाजार के अधधकांश भाग की आवशयकताओं की ्ूतत ्ष करता 
है। षवमभनन आकलनों से यह ्ता रलता है कक कृषर सकल घरेलू उत्ादन में ्शुधन ्ालन 
से प्रापत होने वाली आय 70 प्रततशत शुषक के्त्रों से तथा 30 प्रततशत अध्ष शुषक के्त्रों से होती 
है। यह कुल ्शुधन समकष्ट का 55 प्रततशत तक है तथा वर्ष 2003 के दौरान इसका आकलन 
350 मममलयन के रू् में ककया गया है। ग्ामीण ्ररवारों को अ्नी 20 प्रततशत वाषर्षक आय 
्शुधन से ही प्रापत होती है। इसके साथ ही साथ कजन ककसान ्ररवारों के ्ास सवयं की एक 
हे््ेटयर तक भूमम उ्ल्ध है, उनकी आय 30 प्रततशत तक हो जाती है।
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चुनौतत््ं एवं अवसि 

चुनौतत््ं
वरा्ष आधाररत कृषर सहज रू् से मानसून ्र तनभ्षर है अथा्षत ्जहां वरा्ष आधाररत कृषर 

मुखय रू् से अ्नाई जाती है वहां तनध्षनता तथा षवकास कम ्ाया गया है कजससे वहां के लोग 
ककसी भी बाहरी या ्या्षवरणीय झ्टकों से सवा्षधधक प्रभाषवत होत ेहैं। कमजोर मदृाएं और तनमन 
वर््ष ात, फसल उगाए जाने की अवधध तथा फसलों के षवकल्ों को सीममत कर देती है। तनरंतर 
सूखा एवं बाढ़, संभाषवत उ्ज प्राकपत और ्ूंजी लागत हामसल करने ्र खतरा बन जाता है। 
तीव्र जलवायुवीय घ्टनाएं जसेै शीत एवं ता् लहरें, षवशरेकर हाल के दशकों में और रोग एवं 
की्टों का प्रको् आहद उत्ादकता को सीममत करने वाले अनय कारक हैं। भषवषय में प्राकृततक 
संसाधनों की बढ़ती कमी, षवशरेकर गैर कृषर कायषों के मलए बढ़ती प्रततस्धा्ष के कारण जल की 
कमी, बदलता मौसम सीममत करने वाले कारक प्रमाणणत होंगे। वरा्ष आधाररत कृषर में खेतों के 
छो्ेट आमा् के ्ररणामसवरू् बेरने योगय उत्ादों की कमी, वरा्ष आधाररत फसलों जसेै मो्ेट 
अनाज की घ्टती मांग, अ्या्षपत साव्षजतनक ्ंूजी तनवेश तथा अ्या्षपत नीतत एवं संसथागत 
सहायता गंभीर समसयाएं हैं। वरा्ष आधाररत कृषर के तनष्ादन में सुधार के मलए इनका समाधान 
आवशयक है। इन्ु्ट मूलय तनधा्षरण, ऋण एवं खादयानन की सरकारी खरीद एवं षवतरण संबंधी 
नीततयों से भी वरा्ष आधाररत फसलों की लाभप्रदता ्र प्रततकूल प्रभाव ्ड़ा है, षवशरेकर मो्ेट 
अनाजों ् र। इन सभी कारकों से एक ऐसी कसथतत बन गई है जहां प्रौदयोधगकी अ्नाने में तनवेश 
अनुकूल नहीं रहा है।

जलव््ु
वरा्ष आधाररत कृषर प्रणामलयां प्रबल जलवायु षवरोधाभास वाले क्ेत्रों में अ्नाई जाती हैं। 

उदाहरण के मलए, दक्क्णी तममलनाडु में उषण कह्टबंधीय ता्मान होता है और यहां वर््ष ात का 
मुखय स्ोत उततर-्ूवषी मानसून है, जबकक उततर-्कशरमी भारत के ्ंजाब और हररयाणा राजयों 
में महादवी्ीय जलवायु, ग्ीषमकाल के दौरान अतयधधक ता्मान 45 से 50 डडग्ी सें्टीगे्ड तक 
तथा शीतकाल में जमा देने वाली ठंड ्ड़ती है। उततर ्कशरमी भारत में वरा्ष आधाररत कृषर 
दक्क्ण ्कशरमी मानसून के वर््ष ात के अंतग्षत की जाती है। इस प्रकार वरा्ष आधाररत खेती की 
जलवायु की शे्रणी शुषक, अध्षशुषक से उ्ार््ष होती है और औसत वाषर्षक वर््ष ात 412 से 1378 
ममलीमी्टर के बीर होती है। उगाए जाने की अवधध शुषक क्ेत्र में 60 से 90 हदन तथा उ् आर््ष 
प्रदेश में 180-210 हदन तक होती है। वर््ष ात के षवतरण के संदभ्ष में 15 मममलयन हे््ेटयर में 
वाषर्षक वर््ष ात 500 ममलीमी्टर से कम, 15 मममलयन हे््ेटयर में 500-750 ममलीमी्टर, 42 
मममलयन हे््ेटयर में 750-1150 ममलीमी्टर तथा 25 मममलयन हे््ेटयर में 1150 ममलीमी्टर 
होती है। भारत के जलवायु ्ररवत्षन इततहास में देखा जा सकता है कक 1970 की अवधध के 
्शरात औसत ता्मान में बढ़ोतरी हो रही है। आगे तनक्ट भषवषय (2021-2050) तथा शता्दी 
के अतं तक (2071-2098) अधधकतम और नयूनतम ता्मान में वषृधि होगी।

भारत में वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में प्रायः सूखा ्ड़ना आम घ्टना है। भारत के दीघ्षकामलक 
आकंड़ों से ज्ात होता है कक वरा्ष आधाररत के्त्र में प्रतयेक दशक में 3-4 सूखे वर्ष होत ेहैं। इनमें 
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से, दो से तीन सामानय होत ेहै जबकक एक या दो बार तीव्र सूखे की कसथतत होती है। सूखे 
की घ्टनाएं उ्प्रखंडों जसेै ्कशरमी राजसथान, तममलनाडु, जममू एवं कशमीर, आधं्र प्रदेश तथा 
तलेंगाना क्ेत्र में तनरंतर होती हैं। सूखे की तीव्रता या सूखे की अवधध बढ़ने से खादय उत्ादन में 
भारी कमी आती है। सूखे के कारण फसलों की क्तत का ्मैाना इसके भौगोमलक प्रको्, तीव्रता 
और अवधध ्र तनभ्षर होता है। सूखा न केवल खेत सतर ्र खादय उत्ादन को प्रभाषवत करता 
है बकलक यह समग् खादय सुरक्ा एवं राषट्ीय अथ्षवयवसथा को भी प्रभाषवत करता है। खरीफ ऋतु 
के दौरान देश का उत्ादन वर््ष ात से अतयधधक प्रभाषवत एवं जून-मसतंबर में (दक्क्णी ्कशरमी 
मानसून) प्रापत वर््ष ात से सहसंबंधधत है।

मदृ् 
काली मदृाओ ंको छोड़कर वरा्ष आधाररत के्त्रों की अधधकांश मदृाएं सामानयतः दानेदार 

बनाव्ट की होती हैं। अतः जल एवं ् ोरक ततवों को रोक रखने की क्मता इनमें कम होती है और 
इनमें उगाई गई फसलों में सूखे का दबाव और ् ोरक ततवों की कमी होती है। मदृा जषैवक ् दाथषों 
की सांर्णता तनमन सतर की होने के कारण मदृा कण समुचरय कसथरता कम एवं अ्रदन की 
गंभीर समसया होती है। काली मदृाओं में धरकनी बनाव्ट के कारण तथा लाल मदृाओ ंमें ऊ्री 
्रत बनने के कारण जल प्रवेश की दर कम होती है। कुछ काली मदृाओ,ं जो लवणों में समधृि 
होती हैं, को छोड़कर वरा्ष आधाररत के्त्रों की मदृाओ ंमें तनहहत उव्षरता सामानयतः कम होती है।

मदृ् अवक्रमण 
साठ के दशक की हररत क्ातंत के बाद से राषट्ीय कृषर नीततयों का झुकाव उचर उ्ज देने 

वाली ककसमों, रासायतनक उव्षरकों तथा की्टनाशकों के उ्योग से फसल की उ्ज को अधधकतम 
करने की ओर है। प्राकृततक संसाधनों और वरा्ष आधाररत कृषर की ओर कम धयान हदया गया 
है। इसके ्ररणामसवरू् प्राकृततक संसाधनों का आधार, षवशरेकर वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में, बुरी 
तरह प्रभाषवत हुआ है। कुल अवक्ममत के्त्र का आकलन 120.7 मममलयन हे््ेटयर है कजसमें से 
104.2 मममलयन हे््ेटयर कृषर योगय भूमम और 16.5 मममलयन हे््ेटयर खुली वनीय भूमम है। 
कुल अवक्ममत क्ेत्र का 73.3 मममलयन हे््ेटयर जल अ्क्रण, 12.4 मममलयन हे््ेटयर वातीय 
अ्क्रण, 5.4 मममलयन हे््ेटयर लवणीकरण तथा 5.1 मममलयन हे््ेटयर मदृा अमलीकरण के 
कारण अवक्ममत हुआ है। उततर-्ूवषी ्व्षतीय ्ररतंत्रों तथा उततरी एवं मधय भारत के कुछ भागों 
में तीव्र जल अ्क्रण जबकक उततर-्कशरमी शुषक प्रदेशों में वातीय अ्क्रण देखा गया है।

मदृ् जषैवक क्बषान क् तनमन सति
उषणकह्टबंधीय क्ेत्र की मदृाओ ंमें मदृा जषैवक काब्षन की सारं्णता कम होती है जो मदृा की 

तनमन उव्षरता और उत्ादकता का प्रमुख कारण है। वरा्ष आधाररत के्त्र में अतयधधक अवक्मण 
हुआ है और इनमें आ्सीकरण की उचर दर तथा तवररत अ्क्रण के कारण मदृा जैषवक काब्षन 
की सांर्णता कम होती है। इसके अततरर्त बायोमास इन्ु्ट कम होना और उचर वर््ष ात के 
कारण सतही मदृा का तवररत अ्क्रण अनय कारण हैं कजनसे मदृा जषैवक काब्षन की सारं्णता 
कम हो जाती है। मदृा काब्षतनक ्दाथषों की तनमन सांर्णता के साथ कम इन्ु्ट तनमन उत्ादन 
और उ्ज में बड़ ेअतंर के मुखय कारण हैं।
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बहुपोरक ततवरों की कमी
प्रायः असंतुमलत तरीके से उव्षरकों के बढ़त े उ्योग के कारण मदृा की गुणवतता का 

अवक्मण हो गया है और गहन वरा्ष आधाररत उत्ादन प्रणामलयों में बहु्ोरक ततवों की कमी में 
ओर अधधक बढ़ोतरी हुई है। भारत की मदृाओ ंमें न केवल नाइट्ोजन, फासफोरस एवं ्ो्ेटमशयम 
की कमी होती है बकलक गौण ्ोरक ततवों (सलफर, कैलमशयम, मगैनीमशयम) एवं सूक्म्ोरक 
ततवों (बोरान, कजंक, का्र, मैंगनीज आहद) की भी कमी होती है।

तीन मौमलक ् ोरक ततवों (नाइट्ोजन, फासफोरस, ् ो्टामशयम) की कमी के अततरर्त अनेक 
राजयों में बलुई सूक्म ्ोरक ततवों (कजंक और बोरटॉन) तथा कुछ राजयों में लोहा, मैंगनीज तथा 
मोलीवडीनम की कमी ससय उत्ादकता को कम कर देती है। आधं्र प्रदेश, कना्ष्टक, तममलनाडु 
एवं मधय प्रदेश के अनेक कजलों तथा गुजरात के जूनागढ़ कजले के ककसानों के खेतों से प्रापत मदृा 
षवशलेरण के आंकड़ों से ज्ात होता है कक सभी खेतों में मदृा जषैवक काब्षन की कमी, उ्ल्ध 
फासफोरस तनमन से सामानय सतर ्र ्रंतु तनससारण योगय ्ो्टामशयम सामानयत: ्या्षपत 
मात्रा में उ्ल्ध है। तथाष्, सलफर, बोरटॉन और कजंक की वया्क कमी है। वरा्ष आधाररत फसल 
प्रणामलयों के अतंग्षत फसलें अ्या्षपत नमी की अ्ेक्ा ्ोरक ततवों की कमी से अधधक प्रभाषवत 
हैं ्योंकक इनमें उव्षरकों का उ्योग कम होता है। गहन ्ालन प्रणाली के अतंग्षत मदृाओ ंमें 
गौण ्ोरक ततवों की कमी में काफी मभननता होती है, ्योंकक उव्षरकीकरण असंतुमलत है कजससे 
नयूहट्एं्ट बज्ट या नयूहट्एं्ट माइतनगं नकारातमक होती है। वरा्ष आधाररत कृषर में सतत फसल 
प्रणाली के मलए सूक्म ्ोरक ततवों की कमी, षवशरेकर कजंक और बोरान उभरत ेअवरोध हैं। 

तनमन ब्हिी तनवषेश 
 मसधंरत फसलों की तुलना में वरा्ष आधाररत खेती में उत्ादन तनवेशकों (उदाहरण के 

मलए उव्षरक, ्ूरक मसरंाई, अचछछी गुणवतता के बीज, की्टनाशक एवं शाकनाशक) का उ्योग 
कम होता है कजससे वरा्ष आधाररत फसलों की उ्ज कम होती है। देश के अनेक सुदरू प्रांतों के 
लगभग 30 प्रततशत वरा्ष आधाररत ककसान कोई रसायतनक उव्षरक या की्टनाशक का उ्योग 
नहीं करत ेहैं। अत: उ्योग ककए गए उव्षरक ्ोरक ततवों के प्रतत फसल प्रततकक्या अनु्ात तजेी 
से घ्ट रहा है।

तनमन तनवषेश क्मत् 
भारत में वरा्ष आधाररत कृषर में छो्ेट एवं सीमांत ककसान अधधक हैं कजनकी गणना वर्ष 

2010-11 के दौरान ्रररालन योगय भूखंडों का 85 प्रततशत की गई है जो वर्ष 1960-61 में 
62 प्रततशत थी। इसी प्रकार छो्ेट एवं सीमांत ककसानों दवारा ्रररामलत भूमम क्ेत्र इसी अवधध 
के दौरान 19 से बढ़कर 45 प्रततशत हो गया है। तनवेश हेतु उ्-सीमांत एवं सीमांत ककसानों की 
तनभ्षरता मुखयत: साहूकारों ्र है। 

तनमन सतिी् षवपणन प्रण्ली  
अधधकांश ग्ामीण क्ेत्रों का धरत्रण तनवा्षह अथ्षवयवसथा के रू् में है। ् ररवार की आवशयकताओं 

की ्ूतत ्ष के ्शरात बरे हुए खेत उत्ादों को ही बेरा जाता है। अलग-अलग उत्ादन एकक 
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(्ररवार) सवतंत्र रू् से ्रररालन करत ेहैं कजससे उत्ाद को एक साथ ममलाकर कुशल षव्णन 
करने में कहठनाई होती है। अधधकांश गांवों की वत्षमान षव्णन प्रणाली में अनेक अवरोध हैं। 
्रं्रागत बाजार असंगहठत, अषवतनयममत तथा अलाभकारी हैं। ्रं्रागत बाजारों में मधयसथों 
की भरमार है और अषव शवसनीय षव्णन रैनलों से भरे हुए हैं।

अवसि 
उपज में अतंि 

हररत क्ांतत के ्शरात ष्छले कुछ दशकों से मसधंरत प्रदेशों में उत्ादकता घ्ट रही है और 
कुल उ्ज के सतर ् र एक ठहराव सा आ गया है। यहद ् या्षपत अनुसंधान एवं नीततगत सहायता 
उ्ल्ध कराई जाए तो वरा्ष आधाररत के्त्रों में भी उ्ज वषृधि की भारी संभावनाएं हैं तथा इन 
क्ेत्रों में दसूरी हररत क्ातंत के अवसर हैं। भारत में कृषर के अतंग्षत कुल भूमम के 50 प्रततशत 
से भी अधधक वरा्ष आधाररत क्ेत्रों को देश की भावी खादय आवशयकताओं में बड़ी हहससेदारी 
में योगदान देने की आवशयकता है। रूंकक, वरा्ष आधाररत उत्ादन षवमभनन जलवायुवीय प्रदेशों 
में फैला हुआ है, अत: षवषवध फसलों को उगाने की संभावना मौजूद है कजससे वरा्ष आधाररत 
कसथततयों में कृषर उत्ादकता में वषृधि हो सकती है। 

मदृ् प्रबंधन 
भारत में वरा्ष आधाररत कृषर में षव्रीत जलवायु के षवरुधि उत्ादकता और लरीले्न में 

सुधार के मलए मदृा महतव्ूण्ष है। अत: न केवल फाम्ष एवं खेत की कसथतत एवं सथलाकृतत से 
जुड़ ेअवरोधों ्र षवरार करने के अलावा उननत मदृा प्रबंधन प्रणामलयों के साथ उत्ादन उद्ेशय, 
फसलों का रयन, खेती की ्धितत आहद का सगं्हण सतर ्र भी षवरार ककया जाना राहहए।

मदृ् गुणवतत् पुनरूद््ि 
मसफाररश की गई प्रबंधन ्धिततयों को अ्नाकर मदृा की गुणवतता को ्ुनःसथाष्त ककया 

जा सकता है। वरा्ष आधाररत कृषर में मसफाररश की गई मुखय प्रबंधन ् धिततयां तनमनमलणखत हैं :- 

· बड़ ेढेले बनने से रोकने तथा मदृा की जुताई में सुधार के मलए अनुकूलतम नमी मात्रा के 
दौरान जुताई; 

· गौण जुताई को कम करना एवं शूनय जुताई या मेड़ जुताई प्रणाली को अ्नाना तथा मदृा 
सतह ्र फसल अवशरेों का ्लवारीकरण; 

· फसल रक्ण को अ्नाना कजसमें अनाज तथा फलीदार फसलें सकमममलत हैं; 
· फसल रक्ण में सतह आचछाहदत को सकमममलत करना; 
· मदृा जषैवक अशं की वषृधि के मलए जषैवक खाद का उ्योग करना; तथा 
· बीजांकुर एव ं्ौध संखया को बढ़ाने के मलए सतही ््ड़ी को तोड़ने हेतु हलके कृषर यंत्रों का 

प्रयोग करना। 
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मदृा के प्रकार तथा अनय सथान षवशरे कारकों के अनुसार मसफाररश की गई प्रबंधन 
्धिततयों के रयन में मभननता होती है। वरा्ष आधाररत कसथततयों के अतंग्षत मदृा गुणवतता में 
सुधार करने की मुखय रणनीतत मदृा जषैवक ्दाथषों की सारं्णता को ्ुनःसथाष्त करना है। मदृा 
के जषैवक, रासायतनक एवं भौततक गुणों तथा संबंधधत फसल उत्ादन प्रकक्याओं में वषृधि के मलए 
सामररक रू् से षवमभनन ्धिततयों के ममश्रण का लक्य है। मदृा गुणवतता की ्ुनःसथा्ना हेतु 
प्रबंधन ्धिततयों में अ्क्रण ्र तनयंत्रण, ्ोरक ततवों की कमी को दरू करना, समसयायु्त 
मदृाओ ंका ्ुनरुधिार करना, भारी उ्रकणों के यातायात को कम करके मदृा संघनन घ्टाना तथा 
समेककत ्ोरण प्रबंधन का उ्योग करना इतयाहद शाममल है। 

जल संच्न एवं प्रबंधन 
शुषक तथा अधि्षशुषक प्रदेशों में वरा्ष जल प्रबंधन की रणनीतत में मुखयत: अल्ावधध तथा 

कम जल आवशयकता वाली फसलों का रयन करत ेहुए अधधक से अधधक वरा्ष जल संरक्ण करना 
राकहए ताकक फसलों के उगने की अवधध के दौरान नमी दबाव से बरा जा सके। सवसथानीय 
संरक्ण के अलावा अधधशरे जल को भंडारण संररनाओ ंतक ्हंुराने का प्रयास ककया जाना 
राहहए कजसे महतव्ूण्ष मसरंाई आवशयकताओं की ्ूतत ्ष के मलए एकल स्ोत या भौमजल के साथ 
उ्योग ककया जा सके। षवमभनन ्धिततयों दवारा जल की उ्ल्धता को बढ़ाने के अलावा जल 
उ्योग से संबंधधत क्तत को रोककर तथा संधरत जल की प्रतयेक बूंद का प्रभावी उ्योग कर 
जल उ्योग क्मता को बढ़ाने का प्रयास ककया जाना राहहए।

उपलबध प्रौद्ोचगकक््ं 
वरा्ष आधाररत फसलों की उत्ादकता तथा लाभप्रदता में वषृधि के संदभ्ष में राषट्ीय कृषर 

अनुसंधान प्रणाली ने वरषों से अनेक प्रौदयोधगककयों का षवकास ककया है कजनके आशाजनक 
्ररणाम तनकले हैं। प्राकृततक संसाधन प्रबंधन ्र धयान देने वाली इस प्रकार की प्रौदयोधगककयों 
की सूरनातमक सूरी सारणी-5 में दशा्षई गई है। अनेक प्रौदयोधगककयों को अ्नाने की धीमी 
गतत मुखयत: तनमन सतर की षवसतार सेवाएं, समय ्र तनवेशों की अनु्ल्धता तथा कुछ 
प्रौदयोधगककयों में अतयधधक मजदरूों की आवशयकता आहद मुखय कारण हैं। 'मनरेगा' के 
काया्षनवयन से इस अवरोध को ्ार कर ्ाने तथा इन प्रौदयोधगककयों को अ्नाने की बड़ी 
संभावनाएं हैं। 

स्िणी-5 ः वहृत सति पि अपन्नषे ्ोग्् प्र्कृततक संस्धन प्रबंधन प्रण्मल््ं 

प्रौद्ोचगकी लक्क्त क्षेत् ल्भ ल्गत 
अनुप्त 

अपन्ए ज्नषे 
क् प्रततशत 

अरहर और रावल की कंुड नाली बबजाई ्ूवषी उततर प्रदेश 1.5 25 
कं्ा्ट्षमें्टल बंडडगं उततर कना्ष्टक 2.13 10 
काली मदृाओ ंमें बलीराम हल के उ्योग 
से कंुड नाली बबजाई

महाराषट् का 
सोला्ुर के्त्र 1.76 60 
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प्रौद्ोचगकी लक्क्त क्षेत् ल्भ ल्गत 
अनुप्त 

अपन्ए ज्नषे 
क् प्रततशत 

काली मदृाओ ंमें रौड़ी ्याररयां तथा कंुड 
नाली बबजाई

मधय प्रदेश का 
मालवा क्ेत्र 3.25 75 

वरा्ष आधाररत फसलों के रो्ण के मलए 
उननत ररडजर सीडर 

हररयाणा का 
्कशरमी शुषक क्ेत्र 

बीज, समय की बरत 
तथा उ्ज वषृधि 25 

मूंगफली+अरहर की अतं:फसल (7:1) आधं्र प्रदेश का  
रायलसीमा क्ेत्र

2500/- रु्ए प्रतत 
हे््ेटयर अधधक बरत 70 

क्ास+जवार+अरहर+जवार (6:1:2:1) महाराषट् का 
षवदभ्ष क्ेत्र

षवमभनन जरूरतों को 
्ूरा करता है 10 

सीढ़ीनुमा फसल प्रणाली महाराषट् का 
षवदभ्ष क्ेत्र

20 प्रततशत मदृा क्य 
को कम करना तनमन 

संधरत वरा्ष जल से सरसों फसल की 
्ूरक मसरंाई

उततर प्रदेश का 
आगरा क्ेत्र 3.8 10-15 

वरा्ष जल सरंयन के मलए खेतों में 
तालाब बनाना तलेंगाना 2000/-रु. प्रतत हे््ेट. 

अधधक आय तनमन 

इसके अततरर्त अनेक उननत ककसमें कजनमें जवार (सीएसवी-17, सीएसएर-23, के-11 
इतयाहद), सूय्षमुखी (केबीएसएर-42, 44, 53, डीआरएसएर-1, एलएसएफएर-35, ्ीएफएसएर 
-118), वरा्ष आधाररत धान (सीआर धान-40, शुषक सम्ा्ट, वीरेंर्, एएयूडीआर-1, सलमेशवरी 
इतयाहद), अरंडी (डीसीएर-177, डीसीएर-519, जीसीएर-7, ककरण) उ्ल्ध हैं जो बेहतर गुण 
एवं वरा्ष आधाररत कृषर के मलए सवा्षधधक उ्यु्त हैं। कुछ अनय महतव्ूण्ष प्रौदयोधगककयां भी 
हैं कजनहें हसतांतररत ककया जा सकता है। इनमें प्रमुख रू् से मदृा उव्षरता प्रबंधन, रो्ण काय्ष 
का यतं्रीकरण, अतंरफसलीकरण व अंत:्ालन एवं क्टाई तथा समेककत की्ट प्रबंधन आती हैं जो 
इनसे संबंधधत हैं। इन प्रौदयोधगककयों की क्मता प्रापय योगय उ्ज के अतंर में स्ष्ट ्ररलक्क्त 
हुई है। 

सिक्ि कषे  च्लू षवक्स क््षाक्रमरों सषे ल्भ उठ्न् 
रालू षवकास काय्षक्मों जैसे मनरेगा, राषट्ीय कृषर कवकास योजना (आरकेवीवाई), राषट्ीय 

बागवानी कमशन (एनएरएम) आहद से इन प्रौदयोधगककयों का बड़ े्मैाने ्र षवसतार करने के 
अवसर उ्ल्ध हैं। प्रौदयोधगककयों को षवकास करने वाले संसथानों तथा समुदायों से तनक्टता 
रखने वाले संसथानों के ्ास षवकास की नई ्हलों के अमभसरण से प्रापत सफल गाथाएं भी हैं। 
उदाहरण के मलए, खेतों के तालाबों में तनवेश से बाज़ार उनमुख फ़सलों के ्क् में फसल ्धितत 
में ्ररवत्षन के साथ-साथ फसल उ्ज में वषृधि से अचछछी आय देखी गई है। इसी प्रकार भौमजल 
के औधरतय्ूण्ष एवं कुशल उ्योग की वया्क संभावनाएं हैं।
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फ्ंटट्ि षवज््न की क्मत्
वरा्ष आधाररत कृषर में फांह्टयर षवज्ान जसेै जवै प्रौदयोधगकी, सूरना एवं सरंार प्रौदयोधगकी, 

ननैो ्ेट्नोलटॉजी, मटॉडमलगं, कजयो स्ेमशयल ्ेट्नोलटॉजी के अनुप्रयोग की अ्ार संभावनाएं हैं। 
उदाहरण के मलए जवै प्रौदयोधगकी में हुई प्रगतत से सूखा, गमषी, की्ट आहद के प्रतत सहहषणुता 
वाली फसल ककसमों के षवकास हेतु उ्ल्ध जननर्वय के प्रभावकारी उ्योग में सहायता 
ममलेगी। इसी प्रकार सूरना एवं संरार प्रौदयोधगकी के षवकास से ककसानों को फसल प्रबंधन 
संबंधी सूरनाएं प्रापत होगी और वे दरू-दराज के बाजारों से सं्क्ष  में आ जाएंगे। ननैो ्ेट्नोलटॉजी 
आधाररत उत्ादों के षवकास से मदृा में नमी के रखरखाव और बीजों का सुदृढ़ीकरण ककया जा 
सकता है। 

वर्षा आध्रित कृषर पि सिक्िी पहल क् प्रभ्व

एकीकृत व्टिशषेड प्रबंधन क््षाक्रम
तनरंतर सूखा झलेने वाले वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की समसयाओ ं के समाधान के मलए वर्ष 

1973-74 में सूखा प्रवण के्त्र काय्षक्म प्रारंभ ककया गया था। काय्षक्म का मौमलक उदे्शय फसल 
एवं ्शुधन उत्ादन ्र सूखे के प्रततकूल प्रभाव को कम करने तथा प्राकृततक संसाधनों, जसेै 
भूमम एवं जल में सुधार, से सूखा प्रभाषवत क्ेत्र में सुधार करना था। वर्ष 1977-78 में एक अनय 
षवशरे काय्षक्म नामत: मरूभूमम षवकास काय्षक्म देश के शुषक प्रदेशों में प्रारंभ ककया गया था। 
काय्षक्म की ्ररकल्ना के अतंग्षत भूमम, जल, ्शुधन एवं मानव संसाधनों के संरक्ण, षवकास 
एवं सं्ोरण दवारा ्ाररकसथततक संतुलन को ्ुनःसथाष्त करने हेतु दीघ्षकामलक उ्ाय हैं। वर्ष 
1989 में राषट्ीय बंजर भूमम षवकास बोड्ष के संरक्ण में समेककत वा्टरशडे प्रबंधन काय्षक्म आरंभ 
ककया गया था कजसका उद्ेशय वा्टरशडे के आधार ्र बंजर भूमम का षवकास करना है। इन सभी 
काय्षक्मों को वर्ष 2008 में एक गहन काय्षक्म रलात ेहुए इं्टीगे््ेटड वा्टरशडे प्रोग्ाम के तहत 
लाया गया और इसका काया्षनवयन वा्टरशडे डवेले्में्ट कामन गाइडलाइंस, 2008 के अनुसार 
ककया गया। संशोधधत हदशा-तनददेशों के अनुसार इं्टीगे््ेटड वा्टरशडे प्रोग्ाम में प्राकृततक संसाधनों 
के प्रबंधन तथा वरा्ष आधाररत फसल उत्ादन में कसथरता लाने की अ्ार संभावनाएं हैं। इस 
योजना के अतंग्षत 5000 हे््ेटयर तक के वा्टरशडे क्ेत्र में ररज़-्ूट-वेली एप्रोर के बेहतर समावेश 
तथा जल संरक्ण से आगे बढ़कर वा्टरशडे के्त्र के लोगों को सकमममलत कर काय्ष ककया जाएगा। 

वर्षा आध्रित क्षेत् षवक्स क््षाक्रम 
राषट्ीय कृषर षवकास योजना की उ्-योजना वरा्ष आधाररत क्ेत्र षवकास काय्षक्म को 

काया्षकनवत ककया गया कजसका मुखय उद्ेशय उ्यु्त अनु्ालन प्रणाली आधाररत दृकष्टकोण को 
अ्नाकर वरा्ष आधाररत के्त्रों में सतत रू् से कृषर उत्ादकता को बढ़ाना है (डीएसी, 2011)। 
कजन कजलों में मसरंाई के अतंग्षत 60 प्रततशत से कम कृषर जोत भूमम है तथा शषुक (31), 
अधि्षशुषक (133) तथा उ्ार््ष (175) क्ेत्र के कृषर ्ररततं्रों की ्हरान की गई है, उनहें वरा्ष 
आधाररत क्ेत्र षवकास काय्षक्म में प्राथममकता दी गई है। केरल एवं उततर-्ूवषी राजयों के ष्छड़ े
कजलों (85) में जहां आर््ष कृषर ्ररतंत्र हैं ्रंतु मसरंाई के अंतग्षत 30 प्रततशत से भी कम कृषर 



15

जोत भूमम है वहां भी इस काय्षक्म को लागू ककया गया। वरा्ष आधाररत ककसान इस काय्षक्म 
से लाभ उठा सकत ेहैं। 

प्रध्नमंत्ी कृषर मसचं्ई ्ोजन् 
भारत सरकार ने जल संरक्ण और इसके प्रबंधन को उचर प्राथममकता दी है। इसके मलए 

मसरंाई काय्ष को षवसतार देने हेतु प्रधानमंत्री कृषर मसरंाई योजना को सूत्रबधि ककया गया। ममशन 
की ओर धयान आकृष्ट करने के मलए ‘हि खषेत को प्नी’ तथा ‘प्रतत बूंद अचधक फसल’ का 
नारा हदया गया। माननीय प्रधानमंत्री की अधयक्ता में आधथ्षक मामलों की कैबबने्ट सममतत ने 
प्रधानमंत्री कृषर मसरंाई योजना को 01 जुलाई, 2015 को सवीकृतत प्रदान की। जल संसाधन 
मतं्रालय का मसरंाई का तवररत लाभ काय्षक्म तथा गंगा ् ुनतथा्षन, भूसंसाधन षवभाग का समेककत 
वा्टरशडे प्रबंधन काय्षक्म तथा कृषर एवं सहकाररता षवभाग का खेत ्र जल प्रबंधन (आन फाम्ष 
वा्टर मनेैजमें्ट) को ममलाकर प्रधानमंत्री कृषर मसरंाई योजना बनाई गई। इस योजना को ्ूरे देश 
में लागू करने हेतु 5 वरषों के मलए 50 हजार करोड़ रु्ए का आबं्टन ककया गया। इस योजना 
से वरा्ष आधाररत प्रदेशों को अतयधधक लाभ होगा। 

मनिषेग् 
मनरेगा के अतंग्षत ककए जाने वाले सभी भूमम एवं जल संरक्ण कायषों से सूखा्न कम 

करने में अप्रतयक् सहायता ममलेगी। इस योजना के अतंग्षत 60 प्रततशत से अधधक काय्ष भूमम 
एवं जल संरक्ण से संबंधधत है। इन कायषों की योजना को भूमम एवं जल संसाधनों में सुधार 
करने हेतु बनाया जाना राहहए कजससे कक वरा्ष आधाररत कृषर उत्ादन को बढ़ाया जा सके। 
एक महतव्ूण्ष रुनौती यह है कक ग्ामीण सतर ्र प्रमशक्क्त श्रम शक्त का उ्ल्ध होना बहुत 
जरूरी है कजससे कक संबंधधत कायषों की ्हरान करके इस काय्षक्म को वाषर्षक काय्ष योजना में 
सकमममलत करत ेहुए संबंधधत वैज्ातनक इसका तनष्ादन कर सकें । 

प्रध्नमंत्ी फसल बीम् ्ोजन् 
भारत सरकार ने ‘एक ि्षट्र - एक ्ोजन्’ के तहत वर्ष 2016 में एक नई फसल बीमा 

योजना प्रारंभ की। इस योजना में ्ूव्ष की सभी योजनाओं की अचछछी षवशरेताओ ंको सकमममलत 
ककया गया तथा ्ूव्ष की कममयों को दरू ककया गया। इसके अतंग्षत ककसानों दवारा खरीफ फसल 
के दौरान 2 प्रततशत तथा रबी फसल के दौरान 1.5 प्रततशत का समान प्रीममयम अदा करना 
होगा। वाषर्षक वाणणकजयक एवं बागवानी फसलों के मामलों में ककसानों दवारा केवल 5 प्रततशत 
का प्रीममयम अदा करना होगा। ककसानों दवारा भुगतान ककया जाने वाला प्रीममयम काफी कम 
है और शरे प्रीममयम सरकार दवारा भुगतान ककया जाएगा ताकक प्राकृततक आ्दाओ ंके कारण 
फसल क्तत होने ्र ककसान को बीमा की सं्ूण्ष रामश प्रापत हो सके। सरकारी अनुदान की कोई 
अधधकतम सीमा नहीं है। ्ूव्ष में प्रीममयम दर में कैष्गं का प्रावधान था कजसके कारण ककसानों 
को कम दावे हदए जात ेथे। यह योजना जोणखम प्रबंधन रणनीतत के रू् में ककसानों के मलए 
लाभदायक मसधि होगी, षवशरेकर वरा्ष आधाररत ककसानों को, कजनमें तनवेश क्मता कम होती है।
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ि्षट्री् सतत कृषर ममशन
जलवायु ्ररवत्षन ्र राषट्ीय काय्ष योजना के अतंग्षत 8 ममशनों में से राषट्ीय सतत कृषर 

ममशन एक है। राषट्ीय ममशन में वरा्ष आधाररत कृषर और जोणखम प्रबंधन प्रमुख है। अत: इस 
योजना के अंतग्षत नवोनमेरी एवं अथ््ष ूण्ष ्ररयोजनाओं के सूत्रण के मलए उ्ल्ध संसाधनों को 
हदशा देना एक रुनौती है।

जलव््ु अनुकूल कृषर में ि्षट्री् नव्च्ि (तनक्र्) 
खादय एवं जीषवका सुरक्ा को सुतनकशरत करने में जलवायु में बढ़ती ्ररवत्षनशीलता एक 

वकैशवक रुनौती है। भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद ने इस रुनौती को सवीकार करत ेहुए 11वीं 
योजना में जलवायु अनुकूल कृषर ्र राषट्ीय ्हल प्रारंभ की। प्रथम ररण के काय्षक्म का मुखय 
धयेय सामररक अनुसंधान के मलए मौमलक सुषवधाओं का षवकास, जलवायु ्ररवत्षनशीलता से 
तन््टने के मलए ककसानों के खेतों में उततम ्धिततयों का तनरू्ण, प्रायोकजत एवं प्रततस्धा्षतमक 
अनुदान अनुसंधान तथा क्मता तनमा्षण है। 12वीं योजना के अतंग्षत जलवायु अनुकूल कृषर में 
राषट्ीय नवारार (तनक्ा) के रू् में काया्षकनवत ककया जा रहा है। 

जलवायु ् ररवत्षनशीलता एवं बदलती जलवायु को अ्नाने के मलए प्राकृततक संसाधन प्रबंधन, 
फसलों, की्ट एवं रोग उत्ादन, ्शुधन, माकतसयकी एवं ऊजा्ष दक्ता के क्ेत्र में दीघ्षकामलक 
सामररक अनुसंधान अ्ररहाय्ष है। षवमभनन उत्ादों को अ्नाने एवं समाधान के मलए तनक्ा के 
अतंग्षत अनेक संकेकर्त काय्षक्मों को अ्नाया गया है। जलवायु ्ररवत्षन के प्रतत भारतीय कृषर 
की संवेदनशीलता का षवसततृ मूलयांकन देश के समसत ग्ामीण कजलों को सकमममलत कर कजला 
सतर ्र ककया गया। सा्ेक् रू् से अधधक या अतयधधक संवेदनशील कजलों की ्हरान की गई। 
भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद (आईसीएआर) के 40 संसथानों में सामररक अनुसंधान काय्ष 
ककया जा रहा है। मसधंरत फसलों, वरा्ष आधाररत फसलों, बागवानी, ्शुधन, माकतसयकी एवं ऊजा्ष 
दक्ता ्र जलवायु ्ररवत्षन से संबंधधत अनुसंधान, उननत मौमलक सुषवधाएं एवं अतयाधुतनक 
उ्करणों की सथा्ना की जा रही है। उततर-्ूवषी ्व्षतीय क्ेत्र के मलए भाकृअनु् का अनुसंधान 
्ररसर उततर-्ूवषी के्त्र के सभी ्हलुओ ंके समाधान ्र अनुसंधान कर रहा है। 

प्रौदयोधगकी तनरू्ण घ्टक के अतंग्षत उ्ल्ध प्रौदयोधगककयों के आधार ्र जलवायु 
्ररवत्षन को फसल एवं ्शुधन उत्ादन प्रणामलयों में अ्नाने एवं इसकी प्रबलता को कम करने 
के मलए प्रतयेक रयतनत कजले की एक ग्ाम ्ंरायत में प्रमाणणत प्रौदयोधगककयों के समेककत 
्ैकेज का तनरू्ण ककया जाएगा। इसे 8 कें र्ों के अतंग्षत 121 कृषर षवज्ान कें र्ों, वरा्ष आधाररत 
कृषर के 23 एआईसीआर्ी-सह-प्ररालन कें र्ों तथा 7 प्रमुख संसथानों के 7 प्रौदयोधगकी हसतांतरण 
प्रभागों में ककसान प्रततभाधगता दृकष्टकोण के माधयम से काया्षकनवत ककया जा रहा है। ये गांव 
जलवायु अनुकूल गांव मसधि हुए हैं और इनहोंने खेत उत्ादकता में कसथरता तथा तीव्र जलवायुवीय 
घ्टनाओं, जैसे सूखा, तूफान, बाढ़, ओलावकृष्ट, लू, ्ाला तथा समुर्ी जलमगनता आहद के कारण 
जीषवका अज्षन में षवषवधता से घरेलू आय में कसथरता प्रापत की है। गांवों को जलवायु अनुकूल 
बनाने हेतु इसके जोणखमों से उभरने तथा प्रबंधन प्रकक्या में तनण्षय लेने हेतु वयवसथा एवं 
समुदायों को सश्त करने की आवशयकता है।
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जजलरों में आकजसमक कृषर ्ोजन्एं 
भारतीय कृषर में जलवायु की महतव्ूण्ष भूममका है। ककसानों को षवशरेकर खरीफ ऋतु 

में सभी घ्टकों, जसेै तनवेश, मजदरू एवं प्रौदयोधगकी के उ्योग से अनुकूलतम फसल उ्ज 
प्रापत होने के मलए समय ्र वरा्ष होना एवं वरा्ष का सही षवतरण महतव्ूण्ष है। रबी मौसम में, 
षवशरेकर गेहंू उत्ादन में ता्मान महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। मानसून ऋतु के दौरान वर््ष ात 
न केवल वरा्ष आधाररत फसलों की सफलता का तनधा्षरण करता है, बकलक मसधंरत कृषर के मलए 
जल उ्ल्धता को प्रभाषवत करता है, रूंकक भारत की अधधकांश नहदयां वरा्ष जल से भरती हैं। 
सामानय मानसून में ककसी भी प्रकार के षवरलन से फसलोत्ादन और ्शुओ ंके मलए रारे की 
उ्ल्धता इतयाहद प्रभाषवत होत ेहैं कजससे ककसानों को भारी क्तत होती है। जब कभी दक्क्ण-
्कशरमी मानसून में षव्रीत कसथतत उत्नन होती है, जसेै कक वर्ष 2002, 2009, 2012, 2014 
में हुई थी, तो खरीफ कृषर  उत्ादन में भारी कमी आती है। कृषर ्र संसदीय सलाहकार सममतत 
दवारा की गई मसफाररशों के अनु्ालन में भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान तथा 
कृषर एवं सहकाररता षवभाग ने मौसम की षव्रीत कसथततयों, जसेै सूखा, असामतयक वरा्ष, बाढ़, 
लू तथा ओलावकृष्ट से जूझने तथा उत्ादकता क्तत को कम करने के मलए 623 कजलों के मलए 
कृषर की आककसमक योजनाएं बनाई। कजला सतर की कृषर आककसमक योजनाओं की तयैारी के 
्शरात सावधधक रू् से वत्षमान प्रौदयोधगककयों तथा जलवायुवीय कसथततयों के आधार ्र इनका 
्ुनमू्षलयाकंन आवशयक है। ग्ामीण सतर ्र खेत, फसलों, बागवानी, ्शुधन, कु्कु्ट्ालन तथा 
माकतसयकी क्ेत्र में जलवायु की षव्रीत कसथतत में इन आककसमक योजनाओं का काया्षनवयन 
एक बड़ी रुनौती है। सभी ्णधाररयों, जसेै कें र्ीय एवं राजय सरकार की मशीनरी के साथ अचछछी 
तकनीकी सहायता, बीज एवं तनवेश आ्ूतत्ष एजेंमसयां, ग्ामीण संसथाओ ंआहद को वासतषवक 
कसथततयों के अतंग्षत आककसमक योजनाओं के काया्षनवयन हेतु एकज्ुट होकर काय्ष करना राहहए 
ताकक ककसानों के खेतों के साथ-साथ राषट्ीय सतर की कृषर उत्ादकता को भी सततता प्रापत 
हो सके। भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद ने कृषर एवं संबधि क्ेत्रों में सूखा, बाढ़, लू, शीतलहर 
आहद से तन््टने के मलए कजलावार आककसमक योजनाएं तयैार की हैं।

िणनीतत््ं 
ककसानों दवारा यहद प्रौदयोधगककयों को नहीं अ्नाया जाता है, तो कृषर अनुसंधान में तनवेश 

वयथ्ष हो जाता है, ्रंतु यहद इन तनवेशों को बेहतर आधथ्षक सं्ननता एवं कलयाणकारी बनाना है 
तो प्रौदयोधगकी षवकास एवं नीततगत ्या्षवरण को अधधक प्रभावी एवं दातयतव्ूण्ष बनाया जाना 
जरूरी है। तनमनमलणखत कुछ ऐसे ्हलु हैं कजन ्र अनुसंधान प्रबंधन एवं नीतत तनमा्षताओ ंको 
धयान देना आवशयक है :- 

• फसल की उननत ककसमों का प्रजनन (कजनमें उचर उ्ज, जल की कमी तथा बाढ़, की्ट एवं 
रोग प्रततरोधधता हो) ्रं्रागत एवं आधुतनक प्रजनन तकनीकों की सहायता से ्ूरा ककया जा 
सकता है। अब समय आ गया है कक जवै प्रौदयोधगकीय उ्ायों की क्मता से लाभ उठाया 
जाए। इसके अलावा हमें फसलों की ऐसी ककसमों की आवशयकता है जो उगने की लंबी अवधध 
के दौरान जलवायु के संभाषवत ्ररवत्षनों को सह सके। 
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• वरा्ष जल के सरंयन एवं उ्योग के क्ेत्र में और अधधक अनुसंधान ककया जाए। जलवायु 
्ररवत्षन न होने ्र भी वरा्ष जल का सरंयन एवं उ्योग आवशयक है। यहद जलवायु 
्ररवत्षन से संभाषवत प्रभाव ्र षवरार ककया जाए तो मामला और भी जह्टल हो जाता है। 
ककसी भी एक ऋतु में सूखे की लंबी अवधध और भारी वर््ष ात के मलए तयैार रहना आवशयक 
है। इसका अथ्ष है हमें जल भंडारण हेतु बड़ी संररनाओं के साथ-साथ छो्टी संररनाओ ंकी 
योजना तयैार करनी राहहए ताकक वरा्ष जल को एकबत्रत कर बाद में उ्योग ककया जा सके। 

• वरा्ष आधाररत कृषर में जल प्रबंधन के मलए नदी बेमसन में जल स्ोत की योजना का वत्षमान 
धयेय उधरत नहीं है, जो नदी बेमसन के नीरे वाले <5 हे््ेटयर से छो्ेट जलग्हण के्त्र में बड़ े
्मैाने ्र होत ेहैं। अत: जल का प्रबंधन जलग्हण ्मैाने (या नदी बेमसन के छो्टी उ्नदी 
सतर ्र) ्र ककया जाना राहहए।   

• वा्टरशडे षवकास काय्षक्मों को अधधक प्रभावकारी एवं कुशल बनाने के मलए अनुसंधान की 
आवशयकता है, कजसमें लागत प्रभावी हसतक्े्, उधरत प्रततभाधगता तथा सतत संसाधन 
प्रबंधन हो और साथ ही साथ ्ररयोजना ्ूरी होने के ्शरात सततता सुतनकशरत हो।  

• जल उठाने एवं ्ारगमन के मलए सौर ऊजा्ष एवं ्वन ऊजा्ष ्र अनुसंधान : कजस दर से 
जीवाशम ईंधन की ख्त और ्या्षवरण प्रदरूण बढ़ रहा है इससे सौर एवं ्वन ऊजा्ष को 
बढ़ाना आवशयक हो जाता है। 

• मधयम एवं लंबी शे्रणी के मौसम ्ूवा्षनुमान ्र अधधक अनुसंधान और इन सूरनाओ ंका 
समय ्र प्रसार ताकक लघु एवं वहृत सतर ्र आककसमक योजनाओं को तयैार ककया जा 
सके। 

• हमारे ्ास ऐसी फसलों के षवकास के मलए, कजनकी मांग हो ्रंतु कजनहें कठोर कसथततयों 
और अतनकशरत ्या्षवरण में उगाया जाना हो, प्रौदयोधगककयों के षवकास हेतु सकक्य नीततयां 
होनी राहहए या कठोर कसथततयों में उगने वाली फसलों के मलए बाजार तयैार करना राहहए। 

• खादयानन, रारा और बीज बैंक सुरक्ा तंत्र के षवकास के साथ-साथ मौसम बीमा में तनवेश 
करने संबंधी जोणखम प्रबंधन षवकल् भी उ्ल्ध कराए जाने राहहए। 

• फसल प्रणामलयों एवं उदयोगों में ्शुधन को सकमममलत कर षवषवधता लाई जानी राहहए। 

• ककसानों को बाजारों से जोड़ने वाली संसथाओं का सुदृढ़ीकरण करना राकहए ताकक छो्ेट ककसान 
भी समूह के माधयम से बेहतर मूलय प्रापत कर सकें । 

• वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में अतयतं षवषवधता के कारण सथान षवशरे की प्रौदयोधगककयों एवं 
रणनीततयों के षवकास के मलए और अधधक प्रयासों की आवशयकता है। इससे यह भी स्ष्ट 
होता है कक ककसान प्रततभाधगता फेमवक्ष  के अंतग्षत प्रौदयोधगककयों को अ्नाए जाने तथा 
्ररषकृत करने को अधधक महतव हदया जाए। वासतव में वरा्ष आधाररत कृषर की वया्क 
समसयाओं को लगभग ्या्षपत रू् से समझ मलया गया है, ्रंतु  षवमभनन क्ेत्रों की सथान 
षवशरे संबंधी संवेदनशील समसयाओ ंकी ्हरान करने और इनके समाधान में ज्ान अ्या्षपत 
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है। अनुसंधानकता्षओ,ं अनुसंधान प्रबंधकों तथा षवकास एजेंमसयों के मलए यह एक बड़ी रुनौती 
बन सकती है। 

• फसलों ्र षव्रीत जलवायु के प्रभाव को कम करने हेतु प्रभावकारी तवररत रेतावनी प्रणाली 
को सथाष्त ककया जाना राहहए। असामानय मौसमीय घ्टनाओ ंके प्रतत बेहतर तयैारी के 
प्रथम ररण में ्ूवा्षनुमान क्मताओ ंमें सुधार करना महतव्ूण्ष है। इसके मलए जल षवज्ान 
तथा मौसम षवज्ान संबंधी आकंड़ों को समकामलक एवं समकनवत ्धितत से उत्नन करने हेतु 
तनवेश की आवशयकता है। रूंकक वत्षमान समय में आकंड़ ेएकबत्रत करने का दातयतव षवमभनन 
मंत्रालयों एवं षवभागों में ब्ंटा हुआ है और उ्ल्ध आकंड़ों की उ्योधगता भी सीममत है। 
मौसम/जलवायु ् ूवा्षनुमान के मलए वजै्ातनक क्मता को सुदृढ़ बनाया जाना राहहए। इसी प्रकार 
यह भी महतव्ूण्ष है कक ्ूवा्षनुमानों को सभी ्णधाररयों अथा्षत ्ककसानों, सरकारी षवभागों, 
षवतत एवं बीमा संसथानों तक अधधक संबंधधत, समझने योगय एवं कार्षवाई योगय रू् में 
्हंुराया जाना राहहए। 

स्िं्श
देश की अथ्षवयवसथा, खादय सुरक्ा और वरा्ष आधाररत ककसानों की जीषवका में सुधार हेतु 

वरा्ष आधाररत कृषर के योगदान की वषृधि के मलए प्रौदयोधगककयों, नीततयों तथा संसथाओ ंके बीर 
सामंजसय आवशयक है। वरा्ष आधाररत प्रदेश की षवषवधता एवं षवशालता की दृकष्ट से तनवेशों के 
लक्य और प्राथममकता इस लक्य की ओर ्हला कदम है। राषट्ीय खादय सुरक्ा अधधतनयम एक 
अवसर के रू् में मौजूद है कजससे कक उन मो्ेट अनाजों की मांग में वषृधि की जा सकती है जो 
अधधकांशत: वरा्ष आधाररत कसथततयों में उगाया जाता है। यह आवशयक है कक ्ात्रता वाले लोगों 
की खादयानन आवशयकता ्ूतत ्ष में रावल एवं गेहंू के अततरर्त मो्ेट अनाजों को भी सकमममलत 
ककया जाना राहहए। मो्ेट अनाजों की लाभदायक खेती के मलए अनुकूलतम मूलय एवं अधधप्राकपत 
्या्षवरण के मलए माग्ष प्रशसत होगा। 

सूखे की तयैारी तथा वासतषवक समय ्र खेत सतर ्र आककसमक योजनाओं के 
काया्षनवयन हेतु ककसानों के मलए सश्त सरकारी नीततयों सहहत सुसंगहठत संसथागत सहायता 
तथा षवमभनन संसथाओ ंका अमभसरण आवशयक है। कृषर एवं ककसान कलयाण मंत्रालय, भारत 
सरकार को सूखे से तन््टने के मलए षवमभनन सरकारी योजनाओं, जसेै मनरेगा, आरकेवाईवी, 
मेगा सीड प्रोजे््ट, एनएफएसएम, एनएरएम, आईड्लयूएम्ी, मदृा सवासथ्य योजना के बीर 
अमभसरण प्रकक्या को वयवकसथत करना राहहए। जलवायु ्ररवत्षन के मलए प्रधानमतं्री राषट्ीय 
काय्षयोजना के अतंग्षत राषट्ीय सतत कृषर ममशन को आककसमक योजनाओं के काया्षनवयन 
का नेततृव करना राहहए। इसके मलए राजय काय्ष योजना में इस गततषवधध को नोडल संसथानों/
अधधकाररयों तथा बज्ट प्रावधानों के साथ सकमममलत करना राहहए। सरकारी नीततगत काय्षक्मों 
और योजनाओ ंमें लरीला्न होना राहहए तथा ये जमीनी सतर ्र तनष्ादन योगय होनी राहहए 
ताकक प्रौदयोधगककयों को बेहतर रू् से अ्नाया जा सके एवं इनका प्रभाव तुरंत देखा जा सके। 
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परिच्
भारत एक कृषर प्रधान देश है। यहां संसार के भौगोमलक क्ेत्रफल का लगभग 2-4 प्रततशत 

और जल संसाधनो का लगभग 4 प्रततशत भाग उ्ल्ध है। देश में भौगोमलक मानव आबादी 
का 17 प्रततशत तथा ्शु आबादी का 15 प्रततशत भाग उ्ल्ध है। यहां की 50 प्रततशत से भी 
अधधक जनसंखया खेती ्र ही तनभ्षर है। देश में कृषर वयवसाय उदयो गों के मलए कचरे माल का 
एक प्रमुख स्ोत है। वर्ष 2011-12 के दौरान सभी प्रयासों के बावजूद देश में खादयानन उत्ादन 
25.932 करोड़ ्टन हुआ कजसमें से 13.127 करोड़ ्टन खरीफ मौसम के दौरान और 12.805 
करोड़ ्टन रबी मौसम में था।

भारतीय कृषर में हररत क्ांतत का प्रभाव काफी हद तक मसधंरत के्त्रों में मुखयत: रावल 
और गेहंू की फसल तक सीममत रहा। हमारे देश में प्रतत इकाई के्त्रफल उत्ादकता, अनय 
देशों की अ्ेक्ा काफी कम है। इसके अततरर्त राजयों में और राजयों के षवमभनन कजलों में 
षवमभनन फसलों की उत्ादकता में काफी मभननता ्ाई गई है। हमारा ्ड़ोसी देश रीन सभी तीन 
प्रमुख खादयानन फसलों (गेहंू, रावल और म्का) उ्ज के मामले में भारत से काफी आगे हैं। 
षवमभनन देशों के उव्षरक उ्योग के आकड़ों के अवलोकन से यह ज्ात हुआ है कक वर्ष 2005 
के दौरान उव्षरक उ्योग (नाइट्ोजन+फासफोरस े्ं्टाआ्साइड+्ो्ेटमशयम आ्साइड ककलोग्ाम/
हे््ेटयर) के मामले में षवमभनन देशों का सतर इस प्रकार था: नीदरलैंड ककलोग्ाम प्रतत हे््ेटयर 
(666)> कोररया गणतंत्र (474) >जा्ान (373)>आकसट्या (358)>नयजूीलैंड (309)>रीन (301) 
>बरि्ेटन (287)>नावदे (251)>जम्षनी (205)>्ाककसतान (178), जबकक सभी देशों की औसत 109 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर थी। भारत की औसत मात्रा 89.80 ककलोग्ाम/हे््ेटयर थी। देश में कम और 
असंतमुलत उव्षरकों का उ्योग भी भूमम की कम उव्षरता शक्त और फसल की ्दैावार की दृकष्ट 
से धरतंा का षवरय है। एक ऊषणकह्टबंधीय देश होने के नात,े भारतीय मदृा में काब्षतनक ्दाथ्ष 
की मात्रा बहुत कम है, कजसके फलसवरू् मदृा उव्षरता भी बहुत कम है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में 
्ानी की कमी के अततरर्त, मदृाओं में ् ोरक ततवों की भी बहुत कमी है। कजसके ् ररणामसवरू् 
वरा्ष आधाररत फसलों की उत्ादकता भी अ्ेक्ा से काफी कम है।

मदृ् उवषाित् संबंधी ब्ध्एं एवं उनक् प्रबंधन
- के एल शमा्ष, मनुना लाल, अशोक कुमार इंदोररया, 

सीएर श्रीतनवास राव एवं के सममी रेडडी

2
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मदृ् की कम उवषाित् क्मत् कषे  क्िण 
 भारत में कृषर फसलों के अतंग्षत 14.2 करोड़ हे््ेटयर क्ेत्रफल में से लगभग 8.3 
करोड़ हे््ेटयर वरा्ष ्र तनभ्षर है। यहां फसल की ्दैावार काफी कम होती है। एक सुतनकशरत 
अनुमान के अनुसार देश में कुल 32.9 करोड़ हे््ेटयर के्त्रफल में से लगभग 12.07 करोड़ 
हे््ेटयर क्ेत्रफल षवमभनन प्रकार की भूमम षवकृकततकरण समसयाओं से ग्सत है। इस 12.07 
करोड़ हे््ेटयर आक्ममत क्ेत्रफल में 7.33 करोड़ हे््ेटयर क्ेत्रफल जल के क्टाव से, 1.24 करोड़ 
हे््ेटयर क्ेत्रफल हवा के क्टाव से, 0.673 करोड़ हे््ेटयर क्ेत्रफल लवणता एवं क्ारीयता से और 
2.5 करोड़ हे््ेटयर क्ेत्रफल मदृा अमलता से प्रभाषवत है। षवमभनन अनुसंधानों से यह स्ष्ट हो 
रुका है कक मदृा की गुणवतता में कमी आने के मुखय कारण इस प्रकार है: -

मदृ् की उवषाित् को प्रभ्षवत किनषे व्लषे क्िक 
1. जल दवारा भूमम के क्टाव के दौरान मदृा एवं काब्षतनक ्दाथ्ष का जल प्रवाह के साथ बह 

जाना। 

2. भूमम की बार-बार आवशयकता से अधधक गहरी जुताई करना।

3. कम एवं असंतुमलत उव्षरीकरण। 

4. काब्षतनक ्दाथषों (कं्ोस्ट, गोबर की खाद, हरी खाद, जैषवक खाद इतयाहद) का कम या न 
के बराबर उ्योग करना। 

5. ककसानों दवारा फसल अवशरेों को खेत में न के बराबर छोड़ना या खेत में ही जला देना।

6. मसफ्ष  एकल फसल प्रणाली अ्नाना और फसल रक् को न अ्नाना।

7. भूमम में जल भराव, लवणता एवं क्ारीयता और मदृा अमलता का होना। 

8. मदृा में की्टनाशी रसायनों एवं षवरा्त ्दाथषों का अधधक मात्रा में उ्योग करना। 

9. सतही मदृा का ई्टें आहद बनाने के मलए दरुु्योग करना । 

10. वातावरण एवं मदृाओ ं में उचर ता्मान के कारण काब्षतनक ्दाथषों का तीव्र गतत से 
अ्घ्टन होना। 

 इन सभी उ्रो्त कारणों की वजह से भूमम का षवकृकततकरण हुआ है और मदृा की 
गुणवतता (भौततक, रासायतनक, जैषवक) में भारी कमी आई है। 

मदृ् उवषाित्
्ौधों की वषृधि के मलए मदृा की उव्षरता का तात्य्ष उसकी उस क्मता से है जो फसल 

उत्ादन हेतु ्ौधों के मलए ्ोरक ततवों को उधरत एवं संतुमलत मात्रा में प्रदान करें। यह क्मता 
मदृा उव्षरता कहलाती है। कुछ लोग ्ोंधों की अचछछी वषृधि के मलए मदृा के भौततक, रासायतनक 
एवं जवै गुणों के योग को भी मदृा उव्षरता कहत ेहै
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पोरक ततव प्रबंधन 
मदृा में षवदयमान सभी ततव ्ौधों के ्ोरण में भाग नहीं लेत ेहैं। इसमलए वही ततव जो 

्ौधों के ्ोरण में भाग लेत ेहै, ्ोरक ततव कहलात ेहैं। ्ौधे इन ्ोरक ततवों को जल, वायु 
एवं मदृा से ग्हण करत ेहैं। ्ौधों की वषृधि और षवकास के मलए 16 ्ोरक ततवों की आवशयकता 
होती है। इन 16 ्ोरक ततवों में से ककसी भी ्ोरक ततव की कमी होने से ्ौधे अ्ना जीवन 
रक् ्ूरा नहीं कर सकत।े रासायतनक षवशलेरण के आधार ्र ज्ात हो रुका है कक ्ौधों में 
काब्षन, हाइड्ोजन, आ्सीजन, नत्रजन, फासफोरस, गंधक, जीवर्वय के अवयवी ततव होत ेहै। इन 
छः ततवों के अततरर्त अनय ्ंर्ह ततव भी होत ेहैं जो ्ौधों की वषृधि के मलए आवशयक होत े
हैं। वे ततव हैं - ्ो्ेटमशयम, मगैनीमशयम, कैकलशयम, मगैनीज, लोहा, जसता, मोमल्डनेम, बोरोन, 
तांबा, ्लोरीन, कोबाल्ट, सोडडयम, तनककल, मसमलकान और वेनेडडयमI इनमें से कुछ ्ोरक ततव 
(मसमलकान, बेनेडडयम) कुछ ्ौधों के मलए ही आवशयक होते हैंI

पोरक ततवरों क् वगगीकिण 
्ोरक ततवों को तनमन प्रकार से वगषीकृत ककया जाता है:- 

1. मुख् पोरक ततव ः काब्षन, हाइड्ोजन, आ्सीजन, नत्रजन, फासफोरस और ्ो्ेटमशयम मुखय 
्ोरक ततवों के अतंग्षत आत ेहैं। ्ौधे, काब्षन, हाइड्ोजन और आ्सीजन की ्ूतत ्ष हवा और 
्ानी से कर लेत ेहै ्रंतु नत्रजन, फासफोरस और ्ो्ेटमशयम की ्ूतत ्ष मदृा में उ्ल्ध ततवों 
और खाद एवं उव्षरकों दवारा की जाती है।

2. दषवती्क एवं गौण पोरक ततव ः कैकलशयम, मगैनीमशयम और गंधक दषवतीयक एवं गौण 
्ोरक ततवों की शे्रणी के अतंग्षत आत ेहैं। इन ्ोरक ततवों की आवशयकता मुखय ्ोरक ततवों 
की अ्ेक्ा कम होती है।

3. सूक्म पोरक ततव ः ्ौधों की अचछछी वषृधि एवं ्दैावार के मलए सूक्म ्ोरक ततवों की 
आवशयकता होती है। यह ततव लोहा, जसता, मैंगनीज, तांबा, तनककल, मोमल्डनेम, बोरोन, 
्लोरीन आहद हैं। 

्ौधों की बढ़वार के मलए आवशयक ्ौरक ततवों के काय्ष तथा इनकी कमी के लक्णों को 
सारणी-1 में दशा्षया गया है:-

स्िणी-1 : पोरक ततवरों कषे  क््षा एवं कमी कषे  लक्ण

पोरक ततव क््षा कमी कषे  लक्ण

नत्रजन नत्रजन ्ौधों में हररत ्ण्ष, प्रो्टीन, एममनो 
अमल, नयूक्लक, अमल षव्टाममनस, 
एलकेलाइडस, ऐमाइड तथा जीवर्वय की 
संररना में सकक्य भूममका तनभात ेहै।

नत्रजन की कमी की वजह से ्ौधों की 
वषृधि रुक जाती है और ्ुरानी ्कततयां ्ीली 
हदखाई देने लगती हैं। नत्रजन की अधधक 
कमी होने से ्कततयां भूरी होकर सूख जाती 
हैं कजससे उ्ज में भारी कमी हो जाती है।
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पोरक ततव क््षा कमी कषे  लक्ण

फासफोरस फासफोरस ऊजा्ष के रू्ांतरण में, ऊतकों के 
शवसन में, फलीदार फसलों की जड़ों में, 
ग्ंधथयों की संखया तथा जड़ों के फैलाव, 
कमलयां, फूल बनने, बीज एवं फलो के षवकास 
और समय से ्कने के मलए आवशयक है।

इसकी कमी से ्ौधों की वषृधि रुक जाती है। 
जड़ों में फैलाव कम होता है तथा फसल देर 
से ्कती है। इसकी कमी से ्ौधों के तने व 
्कततयो ्र लाल या बैंगनी रंग आ जाता है।

्ो्ेटमशयम ्ो्ेटमशयम ्ौधों में एंजाइमों की कक्या, 
प्रकाश संशलेरण और जड़, बीज, कंद और 
फल भंडारण में सहयोग करता है। ्कततयों 
में शक्ष रा और स्टार्ष के तनमा्षण में वषृधि 
करता है।

्ो्ेटमशयम की कमी के लक्ण ्हले ्ुरानी 
्कततयों ्र हदखाई देत े है। कफर धीरे-धीरे 
नई ्कततयों की तरफ बढ़त ेहैं। कजससे ्ौधों 
की बढ़वार मंद गतत से होती है और तना 
कमजोर होकर धगर जाता है। ्ररणामसवरू् 
उत्ादन में कमी आ जाती है।      

कैकलशयम जड़ों के षवकास के मलए कैकलशयम का षवशरे 
महतव है। इसके अलावा, यह ्ौधों की वषृधि 
और प्रो्टीन तनमा्षण में भी मदद करता है।  

इसकी कमी से ्कततयों का आकार छो्टा 
हो जाता है और ्कततयां मुड़कर मसकुड़ने 
लगती हैं। 

मगैनीमशयम मगैनीमशयम ् ौधों के हररत ् दाथ्ष (्लोरोकफल) 
का एक अवयव है कजसका प्रकाश संशलेरण 
में बहुत महतव है। 

मगैनीमशयम की कमी से ्कततयों के बीर का 
सथान ्ीला ्ड़ जाता है।

गंधक गंधक ्ौधों में हररत ्दाथ्ष के तनमा्षण में 
तथा प्रो्टीन संशलेरण में आवशयक होता 
है। यह तले की मात्रा को बढ़ाने के मलए 
आवशयक ्ोरक ततव है। 

इसकी कमी से ्कततयों का छो्टा होना, ्ीला 
्ड़ना, नई ्कततयों के आगे के मसरों का 
झुलसना और तने का छो्टा होना, आहद 
प्रमुख लक्ण हैं।

लोहा लोहा, नत्रजन के ्ोरण और प्रो्टीन, 
काबबोहाइड््ेट के उत्ादन तथा सलफे्ट, नाइटे््ट 
के अ्रयन में सहायक होता है। यह दाल 
वाली फसलों की जड़ गं्धथयों में ्ाए जाने 
वाले हीमोगलोबबन का मुखय अवयव है। 

इसकी कमी के लक्ण ्ौधों की नई ्कततयों 
्र हदखाई देत ेहै। ्कततयों की मशराओें के 
बीर में ्ीला्न का आना लोहे की कमी को 
दशा्षता है।

जसता जसता काबबोहाइड््ेट के रू्ांतरण में प्रो्टीन के 
संशलेरण में और हररत ्दाथ्ष (्लोरोकफल) 
के तनमा्षण में एक उतपे्ररक का काय्ष करता 
है। इसके अलावा बीज उत्ादन और ्काव 
की कसथतत में महततव्ूण्ष भूममका तनभाता 
है।

जसत े की कमी से ्ौधों की ्कततयों ्र 
हलके ्ीले ध्बे तथा अतयधधक कमी होने 
्र ्कततयों के तनरले भाग ्र (धान की 
फसल) भूरे ध्बे बन जात ेहै और ्ौधों की 
वषृधि रुक जाती है।

मैंगनीज मैंगनीज हररत ् दाथ्ष (्लोरोकफल) के तनमा्षण 
में सहायक है।  मैंगनीज अनेको एंजाइमों की 
कक्याशीलता को बढ़ाता है तथा यह नत्रजन 
उ्रयन में भी भाग लेता है।    

अनाज की फसलों में इसकी कमी के कारण 
्कततयां सफ़ेद तथा ्ारदशषी हो जाती है। 
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पोरक ततव क््षा कमी कषे  लक्ण

तांबा बीमाररयाें से लड़ने की शक्त, ्ौधों में 
षव्टाममन ए बनने में सहयोग करता है और 
दसूरे ्ोरक ततवों की तरह यह भी उतपे्ररक 
की कक्याओं के मलए महतव्ूण्ष है  

तांबा की कमी से प्रकाश संशलेरण की कक्या 
की दर कम हो जाती है। ्टहतनयां व ्कततयां 
्ीली ्ड़ जाती हैं। ्ौधों के षवकास में 
रुकाव्ट आती है तथा हलके व हरे ्तत े
आसानी से सूख जात ेहैं। 

बोरोन यह दाल वाली फसलों की जड़ों की ग्ंधथयों 
के षवकास में मदद करता है। बोरोन जड़ों के 
रोगों को कम करता है। 

इसकी कमी से नई ्कततयां गुचछे का रू् 
ले लेती हैं। तने और फल का फ्टना, बीज 
और फल का धगरना इतयाहद प्रमुख लक्ण हैं। 

मोमल्डनेम मोमल्डनेम का नत्रजन कसथरीकरण और 
प्रो्टीन उत्ादन से सीधा संबंध है। यह 
एजो्टोबै््टर तथा राइजोषवयम बै् ्टीररया 
दवारा मु्त नत्रजन के कसथरीकरण के मलए 
अतत आवशयक है।  

इसकी कमी से ् कततयों के ककनारों का झुलस 
जाना तथा ्कततयों का मुड़कर पयाले जसेै 
आकार का हो जाना और दलहनी फसलों में 
इसकी कमी के लक्ण नत्रजन की कमी से 
ममलत-ेजुलत ेहोत ेहै। 

्लोरीन यह ्रासरण दबाव को बढ़ाती है और प्रकाश 
संशलेरण के दौरान आ्सीजन ् दैा करती है।  

इसकी कमी से नई ्कततयां ्ीली ्ड़ जाती 
हैं और ्ौधों में अमीनो अमल एकत्र हो जात े
हैं जो प्रो्टीन संशलेरण को प्रभाषवत करत ेहैं। 

मदृ् उवषाित् की जसरतत औि उतप्दकत् सषे संबंचधत ब्ध्एं

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में कई प्रकार की मदृाएं ्ाई जाती हैं। इनमें मुखयत: एलफीसोलस 
(लाल मदृाएं), व्टटीसोलस (काली मदृाएं), अरीडीसोलस (रेतीली मदृाएं), एं्टीसोलस (नवीन जलोढ़ 
मदृाएं) इतयाहद हैं। इन सब मदृाओ ंके गुण (मदृा संररना, कणाकार, जल धारण क्मता, उव्षरता 
इतयाहद) मभनन-मभनन होत ेहैं। इन सब मदृाओ ंमें से एलफीसोलस (लाल ममट्ी) एवं व्टटीसोलस 
(काली ममट्ी) के अतंग्षत काफी के्त्रफल वरा्ष आधाररत है। 

सामानय तौर ्र यह देखा गया है कक लाल एवं काली मदृाओ ंमें काब्षतनक ्दाथ्ष की मात्रा 
कम है। अनुसंधानों से यह साबबत हो रुका है कक काब्षतनक ्दाथ्ष कई ्ाद् ्ोरक ततवों जसेै 
कक नाइट्ोजन, फासफोरस, ्ो्टाश, सलफर एवं सूक्म ततवों का भंडार है। जलवायु घ्टकों एवं 
अनु् यु्त मदृा प्रबंधन के कारण, इन मदृाओ ंमें काब्षतनक ्दाथ्ष की काफी कमी ्ाई जाती है 
कजसके ्ररणामसवरू् मदृाएं उव्षरता की दृकष्ट से भी काफी कमजोर हो जाती हैं।

एक सवदेक्ण के अनुसार यह ् ाया गया है कक भारत में लगभग 62.5 प्रततशत कजले नत्रजन 
उव्षरता में तनमन दजदे की शे्रणी में आत ेहैं और लगभग 32.6 प्रततशत कजले मधयम शे्रणी में 
्ाए गए हैं। एक अनय सवदेक्ण के अनुसार क्मशः 59, 36 एवं 5 प्रततशत कजले नत्रजन उव्षरता 
में कम, मधयम एवं उचर शे्रणी में आकें गए। सारणी-2 में षवमभनन ्ोरक ततवों की मदृा में 
कसथतत का आकलन दशा्षया गया है। 
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स्िणी-2 : भ्ित कषे  षवमभनन जजलरों में मदृ् उवषाित् वगगों क् षवविण (प्रततशत)

क्र.सं. पोरक ततव कम मध्म उच्च
1. नाइट्ोजन 59 36 5
2. फासफोरस 49 45 6
3. ्ो्टाश 9 39 52

स्ोत: के.एल. शमा्ष एवं अनय – 2002

फासफोरस एक महतव्ूण्ष ततव है। कजसकी मदृा में वया्क कमी है। इसकी कमी के कारण 
वरा्ष आधाररत फसलों की उत्ादकता में तनरंतर धगराव्ट आ रही है। काली मदृाएं गे्नाइ्ट और 
तलछ्टीय रट्ानों से षवकमसत हुई है जो फासफोरस की कमी से ग्सत हैं। इन मदृाओ ंमें ्ो्टाश 
की कोई कमी नहीं है। कुछ मो्ेट कणाकार वाली मदृाओ ंको छोड़कर अनय मदृाओ ंमें ्ो्ेटमशयम 
उ्ल्धता की कोई गंभीर समसया नहीं है।

एक अधययन के अनुसार यह ज्ात हुआ है कक भारत के अध्षशुषक एवं ऊषण कह्टबंधीय के्त्रों 
में ककसानों के खेतों में कई दषवतीयक (गंधक) और सूक्म ्ोरक ततवों (बोरान, जसता) की कमी 
है। अमसधंरत मदृाओ ंमें जहां ततलहन और दलहन की फसलें अधधक उगाई जाती है, वहां गंधक 
की उ्ल्धता में कमी ्ाई गई है। इसके अततरर्त भारत के अध्ष-शषुक एवं ऊषण कह्टबंधीय 
क्ेत्रों की मदृाओ ंमें ्ोरक ततवों, षवशरेकर कजंक की काफी कमी अनुभव की गई है। इन क्ेत्रों 
में कई फसलों जसेै कक मूंगफली एवं रना में लोहे की कमी के कारण हररर्ोंग (्लोरोमस स) भी 
हदखाई दी है।

अणखल भारतीय समकनवत बारानी कृषर अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्डा) के अंतग्षत ककए 
गए एक अधययन में देश के प्रातंों से एकबत्रत 2.5 लाख मदृा नमूनों का षवशलेरण ककया गया। 
इस षवशलेरण में 49 प्रततशत मदृा नमूने कजंक में, 33 प्रततशत बोरान में, 13 प्रततशत लोहे में, 
7 प्रततशत मोमल्डनेम और 4 प्रततशत मैंगनीज, मदृा उव्षरकता की दृकष्ट से तनमन शे्रणी में ्ाए 
गए हैं। ये आकंड़ ेमदृाओ ंमें सूक्म ततवों की कमी संबंधी समसयाओ ंकी तरफ संकेत करत ेहैं। 
सूक्म ततवों की कमी का सतर आमतौर ्र मदृा के प्रकार, कृषर ्ाररकसथततकी क्ेत्र, फसल एवं 
फसल प्रणामलयों के प्रबंधन और उत्ादकता के अनुसार होता है। अकसर यह देखा गया है कक 
कजंक की कमी मुखयत: मदृा के मो्ेट कणों की वजह से, कैकलशयम की अधधक मात्रा होने से, 
जषैवक काब्षन कम होने से, ्ी.एर. अधधक होने से और मदृा में अतयधधक ररसाव इतयाहद से 
बढ़ती है। उदाहरण के तौर ्र कजंक की कमी बबहार की कैकलशयम यु्त मुदाओ ंमें, आधं्र प्रदेश 
और तममलनाडु की काली और जलोड़ मदृाओ ंमें, कना्ष्टक की लाल मदृाओ,ं महाराषट् और मधय 
प्रदेश की गहरी काली मदृाओ ंएवं हररयाणा की रेतीली मदृाओ ंमें वया्क रू् से ्ाई गई है, 
कजससे फसलों की ्ैदावार में कमी आई है। इन मदृाओ ंमें क्ारीयता को ठछीक करने के उ्ायों 
सहहत कजंक उव्षरक की भी मसफाररश की गई है।

मदृा ्रीक्ण में ्रखे गए कुल नमूनों में से 26 प्रततशत हररयाणा में, 18 प्रततशत 
तममलनाडु में, 12 प्रततशत ्ंजाब में और 8-9 प्रततशत गुजरात और उततर प्रदेश की कैकलशयम 
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यु्त मदृाओ ंमें लोहे की मात्रा में कम ्ाए गए हैं। बोरान के मामले में गुजरात में 2 प्रततशत 
से लेकर ्कशरम बंगाल में 68 प्रततशत तक की कमी ्ाई गई। आमतौर ्र यह देखा गया है 
कक बोरान की कमी कना्ष्टक की लाल और लै्टराइह्टक मदृाओ ंमें और ्कशरम बंगाल, झारखंड, 
ओडडशा और महाराषट् की ररसाव यु्त अमलीय मदृाओ ंमें 56 प्रततशत थी। बबहार में उचर 
कैकलशयम यु्त और ्ुरानी जलोढ़ मदृाओ ंमें बोरान की 22.4 प्रततशत कमी ्ाई गई। 

वरा्ष आधाररत के्त्रों में जसेै कक आधं्र प्रदेश, ओडडशा और ्ूवषी मधय प्रदेश में मदृा उव्षरता 
और उत्ादकता संबंधी कई अड़रने अनुभव की गई हैं। इनमें से प्रमुख हैं:-

• आधं्र प्रदेश में रावल की फसल में फासफोरस और जसत ेकी कमी।

• आधं्र प्रदेश में रावल की फसलों में की्ट और रोग महामारी के कारण तनरंतर की्ट नाशकों 
और नाइट्ोजन उव्षरकों का अतयधधक उ्योग।

• ओडडशा और मधय प्रदेश में कई सथानों ्र उव्षरकों की कम दर का उ्योग करने की वजह 
से भूमम में उव्षरता की कमी। 

• ओडडशा और मधय प्रदेश की वरा्ष आधाररत उथली भूममयों में फासफोरस, जसता और गंधक 
की कमी। सूक्म, दषवतीय एवं षवरा्त ततवों संबंधी अणखल भारतीय समकनवत बारानी कृषर 
अनुसंधान ् ररयोजना की रर्ो्ट्ष के अनुसार बबलास्ुर एवं सरघुघ कजलों में मदृाओ ंके लगभग 
50-75 प्रततशत नमूनों में जसत ेकी कमी ्ाई गई, जबकक राय्ुर कजले में 25-50 प्रततशत 
मदृा नमूनों में जसत ेकी कमी अनुभव की गई। गंधक, बोरान, मोमल्डनेम, तांबा और लोहे 
के मामलों में ्ूवषी मधय प्रदेश के क्मश: 12-71, 1-2, 10-30, 10 और 30 प्रततशत मदृा 
नमूनों में कमी ्ाई गई। अनुसंधानों से सुतनकशरत हुआ है कक षवमभनन फसलों में जसता 
(कजंक) अनुप्रयोग के प्रतत अचछछी अनुकक्या अनुभव की गई और अचछछी उ्ज उ्ल्ध हुई। 

• मदृा में उ्ल्ध ् ोरक ततवों संबंधी क्ांततक सतर सारणी-3 में हदए गए हैं। इनसे मदृा उव्षरता 
संबंधी शे्रणी का अनुमान लगाया जा सकता है।

स्िणी-3 : मदृ् उवषाित् म्पदंडरों कषे  मलए क्र्ंततक सति (वगषा)

मदृ् पोरक ततव
क्र्ंततक सति (वगषा)

न्नूतम मध्म उच्चतम

काब्षतनक काब्षन (%) <0.50 0.5-0.75 0.75

उ्ल्ध नाइट्ोजन (ककलोग्ाम/हे््ेटयर) <280 280-560 >560

उ्ल्ध फासफोरस (ककलोग्ाम/हे््ेटयर) <11 11-25.0 >25.0

उ्ल्ध ्ो्ेटमशयम (ककलोग्ाम/हे््ेटयर) <120 120-280 >280

उ्ल्ध सलफर (ककलोग्ाम/हे््ेटयर) <20 20-40 >40



30

मदृ् पोरक ततव
क्र्ंततक सति (वगषा)

न्नूतम मध्म उच्चतम

उ्ल्ध लोहा (ममलीग्ाम/ककलोग्ाम मदृा) <4.5 -- --

उ्ल्ध जसता (ममलीग्ाम/ककलोग्ाम  मदृा) <<0.6 0.6-1.2 >1.2

उ्ल्ध तांबा (ममलीग्ाम/ककलोग्ाम  मदृा) <0.3 -- --

उ्ल्ध मैगनीज़ (ममलीग्ाम/ककलोग्ाम  मदृा) <3.0 -- --

उ्ल्ध बोरान (ममलीग्ाम/ककलोग्ाम  मदृा) <0.5 -- --

स्ोत: ठ्कर एवं षवशवास, 1999

 एक अधययन में मदृा सवासथ्य प्रबंधन के तहत आधं्र प्रदेश और तलेंगाना राजयों के आठ 
कें र्ों ्र 90 गांवों में मदृा उव्षरता समसयाओ ंका तनदान करने के मलए ्रीक्ण ककया गया। 
इस ्रीक्ण से यह ज्ात हुआ है कक आधं्र प्रदेश और तलेंगाना राजयों के वरा्ष आधाररत के्त्रों में 
जषैवक काब्षन की मात्रा तनमन से मधय सतर, नाइट्ोजन की मात्रा तनमन सतर और सूक्म ्ोरक 
ततवों की मात्रा की भारी कमी है (सारणी-4)।

स्िणी-4 : आंध्र प्रदषेश औि तषेलंग्न् कषे  8 जजलरों कषे  षवमभनन कें द्रों में पोरक ततवरों की जसरतत

कें द्
जषैवक 
क्बषान

न्इट्रोजन फ्सफोिस पोट्श गंधक जसत् बोिॉन लोह् त्ंब्

आहदलाबाद तन-म तन तन अ क-् क-् क-् ् ्

नलगोंडा तन-म तन तन-अ तन-म क-् क क क-् ्
खममम तन-म तन तन-अ तन-अ क-् क क ् ्
महबूबनगर तन-म तन तन-म म-अ क-् क-् क-् ् ्
अनंत्ुर तन तन म-अ तन-अ क क-् ्-क ् ्
कड्ा तन तन तन-म तन क क क क-् क-्
वारंगल तन-म तन म-अ तन-म क-् क क ् ्
रंगारेडडी तन-म तन तन-म तन-अ क-् क-् क-् ् ्

तन=तनमन, म=मधयम, अ=अधधकतम, क=कमी, ्=्या्षपत
स्ोत: श्रीतनवास राव एवं अनय, 2015

वर्षा आध्रित मदृ्ओ ंमें जषैवक-पद्रषा की जसरतत
वरा्ष आधाररत मदृाओ ंमें जषैवक-्दाथ्ष की मात्रा बहुत कम है। जसैा कक ्हले ही कहा 

जा रुका है कक वरा्ष आधाररत के्त्रों में भूक्रण के कारण मदृाओ ंकी ऊ्री सतह, कजसमें जवै-
्दाथ्ष की मात्रा जयादा होती है, ्ानी के साथ बह जाती है। इसके ्ररणामसवरू् मदृाओ ंका 
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षवकृकततकरण हो जाता है। शुषक एवं अध्ष-शुषक क्ेत्रों में जवै-्दाथ्ष की कमी की मुखय वजह 
मदृाओ ंके अधधक ता्मान के कारण भी होती है। अनुसंधान आकंड़ों के षवशलेरण से यह ्ाया 
गया कक सामानयत: जवै-्दाथ्ष की मात्रा आर््ष क्ेत्रों में जयादा होती है और जसेै-जैसे शुषक क्ेत्रों 
की ओर बढ़त ेहैं, इसकी मात्रा कम होती जाती है। इन आकंड़ों से इस तथ्य का भी ्ता रला 
कक जवै-्दाथ्ष की मात्रा और मदृा उत्कतत के समय के वातावरण में घतनषठ संबंध है। शीतोषण 
कह्टबंधीय के्त्रों की शुषक और अध्ष-शुषक मदृाओ ंमें जवै-्दाथ्ष 2-4 प्रततशत ्ाया गया जबकक 
उषणकह्टबंध क्ेत्रों की अध्ष-शुषक मदृाओ ंमें इसकी मात्रा एक प्रततशत से भी कम ्ाई गई। वरा्ष 
आधाररत के्त्रों की मदृाओं में जषैवक काब्षन की कमी का अनुमान सारणी-5 में दशा्षए गए आकंड़ों 
से लगाया जा सकता है।

स्िणी-5 ः वर्षा आध्रित क्षेत्रों की मदृ्ओ ंमें जषैवक क्बषान म्त्् जसरतत

प्रमुख मदृ् प्रक्ि, जलव््ु एवं मदृ् नमून् 
की गहि्ई (सेंटीमीटि)

जषैवक क्बषान की 
म्त्् क् प्रततशत जसरतत

एलफीसोल (लाल मदृाएं)
शुषक (5-6 सें.मी.)
अध्ष-शुषक (5-13 सें.मी.)

0.25-0.30
0.50-0.75

अनंत्ुर
हैदराबाद, बेंगलुरू

एररडीसोल (रेतीली मदृाएं)
शुषक (5-9 सें.मी.)
अध्ष-शुषक (10-15 सें.मी.)

0.15-0.22
0.25-0.30

जोध्ुर, हहसार
दंतीवाड़ा

इनसकैप्टसोल (जलोढ़ मदृाएं)
शुषक (5-6 सें.मी.)
अध्ष-ऊषण कह्टबंधीय (20-25 सें.मी.)

0.20-0.38
0.10-0.25

आगरा, होमशयार्ुर
बनारस, रखधनसार

आ्सीसोल (्व्षतीय मदृाएं)
नमीयु्त उ्-आर््ष (12-24 सें.मी.)

0.30-0.45 भुवनेशवर, रांरी

वह्ट्षक इनसकैप्टसोल (काली-जलोढ़ मदृाएं)
शुषक (9-11 सें.मी.)
अध्ष-शुषक (10-22 सें.मी.)

0.50-0.70
0.40-0.60

राजको्ट
झांसी, कोषवल्ट्ी

व्टटीसोल (काली मदृाएं)
अध्ष-शुषक (18-40 सें.मी.)
शुषक उ्-आर््ष (12-15 सें.मी.)

0.20-0.35
0.10-0.20

अकोला, सोला्ुर, इंदौर
बीजा्ुर, उदय्ुर, रीवा

स्ोत: जे.सी. कतयाल और के.्ी.आर. षवट्ठल, 1995

मदृ् में जषैवक-पद्रषा क् महतव
जषैवक-्दाथ्ष मदृाओ ंका जीवन है। अनुसंधान के आकंड़ ेदशा्षत ेहैं कक कुल नत्रजन और 

गंधक का लगभग 95 प्रततशत भाग जवै-्दाथ्ष में ही ्ाया जाता है (सारणी-6)। नत्रजन की 
मात्रा, जषैवक-्दाथ्ष के घ्टने या बढ़ने से प्रभाषवत होती है। इसमलए कजन मदृाओ ंमें जषैवक-्दाथ्ष 
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अचछछी मात्रा में ्ाया जाता है, उन मदृाओ ंमें नत्रजन की उ्ल्धता भी अचछछी होती है। जषैवक 
्दाथ्ष मदृाओ ंमें उ्कसथत अनेकों सूक्म जीवों के भोजन और ऊजा्ष का स्ोत है। अनेक ्ोरक 
ततवों के भंड़ारण के अततरर्त, जषैवक ्दाथ्ष, मदृा में उ्कसथत अनेकों अघुलनशील ्ोरक ततवों 
की उ्ल्धता बढ़ाता है। जब ्ौधों और ्शुओ ंके जीव अवशरेों का मदृा में षवघ्टन होता है, 
उस समय कई अमल जसेैकक काब्षतनक अमल, नाइहट्क अमल, गंधक का अमल, फासफोरस अमल, 
मसहट्क अमल, फारममक अमल, ऐमसह्टक एवं बु्टाररक अमल उत्नन होत ेहैं जो कक अघुलनशील 
यौधगकों को घुलनशील योधगकों में ्ररवतत्षत करत ेहैं। इसके अततरर्त, जैषवक ्दाथ्ष ्ोरक 
ततवों को बांधकर रखने में भी सक्म हैं, कजससे मदृाओ ंमें प्रततकूल अवसथा में भी ्ोरक ततवों 
की कम हातन होती है।

्ोरक ततवों की आ्ूतत ्ष के साथ-साथ जषैवक ्दाथ्ष कई जवैीय तनयंत्रक योधगकों, वषृधि 
तनयंत्रक अवयवों एवं हारमोनस की आ्ूतत ्ष भी करता है। इसके अततरर्त जषैवक-्दाथ्ष मदृा की 
्ोरक ततव तनधा्षरण क्मता में भी वषृधि करने में सहायक मसधि होता है।

स्िणी-6 : जैव-पद्रषा में पोरक ततवरों की म्त््

पोरक ततव मदृ्ओ ंमें उपजसरत कुल म्त्् क् प्रततशत (जषैवक-पद्रषा सषे)
नत्रजन 95
फासफोरस 60-80
सलफर 95
कजंक 70
तांबा 70

स्ोत: के.एल. शमा्ष एवं अनय, 2002

जषैवक ्दाथ्ष मदृा की भौततक कसथतत में भी दृकष्टगोरर सुधार करता है। कई अधययन इस 
बात के प्रमाण हैं कक जषैवक-्दाथ्ष, मदृा संररना में सुधार, मदृा आ्तन घनतव में कमी लाने, 
मदृा जल संरयन क्मता वषृधि, मदृा-वायु एवं जल संरालन में मखुय भूममका तनभाता है। जैषवक 
्दाथ्ष मदृा के समूहहत कणों के आकार में वषृधि, मदृा में वरा्ष की बंूदों के प्रतत रोधता में सुधार 
करके भूक्रण में कमी करता है। कजन मदृाओ ंमें जषैवक ्दाथ्ष की मात्रा अधधक होती है, उनमें 
सूखे के दौरान जल की उ्ल्धता में तनममतता एवं आ्ूतत्ष काफी समय तक बनी रहती है।

जषैवक पद्रषा एवं पोरक ततवरों कषे  अततरिकत मदृ् संबंधी समस््एं
जषैवक ्दाथ्ष और ्ोरक ततवों की कमी के अततरर्त मदृा से संबंधधत और भी काफी 

समसयाएं हैं। कजनमें से प्रमुख हैं:- मदृाओ ंकी कमजोर संररना एवं गठन, मदृा की ्ररक्ेहदका 
की गहराई का कम होना, मदृा में सखत मोर्षम ्रत का होना, मदृा में घनतवता का जयादा होना, 
मदृा की तनरली ्रत कड़ी बनना, मदृा में कैकलशयम के कंकरों की अधधक मात्रा होना, मदृा में 
लवणता एवं क्ारीयता और अमलीयता का होना, मदृा में कम नमी होने से ऊ्री सतह ्र कठोर 
््ड़ी बनना, मदृा में उधरत जल तनकास न होने के कारण जल भराव होना, मदृा में बहुत कम 
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या अतयधधक जल रालकता का होना इतयाहद। इन सब समसयाओ ंकी वजह से ्या्षपत ्ोरक 
ततवों के बावजूद भी वरा्ष आधाररत फसलों से भर्ूर उत्ादन प्रापत नहीं हो ्ाता। इसमलए यह 
अतत आवशयक है कक वरा्ष आधाररत के्त्रों की मदृाओ ंमें भौततक, रसायतनक और जवै गुणों को 
सुधारने के मलए तनरंतर प्रयतन करना राहहए।

वर्षा आध्रित फसलरों की उवषािक पोरक ततवरों कषे  प्रतत अनुकक्र््
वरा्ष आधाररत फसलों की उव्षरक उ्योग के प्रतत अनुककयाओ ंका लेखा-जोखा अणखल 

भारतीय समकनवत बारानी कृषर अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्डा) के षवमभनन कें र्ों से प्रापत हुआ 
है। एक्ी्डा के इस ने्टवक्ष  के जररए खरीफ और रबी फसलों में नत्रजन और फासफोरस प्रयोगों 
के प्रतत अनकुक्याओं ् र वया्क जानकाररयां उ्ल्ध की गई हैं। षवमभनन फसलों, वरा्ष की मात्रा, 
मदृाओ ंके प्रकार तथा षवमभनन सथानों के आधार ्र नत्रजन और फासफोरस प्रयोग के प्रतत 
अनकुक्याएं तीन ककलोग्ाम अनाज प्रतत ककलोग्ाम ्ोरक ततव से लेकर 50 ककलोग्ाम अनाज 
प्रतत ककलोग्ाम ्ोरक ततव तक वषृधि देखी गई है। ्ोरक ततवों में नत्रजन गैर-फली फसलों के 
उत्ादन के मलए सबसे महतव्ूण्ष माना जाता है। इन फसलों के षवकास और संवध्षन के मलए 
बड़ी मात्रा में नत्रजन की आवशयकता होती है। अनुसंधान के आधार ्र ये ्ाया गया है कक 
वरा्ष की मात्रा एवं मदृा में नमी की उ्ल्धता बहुत महतव्ूण्ष घ्टक हैं, जो फसलों की नत्रजन 
अनुप्रयोग के प्रतत अनुकक्याओं को प्रभाषवत करत ेहैं। अनुसंधान के आकंड़ों से ्ता रला है कक 
म्का की फसल में सबसे जयादा (67.4 ककलोग्ाम अनाज प्रतत ककलोग्ाम नत्रजन) अनुकक्या 
थी। रबी जवार की फसल में नत्रजन उव्षरक के प्रतत अनुकक्या सोला्ुर में 19.0 ककलोग्ाम 
(वरा्ष 722 ममलीमी्टर), कोषवल्ट्ी में 27.7 ककलोग्ाम (वरा्ष 700 ममलीमी्टर), बेललारी में 6.5 
ककलोग्ाम (वरा्ष 500 ममलीमी्टर) और बीजा्ुर में 9.7 ककलोग्ाम (वरा्ष 680 ममलीमी्टर) अनाज 
प्रापत प्रतत ककलोग्ाम नत्रजन अनुभव की गई । इन आकंड़ों से यह भी ज्ात हुआ कक अचछछी 
वरा्ष होने से नत्रजन उव्षरक के प्रतत फसलों की अनुकक्या भी अचछछी होती है। कई ्ोरक ततवों 
जसेै कक कैकलशयम, सलफर और ्ो्ेटमशयम के प्रतत अनुकक्या मूंगफली की फसल में स्ष्ट रू् 
से हदखाई दी। इसी तरह रना और मूंगफली की फसल में लोहे का अनुप्रयोग करने से अचछछी 
अनकुक्या हदखाई दी।

 वरा्ष आधाररत फसलों में उव्षरक अनुप्रयोग के प्रतत वातंछत अनुकक्या हामसल करने के मलए, 
तनमनमलणखत बबदंओुं ्र धयान देना अतत आवशयक है:-

 सूखे के प्रतत सहनशील अचछछी ककसमों की फसलों का रयन करना है।
 वरा्ष जल को मदृा में प्रवेश कराने हेतु और संरतयत करने हेतु प्रभावी नमी संरक्ण ् धिकततयों 

को अ्नाना। 
 संतुमलत उव्षरीकरण ्र षवशरे धयान देना। 
 उव्षरीकरण करने के मलए उधरत समय, षवधध, सथान एवं उव्षरक का प्रयोग करना। 

 उ्यु्त फसल रक् अ्नाना।
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वर्षा आध्रित क्षेत्रों में जषैवक पुन:चक्रण औि समजनवत प्दप पोरक ततव प्रबंधन क् 
महतव

मदृा में काब्षतनक ्दाथ्ष सामग्ी को बढ़ाने और मदृा में काब्षन ्थृ्करण (सीकुसटे्शन) की 
ततकाल आवशयकता है। इससे न केवल तनमनीकृत भूमम की ममट्ी के सवासथ्य में सुधार होगा, 
बकलक ्ोरक ततवों की कमी की भर्ाई करने में भी मदद ममलेगी। ्या्षवरणषवदों के दृकष्टकोण 
से, काब्षतनक ्दाथ्ष को बढ़ाने के मलए ककए गए प्रयासों से ममट्ी में अधधक काब्षन ्थृ्करण 
में मदद ममलेगी और बदले में वातावरण में काब्षनडाईआ्साइड (CO2) की सांर्ता को भी कम 
ककया जा सकता है। ककसान वग्ष अधधक रासायतनक उव्षरक की मांग को कम करने और ्ोरक 
ततवों के वकैकल्क स्ोतों को भुनाने के मलए धरतंतत हैं। इस तरह से यह जषैवक ्ुन:रक्ण और 
एकीकृत ् ोरक ततव प्रबंधन की अवधारणा अतत आवशयक है। एकीकृत ् ाद् ् ोरक ततव प्रबंधन 
का तात्य्ष यह है कक फसल की वातंछत ्ैदावार हामसल करने के मलए काब्षतनक, अकाब्षतनक एवं 
जवै खादों का उधरत मात्रा में प्रयोग कर मदृा की उव्षरता को बनाए रखा जा सके और वातावरण 
को भी प्रदरूण से बराया जा सके।

एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन के मलए समग् नीतत की आवशयकता है और इसमें रसायतनक 
उव्षरक, जवै-उव्षरक, जषैवक खाद (गोबर की खाद, कं्ोस्ट खाद, वमषीकं्ोस्ट, बायोगैस घोल, हरी 
खाद और फसलों के अवशरे आहद) और फसल प्रणामलयों में नत्रजन कसथरीकरण करने वाली 
फसलों इतयाहद को शाममल करना अतत आवशयक है। एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन ्र भारत में 
काफी शोध ककया गया है। एक रर्ो्ट्ष के अनुसार नत्रजन की मात्रा के आधार ्र जैषवक खाद, 
खतनज उव्षरकों की तुलना में कम प्रभावशाली हैं। हालांकक इन ्ोरक ततवों के स्ोतों का संयु् त 
उ्योग, रासायतनक उव्षरक या अकेले जषैवक खाद का उ्योग करने से बेहतर है। षवमभनन 
अनुप्रयोगों से यह स्ष्ट हो रुका है कक एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन, बेहतर मदृा सवासथ्य, उचर 
उत्ादकता और ग्ामीण गरीबों की खादयानन सुरक्ा बनाए रखने के मलए सबसे महतव्ूण्ष है।

एकीकृत पोरक ततव प्रबंधन कषे  मखु् उद्षेश््
 रासायतनक उव्षरकों ्र तनभ्षता को कम करना।
 मदृा के भौततक, रासायतनक, जषैवक गुणों में सुधार लाना। 
 उव्षरक उ्योग दक्ता में सुधार लाना।
 षवमभनन प्रदरूण फैलाने वाले काब्षतनक वयथ्ष ्दाथषों का उ्यु् त इसतमेाल कर ्या्षवरण 

को प्रदरूण रहहत रखना।
 उत्ादकता को बढ़ाना।
 उत्ादों की ्ौकष्टक गुणता में अ्ेक्क्त सुधार लाना।

एकीकृत पोरक ततव प्रबंधन कषे  मखु् घटक
एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन के मुखय घ्टक इस प्रकार हैं:- 

 मदृा ्रीक्ण के आधार ्र संतुमलत उव्षरीकरण करना। 
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 नत्रजन कसथरीकरण करने वाली फसलों को अतंरससयन फसलीकरण और फसल-रक् 
प्रणामलयों में शाममल करना। 

 रासायतनक उव्षरकों के साथ-साथ जषैवक खादों (हरी खाद, नत्रजन कसथरीकरण करने वाले 
वकृ्ों की ्कततयों की खाद, कें रुए की खाद, गोबर की खाद, प्रक्ेत्र कं्ोस्ट, जवै उव्षरक, 
उ्राररत ग्टर की खाद) का संतुमलत उ्योग करना। 

 फसल की क्टाई के उ्रांत फसलों के अवशरेों (्शुओ ंके रारे की जरूरत को ्ूरा करने 
के बाद) का भूमम में उ्यु्त रू् से ्ुन:रक्ण करना। 

 ननैो उव्षरकों का अनुप्रयोग करना । 
 संरक्ण खेती और कम जुताई ्धितत अ्नाना। 
 मदृा एवं जल संरक्ण ्धिततयों को अ्नाना। 

एकीकृत पोरक ततवरों की आपूततषा प्रण्ली कषे  महतवपणूषा घटक

एकीकृत पोरक ततव आपूततषा प्रण्ली

रासायतनक  
उव्षरक

यूररया,
डीए्ी,
एमओ्ी

अनय उव्षरक

जषैवक 
खाद

गोबर की खाद, 
भेड़-बकररयों 
की मेंगनी, 
कं्ोस्ट,

उ्राररत ग्टर 
की खाद,
वमषीकं्ोस्ट

फसल 
अवशरे

जवार
बाजरा
धान
गेहंू 
गनना 

घास-फूस
क्ास 
अरहर, 
अरंडी, 
सूय्षमुखी 
फसलों के 
अवशरे

(यथा सथान)
सनई
ढैंरा 
गवार 

लोबबया
मूंग

(्तती)
सफ़ेद बबूल 
धगरर्ुष्ा

हरी 
खाद

जवै 
उव्षरक

राइजोबबयम,
एजो्टोबै् ्टर,
फासफोरस 
एवं कजंक  

षवलेयीकारक 
जीवाणु

वेसी्युलर 
आब्षस्युलर  
माइकोराहहज़ा 

(VAM)

एकीकृत पोरक ततव प्रबंधन : अब तक सीखषे गए सबक
एकीकृत ्ोरक ततवों के उ्योग के मूल उद्ेशय, रासायतनक उव्षरकों की आवशयकता को 

कम करना, मदृाओ ंमें काब्षतनक ्दाथ्ष की मात्रा को बढ़ाना, ्ोरक ततव उ्योग दक्ता को 
बढ़ाना इतयाहद प्रमुख हैं। यदयष् केवल जषैवक खाद फसल ्ोरक ततवों की ्या्षपत मात्रा में 
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आ्ूतत ्ष करने के मलए सक्म नहीं होत ेकफर भी इनकी भूममका ्ूवबो्त उद्ेशयों को ्ूरा करने में 
महतव्ूण्ष मानी जाती है।

नौ वरषों के अनुसंधान के उ्रांत प्रयोग के ्ररणामों से ्ता रला है कक रागी (कफंगर 
ममलले्ट) की उ्ज, इष्टतम नत्रजन, फासफोरस और ्ो्टाश के उ्योग या 50 प्रततशत नत्रजन, 
फासफोरस एवं ्ो्टाश (एन ्ी के) + 10 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से गोबर की खाद के संयु् त 
उ्योग से बेंगलुरू की लाल मदृा (एलफीसोलस) में एक समान ही थी। उ्ज में कसथरता के 
दृकष्टकोण से, यह उ्रार काफी कारगर साबबत हुआ। नौ में से आठ वरषों के दौरान उ्ज ्र 
प्रभाव काफी सकारातमक था (>3 ्टन अनाज प्रतत हे््ेटयर)। हालांकक, मसफ्ष  उव्षरक के उ्योग 
से यह प्रभाव नौ में से केवल रार वरषों तक ही अनुभव ककया गया। अथा्षत ्एकीकृत ्ौरक ततव 
प्रबंधन करके 50 प्रततशत तक रासायतनक खादों को बराया जा सकता है। एक अनय अनुसंधान 
के दवारा गोबर की खाद और 15 से 20 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से कैलोट्ोष्स प्रोसेरा की 
्टहतनयों के उ्योग के लाभदायक प्रभावों से, मदृा के भौततक गुणों, षवशरे रू् से वरा्ष आधाररत 
अवसथाओ ंके तहत नमी भंडारण में सुधार हुआ है। इससे ्ोरक ततवों के खतनजीकरण और 
मदृा नत्रजन उ्कसथतत में भी काफी लाभ हुआ है। हर दसूरे साल गोबर की खाद के 20 ्टन 
प्रतत हे््ेटयर की दर से प्रयोग से ्ांर साल की अवधध में मदृा काब्षतनक ्दाथ्ष में 60 प्रततशत 
की वषृधि हुई। अनुसंधानों से यह भी स्ष्ट हुआ कक काब्षतनक संशोधन तभी प्रभावशाली होत ेहैं, 
जब यह मदृा में 20-25 सें्टीमी्टर तक की गहराई में डाले जाएं। अध्ष-शुषक, उषणकह्टबंधीय क्ेत्रों 
में एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन ्र ककए गए अनुप्रयोगों से यह ज्ात हुआ कक इन ्धिततयों से 
मदृा में मूंगफली, रागी, शीत कालीन जवार, बाजरा, गवार, अरंडी, सोयाबीन, कुसुंभ, मसूर और 
उचर भूमम रावल के अतंग्षत मदृा में काब्षन की मात्रा में वषृधि हुई। इससे काब्षन ्थृ्करण के 
अततरर्त कृषर उत्ादकता में सुधार लाने और जलवायु ्ररवत्षन का शमन कम करने में भी 
मदद ममलेगी (सारणी-7)।

स्िणी-7 : वर्षा आध्रित क्षेत्रों में षवमभनन सर्नरों पि एकीकृत पोरक ततव प्रबंधन क् फसल उपज दि 
पि प्रभ्व

सर्न
फसल/फसलरों  
कषे  अनुक्रम 
की अवचध

षवमभनन फसलरों में सवषाश्षेषठ पोरक ततव 
प्रबंधन पद्तत 

औसत उपज 
(ककलोग््म / 
हषेकटषे्ि)

बेंगलुरू
मूंगफली-रागी 
(13 वर्ष) 

मूंगफली- गोबर की खाद @ 10 ्टन/हे््ेटयर + 100% 
नत्रजन,फासफोरस एवं ्ो्टाश (एन्ीके) 

3957

रागी-गोबर की खाद 10 ्टन+100% नत्रजन,फासफोरस एवं 
्ो्टाश (एन्ीके)

3281

हहसार
बाजरा 
(5 वर्ष)

I. 40 ककलो ग्ाम नाइट्ोजन/हे््ेटयर 1402

II. गोबर की खाद 4 ्टन/हे््ेटयर+एजो्टोबै् ्टर 1336

III. ्रं्रागत ्धितत (तनयंत्रण) 751



37

सर्न
फसल/फसलरों  
कषे  अनुक्रम 
की अवचध

षवमभनन फसलरों में सवषाश्षेषठ पोरक ततव 
प्रबंधन पद्तत 

औसत उपज 
(ककलोग््म / 
हषेकटषे्ि)

इंदौर सोयाबीन 
(3 वर्ष)

I. गोबर की खाद 6 ्टन/हे््ेटयर+शरे मात्रा उव्षरक दवारा  1952

II. फसल के अवशरे 6 ्टन/हे््ेटयर+शरे मात्रा उव्षरक दवारा  1805

III. ्रं्रागत ्धितत (तनयंत्रण) 1417

अनंत्ुर मूंगफली 
(20 वर्ष)

50% मसफाररश की गई उव्षरक की मात्रा + 4 ्टन गोबर 
की खाद/हे््ेटयर

1018

वाराणसी
रावल 
50%

रावल-दलहन 
(21 वर्ष)

रावल- 50% जैषवक (गोबर की खाद) + 50% मसफाररश 
की गई उव्षरक की मात्रा

1950

दलहन- 50% जैषवक (गोबर की खाद) + 50% मसफाररश 
की गई उव्षरक मात्रा

1040

्दैावार बढ़ाने के अततरर्त, जषैवक खाद कई ्ोरक ततवों की कमी दरू करने में भी 
उ्योगी साबबत हुई है। यह देखा गया है कक 10 साल की अवधध के मलए गोबर की खाद के 
प्रयोग से मदृा में कजंक की उ्ल्धता में भी वषृधि हुई।

गोबर की खाद के प्रयोग से न केवल फसल में फासफोरस की कमी को सुधारा गया बकलक 
मदृा में भी इसकी वषृधि हुई है। कें रुए की खाद फसलोत्ादन में अगर ्या्षपत मात्रा में डाली 
जाए तो इससे फसलोत्ादन में काफी लाभ होता है। कई अनुसंधानकता्षओ ंने षवमभनन काब्षतनक 
्दाथषों जैसे कक शहरी कररा, ग्ामीण कररा, रसोई का कररा, उ्राररत ग्टर की खाद और 
खेत के अवमशष्ट ्दाथषों का प्रयोग कर बहुत अचछछी या बेहतर केरुए की खाद तयैार करने के 
सफल प्रयतन ककए हैं। वमषीकं्ोस्ट का रासायतनक उव्षरक के साथ नाइट्ोजन के आधार ्र 1:1 
अनु् ात में प्रयोग करने से हैदराबाद की लाल मदृाओ ंमें उगाई गई सूरजमुखी की फसल में बहुत 
अचछा प्रभाव हदखाई हदया।

मदृा सवासथ्य के महतव को धयान में रखत ेहुए इस ्ररयोजना के अंतग्षत तलेंगाना एवं 
आधं्र प्रदेश के छ: कजलों में गांव के कुछ समूहों का सवदेक्ण ककया गया। इसमें यह ्ता लगाया 
गया कक ककस कजले में ककस प्रकार के षवमभनन जैषवक संसाधन उ्ल्ध हैं जो कक ्ोरक ततवों 
की आवशयकता की ्ूतत ्ष के मलए प्रयोग में लाए जा सकत ेहैं (सारणी-8)। इन उ्ल्ध जैषवक 
संसाधनों ्र आधाररत एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन रणनीतत तयैार की गई और इसे ककसानों 
के खेतों ्र लागू ककया गया।
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स्िणी-8 : तषेलंग्न् एवं आधं्र प्रदषेश कषे  छ: लक्क्त जजलरों में ग्ंवरों में उपलबध जषैवक संस्धनरों की जसरतत

जजल् समूह उपलबध जैषवक संस्धन
आहदलाबाद सीतागोंदी गोबर की खाद, धगरी्ुष्ा की ्कततयां, क्ास अवशरे, अरहर अवशरे 

और वमषीकं्ोस्ट
रंगा रेडडी इरिाहहम्ुर कूड़ ेकी खाद, म्का अवशरे, अरहर अवशरे, वमषीकं्ोस्ट और गोबर 

की खाद
वरंगल ज़ाफरगुडमे गोबर की खाद, क्ास एवं अरहर अवशरे, धगरी्ुष्ा की ्कततयां
खममम तुममल रेरूवु क्ास एवं अरहर अवशरे और गोबर की खाद
महबूबनगर जममसता्ुर गोबर की खाद, क्ास एवं अरहर अवशरे
अनंत्ुर ्ं्ानूर मूंगफली के तछलके, कुलथी का समावेश और गोबर की खाद

स्ोत: श्रीतनवास राव एवं अनय 2013

 अनुसंधानों से यह स्ष्ट हुआ़ हैै कक फसल अवशरेों और रसायतनक उव्षरकों के संयु्त 
प्रयोग का प्रदश्षन केवल अवशरेों की तुलना में काफी बेहतर था। नत्रजन की कमी वाली मदृा 
में (बेंगलुरू) फसल के अवशरेों के उ्योग से उव्षरता की कसथतत और मदृा के भौततक गुणों में 
महतव्ूण्ष सुधार देखा गया है। ्ांर साल तक फसल अवशरेों के सतत उ्योग से म्का की 
अनाज उ्ज में 25 प्रततशत की वषृधि हुई। म्का अवशरेों के न डालने की अ्ेक्ा प्रतत वर्ष 4 
्टन प्रतत हे््ेटयर म्का अवशरेों के उ्योग से काब्षतनक ्दाथ्ष की मात्रा 0.5 प्रततशत से बढ़कर 
0.9 प्रततशत तक हो गई। हैदराबाद की लाल मदृाओ ंमें बाजरा और लोबबया में फसल अवशरेों 
के उ्योग ने न केवल ्दैावार को बढ़ाया बकलक इसने मदृा संररना, मदृा समचुरय और मदृा 
जल संरालकता की कसथतत में भी सराहनीय सुधार ककया। अकोला में फसल अवशरेों के प्रयोग 
से जवार+अरहर सह रो्ण प्रणाली में जवार की अनाज की उ्ज में 26 प्रततशत की वषृधि हुई। 
रांरी में फसल अवशरेों के प्रयोग से उचर भूमम रावल की ्दैावार में आधार उ्ज (4.4 क्वं्टल 
प्रतत हे््ेटयर) में 41 प्रततशत की वषृधि हुई। वाराणसी कें र् ्र नवीन मदृाओ ंमें मसूर की उ्ज 
लगभग दो गुना और ततल की उ्ज में कई गुना वषृधि दज्ष की गई। हैदराबाद की लाल मदृाओ ं
में कम अवधध की दलहनी फसलों, जसेै कक मूंग और लोबबया, को वया्क अतंर से बोई जाने 
वाली फसलों (अरंड) में उगाने और इनहें क्टाई के उ्रांत जुताई कर वा्स मदृा में ममला देने 
से लगभग 30 ककलो नत्रजन (उव्षरक नत्रजन समतुलय) प्रतत हे््ेटयर का फायदा हुआ।

भारत में प्रमुख वरा्ष आधाररत उत्ादन प्रणाली ्र दीघ्ष कामलक खाद प्रयोगों के आकंड़ों 
से यह स्ष्ट हो रुका है कक फसल अवशरेों के माधयम से मदृा में काब्षन की मात्रा बढ़ाई जा 
सकती है। इसके अततरर्त यह भी ्ाया गया है कक नत्रजन कसथरीकरण करने वाले ्ेड़ों जसेै 
लयूमसना और धगरी्ुष्ा की डामलयों (्तत+े्टहतनयां) में औसतन रू् से सूखे वजन के आधार 
्र 3 प्रततशत तक नत्रजन की मात्रा होती है। इन ्ेड़ों को ्ोरक ततवों की आ्ूतत्ष हेतु बायोमास 
उत्नन करने के मलए या तो खेतों की मेंढ़ों ्र या खेत के ककसी कोने में उगाया जा सकता है। 
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इन ्ेड़ों की डामलयों को या तो अकेले या रासायतनक उव्षरकों के साथ संयोजन के रू् में जवार 
और सूरजमुखी जसैी फसलों की ्ैदावार बढ़ाने में प्रयोग ककया जा सकता है। अनुसंधान से यह 
भी ज्ात हुआ है कक यूररया एवं लयूमसना और धगरी्ुष्ा जसेै काब्षतनक ्दाथषों के संयु्त उ्योग 
(1:1 नत्रजन समतुलय) से जवार की अनाज की उ्ज को बढ़ाया जा सकता है। इस दृकष्टकोण 
से यह मसधि हो रुका है कक उव्षरक नत्रजन की 50 प्रततशत तक की आवशयकता इन वकृ्ों की 
हरी ्कततयों और ्टहतनयों के प्रयोग के माधयम से ्ूरी की जा सकती है।

अकोला की मदृाओ ंमें मदृा गुणता सूरकों ्र ककए गए अधययनों से यह ज्ात हुआ कक 
अकोला की मदृाओ ंमें प्रमुख मदृा गुणता सूरक और उनका मदृा गुणता में योगदान इस प्रकार 
था जसेै-काब्षतनक काब्षन (28 प्रततशत)> सूक्म जवै बायोमटॉस (25 प्रततशत)> उ्ल्ध ् ो्टामशयम 
(24 प्रततशत)> षवदयुत रालकता (7 प्रततशत)> ्ीएर (6 प्रततशत)> डीएरए (6 प्रततशत)> 
उ्ल्ध मगैनीमशयम (4 प्रततशत)।  हैदराबाद की लाल मदृा की गुणता में सुधार ्र ककए गए 
एक लंबी अवधध के अधययन के ्ररणामों से ्ता रला कक मदृा में लंबे समय तक 2 ्टन प्रतत 
हे््ेटयर की दर से धगरी्ुष्ा की हरी कत्षने डालने से या जवार की कड़बी 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर 
(सूखा भार) की दर से अनुप्रयोग से बबना उ्रार की अ्ेक्ा उचर मदृा गुणता सरूकमान 
दज्ष ककया गया और इसके अततरर्त नत्रजन का सतर बढ़ाने से भी उचर मदृा गुणता सरूक 
को बनाए रखने में मदद ममली। कुल 24 उ्रारों के आधार ्र मदृा गुणता सूरक 0.90 से 
1.27 तक दज्ष ककए गए। उचर मदृा गुणता सूरक ्ारं्ररक जुताई+धगरी्ुष्ा कत्षने 2 ्टन 
प्रतत हे््ेटयर की दर से+90 ककलोग्ाम नत्रजन प्रतत हे््ेटयर डालने से (1.27) और ्ारं्ररक 
जुताई+धगरी्ुष्ा कत्षने 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से+60 ककलोग्ाम नाइट्ोजन से (1.79) प्रापत 
ककए गए। इसके उ्रांत नयूनतम जुताई+जवार की कड़बी 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर+90 ककलोग्ाम 
नाइट्ोजन प्रतत हे््ेटयर का (1.18) सतर रहा।

अधययन से यह भी ्ता रला है कक सबसे महतव्ूण्ष सूरक और इनका मदृा गुणता 
में योगदान क्मश: उ्ल्ध नत्रजन (32 प्रततशत), जीवाणुकवय जषैवक काब्षन (31 प्रततशत), 
उ्ल्ध ्ो्टाश (17 प्रततशत), जल संरालकता (16 प्रततशत) और गंधक (4 प्रततशत) था। 
्ारं्ररक जुताई के साथ-साथ 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर धगरी्ुष्ा (हरा) + 90 ककलोग्ाम नत्रजन 
प्रतत हे््ेटयर डालने से मदृा गुणता के अततरर्त अरंड और जवार की भर्ूर ्दैावार दज्ष की 
गई। हैदराबाद की लाल मदृाओ ंमें एक लंबी अवधध के एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन ्र ककए 
गए प्रयोग से, बबना उ्रार की तुलना में, क्मश: 84.62 और 77.7 प्रततशत तक जवार की 
उ्ज में वषृधि दज्ष की गई। मूंग की फसल में 2 ्टन कं्ोस्ट+1 ्टन धगरी्ुष्ा कत्षने और 2 
्टन कं्ोस्ट+10 ककलोग्ाम नत्रजन के अनुप्रयोग से बबना उ्रार की तुलना में 51.6 प्रततशत 
और 50.8 प्रततशत अधधक मूंग की उ्ज दज्ष की गई। ्ररणामों से यह स्ष्ट रू् से इंधगत 
है कक जवार और मूंग की नत्रजन की मांग का 50 प्रततशत भाग कृषर आधाररत जषैवक सामग्ी 
जसेै कक गोबर की खाद या धगरी्ुष्ा की कत्षनो के माधयम से ्ूरा ककया जा सकता है। जवार 
के मामले में षवमभनन उ्रारों में सवा्षधधक कृषर दक्ता 2 ्टन धगरी्ुष्ा कत्षने+20 ककलोग्ाम 
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नत्रजन प्रतत हे््ेटयर (20.32 ककलो अनाज प्रतत ककलो नत्रजन) तत्शरात यूररया के माधयम 
से 40 ककलोग्ाम नत्रजन (18.61 ककलो अनाज प्रतत ककलो नत्रजन) डालने से दज्ष की गई। मूंग 
की फसल में उचरतम ससय दक्ता (13.75 ककलो अनाज प्रतत ककलो नत्रजन) 2 ्टन गोबर की 
खाद+1 ्टन धगरी्ुष्ा की कत्षनो के उ्रार में ्ाई गई। तत्शरात 2 ्टन गोबर की खाद + 
10 ककलोग्ाम नत्रजन प्रतत हे््ेटयर (13.56 ककलो अनाज प्रतत ककलो नत्रजन) का सथान था। 
्ारं्ररक जुताई (0.71 प्रततशत) की तुलना में कम जुताई (0.74 प्रततशत) दवारा उचर जषैवक 
काब्षन की मात्रा दज्ष की गई। जषैवक काब्षन की सबसे अधधक मात्रा (0.82 प्रततशत) 4 ्टन गोबर 
की खाद+2 ्टन धगरी्ुष्ा की कत्षनों के उ्रार से दज्ष की गई।

इस प्रकार कई अधययनों से स्ष्ट हो रुका है कक रासायतनक उव्षरकों और जैषवक ्दाथषों 
के एकीकृत प्रयोग से मदृा की गुणता को सुधारने के साथ वरा्ष आधाररत फसलों की उत्ादकता 
भी बढ़ाई जा सकती है और वरा्ष आधाररत कृषर में ह्टकाऊ्न लाया जा सकता है। 

मदृ् सव्सथ् औि पोरक ततव प्रबंधन को सुदृढ़ बन्नषे कषे  मलए मखु् सुझ्व
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में मदृा सवासथ्य और ्ोरक ततव प्रबंधन को सुदृढ़ बनाने के मलए 

तनमनमलणखत सुझाव हदए जात ेहैं:- 

1. ककसानों को मदृा सवासथ्य काड्ष उ्ल्ध कराना।

2. कजला मदृा ्रीक्ण प्रयोगशालाओं का ्ुनषव्षनयास करना। इसमें योगय और प्रमशक्क्त 
कम्षराररयों का रयन अतत आवशयक है और समय-समय ्र उनको प्रमशक्ण देना अतत 
आवशयक है।

3. ककसानों में मदृा की महतता हेतु जागरूकता ्दैा करना।

4. ककसानों में मदृा उव्षरता और ्ोरक ततव प्रबंधन हेतु जागरूकता ्दैा करना। 

5. एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन ्र अधधक धयान देना अतत आवशयक है। इसमें जषैवक ्दाथषों 
जसेै कक जषैवक खाद (कं्ोस्ट खाद, गोबर की खाद, वमषीकं्ोस्ट) का अनुप्रयोग, नत्रजन 
कसथरीकरण करने वाली फसलों ्र आधाररत हरी खाद, ्ेड़ों की ्कततयों ्र आधाररत हरी 
खाद, फसल अवशरेों की ्ुनरावकृतत, भेड़-बकररयों की मगैतनयों का प्रयोग, जषैवक खेती, 
संरक्ण जुताई, फसल रक् में दलहनी फसलों का समावेश, जषैवक उव्षरकों का प्रयोग, 
बायोरार का प्रयोग इतयाहद महतव्ूण्ष हैं। 

6. जषैवक ्दाथषों का प्रयोग कर, खेत सतर ्र ्ोरक ततव बैंक धारणा ्र काम करना। 

7. सूक्मजीव षवषवधता बढ़ाना और जवै उरव्षकों की उ्ल्धता को सुकनकशरत करना।

8. सथान षवशरे के मलए ्ोरक ततव प्रबंधन ्र जोर देना और संतुमलत बहु ्ोरक ततव उव्षरक 
और अनुकूमलत उव्षरकों (अनुकूमलत) की उ्ल्धता सुतनकशरत करना।

9. ्ररशुधिता खेती के माधयम से उव्षरक उ्योग दक्ता बढ़ाना। 
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10. मदृा की समसयाओं जसेै कक लवणता एवं क्ारीयता और अमलता को सुधारने के मलए 
उ्यु्त तकनीक का प्रयोग करना। 

11. भूमम आवरण प्रबंधन ्र जोर देना कजससे कक उचर तीव्र बाररश और ता्मान के ररम से 
भूमम व ममट्ी की रक्ा हो सके।

12. वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में उव्षरक उ्योग की कू्ट योजना बनाना।

13. यथा संभव उ्यु्त मदृा जल संरक्ण की तकनीककयों को अ्नाना कजससे वरा्ष के जल को 
प्रभावी रू् से संरक्क्त ककया जा सके और फसलों की रासायतनक और काब्षतनक उव्षरकों के 
प्रतत अनुकक्या बढ़ाई जा सके।

14.  ननैों उव्षरकों का उ्योग करना इतयाकद ।

स्ि्ंश

फसलों की उत्ादकता को बनाए रखने के मलए यह अतत आवशयक है कक उव्षरकों के उ्योग 
से ्ोरक ततवों का अवक्य रोका जाए। मदृा उव्षरता से संबंधधत समसयाओ ंको सुलझाने के मलए 
यह जरूरी है कक कम वरा्ष वाली सथूल गहठत भूमम में जषैवक ्दाथषों को ममलाने हेतु प्राथममकता 
दी जाए। फसल के अवशरेों का उ्योग, वकृ्ों की हरी ्कततयों ्र आधाररत ्ोरक ततव खनन 
एवं रक्, हरी ्कततयों की खाद, कं्ोस्ट एवं गोबर की खाद का उ्योग ्ोरक ततवों के अवक्य 
को रोकने के सक्म माग्ष हैं। ससयक्म में फलीदार फसलों की खेती ्र भी जोर हदया जाना 
राहहए। फलीदार फसलों के ्ौधों से ्की हुई फमलयों को रुन लेने के बाद उन ्ौधों को मदृा 
में ममलाने से मदृा में जषैवक ्दाथ्ष को बढ़ाने में सहायता ममलेगी। उव्षरकों और प्राकृततक ्ोरक 
ततवों का संयु्त उ्योग वरा्ष आधाररत खेती में बहुत जरूरी है। तुलनातमक रू् से अधधक 
वरा्ष वाले क्ेत्रों की अ्ेक्ा, मधयम वरा्ष वाले क्ेत्रों में उव्षरकों से अधधक लाभ होने की संभावना 
है, लेककन ऐसी कसथतत में भी जैषवक और रासायतनक उव्षरकों से ्ोरक ततवों की आ्ूतत्ष और 
प्रबंधन को अनदेखा नहीं ककया जा सकता।

हालांकक, वरा्ष आधाररत मदृाओ ंमें उव्षरकों का उ्योग आधथ्षक दृकष्ट से भी लाभदायक है, 
कफर भी वरा्ष आधाररत खेती ्र तनभ्षर ककसान अधधक लागत और कम ्ंूजी के कारण उव्षरकों 
्र अधधक खर्ष नहीं कर ्ात ेहैं। भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद दवारा ककए गए आदश्ष जल 
षवभाजकों के प्रबंधन से प्रापत अनुभवों से ज्ात हुआ कक यहद ककसानों को बैंकों से ऋण हदलाने 
का प्रावधान हो और उनहें गांव के ही नजदीकी सथानों ्र उव्षरक उ्ल्ध कराने की वयवसथा 
उ्ल्ध कराई जाए तो वरा्ष आधाररत फसलों में उव्षरक के उ्योग को अधधक लोकषप्रय बनाने 
में सहायता ममल सकती है। इस षवरय ्र सरकारी, गैरसरकारी और सवयं सेवी संसथाओ ंदवारा 
धयान हदए जाने की आवशयकता है। इलै् ट्ातनक और षप्र्ंट मीडडया तथा सकूली ्ाठयक्मों के 
माधयम से भूमम, जल और मदृा संसाधनों और उनके संरक्ण और रख-रखाव के महतव के बारे 
में जन जागरूकता अमभयान भी रलाए जाने राहहए।
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परिच्
मदृा एक जह्टल एवं सदैव गततशील रहने वाली अवसथा/प्रणाली/तंत्र है। मदृा में कई प्रकार 

के खतनज एवं रसायनों के अलावा सुक्म एवं लघु जीवों का आवास होता है। संयु् त राषट् संघ 
के खादय एवं कृषर संगठन के अनुसार एक आदश्ष मदृा के ्ांर घ्टक होत ेहै: (अ) खतनज 
्धिाथ्ष, जो रट्ानों/्ैतकृ ्धिाथबो के ्ूट्टने एवं अ्घ्टन से बनत ेहै; (ब) जैषवक ्धिाथ्ष, जो ्ाद्ों,  
जानवरों एवं सुक्म जीवाणुओ ंके गलन से बनत ेहैं; (स) जल, जो वातावरण से प्रापत होता है; 
(द) वायु, जो वातावरण और ्ाद् जड़ों एवं मदृा जीवाणुओ ंके शवसन तथा रासायतनक कक्याओं 
के फलसवरू् षवदयमान है; तथा (य) सूक्म एवं लघु जीव।

मदृा संगठनातमक रू् से मुखयत: रार घ्टकों से ममलकर बनती है। इनमें मुखयत: खतनज 
्धिाथ्ष, जषैवक ्धिाथ्ष, मदृा जल एवं मदृा वायु प्रमुख हैं। समझने की दृकष्ट से एक आदश्ष मदृा 
में लगभग 45 प्रततशत खतनज ्धिाथ्ष, 5 प्रततशत जषैवक ्धिाथ्ष, 20-30 प्रततशत मदृा जल एवं 
20-30 प्रततशत मदृा वायु का संगठन होता है। मदृा में जल एवं वायु की प्रततशतता सीधे तौर 
्र प्रभाषवत होती है अथा्षत जल की प्रततशतता बढ़ने ्र वायु की प्रततशतता घ्ट जाती है और 
यहद वायु की प्रततशतता बढ़ती है तो जल की प्रततशतता घ्ट जाती है।

सथाई खादय सुरक्ा, कृषर जीषवको्ाज्षन एवं देश के षवकास में उ्यु्त मदृा सवासथ्य 
महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है अथा्षत इनके ्ूण्ष षवकास के मलए इसका उचरतम सतर ्र होना 
अतत आवयशक है। मदृा का सवासथ्य फसलों की आवशयकतानुसार जल की उ्ल्धता, संतमुलत 
्ोरक ततवों की उ्ल्धता, उधरत वायु संरार, उधरत मदृा ता्मान, उधरत मदृा जीवाणओं का 
षवकास एवं कक्याकला् तथा फसलों को खड़ ेरहने में मजबूती प्रदान करने वाला होना राहहए। 
सामानयतौर ्र मदृा सवासथ्य को मदृा की गुणता के समतुलय माना गया है। ्ररभारा के तौर 
्र, “मदृा गुणता को एक महतव्ूण्ष जीषवत ्ाररकसथततकी तंत्र के रू् में इसके दवारा लगातार 
काय्ष करने की क्मता को दशा्षता है जो ्ाद्, जानवर एवं मनुषयों के बीर सामंजसय कायम 
रखती है।” ये ्ररभारा मदृा प्रबंधन की महतताओ ंको दशा्षती है कजससे भषवषय में आने वाली 
्ीहढ़यों को सहारा या सबलता प्रदान की जा सके। फसलोत्ादन के सधंिभ्ष में मदृा सवासथ्य, मदृा 
की उस योगयता को इंधगत करता है कजसमें मदृा षवशरे की ्ूण्ष क्मता का उ्योग करके, जारी 

मदृ् भौततक सव्सथ् : ब्ध्एं एवं सम्ध्न

- अशोक कुमार इंदोररया, के एल शमा्ष, सीएर श्रीतनवास राव, के सममी रेडडी,  
के श्रीकनवास, वी कवशा कुमारी, संतराम यादव, के वेंकनना एवं जी प्रभाकर  
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भूमम प्रबंधनों के तहत फसलोत्ादन कर सके। मदृा श्दावली के अनुसार, मदृा भूमम की सतह 
्र ्ाए जाने वाले खतनज एवं जषैवक ्दाथबो का असष्डंीत ममश्रण है, जो ्ौधो की बढ़वार 
के मलए एक प्राकृततक माधयम प्रदान करती है। भूमम की सतह ्र उ्कसथत इस असष्डंीत 
खतनज एवं जषैवक ममश्रण ्र इसके ्ैतकृ ्दाथ्ष, वातावरणीय कारक/घ्टक (ता्मान एवं जल),  
जीव, तलरू् एवं समय इसको प्रभाषवत करत ेहैं तथा ये मदृा अ्ने ्तैकृ ्धिाथबो से भौततक, 
रासायतनक एवं जैव गुणो में षवषवधता/षवशरेताओ ंमें मभनन होती है।

मदृ् भौततक सूचक्ंक/गुण
मदृा सवासथ्य/मदृा गुणता के मुखयतः तीन ्हलू हैं: (अ) मदृा भौततक सवासथ्य (ब) मदृा 

रासायतनक सवासथ्य एवं (स) मदृा जवै सवासथ्य। इस अधयाय में हम मदृा भौततक सवासथ्य/
गुणता ्र प्रकाश डालत ेहुए वरा्ष आधाररत के्त्रों में वयापत षवमभनन प्रकार की मदृा भौततक 
सवासथ्य संबंधी बाधाएं एवं सफल/उधरत फसलोत्ादन के मलए इनका समुधरत समाधान बता 
रहे हैं। ्ररभारा के तौर ्र मदृा भौततक सवासथ्य, मदृा षवशरे की उस क्मता को दशा्षता है जो 
्ाद् एवं जारी ्ाररकसथततकी तंत्र की जल, वायु संरार एवं इनको खड़ ेरखने के मलए भौततक 
सहारे की आवशयकता को समय के साथ प्रदान करता है। साथ ही साथ उधरत मदृा भौततक 
सवासथ्य मदृा के गुणों (भौततक, रासायतनक, जवै) में धगराव्ट को रोकने एवं इनको ्ुन: सथाष्त 
करने में मदद करता है। दसूरे श्दों में मदृा भौततक सवासथ्य मदृा के अनय समरू् गुणों जसेै 
कक रसायतनक एवं जवै गुणों में भी अ्ेक्क्त सुधार करके मदृा षव शरे में उ्यु् त फसलोत्ादन 
में बढ़ोततरी करने में सहायता करता है। मदृा भौततक सवासथ्य मदृा षवशरे के अनुसार मभनन-
मभनन प्रकार का हो सकता है। सामानयत: मदृा भौततक सवासथ्य का आकलन/मूलयांकन मदृा के 
षवमभनन भौततक सरूकांकों/गुणों को ना्कर ककया जाता है। मदृा भौततक सवासथ्य के षवमभनन 
सूरकांक सारणी-1 में दशा्षए गए हैं। 

स्िणी-1 : महतवपूणषा मदृ् भौततक सूचक्ंक/गुण

मदृ् भौततक सूचक्ंक षवविण
मदृा बनाव्ट मदृा में षवदयमान मो्ेट कणों (सैंड), गाद कणों (मसल्ट) एवं धरकने कणों 

(्ले) की प्रततशतता। 
मदृा संररना मदृा के षवमभनन कणों को आ्स में जुड़ने से मदृा कणों का सममुचय बन 

जाता है तथा ये सममुचय एक षवशरे प्रकार की मदृा संररना को जनम देता 
है, जसेै की तसतरी, ्रैाममड, दानेदारनुमा इतयाहद।  

मदृा घनतवकता मदृा का प्रतत आयतन में उ्कसथत वजन, मदृा की कठोरता तथा ढीला्न 
को दशा्षता है। 

मदृा जल क्ारण क्मता मदृा की जल को ्कड़ कर रखने की क्मता।
मदृा जल सरंालकता मदृा सतह के नीरे मदृा की षवमभनन ्रतों दवारा जल का गमन/संररण। 
सतह जल भेदता मदृा सतह से जल प्रवेश की कसथतत। 
मदृा तछर्ता मदृा के कणों के मधय उ्कसथत तछर् सथान। तछर् सथानों के आकारों के 

आयतन के अनुसार इनको मुखयत: दो शे्रणणयों अथा्षत ्वहृद एवं लघु तछर् 
में बा्ंटा गया है। 
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मदृ् भौततक सूचक्ंक षवविण
मदृा ता्मान मदृा की षवमभनन सतहों/्रतों में जारी ता्मान। 
मदृा सतह ्र ््ड़ी बनना वरा्ष उ्रांत मदृा सतह ्र बनने वाली कठोर ््ड़ी। 
उथली मदृा गहराई मदृा की गहराई कम होना।
मदृा सतह से तनरली सतहों 
में कठोर ्रत

मदृा में एक तनकशरत गहराई ्र एक कठोर ्रत ्ाई/बन जाती है जो जड़ों 
के समुधरत षवकास को प्रभाषवत करती है। 

मदृा सुघ्टता मदृा के सूखने ्र मदृा का कठोर बन जाना तथा गीली होने ्र अतयधधक 
लरीला्न होना मदृा सुघ्टता की कसथतत को दशा्षता है। इसके अलावा 
षवमभनन प्रकार के कृषर यंत्रों के ्हहयों दवारा भी मदृा सुघ्टता बढ़ती है। 

्ाद् जल उ्ल्धता ्ौधों की जड़ों के मलए जल की उ्ल्धता, मदृा जल धारण ्र तनभ्षर 
करती है। सामानयतौर ्र 0.33 बार से 15 बार (bar) वायुमंडलीय दबाव 
के बीर षवदयमान जल ही ्ौधों की जडें ग्हण कर सकती हैं। 

वरा्ष के दौरान मदृा सतह का 
अवरूधि होना

वरा्ष के दौरान मदृा के कणों दवारा मदृा तछर्ों के बंद होने से मदृा सतह 
अवरूधि हो जाती है। 

मदृा दरारें काली मदृाओ ंमें सूखे के दौरान दरारों का तनमा्षण होना।

वर्षा आध्रित क्षेत्रों की मदृ्एं
वत्षमान में देश के कुल कजलों में से लगभग 220 कजलों में वरा्ष आधाररत खेती होती है 

तथा ये कजले ्कशरम, मधय, उततरी-्ूवषी एवं दक्क्ण भागों में षवदयमान हैं। ये कजले मखुयत: 
राजसथान, ् ंजाब, हररयाणा, उततर प्रदेश, मधय प्रदेश, गुजरात, महाराषट्, आधं्र प्रदेश, तममलनाडु, 
छततीसगढ़ एवं ्कशरम बंगाल इतयाहद राजयों में फैले हैं। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में मखुयत: काली 
मदृाएं, लाल मदृाएं, रेतीली मदृाएं, नवीन जलोढ़, जलोढ़ के साथ ममधश्रत मदृाएं प्रमुखता से ्ाई 
जाती हैं। इन मदृाओ ंका वरा्ष आधाररत के्त्रों में षवसतार नीरे धरत्र-1 में दशा्षया गया है। 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में षवदयमान मदृाओ ंकी प्रततशतता

काली मदृाएं    लाल मदृाएं   नवीन जलोढ़    रेतीली मदृाएं   अनय मदृाएं
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इन वरा्ष आधाररत के्त्रों की मदृाओं में मखुयत: देश में बोई जाने वाली लगभग सभी फसलों 
का उत्ादन होता है। इन क्ेत्रों में मुखय रू् से जवार, बाजरा, म्का, रागी, अरहर, मूंग, मोठ, 
उड़द, रना, क्ास, ततल, रावल, मंूगफली, सोयाबीन, अरंड़ इतयाहद प्रमुख फसलें हैं। 

नीरे सारणी-2 में इन क्ेत्रों की प्रमुख फसल प्रणामलयां, फसलें, वाषर्षक वरा्षजल, फसलों की 
अवधध, मदृा जल धारण क्मता तथा फैलाव के्त्र दशा्षया गया है। 

स्िणी-2 : वर्षा आध्रित क्षेत्रों की प्रमुख फसल प्रण्मल््ं, फसलें, व्षरषाक वर्षाजल उपलबधत्, फसलरों 
की उपज अवचध, मदृ् जल ध्िण क्मत् तर् फैल्व क्षेत्

फसल 
प्रण्मल््ं प्रमुख फसलें मदृ् क् 

प्रक्ि

व्षरषाक 
वर्षाजल
(मम.मी.)

फसल उपज 
अवचध
(टदन)

मदृ् जल 
ध्िण क्मत् 
(मम.मी./ मी.)

फैल्व क्षेत्

मो्ेट अनाज 
आधाररत

जवार, 
बाजरा, 
म्का, 
अरहर एवं 
अनय दालें, 
क्ास तथा 
मूंगफली

लाल, रेतीली 
एवं काली 
मदृाएं

648 50-150 50-200 ्कशरम एवं मधय 
क्ेत्र, अध्ष-शुषक एवं 
द्कन ्ठारी क्ेत्र

मूंगफली 
आधाररत

मूंगफली, 
धान, क्ास 
एवं दालें

लवणीय एवं 
क्ारीय काली 
मदृाएं तथा 
लाल मदृाएं

684 90-150 50-150 गुजरात, कना्ष्टक, 
आधं्र प्रदेश

धान 
आधाररत

धान, जवार, 
अरहर और 
मूंगफली

लाल, जलोढ़, 
नवीन जलोढ़ 
तथा लाल 
मदृाओ ंसे 
ममलती 
जुलती मदृाएं

1166 120-210 50-200 उततरी मदैान क्ेत्र, 
छततीसगढ़, महानदी 
के उ्-आर््ष ्ूवषी क्ेत्र, 
उततर प्रदेश, मधय 
प्रदेश और ओडडशा

क्ास 
आधाररत

क्ास, गेहंू, 
रना तथा 
जवार

काली मदृाएं 795 120-150 100-250 द्कन के ्ठारी क्ेत्र 
तथा गम्ष, आर््ष शुषक 
एवं उ् आर््ष क्ेत्र

सोयाबीन 
आधाररत

सोयाबीन, 
गेहंू, रना 
तथा जवार

काली मदृाएं 
तथा इनसे 
ममलती 
जुलती मदृाएं

1058 120-180 120-250 मधय प्रदेश, उततर 
प्रदेश की मधय 
कें र्ीय भूमम, मालवा 
गुजरात के मैदानी 
तथा काहठयावार 
प्रायदवी्ीय क्ेत्र

स्ोत: मसहं, 1998  
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इन के्त्रों की मदृाओ ंमें षवकृकततकरण, ह्टकाऊ कृषर एवं जीवन या्न हेतु संभाषवत खतरा 
है। मदृा गुणता एवं इसकी उत्ादन क्मता में धगराव्ट मदृा षवकृकततकरण की अवसथा को दशा्षता 
है। हालांकक मदृा भौततक गुणों में षवकृकततकरण वरा्ष आधाररत एवं मसधंरत दोनों ही क्ेत्रों में 
वयापत है। एक अनुमान के अनुसार देश में लगभग 90 लाख हे््ेटयर क्ेत्रफल की मदृा एक या 
अनेक प्रकार के मदृा भौततक गुणों में षवकृकततकरण से ग्मसत है। नीरे सारणी–3 में देश के कृषर 
क्ेत्र में वयापत मुखय मदृा-भौततक बाधाएं, के्त्रफल एवं प्रभाषवत राजय हदए गए हैं:-  

स्िणी-3 : मदृ् भौततक गुणरों की ब्ध्एं, इनक् क्षेत्फल एवं इनसषे प्रभ्षवत ि्ज््

मदृ् भौततक ब्ध्एं क्षेत्फल
(हषेकटषे्ि) प्रभ्षवत ि्ज््

उथली गहराई 26.40 आधं्र प्रदेश, महाराषट्, ्कशरम बंगाल, केरल, गुजरात

मदृा कठोरता 21.57 आधं्र प्रदेश, महाराषट्, बबहार

तीव्र जल ्रररालकता 13.75 राजसथान, ्कशरम बंगाल, गुजरात, ्ंजाब, तममलनाडु

उ् सतह से कठोर ्रत 11.31 महाराषट्, ्ंजाब, बबहार, राजसथान, ्कशरम बंगाल, तममलनाडु

सतह ्र ््डी बनना 10.25 हररयाणा, ्ंजाब, ्कशरम बंगाल, ओडडशा, गुजरात

असथाई जल भराव 6.24 मधय प्रदेश, महाराषट्, ्ंजाब, गुजरात, केरल, ओडडशा

स्ोत: ्नैयूली एवं यादव, 1988  

मदृ् भौततक ब्ध्एं
टॉवरा्ष आधाररत क्ेत्रों की मदृाओं में षवमभनन प्रकार की भौततक बाधाएं ्ाई जाती हैं जो उन 

क्ेत्रों में उधरत फसलोत्ादन में धगराव्ट की प्रमुख वजह बनती है। इन के्त्रों में तनमनमलणखत 
प्रमुख भौततक मदृा बाधाएं हैं:-

मदृ् बन्वट संबंधी ब्ध्एं
वरा्ष आधाररत के्त्रों में काली मदृाओ ंकी बहुतायतता ्ाई गई है तथा ये मदृाएं कुल वरा्ष 

आधाररत के्त्रों के 35 प्रततशत हहससे में ्ाई जाती है। मदृा बनाव्ट के अनुसार काली मदृाओ ं
में नसैधग्षक रू् से धरकने कणों (्ले) की प्रततशतता अधधक होने से ये मदृाएं वरा्ष के दौरान 
अधधक लरीली तथा सूखे के दौरान कठोर हो जाती हैं। इन क्ेत्रों की दसूरी महतव्ूण्ष मदृाओ ंमें 
लाल मदृाएं हैं। इन मदृाओ ंको कमजोर बनाव्ट वाली मदृाएं भी कहा जाता है ्योंकक इन मदृाओ ं
की ऊ्री सतह में षवदयमान मदृा के धरकने कण वरा्ष जल के साथ बहकर मदृा की तनरली 
सतहों में रले जात ेहैं। इसके ्ररणामसवरू् ऊ्री मदृा सतह में मो्ेट कणों की बहुतायतता 
बढ़ जाती है जो कमजोर/भुरभुरी मदृा बनाव्ट को जनम देत ेहैं। कालांतर में ये भुरभुरी और 
कमजोर मदृा बनाव्ट फसलोत्ादन में धगराव्ट का महतव्ूण्ष कारण बनती है। इनके अलावा वरा्ष 
आधाररत के्त्रों की रेतीली मदृाओं में भी धरकने कणों की प्रततशतता कम ्ाई जाती है कजससे 
इनकी बनाव्ट भी भुरभुरी और कमजोर होती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की नवीन जलोढ़ मदृाओ ं
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के प्रोफाइल का ्ूण्ष षवकास नही हो ्ाया है इसमलए बनाव्ट की दृकष्ट से ये मदृाएं भी कमजोर 
शे्रणी में ही आती हैं। अत: वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की षवमभनन प्रकार की मदृाएं बनाव्ट की दृकष्ट 
से कमजोर होती है जो फसलोत्ादन में धगराव्ट की प्रमख वजह है।

मदृ् संिचन् संबंधी ब्ध्एं
एक सुदृढ़, षवकमसत एवं सथाई मदृा संररना, मदृा के षवमभनन भौततक गुणों के आ्सी 

संबंधों को समझने में महतव्ूण्ष भूममका तनभाती है। मदृा संररना मदृा के उ्योग एवं इसके 
प्रबंधन में महतव्ूण्ष भममका अदा करती है। अलग-अलग क्ेत्रों में मभनन-मभनन प्रकार की मदृा 
संररना से जुड़ी बाधाएं वयापत है तथा ये बाधाएं मदृा बनाव्ट, तलरू्ों एवं वरा्ष षवतरण से जुड़ी 
हुई है, जसेै कक कमजोर मदृा संररना की वजह से इन क्ेत्रों की जलोढ़, नवीन जलोढ़ रेतीली, 
लाल मदृाओ ंमें सतह ्र वरा्ष तदो्रांत ््ड़ी का तनमा्षण होता है। इसके अलावा कमजोर मदृा 
संररना की वजह से काली मदृाओं की मदृा जल सरंालकता दर कम होती है। मदृा संररना में 
जलवायुवीय कारक जसेै जल एवं ता्मान अतत महतव्ूण्ष भूममका तनभात ेहै। रूंकक इन शषुक 
जलवायुवीय के्त्रों में मदृा में रासायतनक कक्याओं की गतत धीमी रहने के कारण मदृा के धरकने 
कणों के बनने की प्रकक्या धीमी रहती है। इसके अलावा इन क्ेत्रों में मदृा संररना में धगराव्ट 
की प्रमुख वजह कमजोर जुताई कक्याएं तथा जषैवक काब्षन अंश में हो रही तनरंतर धगराव्ट भी 
प्रमुख है।

मदृ् सतह पि पपडी बनन्
वरा्ष आधाररत के्त्रों में वरा्ष के उ्रंात मदृा सतह ्र कठोर ्रत/््ड़ी बनना सफल 

फसलोत्ादन में गंभीर रुकाव्ट है। ये समसया वरा्ष आधाररत के्त्रों की कमजोर मदृा बनाव्ट 
वाली लाल व रेतीली मदृाओ ंमें जयादा षवकराल रू् धारण कर लेती है। कजसकी मखुय वजह 
मदृा की ऊ्री सतह में मदृा के धरकने कणों की प्रततशतता में कमी तथा कम जैषवक काब्षन 
अशं का होना है। ये कठोर ्रत षवमभनन फसलों के बीजांकुर के मलए एक तरह से यांबत्रक बाधा 
उत्नन करती है। षवशरेकर बीजांकुर के तनकलने की अवसथा ्र अगर कठोर ्रत बन गई है 
तो बीजांकुर मड़ु या ्ेटढ़े हो जात ेहैं कजसके कारण इनका षवकास अवरूधि हो जाता है। इस प्रकार 
इन क्ेत्रों में बोई जाने वाली फसलें: बाजरा, रागी, गवार, म्का इतयाहद को प्रभाषवत करती है। 
ये समसया वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की उन मदृाओ ंमें अधधक देखी गई है, कजनमें मदृा के धरकने 
कणों की प्रततशतता 10 प्रततशत से कम है तथा बुवाई के 48 घं्टो के अदंर वरा्ष हो जाती है। 
कई बार ये समसया 20-40 प्रततशत धरकने कणों की प्रततशतता वाली मदृाओ ंमें भी देखी गई 
है। ये समसया आधं्र प्रदेश, हररयाणा, राजसथान, उततर प्रदेश, बबहार तथा ्कशरम बंगाल राजयों 
में जयादा वयापत है।

मदृ् क् अचधक लचील् तर् कठोि होन्
वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ंमें धरकने कणों (्ले) की प्रततशतता अधधक होने 

्र ये मदृाएं थोड़ी सी वरा्ष होत ेही लरीली हो जाती हैं, कजसके ्ररणामसवरू् इन मदृाओ ंमें 
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षवमभनन कृषर काय्ष करना न केवल कहठन ही हो जाता है अष्तु ये मदृाएं कृषर उ्करणों के 
साथ भी धर्क जाती है। अत: इन मदृाओ ंमें वरा्ष के दौरान काय्ष करना अतयंत कहठन हो जाता 
है। ्ररणामसवरू् इन मदृाओ ंमें काय्ष करने की अवधध सीममत हो जाती है और फसलोत्ादन में 
धगराव्ट आती है। इसके षव्रीत सूखा आने ्र अधधक धरकने कणों की प्रततशतता के फलसवरू् 
मदृा कण एक दसूरे से मजबूती से जुड जात ेहैं कजनहें तोड़ना बहुत मकुशकल हो जाता है तथा 
जुताई के दौरान ये मदृाएं बड-ेबड ेढेलों के रू् में ्ररवतत्षत हो जाती है। इन मदृाओ ंमें जुताई 
कक्याओं के मलए अधधक क्मता/ऊजा्ष की आवशयकता ्ड़ती है।

इसी प्रकार वरा्ष आधाररत के्त्रों की लाल मदृाओ ंमें अधधक लोहा-एलयुममतनयम के आ्साइड 
की अधधकता होने से ये मदृाएं भी जल की उ्कसथतत में अधधक लरीली/नरम हो जाती है तथा 
सूखे के दौरान अधधक कठोर हो जाती है। उ्रो्त दोनों ही ्ररकसथततयों में कृषर काय्ष करना 
लगभग कहठन हो जाता है। साथ ही साथ इन दोनों प्रकार की मदृाओ ं(काली एवं लाल) में 
दोनों ही ्ररकसथततयों (लरीला और कठोर) में मदृा वायु सरंरण में भी धगराव्ट आती है। वरा्ष 
आधाररत क्ेत्रों की काली एवं लाल मदृाओ ंका अधधक लरीला एवं कठोर होना फसलोत्ादन में 
धगराव्ट का प्रमुख कारण है।

दि्िषे पडन्
ये समसया वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ंमें वयापत है। इन मदृाओ ंमें सूखे के दौरान 

छो्टी-बड़ी दरारें बन जाती है। ये दरारें आकार में 10-15 सें.मी. से अधधक रौड़ी हो सकती है 
तथा इनकी लंबाई 1-2 मी्टर तक हो सकती है। इसके ्ररणामसवरू् सूखे के दौरान षवमभनन 
फसलों की जड़ें हदखाई देने लगती है तथा दरारों से जयादा वाष्ीकरण होने से मदृा जल में तीव्र 
धगराव्ट आती है। ्ररणामसवरू् फसलोत्ादन ्र षव्रीत प्रभाव ्ड़ता है। 

मदृ् की तनचली सतहरों में कठोि पित होन्
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की जयादातर मदृाओ ंमें नैसधग्षक रू् से भूमम की तनरली ्रतों में 

कंकर ्तथर तथा षवघह्टत रट्ानों के ्ुटकडों की एक कठोर ्रत ्ाई जाती है। इस कठोर ्रत 
को आम बोलराल की भारा में मोर्षम ्रत कहा जाता है। इसके अलावा इन मदृाओ ंमें सतह 
की मदृा में षवदयमान धरकने कण तथा जषैवक काब्षन अशं घुलकर/बहकर तनरली सतहों में 
जाकर एकत्र हो जात ेहैं तथा एक कठोर ्रत में ्ररवतत्षत हो जात ेहैं। उ्रो्त ्ररकसथततयों 
में षवमभनन फसलों की जड़ों का षवकास ्ूण्ष नहीं हो ्ाता तथा ये जड़ें सीममत मदृा प्रोफाइल में 
षवदयमान जल एवं ्ोरक ततवों को ग्हण नहीं कर ्ाती। ्ररणामसवरू् फसलोत्ादन में तीव्र 
धगराव्ट आती है। इसके अलावा वरा्ष आधाररत के्त्रों में ककसानों दवारा साल दर साल एक ही 
प्रकार के कृषर उ्करणों का प्रयोग करने से मदृा में एक तनकशरत गहराई ्र (जहां ्र लगातार 
कृषर उ्करण ्टकराता है) कठोर ्रत बन जाती है। ये ्रत जल को तनरली सतहों में जाने से 
रोकती है। ्ररणामसवरू् तीव्र वरा्ष के दौरान जल बहाव एवं मदृा क्टाव को बढ़ावा ममलता है 
तथा जड़ों का ्ूण्ष षवकास भी बाधधत होता है। 
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अनुप्ुकत मदृ् घनतवकत् 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल मदृाओं में अकसर अधधक मदृा घनतवकता होने की वजह से 
इन क्ेत्रों में बोई जाने वाली षवमभनन फसलों की जड़ों का ्ूण्ष षवकास नहीं हो ्ाता है कजसके 
्ररणामसवरू् उ्ज में तीव्र धगराव्ट होती है। वरा्ष आधाररत के्त्रों की लाल मदृाओ ंकी मदृा 
घनतवकता कई बार 1.8 मेगा ग्ाम प्रतत घन मी्टर से भी अधधक होती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों 
की काली मदृाओ ंको छोड़कर अनय मदृाओ ंकी मदृा घनतवकता 1.44 से 1.80 मेगा ग्ाम प्रतत 
घन मी्टर के बीर ्ाई जाती है। साधारणत: मदृा घनतवकता 1.40 मेगा ग्ाम प्रतत घन मी्टर 
से अधधक है तो ये फसलों की जडों के अ्ेक्क्त षवकास को अवरूधि कर सकती है। ये अतयधधक 
मदृा घनतवकता बहृत मदृा तछर्ता में धगराव्ट का कारण बनती है। ्ररणामसवरू् मदृा जल 
सरंालकता तथा वायु के आदान-प्रदान में रुकाव्ट ्दैा करती है।

अनुप्ुकत मदृ् जल संच्लकत्

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की रेतीली मदृाओं में अधधक मदृा जल सरंालकता दर की वजह से वरा्ष 
जल तीव्र गतत से मदृा की तनरली सतहों में रले जाने से जड़ों की ्हंुर से दरू रला जाता है। 
इसके षव्रीत वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की काली मदृाओ ंमें कम मदृा जल सरंालकता की वजह से 
वरा्ष जल धीरे-धीरे मदृा में प्रवेश करता है तथा तीव्र वरा्ष के दौरान ये वरा्ष जल भूमम की सतह 
्र लंबे समय तक रुकता है जो जल बहाव एवं मदृा क्टाव का कारण बनता है। इसी प्रकार 
वरा्ष आधाररत के्त्रों की लाल मदृाओ ंमें भी अनु्यु् त मदृा जल संरालकता एवं सतह के नीरे 
षवदयमान कठोर ्रत जल बहाव एवं मदृा क्टाव का प्रमुख कारण बनती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों 
की रेतीली मदृाओ ंमें तीव्र मदृा जल संरालकता की वजह से वरा्ष समाकपत उ्रांत फसलों की 
जड़ों के मलए जल उ्ल्ध नहीं हो ्ाता। इसके षव्रीत वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ं
में कम मदृा जल संरालकता की वजह से मदृा सतह ्र जल भराव होने से जवार, म्का, 
बाजरा, गवार इतयाहद फसलों के मलए हातनकारक मसधि होता है। इसके साथ ही साथ खेत के 
तनरले हहससों में लंबे समय तक जल जमाव धान की फसल के मलए भी घातक मसधि होता है। 

मदृ् जल ध्िण क्मत्

मदृा षवशरे की जल धारण क्मता मुखयत: मदृा के धरकने कणों की प्रततशतता तथा मदृा 
जषैवक काब्षन अशं ्र तनभ्षर करती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की काली मदृाओ ंको छोडकर अनय 
मदृाओ ंमें उ्रो्त दोनों घ्टक (मदृा धरकने कण एवं मदृा जैषवक काब्षन प्रततशतता) कम होने 
से इन मदृाओ ंकी मदृा जल धारण क्मता कम ्ाई जाती है। कमजोर मदृा जल धारण क्मता 
की वजह से इन के्त्रों में वरा्ष उ्रांत थोड़ा सा सूखा आने ्र फसलें सूखने लगती है। वरा्ष 
आधाररत क्ेत्रों की काली मदृाओ ंमें अधधक सोडडयम आयन की प्रततशतता होने से भी ्ाद् जल 
उ्ल्धता में कमी आती है। वरा्ष आधाररत के्त्रों की षवमभनन मदृाओ ंकी जल धारण क्मता में 
योगदान देने वाले षवमभनन मदृा कणों के ्रस्र सह संबंध को सारणी-4 में दशा्षया गया है। 
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स्िणी–4 : वर्षा आध्रित क्षेत्रों की षवमभनन मदृ्ओ ंकी जल ध्िण क्मत् में ्ोगद्न दषेनषे व्लषे षवमभनन 
मदृ् कणरों क् पिसपि सह संबंध

मदृ् क् प्रक्ि मदृ् गुण
मदृ् की जल ध्िण क्मत्

0.33 ब्ि (bar) 
व््ुमंडली् दब्व पि

15 ब्ि (bar) 
व््ुमंडली् दब्व पि

प्दप जल 
उपलबधत्

काली मदृाएं और इनसे 
ममलती-जुलती मदृाएं

रेत के कण -0.79सं -0.77सं -0.63सं

गाद के कण 0.04असं -0.07असं 0.22असं

धरकने कण 0.87सं 0.90सं 0.60सं

लाल मदृाएं/्व्षतीय मदृाएं
रेत के कण -0.49सं -0.89सं 0.25असं

गाद के कण 0.16असं 0.36असं -0.16असं

धरकने कण 0.48सं 0.82सं -0.20असं

जलोढ़/नवीन जलोढ़
रेत के कण -0.96सं -0.73सं -0.87सं

गाद के कण 0.78सं 0.72सं 0.62सं

धरकने कण 0.89सं 0.61सं 0.84सं

रेतीली मदृाएं
रेत के कण -0.99सं -0.96सं -0.98सं

गाद के कण 0.95सं 0.94सं 0.97सं

धरकने कण 0.99सं 0.96सं 0.98सं

सं = सह संबंधन दशा्षता है तथा असं = असंबंधन दशा्षता है। 

स्ोत : सीएर श्रीतनवास राव एवं अनय, 2009

उ्रो्त सारणी के आंकड ेदशा्षत ेहैं कक मदृा के धरकने कणों की प्रततशतता मदृा जल 
धारण क्मता के साथ घनातमक सह संबंध रखता है। मदृा में धरकने कणों की प्रततशतता बढ़ने 
्र मदृा जल धारण क्मता में बढ़ोततरी होती है। इसके षव्रीत रेत कण तथा मदृा जल धारण 
क्मता में ऋणातमक सह संबंध ्ाया गया तथा मदृा में रेत कण बढ़ने से मदृा धारण क्मता 
में धगराव्ट आती है। 

वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ंतथा लाल एवं आ्सीसोल मदृाओ ंमें गाद कणों की 
मदृा जल धारण क्मता ्र कमजोर सह संबंध ्ाया गया तथा ये कण उन मदृाओ ंकी जल 
धारण  क्मता ्र कोई प्रभाव नही डालत ेहैं। इसके षव्रीत रेतीली एवं जलोढ़/नवीन जलोढ़ 
मदृाओ ंमें गाद कणों की प्रततशतता एवं जल धारण क्मता में ्रस्र धनातमक सह संबंध ्ाया 
गया है, अथा्षत इन के्त्रों की मदृाओं में कुछ हद तक गाद कण मदृा धारण क्मता को बढ़ात े
हैं। अनुसंधान आंकड़ ेदशा्षत ेहैं कक वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ंमें सबसे जयादा (12-
13 प्रततशत) ्ाद् जल उ्ल्धता होती है। जलोढ़ एवं नवीन जलोढ़ की ्ाद् जल उ्ल्धता 
लगभग 10-11 प्रततशत, लाल मदृाओं एवं आ्सीसोल की ्ाद् जल उ्ल्धता 6-7 प्रततशत 
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तथा रेतीली मदृाओ ंकी ्ाद् जल उ्ल्धता 5-6 प्रततशत तक होती है। सूखा ्ड़ने ्र इन 
क्ेत्रों में जयादा प्रभाव रेतीली, लाल एवं आ्सीसोल, जलोढ़ एवं नवीन जलोढ़ तथा काली मदृाओ ं
्र क्मश: घ्टत ेहुए क्म में देखा गया है। 

जल बह्व एवं मदृ् कट्व
भारत के द्कन के ्ठारी के्त्रों की मदृाओ ंमें सामानयत: वरा्ष के दौरान जल बहाव एवं 

मदृा क्टाव की समसया देखी गई है, कजसकी मुखय वजह भूमम की ढ़लान वाली सतह का होना, 
भूमम की सतह की जल भेदन क्मता का कम होना तथा भूमम सतह ्र ककसी भी प्रकार के 
जषैवक आवरण का न होना प्रमुख है। इसकी वजह से इन मदृाओ ंमें 10-12 प्रततशत जल बहाव 
गुणक तथा 10-14 ्टन प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष ममट्ी का बहाव देखा गया है। अनुसंधान ्ररणाम 
दशा्षत ेहैं कक वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ंमें लगभग 10 प्रततशत वरा्षजल तथा लाल 
मदृाओ ंमें लगभग 25 प्रततशत वरा्षजल वयथ्ष में रला जाता है। वरा्ष आधाररत के्त्रों की मदृाओ ं
में ढलानों के ऊ्री भागों से, वरा्ष के दौरान वरा्षजल एवं इसमें घुलनशील ्ोरक ततव बहकर 
खेत के तनरले ढलान हहससों में इकट्ठा हो जात ेहैं। इसके ्ररणामसवरू् ढलानों के ऊ्री हहससे 
सूखे के दौरान तीव्रता से प्रभाषवत होत ेहैं तथा फसल उ्ज में धगराव्ट आती है। इसके षव्रीत 
ढलानों के तनरले हहससों में जमा असथाई जल भराव षवमभनन फसलों के मलए घातक मसधि 
होता है। कई बार ये जल भराव एक मी्टर तक देखा गया है, जो धान की फसल के मलए भी 
नुकसानदेह साबबत हो सकता है। 

उरली गहि्ई व्ली मदृ्एं
ये समसया वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल मदृाओ ंमें अधधक देखी गई है। कई बार इन मदृाओ ं

की गहराई 10-15 सें्टीमी्टर तक ही सीममत होती है, कजसके ्ररणामसवरू् फसल की जड़ों का 
्ूण्ष षवकास नहीं हो ्ाता है। वहीं दसूरी तरफ ककसानों के ्ास फसल रयन के सीममत षवकल् 
बरत ेहैं। वरा्ष आधाररत के्त्रों की नवीन जलोढ़ मदृाओ ंमें भी मदृा प्रोफाइल का समुधरत षवकास 
नहीं देखा गया है। इसके ्ररणामसवरू् ये मदृाएं सफल फसलोत्ादन में रुकाव्ट ्दैा करती है। 

अचधक मदृ् त्पम्न
रूंकक वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की जयादातर मदृाएं शुषक एवं अध्ष-शुषक जलवायुवीय क्ेत्रों में 

्ाई जाती हैं, अत: इन क्ेत्रों में वयापत अधधक वायुमंडलीय ता्मान, मदृा ता्मान बढ़ाने में 
महतव्ूण्ष भममका तनभाता है। इन ऊषण कह्टबंधीय के्त्रों में अकसर देखा गया है कक जुताई के 
बाद मदृा की ऊ्री सतह 5 सें्टीमी्टर ्रत में ता्मान 400 सें्टीगे्ड से भी जयादा तथा ऊ्र 
की 1 सें्टीमी्टर ्रत में तो ये 450 सें्टीगे्ड से जयादा हो जाता है। इससे यह मसधि होता है कक 
ये अतयधधक मदृा ता्मान बीजांकुर से लेकर फसल बढ़वार के साथ ही साथ मदृा जीवाणुओ ं
के कक्याकला्ों ्र षव्रीत प्रभाव डालता है। इसके अलावा इन के्त्रों में अनावशयक व असमय 
जुताई कक्याएं मदृा सतह को बार-बार खोल देती है, कजसके ्ररणामसवरू् तीव्र वाष्ीकरण 
की वजह से मदृा जल में धगराव्ट आती है और मदृा ता्मान बढ़ने लगता है। दसूरे श्दों में 
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वरा्ष आधाररत के्त्रों में वयापत अतयधधक मदृा ता्मान समुधरत फसल उत्ादन में रुकाव्ट ्दैा 
करता है। 

असंतुमलत मदृ् तछद्त्
 सफल फसलोत्ादन में मदृा तछर्ता की अहम भूममका होती है ्योंकक मदृा तछर्ों दवारा 

ही जल, वायु एवं ्ोरक ततवो का संरार मदृा में होता है। मुखयत: मदृा तछर्ों को आकार के 
अनुसार मो्ेट तौर ्र दो भागों में बां्टा गया है। वहृद तछर् (आकार 0.06 ममलीमी्टर से अधधक) 
तथा लघु तछर् (आकार 0.06 ममलीमी्टर से कम)। फसलोत्ादन में इन दोनों प्रकार के तछर्ों 
का संतुमलत समावेश होना राहहए। मदृा में वयापत वहृद तछर् मदृा जल संरालकता में अहम 
भूममका तनभात ेहैं। इसके षव्रीत लघु तछर् मदृाजल को ्कड़ कर रखने में सहायता करत ेहैं। 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की रेतीली मदृाओं में वहृद तछर्ता अधधक होने से वरा्षजल शीघ्रता से मदृा 
की तनरली सतहों में रला जाता है और फसलों की जड़ों से दरू हो जाता है। इस प्रकार वरा्ष 
आधाररत के्त्रों की काली मदृाओं में इस तछर्ता की कमी से वरा्षजल लंबे समय तक भूमम की 
सतह ्र रुकता है जो बाद में जल बहाव एवं मदृा क्टाव को बढ़ाता है। इन क्ेत्रों की मदृाओ ं
में मदृा तछर्ता का उ्यु्त न होना फसलोत्ादन में धगराव्ट का कारण बनता है।

मदृ् भौततक ब्ध्ओं क् सम्ध्न
जसैा कक सव्षषवहदत है कक मदृा भौततक बाधाओं की वजह से फसलोत्ादन ्र षव्रीत 

प्रभाव ्ड़ता है। अत: नीरे सुझाए गए समाधान अ्नाकर इन बाधाओं से छु्टकारा ्ाया जा 
सकता है:- 

मदृ् संिचन् सुध्िनषे हषेतु सम्ध्न
कमजोर मदृा संररना की वजह से इन क्ेत्रों की मदृाओ ंमें वरा्ष उ्रांत सतह ्र कठोर 

्रत/््ड़ी बन जाती है जो षवमभनन फसलों के बीजांकुर तथा फसल वषृधि को प्रभाषवत करती है। 
इस समसया के समाधान के मलए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक बीज कतारों में गोबर की खाद डालने 
से मदृा सतह ्र ््डी्न में धगराव्ट आती है। हहसार, (हररयाणा) के वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की 
रेतीली मदृाओ ं्र ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक 4 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से गोबर की 
खाद बीज कतारों में डालने से बाजरा एवं क्ास के बीजांकुर की दर में अ्ेक्क्त बढ़ोततरी देखी 
गई। एक अनय अनुसंधान के अनुसार इनहीं क्ेत्रों की रेतीली मदृाओ ंमें 1 ्टन प्रतत हे््ेटयर गोबर 
की खाद बीज कतारों में तथा 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से गेहंू का भूसा खेत में बबखेरने से 
बाजरा के बीजांकुर में क्मश: 30 तथा 33 प्रततशत तक बढ़ोततरी देखी गई। इसी अनुसंधान में 
आगे बताया गया है कक 2 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से गेहंू का भूसा खेत में डालने से बाजरा 
एवं क्ास की बीजांकुर दर में बढ़ोततरी (2-3 गुणा) देखी गई। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल 
धरलका मदृाओ ंमें धीमी गतत से गलने वाले फसलावशरे जसेै धान का भूसा, नाररयल की ज्टा, 
गेहंू का भूसा इतयाहद डालने से सतह ्र बनने वाली ््डी में धगराव्ट आती है। इन क्ेत्रों में 
ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक सतह ््ड़ीकरण को कम करने में गोबर की खाद (10 ्टन/
हे््ेटयर) > नाररयल ज्टा (20 ्टन/हे््ेटयर) > मूंगफली तछलका का ्ाउडर (5 ्टन/हे््ेटयर) > 
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काली मदृाओ ंमें कजपसम (4 ्टन/हे््ेटयर) > धान का भूसा (5 ्टन/हे््ेटयर) कारगर मसधि हुए 
हैं। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल मदृाओ ंमें अकसर ऊबड़-खाबड़/ढलानी सतह होने से ्रं्रागत 
बबजाई मशीनों दवारा बीज तनकशरत गहराई ्र नहीं धगरता है। इसके साथ ही साथ बबजाई के 
दौरान मदृा सतह के खुल जाने से इन के्त्रों में जारी अधधक ता्मान एवं तजे हवाओं की वजह 
से मदृा नमी में शीघ्रता से धगराव्ट आती है। ्ररणामसवरू् जो बीज मदृा में गहराई ्र धगर 
गए हैं, वे सतह ्र ््ड़ी बनने की वजह से नहीं तनकल ्ात ेतथा जो बीज ऊ्री सतह के ्ास 
धगर गए हैं वे मदृा में तीव्र नमी धगराव्ट की वजह से अकुंररत नहीं हो ्ाते हैं।

अत: उ्रो्त दोनों षव्रीत ्ररकसथततयों से तनजात हदलाने के मलए भाकृअनु्-कें र्ीय 
बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), हैदराबाद के अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक ्रं्रागत बबजाई 
मशीन के बजाए “षप्रमसजन पलां्टर” से बबजाई करने से अरहर, अरंडी तथा म्का के बीजांकुर दर 
में 10-11 प्रततशत तक की वषृधि देखी गई। इन क्ेत्रों में जहां ्टीला एवं कंूड ्धिकतत में फसल ली 
जाती है वहां ् र हमेंशा बीजाई ्टीले के खडडों/ढाल ् र करनी राहहए ् योंकक वरा्ष के साथ मदृा के 
बारीक कण बहकर कंुड में जमकर ््ड़ी बनात ेहैं। इसके अलावा अगर संभव हो तो हलके कृषर 
यंत्रों दवारा भी सतह ्र बनी ््ड़ी को तोड़ना राहहए कजससे बीज अकुंरण दर में वषृधि हो सके।

मदृ्-जल संबचंधत गुणरों में सुध्ि हषेतु सम्ध्न
मदृा में जल से संबंधधत गुणों में सुधार लाने के मलए सव्षप्रथम यह धयान रखना है कक जहां 

तक संभव हो सके, जयादा से जयादा वरा्ष जल भूमम सतह से मदृा में प्रवेश करे तथा प्रवेश ककया 
हुआ जल लंबे समय तक मदृा दवारा धारण ककया जा सके कजससे ्ौधों की जड़ों के मलए लंबे 
समय तक जल उ्ल्ध हो सके। मदृा जल संबंधधत गुणों में मुखयत: मदृा सतह जल प्रवेश दर, 
मदृा जल धारण क्मता एवं मदृा जल संरालकता दर प्रमुख हैं। उ्रो्त मदृा जल गुणों में सुधार 
लाने के मलए इन क्ेत्रों की मदृाओ ंमें तनरंतर जषैवक खादों का प्रयोग अधधक से अधधक करना 
राहहए। इसके प्रयोग से मदृा संररना में सुधार होने से वरा्ष के दौरान वरा्ष बूंदों के दवारा मदृा 
कणों के बबखराव में कमी के कारण मदृा सतह में अवरुधिता्न नहीं होने से वरा्ष जल शीघ्र रू् 
से मदृा में प्रवेश करेगा। इसके ्ररणामसवरू् सतह से जल बहाव एवं मदृा क्टाव में भी धगराव्ट 
आएगी। मदृा सतह से वरा्ष जल प्रवेश बढ़ाने के मलए षवमभनन प्रकार की बबजाई कक्याएं जसेै 
कक कंूड़ एवं नाली, उकतथत ्याररयां, लंबी ्याररयां, रौकोर ्याररयां इतयाहद अ्नानी राहहए। 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की रेतीली मदृाओं में मदृा जल गुणों को बढ़ाने के मलए सतह ्र 
बबजाई ्ूव्ष वजनी रोलर (500 ककलोग्ाम से 2000 ककलोग्ाम) घुमाने से मदृा घनतवकता बढ़ने 
तथा मदृा तछर्ों में धगराव्ट आने से मदृा जल सरंालकता दर में धगराव्ट आती है और मदृा जल 
धीरे-धीरे नीरे की सतहों में रला जाता है तथा लंबे समय तक ्ौधों की जड़ों के मलए उ्ल्ध 
रहता है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की रेतीली मदृाओ ं्र ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक 500 
ककलोग्ाम वजनी रोलर को दो बार घुमाने से मदृा की षवमभनन सतहों (0-15 सें्टीमी्टर तथा 
15-30 सें्टीमी्टर) में बबना रोलर घुमाई गई मदृाओ ंकी अ्ेक्ा लगभग 15-33 प्रततशत मदृा में 
जयादा नमी ्ाई गई (सारणी-5)। 
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स्िणी-5 : लोबब्् की फसल में सतह पि दो ब्ि िोलि घुम्नषे सषे मदृ् जल नमी प्रततशतत् (कोषठक 
कषे  ब्हि दी गई संख््एं) तर् मदृ् जल संच्लकत् (सेंटीमीटि प्रतत घंट्) (कोषठक कषे  अदंि 
दी गई संख््एं) पि प्रभ्व

मदृ् गहि्ई
(सेंटीमीटि)

िोलि घुम्नषे कषे  तुिंत ब्द फूल बननषे की अवसर् पि कट्ई कषे  सम्

बबन् िोलि

500 कक.ग््. 
वजनी िोलि 
को दो ब्ि 
घुम्नषे पि 

बबन् िोलि

500 कक.ग््. 
वजनी िोलि 
को दो ब्ि 
घुम्नषे पि 

बबन् िोलि

500 कक.ग््. 
वजनी िोलि 
को दो ब्ि 
घुम्नषे पि 

0-15 9.4(10.4) 11.6(8.9) 10.0(10.6) 12.6(9.1) 7.2(10.7) 9.1(9.3)

15-30 9.9(9.6) 12.1(7.7) 10.6(9.7) 12.9(7.4) 7.7(9.9) 9.9(7.5)

30-45 10.8(8.7) 12.0(7.4) 11.0(8.8) 12.7(7.6) 7.8(8.9) 9.5(7.7)

स्ोत: इंदोररया एवं अनय, 2006

इस तकनीक से लोबबया के बीज एवं भूसा उत्ादन में क्मश: 23 प्रततशत तथा 10 प्रततशत 
तक अधधक उ्ज प्रापत हुई। अनय अनुसंधानकता्षओ ंने भी षवमभनन फसलों जसेै कक जौ, गवार, 
क्ास, सरसों, बाजरा तथा गेहंू की उ्ज में क्मश: 34, 25, 7, 13, 31 तथा 32 प्रततशत 
तक वषृधि देखी गई। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक मदृा सतह ्र रोलर घुमाने से मदृा घनतवकता 
में वषृधि होने से और मदृा जल संरालकता में धगराव्ट आने से मदृा नमी में बढ़ोततरी होती है 
जो फसलोत्ादन में वषृधि करती है। ये तकनीक उन मदृाओ ंके मलए अतयंत उ्योगी है कजनकी 
मदृा जल संरालकता दर अधधक है। हालांकक इस तकनीक का असर काली मदृाओ ंमें कम देखा 
गया है। इसी हदशा में आगे के अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक रेतीली मदृाओ ंमें 2 प्रततशत की दर से 
धरकनी ममट्ी ममलाने के बाद अगर वजनी रोलर घुमाए जाएं तो षवमभनन फसलों की उ्ज में 
अ्ेक्क्त बढ़वार होती है। इस प्रकक्या में जहां मदृा भौततक गुणों (मदृा घनतवकता तथा मदृा जल 
सरंालकता) में सुधार होने के साथ ही साथ मदृा जल धारण क्मता में भी अ्ेक्क्त वषृधि होती 
है। इस तकनीकी का षवमभनन ककसानों के खेतों ्र सफलता्ूव्षक प्रदश्षन ककया जा रुका है। 

इसके अलावा मदृा में जल धारण क्मता बढ़ाने के मलए तालाब की गाद भी महतव्ूण्ष 
भूममका तनभाती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल एवं रेतीली मदृाओ ं्र ककए गए अनुसंधान 
दशा्षत ेहैं कक इन मदृाओ ंमें 2 प्रततशत की दर से तालाब की गाद ममलाने से षवमभनन फसलों की 
उ्ज में 10 गुणा तक वषृधि हो सकती है तथा 60 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से तालाब की गाद 
ममलाने से लगभग 2 प्रततशत मदृा नमी में वषृधि देखी गई है। ये बढ़ी हुई नमी कई बार सूखे 
के दौरान फसलों को बराने में महतव्ूण्ष भूममका अदा करती है। षवगत कुछ वरषों के अनुसंधान 
दशा्षत ेहैं कक मदृा की जल धारण क्मता को ‘हाइड्ोजल’ के प्रयोग से भी बढ़ाया जा सकता है। 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की मदृाओ ंमें ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक इन मदृाओ ंमें ‘हाइड्ोजल’ का 



56

प्रयोग करने से मदृा के षवमभनन भौततक गुणों (मदृा घनतवकता, मदृा संररना, सतही ््ड़ी्न, 
मदृा संरालकता) में अ्ेक्क्त सुधार कर मदृा की जल धारण क्मता में आशातीत बढ़ोततरी करता 
है। इन ‘हाइड्ोजल’ के प्रयोग से 40-70 प्रततशत तक जल की बरत की जा सकती है। अनुसंधान 
दशा्षत ेहैं कक ‘हाइड्ोजेल’ के प्रयोग से फसलों के सूखा सहन करने की अवधध को 3-5 हदनों तक 
बढ़ाया जा सकता है। कई बार ये 3-5 हदन की अवधध फसल को सूखे से बराने के मलए वरदान 
साबबत हो सकती है। इस हदशा में भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), 
हैदराबाद दवारा ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक इन हाइड्ोजेल के प्रयोग से म्का एवं ्टमा्टर 
की फसल में अ्ेक्क्त बढोततरी देखी गई है। अत: इन क्ेत्रों में ’हाइड़ोजेल’ का प्रयोग एक वरदान 
के रू् में साबबत हो सकती है। मदृा जल धारण क्मता बढ़ाने में जैषवक खादों का एक बड़ा 
योगदान होता है ्योंकक ये खादें मदृा के भौततक, रासायतनक एवं जवै गुणों में अ्ेक्क्त सुधार 
करत ेहैं। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक जषैवक खादों से मदृा जल संरालकता, मदृा सतह जल भेदता, 
मदृा संररना, मदृा घनतवकता इतयाकद गुणों में सुधार होता है। 

भूमम की तनचली सतहरों में षवद्म्न कठोि पित क् सम्ध्न 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल मदृाओं में नसैधग्षक रू् से भूमम की तनरली सतहों ्र कठोर 

्रत  षवदयमान है। ये कठोर ्रत जहां वरा्ष जल को भूमम की तनरली सतहों में जाने से रोकती 
है वहीं दसूरी तरफ जड़ों के समुधरत षवकास में भी बाधा उत्नन करती है। इसके अलावा वरा्ष 
आधाररत के्त्रों की अनय मदृाओ ंमें भी भूमम की तनरली सतह में एक कठोर ्रत बन जाती 
है कजसकी मुखय वजह ककसानों दवारा साल दर साल एक ही प्रकार के कृषर उ्करणों दवारा 
लगातार एक तनकशरत गहराई ्र जुताई कक्याएं करना है। मदृा की तनरली सतह ्र जहां हल/
अनय कृषर उ्करणों का तनरला हहससा ्टकराता है, वे ्रत कठोर ्रत में बदल जाती हैं। इस 
कठोर ्रत को तोडत ेरहना राहहए। उस हदशा में ‘धरजल हल’ तथा ‘पलाऊ’ से गहरी जुताई तीन 
से रार साल के अतंराल ्र एक बार करनी राहहए। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में ककए गए अनेक 
अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक ‘धरजल हल’ से जुताई करने के बाद षवमभनन फसलों जसेै कक म्का, 
जवार, मूंगफली, ्टमा्टर, रना इतयाहद की उ्ज में 20 से 50 प्रततशत तक की वषृधि देखी गई 
है। तनजामाबाद (तलेंगाना राजय) की काली मदृाओ ंमें ‘धरजल हल’ जुताई में लगभग 12 प्रततशत 
तक उ्ज में वषृधि ्ाई गई। इनहीं के्त्रों की काली मदृाओ ंमें ‘धरजल हल’ से जुताई के साथ 5 
्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से कजपसम या 25 ्टन प्रतत हे््ेटयर की दर से गोबर की खाद ममलाने 
से गनना की उ्ज में 25.4 प्रततशत तक की वषृधि देखी गई है। 

इसी प्रकार वरा्ष आधाररत क्ेत्र की रेतीली मदृाओं (हहसार, हररयाणा) में ‘धरजल हल’ से 
जुताई करने से गेहंू, क्ास तथा राया सरसों की उ्ज में क्मश: 14, 17 तथा 41 प्रततशत 
तक वषृधि देखी गई है। वरा्ष आधाररत के्त्रों की काली मदृाओ ं(भो्ाल, मधय प्रदेश) में ककए गए 
अनुसंधान भी दशा्षत ेहैं कक मदृा की गहरी जुताई करने से सोयाबीन की उ्ज में अ्ेक्क्त बढ़वार 
(20 प्रततशत अधधक) देखी गई है। उ्रो्त अनुसंधानों से ्ता रलता है कक मदृा की गहरी 
जुताई करने से मदृा की तनरली सतहों में बनी कठोर ्रत को तोडने से मदृा जल सरंालकता में 
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बढ़ोततरी होती है। ्ररणामसवरू् मदृा प्रोफाइल में ्ाद् जल उ्ल्धता में बढ़ोततरी होती है। 
इसके अलावा गहरी जुताई करने से मदृा सतह कठोरता में भी धगराव्ट आती है। नीरे सारणी-6 
में हदखाया गया है कक वरा्ष आधाररत के्त्रों की मदृाओ ंमें गहरी जुताई करने से षवमभनन फसलों 
की उ्ज में अ्ेक्क्त बढ़वार हुई है। 

स्िणी-6 : वर्षा आध्रित क्षेत्रों की षवमभनन मदृ्ओ ंमें गहिी जुत्ई क् षवमभनन फसलरों की उपज पि 
प्रभ्व

मदृ् प्रक्ि फसल
उपज (टन प्रतत हषेकटषे्ि)

पिंपि्गत जुत्ई गहिी जुत्ई

जलोढ मदृाएं
म्का 2.22 2.65
बाजरा 2.24 2.56
गेहंू 2.38 2.81

लाल मदृाएं
अरंडी 4.00 6.00
मूंगफली 1.80 2.40
अरहर 5.90 7.60

काली मदृाएं अरंड 4.20 6.00

रेतीली मदृाएं
बाजरा 1.34 1.58
मूंग 0.47 0.58

स्ोत : ओसवाल, 2001

वर्षाजल एवं मदृ् नमी संिक्ण षवचध््ं 

 भारत के द्कन के ्ठारी क्ेत्रों की मदृाओ ंमें सामानय वरा्ष के दौरान भी जल बहाव 
एवं मदृा क्टाव की समसया देखी गई है कजसकी मुखय वजह ढलान वाली सतह का होना तथा 
मदृा सतह जल भेदन क्मता का कम होना है। इन सबको रोकने के मलए सव्षप्रथम इन मदृाओ ं
को ककसी जषैवक आवरण दवारा ढक कर रखा जाना राहहए या ऐसी षवधधयां अ्नानी राहहए 
कजससे वरा्षजल/मदृा नमी का संरक्ण हो सके। इस हदशा में बाजरे की कडबी, कुलथी फसल 
तथा अरहर की फसल मदृा सतह को ढकने में महतव्ूण्ष भूममका अदा करती है तथा वरा्षजल 
बहाव एवं मदृा क्टाव में अ्ेक्क्त कमी लाती है। इस हदशा में गहरी जुताई कक्याएं, मदृा सतह 
आचछादन तथा सतह ्र वयापत ््ड़ी्न को तोडकर अ्ेक्क्त ्ररणाम प्रापत ककए जा सकत े
हैं। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की काली मदृाओ ंमें जहां सतह की ढलान 1.5 प्रततशत से जयादा है 
उन मदृाओ ंमें समोचय मेंढ़ (कं्ूटर बंड) से बबजाई करने से उ्ज में आशातीत सफलता ्ाई जा 
सकती है। इन मदृाओ ंमें घासों दवारा बनाई गई मेंढ़ भी काफी प्रभावी होती है तथा जल बहाव 
एवं मदृा क्टाव को आसानी से रोक सकती है। इसके अलावा कजन मदृाओ ंमें भूमम की ढलान 
कम है उनमें ह्टला एवं नाली, लाइनों में बीजाई, रौकोर खाने बनाकर बबजाई करने से भी जल 
बहाव एवं मदृा क्टाव में कमी आती है। अथा्षत जुताई के षवमभनन तरीके अ्नाकर इन क्ेत्र की 
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मदृाओ ंमें वरा्षजल एवं मदृा नमी को संरक्क्त ककया जा सकता है। साथ ही साथ जल बहाव, 
जल भराव तथा मदृा क्टाव को कम ककया जा सकता है। इन क्ेत्रों की मदृाओ ंमें ककए गए 
अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक ्रभणी (महाराषट्) में जवार की उ्ज में ्रं्रागत बबजाई की तुलना 
में 17.3 प्रततशत की बढ़ोततरी ह्टला एवं नाली ्धिकतत में ्ाई गई। इसी प्रकार एक अनुसंधान 
के अनुसार जबल्ुर (मधय प्रदेश) की मदृाओ ंमें ्टीला एवं नाली बबजाई दवारा जवार की 17.4 
प्रततशत अधधक उ्ज में प्रापत की गई। इसी प्रकार ्रभणी (महाराषट्) की मदृाओ ंमें भी उकतथत 
्याररयों तथा धंसी ्याररयों में बबजाई करने से षवमभनन फसलों (अरहर, धान, सोयाबीन, रना, 
ततल) की उ्ज में ्रं्रागत बबजाई की तुलना में 5.2 से 55.2 प्रततशत तक की वषृधि देखी 
गई। संभवत: इन संरक्क्त बबजाई षवधधयों में अधधक ्ाद् जल उ्ल्धता की वजह से अधधक 
उ्ज प्रापत की गई। इसी हदशा में गुजरात के अध्ष-शुषक क्ेत्रों में ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं 
कक जल संरक्ण की षवमभनन षवधधयों : कंूड बबजाई, बबना जुताई बबजाई तथा खड़ी फसलों के 
अवशरेों में बबजाई करने से क्मश: 69.4, 16.2 तथा 59.6 प्रततशत तक जल बहाव में धगराव्ट 
देखी गई है। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक बबना जुताई बबजाई करने से लगभग 32.7 प्रततशत कम 
मदृा क्टाव ्रं्रागत बबजाई के मुकाबले देखा गया। इसी अनुसंधान में यह भी ्ाया गया है 
कक फसलों के खड़ ेअवशरेों में बबजाई करने से षवमभनन फसलों (बाजरा, लोबबया, सरसों, अरहर 
और अरंड) की उ्ज में बढोततरी देखी गई। 

अचधक मदृ् त्पम्न क् सम्ध्न
इन मदृाओ ंको अधधक ता्मान से बराने के मलए जहां तक संभव हो सके वहां इन मदृाओ ं

को ककसी भी प्रकार के फसलावशरेों से ढक कर रखना राहहए। खासकर फसल अवधध के दौरान 
इन मदृाओ ंको ककसी भी प्रकार के जषैवक अवशरेों (फसलों एंव खर्तवारों) दवारा ढक कर 
रखा जाना राहहए। इसके अलावा जहां तक संभव हो कम से कम जुताई करनी राहहए ्योंकक 
्रं्रागत जुताई कक्याओं दवारा मदृा सतह का बार-बार खुलना वाष्ीकरण को बढ़ाता है तथा 
मदृा ता्मान भी बढ़ता है। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक जो मदृाएं फसलावशरेों दवारा ढकी होती है 
तथा कजनमें शूनय जुताई की जाती है, उनमें गमम्षयों के मौसम में भी 1-30 सें्टीगे्ड तक कम 
मदृा ता्मान देखा गया है जो आगे जाकर फसल उ्ज को बढ़ाता है। इसके अलावा जषैवक 
अवशरेों से ढकी मदृाओ ंमें यह भी देखा गया है कक इन मदृाओ ंकी ता्मान में शीघ्र बढ़ोततरी 
तथा शीघ्र धगराव्ट नहीं होने से मदृा सूक्म जीवाणुओ ं्र सकारातमक प्रभाव ्ड़ता है। वरा्ष 
आधाररत क्ेत्रों की मदृाओ ंमें ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक गेहंू का भूसा मदृा सतह ्र 
फैलाने से मदृा ता्मान में 0.74, 0.66, 0.58 डडग्ी सें्टीगे्ड की धगराव्ट क्मश: 5, 15 तथा 30 
सें्टीमी्टर मदृा गहराई ्र देखी गई है। इन क्ेत्रों में वयापत मदृा ता्मान में थोडी सी धगराव्ट 
भी मदृा जवै कक्याओं को बढ़ाने में महतव्ूण्ष भममका अदा करती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्र की 
मदृाओ(ंकालीमदृा) में दरारों की बाधाओं, मदृा कठोरता तथा लरीला्न एवं मदृा तछर्ता, उ्यु् त 
करने में जैषवक खाद तथा फसलावशरेों का प्रयोग कारगर साबबत होता है। अतः इनका उधरत 
समाधान अ्नाकर फसल उ्ज को बढ़ाया जा सकता है। 
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मदृ् कषे  भौततक गुणरों में सुध्ि कषे  अन् सम्ध्न

मदृ् सतह आच्छ्दन
यह सव्षषवहदत है कक अगर मदृा सतह को जषैवक आवरण दवारा आचछाहदत रखा जाए तो 

ये मदृा में सतह से जल प्रवेश दर को बढ़ात ेहैं। ये जैषवक अवशरे मदृा सतह को खुरदरा्न 
प्रदान करत ेहैं तथा वरा्ष के दौरान मदृा सतह अवरोधता्न में धगराव्ट लात ेहैं। इस हदशा में 
भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), हैदराबाद दवारा ककए गए अनुसंधान 
साफ दशा्षत ेहैं कक मदृा सतह को षवमभनन फसलावेशरेों दवारा ढक कर रखने से षवमभनन फसलों 
की उ्ज में अ्ेक्क्त बढ़वार देखी गई। धगरी्ुष्ा की कतरने डालने से मदृा जल धारण क्मता 
में वषृधि तथा मदृा जल बहाव एवं मदृा क्टाव में अ्ेक्क्त धगराव्ट आती है। अनुसंधान आगे 
दशा्षत ेहैं कक मदृा सतह आचछादन के ्ररणामसवरू् वाष्ीकरण दर कम होने से मदृा जल में 
कम धगराव्ट आती है तथा फसलों के मलए लंबे समय तक जल उ्ल्ध होता है। मदृा सतह 
आचछादन से जहां एक ओर वरा्ष की बंूदों का मदृा के कणों ्र ्डने वाला षव्रीत प्रभाव कम 
होता है वहीं दसूरी ओर यह मदृा जवै कक्या-कला्ों को बढ़ाने में भी महतव्ूण्ष भूममका तनभाता 
है। इसके साथ ही साथ ये फसलावशरे समय के साथ सड़-गल कर मदृा उव्षरता शक्त को भी 
बढ़ात ेहैं। 

संिक्क्त जुत्ई
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में संरक्क्त जुताई भी मदृा के षवमभनन भौततक गुणों में सुधार करने में 

सहायक मसधि हो सकती हैं। लेककन इन मदृाओ ंमें समुधरत फसलावशरेों को डाले बबना केवल 
कम जुताई करना उ्योगी मसधि नहीं हो सकती। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की लाल मदृाओ ंमें ककए 
गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक जवार फसलावशरेों को क्टाई के बाद मदृा सतह ्र छोडने ्र तथा 
कम जुताई करने से इन मदृाओ ंकी सतह जल भेदता दर तथा मदृा जल मात्रा में बढ़ोततरी 
देखी गई है। इसी प्रकार ्ालम्ुर की मदृाओ ंमें गेहंू ्र ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक इन 
क्ेत्रों में म्का की क्टाई के बाद गेहंू की फसल में खर्तवारों (लें्ेटनाककमरा तथा यू्ोतोरर्म) 
को 10 ्टन प्रतत हे््ेटयर (सूखे वज़न आधार ्र) की दर से डालने ्र मदृा में नमी संरक्ण 
करने में मदद ममलती है तथा ्रं्रागत बबजाई के मुकाबले अधधक उ्ज प्रापत की जा सकती 
है। फसलावशरे/खर्तवार डालने के साथ कम जुताई करने से मदृा के भौततक गुणों में सुधार 
होता है।

मदृ् कंडीशनिरों क् प्र्ोग
यह सव्षषवहदत है कक मदृा की संररना सुधारने से मदृा के अनेक भौततक गुणों में सुधार 

आता है। इस प्रकार षवमभनन रसायनों का प्रयोग करके मदृा संररना, मदृा जल संरालकता, मदृा 
तछर्ता, मदृा जल भेदता दर तथा मदृा नमी में अ्ेक्क्त सुधार आता है। इस हदशा में ्ूव्ष में 
ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक ‘कक्मलयम’ मदृा कंडीशनर का प्रयोग ्तता गोभी की फसल के 
दौरान करने से मदृा संररना में सुधार, मदृा जल नमी में बढोततरी के साथ ही साथ उ्ज में 
आशातीत वषृधि दज्ष की गई। इसके षव्रीत ‘एग्ोसील’ नामक मदृा कंडीशनर के प्रयोग से मदृा 
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जल संरालकता दर में धगराव्ट आती है, ्ररणामसवरू् वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की रेतीली मदृाओ ं
में जल अधधक समय तक फसलों की जड़ों के मलए उ्ल्ध हो ्ाता है तथा ये ‘एग्ोसील’ मदृा 
संररना को बढ़ाने में भी महतव्ूण्ष भूममका अदा करता है। इसी हदशा में वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की 
रेतीली मदृाओ ंमें जहां वरा्षजल तुरंत वरा्ष तदो्रांत भूमम की गहरी ्रतों में रला जाता है तथा 
फसलों की जड़ों से दरू हो जाता है। इस प्रकार की मदृाओ ंमें ‘बेन्टोनाइ्ट’ ्ले, ‘जान्टा इमूलसन’ 
तथा ‘एसफाल्ट इमूलसन’ का प्रयोग करके भी मदृा में कुछ हद तक नमी को संरक्क्त ककया जा 
सकता है जो फसलोत्ादन में बढ़ोततरी करती है।

हालांकक उ्रो्त रसायतनक ्दाथ्ष मदृा भौततक गुणों में सुधार के साथ ही साथ फसल 
उ्ज बढ़ाने में कारगर साबबत हो रहे हैं, लेककन इनकी प्रायोधगकता बढ़ाने की जरूरत है तथा 
ये कम लागत ्र उ्ल्ध हो सके, इस बात को भी सुतनकशरत करने की आवशयकता है। इसके 
अलावा इनके प्रयोग से ्या्षवरण ्हलू तथा मदृा जीवाणुओ ं्र ्ड़ने वाले असर की भी गहराई 
से अधययन करने की जरूरत है। इसके अलावा अनेक वजै्ातनकों ने मदृा संररना सुधारने के 
मलए प्राकृततक रू् से उ्ल्ध ‘्ोलीस्राइड’ तथा ‘्ोलीयूरोतनक’ अमल का प्रयोग भी उ्योगी 
बताया है, लेककन इन ्दाथषों की तीव्र अ्घ्टन क्मता की वजह से यह जयादा कारगर साबबत 
नहीं हो सके।

फसलरों क् च्न
मदृा के भौततक गुणों को सुधारने में षवमभनन प्रकार की फसलों की जड़ों का अतत महतव्ूण्ष 

योगदान होता है तथा ये जड़ ेमदृा संररना तथा इसके अनय भौततक गुणों (मदृा जल वया्कता, 
मदृा जल धारण क्मता तथा मदृा तछर्ता) ् र सकारातमक प्रभाव डालती है। वजै्ातनक अनुसंधानों 
से ्ता रलता है कक घासों की जड़ ेमदृा संररना सुधारने में अतत कारगर साबबत हुई हैं ्योंकक 
घासों की जड़ ेरेशदेार होती हैं जो मदृा संररना को सुधारती है तथा घासों की जड़ों की मदृा 
संररना सुधार क्मता अनाज तथा अनय फसलों के मुकाबले अधधक प्रभावी ्ाई गई हैं। इसी 
प्रकार षवमभनन फसलों की जड़ों दवारा तनकलने वाले जड़ रस ्दाथ्ष भी मदृा के कणों को आ्स 
में बांधकर मदृा संररना तथा मदृा तछर्ता में बढ़ोततरी करत ेहैं। अकसर ऐसा देखा गया है कक 
उधरत फसल रक्ण अ्नाने से मदृा भौततक गुणों में सुधार होता है। 

समग् पोरक ततव प्रबंधन
एक शोध के अनुसार बताया गया है कक केवल रासायतनक खाद तथा केवल जषैवक खादों 

के प्रयोग से मन वातंछत उ्ज प्रापत नहीं की जा सकती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की मदृाओ ंमें 
समग् ्ोरक ततव प्रबंधन करने से उ्ज में अ्ेक्क्त ्ररणामों के साथ ही साथ मदृा भौततक 
गुणों में भी बढ़ोततरी देखी गई है। भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), 
हैदराबाद, कसथत अणखल भारतीय समकनवत बारानी कृषर अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्डा) दवारा 
ककए गए लंबे अनुसंधान ्ररणाम दशा्षत ेहैं कक इन क्ेत्रों की मदृाओ ंमें समग् ्ोरक ततव प्रबंधन 
करने से मदृा संररना, मदृा घनतवकता तथा फसल उ्ज में अ्ेक्क्त ्ररणाम प्रापत हुए। अनय 
अनुसंधानकता्षओ ंदवारा भी समग् ्ोरक ततव प्रबंधन के कारण मदृा भौततक गुणों तथा षवमभनन 
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फसलों की उ्ज में आशातीत बढ़ोततरी देखी गई है। भो्ाल (मधय प्रदेश) की काली मदृाओ ं
में ककए गए अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक फसल ्ोरक ततवों की मांग को दोनों जैषवक खादों तथा 
अजषैवक खादों दवारा ्ूरा करने से जल उ्योग दक्ता तथा सोयाबीन की उ्ज में आशातीत 
बढ़ोततरी देखी गई। कजसकी मुखय वजह यह है कक ्ोरक ततव प्रबंधन करने से मदृा संररना, 
मदृा जल सरंालकता दर, मदृा घनतवकता में सुधार होने से जड़ों का ्ूण्ष षवकास होता है कजससे 
उ्ज में वषृधि होती है।

स्िणी-7 : सो््बीन की उपज एवं जल उप्ोग दक्त् पि समग् पोरक ततव प्रबंधन क् प्रभ्व

कक्र््एं
सो््बीन उपज जल उप्ोग दक्त् 

(कक.ग््. प्रतत हषे. प्रतत सें.मी.)

1998 1999 2000 औसत 1998 1999 2000 औसत

बबना खाद 848स 935 स 915 स 899 20.4ब 21.4स 23.8स 21.9

नत्रजन, फासफोरस एवं 
्ो्टाश की मसफाररश मात्रा

1593ब 1552ब 1584ब 1576 37.1अ 34.5ब 33.1ब 34.9

नत्रजन, फासफोरस एवं 
्ो्टाश की मसफाररश मात्रा 
+ 10 ्टन प्रतत हे््ेटयर 
गोबर की खाद

1723अ 1853अ 1905अ 1827 38.6अ 39.3अ 37.5अ 38.5

समान श्द एक दसूरे से सांकखकीय ्ैमाने ्र अतंर नहीं रखत ेहै तथा असमान श्द सांकखकीय ्मैाने 
्र अतंर रखत ेहै

स्ोत : हाती एवं अनय, 2006

उ्रो्त सारणी-7 में दशा्षया गया है कक सोयाबीन की फसल में नत्रजन, फासफोरस एवं 
्ो्टाश की मसफाररश दर से गोबर की खाद देने से न केवल उ्ज में वषृधि हुई बकलक जल उ्योग 
दक्ता में भी अतप्रतयामशत वषृधि हुई। अत: वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की मदृाओ ंमें लगातार मसफाररश 
की गई दरों के अनुसार अकाब्षतनक खादों के साथ ही साथ अगर जषैवक खादों का प्रयोग ककया 
जाए तो इन क्ेत्रों की मदृाओ ंके भौततक गुणों में सुधार होने के ् ररणामसवरू् उ्ज में आशातीत 
बढ़ोततरी हो सकती हैं ।

स्ि्ंश
देश का वरा्ष आधाररत के्त्र षवसततृ भू-भाग में फैला हुआ है। इस के्त्र में षवमभनन प्रकार 

की मदृाएं एवं कृषर जलवायुवीय ्ररकसथततयां षवदयमान हैं। इस क्ेत्र की मदृाओ ंमें वयापत 
मभनन भौततक बाधाएं सफल फसलोत्ादन में रुकाव्ट की एक महतव्ूण्ष वजह है। आकंड़ ेदशा्षत े
हैं कक देश की लगभग 90 लाख हे््ेटयर भूमम एक या अनेक प्रकार की मदृा भौततक बाधाओं 
से ग्मसत है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में वयापत जलवायुवीय ्ररकसथततयां, मदृा का नसैधग्षक रू् 
से कमजोर होना, उ्ल्ध संसाधनों की कमी इतयाहद इस समसया को ओर षवकराल बनात ेहैं। 
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इन समसयाओ ंमें प्रमुख रू् से मदृा सतह ्र कठोर ्रत; कमजोर मदृा संररना; अनु् यु् त 
मदृा जल गुण; मदृा तछर्ता; मदृा ता्मान; भूमम की तनरली सतह में वयापत कठोर ्रत; भूमम 
सतहों का ढलानी होना इतयाहद है। ये संदेह से ्रे है कक उधरत मदृा भौततक सवासथ्य फसलों 
की बढ़वार तथा अधधक उ्ज के मलए सौहाद्ष्ूण्ष/उ्यु्त मदृा वातावरण ्दैा करता है। साथ ही 
साथ फसलों की उचरतम उ्ज तभी प्रापत की जा सकती है, जब मदृा की रासायतनक और जवै 
सवासथ्य के साथ इसका भौततक सवासथ्य भी इसके उचरतम सतर ्र हो, ्योंकक काफी हद तक 
मदृा का रसायतनक सवासथ्य और जवै सवासथ्य, मदृा के भौततक सवासथ्य ्र तनभ्षर करता है। 
अथा्षत मदृा का भौततक सवासथ्य ठछीक होगा तभी ्ौधे की आवशयकतानुसार जल, ्ोरक ततव 
तथा ्ौधों को खड़ ेरहने की शक्त ममल ्ाएगी।

अनुसंधानों दवारा यह साबबत ककया जा रुका है कक इन के्त्रों में वयापत षवमभनन भौततक 
बाधाओं का समाधान करके समुधरत फसलोत्ादन ककया जा सकता है, जसेै  कक वरा्ष आधाररत 
क्ेत्रों की अधधक मदृा संरालकता दर वाली मदृाओ ंके मलए सतह ्र वजनी रोलर तथा इनमें 
धरकनी ममट्ी ममलाने के बाद वजनी रोलर घुमाकर उ्ज को बढ़ाया जा सकता है। ये प्रकक्या 
साधारणत: मदृा जल उ्ल्धता बढ़ाने के साथ, ्ाद् ्ौरक ततवों की उ्ल्धता भी बढ़ाती 
है। इसी प्रकार मदृा सतह ्र बनने वाली ््ड़ी के समाधान के रू् में गोबर की खाद तथा 
फसलावशरेों को मदृा सतह ्र डालना भी उ्योगी साबबत होता है। इसी प्रकार गहरी जुताई 
करके भूमम के नीरे बनी कठोर ्रत को भी तोड़ा जा सकता है। इसके अलावा उधरत फसलों का 
रयन, संरक्क्त जुताई, समग् ्ोरक ततव प्रबंधन, वरा्षजल एवं मदृा नमी संरक्ण करके भी इन 
क्ेत्रों में वयापत षवमभनन प्रकार की मदृा भौततक बाधाओं से छु्टकारा ्ाकर उ्ज में आशातीत 
वषृधि की जा सकती है।
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परिच्
भारत में वरा्ष आधाररत क्ेत्र मो्ेट अनाज (87 प्रततशत), दलहन (90 प्रततशत) और ततलहन 

(80 प्रततशत) उत्ादन में काफी योगदान देत ेहैं तथा 40 प्रततशत मानव और 60 प्रततशत ् शुओ ं
की आबादी की आवशयकताओं को ्ूरा करत ेहैं। 

वरा्ष आधाररत के्त्रों में कृषर एक जुए के समान होती है ्योंकक ककसानों को अनेक 
अतनकशरतताओं और जोणखमों का सामना करना ्ड़ता है। ्या्षवरण सीमाओ ंजसेै कम और 
अतनयममत वरा्ष (200-800 मममी प्रतत वर्ष), लगातार सूखा, उचर ता्मान, हवा की उचर गतत 
और उचर वाष्ण-उतसज्षन मांग के कारण अतनकशरतताएं और जोणखम अधधक हैं। इसके अलावा, 
कम तथा अतनकशरत रू् से होने वाली वरा्ष अ्वाह के रू् में खो जाती है। एक अनुमान के 
अनुसार बरसात के मौसम के दौरान वरा्ष से काली ममट्ी का लगभग 10 प्रततशत और लाल ममट्ी 
का लगभग 25 प्रततशत भाग अ्वाह के दवारा बह जाता है।

फसल प्रणाली षवमभनन कृषर संसाधनों और कृषर उदयमों के साथ तालमेल करने वाले 
जमीन के एक ्ुटकड़ े्र फसल सवरू् है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में फसल प्रणाली अनाज और 
रारे की आवशयकताओं के साथ-साथ उससे जड़ु ेजोणखमों ्र आधाररत है। वरा्ष आधाररत के्त्र के 
ककसान गरीब तथा जोणखम सहन करने में अक्म होत ेहैं। इसमलए इन के्त्रों में नई प्रौदयोधगककयों 
को लागू करना कहठन होता है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में कसथरता, उत्ादकता की तुलना में अधधक 
महतव्ूण्ष है। प्रमुख वरा्ष आधाररत फसल मूंगफली, अरहर, म्का, रागी, बाजरा, अरंडी और 
क्ास आहद हैं। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में बहुत से ककसान कृषर के अलावा वैककल्क आय के 
स्ोत के मलए ्शुओ ं्र तनभ्षर रहत ेहैं। शुषक भूमम फसल उत्ादन प्रणामलयों में षवमभनन फसलें 
ममधश्रत करके लगाई जाती हैं जो प्रततकूल मौसम कारकों (जसेै वरा्ष) के णखलाफ एक संभव 
वया्क आधार तयैार करती हैं।

वर्षा आध्रित क्षेत्रों में फसलोतप्दन की समस््एं 

जवै-भौततक ब्ध्एं
भारतीय कृषर उचर सुधार रणनीततयों के माधयम से मसधंरत और वरा्ष आधाररत क्ेत्रों 

में फसलों की उत्ादकता में प्रतत वर्ष क्मशः ्ांर प्रततशत और एक प्रततशत बढ़ोततरी करने 

प्रमखु फसल प्रण्मल्् ं: समस््एं एव ंप्रबधंन
- जी प्रततभा, संजीव कुमार, वी वी गभाने, के सवातत एवं सीएर श्रीतनवास राव
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में सफल रही है और इस उत्ादन वषृधि ने आतमतनभ्षरता हामसल करने में मदद की है। वरा्ष 
आधाररत फसलों की उत्ादन क्मता रार ्टन प्रतत हे््ेटयर है जबकक उत्ादकता एक से दो ्टन 
प्रतत हे््ेटयर है। दतुनया के कई क्ेत्रों में वरा्ष आधाररत कृषर में वासतषवक और प्रापत ्दैावार 
के बीर बड़ा अंतराल हदखलाई ्ड़ता है। यही कारण है कक इस क्ेत्र में अभी तक वांतछत उ्ज 
प्रापत नहीं की जा सकी है। इस कम ्दैावार के मलए प्रमुख कारक, संसाधनों मे धगराव्ट और 
वरा्ष की अतनकशरतता है। प्राकृततक संसाधनों के घ्टने से उत्ादन में कसथरता एक गंभीर समसया 
है, ्योंकक यह आगे की आबादी, जो 2050 तक दोगुनी होने की संभावना है, के मलए वैकशवक 
खादय मांग को ्ूरा करने की एक बड़ी रुनौती है। इसके अलावा, वरा्ष आधाररत कृषर से संबंधधत 
समसया षवषवध प्रकार की हैं। कम और अतनयममत वरा्ष, मानसून में देरी एवं जलदी समाकपत, 
सूखा, फसलों के षवकास के महतव्ूण्ष ररणों में दो से तीन सपताह के मलए सूखा, फसल ्दैावार 
के उतार-रढ़ाव में सबसे महतव्ूण्ष है। भूमम कवकृकतकरण और ककसानों के गरीब आधथ्षक हालत 
के कारण ग्ामीणों की जोणखम वहन क्मता बहुत कम है, कजसकी वजह से आधुतनक प्रौदयोधगकी 
तथा फसल गहनता का अमभग्हण कम हुआ है। इसके अलावा, संसाधनों में कमी के कारण 
्ुरानी रणनीततयां काफी हद तक अप्रभावी हैं। जल एवं हवा क्टाव भूमम कवकृततकरण के प्रमुख 
कारण है जोकक वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में अधधक स्ष्ट है। वरा्ष आधाररत मदृा उचर ढलान (1 से 
10 प्रततशत) वाली है व वरा्ष के ्ानी को सोखने की क्मता बहुत कम होती है। इन के्त्रों में तीव्र 
वरा्ष के कारण जल अ्वाह होता है कजससे ्ोरक ततवों के साथ-साथ उ्जाऊ ममट्ी की ऊ्री 
्रत का क्टाव होता है। भषवषय में यह क्टाव दोर्ूण्ष कृषर ्धिततयों के कारण बढ़ सकता है। 
अनुमान के अनुसार षवशव में प्रतत वर्ष प्रतत हे््ेटयर 60-70 ्टन तथा भारत में 5-35 प्रततशत 
मदृा का बहाव होता है। इसके अलावा औसत दजदे की मदृा तथा खड़ी ढलान वाली मदृा में क्मश: 
2-3 ्टन प्रतत हे््ेटयर और 10 ्टन प्रतत हे््ेटयर से अधधक उ्जाऊ ममट्ी का बहाव होता है। 
औसतन, एक वर्ष में बह कर 61 प्रततशत मदृा दसूरे सथानों ्र, 10 प्रततशत जलाशयों में और 
29 प्रततशत महासागरों में जमा होती है।

क्टाव से प्राकृततक संसाधनो में धगराव्ट के अलावा, वनों की क्टाई, सीमांत भूमम ्र कृषर 
की अनदेखी, बढ़ती हुई जनसंखया, दोर्ूण्ष कृषर ्धिततयां, ता्मान और काब्षनडाईआ्साइड के 
सतर में वषृधि फसलोत्ादन में प्रमुख रुकाव्ेट हैं। ष्छले 100 वरषों में वातावरण के ता्मान में 
0.50 सें्टीगे्ड की वषृधि हुई है और भषवषय में वर्ष 2080 तक, ता्मान में 3.50 सें्टीगे्ड से - 5.50 
सें्टीगे्ड वषृधि होने की संभावना है। एक अनुमान के अनुसार, ता्मान में हर 10 सें्टीगे्ड वषृधि 
से फसल की ्दैावार में 3-7 प्रततशत की कमी आती है और आगे प्रतयेक 10 वर्ष में 3 से 4 
वर्ष में सूखा ्ड़ने लगता है। इसके अलावा मौसम में अकसथरता जसेै बेमौसम बाररश, बाढ़ और 
सूखे की कसथतत ्दैा होती है। वरा्ष आधाररत फसलों ्र इन ्या्षवरणीय ्ररवत्षनों का प्रभाव 
अधधक होता है। 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में मदृा कम गहराई तथा हलकी बनाव्ट वाली होती है। इस प्रकार की 
मदृाओ ंमें मसफ्ष  ्ानी की कमी नहीं होती बकलक वे ्ोरक ततव हीन भी होत ेहैं। इन सबके 
अततरर्त रोग और की्ट तथा खर्तवार भी एक महतव्ूण्ष जषैवक बाधा है।
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तकनीकी ब्ध्एं 
•  मौसम संबंधी (मधयम तथा लंबे समय की) जानकारी, षव्णन जानकारी और प्रबंधन सूरना 

्र सकक्य सलाह का अभाव।

•  वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में सथाई उत्ादकता को बनाए रखने के मलए मदृा और जल संरक्ण 
के उ्ाय, एकीकृत ्ोरक ततव प्रबंधन, की्ट प्रबंधन, मदृा प्रबंधन, खर्तवार प्रबंधन और 
फसल प्रबंधन की सुधार कृषर ्धिततयों ्र अमल न करना।

•  सूक्म ्ोरक ततवों की कमी के प्रबंधन के मलए सुधारातमक उ्ायों का अभाव।

•  वजै्ातनक प्रकार से भूमम उ्योग, हरी खाद या हरी ्तती खाद और ममट्ी संशोधन के 
उ्योग का अभाव।

•  बेहतर कृषर उ्करणों जैसे बलैों दवारा खीरें जाने वाले कृषर यतं्रों का अभाव।

स्म्जजक-आचरषाक ब्ध्एं 
•  उननत फसल ककसमों एव ंसाधनों की अनु्ल्धता, बेहतर फसल प्रणाली, उधरत उत्ादन 

एवं संरक्ण तकनीककयों की जानकारी का अभाव।

•  बेहतर कृषर ्धितत या तकनीक अ्नाने के मलए सीमांत और छो्ेट ककसानों के बाहुलय वाले 
के्त्रों में संसाधनों और साक्रता सतर की कमी।

•  उ्ज के मूलय की तुलना में कृषर ्र लगने वाली लागत की अधधकता । 

•  टै्््टर/्ावर ह्टलर, सीड डड्ल, बीज व उव्षरक डड्ल आहद आधुतनक कृषर उ्करणों की कमी।

प्रश्सतनक/संसर्गत ब्ध्एं 
•	 कज़्ष, साधनों एवं प्रौदयोधगककयों की प्राकपत में देरी के कारण स्टीक समय ्र कृषर काय्ष 

आरंभ न कर ्ाना।

•	 बाजार मूलय या थोक बाजार मूलय यह संकेत देत ेहैं कक ककसानों को उनकी उ्ज का 
वासतषवक मूलय नहीं ममल ्ा रहा है। ककसानों को ममलने वाला नयनूतम समथ्षन मूलय 
वासतव में कजतना उनहें ममलना राहहए उससे बहुत कम ममलता है।

•	 षवमभनन संसथाओं जसेै शोध–प्रसार-ककसान-बाज़ार के बीर कमजोर सं्क्ष  तथा उत्ादन 
संरक्ण तकनीककयों की कमी एवं के्त्रीय प्रदश्षनों का अभाव।

•	 अ्या्षपत प्रसार साहहतय, ग्ामीण षवसतार कम्षराररयों की मशधथलता।

•	 फसल बीमा योजना का अनुधरत काया्षनवयन।
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बजटी् समरषान
•	 मसधंरत कृषर की तुलना में वरा्ष आधाररत कृषर में मानव संसाधन षवकास के मलए कम 

बज्टीय समथ्षन।

•	 छो्ेट ्मैाने ्र ग्ाम ्ंरायत सतर ्र प्रसंसकरण ममलों की सथा्ना और मूलय वधध्षत 
उत्ादों के उत्ादन के मलए प्रोतसाहन का अभाव।

•	 वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की उत्ादकता में सुधार हेतु नदैातनक   अनुसंधानों के मलए बज्ट का 
कम प्रावधान।

प्रमुख फसल प्रण्मल््ं
वरा्ष आधाररत के्त्रों में ममधश्रत फसल प्रणाली, अतनकशरत मौसम के षवरुधि फसल बीमा के 

रू् में काय्ष करती है। शुषक भूमम फसलें तथा फसल प्रणाली, उत्ादन में महतव्ूण्ष योगदान 
देती हैं (सारणी-1)। 

स्िणी-1 ः वर्षा आध्रित क्षेत्रों कषे  अतंगषात जवमभनन फसलरों क् क्षेत्फल

क्र.सं. फसल प्रततशत
1 गेहंू 14
2 क्ास 67
3 मूंग 93
4 उडद 94
5 रना 78
6 अरहर 96
7 अरंड 96
8 अलसी 97
9 ततल 96
10 कुसुम 99
11 सूरजमुखी 76
12 सरसों राई 36
13 सोयाबीन 97
14 मूंगफली 80
15 धान 46
16 म्का 76
17 रागी 90
18 बाजरा 94
19 जवार 91
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फसल षवशरे और क्ेत्र षवशरे की समसयाओ ंतथा उत्ादन प्रणाली की क्मता का षवशलेरण 
करने के मलए वरा्ष आधाररत फसल प्रणाली को ्ांर प्रमुख उत्ादन प्रणामलयों में षवभाकजत 
ककया गया है। इनका आधार अनाज में उ्ल्ध ्ोरक ततव है। इनमें प्रमुख रू् से मो्ेट अनाज, 
मूंगफली, वरा्ष आधाररत धान, क्ास और सोयाबीन है (सारणी-2)। षवमभनन के्त्रों की उत्ादन 
प्रणामलयां, वरा्ष के्त्र, ममट्ी के प्रकार और फसल बढ़ोतरी अवधध की लंबाई ्र तनभ्षर करती हैं।  

स्िणी-2 ः भ्ित में वर्षा आध्रित मुख् फसल प्रण्मल््ं

क्र.
सं.

उतप्दन 
प्रण्ली क्षेत् वर्षा 

(मम.मी.)

फसल बढ़ोतिी 
अवचध की 
लबं्ई (टदन)

फसल प्रमुख 
मदृ्

1 ्ौकष्टक 
अनाज 
आधाररत

देश के ्कशरमी और मधय 
भाग, दक्क्णी ्ठार के गम्ष 
अध्ष शुषक ्व्षतीय भू भाग।

648 60-150 जवार बाजरा, 
म्का, 
अरहर और 
अनय दालें।

लाल, काली
और 
रेतीली

2 मूंगफली 
आधाररत

्कशरमी मदैान, मधय के 
्व्षतीय भू भाग, गुजरात, 
कना्ष्टक और आंध्र प्रदेश 
राजयों के अध्ष शुषक कें र्ीय 
्ठार और ्ूवषी घा्ट।

684 90-150 मूंगफली लवणीय 
और क्ारीय, 
काली और 
लाल 

3 धान 
आधाररत

उततरी मदैान, छततीसगढ़, 
महानदी घा्टी और उततर 
प्रदेश, बबहार, मधय प्रदेश 
और अोडडशा राजयों में उ्-
आर््ष ्ूवषी ्ठार।

1166 120-210 धान, गेहंू, 
मूंगफली और 
गनना

लाल, जलोढ़,
नवीन जलोढ़ 
लाल मदृा 
एवं इससे
संबंधधत 
मदृाएं।

4 क्ास 
आधाररत

दक्क्णी के ्ठार और गम्ष 
अध्ष शुषक प्रायदवी्ीय भाग।

795 120-150 जवार, अरहर 
और मूंगफली

काली

5 सोयाबीन 
आधाररत

मधय प्रदेश, गुजरात और 
उततर प्रदेश

900-
1100

120-180 गेहंू, रना 
और जवार

काली

कुशल फसल प्रण्ली
एक फसल प्रणाली की दक्ता इकाई क्ेत्र से इकाई समय में प्रापत शुधि लाभ के दवारा मा्ी 

जा सकती है। लेककन एक ककसान को तनकशरत समयावधध में, कम जोणखम के साथ अधधक 
आधथ्षक लाभ, अधधक ्दैावार और कसथरता के एक संतुमलत ममश्रण की आवशयकता होती है। 
इसके अलावा साधनों तथा संसाधनो के धगराव्ट से बराव की आवशयकता होती है। इन जरूरतों 
के मलए उधरत फसल प्रणामलयां, फसल गहनता या षवषवधीकरण का प्रयोग एक कुशल उ्ाय 
हो सकता है।
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वर्षा आध्रित फसल उतप्दन प्रण्ली में फसल षवषवधीकिण कषे  अवसि

वर्षा आध्रित ध्न 
धान भारत की सबसे प्रमुख खादयानन फसल है। ककसान ्रं्रागत रू् से, इस फसल को 

उचर वरा्ष वाले क्ेत्रों में उगात ेहैं। षवशरेकर ओडडशा, ्कशरम बंगाल, असम, झारखंड, छततीसगढ़ 
और ्ूवषी उततर प्रदेश के राजयों में यह फसल वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में उगाई जाती है। फसल 
बढ़ोतरी के मौसम के दौरान दक्क्ण-्कशरम मानसून में बदलाव, शुषक ररण और नमी घ्टाव की 
वजह से वाषर्षक फसल प्रभाषवत हो सकती है। रकबा मसधंरत क्ेत्रों में दोहरी और ततहरी फसल 
को उगाने के अलावा, धान की फसल के के्त्र को बढ़ाने की बहुत कम गुंजाइश है, लेककन प्रतत 
एकड़ उ्ज बढ़ाने के मलए बड़ी संभावनाएं है। हालांकक रावल को दो या तीन बार उगाया जा 
सकता है, ककंतु उसकी मसरंाई के जल का कुशल उ्योग कर दसूरी फसल भी लगाई जा सकती 
है, ्योंकक धान की फसल ्ानी का अधधक उ्योग करती है। हमारी मौजूदा रणनीतत के तहत 
सक्म क्ेत्रों से ्ानी की हरेक बूंद प्रतत भूमम इकाई से अधधक धान ्दैा करना है। वरा्ष आधाररत 
क्ेत्रों की ्दैावार कम तथा अकसथर होती है कजसका प्रमुख कारण ममट्ी की हलकी बनाव्ट, कम 
जल धारण क्मता और ्ोरक ततवों की कमी, ममट्ी की अमलीय प्रततकक्या और उचर मात्रा में 
फासफोरस कसथरीकरण हैं। ऐसी कसथतत में फसलोत्ादन प्रापत करने के मलए, फसल सुतनकशरत 
और शुधि सकारातमक आधथ्षक लाभ के मलए वरा्ष आधाररत क्ेत्र के ककसान को फसल षवषवधता 
(धान के आंमशक और ्ूण्ष षवकल् के साथ) अ्नानी राहहए। म्का, उडद, मूंग, मूंगफली, 
अरहर, अरंडी ऐसी फसलें हैं जो कम लागत के साथ फसल षवषवधता के मलए ककसानों के हाथों 
में सबसे अचछा षवकल् है और सूखे की कसथतत में भी उत्ादकता में वषृधि कर सकती है।

ज्व्ि 
जवार के मलए अनुकूल अधधकांश के्त्र प्रायदवी्ीय या मधय और दक्क्ण भारत के राजयों 

में है। साधारणतया इन क्ेत्रों में जवार के साथ बारी-बारी से क्ास, मूंगफली, अरहर व अनय 
दलहनी फसलें उगाई जाती है। इन क्ेत्रों में फसल गहनता कम होती है। धान की फसल जवार 
की फसल वाले के्त्रों में भी उगाई जा रही है। मधय प्रदेश के कुछ क्ेत्रों में जवार को मूंगफली के 
साथ बदल कर लगाने की आवशयकता है। तममलनाडु के क्ास उत्ादक क्ेत्रों में संकर बाजरा 
और उसकी ्ेड़ी फसल आसानी से क्ास के साथ अदल-बदल कर बोई जा सकती है। जवार 
तनक्ट भषवषय में दोहरे उद्ेशय के मलए और लंबे समय में अधधक मात्रा में ्तती रारे के रू् में 
प्रयोग की जा सकती है।

ब्जि् 
यह फसल कम वरा्ष वाले के्त्रों में उगाई जा रही है। वे के्त्र जो जलवायु नमी घ्टाव के्त्र दो 

में आत ेहै तथा कजनकी आ्ेक्क्क आर््षता 60-80 प्रततशत है, वहां बाजरा फसल बहुत कुशलता 
से बढ़ती है। संकर बाजरा के आने से कई नई संभावनाएं उत्नन हुई है तथा सथानीय ककसमों 
को संकर बाजरा ककसम से बदलाव करने की जरूरत है। बाजरा की ्दैावार अतयंत शुषक ्ट्ी 
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एक और दो के अतंग्षत आने वाले के्त्रों में नमी की कमी के कारण कम होती हैं। वत्षमान में 
ककसी अनय फसल से इस फसल को बदलना मुकशकल है।

मूंगफली 
इस फसल के अधधक उत्ादन वाले के्त्रों में आधं्र प्रदेश और महाराषट् के हहससे आत ेहैं। 

वासतव में, मूंगफली तथा जवार समान जलवायु ्ट्ी तथा आ्ेक्क्क आर््षता (0-40 प्रततशत) में 
कुशलता से उगाई जाती हैं। लेककन लाल मदृा मूंगफली के मलए और काली मदृा जवार फसल 
के मलए अधधक उ्यु्त होती है ्योंकक काली ममट्ी में नमी बनाए रखने की क्मता अधधक 
होती है। गहन फसल रक् में मूंगफली के समावेश के मलए कम अवधध की ककसमों की बहुत 
आवशयकता है। इसके अलावा अनय राजयों के मसधंरत के्त्रों में भी इस फसल को लगाने के मलए 
गंभीरता से षवरार ककया जा सकता है।

मकक् 
म्का उततरी भारत के ्हाड़ी और उ्-्व्षतीय इलाकों, राजसथान और बबहार के कुछ 

हहससों में कुशलता्ूव्षक उगाई जा रही है। इस फसल का भषवषय जलवायु ्ट्ी 5 और 6 के 
अतंग्षत दक्क्ण भारत के सूखे क्ेत्रों में उजजवल है।

सो््बीन 
भारत जसेै शाकाहारी देश के मलए सोयाबीन एक प्रमुख फसल है ्योंकक यह वसा और 

प्रो्टीन दोनों प्रदान करती है। इसे गरीब आदमी का मांस भी कहा जाता है। इसे खरीफ में कम 
उत्ादन देने वाली फसल के बदले में उगाया जा सकता है।

दलहन फसलें 
यह महसूस ककया गया है कक फसल सवरू् में बड़ा ्ररवत्षन दलहनी फसलों में अनुसंधान 

के साथ आएगा। इन फसलों ्र ओर अधधक धयान देने की आवशयकता है। वासतव में दलहनी 
फसलों की ककसमों को मदृा की अवमशष्ट नमी ्र सफलता्ूव्षक उगाया जा सकता है। फसल 
गहनता में वषृधि के मलए दलहनी फसलों को ्ूवषी उततर प्रदेश, झारखंड और बबहार में मुखय रू् 
से एकल फसल के्त्रों की कृषर प्रणाली में समायोकजत करने की जरूरत है।

वकैज्पक कृषर प्रण्ली
वकैकल्क कृषर प्रणाली कजला सतर ्र भूमम के समधुरत उ्योग की हदशा में षवषवधीकरण 

की मसफाररश करती है। वरा्ष आधाररत कृषर में ्शु घ्टक एक महतव्ूण्ष हहससा है कजसके मलए 
रारा उ्ल्ध कराना एक प्रमुख समसया है तथा इस ्र धयान देने की तनतांत आवशयकता 
है। देश में रारे की 25-40 प्रततशत आवशयकता की आ्ूतत ्ष के मलए रणनीततयां षवकमसत ककए 
जाने की जरूरत है। प्रतत इकाई ्ानी के उ्योग से अधधक जवै भार ्दैा करने वाली शीर्ष रारा 
प्रजाततयां, झाडड़यां, वाषर्षक तणृ प्रजातत को वरा्ष आधाररत सीमांत भूमम में वकैकल्क फसलों के 
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रू् में षवकमसत ककया जा सकता है। वकैकल्क कृषर प्रणाली सथान षवशरे ्र उगाए जाने वाले 
हरे रारे, जवै भार, फलों के ्ेड़, औरधीय और सुगंधधत ्ौधों, सक्जयों, कृषर वातनकी प्रणाली 
और ्शु घ्टक इतयाहद से ममल कर बनी है।

अनुक्रममक फसल प्रण्ली 
एक वर्ष में दो या दो से अधधक फसल एक ही के्त्र में क्मवार लगाना अनुक्ममक फसल 

प्रणाली कहलाता है। यह प्रणाली उन के्त्रों में प्ररमलत है जहां काली मदृा की जल धारण करने की 
क्मता 200 ममलीमी्टर प्रतत मी्टर मदृा तथा वर्ष भर होने वाली वरा्ष की मात्रा 750 ममलीमी्टर 
से अधधक है। कजन के्त्रों में फसल बढ़ोतरी की अवधध कम होती है, वहां यह प्रणाली सफल 
नहीं होती है। की्ट, बीमाररयों और खर्तवार जसैी समसयाओ ंके मलए जमीन को खाली छोड़ने 
की अ्ेक्ा अनुक्ममक फसल प्रणाली को अ्ना कर कम ककया जा सकता है। इसके अलावा, 
अनकु्ममक फसल प्रणाली को अ्ना कर मदृा की उव्षरक क्मता में भी सुधार ककया जा सकता 
है। अनुक्ममक फसल प्रणाली की सफलता, फसल का बुआई समय, उ्यु् त फसलों और ककसमों 
के रयन ्र तनभ्षर करती है। अनुक्ममक फसल प्रणाली में एक फसल कम अवधध (60-70 हदन) 
और दसूरी फसल लंबी अवधध (110-120 हदन) की हो सकती है(सारणी-3)। देश में लोकषप्रय 
अनकु्ममक फसल प्रणामलयां मूंग/उडद/लोबबया-जवार, सोयाबीन-रना, सोयाबीन-गेहंू, धान–मसूर/
रना/म्का हैं, कजनहें सारणी-4 में दशा्षया गया है।

स्िणी-3 ः भ्ित में वर्षा आध्रित क्षेत्रों कषे  मलए कुशल अनुक्रममक फसल प्रण्मल््ं

क्र.
सं. उतप्दन प्रण्ली व्षरषाक वर्षा 

(मम.मी.) ममट्ी कषे  प्रक्ि प्रमुख औि ल्भद््क अनुक्रममक फसल 
प्रण्मल््ं

1 धान आधाररत 1070-1370 ्व्षतीय ममट्ी,
जलोढ़ ममट्ी

धान-कुलथी, धान-्टमा्टर, धान-ममर्ष, धान 
-अलसी, धान-रना, ऊंरी जगह ्र लगने 
वाला धान-रना/मसूर, धान-गेहंू, 

2 म्का आधाररत 862-1100 काली ममट्ी, 
जलोढ़ 

म्का-गेहंू/सरसों, म्का-गेहंू+रना, म्का-
तोररया+गेहंू, म्का-गेहंू/सरसों, म्का-कुलथी,

3 ततलहन 
आधाररत

592-1048 काली ममट्ी,
लाल ममट्ी 

सोयाबीन-गेहंू, सोयाबीन-कुसुम/रना, 
सोयाबीन-सरसों, धान-रना/सरसों, रना 
ततल-/मसूर, मूंग-जौ/सरसों

4 क्ास आधाररत 780-825 काली ममट्ी क्ास–मूंग, क्ास–सोयाबीन 

5 ्ौकष्टक अनाज 
आधाररत

561-936 काली ममट्ी, 
लाल ममट्ी, जलोढ़ 
ममट्ी, रेतीली 
ममट्ी, धरकनी 
ममट्ी, दोम्ट ममट्ी

सन-रबी जवार, खरीफ जवार-लोबबया-जौ+ 
रना (1:1), बाजरा-रना/जौ, मूगं-सरसों
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स्िणी-4 : भ्ित में वर्षा आध्रित क्षेत्रों कषे  मलए महतवपूणषा फसल अनुक्रम

क्र.सं. ममट्ी कषे  प्रक्ि वर्षा (मम.मी.) फसल अनुक्रम

1 काली मदृा और इससे संबंधधत ममट्ी 780-1100 मूंग-कुसुम, जवार-कुसुम, सोयाबीन-कुसुम/
रना, म्का-रना/कुसुम, धान-रना/मसूर

2 लाल मदृा और संबंधधत ममट्ी 561-936 लोबबया-रागी, सोयाबीन-रागी, धान-कुलथी, 
रागी-कुलथी, लोबबया-म्का, धान-रना, 
धान-अलसी, रागी-रना

3 जलोढ़ ममट्ी क्ेत्र 860-1100 म्का-रना, सोयाबीन-गेहंू, म्का-गेहंू + 
सरसों, म्का-गेहंू+रना

4 नवीन जलोढ़ ममट्ी क्ेत्र 1070-1370 मूंग-सरसों, बाजरा-रना/जौ, धान-रना/
मसूर, धान-गेहंू, उडद-सरसों 

आमतौर ्र, दोहरी फसल प्रणाली की मसफाररश ओडडशा, बबहार, मधय प्रदेश और ्ूवषी 
उततर प्रदेश के वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के मलए की जाती है।

अतंि फसल प्रण्ली
वरा्ष आधाररत फसलों का वरा्ष की प्रततकूल कसथततयों में षवफल होना बहुत आम बात है। 

कजन के्त्रों में वाषर्षक वरा्ष औसत 600–800 ममलीमी्टर तथा मदृा की जल धारण क्मता 190 
ममलीमी्टर से अधधक होती है, उन के्त्रों में अनाज के साथ दलहनी और ततलहनी फसलों को 
अतंर फसलीकरण करने की मसफाररश की जाती है, ्योंकक यह फसल प्रणाली मानसून की 
असफलता की कसथतत में फसल बीमा के रू् में काय्ष करती है। इस प्रणाली में आधार फसल की 
दो ्ंक्तयों के अतंर को प्रभावी ढंग से इसतमेाल करके अतंर फसल को समायोकजत ककया जा 
सकता है। खराब मौसम की कसथतत के कारण यहद एक फसल षवफल रहती है, तो अनय फसल 
से कुछ उ्ज प्रापत की जा सकती है। उचर वरा्ष वाले क्ेत्रों में दोनों फसलों से अधधक आय 
प्रापत की जा सकती है। कई अधययनों से ्ता रला है कक अतंर फसल प्रणाली रबी मौसम की 
तुलना में खरीफ के मौसम में अधधक सफल रहती है। इसके अलावा, अतंर फसल प्रणाली छो्ेट 
ककसानों के बीर लोकषप्रय होती हैं। इसके दवारा कुछ हद तक खर्तवार तनयंबत्रत ककया जा 
सकता है। अतंर फसल प्रणाली ककसी एक फसल उगाने की तुलना में अधधक लाभदायक है, जो 
आधार फसल के साथ अतंर फसल के साथ तालमेल ्र तनभ्षर है, इसीमलए अतंर फसल प्रणाली 
में फसलों और ्ंक्त अनु्ातों का रयन बहुत महतव्ूण्ष होता है।

अतंर फसल प्रणाली में घ्टक फसलों का रयन फसल की उत्ादकता तथा उसकी ख्त 
्र तनभ्षर करता है। आधार और अतंर फसलों में प्रततयोधगता कम करने और अधधक ्ैदावार 
प्रापत करने के मलए ्ंक्त अनु्ात का मानकीकरण ककया गया है। एक अचछा ्ंक्त अनु्ात 
वह होता है कजसमें आधार फसलों की आबादी और क्ेत्र कक्याकला्ों में समझौता ककए बबना 
आसानी से मधय फसल प्रापत की जा सके। वया्क रू् से दरू-दरू लगाई जाने वाली फसलों जसेै 
अरहर और अरंडी में 2:1 ्ंक्त अनु्ात बेहतर ्ाया गया है। प्राय ककसानों के खेतों में 2:1 या 
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1:1 ्ंक्त अनु्ात असुषवधाजनक होता है और इसीमलए कई फसल प्रणामलयों में इस अनु् ात 
को 4:1 में संशोधधत कर हदया गया है। अलग-अलग अतंर फसल प्रणामलयों में ्ंक्त अनु्ात 
फसल वरा्ष और मदृा के प्रकार ्र तनभ्षर करता है (सारणी-5)।

स्िणी-5 ः वर्षा आध्रित कृषर कषे  मलए कुशल अतंि फसल प्रण्मल््ं औि पंजकत अनुप्त

क्र.सं. उतप्दन 
प्रण्ली

व्षरषाक वर्षा 
(मममी)

ममट्ी कषे  
प्रक्ि प्रमुख औि ल्भद््क अतंि-फसल प्रण्ली 

1 धान 
आधाररत

1070-1370 ्व्षतीय, 
जलोढ़

धान+अरहर (4:1), धान+मूली (4:2), धान+मभडंी 
(4:2), धान+उडद (1:2), अरंडी+कंद फसलों (1:1), 
म्का+अरहर (2:1), अरहर+मूली (2:1), धान+ 
ततल (1:1), धान+म्का (1:2), अरहर+मभडंी (1:2), 
मसूर+्टमा्टर (1:1), मसूर+सरसों (4:1), जौ+सरसों 
(6:1), म्का+उडद (1:1), अरहर+ उडद (1:1), 
सरसों+रना (1:4), अरहर+मंूगफली (1:5)

2 म्का 
आधाररत

862-1100 काली, 
जलोढ़ 

म्का+मभडंी/गोल लौकी (1:1), गोभी सरसों+जई 
(1:1), गेहंू+सरसों (4:1), जौ+रना (2:2), रना+सरसों 
(4:1), म्का+उडद (2:2), म्का+अरहर (1:1), 
मूंगफली+ततल (6:2), अरंडी+मूंग (1:2), रना+कुसुम  
(4:1)

3 ततलहन 
आधाररत

592-1048 काली, 
लाल

म्का+सोयाबीन (2:2), सोयाबीन+अरहर (2:2), जवार 
+ अरहर (2:1), सोयाबीन+अरहर (4:2), मंूगफली+अरंडी 
(3:1), मंूगफली+अरहर (2/4:1), बाजरा+अरंडी (2/4:1), 
मूगंफली + अरहर (लोबबया, मंूग, रना और फीलड बीन) 
(7 जसेै अनय दालों के साथ ममधश्रत: 1)

4 क्ास 
आधाररत

780-825 काली जवार+मूंग (2:1), जवार+अरहर(2:1), क्ास+मूंग (1:1), 
क्ास+अरहर (2:1), अरहर+मूंग (1:1), जवार+उडद 
(2:1), जवार+लोबबया (2:1), क्ास+उडद (2:2)

5 ्ौकष्टक 
अनाज 
आधाररत

I) जवार 
आधाररत

561-936 काली
लाल 
्व्षतीय
रेतीली

रबी जवार+रना+कुसमु, जवार+अरहर (2:1), बाजरा+राजमा/
कुलथी (2:1), सरूजमखुी+अरहर (2:1), रना+कुसमु 
(3:1), बाजरा+अरहर (2:1), बाजरा+मोठ बीन  (2/3:1), 
जवार+अरहर (1:1), अरहर+बाजरा (1:3), रना+कुसमु 
(3:1), रना +जवार (1:2), अरहर+मूगंफली (1:3), 
अरहर+मूगं (1:1), रना+सरसों (4:1), जौ+रना (3:2), 
बाजरा+मूगं (3:1), बाजरा+्लस्टर बीन (2:1), रागी + अरहर 
(10:1), सोयाबीन+रागी (1:1), मंूगफली +अरहर (8:2)

II) रारा 
आधाररत 

600-902 लाल
धरकनी 
दोम्ट

जवार+लोबबया (2:2), धगनी+मसरात्रों
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अतंर फसल प्रणाली में फसल की ककसम तथा ्ौधों की संखया भी बहुत महतव्ूण्ष है। अतंर 
फसल प्रणाली में केवल उ्ल्ध ककसमों का ही उ्योग ककया जाता है। उचर ्दैावार और लाभ 
प्राकपत के मलए फसलों की ककसमें एवं उनकी अवधध बहुत महतव्ूण्ष होती है। उधरत औज़ार और 
ककसमों की कमी अतंर फसल प्रणाली अ्नाने के रासत ेमें बड़ी बाधा है।

फसल चक्र 
उ्यु्त फसल रक् ममट्ी की उव्षरता में सुधार, ्या्षवरण संरक्ण, अधधक आधथ्षक लाभ, 

खर्तवार एवं रोग तनयंत्रण और जवै षवषवधता को बढ़ाने में सहायक होता है। जवै खाद, आवरण 
फसल तथा छो्ेट रराई रक्ों का फसल रक् में समायोजन फसल रक् प्रणाली को अतयधधक 
लाभकारी बना देता है। भारत के अधधकांश शुषक क्ेत्रों हेतु अलग-अलग वरा्ष कसथततयों के मलए 
उ्यु्त फसलों की ्हरान की गई है। वाराणसी की कृषर जलवायु ्ररकसथततयों में ककए गए 
अधययनों से ्ता रला है कक सामानय मानसून की कसथतत में जरूरत ्ड़ने ्र कम अवधध वाली 
फसलें जसेै म्का, बाजरा, उडद, मूंग, ततल, अरहर तथा उचर भूभाग ्र लगाए जाने वाली 
धान भी लगाई जा सकती है तथा इन फसलों के बाद सहद्षयों के मौसम में अवमशष्ट नमी ्र 
रना, मसूर, जौ, सरसों, कुसुम, अलसी आहद फसलें लगाई जानी राहहए। फसल तनयोजन वरा्ष 
की मात्रा एवं उसके षवतरण तथा मदृा के प्रकार के आधार ्र बनाया जाता है। मदृा में नमी को 
अवशोषरत करने की क्मता के आधार ्र रबी मौसम में मसूर, सरसों, अलसी और जौ इतयाहद 
फसलें उगाई जा सकती हैं।

आविण फसल 
आवरण फसल, फल प्रदान करने वाले वकृ्ों और कटॉफी के ्ौधों या अनय अनाज की फसलों 

जसेै म्का की ्ंक्तयों के मधय जमीन की सतह को ढक कर रखने का काय्ष करती है। अरहर 
व अनय शक्तशाली जड़ें तथा लंबी अवधध वाली फसलें म्का और सेम की तुलना में अचछा 
ममश्रण बनाती हैं कजसका प्रयोग अध्ष-शुषक के्त्रों की जमीन की सखत तनरली सतह को तोड़ने 
में इसतमेाल ककया जा सकता है। आवरण फसल से मुखय फसल की प्रततयोधगता कम से कम 
होनी राहहए। आवरण फसल को मुखय फसल की बुआई के साथ एक ही समय या प्रततस्धा्ष से 
बरने के मलए मुखय फसल की सथा्ना के बाद लगाया जाना राहहए। यहद ऐसा करना संभव 
न हो तो उस ्ररकसथतत में आवरण फसल को एक वयावहाररक आधथ्षक वकैकल्क हरी खाद के 
रू् में इसतमेाल ककया जा सकता है। आवरण फसल लेने से ककसानों को बबना ककसी अततरर्त 
लागत के अततरर्त आय प्रापत होती है। आवरण फसल यथा-सथान (जमीन के ऊ्र और नीरे) 
अवशरेों को तनमम्षत करती है, कजससे मदृा की भौततक व रासायतनक अवसथा में सुधार होता 
है और मदृा का क्टाव एवं अ्वाह से संरक्ण प्रापत होता है। बीजा्ुर में ककए गए अनुसंधानों 
से ्ता रलता है कक ककड़ी की फसल को आवरण फसल के रू् में लगाने से मदृा के अ्वाह 
वेग और क्टाव में कमी आई। मूंग, उडद और अनय दलहनी फसलें आवरण फसल के रू् में 
इसतमेाल की जा सकती है।
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वकैज्पक भूमम उप्ोग प्रण्ली
वकैकल्क भूमम उ्योग प्रणाली फसलों में षवषवधता लाने और क्टाव के प्रतत भूमम संरक्ण 

हेतु एक संभाषवत कृषर काय्षप्रणाली है। वकैकल्क भूमम उ्योग प्रणाली के अतंग्षत कृषर-वातनकी 
काय्षक्म लागू करके कृषर में वकृ्ों का संयोजन ककया गया। इस काय्षक्म ने जवै षवषवधता, 
भूमम की उत्ादकता और मदृा की गुणता बढ़ाने तथा भूमम क्टाव को कम करने की हदशा में 
महतव्ूण्ष भूममका तनभाई है। कृषर वातनकी को भूमम उ्योग की छठछी एवं सातवीं शे्रणी में प्रयोग 
ककया जा सकता है। ऐसा करने से न केवल अकृषय भूमम उ्योग, उसके सुधार, संसाधन संरक्ण 
में मदद ममलती है बकलक भूमम क्टाव को भी कम ककया जा सकता है। इसके अलावा, कृषर 
वातनकी अल्ीकरण और रू्ांतरण रणनीततयों के माधयम से काब्षन ज़्त कर जीएरजी गैसों के 
उतसज्षन को कम करने में मदद करती है। वैककल्क भूमम उ्योग प्रणाली का उ्योग करने से 
प्राकृततक वनों ्र ईंधन के मलए ्ड़ने वाला दबाव कम होता है और ्शुओ ंके मलए रारा भी 
प्रापत होता है। शुषक भूमम में, कृषर वातनकी (फल फसलों के मधय दलहनी फसलों को उ्जाना) 
से न केवल फल फसलों की ्दैावार में सुधार होता है अष्तु ममट्ी की उव्षरता भी बढ़ जाती है। 
उदाहरण के मलए, कुलथी, लोबबया और मूंगफली आहद फसलों को आम के बाग में वकृ्ों के मधय 
लगाने से शुधि आय में बढ़ोतरी तथा मदृा की उव्षरता में सुधार होता है। वकृ्ों की जड़ों दवारा 
ममट्ी को सथाई रखने से जल अ्वाह से होने वाले भूमम क्टाव से बराव होता है तथा वकृ्ों से 
धगरने वाली ्कततयों से ्ौधों के मलए ्ोरक ततव की प्राकपत होती है। खेत की मेड़़ ्र उगाए 
गए वकृ्ों के अवशरेों को भी हरी खाद के रू् में इसतमेाल ककया जा सकता है। भूमम वगषों की 
छठछी और सातवीं शे्रणी में सूरजमुखी और जवार फसलों को लगाने की बजाय औरधीय ्ौधे जसेै 
अशवगंधा, कथरनथस, सेनना तथा सुगंधधत ्ौधे जैसे नींबू घास, ्ामरोजा और रंग प्रदान करने 
वाले ्ौधे मेहंदी इतयाहद की कृषर की जा सकती है। ये फसलें ्रं्रागत कृषर फसलों की तुलना 
में अधधक लाभदायक होती हैं।

वर्षा आध्रित क्षेत्रों में फसलरों की उतप्दकत् में सुध्ि किनषे कषे  मलए िणनीतत््ं
अनुसंधानकता्षओ ंने संसाधन संरक्ण प्रौदयोधगककयों के माधयम से ्या्षवरण ्र कम से 

कम प्रभाव डालत ेहुए षवमभनन फसल प्रणामलयों की उत्ादकता में वषृधि की है। इन प्रौदयोधगककयों 
में भूमम की क्मता के आधार ्र फसलों का रयन, फसलों का षवषवधीकरण, कृषर के मलए 
उननत ककसमों का उ्योग, अतंर फसल प्रणाली, दोहरी फसल प्रणाली, ्लवार, आवरण फसल, 
भूरी खाद, सव-सथाने एवं बहह-सथाने नमी संरक्ण, संतुमलत ्ोरक ततव उ्योग, भूमम के 
काब्षतनक ्दाथ्ष को बढ़ाने हेतु जषैवक ्ोरक ततव प्रबंधन, ममट्ी की संररना में सुधार (तालाब 
की ममट्ी के उ्योग करके), ्ोरक ततव प्रबंधन, कुशल औजारों का उ्योग आहद शाममल हैं। 
इन प्रौदयोधगककयों का प्रकार सथान षवशरे की वरा्ष, मदृा के प्रकार और ढलान ्र तनभ्षर करता है।

उप्ुकत फसलरों एवं फसल प्रण्मल्रों क् च्न
आमतौर ्र वरा्ष आधाररत के्त्रों के अधधकांश के्त्रों में प्ररमलत ्ारं्ररक फसल प्रणामलयां 

जीषवको्ाज्षन और आवशयकता आधाररत तथा संसाधनों के उ्योग में असफल होती हैं। ममधश्रत 
फसल प्रणाली फसल बीमा के रू् में एक आम वयवसथा है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में शुषक भूमम 
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तकनीकों के षवकास से ्ूव्ष केवल एक ही फसल उगाई जाती थी। उदाहरण के मलए रबी मौसम 
में गहरी काली मदृाओ ंमें कुसुम और रने की फसल अकेली अथवा अतंर फसल प्रणाली के रू् 
में, जबकक लाल मदृा में केवल वरा्ष ऋतु में ही फसलें उगाई जाती थी। 

वरा्ष आधाररत के्त्रों में कम फसल उत्ादकता का प्रमुख कारण अनु्यु्त फसलों का रयन 
या कम आनुवमंशक क्मता वाली फसल ककसमों को उगाना है। इसमलए फसलों की उत्ादकता 
साकार करने के मलए फसलों और ककसमों का रयन बहुत महतव्ूण्ष है। भारत जसेै देश में जहां 
एक तरफ षवषवध जलवायु, मदृा कारक, जवैीय कारक और सामाकजक आधथ्षक ्ररकसथततयां ्ाई 
जाती हैं तथा खादयाननों की मांग बढ़ रही है, ऐसी ्ररकसथततयों में फसलों एवं ककसमों के रयन 
के मलए महतव्ूण्ष मा्दंड भूमम की उ्योग क्मता, मदृा में नमी की उ्ल्धता, मदृा की गहराई 
और वरा्ष का षवतरण करना जरूरी है।

भूमम उ्योग की योजना का लक्य तनधा्षररत उदे्शयों की ्ूतत ्ष हेतु मौजूदा ्या्षवरण 
और सामाकजक अवसरों और बाधाओं के तहत देश को कवमभनन क्ेत्रों में आबंह्टत करना है। 
ककसान अनाज, रारा, ईंधन इतयाहद के मलए कृषर करत ेहैं। बढ़ती जनसंखया और ्शुधन की 
आवशयकताओं की ्ूतत ्ष के मलए मधयम भूमम का भी उ्योग कृषर कायषों हेतु ककया जाने लगा है 
जो कक फसलों की कम उ्ज तथा मदृा क्रण करने के मलए उततरदाई है। भूमम की क्मता के 
आधार ्र उसे आठ शे्रणणयों में बा्ंटा गया है। इनमें से ्हले रार वग्ष कृषर फसल उत्ादन के 
योगय हैं जबकक, ्ांरवीं से आठवीं तक की शे्रणणयां वातनकी, घास और जंगली जानवरों के मलए 
उ्यु्त है। मदृा के प्रकार, उसकी क्मता तथा प्रभावी संसाधन संरक्ण रणनीततयों के आधार 
्र फसलों का रुनाव एवं कृषर, फसल की ्दैावार बढ़ाने में प्रमुख भूममका तनभात ेहैं (धरत्र-1)।

जचत्-I : वर्षा आध्रित क्षेत्रों की फसल प्रण्ली कषे  मलए अनुशमंसत भूमम उप्ोग 

वरा्ष (ममलीमी्टर)

भूमम 
क्मता 
शे्रणी

100 250 500 750 1000 1250
II ्शु आधाररत कृषर  

प्रणाली
ततलहन और 
दलहन

षवषवध भूमम उ्योग 

III (अनकु्म फसल/उचर मलूय सदाबहार फसलें)

IV वकृ्ीय कृषर बाजरा आधाररत कृषर प्रणाली अनाज / दलहनी फसलों 
का अतंर-फसलीकरण 

V वातनकी-ररागाह (इनमें ईंधन, रंग, तले, दवाओ,ं की्टनाशकों के 
मलए उ्योगी ्ेड़ तथा झाडड़यां शाममल है।)

बागवानी-ररागाह

VI

VII वकृ्ीय कृषर

VIII जंगली जीवन/मन बहलाव के मलए  

100 250 500 750 1000 1250

स्ोत: क्ीडा, 1997 
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भूमम के उ्योग के वगषीकरण के अलावा, मदृा की सीममत नमी अवसथा के अनुकूल अधधक 
उत्ादन देने वाली फसलों या ककसमों का रुनाव सबसे वांतछत मा्दंड है। लेककन शुषक भूमम 
में कृषर योजना तनधा्षरण फसल की लंबी अवधध एवं मदृा में नमी की उ्ल्धता के आधार 
्र करना, कुल वाषर्षक वरा्ष की तुलना में, एक बेहतर सूरकांक है। लंबी अवधध की फसलों के 
षवकास के मलए उ्यु्त नमी और क्ेत्र षवशरे के ता्मान के रू् में ्ररभाषरत ककया जाता है। 
लंबी अवधध की गणना ऐसे हदनों की संखया को जोड़कर की जाती है कजनमें वरा्ष की मात्रा 0.5 
वाष्न-उतसज्षन से अधधक तथा समय अवधध कजसमें मदृा में सगं्हहत नमी (सतुनकशरत मात्रा 
100 ममलीमी्टर) का उ्योग करने के उ्रांत वरा्ष की मात्रा वाष्ोतसज्षन से कम हो जाती है। 
उदाहरण के मलए महाराषट् के 'नाग्ुर' और ‘रतनाधगरी’ में औसतन वाषर्षक वरा्ष क्मशः 1120 
ममलीमी्टर और 2500 ममलीमी्टर है, ् रंतु दोनों सथानों ् र गहरी काली मदृा में लंबी अवधध 210 
हदनों की ही है। इसीमलए दोनों ही सथान लंबी अवधध वाली एक फसल अथवा छो्टी अवधध की 
्हली फसल के बाद रबी के मौसम में एक अनय फसल उगाने के मलए उ्यु् त है। वासतषवक 
वरा्ष अवधध के भीतर ्रर््व होने वाली उ्यु्त फसलों एवं ककसमों का रयन न केवल उस 
फसल के उत्ादन को बढ़ाने में, बकलक फसल गहनता में भी वषृधि करता है (सारणी 6)।

स्िणी-6 ः मभनन वर्षा औि मदृ् कषे  प्रक्ि कषे  आध्ि पि संभ्षवत फसल प्रण्मल््ं

वर्षा (मम.मी.) ममट्ी कषे  प्रक्ि सपत्ह में प्रभ्वी 
बढ़ोतिी सम् सुझ्ई गई फसल प्रण्ली

350-600 लाल, उथली और काली 20 एकल वरा्षकालीन फसल

350-600 गहरी रेतीली और नवीन जलोढ़ 20 खरीफ/रबी में एकल फसल 

350-600 गहरी काली 20 वरा्षकालीन समाकपत के 
्शरात एकल फसल

600-750 लाल, काली और नवीन जलोढ़ 20-30 अतंर फसल 

750-900 नवीन जलोढ़, गहरी काली, लाल और 
जलोढ़

30 तनरंतर तनगरानी के साथ 
दोहरी फसल

>900 नवीन जलोढ़, गहरी काली, काली 
और जलोढ़

30 से अधधक
 

तनकशरत दोहरी फसल प्रणाली 

स्ोत: एक्ी्ड़ा रर्ो्ट्ष

उ्यु्त फसल के अलावा, फसल की अचछछी ककसमें भी फसल की ्ैदावार बढ़ाने में 
महतव्ूण्ष भूममका तनभाती हैं। कुछ सूखा प्रततरोधी फसलें जसेै जवार, म्का, कुसुम, सूरजमुखी, 
अरंडी, अरहर, सोयाबीन, आहद शुषक भूमम में उगाई जा सकती हैं। फसल का रयन मदृा की 
गहराई तथा जल धारण क्मता ्र तनभ्षर करता है। आमतौर ्र वरा्षजल से मसधंरत क्ेत्र में 
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लगाई जाने वाली ्ारं्ररक फसलों की ककसमें लंबी अवधध की होती है जो बढ़ोतरी अवधध से 
मेल नहीं खाती कजससे ्दैावार कम हो जाती है। कृषर में सूखा सहहषण ुफसलों के माधयम से 
फसल की ्दैावार में 15-20 प्रततशत सुधार ककया जा सकता है।

शुषक के्त्रों के मलए फसल ककसमें कम अवधध वाली, सूखा प्रततरोधी या सहहषणु, वरा्ष 
कालावधध में ्कने तथा अधधक उ्ज देने वाली, वरा्ष कालावधध के बीतने के बाद उगाई जाने 
वाली अगली फसल के मलए मदृा की तह में ्या्षपत अवमशष्ट नमी छोड़ने वाली होनी राहहए। 
कुछ सूखा प्रततरोधी फसलें, जसेै-जवार, म्का, कुसुम, सूरजमुखी, अरंडी, अरहर, सोयाबीन, 
आहद शुषक भूमम में उगाई जा सकती हैं। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद में 
सूरजमुखी ्र ककए गए के्त्रीय ्रीक्ण से ्ता रला है कक केबीएसएर-1 उथले प्रकार की मदृा 
में तथा एमएसएर-17 का प्रदश्षन गहरी मदृा में बेहतर था। समान रू् से अरंडी फसल की 
ककसम डीसीएर-32 की ्दैावार क्ांतत ककसम की तुलना में 18.2 प्रततशत अधधक दज्ष की गई। 
जबकक, मूंगफली की दो ककसमों जी-5 और जी-20 ने मूंगफली की अनय ककसम जमम-ू11 की 
तुलना में क्मश: 13 और 19 प्रततशत ्ैदावार अधधक दज्ष की।

बाजरा तथा रागी जसैी फसलें, अतं में ्ड़ने वाले सूखे के मलए तथा दलहनी फसलें, प्रारंभ 
में ्ड़ने वाले सूखे के मौसम के मलए बेहतर होती हैं। इन फसलों ने षवमभनन क्ेत्रों में अधधक वरा्ष 
जल उ्योग क्मता दज्ष की है। आमतौर ्र वरा्ष की मात्रा एवं षवतरण क्ेत्र षवशरे में फसलों 
की अवधध तथा फसल प्रणाली का तनधा्षरण करती है (सारणी-7)। 

स्िणी-7 ः ममट्ी की नमी कषे  आध्ि पि शुषक भूमम में फसलरों क् च्न 

मदृ् की गहि्ई नमी की उपलबधत् 
(सषे.मी.)

नमी की उपलबधत् 
(टदन)

फसल

उथली 10 90 जवार/म्का/सोयाबीन

मधयम गहराई 15 150 सोयाबीन/जवार/अरहर 

गहरी 20 180 म्का, कुसुम, सोयाबीन, रना, 
तथा म्का- रना की फसल प्रणाली

स्ोत: एक्ी्ड़ा रर्ो्ट्ष

ऐसे के्त्र जहां फसलों की अवधध 20 सपताह तथा वरा्ष 350 से 600 ममलीमी्टर होती है, 
वहां केवल एकल फसल प्रणाली और जहां वरा्ष 750 ममलीमी्टर से अधधक प्रापत होती है तथा 
इन के्त्रों में दोहरी फसल प्रणाली भी संभव है। एकल फसल प्रणाली के जोणखम को कम करने 
के मलए अतंर फसल प्रणाली को अ्नाया जा सकता है। इनका वण्षन सारणी-8 और सारणी-9 
में हदया गया है।
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स्िणी-8 ः वर्षा औि मदृ् कषे  प्रक्ि कषे  आध्ि पि शुषक भूमम में फसल प्रण्ली क् चुन्व

वर्षा (ममलीमीटि) मदृ् फसल अवचध (सपत्ह) फसल प्रण्ली

350-600 लाल ममट्ी, काली उथली ममट्ी 20 एकल फसल प्रणाली

600-700 लाल और काली ममट्ी 20-30 अतंर फसल प्रणाली

750-900 बहुत गहरी काली ममट्ी, लाल ममट्ी 30 दोहरी  फसल प्रणाली

>900 गहरी काली ममट्ी, लाल ममट्ी >30 दोहरी फसल प्रणाली

स्ोत: एक्ी्ड़ा रर्ो्ट्ष

स्िणी-9 ः मदृ् कषे  प्रक्ि कषे  अनुस्ि ककसमरों क् च्न

मदृ् कषे  प्रक्ि उप्ुकत फसल अवचध (टदन)

ल्ैटररह्टक मदृा 80-90

रेतीली दोम्ट मदृा 90-110

धरकनी दोम्ट मदृा 110-130

धरकनी मदृा 130-140

अध्ष जलमगन 140-150

स्ोत: एक्ी्ड़ा रर्ो्ट्ष

वर्षा जल प्रबंधन

भषवषय में बढ़ती जनसंखया के कारण घरेलू, ऊजा्ष और औदयोधगक उ्योग के मलए ्ानी 
की मांग बढ़ेगी कजससे कृषर को वत्षमान में ममलने वाला ्ानी का हहससा भी प्रापत नही होगा 
तथा वरा्ष का जल ही कृषर के मलए एकमात्र मुखय स्ोत रह जाएगा। आमतौर ्र भारत में वरा्ष 
का 75 प्रततशत दक्क्णी-्कशरमी बरसाती ्वन से रार महीने की अवधध (जून से मसतंबर) के 
भीतर प्रापत होता है। इन रार महीनों में भी, वरा्ष केवल कुछ ही हदनों में हो जाती है अथा्षत 
सारी वरा्ष लगभग रार हदनों में ही हो जाती है। इसके अलावा, वरा्ष की मात्रा कम, अतनयममत, 
अतनकशरत तथा असमान षवतरण होता है। कम और अतनकशरत वरा्ष के कारण शुषक ररण ्दैा 
होत ेहै, जो फसलों की उत्ादकता में धगराव्ट का कारण बनत ेहैं। इसमलए फसलों की उत्ादकता 
में सुधार करने के मलए मदृा में नमी संरक्ण एक महतव्ूण्ष आवशयकता है। षवषवध मदृा और 
जल संरक्ण के उ्ायों दवारा उ्ज में सुधार 12 से 20 प्रततशत के बीर होता है, जो ककसानों के 
मलए ्या्षपत नहीं हैं। इसमलए वातंछत फसल उत्ादन प्रापत करने के मलए उचर और तनमन वरा्ष 
कसथततयों में उधरत जल और भूमम का प्रबंधन आवशयक है। कुशल वरा्ष जल संरक्ण तकनीकों 
के माधयम से वरा्ष जल का समयोधरत उ्योग कृषर में ककया जा सकता है। 
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ककसी भी जलसंग्हण आधाररत संसाधन प्रबंधन रणनीतत में, वरा्ष जल का संरक्ण सव-
सथान अथवा प्राकृततक या मानव तनमम्षत संररनाओ ंमें ककया जा सकता है। संरक्क्त ककया हुआ 
जल मो्ेट तौर ्र दो उद्ेशयों के मलए उ्योग ककया जा सकता है, कजनमें गमम्षयों में खड़ी फसल 
में ्ूरक मसरंाई प्रदान करके फसल का शुषक ररण (मधय एवं अतंतम समय का सूखा) से बराव 
या अगली सहद्षयों (रबी) की फसल की बुवाई के मलए सषुवधा शाममल है। शुषक ररण अवधध के 
दौरान सूक्म मसरंाई का प्रावधान अलग-अलग फसलों के मलए बहुत महतव्ूण्ष है ्योंकक यह 
्ैदावार में 29 से 114 प्रततशत तक सुधार करने की क्मता रखता है। राषट्ीय वरा्षजल मसधंरत 
क्ेत्र प्राधधकरण के अनुसार 27.5 मममलयन हे््ेटयर वरा्ष आधाररत क्ेत्र में 100 ममलीमी्टर गहराई 
की एक ्ूरक मसरंाई के माधयम से वाषर्षक खादयानन उत्ादन में 9.3 मममलयन ्टन की वषृधि 
की जा सकती है। ्ूरक मसरंाई के माधयम से क्ास, ततल, मूंगफली, सोयाबीन और रना की 
फसलों के उत्ादन में महतव्ूण्ष सुधार ककया जा सकता है।

सव-सथान जल संरक्ण षवधध में ्ानी को उसके धगरने के सथान ्र ही अवशोषरत होने 
हदया जाता है ताकक ममट्ी की नमी में सुधार आए और अवशोषरत जल फसल से अधधक ्ैदावार 
प्रापत करने के मलए उ्योगी हो। यह षवधध ककसानों दवारा बाहरी (प्राकृततक या मानव तनमम्षत 
संररनाओ)ं वरा्ष जल संरक्ण की तुलना में आसान है। सव-सथान वरा्ष जल संरक्ण षवधध वरा्ष 
आधाररत क्ेत्रों में न केवल अ्वाह और ममट्ी के क्टाव को कम करता है बकलक उ्ल्ध फसल 
ककसमों की संभाषवत उत्ादकता और मौजूदा फसल की ्दैावार के बीर की खाई को ्ा्टने के 
मलए भी एक रासता तयैार करता है। सव-सथान वरा्ष जल संरक्ण षवधध में गहरी जुताई तथा 
भूमम षवनयास तरीके, जसेै रौड़ी ्यारी और कंूड, वगषीकृत सीमा ्ट्ी शाममल हैं, जो ऊजा्ष कुशल 
औजारों के साथ और कम लागत में कुशल तरीके से तैयार ककए जा सकत ेहैं तथा अचछछी 
संभावना जगात ेहैं। प्रयोगों दवारा यह मसधि हुआ है कक यहद हल के साथ गहरी जुताई करने के 
बाद छेनी का उ्योग ककया जाए तो जवार फसल की उ्ज में वषृधि होती है। इसके अलावा कम 
वरा्ष के दौरान बेमौसमी जुताई के लाभदायक प्रभाव हलके सूखे वर्ष (उ्ज में वषृधि 31 प्रततशत), 
नजदीकी सामानय वरा्ष वर्ष (उ्ज में वषृधि 24 प्रततशत) की तुलना में अधधक स्ष्ट होत ेहैं।

सव-सथान वरा्ष जल संरक्ण षवधध के महतव्ूण्ष उ्ायों में खाई कृषर, ् रररेखा कृषर, संरक्क्त 
कंूड, मेड़़ तथा कंूड, रौड़ी ् यारी तथा कंूड, ् रररेखा मेड़़, वनस्तत बाधाएं, ् लवार इतयाहद शाममल 
हैं। राषट्ीय कृषर तकनीकी ्ररयोजना (एनए्टी्ी) के तहत ककए गए मदृा-जल संरक्ण के उ्ायों 
से सूरजमुखी, अरंडी और मूंगफली की फसलों की ्ैदावार में क्मश: 20, 30 और 11 प्रततशत 
वषृधि हुई है। प्रयोगों से यह ्ता रला है कक मेड़़ तथा कंूड तकनीक, जो कक मदृा-जल संरक्ण 
के अतंग्षत आती है, से फसल की उ्ज में 25 प्रततशत वषृधि होती है। रौड़ी ्यारी तथा कंूड 
तकनीक साधारणतया काली मदृा तथा के्त्र षवशरे, कजनमें वरा्ष की मात्रा 700-1500 ममलीमी्टर 
होती है, में अ्नाई जाती है। इसमें ्यारी की लंबाई 120 सें्टीमी्टर रौड़ाई 55 सें्टीमी्टर तथा 
गहराई 15 सें्टीमी्टर होती है। इस तकनीक से अ्वाह वेग में 40 प्रततशत की कमी आती है 
कजससे भूमम में जल ररसाव गतत बढ़ती है और भूमम की नमी में 24-30 प्रततशत वषृधि होती हैं। 
इससे सोयाबीन फसल की उ्ज में 27 प्रततशत और शुधि लाभ में 26.1 प्रततशत की वषृधि होती 
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है। एक अनय ममट्ी-जल संरक्ण प्रयोग वेह्टवर घास का उ्योग वनस्तत रोध के रू् में, भूमम 
अ्वाह और भूमम क्टाव से होने वाले नुकसान को क्मश 18 प्रततशत तथा 78 प्रततशत तक 
कम कर सकता है। लाल मदृा में ्लवार करने से 80 प्रततशत तक उ्ज में वषृधि दज़्ष की गई 
है जबकक, काली मदृा में म्का की उ्ज में वषृधि 45 प्रततशत तथा अ्वाह में 25 ममलीमी्टर 
की कमी देखी गई है। कें र्ीय बारानी वरा्ष आधाररत कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद दवारा 
तालाब गाद प्रयोग ्र ककए गए अधययनों से ्ता रला है कक तालाब गाद प्रयोग से उ्ज में 
10-20 प्रततशत वषृधि तथा ममट्ी की नमी 30-40 प्रततशत बढ़ जाती है।

उवषािक प्रबंधन
वरा्ष आधाररत ममट्ी में ्ोरक ततवों की कमी होती है। भूमम में कम ्ोरक ततव होने का 

प्रमुख कारण अतनकशरत मौसम के कारण असंतमुलत ् ोरक ततवों का अनुप्रयोग है। शुषक भूमम में 
नत्रजन, फासफोरस, ्ो्टाश और सूक्म ्ोरक ततवों की कमी बहुत आम है। सथान षवशरे उव्षरक 
प्रबंधन के आधार ्र उव्षरकों का उ्योग ककए जाने से कृषर की लागत को कम तथा फसल 
की ्दैावार एवं शुधि आधथ्षक लाभ में बढ़ोतरी की जा सकती है। संशोधधत उव्षरको के प्रयोग से 
नत्रजन उ्योग दक्ता को बढ़ाया जा सकता है। एक प्रयोग से साबबत हुआ है कक केवल उव्षरक 
का प्रयोग करने से ही वरा्ष मसधंरत क्ेत्र में ्ैदावार में 50 प्रततशत वषृधि होती है और शरे 50 
प्रततशत अनय प्रबंधन के तरीकों ्र तनभ्षर करती है। अंतर फसल प्रणाली या अनुक्ममक फसल 
प्रणाली में दलहनी फसलों के समावेश से मदृा की उव्षरता बढ़ती है और खाद की आवशयकता 
कम हो जाती है।

फसल अवशषेर प्रबंधन
मदृा में फसलों के अवशरेों का अनुप्रयोग मदृा की जैषवक काब्षन मात्रा में सुधार के मलए 

एक महतव्ूण्ष रणनीतत है, हालांकक, इसमें कई सामाकजक-आधथ्षक बाधाएं हैं। ्शुओ ंके मलए 
रारा और ईंधन के मलए लकड़ी की जरूरत बड़ी प्रततस्धा्ष है, कजसका अकसर कोई षवकल् 
उ्ल्ध नहीं होता है। 

शुषक और अध्ष-शुषक वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में अवशरेों की कमी को देखत े हुए, अवशरे 
उत्ादन के मलए कई वकैकल्क रणनीततयां षवकमसत की गई हैं। उनमें, कुछ फसलों को आवरण 
और हरी खाद के रू् में उगाया जाना है तथा मेड़़ों ्र लगे बारहमासी वकृ्ों की क्टाई एवं धगरने 
वाली हरी ्कततयों से भूमम में खाद सह ्लवार करना है। लेककन ये प्रणामलयां आमतौर ्र 
ककसानों दवारा नहीं अ्नाई जाती ्योंकक इसमें फसलों को लगाने तथा जवै भार के अनुप्रयोग 
में बहुत अधधक श्रम लगता है। इन ्धिततयों के साथ अनय समसया यह है कक इनमें लगने वाली 
फसलें भूमम और उ्ल्ध ्ानी के मलए खादय फसलों के साथ प्रततस्धा्ष करती हैं। इसमलए 
अलग दृकष्टकोण से अलग-अलग ऊंराई ् र फसल की क्टाई, वया्क दरूी ् र लगने वाली फसलों 
के बीर में अतंर फसल, म्का और जवार की तरह की कम अवधध की फसल के बाद अवमशष्ट 
नमी ्र कुलथी की तरह कम अवधध वाली फसल लगाई जा सकती हैं। 
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कृषर उपकिण
वरा्ष आधाररत के्त्र में खराब मौसम और सीममत नमी की वजह से उधरत समय ्र बुवाई, 

मधय कृषर कक्या-कला् एवं उव्षरक अनुप्रयोग बहुत महतव्ूण्ष होत ेहैं, जो आमतौर ्र कृषर 
यंत्रीकरण के माधयम से हामसल होती है। इस हदशा में बहुत लंबे समय से प्रयास ककए गए हैं, 
कजनमें एक क्ममक बदलाव ्शु शक्त से यतं्रीकरण की ओर ककया गया है। कृषर यंत्रीकरण 
का सबसे बड़ा लाभ कृषर मशीन दवारा समय सीमा में उधरत गहराई ्र बीज एवं उव्षरक के 
तनयोजन के अलावा बीज, उव्षरक तथा समय का बराव है। उननत सीड डड्ल दोनों काय्ष (बीज 
एवं उव्षरक तनयोजन) एक साथ करने में मदद करती है। कृषर में यंत्रीकरण के बढ़ने के प्रमुख 
कारण ्शु शक्त और मानव श्रम की लागत में बढ़ोतरी है। इसके अलावा ्शुधन के मलए रारा 
उ्ल्धता भी एक बड़ी बाधा है। शुषक भूमम में ककसान ्ारं्ररक और ्ुराने कृषर उ्करण का 
उ्योग करत ेहैं कजनका प्रदश्षन न केवल खराब है अष्तु उन ्र काफी ऊजा्ष और समय भी 
खर्ष होता है। कृषर उ्करण जयादा से जयादा वरा्ष के ्ानी का यथा-सथान जल संरक्ण करने 
में सहायता कर सकत ेहैं। 

ऊजा्ष स्ोतों के अनुसार, उधरत आकार और प्रकार की जुताई की मशीन का ही इसतमेाल 
ककया जाना राहहए। सथान षवशरे शुषक भूमम की जरूरत के अनुसार बीज बोने की मशीने 
षवकमसत की गई हैं, कजनहोंने भषवषय के मलए अचछछी संभावनाए जगाई हैं। इन मशीनों की एक 
षवशरेता यह है कक ये बीज और उव्षरक का तनयोजन नमी क्ेत्र में करती हैं कजसके ् ररणामसवरू् 
मदृा में बीज के अकुंरण का प्रततशत उचर और फसल ताक़तवर होती है। शुषक भूमम क्ेत्रों में, 
जहां ककसान आमतौर ्र गरीब हैं, कृषर यंत्रीकरण का तनण्षय लेत ेसमय उनकी सामाकजक-
आधथ्षक कसथतत को हमेशा धयान में रखना राहहए।

शुषक भूमम फसल प्रण्मल्रों की उतप्दकत् बढ़्नषे कषे  मलए िणनीतत््ं

• भूमम की देखभाल और षवमभनन संरक्ण कृषर ्धिततयां, संतमुलत उव्षरक प्रयोग, जवै उव्षरक 
और सूक्मजीवों के सामथ्य्ष का दोहन और काब्षन ज़्ती के माधयम से मदृा की गुणता में 
सुधार।

• उननत फसलों, फसल प्रणामलयों तथा सबसे उ्यु् त ककसमों का रयन।

• जलोतसारण क्ेत्र के आधार ्र जमीन और ्ानी का प्रबंधन।

• षवषवधीकरण दवारा उचर आय मा्दंड रखत ेहुए कृषर-प्रणाली ्धितत को अ्नाना।

• समय ्र कृषर कक्याओं के मलए स्टीक यंत्रीकरण।

• क्टाई उ्रांत शीतगार, मूलय संवध्षन तकनीकों का इसतमेाल करना।

• सुतनकशरत रोजगार और मजदरूी प्रणाली।

• जषैवक कृषर।
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• वरा्ष आधाररत बंजर भूमम का ्ुनवा्षस।

• नीतत में ्ररवत्षन और अनय समथ्षन  मूलय प्रणाली, मानव संसाधन षवकास, प्रमशक्ण और 
सलाह सेवाएं।

उ्रो्त रणनीततयों को अ्नाया जाना वरा्ष की कसथतत ्र तनभ्षर करता है। इसमलए 
षवमभनन वरा्ष कसथततयों के मलए संभाषवत वैककल्क क्ेत्रों का षवसततृ वण्षन आगे हदया जा रहा है।

औसतन व्षरषाक वर्षा 500 ममलीमीटि सषे कम व्लषे क्षेत्रों हषेतु िणनीतत््ं (15 मममल्न 
हषेकटषे्ि कृषर ्ोग्् भूमम) 
• कृषर को ्शु्ालन के साथ जोड़ना। 

• कृषर योगय क्ेत्रों, कजनमें कृषर केवल बाजरा अथवा दलहनी फसलों तक सीममत है, में कृषर 
वातनकी, वातनकी – ररागाह और बागवानी-ररागाह प्रणाली को अ्नाना।

• सूखा सहहषणु बारहमासी प्रजाततयां उगाना कजनसे ईंधन, रारा और अनाज प्रापत हो सके।

• कृषर आय को बढ़ाने के मलए शुषक-बागवानी को अ्नाना।

• उचर उत्ादन के मलए मसरंाई के ्ानी के प्रबंधन के मलए आधुतनक तकनीकों को अ्नाना।

• रारागाह के कुशल प्रबंधन ्र बल देत ेहुए और आम रारागाहों में घास की उततम ककसमों 
एवं बीज को लगाने की तकनीक को अ्नाना तथा रारा बैंकों को षवकमसत करना।

औसतन व्षरषाक वर्षा 500-750 ममलीमीटि व्लषे क्षेत्रों हषेतु िणनीतत््ं (15 मममल्न 
हषेकटषे्ि कृषर ्ोग्् भूमम)
• ततलहन और दलहन आधाररत अतंर फसल प्रणाली ्र ज़ोर देना।

• उचर मूलय वाली फसलें (जामुन, औरधीय, सुगंधधत, रंग, की्टनाशक फसलें) और अतयाधुतनक 
कृषर तकनीककयों (डड्् मसरंाई, प्रसंसकरण, तनकालने, मूलय वधध्षत उत्ादों) को अ्नाना ।

• जलोतसारण के्त्र को प्रोतसाहहत करत े हुए सव-सथाने नमी संरक्ण, वरा्ष जल संरयन, 
्ुनर्षक्ण तथा बेमौसमी जुताई ्र जोर देना। 

• वकैकल्क भूमम उ्योग प्रणामलयों के माधयम से कृषर-वन-रराई में सीमांत और उथले प्रकार 
की भूमम का कुशलता्ूव्षक उ्योग करना।

• तजेी से कवकृततकरण की ओर बढ़ रही भूमम में वन रो्ण करना।

• बीज बैंक मसधिांत को अ्नात ेहुए गांव को बीज ककसमों की उ्ल्धता में आतमतनभ्षर बनने 
के मलए प्रोतसाहहत करना।
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औसतन व्षरषाक वर्षा 750-1150 ममलीमीटि व्लषे क्षेत्रों हषेतु िणनीतत््ं (42 मममल्न 
हषेकटषे्ि कृषर ्ोग्् भूमम)
• धान की दोहरी फसल वाले क्ेत्रों में तका्षधार ्र उचर वरा्ष में जलीय कृषर को षवकमसत 

करना।

• म्का, सोयाबीन, मूंगफली की बेहतर ककसमों, अतंर फसल प्रणाली तथा गहरी ममट्ी में 
दोहरी फसल प्रणाली को अ्नाना।

• जवार, अरहर और क्ास की बेहतर कक़समों को अ्नाना।

• भूजल ्ुनभ्षरण सहहत वरा्ष जल संरयन/संरक्ण ्र जोर देना।

• गंगा के मैदानी इलाकों में धान-गेहंू की फसल प्रणाली की कसथरता में सुधार।

• कवकृत भूमम को बारहमासी वनस्तत दवारा ्ुनवा्षमसत करना।

स्ि्ंश
भारत में 53 प्रततशत हहससा वरा्ष आधाररत है कजनमें प्रमुख फसल प्रणामलयां धान, म्का, 

ततलहन, क्ास एवं ्ौकष्टक अनाज आधाररत हैं। इन क्ेत्रों की प्रमुख समसयाएं कम और 
अतनयममत वरा्ष, मानसून में देरी, मानसून की जलदी समाकपत, सूखा, फसलों के षवकास के 
महतव्ूण्ष ररणों में 2 से 3 सपताह के मलए सूखा, फसल ्दैावार के उतार व रढ़ाव में सबसे 
महतव्ूण्ष हैं। इसके अलावा उननत ककसमों के बीज, मदृा में ्ोरक ततवों की कमी, भूमम का 
जल एवं वायु दवारा क्टाव कुछ अनय प्रमुख रुनौततयां हैं। षवमभनन वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के मलए 
रणनीततयां क्ेत्र की वरा्ष औसत तथा सतह की ढलान के प्रततशत के आधार ्र षवकमसत की 
जानी राहहए। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के समुधरत उतथान एवं उ्योग के मलए उधरत फसल प्रणाली 
का रुनाव बहुत महतव्ूण्ष होता है। फसल प्रणाली एकल अथवा दोहरी फसल वाली हो सकती है। 
फसल प्रणाली में अतंर फसल, अनकु्ममक फसल, आवरण फसल, फसल रक्, वकैकल्क भूमम 
उ्योग प्रणाली वरा्ष आधाररत क्ेत्रों से भूमम क्टाव एवं अ्वाह को रोकती हैं। इसके अलावा 
उधरत फसल ककसमों एवं फसल प्रणामलयों का रुनाव, फसल अवशरे, उव्षरक, संरक्क्त कृषर 
तथा वरा्ष जल प्रबंधन भूमम की उव्षरता में बढ़ोततरी तथा समय ्र जला्ूतत ्ष दवारा फसलों की 
्ैदावार में बढ़ोततरी करत ेहैं।
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परिच्
कृषर भारतीय अथ्षवयवसथा के प्रमुख के्त्रों में से एक है। यह भारतीय आबादी के षवशाल 

भाग को आजीषवका प्रदान करती है। वरा्ष आधाररत कृषर को प्राकृततक वरा्ष ्र तनभ्षर खेती 
के रू् में ्ररभाषरत ककया जाता है। भारतीय कृषर का एक प्रमुख घ्टक वरा्ष आधाररत कृषर 
है जो 55 प्रततशत कृषर क्ेत्र में फैला है। भारत में वरा्ष आधाररत कृषर का योगदान राषट्ीय 
खादयानन उत्ादन में 40 प्रततशत का है तथा यह 40 प्रततशत आबादी को सहारा देता है और 
इसका योगदान 80 प्रततशत बागवानी एवं 60 प्रततशत ्शु आधाररत कृषर उत्ादन में है। 
दलहन, ततलहन, अनय खादयानन फसलें और क्ास उत्ादन का प्रमुख हहससा वरा्ष आधाररत 
क्ेत्र के अतंग्षत हो रहा है। फसल उत्ादन और ्शुओ ंके मामले में वरा्ष आधाररत कृषर को 
खादय सुरक्ा हामसल करने के मलए और समग् कृषर षवकास को ऊ्र उठाने में एक षवशाल 
क्मता के रू् में देखा जाता है। ऐसा माना जाता है कक देश के भषवषय के खादयानन उत्ादन 
की जरूरत वरा्ष आधाररत प्रणाली से ही प्रापत होगी ्योंकक मसधंरत क्ेत्र की कृषर उत्ादकता 
में एक ठहराव आ गया है। वरा्ष आधाररत कृषर का फैलाव कई कृषर ्ाररकसथततकी क्ेत्रों में है 
और इनमें जयादातर की षवशरेता कम उत्ादक और गैर लाभकारी कृषर के रू् में है। अनय 
सामाकजक-आधथ्षक बाधाओं में छो्टी और खंडडत भूमम जोत, कहठन इलाके और सीममत दायरे में 
गहन कृषर इतयाहद है।

वर्षा आध्रित कृषर में प्र्कृततक संस्धन

कृषर प्रिजसरततकी प्रण्ली
वरा्ष आधाररत खेती की उत्ादकता षवमभनन कारकों अथा्षत जल, मदृा का प्रकार और 

जलवायु ्र तनभ्षर करता है। वरा्ष के आधार ्र वरा्ष आधाररत कृषर को 4 प्रमुख शे्रणणयों में 
वगषीकृत ककया जा सकता है:- 

1)  अधधक बाररश वाले नमी क्ेत्र जहां 1500 ममलीमी्टर से जयादा वाकर्षक वरा्ष होती है  
(्कशरमी घा्ट, ्कशरम बंगाल, उततर-्ूव्ष क्ेत्र); 

2)  उ्-आर््ष क्ेत्र जहां 750-1500 ममलीमी्टर वाकर्षक वरा्ष प्रापत होती है (ओडडशा, छततीसगढ़, 
बबहार और उततर प्रदेश का हहससा); 

उतप्दकत् बढ़्नषे कषे  मलए प्रभ्वी वर्षा जल प्रबंधन
- मनोरंजन कुमार, के एस रेडडी, के सममी रेडडी  एवं सीएर श्रीतनवास राव

5
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3)  अधि्ष शुषक क्ेत्र जहां 350-750 ममलीमी्टर की सीमा में वाषर्षक वरा्ष होती है (आंतररक 
कना्ष्टक, महाराषट्, आधं्र प्रदेश, राजसथान, गुजरात और मधय प्रदेश के कुछ हहससे); और 

4)  शुषक क्ेत्र जहां वाषर्षक वरा्ष 350 ममलीमी्टर तक ही होती है (्कशरमी राजसथान और 
गुजरात)। 

भूउ्योग का वगषीकरण धरत्र-1 में प्रसतुत है। कुल वरा्ष फसल षवकास और खादयानन 
उत्ादन को सकारातमक रू् से प्रभाषवत करती है। खरीफ फसल उत्ादन में अकसथरता का 
कारण दक्क्ण-्कशरम मानसनू के दौरान वरा्ष में मभननता (षवशरे रू् से खरीफ के मौसम में) का 
होना माना जाता है।

मदृ्
जलोढ़ मदृा, लाल मदृा और काली मदृा क्मशः 43 प्रततशत, 18.5 प्रततशत और 15 प्रततशत 

क्ेत्रों में फैला है। हालांकक, वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में लाल मदृा और काली मदृा की अधधकता ्ाई 
जाती है जो क्मशः 30 और 35 प्रततशत है। लाल मदृा की बनाव्ट रेतीली और दोम्ट के बीर 
होती है तथा झरझरा्न जयादा होता है, इसमलए इसकी नमी धारण क्मता कम होती है। इस 
मदृा में नाइट्ोजन और ्ो्टाश की भी कमी होती है। काली मदृा में उचर नमी धारण करने की 
क्मता होती है ्योंकक इसमें धरकनी मम्ट्टी की मात्रा जयादा होती है।

शुषक
शुषक अध्ष शुषक
नम अध्ष शुषक

शुषक उ् आर््ष
नम उ् आर््ष
आर््ष
अतत आर््ष
आकंड़ ेउ्ल्ध नही हैं।

करत्र-1 ः वरा्ष के आधार ्र कृषर ्ाररकसथततकी तंत्र का वगषीकरण

स्ोतः क्ीडा
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जलव््ु जोखखम
जलवायु ्ररवत्षन और जलवायु जोणखम तजेी से भारतीय कृषर, षवशरे रू् से वरा्ष 

आधाररत कृषर को प्रभाषवत कर रहा है। जलवायु ्ररवत्षन का मतलब है कक जलवायु और/या 
उसके गुणों की ्ररवत्षनशीलता जो कक समय की एक षवसताररत अवधध के मलए बनी रहती 
है। जषैवक प्रकक्याओं, सौर षवकीरण में बदलाव, जवालामुखी षवसफो्ट, काब्षनडाईआ्साइड और 
जड़ के्त्र के भीतर ता्मान, वरा्ष, फसल वाष्न तथा प्रसवेदन और ्ौध जल की जलवायु के 
मानकों को प्रभाषवत करने वाले और अनय षवमभनन कृषर उत्ादन प्रणामलयों में ग्ीनहाउस गैस 
उतसज्षन जलवायु ्ररवत्षन के मुखय कारण है। भारत में भौगोमलक क्ेत्र के दो ततहाई हहससे में 
षवमभनन सतर के सूखे का खतरा है। इनमें से आधे के्त्र में 750-1125 ममलीमी्टर और बाकक 
आधे क्ेत्र में 750 ममलीमी्टर तक बाररश होती है। इनहें क्मशः सूखा उनमखु और दीघ्ष कामलक 
सूखा उनमुख में षवभाकजत ककया गया है भारत में जलवायु ्ररवत्षन के कारण बाढ़ और सूखे 
की ररम घ्टनाओ ं्र वषृधि की आवकृतत से करीब 20 प्रततशत फसल से संबंधधत राजसव का 
नुकसान होता है। 

क्ीडा (2013) ने इन जलवायु ्ररवत्षन से होने वाले प्रभाव को लेकर जोणखम सूरकांक 
षवकमसत ककया। इस सूरकांक का षवकास क्ेत्रीय जलवायु, मदृा, फसल और सामाकजक-आधथ्षक 
इतयाहद वया्क संकेतकों के आधार ्र ककया गया। इस तरह के कजलेवार जोणखम सूरकांक को 
धरत्र-2 में प्रसतुत ककया गया है।

करत्र-2 ः कजलेवार जलवायु ्ररवत्षन के कारण कृषर क्ेत्र में असुरक्ा/जोणखम 

जोणखम मूलयांकन सूरकांक
बहुत कम
कम
मधयम
अधधक
अतयधधक

स्ोत्रः आईसीएआर, तनक्ा, क्ीडा
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वर्षा आध्रित क्षेत् में फसल प्रण्ली
भारत में वरा्ष आधाररत के्त्रों की प्राथममकता हेतु क्ीडा दवारा वरा्ष आधाररत कृषर 

्ाररकसथततकी तंत्र ्र अधययन ककया गया है। इस अधययन में कृषर ्ाररकसथततकी तंत्र को 
5 उत्ादन प्रणामलयों अथा्षत वरा्ष मसधंरत रावल, मो्ेट अनाज, ततलहन, दलहन और क्ास 
आधाररत उत्ादन प्रणामलयों में षवभाकजत ककया गया है। धान आधाररत उत्ादन प्रणाली देश के 
्ूवषी और उततर-्ूवषी हहससों में प्ररमलत है। जबकक मो्ेट अनाज देश के ्कशरमी और मधय भाग 
और द्कन के ्ठार के लोगों के मलए भोजन और रारे का प्रमुख स्ोत हैं। ततलहन आधाररत 
फसल प्रणाली में, मूंगफली और सोयाबीन प्रमुख घ्टक है। रना और अरहर, दाल आधाररत 
उत्ादन प्रणाली में प्रमुख फसलें हैं। क्ास उत्ादन आधाररत प्रणाली, वरा्ष आधाररत, जयादातर 
द्कन के ्ठार और भारत के गम्ष अध्ष शुषक प्रायदवी्ीय हहससे के तहत फसल क्ेत्र का 60 
प्रततशत है। 

संभ्षवत औि व्सतषवक उपज में अतंि
एक फसल की संभाषवत उ्ज वह उ्ज है जो फसल उत्ादन के सीममत कारकों के बबना 

प्रापत की जा सकती है। वरा्ष आधाररत कृषर में जल (जलवायु ्ररकसथततयों के कारण) आमतौर 
्र सीममत कारक माना जाता है और इसमलए उ्ज क्मता वरा्ष आधाररत कृषर में काफी कम 
है। हालांकक, कई अनय सीममत कारक भी हैं जो कक कम उ्ज के कारण हैं। संसथान ने लाल 
मदृा और काली मदृा में प्रमुख वरा्ष आधाररत फसलों की संभाषवत उ्ज और उ्ज के अतंर 
का अनुमान लगाया और ्ाया की फसल के मधय में सूखा तथा मौसम में उतार-रढाव षवशाल 
उ्ज अतंर के प्रमुख कारण है। प्रमुख फसलों में उ्ज के अतंर को सारणी-1 में दशा्षया गया है।

स्िणी-1 : भ्ित कषे  वर्षा आध्रित कृषर प्रिजसरततकी तंत् में उपज अतंि

फसल वर्षा आध्रित 
प््षाविणी् क्षेत्  

संभ्षवत उपज 
(टन/हषेकटषे्ि)

ककस्नरों की उपज 
(टन/हषेकटषे्ि)

उपज अतंि 
(टन/हषेकटषे्ि)

ल्ल मदृ्
उ्राऊं धान अध्ष शुषक/उ् आर््ष 2.9 1.2 1.7
जवार अध्ष शुषक 3.9 0.6 3.3
रागी अध्ष शुषक 4.8 2.9 1.9
मूंगफली अध्ष शुषक/शुषक 2.8 0.7 2.1
सूय्षमुखी अध्ष शुषक 3.0 0.6 2.4
म्का अध्ष शुषक 7.0 2.0 5.0
अरंडी अध्ष शुषक 1.3 0.4 0.9
क्ली मदृ्
जवार अध्ष शुषक 7.8 0.7 7.1
रागी अध्ष शुषक 4.3 2.4 1.9
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फसल वर्षा आध्रित 
प््षाविणी् क्षेत्  

संभ्षवत उपज 
(टन/हषेकटषे्ि)

ककस्नरों की उपज 
(टन/हषेकटषे्ि)

उपज अतंि 
(टन/हषेकटषे्ि)

म्का अध्ष शुषक 8.0 1.7 6.3
अरहर अध्ष शुषक 2.4 0.7 1.7
सोयाबीन अध्ष शुषक 2.1 1.3 1.8
कुसुंब अध्ष शुषक 3.1 1.3 1.8
रना अध्ष शुषक 2.2 0.9 1.3
मूंगफली अध्ष शुषक 3.9 1.6 2.3
क्ास अध्ष शुषक 2.3 0.4 1.9

प्रभ्वी जल प्रबंधन कषे  म्ध्म सषे उपज अतंि क् न्ूनीकिण
जल उत्ादकता को प्रतयेक इकाई जल से हुए कृषर उत्ादन को मा्ने के मलए ्मैाने 

के रू् में उ्योग ककया जाता है। कृषर क्ेत्र कुल जल संसाधनों के 83 प्रततशत का उ्योग 
करता है। षवमभनन कारणों से कृषर के मलए जल की कम उ्ल्धता के संदभ्ष में, जल उ्योग 
का अनुकूलन ्ूण्ष कृषर उत्ादकता बढ़ाने के मलए आवशयक है। प्ररमलत दृकष्टकोण के अनुसार 
जल का मसरंाई में उ्योग उ्ल्धता आधाररत है, कजसके कारण जल उ्योग दक्ता कम है। 
कृषर में जल की घ्टती उ्ल्धता को देखत ेहुए यह आवशयक है कक जल उ्योग दक्ता को 
बढ़ाया जाए। अतः मांग आधाररत दृकष्टकोण से ही जल का उ्योग करना होगा। मांग आधाररत 
दृकष्टकोण में जल का उ्योग इस आधार ्र लागू ककया जाता है कक इसका कब और ककतना 
उ्योग करना है। यह दृकष्टकोण जल उत्ादकता में काफी वषृधि कर सकता है। फसल प्रणाली में 
षवमभनन फसलों की “जल की आवशयकता” जल उत्ादकता बढ़ाने हेतु जल संसाधनों के अनुकूलन 
में एक महतव्ूण्ष ्हलू है। हालांकक, कुल उत्ादन और उत्ादकता के बीर एक समनवयन की 
आवशयकता है, जसेै फसल प्रणाली कजसमें वरा्ष आधाररत फसलें शाममल हों, जल उत्ादकता की 
दृकष्ट से ओर अधधक प्रभावी हो सकती है। इसके अलावा संबंधधत क्ेत्र में प्ररमलत सामाकजक-
आधथ्षक हालत भी फसल और फसल प्रणाली के रयन को प्रभाषवत करत ेहैं। 

भ्ित कषे  जल संस्धन
भारत में 4000 घन ककलोमी्टर की बफ्ष बारी सहहत वाषर्षक वरा्ष होती है। इसमें से मानसून 

वरा्ष 3000 घन ककलोमी्टर की है। भारत में वरा्ष मुखयतः दक्क्ण-्कशरम और उततर-्ूवषी 
मानसून, रक्वाती नयूनता तथा सथानीय तूफान ् र तनभ्षर है। दक्क्ण-्कशरम मानसून तममलनाडु 
को छोड़कर, जून से मसतंबर के बीर प्रभावी रहता है। तममलनाडु में वरा्ष अ््ूटबर और नवंबर 
के माह में उततर ्ूवषी मानसून के प्रभाव में होती है। भारत में कई सहायक नहदयों के साथ 20 
से अधधक प्रमुख नहदयों की एक नदी प्रणाली है। इन नहदयों में कई बारहमासी हैं और इनमें से 
कुछ मौसमी। हहमालय से तनकलने वाली गंगा, यमुना और रिहम्ुत्र नहदयों में साल भर जल 
रहता है। हहमालय की बफ्ष  ष्घलन और आधार प्रवाह गमषी के मौसम के दौरान प्रवाह में योगदान 
करत ेहैं। औसतन हहमालयी नहदयों की प्रतत इकाई क्ेत्र जल उत्ादकता दक्क्ण प्रायदवी्ीय नदी 
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प्रणाली से लगभग दोगुना है। षवमभनन नहदयों में जल की उ्ल्धता के अलावा भूजल भी जल 
का महतव्ूण्ष स्ोत है जो ्ेयजल, मसरंाई और औदयोधगक जल आवशकता की ्ूतत ्ष करने में 
अतत सहायक है। घरेलू जल की आवशयकता को 80 प्रततशत और मसरंाई के 45 प्रततशत भाग 
की आ्ूतत्ष के मलए भूजल एक महतव्ूण्ष स्ोत है। अतंरा्षषट्ीय मानदंडों के अनुसार, प्रतत वयक्त 
जल की उ्ल्धता कम से कम 1700 घनमी्टर प्रतत वर्ष होनी राहहए।

वर्षा औि षवतिण
भारत में वरा्ष आधाररत क्ेत्र अतयधधक षवषवध रहे हैं, षवशरेकर संसाधन समधृि के्त्रों से 

कम संसाधन सं्नन के्त्रों की प्रौदयोधगकी को काफी हद तक अ्नाया गया है और इन क्ेत्रों में 
उत्ादकता सतर भी काफी अचछा है। हालांकक, अधधकांश के्त्र कम संसाधन और शुषक के्त्रों वाले 
हैं। वरा्ष आधाररत फसलों के जल तनाव के कारण फसलों के षवकास के अवरुधि होने का खतरा 
रहता है। यह जल फसल प्रबंधन के वयवहार और मदृा के प्रकार की ्ररवत्षनशीलता, वरा्ष की 
्ररवत्षनशीलता, बुवाई में देरी और षवषवधता के कारण हो सकता है। लंबे समय तक षवकास 
अवरुधि फसलों का ्ररणाम आंमशक अथवा ्ूण्ष षवफलता में हो सकता हैं। वरा्ष आधाररत कृषर 
काय्ष 400 ममलीमी्टर से 1600 ममलीमी्टर प्रततवर्ष तक मदृा के प्रकार, कृषर जलवायु और वरा्ष 
की कसथतत की एक षवसततृ षवषवधता के तहत प्ररमलत है। प्रमुख फसलों के साथ भारत के वरा्ष 
आधाररत कजलों को धरत्र-3 में प्रसतुत ककया गया है। वे कजले जहां मसरंाई 30 प्रततशत से कम 
क्ेत्र में है, उनहें वरा्ष आधाररत कजलों के रू् में धरकहनत ककया गया है। 

 धरत्र-3 ः भारत में  मसधंरत 
और वरा्ष आधाररत कजले

 धरत्र-4 ः वाषर्षक वरा्ष का सथातनक 
षवतरण

400 से अधधक
वरा्ष सें्टीमी्टर में

भारत
वाषर्षक वरा्ष

क्ेत्र षवशरे में वरा्ष की मात्रा और समान रू् से षवतरण महतव्ूण्ष है। अगर षवतरण अचछा 
है, तो कम बाररश के साथ भी बेहतर फसल कसथतत और उचर उत्ादकता प्रापत की जा सकती 
है। बाररश में सथातनक षवमभननता संबंधी आंकड़ ेधरत्र-4 में प्रसतुत ककए गए हैं।

कसंकरत
वरा्ष आधाररत
आकंड़ ेउ्ल्ध नही है
बफ्ष  से आचछाहदत ्व्षत

स्ोतः संकखयकीय एवं कृकर कवभाग (भारत सरकार 2001-2007)
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अपव्ह संभ्व्त्
 जलग्हण के्त्रों में वरा्ष के कारण उत्नन जल प्रवाह को अ्वाह कहत ेहैं। अ्वाह दो भागों 

अथा्षत ्प्रतयक् अ्वाह (सतही अ्वाह) और आधार प्रवाह से ममलकर बनता है। प्रतयक् अ्वाह 
वरा्ष के तुरंत बाद धारा में प्रवेश करता है। अ्वाह के इस भाग को कृषर कंुड और अनय जल 
भंडारण संररनाओ ंके माधयम से सगं्हहत ककया जा सकता है। आधार प्रवाह नदी प्रणाली के मलए 
योगदान देता है और कुछ हद तक भूजल ्ुनभ्षरण के मलए भी। सतही अ्वाह संभावयता सथान 
षवशरे में जल संरयन की गुंजाइश की ओर इंधगत करता है। क्ेत्र षवशरे में सतही संभावयता की 
क्मता हदखात ेमानधरत्र को करत्र-5 में प्रसतुत ककया गया है।

सव-सर्नषे नमी संिक्ण
शुषक और अध्षशुषक क्ेत्रों में, जहां शुषक मौसम के दौरान वरा्ष कम होती है। यहां षवशरे 

रू् से कृषर उ्योग के मलए मौसम के दौरान वरा्ष जल को अधधक से अधधक इकट्ठा करने की 
आवशयकता है। वरा्ष जल सरंयन के कई तरीकों में से एक यथा सव-सथाने वरा्ष जल का भंडारण 
है। कृषर फसलों के मलए नमी की उ्ल्धता बढ़ाने हेतु, बड़ े्मैाने ्र मदृा व नमी संरक्ण 
और जल सगं्हण संररनाओ ंके अलावा यथा सथाने अ्नाना आवशयक है। षवमभनन यथा सथाने 
नमी संरक्ण तकनीकों की मसफाररश के ्ीछे मसधिांत है कक अ्वाह की दर को कम ककया जाए। 
असथाई रू् से मदृा की सतह ्र जल संग्हण के दवारा अतंःस्ंदन अवसर बढ़ाने के मलए समय 

करत्र-5 ः अनुमातनत संभाषवत अ्वाह

धाला सीमा

अ्वाह कम.मी

स्ोत: करं्ट साइंस
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बढ़ाना और जल संरयन के मलए भूमम षवनयास को संशोधधत करना आवशयक है। यथासथाने 
नमी संरक्ण तकनीक फसल के प्रकार और क्ेत्र की कसथतत ्र भी तनभ्षर करता है। इनमें से 
कं्ूटर खेती, वया्क आधार कंुड, खूं्टी ्लवार, कं्ूटर मेडबंदी, वगषीकृत मेडबंदी, कं्ूटर ट्ेंकरंग और 
जल अवशोरण खाई शाममल है।

सतही आच्छ्दन
्लवार या मकलरंग, कृषर योगय ममट्ी की सतह के माधयम से जल के वाष्न क्य को कम 

करने के मलए सबसे प्रभावी संरक्ण षवधध है। मकलरंग से तात्य्ष है जुताई दवारा ्ौध अवशरे 
ममट्ी की सतह ्र छोड़ना अथवा ककसी कृबत्रम सामग्ी दवारा ममट्ी के सतही आचछादन से 
है। मलर कोई भी सामग्ी हो सकता है जो एक ममट्ी की सतह ्र रखा गया हो और कजसका 
उद्ेशय वाष्न क्य को कम करना तथा नमी को बनाए रखना; ममट्ी के क्टाव को कम करना, 
खर्तवार की वषृधि को कम करना और ्ौधों के मलए ्ोरक ततव उ्ल्ध कराना है। ये ममट्ी 
की नमी को कम करने वाले कारको के मलए, अवरोधक के रू् में काम करत ेहैं। मलर काब्षतनक 
्दाथ्ष (उदाहरण के मलए ्ुआल, लकड़ी के धरपस, ्ी्ट) या मानव तनमम्षत अकाब्षतनक ्दाथ्ष 
(जसेै ्ारदशषी या अ्ारदशषी पलाकस्टक) हो सकत ेहैं। ये ममट्ी में नमी रखने के अलावा, ममट्ी 
ता्मान में वषृधि करने; ममट्ी जतनत रोगों के प्रसार को कम करने; घास की वषृधि को कम करने; 
ममट्ी के क्टाव को कम करने और ्ोरक ततवों को उ्ल्ध कराने में सहायक हैं। इसके अलावा, 
मलर, अ्वाह में वषृधि करके प्रभावी मसरंाई में सहायक होता है तथा वरा्ष की बूंदों के प्रभाव से 
ममट्ी की सतह की रक्ा करता है।

कृषर कंुड तकनीक 
कृषर कंुड तनकशरत आकार के कृषर के्त्र से बहने वाले सतही अ्वाह जल को उधरत प्रवेमशका 

और तनकास संररनाओं के माधयम से सरंय करने हेतु एक संररना है। यह सबसे महतव्ूण्ष वरा्ष 
जल सरंयन संररनाओ ंमें से एक है कजसका तनमा्षण कृषर क्ेत्र के सबसे तनरले हहससे ्र ककया 
जाता है। संग्हहत जल का इसतमेाल मसरंाई के मलए ही ककया जाना राहहए। हालांकक कुछ लोग 
कृषर कंुड तकनीक का उ्योग भूजल ्ुनभ्षरण के मलए करत ेहैं जो ्ररभारा के अनुसार सही 
नहीं है। भूजल ररराकजिंग के मलए, उचर क्मता वाली संररनाओ ंकी आवशयकता होती है कजसका 
आमतौर ्र उचर अतंःस्ंदन दरों वाले सथान ्र तनमा्षण ककया जाता है। इसे ्रकोलेशन 
्टैंक कहा जाता है। अतंःस्वण (्रकोलेशन) ्टैंक केवल ्ुनभ्षरण प्रयोजन के मलए होता है और 
मसरंाई के मलए उ्यु्त नहीं होता है। ऐसी दोनों संररनाएं जल षवज्ान और भौततक सथान 
की धारणातमक दृकष्ट से अलग-अलग होती है। कृषर कंुड एक खेत में कसथत होना राहहए जो 
अधधकतम संभाषवत अ्वाह को समाहहत कर सके। एक ्रकोलेशन ्टैंक ककसी भी क्ेत्र में, जहां 
भूमम कृषर के मलए उ्योग नहीं की जाती हो, में बनाया जा सकता है।

कृषर कंुड वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में, जहां की वाषर्षक वरा्ष 500 ममलीमी्टर के बराबर या अधधक 
हो, एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। यहद औसतन वाषर्षक वरा्ष (एएआर) 500 ममलीमी्टर से 
750 ममलीमी्टर के बीर है तो 250 से 500 घनमी्टर क्मता (प्रतत है््टयर अ्वाह क्ेत्र) के 
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कृषर कंुड का तनमा्षण ककया जा सकता है। अगर औसतन वाषर्षक वरा्ष 750 ममलीमी्टर से अधधक 
है, तो 500 घनमी्टर से अधधक क्मता वाले कृषर कंुड षवशरे रू् से काली मदृा वाले क्ेत्रों में 
असतर के बबना बनाई जा सकती है। वयावहाररक अनुभव से ्ता रला है कक अगर वत्षमान वरा्ष 
्ै्टन्ष में ्ररवत्षन के कारण कम से कम दो से तीन वरा्ष की घ्टनाओ ंसे ्या्षपत अ्वाह उत्नन 
हो, तो कृषर कंुड एक आकर्षक प्रसताव साबबत हो सकता है। उचर वरा्ष अध्ष शुषक क्ेत्रों में, इन 
संररनाओ ंका उ्योग सुरक्ातमक/्ूरक मसरंाई, मछली ्ालन या बतख तथा मगुषी ्ालन के 
साथ साथ कई तरह के एकीकृत उदयमों में लाभप्रद रू् से ककया जा सकता है। ये संररनाएं 
फसल उत्ादकता और जलवायु षवशरे लरीली कृषर ्धितत के दवारा सथानीय सतर ्र जल और 
खादय सुरक्ा प्रदान करत ेहैं। इसके अलावा, कृषर कंुड प्राकृततक संसाधनों और ्ोरक ततवों के 
संरक्ण और वा्टरशडे के्त्र में अधधक प्रवाह को कम करत ेहुए बाढ़ तनयंत्रण संररना के रू् में 
भी काय्ष करता है। जल के स्ोत और उनके सथान ्र तनभ्षर करता है।

व्टिशषेड प्रबंधन
सधैिातंतक रू् से वा्टरशडे एक जल-मा्क(हाइड्ोलाकजकल) इकाई है कजसमें के्त्र षवशरे से 

जल अ्वाह एक तनकास बबदं ु्र सांहर्त होता है। वा्टरशडे अवधारणा का षवकास मुखय रू् से 
कृषर षवकास के मलए ही ककया गया है। वा्टरशडे प्रबंधन का तात्य्ष अ्ने संसाधनों के सतत 
षवतरण हेतु योजनाओं, काय्षक्मों और ्ररयोजनाओं को लागू करना है। वा्टरशडे ्ररयोजना में 
्ौधे, ्शु और मानव समुदायों को प्रभाषवत करने वाले कारकों में सुधार प्रकक्या के उद्ेशय से 
प्रासधंगक षवशरेताओ ंका अधययन भी ककया जाता है। अनेक संसथाएं षवमभनन कृषर संबंधधत 
वा्टरशडे षवशरेताओ ंको धयान में रखत ेहुए प्रबंधन कक्यावली तयैार करती है कजसमें जल की 
आ्ूतत ्ष, जल गुणवतता, जल तनकासी, तूफानी जल अ्वाह, जल के अधधकार और समग् योजना 
शाममल हैं। वा्टरशडे एक उ्यु्त इकाई के रू् में मदृा संरक्ण और जल संसाधन, कृषर 
उत्ादन के मलए तनवेश इतयाहद के बारे में महतव्ूण्ष जानकारी देता है। मदृा एवं जल संसाधन 
षवकास और जल संरक्ण एवं प्रबंधन ककसी भी वा्टरशडे षवकास काय्षक्म के मलए बुतनयादी 
गततषवधधयों में से एक है। वा्टरशडे प्रबंधन उत्ादकता और समग् सामाकजक उतथान को बढ़ाने 
के मलए संसाधनों, षवतनयमन तथा भूमम और जल संसाधनों के षवकास एवं एकीकृत उ्योग के 
मलए ्रररालन ढांरा सथाष्त करता है। वा्टरशडे प्रबंधन का मुखय उद्ेशय प्राथममकताओं और 
सथानीय आबादी की जरूरतों ्र तनभ्षर करता है। हालांकक, इसके मुखय उद्ेशय तनमनमलणखत हैं:-

•  क्ततकारक अ्वाह और प्राकृततक संसाधनों के तनमनीकरण को मदृा और जल के संरक्ण 
दवारा तनयंबत्रत करने के मलए।

•  जल अ्वाह का प्रबंधन और उ्योगी प्रयोजन के मलए उ्योग।

•  संरक्ण और अधधक दक्ता के साथ तनरंतर उत्ादन के मलए वा्टरशडे की भूमम में सुधार 
करना।

• वा्टरशडे में उत्नन होने वाले संसाधनों को संरक्क्त और संवधध्षत करने के मलए।

•  मदृा क्टाव की जारं करने और तलछ्ट के प्रभाव को कम करने के मलए।
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•  बबगड़ती भूमम के ्ुनवा्षस के मलए।

•  वरा्ष जल का मदृा में अतंःस्ंदन बढ़ाने के मलए।

•  रारा, वन और वनय जीवन संसाधन के उत्ादन में सुधार और वषृधि करने के मलए।

•  भूजल ्ुनभ्षरण बढ़ाने के मलए।

फसल तन्ोजन औि प्िंपरिक तर् प्रचमलत फसल
देश के कई हहससों में ्या्षपत वरा्ष होती है जो कक सफल कृषर के मलए समधृि प्राकृततक 

संसाधन आधार है, लेककन इन संसाधनों और भूमम उ्योग की अ्या्षपता प्रबंधन योजना के 
कारण कृषर और आजीषवका अकसथर हो जाती है। इन कसथततयों में, फसल षवषवधीकरण कजसमें 
कम जल आवशयकता वाली उचर मूलय की फसलें शाममल है, वरा्ष आधाररत कृषर में उत्ादकता 
में वषृधि के मलए सबसे अचछा षवकल् हो सकता है। फसल तनयोजन का प्रमुख उदे्शय भूमम 
के समुधरत उ्योग को सुतनकशरत करत ेहुए संसाधनों की उ्योग दक्ता को बढ़ाना है। फसल 
तनयोजन गततशील होना राहहए कजसे असथाई रू् से बदला जा सके। फसल तनयोजन में 
सामाकजक-आधथ्षक बाधाओ ंऔर संभावनाओ ंके साथ ममलकर कृषर ्ाररकसथततक षवशरेताओ ंके 
षवशलेरण के आधार ्र फसलों और फसल प्रणाली का रयन शाममल है। वरा्ष, शुषक आर््ष अवधध 
षवशलेरण, शुरुआती और प्रभावी मानसून और जलवायु आधाररत जल संतुलन की संभावना 
षवशलेरण प्रमुख कारक हैं, जो षवमशष्ट क्ेत्र में फसल तनयोजन को प्रभाषवत करत ेहैं। फसल 
तनयोजन का उद्ेशय कृषर को सथाई बनाने के मलए फसल षवषवधीकरण दवारा अवसर का ्ता 
लगाना भी है। उदाहरण के मलए, वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में रावल की फसल का षवषवधीकरण, 
उत्ादकता वषृधि और वरा्ष जल प्रबंधन की जल दक्ता बढ़ाने में उ्योगी हो सकता है जो सूखे 
के प्रभाव को कम कर सकता है।

फसलरों औि ककसमरों क् चुन्व
जलवायु ्ररवत्षन, वरा्ष जल की मात्रा और षवतरण में उचर ्ररवत्षनशीलता, नहदयों (जसेै 

कृषणा-गोदावरी) में घ्टत ेजल प्रवाह और धगरत ेभूजल सतर के ्ररदृशय में ्ारं्ररक प्रततरोष्त 
धान आधाररत कृषर प्रणाली असथाई बन गए हैं। उ्यु्त वकैकल्क फसलों और सहहषणु ककसमों 
्र मसफाररशें षवमभनन कृषर ्ाररकसथततकी उ् क्ेत्रों में षवकमसत की गई हैं। इस हदशा में 
महतव्ूण्ष मसफाररशें तनमनमलणखत हैं:- 

•	कम जल लेने वाली दलहन और ततलहन फसलों के साथ धान क्ेत्र में षवषवधता लाना।
•	् ारं्ररक धान क्ेत्रों में कम जल उ्योग वाली धान की ककसमों का रयन।
•	एकल फसलों के सथान ्र अतंर फसलों को प्रोतसाहन।
•	् ारं्ररक फसलों में क्ास और म्का जसैी उभरती फसलों का संयोजन।
•	तनाव सहहषणु फसल की ककसमों का अनुप्रयोग आहद।
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उच्च जल उप्ोग दक्त् कषे  मलए बषेहति सस् कक्र््एं
मदृा और जल संरक्ण काय्षक्मों में, ससय कक्याएं यांबत्रक उ्ाय (कजसका तनयोजन मदृा 

के क्टाव को तुरंत रोकने के मलए ककया जाता है) के ्ूरक कक्या कला् के मलए जाना जाता है। 
इन कक्याओ ंकी भूममका, अधधक ककफायती और लंबे समय में सथाई और प्रभावी होती है। इन 
उ्ायों की भूममका भूकम सतहों का ससय आचछाहदत करना, और क्टाव को तनयंबत्रत करने के 
मलए हलकी ढलान ्र वनस्तत जु्टाने के तरीकों में है। इस तरह से यह अतंःस्ंदन की दर और 
अ्वाह वेग को तनयंबत्रत करत ेहुए मदृा के कणों की ्ररमाज्षन दर को कम करता है कजससे 
जलाशयों की भरण क्मता कम प्रभाषवत होती है। मदृा संरक्ण के मलए कई कृषर ्धिततयां हैं, 
कजसे क्ेत्रीय कृषर ्ाररकसथततकी षवशरेताओ ंके आधार ्र अ्नाया जा सकता है।

मदृ् संशोधन
मदृा संशोधन मदृा एकत्रीकरण, मदृा सरंध्रता और ्ारगमयता में सुधार लाने तथा मदृा में 

वायु संरारण, जल तनकासी और जड़ गहराई क्मता को बढ़ाने के मलए आवशयक है। यह जल 
और ्ोरक ततवों की धारण क्मता में सुधार करता है जो प्रतत जल इकाई अधधक फसल के 
उद्ेशय को ्ूरा करने में सहायक होता है। मदृा संशोधन से आशय बाहय सामग्ी को मदृा के 
भौततक गुणों में सुधार करने के मलए अचछछी तरह से मदृा में ममलाया जाना है। मदृा का गोबर 
की खाद या हरी खाद अथवा रूने के रू् में अकाब्षतनक सामग्ी का उ्योग या राख की खाद 
के रू् में उ्योग कर संशोधन ककया जा सकता है।

त्ल्ब-ग्द अनुप्र्ोग 
मसल्ट अथवा गाद बहत ेजल में बारीक कण तनलंबन के रू् में षवदयमान रहत ेहैं। यह 

ठछीक तलछ्ट के रू् में कसथर जल तनकायों के तल ्र बैठती है कजसे तालाब-गाद कहत ेहैं। 
्ारं्ररक भारतीय कृषर षवधधयों में, जलग्हण के्त्र के ख़राब प्रबंधन के तरीकों के कारण गाद 
उत्नन होती है। इस गाद के कारण जल तनकायों की भंडारण क्मता और भूजल ्ुनभ्षरण भी 
नकारातमक रू् से प्रभाषवत होत ेहैं। मसल्ट के कारण जषैवक काब्षन का अ्घ्टन होता है। इसका 
उचर सतरीय तनग्षमन जलवायु ्ररवत्षन की दृकष्ट से बहुत महतव्ूण्ष है। फसलों दवारा मदृा से 
्ोरक ततवों के तनरंतर उदग्हण तथा जषैवक खादों के अ्ेक्ाकृत कम उ्योग के कारण मदृा 
में सूक्म ्ोरक ततवों की कमी हो रही है। तालाब गाद का ्ुनर्षक्ण मदृा के सवासथ्य और 
तालाब के नवीकरण, दोनों के मलए लाभप्रद कसथतत प्रदान करता है। गांव के तालाबों और झीलों 
में एकत्र हुई गाद, खेत की उव्षरता में सुधार करने के मलए उ्योगी है। इसे बुवाई से ्हले खेत 
्र समान रू् से फैला देत ेहैं। आमतौर ्र तालाब-गाद का प्रयोग 20-25 टै्््टर भार भूमम की 
प्रतत एकड़ दर से ककया जाता है। तालाब-गाद का आसंजक (Adhesive) गुण ्हली मानसून की 
बाररश के दौरान ही मदृा के साथ ममधश्रत होने में सहायक होता है। तालाब गाद संररना, के्त्र 
षवशरे के मलए मभनन-मभनन होती है अतः इसका उ्योग करने से ्हले इसकी गुणवतता का 
्रीक्ण करना आवशयक है। तालाब गाद का उ्योग, मदृा की कसथतत में सुधार के मलए, तीन 
साल में एक बार ककया जा सकता है। इसके उ्योग से मदृा की उव्षरता शक्त, भूजल संवध्षन 
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एवं मदृा की नमी में वषृधि होती है। यह फसल की ्दैावार में उललेखनीय वषृधि करने में सहायक 
होती है। तालाब गाद का अनुप्रयोग धरत्र-6 में प्रसतुत ककया गया है।

धरत्र-6 ः क्ेत्र में तालाब गाद का अनुप्रयोग

प्रतत जल इक्ई अचधक उतप्दन 
मदृा और जल संसाधन सीममत हैं और इनके कुप्रबंधन का सतह और भूममगत जल की 

गुणवतता और उ्ल्धता सहहत कृषर उत्ादकता ्र प्रततकूल प्रभाव ्ड़ सकता है। इसीमलए 
प्राकृततक संसाधन प्रबंधन प्रथाओ ं की न केवल मदृा और जल संसाधन हेतु अष्तु सतत 
उत्ादकता सुतनकशरत करत ेहुए “प्रतत जल इकाई अधधक उत्ादन” को प्रापत करने की जरूरत 
है। नाजुक ्ाररकसथततक तंत्र वाले के्त्र जसेै अध्ष शुषक और शुषक क्ेत्र जहां खांखर मदृा की 
बहुतायत रहती है, में गहन कृषर उत्ादन ्धितत का प्रततकूल प्रभाव ्ड़ता है।

एक उतकृष्ट उदाहरण षवकें र्ीकृत, बड़ े्मैाने ्र, गुजरात के सौराषट् के्त्र में बांध वरा्ष जल 
सरंयन आदंोलन है। छो्टी वरा्ष जल सरंयन संररनाओ ंजसेै कक रेक डमै, गैबबयन इतयाहद के 
दवारा सूखा या एक सीममत सूखा कसथतत में बहुत प्रभावी ढंग से उ्ल्ध जल षवतररत कर 
सकत ेहैं। वरा्ष जल सरंयन संररनाएं खासकर उन अध्ष शुषक और शुषक, उ्-आर््ष क्ेत्रों के मलए 
बहुत उ्योगी हो सकती है जहां जल की कमी वरा्ष रामश के षवरलन के कारण जयादा होती 
है। इस तरह की कसथतत जहां, उचर वरा्ष तीव्रता, कम वरा्ष्ात, वरा्ष के सथातनक और कामलक 
षवतरण (भले ही कुल वरा्ष ्या्षपत हो), जल का अधधक क्य होता हो, जल की कमी से बुरी तरह 
प्रभाषवत होत ेहै। जलवायु ्ररवत्षन के कारण सूखे की आवतृत और शुषक-अवधध में वषृधि अ्ेक्क्त 
है।  इस दृकष्ट से वरा्षजल संवध्षन जलवायु ्ररवत्षन के कृषर ्र दषुप्रभाव को कम करने और 
उत्ादन बढ़ाने में सहायक होंगे। वरा्षजल सरंयन और भूजल उ्योग के दवारा लगभग 50 से 
200 ममलीमी्टर ्ूरक मसरंाई के माधयम से उ्-आर््ष क्ेत्रों में सूखे की समसया को संबोधधत 
करत ेहुए ्दैावार कसथर करने के महतव्ूण्ष लक्य को प्रापत कर सकत ेहैं। तालाब सथानीय सतर 
्र ्या्षपत वरा्ष जल संरयन के मलए महतव्ूण्ष है। इससे संबंधधत समुधरत षवतरण प्रणाली, 
ककसानों की बड़ी संखया को ओर बड़ ेके्त्रों में जल की उ्ल्धता सुतनकशरत करती है। वरा्ष जल 
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के ररसाव का एक महतव्ूण्ष लाभ क्ेत्र में भूजल ्ुनभ्षरण और जल सतह में वषृधि है। जल 
सरंयन संररनाओं से ककसानों की फसल ्ै्टन्ष और फसल की ्दैावार ्र काफी सकारातमक 
प्रभाव ्ड़ता है।

स्ि्ंश
भारतीय कृषर, अतीत में खादयानन उत्ादन की वषृधि को प्रापत करने में सफल रही है। 

लेककन, यह उ्लक्ध संसाधन धगराव्ट की वया्क समसया के साथ प्रापत हुई है, जो अब 
खादय उत्ादन को बनाए रखने के मलए एक गंभीर रुनौती बन गई है। भारतीय कृषर में अब 
एक अनुवेधन बबदं ु्हंुर गया है जहां से आगे बढ़ने के मलए नई हदशाओ,ं रणनीततयों, नीततयों 
और कायषों को अ्नाया जाना राहहए ्योंकक ष्छली रणनीतत, जो मसधंरत कृषर के मलए थी, 
ने संतकृपत प्रापत कर ली है। खादयानन उत्ादन बढ़ाने के मलए ष्छली रणनीततयों में प्राकृततक 
संसाधनों का बड़ ेसतर ्र दोहन हुआ है जो असथाई षवकास का कारण बना। भषवषय में इस 
को बदलने की जरूरत है। इसके कारण वरा्ष आधाररत कृषर के षवशाल के्त्रों की उ्ेक्ा हुई, जहां 
उत्ादकता तनरंतर रू् से कम रहती है। इसके अलावा, सूखा, रक्वात, ओलावकृष्ट, ठंढ आहद 
की वषृधि की आवकृतत के संदभ्ष में जलवायु ्ररवत्षन खादय उत्ादन और राषट्ीय खादय सुरक्ा 
बनाए रखने के मलए एक गंभीर रुनौती बन गया है। इन क्ेत्रों में देश में गरीब अधधक संखया 
में रहत ेहैं। गरीबी को कम करने के मलए इन के्त्रों में कृषर में सुधार लाने के उद्ेशय से भरसक 
प्रयतन करने की आवशयकता है। ष्छली रणनीततयों की वजह से प्राकृततक संसाधन के संदभ्ष में 
वयापत समसयाएं, जसेै अ्वाह, मदृा अवकर्षण एवं मदृा अ्रदन, ने साबबत कर हदया है कक 
यह काफी हद तक अप्रभावी रणनीतत है। भषवषय की रणनीतत, मजबूत तकनीकी के साथ-साथ 
सामाकजक-आधथ्षक कसथतत को दृकष्टगत रखत ेहुए बनाई जानी राहहए। जल, वरा्ष आधाररत कृषर 
के क्ेत्र में एक कें र्ीय बबदं ुरहा है। जल बरत या वरा्ष जल का बेहतर उ्योग भारत में वरा्ष 
आधाररत कृषर में लरीले्न के मलए योगदान देता रहेगा।
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परिच्
अजषैवक तनाव के रू् में सूखा, लवणता, उचर ता्मान और शीत, ्ौधों के षवकास एवं 

कृषर उत्ादकता को बहुत प्रभाषवत करत ेहैं और हर साल दतुनया भर में प्रमुख फसलों की 
उत्ादकता में 50 प्रततशत से भी अधधक नुकसान का कारण बनत ेहैं। षवकासशील देशों में, 
अजषैवक तनाव जसेै सूखा और मदृा की कम उव्षरता प्रमुख तनाव हैं, जो फसलों की ्दैावार 
को काफी प्रभाषवत कर रहे हैं। षवशव जनसंखया तीव्र गतत से बढ़ रही है और इसके वर्ष 2050 
के अतं तक लगभग 9 अरब तक ्हंुरने का अनुमान है। दसूरी ओर, कृषर उत्ादकता, दतुनया 
की बढ़ती हुई आबादी की खादय मांगों की आ्ूतत ्ष बनाए रखने के मलए आवशयक दर से नहीं 
बढ़ रही है। इसमलए, दतुनयाभर के सभी राषट्ों के मलए, बढ़ती हुई खादय जरूरतों की आ्ूतत ्ष का 
सामना करने के मलए इन नुकसानों को कम करना धरतंा का एक प्रमुख षवरय है। 

कोई भी ्या्षवरण घ्टक, जो ्ौधों में एक संभाषवत हातनकारक बलाघात उत्नन कर सकत े
हैं, को तनाव के रू् में ्ररभाषरत ककया गया है। इष्टतम षवकास की कसथततयों की ्ररकल्ना 
जीव षवज्ान का एक मौमलक मसधिांत है। रूंकक जीव ्या्षवरण की कसथततयों को तनयंबत्रत नहीं 
कर सकत ेहैं, इसमलए उनहोंने प्रततकूल ्या्षवरणीय कसथततयों में जीषवत बने रहने के मलए तनाव 
वज्षन और तनाव सहहषणुता नामक दो प्रमुख रणनीततयां षवकमसत कर ली हैं। वज्षन तंत्र, गम्ष 
खून वाले जानवरों में सबसे स्ष्ट है जो तनाव्ूण्ष उततजेनाओ ंके दौरान उस क्ेत्र से दरू अनयत्र 
सथानों ् र षवररण हेतु रले जात ेहैं। ् ौधों में इस प्रततकक्या तंत्र, जो कक गततशीलता है, की कमी 
है; इसमलए उनमें तनाव से बरने के मलए जह्टल जवै रासायतनक, आणषवक और आनुवंमशक तंत्रों 
का षवकास हुआ है। उदाहरण के मलए, वे अ्ने जीवन रक् में कुछ इस तरह के ् ररवत्षन कर लेत े
हैं कक षवकास की एक तनाव संवेदनशील अवधध या तो तनाव्ूण्ष ् या्षवरणीय हालातों के आगमन 
से ्हले या बाद में हों। दसूरी ओर, सहहषणुता प्रकक्याओं में मुखय रू् से जवै रासायतनक और 
रया्रय प्रततकक्याएं सकमममलत हैं जो जीनस के दवारा षवतनयममत ककए जाते हैं। 

सभी अजैषवक तनावों का ्ाररकसथततक और कृषर प्रणामलयों ्र गहरा प्रभाव है। जल संक्ट 
सभी अजैषवक तनावों, जो फसलों के उत्ादन में भारी नुकसान का कारण हैं, में सबसे प्रभावी 
एवं जयादा नुकसान ्हंुराने वाला तनाव है। ऐसा इसमलए है ्योंकक जल-तनाव आमतौर ्र 

अजषैवक तन्व सटहषणुत् कषे  मलए फसल सुध्ि
- सशुील कुमार यादव, योगेश कुमार ततवारी, अरुण कुमार शकंर एव ंबासदेुव सरकार 
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लवणता, उचर ता्मान और ्ोरक ततवों की कमी जसेै अनय तनावों के साथ में होता है। इसके 
अलावा, ‘फसल उत्ादन ्र वैकशवक जलवायु ्ररवत्षन का प्रभाव’ ष्छले एक दशक के दौरान 
एक प्रमुख अनुसंधान प्राथममकता के रू् में उभरा है। 

जलव््ु परिवतषान क् फसलरों पि प्रभ्व 
कई ्ूवा्षनुमान आने वाले दशकों में वायुमंडलीय काब्षनडाइऑ्साइड और ता्मान में वषृधि, 

वरा्ष में ्ररवत्षन के कारण बारंबार ्ड़ने वाला सूखा और बाढ़, बड़ े्मैाने ्र जल अ्वाह के 
कारण ममट्ी के ्ोरक ततवों का ्ानी के साथ घुलकर बह जाना और ताजे ्ानी की उ्ल्धता 
में कमी की कल्ना करत ेहैं। बदलत ेहुए जलवायु ्ररवत्षनों का कवमभनन फसलों ्र प्रभाव 
सारणी-1 मे दशा्षया गया है।

स्िणी-1 : जलव््ु परिवतषान क् फसल उतप्दन पि संभ्षवत प्रभ्व

फसल/क्षेत् संभ्षवत प्रभ्व

उततरी भारत एवं 
त्टीय के्त्रों में 
रावल एवं गेहंू 
के उत्ादन ्र 
प्रभाव

ता्मान में 2 डडग्ी सें्टीगे्ड की वषृधि से रावल के उचर उत्ादन क्ेत्रों में 0.75 
्टन प्रतत हे््ेटयर तथा कम उ्ज वाले त्टीय क्ेत्रों में 0.06 ्टन प्रतत हे््ेटयर की 
धगराव्ट। उततर भारत के उचर उत्ादक राजयों में शीतकालीन ता्मान में 0.5 डडग्ी 
सें्टीगे्ड वषृधि से गेहंू फसल की अवधध में सात हदन की कमी एवं उत्ादन में 0.45 
्टन प्रतत हे््ेटयर कमी सहहत गेहंू के उत्ादन में लगभग 10 प्रततशत की कमी। 

मधय भारत – 
उचर अक्ांश, 
तनमन अक्ांश, 
उषणकह्टबंधीय, 
उ्ोषणकह्टबंधीय 
के्त्र

ता्मान में 2 डडग्ी सें्टीगे्ड की वषृधि से अधधकांश क्मतायु्त क्ेत्रों की उ्ज में 
कमी। कम ्ररमाण वाले क्ेत्रों की क्मतायु्त उत्ादकता में कमी। उषणकह्टबंधीय 
सथानों की उ्ज में 17 से 18 प्रततशत की कमी, वहीं उ्ोषणकह्टबंधीय क्ेत्रों में 
इस धगराव्ट का सतर 1.5 से 5.8 प्रततशत हो सकता है। उचर अक्ांश वाले के्त्रों में 
मामूली बढ़ोततरी तथा तनमन अक्ांश वाले क्ेत्रों में अधधक धगराव्ट देखी गई। उततरी 
भारत में जलवायु ्ररवत्षन को महतव्ूण्ष प्रभाव नहीं, वहीं मधय भारत के उ्ज में 
10 से 15 प्रततशत की धगराव्ट।

जवार बबजाई 
के्त्र (हैदराबाद, 
अकोला एवं 
सोला्ुर)

हैदराबाद एवं अकोला में, बरसात के मौसम में जवार की उ्ज में धगराव्ट। वरा्ष 
उ्रांत सोला्ुर में मदृा में सगं्हहत ्ानी से फसल उ्ज में मामूली बढ़ोततरी। 
काब्षनडाईआ्साइड के सकारातमक प्रभाव ्र बढ़त ेता्मान के प्रततकूल प्रभाव से 
फसल अवधध में कमी देखी गई।

रावल वैकशवक ्ररसरंारण मटॉडल(जीसीएम) ्ररदृशय के अंतग्षत रावल उत्ादन में वषृधि 
का अनुमान। मखुय फसल की उ्ज में बढ़ोततरी, बढ़ी हुई काब्षनडाईआ्साइड से 
उव्षरीकरण तथा ता्मान के हातनकारक प्रभाव कम होने की संभावना। लेककन उचर 
ता्मान के कारण अगले मौसम की फसलों की उ्ज घ्टने की संभावना। रावल 
के उत्ादन ्र इसका प्रभाव काफी कम होने की संभावना है, ्योंकक इस मौसम 
में रावल का रो्ण काफी कम होता है। 

सरसों सरसों फसल के उत्ादन में वषृधि होने की संभावना है। इस फसल को सूखे क्ेत्रों 
में भी अ्नाए जाने की प्रबल संभावनाएं हैं। 
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्ंजाब में गेहंू, 
रावल, म्का 
एवं मूंगफली की 
्दैावार

फसल मसमलेुशन मटॉडल दवारा की गई गणना दशा्षती है कक फसलों में 1, 2 एव ं3 
डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान में वषृधि से उ्ज दर में धगराव्ट की सभंावना है। गेहंू में यह 
धगराव्ट क्मश : 8.1, 18.7 एव ं25.7 प्रततशत, रावल की उ्ज में 5.4, 7.4 एव ं25.1 
प्रततशत, म्का की उ्ज में क्मश: 10.4, 14.6 एव ं21.4 प्रततशत एव ंमूगंफली की 
उ्ज में क्मश: 8.7, 23.2 एव ं36.2 प्रततशत तक की हो सकती है। 

जवार 1-2 डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान में वषृधि से जवार उत्ादन में 7-12 प्रततशत की कमी 
तथा ओर अधधक ता्मान बढ़ने ्र यह कमी 18-24 प्रततशत तक हो सकती है। 
वाषर्षक जलवायु बदलाव और ता्मान वषृधि में कोई सीधा सहभाधगता प्रभाव नहीं 
देखा गया तथा ्दैावार में धगराव्ट सीधे ता्मान वषृधि से प्रभाषवत देखी गई। 50 
्ी्ीएम काब्षनडाईआ्साइड की वषृधि से उ्ज में 0.5 प्रततशत तक बढ़ोततरी देखी 
गई, लेककन यह बढ़ोततरी ता्मान में मसफ्ष  0.08 डडग्ी सें्टीगे्ड की वषृधि से तनरसत 
देखी गई।  700 ्ी्ीएम काब्षनडाईआ्साइड का लाभकारी प्रभाव केवल 0.9 डडग्ी 
सें्टीगे्ड ता्मान की वषृधि दवारा तनरसत देखा गया।

रना/अरहर ता्मान में 2 डडग्ी सें्टीगे्ड तक की वषृधि से संभाषवत रना उत्ादन ्र कोई असर 
नहीं। लेककन 2 डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान से ्रागकण सफो्टकता तथा कुल फसल 
अवधध में 10-12 हदनों की कमी देखी गई। ता्मान में 2 डडग्ी सें्टीगे्ड तक की वषृधि 
से मसधंरत उ्ज में बढ़ोततरी और फसल की अवधध में केवल रार हदनों की कमी 
देखी गई। वरा्ष आधाररत फसल उ्ज में काफी कमी देखी गई, ्रंतु बढ़त ेता्मान 
के असर से फसल षवकास प्रकक्याओं एवं उ्ज ्र ता्मान का प्रभाव मसधंरत 
्ररकसथततयों के समान था। काब्षनडाइआ्साइड में बढ़ोततरी वषृधि से संभाषवत वरा्ष 
आधाररत तथा मसधंरत ् ररकसथततयों में उ्ज में बढ़ोततरी। अरहर मे 1 डडग्ी सें्टीगे्ड 
ता्मान में वषृधि से इसके उत्ादन ्र नकारातमक प्रभाव।   

मधय भारत में 
सोयाबीन 

काब्षनडाईआ्साइड के दगुनुा होने से मधय भारत में सोयाबीन की उ्ज में 50 प्रतत-
शत तक की बढ़ोततरी तथा केवल 3 डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान वषृधि से सकारातमक असर 
तनरसत। बढ़ी हुई काब्षनडाईआ्साइड दवारा जलदी फूलों का आना तथा दाना भरने की 
अवधध में कमी के साथ फसल अवधध में कमी। दैतनक वरा्ष की मात्रा में 10 प्रततशत 
की धगराव्ट से अनाज उ्ज में 32 प्रततशत तक की कमी।  इसमलए भषवषय में, बढ़ी 
हुई काब्षनडाईआ्साइड के बावजूद सखेू की अवधध के दौरान ्ानी की उ्ल्धता में 
तीव्र कमी भी सोयाबीन की उत्ादकता में एक महतव्णू्ष कारण हो सकता है।

मसधंरत एवं वरा्ष 
आधाररत म्का

दोनों मसधंरत एवं वरा्ष आधाररत कसथतत में म्का की उ्ज में ता्मान वषृधि के 
साथ धगराव्ट। काब्षनडाईआ्साइड के वत्षमान सतर ्र ता्मान में 4 डडग्ी सें्टीगे्ड 
तक की बढ़ोततरी से उ्ज में 30 प्रततशत तक की कमी। काब्षनडाईआ्साइड के 
700 ्ी्ीएम सतर ्र उ्ज में 9 प्रततशत तक की बढ़ोततरी। लेककन ता्मान 
में वषृधि से इसमें धगराव्ट। 1 डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान वषृधि से लगभग 8 प्रततशत 
तक उ्ज में कमी। गेहंू, सरसों तथा रने की तुलना में म्का ्र प्रभाव कम। 
700 ्ी्ीएम काब्षनडाईआ्साइड के सतर के लाभकारी प्रभावों को केवल 0.6 डडग्ी 
सें्टीगे्ड ता्मान की वषृधि से तनरसत देखा गया। आई्ीसीसी ्ररदृशय के अनुसार 
वर्ष 2030 तक ता्मान में 1.8 डडग्ी सें्टीगे्ड तथा काब्षनडाईआ्साइड का सतर 
425 ्ी्ीएम होने ्र म्का की संभावतत उ्ज में 18 प्रततशत तक की धगराव्ट।
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खेत सतर ्र 
शुधि राजसव

ता्मान में 2 डडग्ी सें्टीगे्ड की बढ़ोततरी तथा वर्षण में 7 प्रततशत की वषृधि का 
नकारातमक प्रभाव तथा भारतवर्ष में खेत सतर ्र लगभग 8.4 प्रततशत कुल शुधि 
राजसव ्र असर। उततरी राजयों जसेै हररयाणा, ्ंजाब, ्कशरमी उततर प्रदेश के 
साथ-साथ तममलनाडु के त्टीय कजलों में जहां गेहंू सहद्षयों की एक प्रमुख फसल है 
्र नकारातमक प्रभाव। हालांकक, ्कशरम बंगाल के ्ूवषी कजलों और बबहार के कुछ 
हहससे में इस ्ररवत्षन से भषवषय में लाभ प्रापत करने की संभावनाएं प्रबल हैं। 

मधय, दक्क्ण 
और उततर 
्कशरम भारत में 
रावल

मधय और दक्क्ण भारत में इ्कीसवीं सदी के मधय में रावल उत्ादन में बढ़ोततरी। 
जलवायु ्ररवत्षन के अतंग्षत, उततर ्कशरमी भारत में रावल उत्ादन में मानसून 
के मौसम के दौरान वरा्ष में कमी के ्ररणामसवरू् मसरंाई कसथततयों में बदलाव से 
उत्ादन में महतव्ूण्ष कमी। वातावरण में ग्ीन हाउस गैसों में बढ़ोततरी से भारत में 
तकरीबन सभी सथानों ्र ता्मान वषृधि दवारा फसल अवधध में कमी। 

उततरी, दक्क्णी, 
्कशरमी एवं ्ूवषी 
भारत में रावल 
उत्ादन ्र 
प्रभाव

ता्मान में 1-2 डडग्ी सें्टीगे्ड की वषृधि तथा काब्षनडाईआ्साइड के सतर में बबना ककसी 
बदलाव से षवमभनन के्त्रों में रावल उत्ादन में 3-17 प्रततशत तक की कमी।
ता्मान बढ़ोततरी दवारा रावल उत्ादन ्र असर की सीमा : ्वूषी एव ं्कशरमी क्ते्र : 
कम प्रभाषवत; उततरी क्ते्र : मधयम प्रभाषवत; दक्क्णी क्ते्र : अतत प्रभाषवत।
काब्षनडाईआ्साइड के सतर में वषृधि के साथ सभी क्ते्रों में उत्ादन बढ़ेगा। काब्षनडाई-
आ्साइड के दगुनुा होने की कसथतत में षवमभनन क्ते्रों में उत्ादन में 12-21 प्रततशत 
की वषृधि की संभावना।
दक्क्णी और ्कशरमी के्त्रः ता्मान में 1-4 डडग्ी सें्टीगे्ड की वषृधि तथा काब्षनडाई-
आ्साइड के सतर में कोई बदलाव न होने से षवमभनन क्ते्रों की अनाज की उ्ज में 
5-30 प्रततशत तक की कमी। काब्षनडाईआ्साइड के दगुना होने से रावल की उ्ज में 
28-35 प्रततशत तक की वषृधि। उततरी-्वूषी क्ते्रों में ता्मान में 1.2-1.7 डडग्ी सें्टीगे्ड 
तथा दक्क्णी-्कशरमी क्ते्रों में 0.9-1 डडग्ी सें्टीगे्ड ता्मान में बढ़ोततरी से काब्षनडा-
ईआ्साइड के 450 ्ी्ीएम सतर दवारा होने वाले लाभकारी प्रभाव तनरसत देखे गए। 

स्ोत : सामाकजक और आधथ्षक ्ररवत्षन संसथान, बेंगलुरू

प्रतयेक अजैषवक तनाव को अकेले अथवा संयोजन की कसथतत में एक षवमशष्ट संग्हहत 
दशानुकूलन की आवशयकता होती है और दो या दो से अधधक अलग-अलग तनावों के संयोजन 
में भी एक ऐसी षवमशष्ट प्रततकक्या, जो कसथतत षवशरे के अनुकूलन की हो, की आवशयकता 
होती है। प्रयोगातमक सबूत इस ओर इंधगत करत ेहैं कक प्रतयेक तनाव कसथतत को अलग-अलग 
अधययन करने की अ्ेक्ा तनाव संयोजन के माधयम से अजषैवक तनावों की कसथतत में ्ौधों 
दवारा अ्नाई गई एक नई रक्ा अथवा दशानुकूलन प्रततकक्या को ्हरानने की आवशयकता है। 
सूखे के कारण उषणकह्टबंधीय के्त्रों में लगभग 200 लाख ्टन से भी अधधक अनाज उत्ादन में 
कमी आई है जो ्ूण्ष रू् से मसधंरत अवसथा में उत्ादन का लगभग 17 प्रततशत है। वकैशवक 
जलवायु के दषुप्रभाव के कारण सूखा आज ्ूरे षवशव की एक षवकराल समसया बन गई है। 
इसमलए, इस जलवायु ्ररवत्षन ्ररदृशय में उत्ादन को कसथर बनाए रखने के मलए फसल 
ककसमों में कई ् या्षवरण तनावों को सहने हेतु सहहषणुता सतर में सुधार करना अतत आवशयक है। 
इस हदशा में अजैषवक तनावों के प्रतत होने वाली आणषवक प्रकक्याओं की प्रततकक्याओं को जानने 
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में उचर क्मता वाले अनुक्मण एवं काया्षतमक जीनोमम्स उ्करणों की सहायता से अभूत्ूव्ष 
प्रगतत हुई है। अब तक, अजषैवक तनाव सहहषणुता में शाममल बहुत सारे महतव्ूण्ष जीनस की 
्हरान और ्ुकष्ट कर ली गई है, कजनको आमतौर ्र काया्षतमक जीनस और तनयामक जीनस 
नामक दो भागों में वगषीकृत ककया गया है। रूंकक, तनाव सहहषणतुा के मलए शारीररक लक्णों 
का उ्योग करने की सीमाएं हैं, और प्रतयेक लक्ण बहुत सारे जीनस से तनयंबत्रत होत ेहैं, जो 
अजषैवक तनावों के प्रतत सहहषणुता सुधार में जह्टलता उत्नन करत ेहैं। तनाव सहहषण ुलक्णों 
की इस जह्टलता के कारण ्ारं्ररक प्रकक्याओं से फसल सुधार में मामूली सफलता ही ममल 
्ाई है। इसीमलए बेहतर तनाव सहहषण ुककसमें षवकमसत करने हेतु अब ट्ांसजेतनक षवधधयों का 
इसतमेाल ककया जा रहा है। हालांकक, कई तनाव सहहषणुता जीनस की ्हरान कर ली गई है 
और ट्ांसजेतनक ्ौधे भी षवकमसत ककए जा रुके हैं, ्रंतु वे केवल एक या दो षवमशष्ट तनावों 
का प्रततरोध करने के मलए ही उ्योगी हो सके हैं। 

भषवषय में ्ौधों की बहुआयामी ककसमें षवकमसत करना ही एक साथ्षक प्रयास होगा। इन 
ककसमों से जयादा से जयादा सथानीय रू् से अनुकूमलत ट्ांसजेतनक ककसमें उ्ल्ध कराई जा 
सकें गी कजनहें आसानी से बाजार में भी सवीकार ककया जा सकेगा। साथ ही साथ इनहें स्ोत सामग्ी 
बनाकर महतव्ूण्ष जीनस के रू् में प्रयोग में लाया जा सकेगा। कफर भी इस प्रकक्या में ‘लक्ण 
सलाइमसगं’ जो कक ट्ांसजेतनक कैसे्ट के बीर ्रस्र प्रभाव (एष्स्ेटह्टक) जसैी कहठनाइयां 
उत्नन हो सकती हैं। यहद बहुत सारे ट्ासंजीन एक ही ककसम में समाषवष्ट ककए जाएं तो इस 
तरह के प्रभाव ्ीढ़ी दर ्ीढ़ी सरंयी हो सकत ेहैं। इसमलए एक काया्षतमक जीन में बदलाव 
के बजाय कुछ तनयामक जीनस में बदलाव के दवारा अजषैवक तनाव से संबंधधत जीनस की 
अमभवयक्त को तनयंबत्रत ककया जाना एक प्रभावी रणनीतत के रू् में उभरा है। अतः ट्ासंकक्पशन 
फै््टस्ष को आनुवांमशक अमभयांबत्रकी दवारा तनाव सहहषण ुफसल प्रजनन हेतु मास्टर तनयामक 
के मलए एक अचछा उममीदवार माना गया है। ट्ांसकक्पशन फै््टस्ष ्ररवार में ए्ी2/ईआरईबी्ी/
एमवाईबी/ड्लयूआरकेवाई/एनएसी/बीज़ेडआई्ी इतयाहद की ्हरान कर आदश्ष/प्रततरू्ी/फसलीय 
्ौधों में अमभयांबत्रकी कर यह ् ाया गया है कक इनमें षवमभनन अजषैवक तनावों के प्रतत सहहषणुता 
बढ़ाने की क्मता है। ऐसी फसल ककसमों (ट्ांसजेतनक या गैर ट्ांसजेतनक) के षवकास, जो अजैषवक 
तनावों को सहन कर सकती हैं, दवारा हम उन फसल क्ेत्रों, जहां अजैषवक तनाव जयादा होता 
है, को लाभाकनवत कर ्ाएंगे।

अजषैवक तन्वरों की श्िीरिक, जैव ि्स््तनक औि आणषवक कक्र््एं
फसलीय ्ौधों में अजैषवक तनाव सहहषणुता बढ़ाने के मलए इन तनावों की प्रततकक्याओं को 

समझना होगा। हाल के अनुसंधानों दवारा आणषवक, कोमशकीय, रया्रय, और शारीररक सतर 
्र अजैषवक तनाव की षवमभनन अनुकूली प्रततकक्याओं की ् हरान की है, हालांकक अतंतन्षहहत तंत्र 
अजषैवक तनाव सहहषणुता को ्ूरी तरह से समझने से दरू हैं। वत्षमान अधयाय अजषैवक तनाव 
के मलए ्ाद् अनुकूलन और सहहषणतुा को षवतनयममत करने, जवै रासायतनक, शारीररक और 
आणषवक तंत्र ्र प्रमुख अनुसंधान ्हलुओ ंकी वया्क समीक्ा प्रदान करता है।
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द्तुशीतन तन्व
अधधकांश फसलें, उषणकह्टबंधीय और उ्ोषणकह्टबंधीय दोनों ही मूल की, कम ता्मान के 

प्रतत संवेदनशील होती हैं। म्का और रावल जसैी प्रमुख खादय फसलें कम ता्मान के मलए 
बहुत संवेदनशील होती हैं। इन फसलों की बढ़ोततरी सामानय से 10 डडग्ी सेकलसयस से नीरे के 
ता्मान दवारा बुरी तरह से प्रभाषवत होती है कजसके ्ररणामसवरू् उ्ज में काफी हातन या 
फसल ्ूण्षतया नष्ट हो सकती है। अनय फसलों में अधधकतम आधथ्षक नुकसान फलों के ्ेड़ों में 
देखा गया है। अततशीतन ता्मान ्ौधों को नुकसान ्हंुरा सकता है, यह उषणकह्टबंधीय फलों 
में 0 से 4 डडग्ी सेकलसयस, शीतोषण फलों के मलए 8 डडग्ी सेकलसयस तथा उ्ोषणकह्टबंधीय 
फलों के मलए, जसेै कक केला हेतु 12 डडग्ी सेकलसयस के आस्ास ्ाया गया है। गैर खादय 
फसलों में, क्ास उदयोग में लगभग 60 लाख डालर का अनुमातनत वाषर्षक नुकसान रो्ण के 
तुरंत बाद अततशीतन ता्मान के कारण ्ाया गया है। क्ास में अकुंरण अवसथा के दौरान 
अततशीतन ्ौधे की ऊंराई में कमी, देरी से फूल आना तथा उ्ज एवं रेशा गुणवतता ्र प्रततकूल 
प्रभाव डालता है।

र्तुशीतन आघात ्ौधों में शारीररक और शरीर-कक्या संबंधी ्ररवत्षन लात ेहैं। ये र्तुशीतन 
ता्मान की अनावतृत से पे्रररत होत ेहैं। शरीर-कक्या संबंधी ्ररवत्षनों को प्राथममक अथवा ्रोक् 
दजदे का माना जा सकता है। प्राथममक क्तत प्रारंमभक प्रततकक्या है जो ्ौधों में मशधथलता के 
रू् में झलकती है, ्रंतु यहद ता्मान को गैर-अततशीतन ्ररकसथततयों तक बढ़ाया जाता है तो 
इस क्तत को आसानी से प्रततवतत्षत भी ककया जा सकता है। ्रोक् क्तत से आई मशधथलता, जो 
प्राथममक क्तत के ्ररणामसवरू् होती है, को ्ररवतत्षत नहीं ककया जा सकता है। षवशरेतया 
दृशय लक्ण ्रोक् र्तुशीतन से उत्नन होत ेहैं। र्तुशीतन से प्रतयेक कोमशका का ्ूरा आतंररक 
्या्षवरण एवं प्रतयेक अणु प्रभाषवत होता है, कजसमें मुखयतया जीवन प्रकक्याएं जसेै एंजाइम 
प्रततकक्याएं, स्सटे््ट प्रसार दर, और णझलली ्ररवहन गुण शाममल हैं। शारीररक उम्, अकुंर 
षवकास और फसल क्टने से ्हले की जलवायु भी र्तुशीतन संवेदनशीलता को प्रभाषवत करत े
हैं। र्तुशीतन संवेदनशील ऊतकों में आघात की अधधकता ता्मान घ्टने के साथ-साथ जोणखम 
ता्मान की अवधध ्र भी तनभ्षर करती है। गहन र्तुशीतन तनाव कोमशकीय आतमषवनाश 
एवं वाध््ष य को बढ़ावा देत ेहैं। प्रकाश की मौजूदगी में फो्टो आ्सीकरण के ्ररणामसवरू् 
्लोरोकफल की कमी के कारण, ्कततयों में ्ीला्न भी हो सकता है।

पलाजमा णझलली की अखंडता को नुकसान अतंर कोमशकीय रर्त सथान में कोमशकीय 
र्वय के ररसाव की अनुमतत देता है कजससे शीततत ऊतक ्ानी से लथ्थ प्रतीत होता है और 
कोमशकीय कक्ों की प्रथकता एवं कोमशकीय सफीत को कायम रखने में षवफल हो जाता है। 
इले्ट्ान सूक्मदशषी अधययन से ्ता रला है कक र्तुशीतन के बाद संवेदनशील प्रजाततयों के 
माइ्टोकोंडड्या फूल जात ेहैं एव ंउनका सवरू् षवकृत हो जाता है। सामानयतयः काब्षनडाईआ्साइड 
और एधथलीन उत्ादन की दर में वषृधि हो जाती हैं। हालांकक दृशय लक्णों की उ्कसथतत से ्हले 
एधथलीन शीत जतनत आघात का एक आककसमक एजें्ट नहीं है। संभवतयः प्रतयेक कोमशका दवारा 
अततशीतन तनाव सथानीय सतर ्र महसूस ककया जाता है। अततशीतन तनाव को षवसथाष्त 
नहीं ककया जा सकता है। उदाहरण के मलए जब एक खीरे के ्ौधे को इस प्रकार वगषीकृत ककया 
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जाता है कक उसकी एक शाखा को अततशीततत ककया जाए जबकक शरे ्ौधे को गम्ष ता्मान 
्र रखा जाए तो अततशीतन से होने वाला नुकसान केवल उस एक शाखा तक ही सीममत रहता 
है। कोमशकीय सतर की रो्ट ही वो प्रमुख घ्टना है जो अततशीतन जतनत आघात के लक्णों को 
उद्वेमलत करती है।

उच्च त्पम्न तन्व
उचर ता्मान तनाव प्रायः इस प्रकार ् ररभाषरत ककया जाता है, जहां ता्मान इतने ् या्षपत 

समय के मलए गम्ष रहे कक वे ्ाद् कक्याओं अथवा उनके षवकास को अ्ररवत्षनीय क्तत ्हंुरा 
सके। इसके अलावा, उचर ता्मान प्रजनन षवकास की दर को बढ़ा देत ेहैं जो प्रकाश संशलेरण 
के मलए समय कम कर देता है। यह भी एक उचर ता्मान तनाव के प्रभाव के रू् में माना 
जाता है, ्योंकक प्रजनन षवकास की दर में वषृधि कुल फल या अनाज की उ्ज को काफी हद 
तक कम कर देती है, भले ही यह षवकास अ्ररवत्षनीय नुकसान का कारण नही होता है। 

हदन के समय उचर ता्मान या तो प्रतयक् रू् से ऊतकों का ता्मान बढ़ा सकता है 
अथवा ्रोक् रू् से उचर वाष्ीकरण मांग के कारण ्ौधे में ्ानी की कमी कर देता है। हदन 
के समय ता्मान में वषृधि के साथ वाष्ीकरण मांग तजेी से बढ़ जाती है और ्ररणामसवरू् 
सवेद दर को बढ़ा एवं जल-षवभव को कम कर सकता है। मदृा का उचर ता्मान ्ाद् उद्भव 
को घ्टा सकता है। ग्ीषम ऋतु के ्ौधों के मलए अकुंरण एवं उद्भव की अधधकतम ता्मान सीमा 
शीत ऋतु के ्ौधों की तुलना में अधधक रहती है। उदाहरण के मलए, लोबबया के उद्भव के मलए 
बीज के्त्र की अधधकतम ता्मान सीमा, सलाद ्तता के मलए 25-33 डडग्ी सेकलसयस की तुलना 
में 37 डडग्ी सेकलसयस है।

्ौधे के वानस्ततक षवकास के दौरान हदन के समय के उचर ता्मान प्रकाश संशलेरी 
तंत्र को नुकसान ्हंुरा सकत ेहै और सामानय ता्मान की तुलना में काब्षनडाईआ्साइड के 
आतमसातकरण को घ्टा सकत ेहैं। षवरम (ता्मान के प्रतत संवेदनशीलता में मभनन) ्ौधों की 
प्रजाततयों की गमषी के प्रतत अनुकक्याओं के तुलनातमक अधययन से यह ज्ात होता है कक गेहंू, 
एक ठंड ेमौसम की प्रजातत, का फो्टोमसस्टम-II, रावल व बाजरा जो गम्ष मौसम प्रजाततयां हैं, 
की तुलना में गमषी के प्रतत अधधक संवेदनशील है। अतयधधक ता्मान ्ौधों की असामतयक मतृय ु
का कारण बन सकता है। शीतकालीन फसलों में म्टर की फसल हदन के समय उचर ता्मान 
के मलए अतयधधक संवेदनशील है ्योंकक जब वायु का ता्मान ्या्षपत समय के मलए 35 डडग्ी 
सेकलसयस से अधधक रहता है तो ्ौधे मर जात ेहै, जबकक जौ की फसल गमषी के मलए अतयधधक 
सहहषणु है। ग्ीषम कालीन फसलों में लोबबया, जब ्थृ्वी ्र सबसे अधधक गम्ष वातावरण (एक 
मौसम स्ेटशन शडे में अधधकतम हदन के समय हवा का ता्मान लगभग 50 डडग्ी सेकलसयस) 
में उगाया जाता है तो ्या्षपत बाायोमास उत्नन कर सकता है। हालांकक, इसका वानस्ततक 
षवकास ्तती प्र्ट्न जैसी असामानयताएं उत्नन कर सकता है।  

कई फसलों में प्रजनन षवकास गमषी से प्रभाषवत होता है। इन ्ररकसथततयों में उनमें कोई 
फूल ही उत्नन नहीं होता और यहद हो भी जाए तो वे फूल ककसी भी फल या बीज में ्ररवतत्षत 
नहीं हो ् ात ेहैं। उचर ् ौधों की ् कततयों की गमषी सहनशीलता की सीमा थलेैकोइड णझलली प्रणाली 
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में होने वाली प्राथममक प्रकाश रासायतनक कक्याओं के उचर ता्मान के प्रतत संवेदनशीलता के 
साथ मेल खाती है। सहनशीलता की सीमा में जीनो्टाइपस के बीर मभननता है, लेककन यह भी 
दशानुकूलन के अधीन है। दीघ्षकामलक दशानुकूलन, कुछ घं्ेट की समय सीमा में तजेी से होने 
वाली ता्ीय कसथरता के अनुकूली समायोजनों ्र अधयारोष्त ककया जा सकता है। प्रकाश, उचर 
ता्मान के मलए सहहषणुता में वषृधि का कारण बनता है और यह कसथरीकरण प्रकाश पे्रररत प्रो्टान 
षवभव से संबंधधत है। अ्ररवत्षनीय प्रभावों के अलावा, उचर ता्मान प्रकाश संशलेरण की दर 
में भी बड़ ेप्रततवतषी प्रभाव डाल सकता है। फो्टोरेकस्रेशन से उतसकज्षत ऊजा्ष काब्षनडाईआ्साइड 
आतमसातकरण में ख्ने वाली ऊजा्ष से अधधक हो सकती है और एक प्रततवतषी ता्मान पे्रररत 
गैर रासायतनक शमन प्रकक्या, जो कक फो्टोमसस्टम-I की उततजेना ऊजा्ष के ररसाव से संबंधधत 
है, ता्मान में वषृधि के साथ फो्टोमसस्टम-II की क्मता घ्टा देता है। हालांकक, संभाषवत ्वां्टम 
दक्ता में समग् धगराव्ट के बावजूद, उचर ता्मान के दवारा काब्षन उ्ा्रय के षवतनयमन 
में असंतुलन उत्नन कर काब्षनडाईआ्साइड आतमसातकरण की प्रकक्या को सीममत ककया जा 
सकता है जो कक ररबुलोज़-1,5-बबसफोसफे्ट काबबोक्सलेज़/ओक्सकजनेस की सकक्यता अधो-
षवतनयमन के रू् में ्ररलक्क्त होता है।

लवणत्
लवणता प्राकृततक या मानव पे्रररत प्रकक्याओं से होती है जो कक भूमम जल में घुले हुए 

लवणों के संरयन के ्ररणामसवरू् होता है। क्ारीयता, धरकनी ममट्ी में लवणता का एक 
अप्रतयक् ्ररणाम है, जहां अवभूमम में मानव-पे्रररत प्रकक्याओं से घुलनशील लवण लीधरगं के 
दवारा धुल जात ेहैं और ममट्ी के ऋणातमक आवेश से बंधा हुआ केवल सोडडयम रह जाता है। 
उचर नमक संध्रता ममट्ी ममश्रण में जल षवभव को घ्टा देता है जो ्ौधों में जल तनाव की 
कसथतत को उत्नन करता है। दसूरे, वे गंभीर आयन षवरा्तता का कारण है ्योंकक सोडडयम 
धनायन (Na+) लवण मदृोतद्भदों क़ी तरह आसानी से ररक्तकाओं में ज्त नहीं ककए जा सकत े
हैं। अतंतोगतवा, लवणों का खतनज ततवों के साथ ममलना ्ोरक ततवों का असंतुलन एवं कमी 
उत्न कर सकता है। अतंतः इन सभी का ्ररणाम, ्ौधे के षवकास अवरोध और आणषवक 
नुकसान के कारण ्ौधों क़ी मौत हो सकती है। मदृा जल में लवणों क़ी अधधकता ्ौधों क़ी वषृधि 
को दो तरीके से अवरुधि कर सकती है। ्हला, मदृा ममश्रण में लवणों क़ी प्ररूरता ्ौधे क़ी ्ानी 
लेने क़ी क्मता को कम कर देती है, कजसको ्रासरणी अथवा लवणता पे्रररत ्ानी क़ी कमी के 
प्रभाव के रू् में जाना जाता है। दसूरा, यहद अतयधधक मात्रा में लवण ्ौधे क़ी सवेद धारा में 
प्रवेश कर जात ेहैं तो ये सवेद प्रकक्या में संलगन ्कततयों में घाव कर देत ेहैं और जो ्ौधों क़ी 
वषृधि में कमी का कारण बनत ेहैं। यह नमक षवमशष्ट या लवणता का अततरर्त आयन प्रभाव के 
रू् में जाना जाता है। नमक सहहषणुता आमतौर ्र खारी ममट्ी क़ी तुलना में गैर खारी ममट्ी में 
्ौधों के समय की एक षवसताररत अवधध के मलए षवकास के बाद उत्नन बायोमास का प्रततशत 
होता है। धीमी गतत से बढ़ने वाली, लंबे समय तक जीषवत रहने वाली या असभय प्रजाततयों के 
मलए, बायोमास उत्ादन में कमी का आकलन करना मुकशकल होता है, इसमलए नमक सहहषणुता 
सूरक के रू् में अ्सर प्रततशत अकसततव (जीषवत ्ौधों का प्रततशत) प्रयोग ककया जाता है। 
लवणता केवल आयतनक तनाव ही उत्नन नहीं करती है अष्तु यह ्रासरणी तनाव भी उत्नन 
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करती है। आयतनक तनाव ्ौधों में प्रमुखतः सोडडयम षवरा्तता के कारण होता है कुछ ्ाद् 
प्रजाततयां ्लोराइड षवरा्तता के मलए भी संवेदनशील होती हैं। कुछ खारी ममट्ी में, आयन 
षवरा्तता क्ारीय ्ीएर के होने से और अधधक बढ़ जाती है। उचर नमक तनाव की वजह से 
उत्नन हुए ्रासरणी तनाव को प्रायः शारीररक सूखे के रू् में जाना जाता है।

लवणमदृोतद्भद ्ौधे, जो सोडडयम षवरा्तता के मलए सहहषणु हैं, उनकी वषृधि में अवरोध का 
प्रमुख कारण ् रासरणी तनाव है। हालांकक, जयादातर फसलीय ् ौधे गलाइकोफाइटस हैं और लवणों 
की अ्ेक्ाकृत कम मात्रा के प्रतत संवेदनशील हैं। इसमलए, आयन षवरा्तता फसलीय ्ौधों के 
मलए नमक तनाव का एक महतव्ूण्ष और प्रायः प्रमुख घ्टक है। उचर लवणता के कारण अतत-
्रासरणी तनाव एवं आयन असंतुलन होता है जो ्ौधे में कुछ अप्रतयक् प्रभाव एवं षवकृततयां 
उत्नन करता है। मूलतः ्ौधे नमक तनाव का या तो ्टालने की प्रवकृतत या सहनशीलता बढ़ाकर 
सामना करत ेहैं अथा्षत ्ौधे या तो नमक तनाव के दौरान तनकषक्य हो जात ेहैं या खारे ्या्षवरण 
को सहन करने के मलए कोमशकीय सतर ्र कुछ समायोजन कर लेत ेहैं। सहहषणतुा प्रकक्याओं 
(तंत्र) को उन रू्ों में वगषीकृत ककया जा सकता है जहां या तो ये ्रासरणी तनाव एवं आयन 
असंतुलन को कम करत ेहों अथवा इन तनावों की वजह से उत्नन ्रोक् प्रभावों को कम करने 
के मलए काय्ष करत ेहों।

क्ारीय घोल का रासायतनक षवभव, शुरुआती तौर ्र ए्ोपलास्ट और मसमपलास्ट के बीर 
जल-षवभव का असंतुलन सथाष्त कर देता है जो सफीत नयूनता को उत्नन करता है। षवकास 
षवराम तब हो जाता है जब सफीत कोमशका मभकतत की उ्ज सीमा से भी कम हो जाती है। 
कोमशकीय तनज्षलीकरण तब शुरू हो जाता है जब जल षवभव का अतंर सफीत में कमी के दवारा 
प्रतत्ूतत ्ष से भी अधधक हो जाता है। ्रासरणी समायोजन, सफीत नयूनता के प्रतत कोमशकीय 
प्रततकक्या है। रूंकक ्ाद् कोमशकाओ ंका षवकास मुखयतः हदशातमक प्रसार के कारण होता है जो 
ररक्तकाओं के आयतन में वषृधि के दवारा तनधा्षररत होता है। इस प्रकार सोडडयम धनायन और 
्लोराइड ऋणातमक का अलग-अलग संग्हण ्रासरणी समायोजन को प्रोतसाहहत करता है जो 
कोमशकीय षवकास के मलए आवशयक है। नमक की उ्कसथतत से एंजाइ़मस के रू्ांतरण के कोई 
सबूत नहीं है इसमलए कोमशकीय सतर ्र नमक तनाव से सहहषणुता की प्रकक्याओं में नमक 
को कोमशका र्वय से बाहर रखना एवं उनका ररक्तकाओं में संग्हण सकमममलत है। यह प्रकक्या 
अधधकांश प्रजाततयों में ्ाई जाती है जो इस बात से प्रमाणणत है कक़ कुछ ्कततयों में लवण की 
संार्ता बहुत अधधक होने ्र भी वे सामानय रू् से काय्ष कर रही होती हैं; 200 ममली मोलर 
से अधधक लवण सांर्ता, कृबत्रम ्ररवेश में एंजाइम गततषवधध के ्ूरी तरह से अवरोधन के मलए 
जानी जाती है। सामानयतयः सोडडयम धनायन की सांर्ता 100 ममली मोलर से अधधक होने ्र 
यह एंजाइम गततषवधध को अवरुधि करने लगती है। सारं्ता ्र ्लोराइड ऋणातमक षवरा्त हो 
जात ेहैं जो कक भली-भांतत ् ररभाषरत नहीं हैं, लेककन संभवतयः यह सोडडयम धनायन  के समान 
ही हैं। यहद सोडडयम धनायन और ्लोराइड ऋणातमक ररक्तकाओं में सगं्हहत कर मलए जात े
हैं तो ररक्तकाओ ंके ्रासरणी दबाव को संतुमलत करने के मलए ्ो्टामशयम धनायन (K+) और 
जषैवक षवलेय, कोमशका र्वय एवं कोमशकांगों में संरतयत हो जात ेहैं। जषैवक षवलेय जो क्ारीय 
तनाव में सबसे अधधक संरतयत होत ेहैं वे प्रोलीन एवं गलाइसीनबब्ेटन हैं। हालांकक अल् मात्रा 
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में कुछ अनय अणु भी जमा हो सकत ेहैं। नमक सहहषणु प्रजाततयों के ्टोनोपलास्ट ्र कुछ ऐसे 
्ररवहन तंत्र (्ररवाहक) होत ेहैं जो सोडडयम धनायन एवं ् लोराइड ऋणातमक को कोमशका र्वय 
एवं अनय कोमशकाओ ंमें एक तनमन सतर ्र कायम रखत ेहुए इनहें ररक्तकाओं में बहुत अधधक 
मात्रा में संग्हहत कर सकत ेहैं। जबकक, कई फसलें लवणता के प्रतत संवेदनशील हैं। रावल नमक 
प्रभाषवत ममट्ी में अ्ेक्ाकृत बेहतर ्न्त ेहैं ्योंकक जल भराव ऊ्री मदृा से लवणों के बहाव 
में मदद करता है। रावल में लवण-सहहषणुता के मलए षवमभनन गुणसूत्रों ्र कसथत ‘्य ू्टी एल’ 
की ्हरान करने के मलए बहुत सारे मानधरत्रण अधययन ककए गए। ‘साल्टोल’ के रू् में नाममत 
एक प्रमुख ‘्यू ्टी एल’, गुणसूत्र-1 जो नमक अ्ग्हण में 40 प्रततशत से अधधक बदलाव के 
मलए कजममेदार हैं, ्र मानधरबत्रत ककया गया है। कई प्रजाततयां माक्ष र दवारा सहायता प्रदतत 
संवध्षन दवारा ‘साल्टोल’ ‘्यू ्टी एल’ यु्त षवकमसत की गई हैं जो अतंतः नमक सहहषणु रावल 
की ककसमों के रू् में षवकमसत हुई हैं।

सूख् तन्व
्ौधों में ्ानी की कमी तब उत्नन होती है जब ्ानी की मांग आ्ूतत ्ष से अधधक हो जाती 

है। ्ानी की आ्ूतत्ष ्ौधे की जड़ प्रणाली की गहराई तक ममट्ी में मौजूद ्ानी की मात्रा से 
तनधा्षररत होती है। ्ानी की मांग ्ौधे की सवेद दर या फसल के वाष्ीकरण (इवे्ोट्ांसष्रेशन), 
कजसमें ्ौधे का सवेदन एवं ममट्ी का वाष्ीकरण दोनों शाममल हैं, के दवारा तनधा्षररत होती है। 
यह ऊजा्ष आंमशक रू् से ्ौधे से गमषी के रू् में उतसकज्षत षवककरण के दवारा षवकचछनन कर 
दी जाती है, ्रंतु इसका अधधकांश भाग सवेदन के दवारा ही षवकचछनन ककया जाता है। जब 
्ौधे ्र ्या्षवरणीय ऊजा्ष का भार अधधक होता है तब सवेदन ्कततयों के ता्मान को ्ररवेश 
के ता्मान के सा्ेक् ठंडा करता है। सवेद दर वाष् दाब में कमी (सा्ेक्क्क आर््षता) एवं वायु 
वेग से भी प्रभाषवत होती है। ्ानी की कमी ्ुष्न (फूल आने की) प्रकक्या को अग्वतषी अथवा 
षवलंबबत कर देती है, जो कक प्रजातत षवशरे ्र तनभ्षर करता है। इस संदभ्ष में एबीए की एक 
प्रमुख भूममका हो सकती है जसेै कक ्टमा्टर और म्का में इसे ्ुष्न को षवलंबबत करने में 
देखा गया है। ्ुष्न से ्हले शुषकता तनाव से रावल में ्ुष्न में 50 हदन तक की देरी देखी 
गई है। ्ानी की कमी प्रजनन षवफलता का कारण बन सकता है। ्राग कण या ्राग-मात ृ
कोमशकाएं अडंाशय की अ्ेक्ा शुषकन के प्रतत अधधक संवेदनशील हैं, इसीमलए ्ुष्न के दौरान 
सूखे तनाव का एक आम ्ररणाम नर बंधयता है। सूखा तनाव के तहत गेहंू में कम दाना 
भरने के मलए ्टहतनयों में एबीए के संरयन को कजममेदार माना गया है। एक एबीए उततरदाई 
जीन ्टमा्टर के ्ुष्ीय भागों में ्ाया गया था। सूखे के दौरान संरतयत काब्षन और कभी-कभी 
नाइट्ोजन की उ्ल्धता में कमी अनाज और फलों की वषृधि में रूकाव्ट का प्रमुख कारण होती 
है। अनाज उदषवकास के दौरान सूखा तनाव धानय फसलों में अनाज भरने की अवधध और अनाज 
का वजन कम कर देता है। 

तनाव के तहत ्रासरणी समायोजन जड़ों को गहराई तक बढ़ने के मलए पे्रररत करता हुआ 
्ाया गया। ममट्ी के भीतर जड़ों का षवतरण, तनाव षवकमसत होने के साथ ही इस प्रकार बदल 
जाता है कक ्ौधे को मदृा की गहरी ्रतों से नमी को खोजने में मदद करता है। धानय फसलों 
में, ऊ्री सूखी ममट्ी, ममट्ी की ऊ्री ्त्ष में नई जड़ों के बनने और उनके संसथा्न को अवरुधि 
करती है और उसी समय जड़ों के मलए षवभाकजत ककया गया प्रकाश संशलेरण ्रर्ाक मौजूदा 
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जड़ों को ओर अधधक गहरी ममट्ी में षवकमसत करने में इसतमेाल ककया जाता है। छो्ेट अनाजों 
और रावल में कलले तनकलना, नई जड़ों के बनने के साथ जुड़ा हुआ है। इसीमलए, षवसततृ कलले 
आमतौर ्र घनी और उथली जड़ों से जड़ु ेहैं, जबकक सीममत कलले षवरल (तततर- बबतर) और 
गहरी जड़ों के साथ जुड़ ेहुए हैं। अनेक कारणों में से एक कारण यह भी है कक शुषक क्ेत्रों में 
षवकमसत खादयानन फसलों की अधधकांश ककसमें सीममत कललों वाली होती हैं। यह ज्ात नहीं 
है कक ्ानी की कमी के प्रतत कोमशकीय प्रततकक्याओं का प्रमुख मधयसथ कौन है और उनकी 
महतवता का क्म ्या है। कफर राहे यह कोमशकीय जल की कसथतत, सफीत, बाधय ्ानी, हामबोन 
(मुखय रू् से एबीए), कोमशकीय णझलली के कक्या कला् या अनय कोई घ्टक हो। यह भी 
स्ष्ट नहीं है कक कोमशकाएं कैसे कोमशकीय जल की कमी का अनुभव करती हैं और कोमशकीय 
जल की कमी को कैसे इस तनाव के षवमभनन प्रतयक् एवं ्रोक् ्ररणामों में ्ारगममत और 
प्रततलेणखत ककया जाता है।

्ौधों को षवमभनन अजषैवक दबावों के मलए शारीररक, जवै रासायतनक और आणषवक 
आनुवंमशकी प्रततकक्याओं को समझने में जबरदसत प्रगतत हुई है। सूखा सहहषणुता सुधार के मलए 
अनुकूली लक्ण जसेै शीघ्र दृढ़ांगता, ्रासरणी समायोजन, ्तती वाध््ष य, हररत-सथगन आहद 
का बड़ी संखया में अधययन और प्रयोग ककया गया है। ्ौधों में सहहषणुता, आमतौर से हररत 
सथगन लक्ण, सूखा पे्रररत ्ुषण के बाद वाध््ष य से जोड़कर देखा गया है। जड़ें भी कई फसलों 
में सूखा तनाव के मलए अनुकूलन में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाती हैं।

ब्ढ़ तन्व
फसलीय ्ौधों को प्रकाश संशलेरण और शवसन के मलए वायुमंडलीय गैसों के मु्त आदान-

प्रदान की आवशयकता होती है। गैस प्रसार के मलए सबसे आम बाधा ्ानी है जो खराब ्ानी के 
तनकास वाली ममट्ी में जड़ों के ्ररवेश को संतपृत कर देता है या नहदयों के आपलाव, अतयधधक 
वरा्ष या अतयधधक मसरंाई के कारण ममट्ी क़ी क्मता से जयादा जमा हो जाता है। लंबी अवधध 
की बाढ़ मदृा में मौजूद सूक्म वनस्ततयों को अवायुवीय सूक्म जीवों, जो आ्सीजन के मलए 
वकैकल्क इले्ट्ान सवीकारकता्षओ ंका उ्योग करत ेहैं, के हहत में ्ररवतत्षत कर देता है। इसके 
्ररणामसवरू्, मदृा का झुकाव खतनज आयनों की ओर अधधक ्राभवी एवं ्ौधों के मलए 
षवरा्त रू्ों जसेै नाइट्ाइ्ट और लौह आयन, को जमा करने की तरफ हो जाता है। कुछ ्ौधे 
ऐसी ममट्ी में षवकमसत होने के मलए अनुकूमलत होत ेहैं। समय-समय ्र आने वाली बाढ़ की 
वजह से ्ौधों के मलए उत्नन अल्कामलक अवायुवीय तनाव जड़ों के आस्ास आ्सीजन के 
सतर को कम कर देता है और यह जड़ों के षवकास को सीधे तौर ्र प्रभाषवत करता है, जबकक 
्टहतनयों के षवकास में ्ररवत्षन जड़ों के रया्रय में होने वाले ्ररवत्षन के ्ररणाम के अनुरू् 
होता है। जब मदृा जलग्सत होती है, मदृा और वायुमंडल के बीर गैसों का आदान-  प्रदान 
नगणय हो जाता है। प्रारंभ में, बाढ़ के ्ानी में आ्सीजन होती है, लेककन यह ता्मान और 
शवसन दर ्र तनभ्षर करत ेहुए कुछ ही घ्ंटों के भीतर समापत हो जाती है। इसीमलए प्रकृतत में, 
्ौधे आ्सीजन की कमी से ्हले अल्-आ्सीजन का अनुभव करत ेहैं और यह उततरोततर 
आ्सीजन की कमी दो प्रमुख प्रभाव डालती है। ्हला, आतंररक आ्सीजन सारं्ता में नयनूता 
की प्रततकक्या सवरू् एधथलीन संशलेरण में एक उततजेना है। अत: एधथलीन इस प्रकार की कई 
अनुकूली प्रककयाओं का सूत्र्ात एवं षवतनयमन करती है जो बाढ़ और जल भराव वाली ममट्ी 
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में जड़ों के मलए आ्सीजन की उ्ल्धता को बढ़ाकर आ्सीजन नयूनता को ्टाल सके। इसके 
अलावा, एधथलीन कुछ अनय लक्णों को उद्वेमलत करती है जो ्ौधों को जड़ों में गैस षवतनमय 
से तन््टने की क्मता प्रदान करत ेहैं; जसेै ्ौधों का झुक जाना (एष्नास्टी), हररर्ोग और ्तती 
वाध््ष य। ऐसे खेत जहां असथाई रू् से जल संतपृत मदृा हो या जहां भू-जल का सतर काफी 
ऊ्र होता है, जड़ें केवल सतह के आस्ास ही एक छो्ेट से क्ेत्र में वषृधि करती हैं और उतनी 
बड़ी मात्रा में ममट्ी का दोहन नहीं करती हैं कजतना वे वातयु्त अवसथा में करेंगी। यह उनहें 
उततरवतषी सूखे के मलए अततसंवेदनशील बनाता है और उनकी उव्षरक आवशयकताएं ओर अधधक 
बढ़ जाती है। दीघ्षकामलक बाढ़, सलैाब के दौरान एकबत्रत हुए कई नकारातमक और सकारातमक 
संकेतों के फलसवरू् वाध््ष य और ्तती अ्चछेदन को बढ़ावा देता है। इस प्रततकक्या का एक 
अनुकूली वमैशषटय, बबगड़ी हुई जड़ प्रणाली के मलए एक अंततम समायोजन के रू् में ्टहनी और 
जड़ का अनु् ात घ्टा देना है।

इन ्या्षवरण प्रततकूल कसथततयों में बाढ़ की आशंका वाले क्ेत्रों में तजेी से ्दैावार घ्टाने 
की क्मता होती हैं। बाढ़ सहहषणु ककसमों को षवकमसत करने के मलए, तनाव की अवधध के दौरान 
्ौधों की वषृधि एवं षवकास को बनाए रखने और बढ़ावा देने वाले लक्णों की ्हरान करना 
आवशयक है। ्ौधों में तनाव सहहषणुता, तनाव के तहत सीममत संसाधनों का सामना करने और 
साथ ही जब तनाव से राहत ममली हो तो उचर उत्ादन क्मता के साथ वा्स सवसथ होने की 
क्मता के रू् में वय्त की जाती है। त्टीय कजलों में, बाढ़ सहहषणु रावल की ककसमें जसेै ‘सवण्ष-
सब-1’ के सफल अनुकूलन दवारा रावल में जल जमाव सहहषणुता के सुधार का प्रदश्षन ककया है।

भ्िी ध्तु तन्व
कृषर के्त्रों में धातु संदरूण बहुत तीव्र गतत से बढ़ रही एक आम समसया होती जा रही है। 

ममट्ी, रट्ान, हवा, ्ानी और जीवों में ्ाई जाने वाली धातुएं, लौककक तंत्र का एक सवाभाषवक 
हहससा है। हालांकक, तांबा, मैंगनीज और जसता सहहत कुछ धातुएं, आंमशक मात्रा में ्ौधों में 
रया्रय के मलए आवशयक है। केवल तब जब धातुएं जवै उ्ल्ध अवसथा में अतयधधक मात्रा में 
मौजूद हों, ्ौधों के मलए षवरा्त होने की क्मता रखती हैं। धातुओ ंके मलए ्ौधे की प्रततकक्याएं 
उनकी मात्रा ्र आधाररत हैं। आवशयक धातुओ ंके मलए, इन प्रततकक्यायों में नयूनता से लेकर 
प्ररूरता/सहनशीलता एवं षवरा्तता तक के ररण शाममल होत ेहैं। गैर जरूरी धातुओ ंके मलए, 
केवल सहहषणुता और षवरा्तता के ररण ही होत ेहैं। नाजुक या षवरा्तता सीमा जसेै प्रतयय 
प्रायः उस कसथतत में प्रयोग ककए जात ेहैं कजस ्र धातुएं ्ौधों की वषृधि में साथ्षक कमी कर देती 
हैं। ये अ्सर धातु सांर्ता जो उ्ज में 10 प्रततशत की कमी कर दे, के अनुरू् ्ररभाषरत ककए 
जात ेहैं। यह मसधिांत महतव्ूण्ष स्सटे््ट सांर्ता और महतव्ूण्ष ्णषीय उ्योग के मलए सारं्ता 
दोनों के तनधा्षरण के मलए इसतमेाल ककया जा सकता है। नाजुक मात्रा धातुओ ंऔर ्ौधों की 
प्रजाततयों के अनुसार बदलती रहती है।

्ौधों ने मदृा घोल से धातुओ ंको प्रापत करने और ्ौधों के भीतर इन धातुओ ंके ्ररवहन 
के मलए कक्याषवधधयों की एक श्रृखंला षवकमसत कर ली है। अधधकांश अनुसंधान और इस कारण 
इन कक्याषवधधयों की ज्ान प्राकपत, धातुओ ंकी प्ररुरता और कमी के सतर ्र ककया गया है। 
हालांकक, उन कक्याषवधधयों का ज्ान, जो धातुओ ंकी कमी और प्ररुरता ्र संरामलत होती हैं, के 
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साथ ही धातुओ ंकी ओर अधधक आ्ुतत ्ष से प्रापत होने वाले ज्ान से उन प्रकक्याओं की षवसततृ 
जानकारी प्रापत की जा सकती है जो ्ौधों के दवारा धातुओ ंके ग्हण करने एवं उनके ्ररवहन 
को प्रभाषवत करती हैं। ्ौधे की जड़ों में धातुओ ंका अ्ग्हण एक जह्टल प्रकक्या है कजसमें मदृा 
घोल से जड़ों की सतह तक एवं जड़ों की कोमशकाओ ंके भीतर धातुओ ंका ्ररवहन सकमममलत 
है। धातुओ ंके अ्ग्हण की यह प्रकक्या मूल्ररवेश की जह्टल प्रकृतत, जो कक ् ौधे की जड़ों, मदृा 
घोल के सकममश्रण और मूल्ररवेश के भीतर रहने वाले सूक्मजीवों के ् रस्र प्रभाव के कारण है, 
से बाधधत होती है। धातु षवरा्तता के साथ ्तती लक्णों की एक बड़ी श्रृखंला है जो षवरा्तता 
्हरानने और तनदान में सहायक के रू् में इसतमेाल ककए जा सकत ेहैं। ताम् षवरा्तता के 
कारण अ्सर ्णषीय मशराओ ंके मधय में हररर्ोग हो जाता है, अधधक जोणखम में ्कततयां 
्ररगमलत होने लगती हैं। मैंगनीज षवरा्तता के लक्णों में हररर्ोग ्तत,े ्ररगमलत ध्बे और 
नई ्कततयों ्र एक लक्ण जो ्तती ऐंठन (कक्नकल लीफ) के रू् में जाना जाता है, शाममल 
हैं। जसता षवरा्तता के लक्णों में हररर्ोग और गंभीर मामलों में ्कततयों ्र ्ररगमलत घावों 
के साथ युवा ्कततयों का लाल होना शाममल है। धातुओ ंका प्रभाव सं्ूण्ष ्ौधे के सतर ्र ्ौधे 
क़ी कम वषृधि में और अगंों के सतर ्र ्तती लक्णों में हदखाई देता है। सूक्म सतर ्र धातुओ ं
के प्रभाव कोमशकीय लक्णों के रू् में देखे जा सकत ेहैं। लक्ण, दोनों सथूल और कोमशकीय और 
षवकास में प्रभाव, प्रतयक् ढंग से होने वाली कार्षवाइयों के दषुप्रभाव हैं। ककसी धातु की प्रतयक् 
कार्षवाई ्ौधे के रया्रय ्र होती है। प्रतयेक धातु कार्षवाई की एक अलग षवधा है। हालांकक, 
सामानय रू् में धातु षवरा्तता प्रकाश संशलेरण को कम कर देती है, एंजाइम और प्रो्टीन के 
उत्ादन और उ्योग को प्रभाषवत करती है, ्ोरक ततवों के ्ररवहन में बदलाव कर देती है ।

धातु सहहषणुता की संभावय कक्याषवधधयों में बहुत अधधक तक्ष -षवतक्ष  हैं। यह धातु षवरा्तता 
के बारे में हमारी कम समझ और ्ाद् प्रततकक्याओं के जह्टल सवभाव के कारण हो सकता है। 
इस बात की काफी संभावना है कक षवमभनन ्ाद् प्रजाततयों ने इन तनावों को सहन करने की 
अलग-अलग युक्तयां षवकमसत की हों। यहां तक कक एक ही प्रजातत में एक से अधधक युक्तयां 
प्ररलन में हो। उन युक्तयों को कजनहें ्ौधे उचर धातु सांर्ता से प्रततरोध करने में उ्योग में 
ला सकत ेहैं, दो शे्रणणयों में वगषीकृत ककया जा सकता है; अ्ग्हण अथवा ्ररवहन ्र प्रततबंध 
और सहनशीलता के मलए आतंररक युक्तयां। कुछ महतव्ूण्ष युक्तयों में कोमशका मभकतत ्र 
अ्वज्षन, ररक्तकाओं में संरयन, और फाय्टोधरलेह्टनस का उत्ादन सकमममलत हैं। सथलू सतर 
्र धातुओ ंके षवरा्त प्रभाव षवकास में कमी और ्णषीय लक्णों ्र देखा जाता है। सूक्म 
सतर ्र ये प्रभाव कोमशकीय लक्णों के रू् में देखे जा सकत ेहैं। दोनों ही लक्ण, सथूल और 
कोमशकीय, और षवकास में कमी, प्रतयक् ढंग से होने वाली कार्षवाइयों, जो कक ्ौधे के रया्रय 
्र होती हैं, के दषुप्रभाव हैं। ककसी भी मे्टाबोलाइ्ट की सांर्ता में वषृधि या तो उसके उत्ादन में 
वषृधि या उन कक्याओं के दवारा कजसके मलए यह एक स्सटे््ट या उत्ाद है, उसके उ्योग में 
आई कमी को प्रदमश्षत कर सकता है।

बहु-तन्वरों कषे  मलए सटहषणु फसलें षवकमसत किनषे की िणनीतत््ं

्ौधों में तनाव-जवैप्रौदयोधगकी का उदे्शय ऐसे ट्ांसजेतनक ्ौधों या फसलों को षवकमसत 
करना है जो ऐसे जीन/जीनस को अमभवय्त करता हो जो उ्रो्त ररा्ष में षवसततृ रू् में वणण्षत 
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ककए गए अनय ससय षवज्ान के मलए वांछनीय गुणों के साथ-साथ तनाव षवरोधी कार्षवाइयों को 
उतपे्रररत करने में काया्षतमक रू् से सकक्य हो। सरल श्दों में, इस प्रकक्या में शाममल कदम 
हैं, कैं डडड्ेट जीनस की ्हरान करना, उनके ्लोन बनाना और उनहें उन ककसमों में समाषवष्ट 
करना कजनमें ् हले से ही उचर गुणवतता वाले कृषर लक्ण मौजूद हों। हालांकक, यह काफी आसान 
प्रतीत होता है ्रंतु हर कदम की जह्टलता बहुत असाधारण है। एक ट्ांसजेतनक ्ौधे में एक या 
एक से अधधक कृबत्रम रू् से सकमममलत ककए गए जीन/जीनस होत ेहैं। सकमममलत ककया गया 
जीन अनुक्म या जीन सी्वेंस (ट्ांसजीन के रू् में जाना जाता है) ककसी दसूरे गैर संबंधधत 
्ौधे अथवा ्ूण्ष रू् से मभनन प्रजातत से हो सकता है। एक ्ाद् प्रजनक, जीन समुचरय को 
एक फसलीय ्ौधे में इस प्रकार समाषवष्ट करने का प्रयास करता है जो इसे यथासंभव (कजतना 
अधधक हो सके उतना) उ्योगी और उत्ादक बना दे। इस बात ्र तनभ्षर करत ेहुए कक ्ौधे 
को कहां और ककस प्रयोजन के मलए उगाया जाता है, वांछनीय जीन को उचर उ्ज या गुणवतता 
में सुधार जसेै लक्णों के अलावा गमषी, ठंड और सूखे के संयोजन से सहहषणुता भी प्रदान करने 
की क्मता होनी राहहए। सवबोततम जीनस को एक ्ौधे में संयोकजत करना एक लंबी और जह्टल 
प्रकक्या है। कैं डडड्ेट जीन, जो इस मामले में तनाव से मुकाबला करने की काय्षक्मता रखने वाले 
जीन हैं, की ्हरान करना वासतव में उनहें ्ौधों में सथानांतररत करने की तुलना में कहीं अधधक 
मुकशकल काम है। तनमनमलणखत षवमश्ष उन तरीकों और रणनीततयों को संक्े् में प्रसतुत करता 
है जो कक उन काया्षतमक कैं डडड्ेट जीनस को इंधगत करने के मलए हैं कजनकी तनाव सहहषणतुा 
में एक भूममका हो सकती है।

फसल सुध्ि में प्दप लक्णरों क् महतव
ऐसे ्ाद् लक्ण जो उ्ज में सहायक हैं और कजनका सहहषणुता प्रकक्याओं में भी सीधा 

प्रभाव है, उन महतव्ूण्ष षवशरेताओ ंमें से एक है कजनको, दोनों ही ्ारं्ररक एवं आणषवक 
षवधधयों दवारा अजषैवक तनावों से सहहषणतुा के मलए प्रजनन करत ेसमय धयान में रखना 
राहहए। ्ौधों को तथाकधथत ्ाद् काया्षतमक प्रकार में वगषीकृत करने ्र जनमजात ्ौधीय 
लक्णों के अधययन से महतव्ूण्ष जनसंखया ्ाररकसथततकी संबंधी जानकाररयां प्रापत हुई हैं। 
्ाद् लक्णों के षवशलेरण से प्रापत ज्ान को ्ौधों के उनके प्राकृततक वातावरण में षवमशष्ट 
्नाह में अनुकूलन और प्ररमलत रणनीततयों का आकलन करने के मलए इसतमेाल ककया जा 
सकता है। ्ाद् लक्ण, जो एक प्रजातत षवशरे के हैं अथवा एक बड़ ेवग्ष के मलए षवमशष्ट हैं, 
एक महतव्ूण्ष भूममका तनभात ेहैं ्योंकक वे काफी हद तक यह तनधा्षररत करत ेहैं कक कोई ्ौधा 
या वनस्तत जब ककसी तनाव से अवगत होगा तो वह ककतना संवेदनशील या अततसंवेदनशील 
होगा। इन लक्णों का शरीर कक्या षवज्ान संबंधी ज्ान, आनुवंमशक षवषवधता एवं ओर भी बहढ़या 
उ्ज अथवा जयादा उत्ादक जम्षपलाजम या ककसमों के अोर अधधक स्टीक तनधा्षरण में ्ररणणत 
होगा। इन ततवों की अतंतन्षहहत षवशरेताओ ंको कफर सफलता के उन ततवों की ्हरान करने के 
मलए ्रखा जाता है कजनका प्रयोग आगे बहु-तनावों के वातावरण में उ्ज बढ़ाने के मलए ककया 
जा सकता है। इन लक्णों में अ्ने प्रभावों को सीधे या ्रोक् रू् से, एक लंबे समय के दौरान 
उ्योग दक्ता, जल उ्योग दक्ता (ड्लयू यू ई) और बायोमास षवभाजन प्रतयेक को प्रभाषवत 
करत ेहुए कुल उ्ज ्र हसतांतररत करने की क्मता होती है। 
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यह धयान में रखत ेहुए कक तनाव सहहषणुता में कोई भी उननयन एक अतंतन्षहहत शारीररक 
्ररवत्षन का ्ररणाम होना राहहए। यह आशरय्ष की बात है कक ककसी शारीररक लक्ण के मलए 
प्रतयक् रयन अधधकांश खादय फसलों में उ्ज वषृधि में कुछ खास योगदान नहीं देता है। यहां 
शारीररक ्ररवत्षनों की एक वया्क अथषों में वयाखया, फसल की वषृधि, षवकास, आकृतत, शरीर 
ररना या दैहहकी, ककसी भी ्ररवत्षन के रू् में की जा सकती है। कफर भी, फूल आने का समय 
और ्ौधे की ऊंराई जसेै शारीररक ्ररवत्षन उ्ज में वषृधि और आणषवक आनुवंमशकी के मलए 
महतव्ूण्ष घ्टक हैं; तनयममत रू् से इन घ्टकों को वांछनीय अमभवयक्त अनुकूलन और इष्टतम 
उ्ज बनाए रखने के मलए रयतनत ककया जाता रहा है। तनाव सहहषणुता और उ्ज वषृधि के 
साथ जुड़ ेलक्ण आमतौर ्र बहुत जयादा फसलों के मलए समान नहीं होत ेहैं। इसमलए आणषवक 
प्रजनन कता्षओ ंके सामने रुनने के मलए अतयंत षवरोधाभासी षवकल् मौजूद होत ेहैं, कजसकी 
वजह से कुछ खास लक्ण जो ्रस्र अननय हैं, उनका मजबूरी में बहहषकार करना ्ड़ता है। 
वांछनीय लक्ण ्ौधे दवारा अनुभव ककए गए तनाव की प्रकृतत के मलए अतयधधक षवमशष्ट होत े
हैं। इस बात को सदैव धयान में रखना राहहए कक जब भी कोई बहुतनाव सहहषणु फसलों के 
मलए प्रजनन कर रहा हो तो वह तनाव षवमशष्ट लक्णों से मभनन रहता है। ऐसे ही कुछ सामानय 
लक्णों का वण्षन तनमनमलणखत हैं ः-

प्रक्श संश्लषेरण औि उपज
प्रकाश संशलेरण एक शारीररक प्रकक्या की आधारमशला और ्ौधों में शुषक ्दाथ्ष उत्ादन 

का आधार है। प्रकाश संशलेरण दर संशलेरक तंत्र की संशलेरक क्मता तनरू्ण में एक महतव्ूण्ष 
मा्दंड है। यह काय्षक्मता को भी दशा्षता है, ्योंकक यह फसल की उ्ज और प्रकाश उ्योग 
दक्ता का एक कारक है। प्रकाश संशलेरण, ्तती के्त्र और ्तती वाध््ष य तथा रंध्र खोलने की 
दैतनक अवधध के माधयम से तनयंबत्रत ककया जाता है और ्या्षपत लरीले्न के साथ एक फसल-
उत्ादन प्रदान करता हैं। ् ौधों में अनेक ् या्षवरणीय तनावों के णखलाफ संरक्ण के रू् में प्रकाश 
संशलेरण के मलए एक अततरर्त सामथ्य्ष होती है। आतंररक घ्टकों में से ्तती संशलेरक दर 
एक बुतनयादी ककंतु एकमात्र घ्टक नहीं है। कुल ्तती क्ेत्र फसल की उ्ज के तनधा्षरण में एक 
महतव्ूण्ष कारक होता है। जब रो्ण घनतव बहुत अधधक नहीं होता है तो ्तती क्ेत्र और उ्ज 
के बीर एक घतनष्ट संबंध देखा गया है। कई प्रजाततयों में ्ततों के आकार और प्रतत इकाई 
्तती क्ेत्र के संशलेरक दर के बीर एक महतव्ूण्ष नकारातमक संबंध होता है। ्तती काया्षतमक 
अवधध भी उ्ज को प्रभाषवत करने एक महतव्ूण्ष कारक है। जब प्रकाश संशलेरण और उ्ज 
के संबंध का षवशलेरण ककया जाए तो फो्टोमसथें्टस के षवमभनन अगंों में षवतरण, कजसे षवभाजन 
गुणांक के रू् में वय्त ककया जाता है या फसल सूरकांक जो फसल का्टने ्र उ्ज जवैभार 
के अनु्ात में कुल संरयी जवैभार के रू् में भी वय्त ककया जाता है, को धयान में रखा जाना 
राहहए। शवसन कक्या से होने वाले नुकसान की मात्रा गुपत रू् से फसल की उ्ज से संबंधधत 
है। कम ्तती शवसन षवमभनन फसलों में उ्ज वषृधि को पे्रररत करता है। अधधकांश फसलों में, 
फूल आने के बाद आधी से अधधक आधथ्षक उ्ज प्रकाश संशलेरण से वयुत्नन होती है। इसीमलए, 
प्रजनन अवसथा के दौरान प्रकाश संशलेरण और अधधक सीधे तौर ्र उ्ज की मात्रा से संबंधधत 
है। अधधकांशतः इस अवसथा में ्तती प्रकाश संशलेरण और उ्ज के बीर सकारातमक संबंध 
देखा जाता है।
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जल उप्ोग दक्त् औि व्षपोतसजषान दक्त्
जल उ्योग दक्ता, ककसी फसल में प्रतत इकाई वाष्ोतसज्षन (ई्टी) ्र होने वाले शुषक 

्दाथ्ष उत्ादन के रू् में ्ररभाषरत की गई है। ्ौधे अ्ने कुल ग्हण ककए गए जल का 90 
प्रततशत से भी अधधक भाग, प्रकाश संशलेरण के दौरान काब्षन संरयन के ्रोक् कारणों से गंवा 
देत ेहैं। इस प्रकार फसलों की सवा्षधधक जल आवशयकता नयूनतम हाइड्शेन के मलए ्ानी की 
जरूरत या जैव रसायन के मलए आवशयक ्ानी के रू् में दैहहकीय आवशयकता नहीं है बकलक 
कुछ आवशयक गततषवधधयों में उ्ोत्ाद के रू् में होती है। जल उ्योग दक्ता में षवमभननता 
जंगली और फसलीय दोनों तरह के ्ौधों में एक बड़ी मात्रा में ्ाई जाती है ्रंतु ओर अधधक 
जल-तन्ुण फसलों को तयैार करने में इसके दोहन की बहुत सीममत उ्लक्धयां ही हैं। दरअसल, 
अधधक उ्ज के मलए संवधध्षत की गई कई फसलें ्रोक् रू् से उचर रंध्र रालकता और ्ानी 
का उ्योग कम करने में दक्ता के मलए रुनी गईं। जल संबंध और रंध्र संबंधी वयवहार जलवायु 
एवं मदृा संबंधी प्ररमलत ्ररकसथकतयों में ्ौधे की मूलभूत आवशयकताओं को सीममत कर लेने 
की क्मता को प्रततबबबंबत करने वाले महतव्ूण्ष सरूकांक हैं। शुषक वातावरण के मलए अनुकूमलत 
्ौधों में, ्कततयों और सं्ूण्ष शरीर के सतर ्र होने वाले संररनातमक एवं रू्ातमक ्ररवत्षन 
रया्रय असंतुलन को रोकत ेहैं और जल संबंधों के सुधार में मदद करत ेहैं। इसमलए उननत 
्ैदावार वाली तनाव प्रततरोधी ककसमें प्रापत करने हेतु जल उ्योग दक्ता और ऊतकीय जल 
अवसथा में सुधार और ् ानी की ख्त में ककसी भी अततरर्त वषृधि के बबना उ्ज सुधार सवबो्रर 
है। वाष्ोतसज्षन दक्ता (्टीई), ्या्षवरण एवं ्ौधा दोनों के ही काब्षनडाईआ्साइड कसथरीकरण 
संबंधी षवशरेताओ ंका प्रततफल है। कुछ ्ररकसथततयों में, वाष्ोतसज्षन दक्ता ्र ्या्षवरण का 
एक महतव्ूण्ष प्रभाव हो सकता है। वाष्ोतसज्षन दक्ता, सूखे के मलए अनुकूलन में शाममल घ्टकों 
में से एक है जो मदृा में नमी उ्ल्धता की अवधध बढ़ाती है और इस प्रकार सूखा प्रभाषवत 
वातावरण के मलए अनुकूलन में सुधार के मलए इसका योगदान अ्ेक्क्त है। षवशरे रू् से ऐसा 
तब होता है जब फसल तनयत संग्हहत आर््षता ्र उगाई गई हो।

पि्सिणी सम््ोजन
 ्रासरणी समायोजन एक जवै रासायतनक प्रकक्या है जो ्ौधों को सूखा और ख़ारी 

्ररकसथततयों के मलए अभयसत होने में मदद करता है। कोमशका सफीत के संरक्ण और ्ौधों 
की सामानय वषृधि के मलए बाहरी ्रासरणी दबाव की प्रतत्ूतत ्ष में ्ौधों के रस की ्रासरणीयता 
में ्या्षपत वषृधि, ्रासरणी समायोजन की एक आवशयक प्रकक्या है। कई सूखा सहहषण ु्ौधे, 
क्णणक या षवसताररत अवधध के ्ानी तनाव की प्रतत्ूतत ्ष के मलए ्रासरणी समायोजन के दवारा 
अ्ने कोमशकीय र्वय (षवलेय) के षवभव को तनयंबत्रत कर सकत ेहैं कजसका ्ररणाम ्ाद् 
कोमशकाओ ंमें उ्कसथत षवलेय कणों की संखया में शधुि वषृधि है। ्रासरणी समायोजन तब होता 
है जब एक ्ाद् कोमशका में, अ्ने भीतर एक सकारातमक दबाव बनाए रखने के मलए, षवलेय 
की सारं्ता बढ़ जाती है। कोमशकाएं सकक्य रू् से षवलेय कणों को जमा करने लगती हैं कजसके 
्ररणामसवरू् षवलेय षवभव में कमी हो जाती है जो कोमशका के भीतर ्ानी के प्रवाह को बढ़ा 
देता है। यह भी देखा गया है कक ्रासरणी समायोजन षवकास और फसलों की ्दैावार ्र तनाव 
के प्रभावों को कम कर देता है।
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स्धन औि िणनीतत््ं

वातावरणीय बहु तनावों के मलए सहहषणु ्ौधे षवकमसत करने हेतु रणनीततयां बनाने में 
एक वयवकसथत दृकष्टकोण की कमी रही है। एक ही फसल प्रजातत में जीनो्टाइपस के बीर तनाव 
अनुकूलन में षवषवधता के मलए कजममेदार अनुकक्याओं को अचछछी तरह से नहीं समझा जा सका 
है और उनके आनुवंमशक आधार को तो ओर भी कम। ज्ान में इस कमी के मलए बहुत से कारण 
रहे हैं। सबसे ्हले तो, ्ाद् तनाव के के्त्र में अधधकांश बुतनयादी अनुसंधान या तो षवमभनन 
प्रजाततयों के बीर तुलनातमक अधययन या एक ही जीनो्टाइ् को बहुत सारे तनाव देने ् र कें हर्त 
रहे हैं। दसूरा यह है कक ् ाद् तनाव अनुसंधान के के्त्र में, संसाधन सीममत ् ररकसथततयों में कृषर 
उत्ादकता से जुड़ ेलक्णों की तुलना में अतयधधक तनाव की कसथतत में ्ौधे का अकसततव मात्र 
बनाए रखने से संबंधधत लक्णों ्र अधधक जोर देने के मलए पे्रररत ककया गया है। आणखरकार, 
एक फसल जो नमी की कमी का अनुभव करती है, इसके साथ ही साथ वह अनेकों अततरर्त 
अजषैवक और जषैवक तनाव कारकों को भी अनुभव कर सकती है जो कक सूखा तनाव को ओर 
तीक्ण कर देत ेहैं। यह एक मसस्टमस सटे्स एप्रोर के मलए पे्रररत करता है जो तनाव शरीर-कक्या 
षवज्ान और जवै रसायन में बहु तनावों के संयोजन से तन््टने के मलए रणनीततयों का आधार 
बनाए। अनेक के्त्रों में प्रगतत के कारण यह जीव षवज्ान का एक उभरता हुआ क्ेत्र है। सबसे 
महतव्ूण्ष कारक आणषवक जीव षवज्ान में तजेी से हुई प्रगतत है, कजसमें डीएनए अनुक्म, जीन 
अमभवयक्त प्रोफाइल, प्रो्टीन-प्रो्टीन संवाद, आहद का तनरू्ण शाममल हैं। जैषवक आकंङों के 
सतत बढ़त ेप्रवाह के साथ ही बहु तनावों के मलए सहहषणु जीनो्टाइपस उत्नन करने के महतव्ूण्ष 
तरीकों में एक, तनाव प्रणामलयों को एकीकृत प्रणाली के रू् में समझने के मलए गंभीर प्रयास 
है। कई तनाव प्रततकक्याएं तनाव षवमशष्ट प्रतीत होती हैं जबकक, कुछ प्रततकक्याएं सामानय हैं 
और अनेक तनावों में सहहषणुता प्रदान करत ेहैं। इन सामानय तनाव प्रततकक्याओं के साथ जुड़ े
जीन अतंतन्षहहत तनाव प्रततरोधी जवै रासायतनक तंत्र में अतंदृ्षकष्ट प्रदान कर सकत ेहैं और 
्ौधों में तनाव प्रततरोधक अमभयांबत्रकी के मलए लक्य के रू् में साबबत हो सकत ेहैं। बहु-तनाव 
सहहषणुता के कक्यातमक आधार, दोनों ही यंत्रवत और ऊजा्षवान दृकष्टकोणों से समझाए गए हैं। 
यंत्रवत दृकष्टकोण काफी हद तक आदश्ष ्ाद् प्रणाली (पलां्ट माडल मसस्टम), कजसमें षवमभनन 
प्रकार के तनावों के प्रतत कोमशकीय प्रततकक्याओं के बीर, कोमशकीय जल क्मता ् र अलग तनाव 
उ्रारों के साझा प्रभाव के संदभ्ष में समानता ्र कें हर्त अधययन से षवकमसत हुआ है। यह 
आम प्रभाव अ्सर अरेबबडोकपसस और अनय ्ाद् प्रजाततयों में ठंड, सूखा और लवणता तनावों 
की प्रततकक्याओं के बीर ्ाए गए संबंधों को समझाने के मलए उधिृत ककया गया है।

ऊजा्षवान ्ररपे्रक्य अतंर-सहहषणु प्रकक्याओं के मलए कजममेदार है। मो्ेट तौर ्र उन आम 
प्रभावों के रू् में जो अलग-अलग तनाव कसथततयां ऊजा्ष आवं्टन ्र डालती हैं। तनाव की 
कसथततयों में, जीवों के मलए सहहषणुता और अकसततव के तंत्र को सक्म करने के मलए, मु्त 
ऊजा्ष संसाधन होने राहहए। इस तरह की कई प्रकक्याओं के तनाव षवमशष्ट होने की संभावना है, 
लेककन रया्रय ्ररवत्षन जो इन तनाव षवमशष्ट प्रकक्याओं को ऊजा्ष आवंह्टत करत ेहैं, एक 
सामानय प्रततकक्या प्रदमश्षत करत ेहैं जो षवमभनन प्रकार की प्रततकूल ्ररकसथततयों में हो सकती 
है। इस तरह की अनुकक्याओं के समथ्षन में साक्य दोनों ही, मात्रातमक आनुवमंशकी और आणषवक 
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सतर ्र प्रापत ककए गए हैं। मात्रातमक आनुवमंशक अधययन ने तनाव प्रततरोध लक्ण के बीर 
आनुवंमशक सहसंबंधों की ्हरान की है, कजसमें ऐसा होता है कक ककसी एक प्रकार के तनाव 
के प्रततरोध के मलए रयन को एक सहसंबधि रयन प्रततकक्या के रू् में अनय प्रकार के तनावों 
के प्रततरोध के साथ संबधि ककया गया है। आणषवक सतर ्र, कुछ ही्ट शाक प्रो्टीनस षवमभनन 
तनाव्ूण्ष कसथततयों की प्रततकक्यासवरू् आमतौर ्र प्रक्ट होत ेहैं। आणषवक अधययन उन 
जीनस की ्हरान करने में कें हर्त ककया गया है जो तनाव के षवमभनन रू्ों के दवारा सकक्य 
हो जात ेहैं और इस तरह सहहषणुता के मलए योगदान दे सकत ेहैं। 

इस क्ेत्र में हाल की प्रगतत यह संकेत करती है कक तनाव सहहषणुता एक जह्टल मात्रातमक 
लक्ण है और अभी तक कोई वासतषवक नदैातनक माक्ष र प्रततवेहदत नहीं ककया गया है। कई तनाव 
उततरदाई जीनों के लक्ण वण्षन के बावजूद, कुछ ही जीनस के कायषों को प्रमाणणत ककया जा 
सका है। यही तथ्य बहु-तनाव सहहषणुता में सुधार करने के मलए एक ‘ट्ांसजेतनक दृकष्टकोण’ के 
अमभप्राय को जह्टल बनात ेहैं। अजषैवक तनावों से सहहषणुता के मलए जवै प्रौदयोधगकी दृकष्टकोण 
्र अनुसंधान एक या एक से अधधक अजषैवक तनावों की प्रततकक्यासवरू् अमभपे्रररत रया्रय 
मागषों की आणषवक समझ प्रापत होने के एक दशक के भीतर ही शुरू हो गया था। अधधकांश 
मामलों में ट्ासंजींस वय्त तो ्ूरी तरह से हुए ककंतु तनयंबत्रत ्ौधों की तुलना में तनाव्ूण्ष 
कसथततयों से सहहषणतुा केवल एक सीममत सतर तक ही प्रदान की। कई मामलों में, ट्ांसजेतन्स 
में कुछ रू्ातमक असामानयताएं और गैर तनाव्ूण्ष ्या्षवरण में धीमी वषृधि ्ाई गई। ्रासरणी 
समायोजन के मलए कजममेदार कई संगत ओसमोलाइटस का सतर बहुत ही कम था। वह भी इतना 
कक आवशयक जल प्रततधारण और ्रासरणी समायोजन प्रदान करने में इस तरह के रू् में 
प्रभावी होने के मलए भी कम ्ड़ गया। एक या एक से अधधक अजषैवक तनावों के मलए षवमभनन 
सहहषणुता प्रकक्याओं का ररणबधि या सह-्ररवत्षन के माधयम से प्रयोग वाणणकजयक दोहन के 
मलए उचर सतर की सहहषणुता प्रापत करने में मदद कर सकता है। कुछ प्रजाततयों में, तनाव 
सहहषणुता के मलए ्यू्टील मानधरत्रण, तुलनातमक मानधरत्रण (कं्रेैह्टव मषै्गं) और मानधरत्रण 
(मषै्गं) के आधार ्र ्लोतनगं का, उन जीनस को छां्टने में इसतमेाल ककया जा सकता है जो 
न केवल तनाव के समय काय्ष करत ेहैं अष्तु तनाव के प्रततउततर में पे्रररत भी होत ेहैं।

स्ि्ंश

आने वाले 50-100 वरषों में दतुनया की खादय जरूरतों को ्ूरा करने में सक्म होने के मलए 
मजबूत राषट्ीय कृषर नीततयां, सुतनयोकजत अनुसंधान रणनीततयों और कुशल षवतरण प्रणाली से 
जुड़ ेएक ठोस प्रयास की आवशयकता है। अनुसंधान रणनीततयों में तनाव सहहषणुता को तनयंबत्रत 
करने वाले जीनस की ्हरान करने एवं और अधधक कुशल और बेहतर ढंग से अनुकूमलत फसलों 
के प्रजनन या अमभयांबत्रकी में जवै प्रौदयोधगकी और जीनोमम्स की एक महतव्ूण्ष भूममका है। 
इस तरह के एक लक्य को प्रापत करने के मलए, आणषवक जीव षवज्ान, माडमलगं/प्रततरू्ण 
सहहत अतंर-षवरयी फसल अनुसंधान करने के मलए सं्ूरक है। फसलों की बहु-तनावों के मलए 
सहहषणु षवशरेताओ ंका षवकास अभी भी अ्नी प्रारंमभक अवसथा में ही है। यह आकर्षक होगा 
कक भषवषय के काम दैहहकीय और आणषवक/आनुवंमशक अनुसंधान अतंरफलक के सहयोग का 
लाभ उठाएं। अजषैवक तनावों के संकेत ्ारगमन को तनयंबत्रत करने वाले जह्टल मात्रातमक 
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लक्णों के अधययन के मलए एक एकीकृत योजनाबधि दृकष्टकोण आवशयक है। वत्षमान कायषों से 
अजषैवक तनावों के संकेत ्ारगमन माग्ष की बहुत साफ तसवीर उभरने एवं ्ौधों की संवेदन 
और संकेत प्रणाली के बेहतर तालमेल से बहुतनाव सहहषणुता के मलए आनुवमंशक सुधारों के कई 
ओर उदाहरण ममलने की अधधक संभावना है। ्ाद् जीनो्टाइपस और ्या्षवरण में उगने वाली 
अनुसंधान प्रकक्याओं के बीर ्रस्र कक्याओं के इकोकफकजओलोकजकल ज्ान के साथ मात्रातमक 
आनुवंमशकी, जीनोमम्स और बायोमेथेमेह्ट्स में नई प्रौदयोधगककयों के संयोजन से नवीनतम 
जीनोमम्स संसाधनों का उ्योग करना राहहए। अधधकांश वत्षमान अनुसंधान काय्षक्मों में इस 
अतंषव्षरयी दृकष्टकोण की कमी है। षवमभनन अवधारणाओं और षवधधयों के प्रयोग के इस तरह के 
समनवय एमशयाई देशों में ्ररयोजनाओं के मलए षवशरे रू् से उ्यु्त है। इन ्ररयोजनाओं 
को एक साथ समूहबधि करने से ठोस एवं बेहतर ्ररणाम ममलेंगे। अभी तक अजषैवक बहुतनाव 
संकेतन काफी हद तक एक रहसय ही बना हुआ है। अब कुछ संकेत ततवों की आणषवक ्हरान 
हो गई है। लेककन हम अभी भी एक स्ष्ट तसवीर से बहुत दरू हैं। ककसी ्हेली को क्मबधि 
करने में सबसे महतव्ूण्ष कहठनाई उसके खंड़ों का ्या्षपत न होना है। इसमलए तनक्ट भषवषय 
में बड़ी रुनौती ओर अधधक मसगनल ततवों की ्हरान करने के मलए बनी हुई है। एक बार जब 
अधधक घ्टकों की जानकारी हो जाएगी तो संकेतन षवमशष्टताओ ंएवं उनकी ्रस्र वाता्षओं का 
सही तरीके से ्ता लगाया जा सकता है। 

जीन अमभवयक्त या यहां तक कक प्रो्टीन मात्रा या एंजाइम सकक्यता में ्ररवत्षन यह 
सथाष्त करने के मलए ्या्षपत नहीं है कक ्या यह अवयव लवणता या सूखे के संकेतन तंत्र का 
हहससा है। ककसी भी संकेतन घ्टक को उसकी काया्षतमक आवशयकता एवं काया्षतमक तनभ्षरता 
दवारा प्रमाणणत करना ्ड़ता है। कहने का मतलब यह है कक ्ौधों के गुणों के मलए राहे वे 
आणषवक, जवै रासायतनक या शारीररक हों, उनके मलए यह प्रमाणणत करने की आवशयकता होती 
है कक वह षवशरे घ्टक तनाव संकेतन में काय्ष करता है। जीनोमम्स उ्करणों के समूह ने 
बहुतायत में आकंड़ ेमुहैया कराए हैं और कोमशकीय रया्रय में होने वाले ्ररवत्षनों को बेहतर 
समझने में ्हले ही बहुत सहायता की है ्रंतु ्ौधे की समग् काय्ष ्धितत के संदभ्ष में कम 
नतीजे ही उ्ल्ध हैं। कई आकंड़ ेअभी भी केवल आंकड़ों तक ही सीममत होकर रह गए हैं और 
उनका जानकारी के रू् में रू्ांतरण का काय्ष अभी भी अधूरा ही है। आकंड़ों का संयोजन एवं 
तनस्ंदन और उनकी सवतंत्र रू् से अतयाधुतनक जवै सूरना षवज्ान उ्करणों की युक्तयों के 
साथ ्ुकष्ट इस अतंर को कम कर सकती है। इससे ्ौधों की एक ्रस्र प्रभाषवत होने वाले 
कायषों के तनकाय के रू् में समझ का आषवभा्षव होगा ्रंतु एक ततकाल समसया इस समग् ज्ान 
के अनुप्रयोगों को खोजना प्रतीत होती है।  

मात्रातमक लक्णों की खोज और उनके सरंयन को एक तनष्क् दृकष्टकोण का लाभ ममला 
है। इसके अलावा, तुलनातमक, काया्षतमक जीनोमम्स के अधययन से एक महतव्ूण्ष सबक, 
तनाव सहहषणुता सहहत कई लक्णों में भारी अनुकूली काया्षतमक षवषवधता की आणषवक साधनों 
दवारा मानयता है। ्या्षपत जीनोममक संसाधनों से ्रर्ूण्ष ‘एलील खनन’ दवारा सथाष्त माडलों 
के करीबी ररशतदेारों ्र धयान कें हर्त कर सकत ेहैं। इस तरह की रणनीततयां अनेक प्रजाततयों 
के संयोजन के साथ संभव प्रतीत होती हैं और तनाव सहहषणु फसलों, कजनमें अजषैवक तनावों के 
कारण षवकास और उ्ज कम प्रभाषवत हो, षवकमसत करने के मलए मौजूदा षवकासवादी अनुकूली 
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षवषवधताओं के दोहन के मलए एक रासता प्रदान करेंगी। प्रजनन काय्षक्म के समथ्षन में षवकास 
और उ्ज को बनाए रखने वाले तनाव सहहषण ुएलीलस की खोज करना ही ्ाद् जीनोमम्स 
के मलए असली रुनौती ्ेश करत ेहैं। सूखे के दौरान रया्रयों की एक वया्क सक्ीतनगं प्रमुख 
रया्रय प्रकक्याओ ंके बारे में हमारी बुतनयादी समझ को ओर आगे बढ़ाएगी और भषवषय में 
सूखा तनाव सहहषणुता के मलए फसलों में रया्रय अमभयाबंत्रकी के मलए नई हदशा प्रदान करेगी। 
अतं में, फसलीय ्ौधों में तनाव सहहषणुता के मलए ककसी भी जीन अथवा रया्रय माग्ष की 
कीमत केवल उनके खेतों में ठोस प्रदश्षन के सबूतों से ही आकंी जा सकती है। सभी जीनस की 
तनाव अनुकूलन या सहहषणतुा प्रततकक्याओं में भाग लेने के काया्षतमक दृढ़ संकल् से, ्ौधों 
में तनाव प्रततकक्याओ ंके जवै रासायतनक और शारीररक आधार की एक संघह्टत समझ प्रदान 
करने की उममीद है। सथाष्त माडलों से प्रापत इस प्रकार की जानकाररयों से सुसकजजत होने ्र, 
21वीं सदी में फसल उत्ादकता में सुधार हेतु सहहषणुता लक्णों में एक तक्ष संगत हेरफेर और 
सुधार करना संभव हो ्ाएगा।
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परिच्
देश के शुषक, अधि्ष-शुषक एवं उ्-आर््ष के्त्रों में वरा्ष आधाररत कृषर की प्रमुखता है। इन 

क्ेत्रों में देश के 81 प्रततशत से जयादा गरीब लोग तनवास करत ेहैं। इसमलए, वरा्ष आधाररत 
कृषर, भारत की अथ्षवयवसथा और खादय सुरक्ा बनाए रखने में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाती 
है। वत्षमान में, भारत के कुल बुआई के्त्रों में से 55 प्रततशत वरा्ष आधाररत कृषर क्ेत्र है जो 
देश के कुल खादयानन उत्ादन में 41 प्रततशत योगदान करता है तथा यहां 40 प्रततशत मानव 
और 60 प्रततशत ्शुधन आबादी तनवास करती है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की प्रमुख समसयाएं 
अकसथर मानसून वरा्ष, मदृा की अनुत्ादकता एवं ्ोरक ततवों की कमी, ्ानी की उ्ल्धता एवं 
गुणवतता में कमी, भूजल सतर में तनरंतर धगराव्ट, ककसानों के ्ास संसाधनों की कमी, असथाई 
उत्ादन एवं उत्ादकता आहद है। इसके अलावा वकैशवक जलवायु ्ररवत्षन से षव्रीत मौसम 
की घ्टनाओ ंमें वषृधि, वरा्ष आधाररत कृषर के मलए गंभीर खतरा बन गई है।

कृषर प्रणाली वासतव में मदृा, ्ौधे, ्शु, औजार, बबजली, श्रम, ्ूंजी और अनय आदानों 
की एक जह्टल अतं:संबंधधत वयूह ररना है जो कृरक ्ररवारों दवारा कई सतरों ्र बदलती 
राजनीततक, आधथ्षक, संसथागत और सामाकजक बलों से तनयंबत्रत और प्रभाषवत होती है। श्द 
‘कृषर प्रणाली’, ककसान के लक्यों, वरीयताओं और संसाधनों के अनुसार भौततक, जैषवक और 
सामाकजक-आधथ्षक ्ररवेश के मलए खेती के उदयमों में से एक षवशरे वयवसथा करने के मलए 
संदमभ्षत करता है। घर, संसाधन और संसाधनों का बहाव, अलग-अलग खेत सतरों ्र ्ारस्ररक 
षवरार-षवमश्ष के साथ एक खेत प्रणाली के रू् में जाना जाता है। एकीकृत कृषर प्रणाली में 
साधारणतया फसल और ्शुओ ंके उदयमों का एक संयोजन होता है और कुछ मामलों में मुगषी 
्ालन, कृषर वातनकी, बागवानी, मधुम्खी आहद के संयोजन भी ममलत ेहैं। इसके अलावा, 
एकीकृत कृषर प्रणाली में षवमभनन उदयमों के बीर सहयोग और ्ूरकता ्ाई जाती है। कृषर 
प्रणाली में एकीकरण का मतलब है जब एक उदयम के उत्ाद को दसूरे उदयम के मलए उत्ादक 
सामग्ी के रू् में इसतमेाल ककया जाए। ममधश्रत खेती और एकीकृत खेती के बीर अंतर यह 
है कक एकीकृत कृषर प्रणाली में उदयम ्ारस्ररक रू् से अनु्ूररत रहत ेहैं और एक दसूरे ्र 
तनभ्षर रहत ेहैं। एकीकृत कृषर प्रणाली की एक मौमलक अवधारणा यह भी है कक उदयमों के बीर 
तालमेल के साथ कृषर षवषवधता बढ़ जाती है। कृषर की गततषवधधयों का षवषवधीकरण, श्रम के 

वर्षा आध्रित टटक्ऊ कृषर प्रण्मल््ं
- के ए गो्ीनाथ, जी रषवरं्ा रारी, प्रभात कुमार ्ंकज एवं बोइनी नरमसमलू

7
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उ्योग में सुधार, बेरोजगारी में कमी करता है और उन ्ररवारों को एक ्ूण्षकामलक वयवसाय 
के रू् में उनके खेत संरामलत करने के मलए जीने का एक साधन प्रदान करता है।

्रं्रागत रू् से, वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में कजन ककसानों ने ममधश्रत खेती प्रणाली को अ्नाया 
है उनहें काफी हद तक सूखे वरषों के दौरान मौसमी षवरलन का सामना करने के मलए कसथरता 
ममली है और साथ ही साथ उनका जोणखम भी कम हुआ है। हालांकक, इन ्ारं्ररक प्रणामलयों 
की उत्ादकता कम है और इसके दवारा हम ्ूरी तरह से आजीषवका को सुतनकशरत भी नहीं कर 
सकत ेहैं। दसूरी ओर, उचर उत्ादकता वाली एकल कृषर प्रणाली भी अतयधधक जोणखम ग्सत 
हैं और ककसानों ्र गंभीर आय संबंधी आघातों के मलए कजममेदार है। इसमलए, सथान षवशरे 
एकीकृत कृषर प्रणाली के षवकास और अगंीकरण से (अ) खेत में उत्नन खेत के कररे सहहत 
जषैवक अवशरेों की यथावत ्ुनरावकृतत एवं बाहरी आदानों ्र तनभ्षरता में कमी, (आ) उत्ादक 
सामग्ी उ्योग दक्ता में बढ़ोततरी के साथ-साथ उ्ोत्ाद के उ्योग से उत्ादन की लागत में 
प्रभावी कमी, (इ) एकल खेती उदयम ्र कम तनभ्षरता, (ई) प्राकृततक संसाधनों का संरक्ण, और 
(उ) खादय सुरक्ा, रोजगार सजृन, प्रणाली उत्ादकता में वषृधि और आय/इकाई क्ेत्र के साथ जड़ु े
जोणखम में प्रभावी कमी आहद अनेक फायदे प्रापत होत ेहैं।

जलषवभ्जन आध्रित कृषर प्रण्ली
वरा्ष आधाररत के्त्रों में, ्ानी का एकमात्र स्ोत वरा्ष होता है और उसका कुशल उ्योग 

सफल फसल उत्ादन के मलए महतव्ूण्ष है। इसके अलावा, शुषक भूमम में अतनकशरत वरा्ष की 
कसथतत और इसके फलसवरू् ्ानी की कमी से सूखा एक आम बात बात है। समुधरत वरा्ष 
जल प्रबंधन, संरक्ण और जल संसाधनों का षवकास, ्ानी के घरेलू उ्योग के मलए, मसरंाई 
के मलए और ्शुओ ंके ्ीने के मलए आवशयक है। 1980 के दशक में कें र्ीय बारानी कृषर 
अनुसंधान संसथान (क्ीडा) ने भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद (भाकृअनु् ) के 47 में से 30 
आदश्ष जलषवभाजन के्त्रों को शुषक भूमम कृषर के मलए तकनीकी सहायता प्रदान की और इस 
तरह की षवमभनन कृषर जलवायु ्ररकसथततयों में कृषर वातनकी, कृषर-बागवानी और वन-रारागाह 
प्रणाली के रू् में कई वकैकल्क भूमम उ्योग प्रणामलयों को षवकमसत ककया। 1984-1988 
के दौरान भारत सरकार-भाकृअनु्-राजय षवभागों दवारा देश भर में 47 सथानों ्र आदश्ष 
जलषवभाजन काय्षक्म आयोकजत ककए गए कजसके मूलयांकन दवारा ्ानी की उ्ल्धता (दोनों 
सतह और भूममगत जल), फसलों की उत्ादकता, ग्ामीण जलषवभाजक क्ेत्रों में रारा व ईंधन की 
उ्ल्धता और रोजगार सजृन में स्ष्ट रू् से वषृधि ्ाई गई। अब कई कें र् प्रायोकजत योजनाओं 
और ्ररयोजनाओं, जसेै कक राषट्ीय ग्ामीण रोजगार गारं्टी काय्षक्म (एनआरइजी्ी), नाबाड्ष 
प्रायोकजत षवकास काय्षक्म, कजला ग्ामीण षवकास एजेंसी (डीआरडीए) के काय्षक्मों में जलग्हण 
दृकष्टकोण के साथ काम रल रहा है।

500 से 700 ममलीमी्टर बाररश वाले क्ेत्रों में ककसानों के मलए खेती प्रणाली, ्शुओ ंके 
साथ कम ्ानी की जरूरत वाली घास, ्ेड़ और झाड़ी, ईंधन और लकड़ी की आवशयकता को ्ूरा 
करने के आधार ्र प्रोतसाहहत ककया जाना राहहए। 700 से 1100 ममलीमी्टर वरा्ष वाले के्त्रों में, 
फसल, बागवानी और ्शुधन आधाररत खेती प्रणाली को ममट्ी के प्रकार और षव्णन कारकों के 
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आधार ् र अ्नाया जा सकता है। जलग्हण आधाररत खेती प्रणाली में अ्वाह उ्योगीकरण इस 
क्ेत्र के प्रमुख घ्टक हैं। 1100 ममलीमी्टर से अधधक वरा्ष वाले क्ेत्रों में, एकीकृत कृषर प्रणाली के 
तहत धान उत्ादन के साथ मतसय ्ालन को प्राथममकता देनी राहहए। भारत के ्ूवषी राजयों में 
वरा्ष आधाररत धान उत्ादक के्त्रों में मतसय ्ालन के साथ-साथ वरा्ष आधाररत धान की खेती 
की कई प्रणामलयां षवकमसत की गई हैं।

ककसानों की प्राथममकताओ,ं रणनीततयों और उदयमों के आबं्टन को समझने और तनण्षय 
लेने के मलए जलषवभाजन आधार ्र खेती प्रणाली दृकष्टकोण काफी सहायक मसधि होता है। 
इसका षवशलेरण दशा्षई गई जल षवज्ान संबंधी इकाई में ककसानों के ज्ान, समसयाओ ंऔर 
प्राथममकताओं के साथ शुरू ककया जाना राहहए। यह दृकष्टकोण भूमम के उ्योग, जो कक जषैवक, 
सामाकजक-आधथ्षक और संबंधधत बुतनयादी ढांरागत संसाधनों सहहत प्राकृततक संसाधनों का एक 
कुशल, इष्टतम और सतत उ्योग, में ् ररणाम से संबंधधत होना राहहए। एक आदश्ष कृषर ् धितत 
में मदृा संसाधनों, जसेै कृषर योगय, गैर कृषर योगय, आम संसाधनों और तनजी सं्कतत भूमम 
का समायोजन और जल संरक्ण के उ्ाय, फसलों, मेड़़ ्र ्ेड़, ररागाह प्रणाली, कृषर-बागवानी 
प्रणाली, वकृ्ारो्ण, उचर मूलय वाली कम मात्रा में फसल, आहद घ्टकों को एकीकृत करके एक 
समग् रू् से गहठत होना राहहए। इस दृकष्टकोण में, धयान प्राकृततक संसाधनों के संतमुलत 
उ्योग और संरक्ण के साथ-साथ, मदृा, ्ानी, वनस्तत, आहद का षवकास और खादय, रारा, 
ईंधन, लकड़ी और रेशा उत्ादन की बढ़ती मांग के मलए सथाई आधार ्र होना राहहए। ममट्ी 
का क्टाव मधयम, बाढ़ को कम करने, सूखा कम करने, ्ानी की उ्ल्धता में सुधार आहद 
का प्रावधान भी होना राहहए। इसके अलावा इस प्रणाली में, रोजगार सजृन, बरत और आय 
सजृन गततषवधधयों को बढ़ावा, गांव के मानव और अनय आधथ्षक संसाधनों के षवकास में मदद 
करने वाला होना राहहए।

भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद दवारा 1.15 हे््ेटयर क्ेत्र की 
सले्टी से भूरी सतहों वाली मदृा में छो्ेट धारकों के मलए सूक्म जलषवभाजक के अतंग्षत एक 
आदश्ष कृषर प्रणाली षवकमसत की गई कजसमें फसल, स्जी, हरी खाद, मेड़़ ्र झाड़ी, फलों के 
्ौधे और घास उगाई जाती है। 0.2 हे््ेटयर भूमम में बाररश के ्ानी का उ्योग करके 4,500 
रु्ए की उत्ादन लागत के साथ अरहर, स्जी और म्का उगाकर 12,850 रु्ए का शधुि लाभ 
कमाया गया। साथ ही फसल अवशरेों और रारे का उ्योग करत ेहुए 20 भेड़ों को भी ्ाला 
गया। 6 साल की अवधध (2005-11) के बाद, इस प्रणाली के आधथ्षक षवशलेरण से ्ता रला कक 
फसल घ्टक के मलए उत्ादन लागत 15,164 रु्ए प्रतत हे््ेटयर थी और फसलों से शुधि लाभ 
31,556 रु्ए प्रतत हे््ेटयर था (सारणी-1)। भेड़ के बचरों का ्ालन करके 20,800 रु्ए का 
शधुि लाभ उठाने के कारण इस ् ूरी कृषर प्रणाली से इस तरह 52,356 रु्ए प्रतत हे््ेटयर का शधुि 
लाभ प्रापत ककया गया। इस क्ेत्र में दसूरी लोकषप्रय कृषर प्रणाली, जवार + अरहर फसल प्रणाली 
(12,340 रु्ए प्रतत हे््ेटयर) और अरंडी की खेती (3,550 रु्ए प्रतत हे््ेटयर) की तुलना में 
वत्षमान खेती प्रणाली की आधथ्षक क्मता (52,356 रु्ए प्रतत हे््ेटयर) सवा्षधधक थी। कुल शुधि 
आय में वयक्तगत उदयमों जैसे कृषर योगय फसल, कृषर वातनकी, सक्जयों, घास और झाडड़यों 
का योगदान क्मश: 38.2, 10.3, 27.2, 7.1 और 17.2 प्रततशत रहा।
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स्िणी-1: दक्क्णी तषेलंग्न् में छोटषे ककस्नरों (1.12 हषेकटषे्ि) हषेतु कृषर प्रण्ली प्रततरूप

कृषर प्रण्ली शुद् आ् 
(रुपए/हषेकटषे्ि/ वरषा) 

षवकमसत कृषर प्रण्ली
फसल (अरहर, बाजरा, अरंडी, कुलथी), सक्जया ं(मभडंी, बैंगन, गवारफली) फल (शरीफा) 31556

रारा फसल (स्टायलोसेंथेस, मसकंस्ष और गलरैीसीडडया) नर भेड़ और भेड़ के बचरे (20) 20800

कुल 52356

मौजूद् खषेती ्् फसल प्रण्ली
जवार + अरहर 12340
अरंडी 3550
कुल 15890

स्ोत: भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद की वाषर्षक रर्ो्ट्ष (2011)

कना्ष्टक के धारवाड़ के्त्र में छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए राषट्ीय कृषर प्रौदयोधगकी 
्ररयोजना (एनए्टी्ी) में एकीकृत कृषर प्रणाली में प्रौदयोधगकी आकंलन और शोध काय्षक्म के 
अतंग्षत एक आदश्ष सवरू् अनाज के अतंग्षत 35.4 प्रततशत क्ेत्र, दालों के तहत 25.7 प्रततशत, 
ततलहन के तहत 21 प्रततशत, वाणणकजयक फसलों के अतंग्षत 17.3 प्रततशत और 1.2 प्रततशत 
क्ेत्र रारा के अतंग्षत के साथ-साथ मगुषी ्ालन (प्रतत ्ररवार 6 ्क्ी) ्ाया गया। मुगषी ्ालन 
घ्टक ने सूखे वरषों के दौरान ककसानों की आय को कसथर करने में एक प्रमुख भूममका तनभाई। 
इसी तरह, दक्क्णी राजसथान के अरकजया क्ेत्र में, केवल म्का फसल की तुलना में एकीकृत 
कृषर प्रणाली के साथ संयोकजत यथावत वरा्ष जल प्रबंधन और जवै-बाड़ लगाने से म्का, दलहन, 
ततलहन और रारा घास के साथ-साथ 22.37 प्रततशत अधधक मुनाफा प्रदान ककया।

ककस्न-परिव्ि कें टद्त कृषर प्रण्ली
इस प्रणाली में, षवशरे रू् से छो्ेट और सीमांत ककसानों और अलग-अलग घरों की ह्टकाऊ 

आजीषवका सुरक्ा ्र धयान हदया जाता है। इस दृकष्टकोण में, ककसानों के दवारा अ्नाई जाने 
वाली ्ारं्ररक खेती प्रणाली की शक्तयों और कमजोररयों का मूलयाकंन ककया जाता है और 
इसके आधार ्र रयनातमक उत्ादन बढ़ाने वाले उदयम और षवषवधीकरण आधाररत हसतके्् 
ककए जात ेहैं। इसके मलए जरुरत है एक षवसततृ भागीदारी कृषर प्रणाली षवशलेरण की कजसमे 
प्रतयेक घर के संसाधन, तनवेश की क्मता, श्रम की उ्ल्धता आहद की षवसततृ जानकारी हो। 
यह धयान कें हर्त समूह ररा्ष, घरेलू सवदेक्ण और सथानीय बाजार की जरूरत के माधयम से ककया 
जा सकता है। प्रतयेक उदयम दवारा प्रापत आय के आधार ्र (>50 प्रततशत) ्ररवार कें हर्त 
कृषर प्रणाली को फसल, कृषर वातनकी और ्शुधन आधाररत प्रणामलयों में बां्टा जा सकता है।

फसल आध्रित कृषर प्रण्ली
इस प्रणाली में, फसलोत्ादन ही आजीषवका का मुखय स्ोत होता है। ्शुओ ंको फसल 

अवशरे एवं आम सं् कतत संसाधन ्र ्ाला जाता है। ्शु शक्त को कृषर कायषों के मलए 
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इसतमेाल ककया जाता है। ्शुओ ंके गोबर को खाद और ईंधन के रू् में प्रयोग में लाया जाता 
है। उचर वरा्ष वाले क्ेत्रों में, जहां वर्षभर तालाब में ् ानी रहता है, मछमलयों को ् शु्ालन के साथ 
एकीकृत ककया जाता है और ्शुओ ंके उ्ोत्ाद के साथ खाद भी बनाया जाता है। कोषवल्ट्ी 
(तममलनाडु) में शुषक भूमम की लाल मदृा में एकीकृत कृषर प्रणाली अधययन से ्ता रला है कक 
फसल + बकरी (4) + मुगषी (20) + भेड़ (6) + डयेरी (1) से उचरतम शुधि आय (17,598 रु्ए  
प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष) दज्ष हुई, जबकक फसल + बकरी + मुगषी + डयेरी से थोड़ी कम (14,208 
रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष) शुधि आय दज्ष हुई और ्रं्रागत प्रणाली कृषर के अतंग्षत मसफ्ष  
फसल उगाने से 2,057 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष की शुधि आय प्रापत हुई (सारणी-2)। गाय से 
20-22 ककग्ा प्रतत ्शु प्रतत हदन, भेड़ और बकरी से 400-450 ग्ाम प्रतत ्शु प्रतत हदन और 
मुगषी ्ालन से 40 ककग्ा प्रतत 20 मुगषी प्रतत महीना अ्मशष्ट एकत्र ककया गया कजसका उ्योग 
ममट्ी की उव्षरता सुधार और फसल की ्ैदावार बढ़ाने में ककया गया। ्ारं्ररक फसल प्रणाली में 
185 मानव हदवस प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष रोजगार की तुलना में एकीकृत कृषर प्रणाली में 389 
मानव हदवस प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष ्ाया गया। षवमभनन प्रणाली नमूनों के मलए तनकाली गई 
कसथरता सूरकांक के आधार ्र, फसल + बकरी (4) + मुगषी (20) + भेड़ (6) + डयेरी (1) को 
शाममल अनय प्रणाली की तुलना में बेहतर कसथरता सूरकांक (65.3) ्र ्ाया गया। तममलनाडु 
के ्कशरमी क्ेत्र की शुषक भूमम के मलए कृषर तालाब के साथ फसल के एकीकरण, फसल (भैंस 
खाद के साथ ्ोषरत), कबूतर के साथ उदयम संयोजन (10 जोड़)े, बकरी (5:1 मादा : नर), भैंस 
(2 दधू देने वाली भैंस + 1 बछड़ा), और कृषर वातनकी की मसफाररश की जा रही है। लेककन, 
सीममत मदृा एवं संसाधन वाले ककसानों के मलए फसल के साथ कबूतर, बकरी, कृषर वातनकी 
और भैंस उदयम के रख-रखाव से अ्ेक्ाकृत उचर रामश प्रापत की जा सकती है। तममलनाडु में 
शुषक भूमम क्ेत्रों के ककसानों के मलए इस प्रकार की प्रणाली दवारा बेहतर ्ोरण सुरक्ा, कुशल 
जवै संसाधन उ्योग, अवशरे ्ुनरावकृतत और रोजगार सजृन ककए जा सकत ेहैं। 

स्िणी-2 : कोषवलपट्ी, तममलन्डु में षवमभनन कृषर प्रण्मल्रों क् प्रदशषान

कृषर प्रण्ली
शुद् आ् (रुपए/
हषेकटषे्ि/वरषा)

ल्भ: ल्गत 
अनुप्त

िोजग्ि सजृन (श्म 
टदवस/ हषेकटषे्ि/ वरषा)

जसरित् 
सूचक्ंक

केवल फसल 2057 1.28 185 -23.0
फसल+बकरी+मुगषी ्ालन 8274 1.92 297 12.3
फसल+बकरी+मुगषी ्ालन+डयेरी 14208 1.72 343 46.1
फसल+बकरी+मुगषी ्ालन+भेड़ 7265 1.47 343 6.6
फसल+बकरी+मुगषी ्ालन+भेड़+डयेरी 17598 1.75 389 65.3

स्ोत : सोलइप्न एवं सहयोगी (2007).
वरा्ष आधाररत के्त्रों में फसल आधाररत कृषर प्रणाली में भेड़ ्ालन का समाकलन एक 

लाभकारी रोजगार प्रदान करता है। तलेंगाना के वारंगल कजले में एक हे््ेटयर ्र क्ास से 
जुड़ी खेती और 10 भेड़ के बचरों के ्ालन से 27500 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की शधुि आय प्रापत 
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हुई जबकक अकेले क्ास की खेती से केवल 8700 रु्ए प्रतत हे््ेटयर ही प्रापत हुए। इसी 
प्रकार, कना्ष्टक के ्ूवषी और मधय शुषक के्त्र में सीमांत ककसानों के मलए, अकेले वरा्ष आधाररत 
मूंगफली उत्ादन प्रणाली से शुधि आय 5059 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुई जबकक मूंगफली + 
डयेरी + भेड़ (8-10) के एकीकरण से शधुि आय 22,000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुई। छो्ेट 
और बड़ ेककसानों के मलए, फसल + डयेरी प्रणाली, जबकक मधयम ककसानों के मलए फसल + 
भेड़ कृषर प्रणाली अधधक ककफायती और उचर शुधि आय वाली ्ाई गई (सारणी-3)। आधं्र प्रदेश 
के दलु्षभ वरा्ष क्ेत्र में आने वाले अनंत्ुर कजले में मूंगफली (2.6 हे््ेटयर) की एक मात्र फसल 
से 14,872 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की शुधि आय प्रापत हुई जबकक मूंगफली की खेती + डयेरी (3 
भैंस) से 40,606 रु्ए की शुधि आय और मंूगफली की खेती (2 हे््ेटयर) + मुगषी से उचरतम 
शधुि आय 43,360 रु्ए प्रापत हुई।

स्िणी-3 : कन ष्ाटक कषे  पवूगी औि मध् क्षेत् में मूगंफली आध्रित कृषर प्रण्मल र्ों सषे प्र्पत आ् (रुपए प्रतत वरषा)

कृषर प्रण्ली सीम्ंत लघु मध्म बडषे ककस्न
फसल (1 हे््ेटयर) 5059 11154 7199 -
फसल + डयेरी (1 ्शु) 14048 12102 18339 23100
फसल + भेड़ (8-10) - - 28570 -
फसल + भेड़ (8-10) + डयेरी (1 ्शु) 22000 - - -
स्ोत : शंकर एवं सहयोगी (2007).

कना्ष्टक के वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में 120 ककसानों की षवमभनन शे्रणणयों के बीर अलग-अलग 
और संयु्त उदयमों वाले खेतों से शुधि आय की तुलना सारणी-4 में दशा्षई गई है। छो्ेट ककसानों 
को फसल + डयेरी + शुषक बागवानी + भेड़ से उचरतम शुधि आय (31,000 रु्ए) प्रापत हुई। 
इसी प्रकार, मधयम और बड़ ेककसानों के मलए अनय कृषर प्रणाली की तुलना में उचरतम शधुि 
आय क्मशः 49,250 रु्ए और 1,05,000 रु्ए, फसल + डयेरी + शुषक बागवानी + भेड़ 
एकीकृत कृषर प्रणाली से प्रापत हुई।

स्िणी-4 : कन्षाटक में ककस्नरों की षवमभनन श्षेखण्रों कषे  बीच मौजूद् कृषर प्रण्मल्रों सषे प्र्पत शुद् आ् 
(रुपए प्रतत वरषा)

कृषर प्रण्ली लघु ककस्न मध्म ककस्न बडषे ककस्न
फसल + भेड़ 6250 9000 -
फसल + डयेरी 10400 17125 22938
फसल + शुषक भूमम बागवानी 19000 - 43000
फसल + डयेरी + भेड़ 12500 20667 26000
फसल + डयेरी + शुकर ्ालन 20000 - -
फसल + डयेरी + शुषक भूमम बागवानी 27100 42800 100900
फसल + डयेरी + शुषक भूमम बागवानी + भेड़ 31000 49250 105000

स्ोत : नागराज एवं सहयोगी (2004).
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कना्ष्टक के दक्क्णी मधय कृषर जलवायु क्ेत्र के मलए, एक एकड़ आदश्ष कृषर प्रणाली वरा्ष 
जल सरंयन दवारा सूक्म-जलषवभाजन के आधार ्र षवकमसत की गई कजसमें कृषर के षवमभनन 
घ्टकों जसेै बागवानी, कृषर वातनकी, वन-ररागाह, हरी खाद फसल, मेढ़ ्र ्ेड़, शाकवाह्टका, 
्शु, मुगषी, मछली और मधुम्खी के साथ एकीकृत करके प्रयोग ककया गया। यह आदश्ष कृषर 
प्रणाली षवमभनन सहकक्याओ ंको एकीकृत करके एक साथ सथाई आधार ्र ्ोरण और आधथ्षक 
सुरक्ा (भोजन, रारा, फल, फाइबर, ईंधन और मछली, आहद) प्रदान करने में सक्म है। इसी 
तरह, कना्ष्टक के रामराज नगर कजले के वरा्ष आधाररत के्त्र में फसल + डयेरी + भेड़ + मुगषी 
+ रेशम उत्ादन + रारा प्रणाली (1,15,584 रु्ए प्रतत हे््ेटयर), एक अनय कृषर प्रणाली फसल 
+ डयेरी + भेड़ + बकरी + रारा प्रणाली (1,04,078 रु्ए प्रतत हे््ेटयर) की तुलना में अधधक 
शधुि आय प्रदान करने में सक्म ्ाई गई। एक ्ूव्ष कायबोततर अधययन के आधार ्र कजसमें 
120 ककसान शाममल थे, आधं्र प्रदेश, कना्ष्टक और तममलनाडु राजयों के मलए सबसे ककफायती 
वरा्ष आधाररत आदश्ष कृषर प्रणाली की ्हरान की गई (सारणी-5)। इस खेती प्रणाली के प्रमुख 
घ्टक अनाज फसल, ततलहन, स्जी, फल, गो्ालन और बकरी ्ालन शाममल थे।

स्िणी-5 : षवमभनन ि्ज््रों में उच्च आचरषाक ल्भ (रूपए प्रतत हषेकटषे्ि) उपलबध कि्नषे व्ली कृषर प्रण्मल््ं

ि्ज््
ककस्नरों कषे  खषेत क् आक्ि

सीम्ंत ककस्न लघु ककस्न मध्म ककस्न बडषे ककस्न
आधं्र प्रदेश म्का-धान-बकरी 

्ालन (14,334)
अरंडी-म्का-गो्ालन 

(18,625)
अरंडी-धान-गो्ालन 

(28,581)
म्का-धान- 

दलहन (18,886)
कना्ष्टक दलहन-

 गौ्ालन 
(13,180)

बाजरा-दलहन-
मूंगफली-गौ्ालन

(17,690)

जवार-दलहन-गनना-
गौ्ालन
(16,280)

दलहन-केला-गनना-
गौ्ालन

(1,74,105)

तममलनाडु धान-जवार-पयाज-
गौ्ालन-मुगषी 

्ालन (30,082)

मूंगफली-ततल-पयाज-
गौ्ालन- बकरी 
्ालन (19,490)

धान-ततल-स्ज़ी-
गौ्ालन- बकरी 
्ालन (23,500)

धान-ततल-मूंगफली-
गौ्ालन-बकरी

 ्ालन (29,058)

स्ोत : देसाई एवं सहयोगी (2009).

ओडडशा की वरा्ष आधाररत रावल की खेती प्रणाली में, अकेले रावल (15,294 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर) उगाने की तुलना में बहाव में अततरर्त जल संरक्ण दवारा रावल के खेत में 
मछली ्ालन से उचरतम शधुि आय 21,197 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुई कजसका लाभ:लागत 
अनु् ात 2.78 था। झारखंड में, ककसानों के अभयास जसेै रावल-्रती प्रणाली (2,770 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर) की तुलना में धान की षवकमसत ककसम (आई आर-64)+मछली (ममधश्रत का््ष) 
+ गेहंू (्ीबीड्लयू-443) प्रणाली से अधधक शुधि आय (58,557 रु्ए प्रतत हे््ेटयर) प्रापत हुई। 
झारखंड के ही एक अनय अधययन में ककसानों के दवारा अकेले मछली ्ालन (12,125 रु्ए  
प्रतत हे््ेटयर) की तुलना में मछली-सह-सुकर ्ालन (2:3) प्रणाली से अधधक शधुि आय (रु्ए  
53,100 प्रतत हे््ेटयर) प्रापत हुई कजसका लाभ:लागत अनु्ात 4.12 था। 
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भाकृअनु्-राषट्ीय रावल अनुसंधान संसथान (एनआरआरआई), क्टक दवारा 1.0 हे््ेटयर 
में वरा्ष आधाररत खेती प्रणाली के अतंग्षत त्टीय ओडडशा में ककए गए एक अधययन में कजसमे 
13 प्रततशत के्त्र खाई व तालाब और 20 प्रततशत भूभाग तराई क्ेत्र बांध के मलए प्रायोधगक 
हुआ, से सालाना फूल, रेश,े ईंधन की लकड़ी के अलावा 16 से 18 ्टन खादय फसल, 0.6 ्टन 
मछली और झींगा, 0.6 ्टन मांस, 10,000 अडं ेऔर 5.2 ्टन रारे की प्राकपत हुई। इस प्रणाली 
दवारा ्हले साल में ं55,000 रु्ए का शुधि लाभ और छठे वर्ष में लगभग 1,00,000 रु्ए के 
शधुि लाभ के अलावा 250-300 काय्ष हदवस प्रतत वर्ष उत्नन हुए और ्ारं्ररक रावल की खेती 
की तुलना में आय और उत्ादकता में 12 से 15 गुना वषृधि ्ाई गई। ओडडशा में वरा्ष आधाररत 
खेती प्रणाली के एक ओर क्ेत्र अधययन में, ्ारं्ररक कृषर प्रणाली (अकेले रावल की फसल/
रावल के साथ मूंग) की तुलना में एकीकृत खेती दृकष्टकोण ्र फसल संयोजन के साथ (रावल, 
गैर-मौसमी ्टमा्टर, फूलगोभी) और गैर फसल उदयम (मुगषी ् ालन + धान के ् ुआल ् र मशरूम 
उत्ादन + कृमम खाद) बेहतर शधुि आय, उचर लाभ: लागत अनु्ात (1.78) के साथ-साथ बेहतर 
कसथरता सरूकांक (54.58 प्रततशत) प्रदान करने में सक्म ्ाया गया।

गोवा के वरा्ष आधाररत तनमन भूमम के्त्रों में, मशरूम के साथ एकीकृत रावल-बैंगन प्रणाली 
और मुगषी ्ालन उचरतम शुधि लाभ देने के साथ साथ बेहद ककफायती भी ्ाए गए। इसके 
अलावा रावल-बैंगन की तरह एक गहन फसल प्रणाली के अमभग्हण से अततरर्त रोजगार 
118 काय्ष हदवस प्रतत वर्ष के अवसर और अकेले रावल की खेती की हातनयों को कम ककया 
जा सका है (सारणी-6)। इसके अलावा, जब इन गहन फसल प्रणामलयों को मुगषी ्ालन और 
मशरूम जसेै श्रम गहन उदयमों के साथ एकीकृत ककया गया तो 164 काय्ष हदवस प्रतत वर्ष के 
अततरर्त रोजगार उत्नन होने की संभावना बनी। इस प्रकार, कुल श्रम रोजगार के अवसरों को 
एक ही खेत के भीतर साढ़े तीन गुना बढ़ाया जा सकता है। रावल-लोबबया + मशरूम + मगुषी 
और रावल-मूंगफली + मशरूम + मुगषी ्ालन प्रणाली भी ्रं्रागत खेती प्रणाली की तुलना में 
क्मशः 213.6 और 218.2 प्रततशत अधधक काय्ष हदवस क्मताओ ंको बढ़ाने में सक्म ्ाए गए।

स्िणी-6 : च्वल आध्रित जवमभनन कृषर प्रण्मल्रों कषे  दव्ि् िोजग्ि सजृन औि शुद् आ् (रुपए)

कृषर प्रण्ली
शुद् आ् रुप्रों में 

(प्रतत हषेकटषे्ि प्रतत वरषा)
िोजग्ि सजृन 

(श्म टदवस प्रतत हषेकटषे्ि प्रतत वरषा)
केवल धान आधाररत कृषर 19210 110
धान – मूंगफली + मशरूम + मुगषी ्ालन 60650 350
धान – लोबबया + मशरूम + मुगषी ्ालन 73430 345
धान – बैंगन   + मशरूम + मुगषी ्ालन 77310 392
धान – ््टसन + मशरूम + मगुषी ्ालन 52750 309

स्ोत: कोरीकांततमठ एवं मंजुनाथ (2009).

उततर-्ूवषी ्हाड़ी (एनईएर) क्ेत्र, सथाई बहु-उदयम ह्टकाऊ प्रणाली के मलए उ्यु्त        
हैं। कम वरा्ष वाले क्ेत्रों में फसलों के साथ फलों के ्ेड़ उगाने से एकमात्र फसल के साथ बढ़त े
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जोणखम कारक को कम और कृषर ्धितत को ओर भी ककफायती बनाया जा सकता है। इस क्ेत्र 
के बत्र्ुरा कें र् में एक हे््ेटयर भूमम ्र बागवानी, वातनकी और ्शुधन ्ालन के साथ कृषर के 
संयोजन की एक आदश्ष कृषर प्रणाली को षवकमसत ककया गया है। इसमें जल संरयन संररनाओ ं
के साथ षवमभनन उदयमों जसेै अनाज फसल, दलहन, ततलहन, आम और अननास के ्ौधे, 
सक्जयां, और बतख ्ालन, सुअर ्ालन और मछली ्ालन जसेै ्शुधन घ्टकों को अगंीकृत 
ककया गया है। ्ररणामों से ऐसा संकेत ममला है कक ्रं्रागत वरा्ष आधाररत रावल की खेती 
की तुलना में बहु-उदयम प्रणाली, करीब ्ांर गुना अधधक लाभदायक है। असम में कामरू् कजले 
के एक अनय अधययन में, वरा्ष आधाररत कसथततयों के तहत, फसल + डयेरी + मतसय + मुगषी 
्ालन; फसल + डयेरी + बकरी ्ालन और फसल + डयेरी + बकरी ्ालन + कबूतर, सीमांत, 
छो्ेट और मधयम ककसानों के मलए क्मशः लाभकारी प्रणामलयां ्ाई गई।

कृषर व्तनकी आध्रित खषेती प्रण्ली
भारत में ककसानों दवारा खेतों और घरों के आस्ास ्ेड़ उगाने की एक लंबी ऐततहामसक 

्रं्रा है। ऐसी ्रं्राओं और सवदेशी नतैतकताओ ं का लोगों की सामाकजक, आधथ्षक और 
्ाररकसथततकी भलाई ्र गहरा प्रभाव ्ड़ता है। ग्ामीण तनवामसयों में षवशरे रू् से भूममहीन 
वग्ष के लोग ईंधन और ऊजा्ष के मलए अ्नी आवशयकताओं को ्ूरा करने के मलए मुखय रू् 
से ्ेड़ों ्र तनभ्षर रहत ेहैं। ऐसी प्रणाली, ग्ामीण लोगों के ईंधन की लकड़ी की आवशयकता को 
्ूरा करने के अलावा, ्ेड़ और घास की बारहमासी घ्टकों, ्ानी और हवा क्टाव से फसलों की 
रक्ा के अलावा इन घ्टकों ्र वरा्ष में वाषर्षक षवमभननता का प्रभाव कम करत ेहुए खेती को 
कसथरता प्रदान करेगी। वरा्ष आधाररत ्ाररकसथततक तंत्र के तहत   कृषर वातनकी प्रणाली के साथ 
जुड़ी वयवसथा (वन-ररागाह, फसल-्ेड़, कृषर-बागवानी) में प्रतत रु्ए ्र लाभ काफी जयादा 
होता है। काजरी, जोध्ुर दवारा ककए गए अधययनों से ज्ात होता है कक शुधि कृषर योगय फसल 
की तुलना में ्ेड़ आधाररत खेती प्रणाली से अधधक लाभःलागत अनु्ात प्रापत होता है। कृषर-
वन-संवध्षन प्रणाली 750 मममी वाषर्षक वरा्ष के साथ रतुथ्ष शे्रणी की क्मता वाली जमीन के 
मलए मसफाररश की जाती है। अध्ष शुषक उषणकह्टबंधीय क्ेत्रों में अफीकी षव्ंटरथटॉन्ष (फैदरबबया 
अलबीडा) और अजंन घास (हाड्षवीकीया बीना्टा) के साथ ्ेड़ ्ंक्तयों के बीर में कम अवधध 
वाली फसलों, जसेै बाजरा, काला रना और मूंग का वया्क रू् से उगाना एक बेहतर षवकल् 
है। इसी तरह, वरा्ष आधाररत सीमांत भूमम में अफीकी षव्ंटरथटॉन्ष के साथ कृषर योगय फसल जसेै 
अरंडी और अरहर, ्ेड़ के ्ण््ष ाती प्रकृतत के कारण समधृि क्ेत्रीय लाभ के साथ षवकमसत ककया 
जा सकता है। गुजरात के वरा्ष आधाररत शुषक क्ेत्रों में उगाए जाने वाली एकल फसल नीम 
(एज़ाडीरेक्टा इंडडका) और महारूख (एलीयानथस ए्सेलसा) की तुलना में लोबबया, मूंग, गवार 
और ततल शाममल करने से क्मशः 59.3 प्रततशत और 25.7 प्रततशत अधधक आय प्रापत हुई। 
इस प्रणाली दवारा ककसानों को आवशयकतानुसार रारा, लकड़ी और ईंधन की लकड़ी, मदृा जषैवक 
काब्षन में सुधार तथा अधधक मुनाफा ममलता है। ये कृषर प्रणामलयां, उततर और उततर ्कशरमी 
गुजरात के मलए अधधक उ्यु्त है।
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वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में बारहमासी घास घ्टक, खेती प्रणाली को कसथरता प्रदान करने के 
अलावा, वनस्तत हवा तनस्ंदन ्ट्ी के रू् में और ्ानी के क्टाव की रोकथाम के मलए काम 
करत ेहैं। वन-रारागाह षवकास के मलए, मसरीस (एलबीकज़या ल्बेक), रेधगसतान सागौन (्ेटकोमेला 
अडुंले्ट), मो्ने (कोलोफोस्म्षम मो्ाने), गम अरबी ्ेड़ (ऐकेमसया सेनेगल), छाता का्ंटा (ऐ. 
्टोह्ट्षमलस), बेर (जीजीफूस नुमुलेररया) और जंगली बेर (जी. रो्ुटकनडफोमलया), महतव्ूण्ष प्रजाततयों 
के ्ेड़ हैं जो आसानी से घास घ्टकों के साथ संगत कर रहे हैं। ररागाह फमलयां, नीले म्टर 
(्ली्टोररया ्ेटरनेमसया) और भारतीय बीन (लबलब ् रपयूररयस) सेवन घास (लेमसउरस मसडंडकस) 
और अजंन घास (मसनक्स मसमलएररस) के साथ अचछा तालमेल रखत ेहैं। कें र्ीय बारानी कृषर 
अनुसंधान संसथान (क्ीडा), हैदराबाद में रारा-बागवानी प्रणाली के अतंग्षत वरा्ष आधाररत अमरूद 
और शरीफा के साथ ्हले वर्ष के दौरान अजंन घास से 7 ्टन प्रतत हे््ेटयर का सूखा रारा 
प्रापत हुआ जबकक वकृ्ारो्ण के दसूरे वर्ष के दौरान स्टायलोमसथेंस घास से 5.6 ्टन हरा रारा 
प्रापत हुआ।

बेर की फल आधाररत कृषर-बागवानी प्रणाली में बाजरा+अरहर (सोला्ुर), अरहर+उड़द 
(रीवा), अरंडी (दंतवेाड़ा) और गवार बीन (हैदराबाद) ने आशाजनक ्ररणाम हदखाया। हैदराबाद 
में इस प्रणाली के अंतग्षत एक वर्ष में 40 ककलो फल प्रतत बेर ्ेड़ के साथ-साथ औसतन 100 
ककलो रना और 450 ककलो लोबबया भी प्रापत हुई है। कना्ष्टक की शुषक भूमम में आम के बागों 
के बीर में बाजरा, मूंगफली या रना के साथ-साथ ्शु या भेड़ या बकरी भी रख सकत ेहैं जो 
कक बड़ े्मैाने ्र कोलार कजले के ्ारं्ररक आम उत्ादन क्ेत्रों में ह्टकाऊ प्रणाली के रू् में 
देखे जात ेहैं। इस प्रणाली को और अधधक ह्टकाऊ बनाने के मलए बांस की तरह कुछ और घ्टकों 
को भी जोड़ा जा सकता है। यहां तक कक काजू और इमली के ्ेड़ आमतौर ्र आम के ्ेड़ के 
साथ रखे जा सकत ेहैं।  

तममलनाडु के कोयंबतूर क्ेत्र में, रारा+लोबबया (अनाज या रारा)+मसनक्स  गलटॉकस+ 
भारतीय करौंदा (एंबबलका ओकफमसनामलस) के साथ बकरी ्ालन के एकीकरण दवारा उचरतम 
उत्ादकता और वरा्ष आधाररत कृषर के तहत उचर आधथ्षक आय प्रापत हुई। षवमभनन वकैकल्क 
भूमम उ्योग प्रणामलयों की तुलना में, शुषक भूमम फसल की खेती के दौरान 18 वरषों के आधथ्षक 
मूलयांकन से ्ता रला है कक एक प्रभावी अवधध के रू् में सभी ्ेड़ आधाररत प्रणाली, शुधि कृषर 
योगय फसल की तुलना में अधधक लाभप्रद होती है। मेघालय में अमरूद और असम की नींबू 
आधाररत कृषर वातनकी प्रणाली (एक एेसी खेती प्रणाली कजसमें फलों के ्ेड़ और जंगल के ्ेड़ों 
को एकीकृत ककया जाता है) दवारा ्ेड़ों के बबना खेतों से प्रापत लाभ की तुलना में क्मश: 2.96 
और 1.98 गुना उचर शुधि लाभ प्रापत हुआ। अमरूद आधाररत कृषर वातनकी प्रणामलयों के मलए 
औसत शुधि लाभ 20610 रु्ए प्रतत हे््ेटयर और असम नींबू आधाररत कृषर वातनकी प्रणामलयों 
के मलए, 13,788 रु्ए प्रतत हे््ेटयर हुआ। इस तरह की प्रणाली मेघालय के वरा्ष आधाररत कृषर 
क्ेत्र में आजीषवका सुधार रणनीततयों के मलए सबसे अधधक उ्योगी रही है।

 आधथ्षक लाभ के अलावा, ्ेड़ आधाररत प्रणाली से ममट्ी में जकैवक ्दाथ्ष का जमाव हुआ 
और ्ोरक ततवों के माधयम से ममट्ी की उव्षरता में सुधार भी होता है। अधययन ने ्ाया है कक 
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्ूवबोततर भारत में झूम खेती की बहाली के दौरान इस तरह के बांस के रू् में कई प्रजाततयां 
(बमबूसा नयू्ंटस) मदृा के ्ोरक ततव बढ़ाने में मदद करती है। कृषर वातनकी प्रणाली प्रबंधन के 
तरीकों से ग्ीनहाउस गैस उतसज्षन को कम करने के मलए मदद ममल सकती है और मदृा के 
काब्षन भंडार में भी काफी वषृधि हो सकती है। भारत में कृषर वातनकी में औसत काब्षन ्थृ्करण 
संभाषवत 96 लाख हे््ेटयर से 25 ्टन प्रतत हे््ेटयर से अधधक होने का अनुमान है, लेककन 
जवैभार के आधार ्र अलग-अलग के्त्रों में काफी मभननता ्ाई जाती है। साथ-ही-साथ कृषर 
वातनकी प्रणाली दवारा जल उ्योग दक्ता में सुधार तथा ्ानी संतुलन के अनुत्ादक घ्टकों 
(अ्वाह ्ानी, ममट्ी वाष्ीकरण और जल तनकासी) को कम करने में सहायता ममलती है।

पशुधन आध्रित खषेती प्रण्ली
ममधश्रत फसल ्शुधन प्रणाली को भारतीय कृषर अथ्षवयवसथा की एक षवमशष्ट वयवसथा 

माना जाता है। सहदयों से, दधू और भारी सामान ढोने के मलए मवेमशयों का उ्योग प्ररलन में 
है। गाय और भैंसों का ्ालन दधू के मलए और भेड़, बकरी, सुअर, मुगषी ्ालन का ्ालन मुखय 
रू् से मांस के मलए ककया जाता है। ्शुधन उत्ादन का थोक रू् में प्रयोग ग्ामीण के्त्रों में 
होता है, जबकक शहरी के्त्रों में डरेी और मगुषी ्ालन उदयमों के रू् में उभर रहे हैं। ्शुधन 
उत्ादन में फसल उत्ाद और अवशरे ्शु ्ोरण के प्रमुख स्ोत हैं। इन प्रणामलयों में गोबर 
का उ्योग खाद के रू् में इसतमेाल ककया जाता है कजससे रासायतनक उव्षरकों का प्रयोग कम 
करने में सहायता ममलेगी और ्या्षवरण की भी रक्ा हो सकेगी।

्शुधन आधाररत प्रणाली, वरा्ष आधाररत कृषर में जह्टल और आमतौर ्र ्ारं्ररक 
सामाकजक-आधथ्षक कसथतत के आधार ्र की जाती है। ्शुधन एकीकरण के मलए ्शुओ ंके 
उत्ादन को प्रभाषवत करने वाले कारकों (्शुधन, ्सैा, भूमम और श्रम) और प्रसंसकरण को 
प्रभाषवत करने वाले कारकों (षववरण, तनदान, प्रौदयोधगकी बनाव्ट, ्रीक्ण और षवसतार) की 
समझ ्ूव्ष अ्ेक्क्त है। वरा्ष आधाररत कृषर के क्ेत्र में खेती प्रणाली में ्शुधन की उत्ादकता, 
रारा उत्ादन में वषृधि, रारा में सुधार (यूररया उ्रार, मभगोकर) दवारा बढ़ाया जा सकता है। 
दधुारू ्शुओ ंकी उत्ादकता में सुधार लाने के मलए ्शुओ ंकी रारा गुणवतता और उनकी 
्ूरकता, रारा बैंकों की सथा्ना जहां रारा अधधशरे उ्ल्ध है, कृबत्रम गभा्षधान, ्टीकाकरण, 
बधधया और तनवारक उ्ाय जसेै प्रयोग करने जरूरी हैं। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, 
हैदराबाद ने रंगा रेडडी कजले के आईवीएल्ी गांवों में अधययन से ्ता रला कक दगुध प्रदान 
करने वाले जानवरों को यूररया उ्राररत भूसा देने से दगुध उत्ादन में 0.47-1.2 ली्टर प्रतत 
हदन के हहसाब से वषृधि हुई। धान के भूसे की ख्त में भी इस हसतक्े् के कारण 1-1.2 ककलो 
प्रतत ्शु दगुध उत्ादन में वषृधि हुई। गायों और भैंसों को यूररया उ्राररत गुड़ खतनज ्लटॉक 
(यूएमएमबी) देने से दधू की मात्रा में 25-30 प्रततशत बढ़ोततरी ्ाई गई। इससे सूखे के दौरान 
भी ्शुओ ंकी उत्ादकता और समग् सवासथ्य बनाए रखने में मदद ममली, षवशरेकर जब रारे 
की कमी सूखे की अवधध में तीव्र थी। ककसानों के ्रं्रागत अकेले रराई (2,156 रु्ए) की 
तुलना में खतनज ्ूरकता से दगुध उत्ादन में 58 प्रततशत की वषृधि हुई जबकक शुधि लाभ 6816 
रु्ए प्रतत ्शु बढ़ा हुआ ्ाया गया (सारणी-7)।
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स्िणी-7 : पशुधन आध्रित कृषर प्रण्मल्रों की ल्भ-ल्गत क् षवश्लषेरण

कृषर प्रण्ली खचषा 
(रुपए प्रतत वरषा)

शुद् आ् 
(रुपए प्रतत वरषा)

फसल (0.4 हे््ेटयर) + 1 गाय + 2 भेड़ + 10 मुगषी 17575 45925

फसल (0.4 हे््ेटयर) + 2 गाय + 4 भेड़ + 10 मुगषी 32046 56954

फसल (1 हे््ेटयर) + 1 गाय + 2 भेड़ + 10 मुगषी 25825 91675

फसल (1 हे््ेटयर) + 2 गाय + 4 भेड़ + 10 मुगषी 35900 107100

स्ोत: शंकर एवं सहयोगी (2007).
भाकृअनु्-कें र्ीय मीठाजल जीव्ालन अनुसंधान संसथान (सीफा), भुवनेशवर में 1.0 हे््ेटयर 

जलकंुड में मछली आधाररत कृषर प्रणाली के अतंग्षत मछली-मुगषी ्ालन, मछली-बतख और 
मछली-सुअर के रू् में षवमभनन प्रणाली से शुधि लाभ क्मशः 1,37,200 रू्ए, 1,16,126 रू्ए 
और 1,72,540 रू्ए के साथ लाभ-लागत अनु्ात क्मशः 1.42, 1.62 और 1.44 ्ाए गए। 
इस प्रणाली में कुल 5,000-6,000 का््ष मछली, 500-600 मुगषी, 200-300 बतख और 30-40 
सूअर प्रयु्त हुए थे। छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए जीवन के उचर मानक सतुनकशरत करने 
के मलए इस प्रणाली में 1.25 हे््ेटयर क्ेत्र में एक तालाब आधाररत वयवसथा में बागवानी फसल, 
मछली ् ालन, मगुषी ् ालन, मधुम्खी, मशरूम, डयेरी और कृषर वातनकी शाममल थी। इस प्रणाली 
से शुधि लाभ 58,360 रु्ए तथा 573 श्रम हदन का रोजगार उत्नन के साथ लाभ लागत अनु् ात 
2.18 ्ाया गया। इसी तरह, ओडडशा के उततर ्ूवषी त्टीय मदैानी क्ेत्र में एकीकृत कृषर प्रणाली 
(0.4 हे््ेटयर) का शुधि रर्टन्ष 47,825 रू्ए और 248 श्रम हदन का रोजगार के साथ ्ारं्ररक 
केवल फसल घ्टक की तुलना में शुधि आय 82-87 प्रततशत बढ़ी। इस कृषर प्रणाली में बागवानी 
फसल, मछली ्ालन, डयेरी और कृषर वातनकी शाममल थे। छततीसगढ़ में, सीमांत ककसानों के 
मलए 1.5 एकड़ के एक ममधश्रत खेती (फसल-्शुधन) प्रणाली दवारा 316 श्रम हदन का रोजगार 
सजृन कर 33,076 रु्ए प्रतत वर्ष की शुधि आय के साथ षवकमसत ककया गया था जबकक एकल 
फसल की खेती में 7843 रु्ए प्रतत वर्ष की शुधि आय और 165 श्रम हदन का रोजगार सजृन 
ही हो ्ाया था (सारणी-8)। इसी तरह, छततीसगढ़ में आहदवामसयों की आय बढ़ाने के मलए 2 
गाय + 2 भैंस + 4 बलै + 25 बकरी के साथ अनय सहायक घ्टक जसेै मगुषी और बततख दवारा 
एकीकृत कृषर प्रणाली सबसे अधधक लाभकारी हो सकती है।

स्िणी-8 : सीम्ंत ककस्नरों कषे  मलए ममचश्त कृषर प्रण्मल्रों सषे प्र्पत आ् औि व्् क् ब्ौि्

उपच्ि
खचषा 

(रुपए प्रतत 
वरषा)

शुद् आ् 
(रुपए प्रतत 

वरषा)

ल्गत :
व्पसी 
अनुप्त

िोजग्ि सजृन 
(श्म टदवस 
प्रतत वरषा)

फसल (1.5 एकड़) 12396 7843 1.63 165

फसल+2 बैल + 1 गाय 18920 14184 1.75 273



133

उपच्ि
खचषा 

(रुपए प्रतत 
वरषा)

शुद् आ् 
(रुपए प्रतत 

वरषा)

ल्गत :
व्पसी 
अनुप्त

िोजग्ि सजृन 
(श्म टदवस 
प्रतत वरषा)

फसल+2 बैल + 1 भैंस 19188 18260 1.95 273

फसल+2 बैल + 1 गाय + 1 भैंस 21341 21462 2.00 291

फसल+2 बैल + 1 गाय + 1 भैंस + 10 बकरी 23294 29400 2.26 308

फसल + 2 बलै + 1 गाय + 1 भैंस + 10 बकरी 
+ 10 मुगषी + 10 बतख

24899 33076 2.23 316

स्ोत: रामाराव एवं सहयोगी (2006). 

कृषर प्रण्ली कषे  दृजषटकोण क् मू् ् संवधषान
छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए कृषर प्रणाली का दृकष्टकोण महतव्ूण्ष और षवशरे रू् 

से प्रासंधगक माना जाता है। सामानय और षवशरे रू् से छो्ेट और सीमांत ककसानों की षवमभनन 
शे्रणणयों के मलए आधथ्षक रू् से वयवहाय्ष और सथान षवशरे आदश्ष कृषर प्रणाली माडल षवकमसत 
करने की जरूरत है। ्हले से ही षवकमसत एकीकृत कृषर प्रणाली को संबंधधत क्ेत्रों में ्ुकष्ट करके 
प्रततरूष्त करने की आवशयकता है। हालांकक, छो्ेट और सीमांत ककसान, मदृा की कमी, जोणखम 
्ररहार उद्ेशयों और एक सतक्ष  रहने की प्रवकृतत के कारण शायद ही अ्नी कृषर वयवसथा में भारी 
्ररवत्षन करे अष्तु वे एक समय में एक और कभी कभी दो नए तनवेश या प्रथाओ ंको अ्नाने 
के मलए बारी-बारी से तयैार हों। इसमलए, हमें भी ककसानों की सवीकाय्ष संसाधन उत्ादकता 
बढ़ाने के मलए एक कुशल अनुसंधान रणनीतत ्र धयान कें हर्त करना राहहए। इसके अलावा, 
षवमभनन बहु-उदयमी कृषर प्रणाली के सफल और ह्टकाऊ रू् से अ्नाने के मलए, तनमनमलणखत 
गततषवधधयों ्र कवमभनन शोधकता्षओ,ं षवसतार कमम्षयों और नीतत तनमा्षताओं दवारा षवशरे धयान 
हदया जाना राहहए:-

• गांव/क्ेत्र के मलए उधरत षवषवध फसलों की बीज सामग्ी के सामुदातयक सतर ्र सुरक्क्त 
भंडारण के साथ बीज बैंकों को बनाए जाने की जरूरत है। इन बीज बैंकों को तनयममत आधार 
्र सरकार दवारा वरा्ष आधाररत कृषर के मलए एक आवशयक आम बुतनयादी ढांरे के रू् में 
माना जाना राहहए। बीज बैंकों का तनयंत्रण और संगठन ककसान समूहों दवारा बनाए रखा 
जाना राहहए। प्रमशक्क्त बीज ककसानों के साथ बीज बैंकों को जोड़कर सथाष्त करने की 
जरूरत है।

• कृषर प्रणाली को बढ़ावा देने के काय्षक्म में ममट्ी के जैकवक ्दाथ्ष में सुधार लाने के घ्टक 
्र जोर हदया जाना राहहए। दरू-दराज के कृषर के्त्रों के मलए खाद ्ररवहन (अधधमानतः 
बलैगाड़ी के माधयम से) हेतु तनयममत रू् से ररयायत प्रदान की जानी राहहए। इसमें महातमा 
गांधी राषट्ीय ग्ामीण रोजगार गारं्टी योजना (मनरेगा) के साथ इस सेवा को एकीकृत करने 
के मलए गुंजाइश है। 



134

• 750 ममलीमी्टर से कम बाररश वाले क्ेत्रों में भूजल ही मसरंाई जल का एक प्रमुख स्ोत 
है। खरीफ मौसम के दौरान मसरंाई भूजल स्ोतों के मामलक को प्रोतसाहहत करने के मलए 
प्रयासरत ककसान, जो अनय वरा्ष आधाररत ककसानों के साथ ्ानी साझा करने के मलए तयैार 
हैं, को सुरक्ा प्रदान करनी राहहए। इसी तरह, साझा कुओ ं(कम से कम खरीफ मौसम के 
मलए) ्र सामूहहक अधधकार को प्रोतसाहहत ककया जाना राहहए। सक्सडी, ऊजा्ष या अक्य 
ऊजा्ष प्रणामलयों को भी जल बं्टवारे और सामाकजक तनयमन के मलए एक प्रोतसाहन के रू् 
में इसतमेाल ककया जा सकता है।

• गांवों और जलसंग्हण (वा्टरशडे) कें र्ों के भीतर वन षवभाग के सवाममतव के तहत वन भूमम 
के ्थृक खंड षवशरे की वयवसथा की जरूरत है। ्शुओ ंऔर आजीषवका के मलए जवैभार 
उ्ल्ध कराने के मलए लोगों की भागीदारी के साथ देश के इन वन क्ेत्रों के उधरत प्रबंधन 
की वयवसथा ही मुखय उद्ेशय होना राहहए। गांवों में सामुदातयक भूमम, जो बेहतर उ्योग के 
मलए सुलभ है, को उत्ादन उद्ेशय के मलए इसतमेाल ककया जाना राहहए। इसमलए, इस के्त्र 
की ्ाररकसथततकी में सुधार, सामाकजक वातनकी, जल संरयन और अवशरेों की ्ुनरावकृतत से 
रोजगार सहहत अनय कई अप्रतयक् लाभों के साथ शुधि लाभ अकज्षत होगा। 

• रारा और रारा बैंकों के षवकास के मलए एक षवमशष्ट और वयावहाररक वरा्ष आधाररत  
प्रणाली, ्ाररकसथततकी तंत्र में महतव्ूण्ष सथान ्र है। जवैभार गहनता षवशरे रू् से छो्ेट 
जुगाली करने वाले ्शुओ ंको सवबोचर प्राथममकता देत ेहुए प्रापत करनी राहहए; बकररयों और 
भेड़ों के मलए झाड़ी/्ेड़ जवैभार का छो्टा सा प्रयास, संसाधनों को आसानी से बढ़ा सकता 
है। फसल अवशरेों की ्ोरक गुणवतता में सुधार करने के मलए लागत प्रभावी प्रौदयोधगककयों 
का षवकास, मौजूदा ्ोरण संसाधनों का कुशल उ्योग सुतनकशरत करने में सहायक होगी।

• इसी तरह, ्शु्ालन षवभागों के साथ ्या्षपत संबंधों के साथ समुदाय में ह्टकाऊ ्शुधन 
सवासथ्य देखभाल प्रणाली बनाई जानी राहहए। 

• क्टाई उ्रांत प्रसंसकरण एवं सीधे उत्ादकों दवारा सामूहहक खरीद और षव्णन कृषर 
प्रणाली को सीधे बाजार से जोड़ने से मुनाफे में काफी वषृधि होगी। देश भर में सवयं सहायता 
समूह (एसएरजी) सामूहहक षव्णन और मूलय संवध्षन के मलए षवकल्ों को खोल रहे हैं। 
प्रसंसकरण/मूलय जोड़ने के बुतनयादी ढांरे की जरूरतों एवं मानधरत्रण के मलए एक षवशरे क्ेत्र 
आधाररत योजना शुरू ककए जाने की आवशयकता है। बुतनयादी ढांरे में बीज और अनय कृषर 
आदानों और गांव के भीतर षवमभनन बबदंओु ं्र कृषर उ्ज के मलए आम भंडारण सथानों को 
शाममल करना राहहए।

• गांवों में कृषर सेवा कें र्ों की सथा्ना आदानों की लागत बराने के मलए कर सकत ेहैं। इससे 
ककसान उचर लाभ के मलए समय ्र कृषर सलाहकार सेवाएं प्रापत कर सकत ेहैं। 

• वसत ुसमूहों और खेत महहलाओ ंके सव-सहायता समूहों के गठन से गैर-मौसमी आय सजृन 
गततषवधधयों और आजीषवका सुधार के मलए नेततृव को बढ़ावा देने में मदद कर सकत ेहैं। 
भूममहीन, छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए उभरत ेबाजार में षवषवध मांगों के अनुसार कौशल 
और मशल् में प्रमशक्ण देने की आवशयकता है।
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• कृरक समुदाय के प्रतत जागरूकता और क्मता तनमा्षण को बनाने के मलए षवसतार षवभाग 
दवारा प्रमशक्ण, अनावरण दौरे और सथान षवशरे ्र खेती प्रणाली का प्रदश्षन बढ़ाने के मलए 
ओर अधधक प्रयास करने की आवशयकता है।

स्ि्ंश
एकीकृत कृषर प्रणाली में, घरेलू सतर ्र फसलों, मवेमशयों, बागवानी, मुगषी ्ालन और 

खेत रहहत उदयम, जसेै कई घ्टकों को सकारातमक दृकष्ट से एकीकृत करके ही आय बढ़ाने और 
संसाधनों के उ्योग का अनुकूलन करने के मलए प्रयोग ककया जाता है। कृषर प्रणाली दी गई 
कृषर जलवायु कसथतत में उ्ल्ध प्राकृततक संसाधनों के आधार ्र अतयधधक सथान षवमशष्ट 
होती हैं। एक एकीकृत कृषर प्रणाली की सफलता और कसथरता इसकी आंतररक शक्तयों और 
कमजोररयों जसेै कक प्राकृततक संसाधन (ममट्ी और ्ानी), खेत का आकार, जषैवक अवशरेों की 
उ्ल्धता, श्रम और बाहय कारकों जसेै कक बाजार में कीमतें, बुतनयादी ढारें और मूलय संवध्षन 
जसेै कारकों ् र ् ूरी तरह से तनभ्षर रहती है। वरा्ष आधाररत कृषर के क्ेत्र में एकीकृत कृषर प्रणाली 
एक जलषवभाजन आधार ्र या एक ककसान कें हर्त दृकष्टकोण के साथ अ्नाई जा सकती है।
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परिच्
भारत की सांसकृततक, धामम्षक, सामाकजक और आधथ्षक जीवन शलैी में, कृषर और ्शु्ालन 

ग्ामीण जीवन के एक अमभनन भाग के रू् में ्ूरी तरह अगंीकृत है। भारतीय अथ्षवयवसथा में 
कृषर का योगदान तजेी से घ्ट रहा है, जो वर्ष 1982-83 में 36.4 प्रततशत से वर्ष 2006-07 में 
घ्टकर मात्र 18.5 प्रततशत रह गया है। जबकक कृषर और ् शुधन अभी भी भारत के कुल काय्षबल 
के 52 प्रततशत लोगों को रोजगार प्रदान करता है। ्शुधन से न मसफ्ष  दधू, मांस, अंड़ा, ऊन, 
खाद, इतयाहद प्रापत होता है बकलक इसका प्रयोग षवदयुत उत्ादन, ईंधन और ग्ामीण ्ररवहन 
में भी होता है। ्शुधन, खेतों से तनयममत रू् से नकद आय का एक मात्र स्ोत है जो फसल 
खराब होने की कसथतत में बीमा की तरह काय्ष करता है। इसके अलावा ्शुधन से, वकैशवक ऊजा्ष 
संक्ट को दरू ककया जा सकता है। गुणवतता जषैवक खाद प्रापत करके जैषवक रारा उत्ादन 
ककया जा सकता है और ्शु उत्ादों हेतु ्शुधन आधाररत जवै ऊजा्ष के उ्योग के साथ कृषर 
अ्मशष्ट की ्ुनरावकृतत को भी बढ़ावा ममलता है।

वर्षा आध्रित कृषर में च्ि् उतप्दन क् महतव
भारत, जो कक षवशव के 2.3 प्रततशत भूमम क्ेत्र ्र फैला हुआ है, में ्शुओ ंकी लगभग 

20 प्रततशत आबादी और मानव की 16.8 प्रततशत आबादी तनवास करती है। भारत में षवशव 
के गोवंश की सबसे बड़ी आबादी (16 प्रततशत), भैंसों की सबसे बड़ी जनसंखया (55 प्रततशत), 
बकररयों की दसूरी सबसे बड़ी आबादी (20 प्रततशत) एवं भेड़ों की रौथी सबसे बड़ी आबादी (5 
प्रततशत) तनवास करती है। 17वी ं्शुधन जनगणना (2003) के अनुसार देश में कुल 48.5 करोड़ 
्शुधन एवं 48.9 करोड़ मुध्ग्षयां हैं (सारणी-1)।

स्िणी-1 : पशुधन आब्दी (10 ल्ख व्सक मवषेशी इक्ई)

वरषा गोवंश भैंस भषेड बकिी घोड् ऊंट कुल

1995 180.5 82.8 4.0 9.2 0.5 0.9 278
2000 187.1 87.7 4.1 9.9 0.4 1.0 290
2005 192.2 92.6 4.2 10.5 0.3 1.0 301

2010 197.3 97.5 4.3 11.2 0.3 1.0 312

उच्च च्ि् उतप्दन सुतनजश्चत किनषे की उननत तकनीकक््ं
- वी मारुतत, डी सधुीर एवं प्रभात कुमार ्ंकज

8
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वरषा गोवंश भैंस भषेड बकिी घोड् ऊंट कुल
2015 202.3 102.4 4.4 11.8 0.1 1.1 322

2020 (अनुमातनत) 207.4 107.3 4.5 12.5 0.1 1.1 333
2025 (अनुमातनत) 212.5 112.2 4.6 13.2 0.1 1.1 344

स्ोत: भारत सरकार की दसवीं ्ंरवरषीय योजना के दसतावेज के आधार ्र

भारत के शुषक और अध्ष-शुषक क्ेत्रों में प्राकृततक संसाधनों के क्रण और मांस क्ेत्र में 
उचर वषृधि के कारण ्शुधन की संररना में छो्ेट जुगाली करने वाले ्शुओ ंके प्रतत रुझान बढ़ा 
है। वत्षमान ्ररकसथतत में, भारत में भैंस तथा बकररयां अधधकाधधक महतव्ूण्ष होत ेजा रहे हैं।

पशुधन उतप्दरों कषे  मलए म्ंग

भारत का दधू उत्ादन 1983 के 43 लाख ्टन की तुलना में वर्ष 2014-15 में बढ़कर 
1463 लाख ्टन हो गया। भारत मांस और मुगषी उत्ादन में आतमतनभ्षर होने के अलावा दधू 
उत्ादन में षवशव में ्हले सथान ्र है। हालांकक, यहां के ्शुओ ंकी उत्ादकता कम है और 
उ्ल्ध संसाधनों का उ्योग सीममत रू् में ही होता है। इसके अलावा, प्रतत वयक्त उ्ल्धता 
के आधार ्र दधू, मांस और अंड ेकी ख्त अभी भी षवशव सवासथ्य संगठन (ड्लय ूएर ओ) 
की मसफाररशों से कम है। देश में प्रतत वयक्त प्रतत हदन दधू की ख्त 250 ग्ाम के आदश्ष की 
तुलना में केवल 178 ग्ाम ही है। इसी तरह, 180 अडं ेऔर 11 ककलोग्ाम मांस की आदश्ष ख्त 
की तुलना में वासतषवक उ्योग क्मश: मात्र 35 अडं ेऔर 800 ग्ाम प्रतत वर्ष प्रतत वयक्त ही 
है। दतुनया के अनय भागों में उत्ादकता की तुलना में, भारत के ्शुधन की उत्ादकता बढ़ाने 
की काफी संभावनाएं मौजूद हैं। यूरो् जसेै षवकमसत देशों में दगुध उत्ादन प्रतत मवेशी प्रतत वर्ष 
4,500 ली्टर, संयु् त राजय अमेररका में 7,000 ली्टर से अधधक और इजराइल में 10,000 
ली्टर की तुलना में हमारे मवेशी और भैंस का उत्ादन मात्र 1,000 ली्टर ही है। भारत में ् शुओ ं
की कम उत्ादकता एक गंभीर धरतंा का षवरय है जो कक मुखय रू् से गुणवतता वाले रारे की 
अ्या्षपत आ्ूतत्ष के कारण है। भारत जसेै षवकासशील देशों में जहां ग्ामीण अथ्षवयवसथा की धुरी 
्शुओ ंके इद्ष धगद्ष ही घूमती है, ऐसा माना जाता है कक भषवषय में मांस और दधू की ख्त में 
क्मश: 2.8 और 3.3 प्रततशत प्रतत वर्ष की दर से वषृधि होगी।

2006-07 में ्शुधन क्ेत्र ने षवमभनन उत्ादों (दधू 10.1 करोड़ ्टन, 51.0 अरब अडं,े 45.0 
करोड़ ककलोग्ाम ऊन और 0.23 करोड़ ्टन मांस) दवारा भारतीय खादय सुरक्ा और अथ्षवयवसथा 
में योगदान हदया। गयारहवीं ्ंरवरषीय योजना (2007-2012) के दौरान, दधू, मांस और अडंा 
उत्ादन में षवकास का लक्य क्मशः 5, 6 और 12 प्रततशत की दर से ्ेश ककया गया ताकक 
2012 तक, 13.0 करोड़ ्टन दधू, 0.7 करोड़ ्टन मांस और 95.0 अरब अडंों का उत्ादन हो 
सके। भारत में 2025 तक, मानव आबादी 140 करोड़ से अधधक होने की संभावना है। शहरीकरण 
से देश की जनता की जीवन शलैी में एक अभूत्ूव्ष बदलाव देखने को ममला है कजसमे दधू, मांस 
और अडं ेका बढ़ता हुआ उ्योग शाममल है। शहर के इद्ष धगद्ष फैले हुए डरेी उदयोग और सघन 
रारे का उत्ादन, ्शुधन क्ेत्र में एक बड़ ेबदलाव की तरफ संकेत करता है। 
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दषेश में पशुधन क्षेत् क् वतषाम्न परिदृश््
भारत मूल रू् से एक कृषर प्रधान देश है और यहां के 70 प्रततशत लोग गांवों में रहत े

हैं। उनकी आजीषवका मुखय रू् से कृषर और ्शु्ालन ्र तनभ्षर है। भारत में 481 लाख से 
अधधक ्शुधन (मगुषी और सुअर ्ालन के अलावा) की एक बड़ी आबादी है। देश ने दधू उत्ादन 
में एक नया कीतत्षमान सथाष्त ककया है (11.2 करोड़ ्टन, 2009-10) जो षवशव में प्रथम है। 
अडंा उत्ादन के मामले में (45 अरब, 2006) भारत, दतुनया में तीसरे सथान ्र है एवं कुल 
मांस उत्ादन 0.492 करोड़ ्टन (2006) है। इस षवशाल उत्ादन के बावजूद, दधू, मांस और 
अडं ेकी उत्ादकता षवकमसत देशों की तुलना में काफी कम है। हमारे ्शुधन की कम उत्ादकता 
के कारणों में, जानवरों की कम आनुवमंशक क्मता और कु्ोरण प्रमुख है।

च्ि् उतप्दन की जसरतत औि उपलबधत्
भारत के अधधकांश इलाकों में कृषर ्धितत के तहत रारा उत्ादन का कोई ख़ास धयान नहीं 

रखा जाता है। अधधकतर ककसान दाना, दलहन या ततलहन फसलों ्र जोर देत ेहैं तथा जानवरों 
के हरे रारे हेतु आम सं्कतत संसाधनों (सी्ीआर) ्र तनभ्षर रहत ेहैं। राषट्ीय ्शुधन नीतत, 
2013 के अनुसार, अगर ककसान अ्ने भूमम संसाधनों का 10 प्रततशत रारे की खेती करने के 
मलए लगा दें तो इससे वत्षमान में आवशयकतानुसार रारा उ्ल्ध कराया जा सकता है। नए 
आकंड़ों के अनुसार, हमारे देश में हरे रारे की 61.5 प्रततशत, सूखे रारे की 21.8 प्रततशत एवं 
दाना ममश्रण की 47.1 प्रततशत कमी है (सारणी-2), कजसको अततशीघ्र दरू करने की आवशयकता 
है ताकक भारत के ्शुओं में ्ररकसथततजनय कु्ोरण को दरू ककया जा सके।

स्िणी-2 ः दधु्रू पशुओ ंहषेतु च्िषे (किोड टन में) की वतषाम्न जसरतत

च्ि् पद्रषा उपलबधत् आवश््कत्
कमी

सकल प्रततशतत्
हरा रारा 38.73 100.60 61.87 61.5
सूखा रारा 43.79 56.00 12.21 21.8
दाना ममश्रण 4.20 7.94 3.74 47.1

स्ोत : भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद, नई हदलली की कृषर ्ुकसतका (2006)

यहद वत्षमान अवधध के संसाधनों को देखे तो ऐसा लगता है कक रारा संसाधनों की कमी 
आगे भी बनी रहेगी (सारणी-3)। यह कमी आने वाले दशक में हरे रारे के मलए 65 प्रततशत और 
सूखे रारे के मलए 25 प्रततशत तक हो सकती है।

स्िणी-3 ः हिषे औि सूखषे च्िषे की म्ंग औि आपतूतषा (किोड टन में)

वरषा
म्ंग आपूतत षा म्गं कषे  प्रततशत कषे  रूप में कमी

हि् च्ि् सूख् च्ि् हि् च्ि् सूख् च्ि् हि् च्ि् सूख् च्ि्
1995 37.9 42.1 94.7 52.6 60 20
2000 38.4 42.9 98.8 54.9 61 22 
2005 39.0 44.4 102.5 56.9 62 22 
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वरषा
म्ंग आपूतत षा म्गं कषे  प्रततशत कषे  रूप में कमी

हि् च्ि् सूख् च्ि् हि् च्ि् सूख् च्ि् हि् च्ि् सूख् च्ि्
2010 39.5 45.1 106.1 59.0 63 23 
2015 40.1 46.6 109.8 61.0 64 24 

2020 (अनुमातनत) 40.6 47.4 113.4 63.0 64 25 
2025 (अनुमातनत) 41.1 48.8 117.1 65.0 65 25 

स्ोत: भाकृअनु्-एनएआईएन्ी, बेंगलुरू मोनोग्ाफ (2007) 

च्ि् उतप्दन कषे  तहत क्षेत्
्शुओ ंके रारे हेतु, हरे और ताजा ्ौधों की प्रजाततयों की रारा फसलों की खेती की जाती 

है और इनहें सुखाकर सूखे रारे के रू् में तथा कककणवत कर साइलेज के रू् में उ्योग ककया 
जाता है। खेती की जाने वाली रारा फसलों के अतंग्षत कुल क्ेत्र अलग-अलग फसल के आधार 
्र लगभग 83 लाख हे््ेटयर है। भारत में होने वाली रारे की कुल खेती में 54 प्रततशत भाग 
खरीफ में उगाए जाने वाले जवार (26 लाख हे््ेटयर) और रबी में उगाए जाने वाले बरसीम (19 
लाख हे््ेटयर) की फसल के अतंग्षत है। सथाई रू् से उगाए जाने वाली रारे की खेती के क्ेत्र 
में ष्छले कुछ वरषों में कमी आ रही है और यह प्रवकृतत भषवषय में और भी जयादा होने की 
आशंका है। रारा फसलों के अतंग्षत क्ेत्रों की कसथतत लगभग ष्छले 3-4 दशकों से कसथर बनी 
हुई है। हालांकक, रारा फसलों के तहत क्ेत्र मुखयतः शहर के आस्ास के क्ेत्रों तक सीममत है 
्योंकक षवगत वरषों में शहर के इद्ष-धगद्ष दधू की मांग काफी बढ़ी है और डरेी वयवसाय का रलन 
भी इन क्ेत्रों में काफी बढ़ा है। गहन डयेरी उत्ादन प्रणाली के तहत दगुध उत्ादन इन के्त्रों में 
छो्टी छो्टी सघन इकाइयों के रू् में ्न्े हैं। इसके कारण इन गततषवधधयों के कई ्या्षवरण 
संबंधी सकारातमक या नकारातमक दरूगामी ्ररणाम भी ममल सकत ेहैं। इस तरह की ्शुधन 
आबादी में वषृधि से जषैवक खाद की उ्ल्धता भी प्रभाषवत हुई है, कजसमें कृषर उत्ादन को 
बढ़ाने की असीममत क्मता है।

च्ि् फसलरों कषे  क्षेत् औि उनकी उतप्दकत्
भारत में रारे की कई प्रजाततयां ्ाई जाती है (सारणी-4)। षवमभनन के्त्रों में सवदेक्ण के 

दौरान ्ाया गया कक ्शु्ालक अलग-अलग के्त्रों में मभनन-मभनन ककसम के रारे का इसतमेाल 
करत ेहैं। भारत में प्रयु्त षवमभनन प्रकार की रारा प्रजाततयां तनमनमलणखत हैं :- 
स्िणी-4 ः भ्ित में प्रमुख रूप सषे प्ई ज्नषे व्ली च्ि् प्रज्तत््ं एवं उनकी उतप्दकत् 

क्र.
सं. फसल व्नसपततक न्म क्षेत् (1000 

हषेकटषे्ि में)
हि् च्ि् उतप्दकत् 

(टन/हषेकटषे्ि)
1 बरसीम (ममस् की तत्ततया घास) ट्ायफ़ोमलयम एलेगजेंडड्यम 1900 60-110
2 लयूसन्ष (अलफालफा) मेडडकटॉगो स्टाइवा 1000 60-130
3 सेंजी (मीठा तत्ततया घास) मेलीलो्टस इंडडका 5 20-30
4 शफताल (फारसी तत्ततया घास) ट्ायफ़ोमलयम रेसु्ीने्टम 5 50-75
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क्र.
सं. फसल व्नसपततक न्म क्षेत् (1000 

हषेकटषे्ि में)
हि् च्ि् उतप्दकत् 

(टन/हषेकटषे्ि)
5 मेथा (मेथी) ट्ाइगोनेला फेनूग्ीकम 5 20-35
6 लोबबया षवगना उंगीकुला्टा 300 25-45
7 गवार (्लस्टर बीन) सायामो्सीस ्ेटट्ागोनालोबा 200 15-30
8 रावल बीन षवगना उमबेला्टा 20 15-30
9 जई ऐषवना स्टाइवा 100 35-50
10 जौ होरडीयम वलगेयर 10 25-40
11 जवार/रारी सौरघम बाईकलर 2600 35-70
12 बाजरा ्ेनीसे्टम गलौकम 900 20-35
13 म्का ज़ीया मेज़ 900 30-55
14 मककया ज़ीया मेक्सकाना 10 30-50
15 रारा सरसों (रीनी गोभी) रिासीका ्ेककनेंसीस 10 15-35

वर्षा आध्रित कृषर क्षेत्रों में च्िषे की खषेती कषे  मलए महतवपणूषा ककसमें
भारत के वरा्ष आधाररत कृषर क्ेत्रों में दसूरी हररत क्ांतत की संभावनाएं वयापत हैं। इसके 

तहत शुषक के्त्रों के मलए एक षवशरे रणनीतत की आवशयकता है कजससे कक यहां के जानवरों की 
आवशयकताओं की ्ूतत ्ष की जा सके। भाकृअनु्-भारतीय ररागाह एवं रारा अनुसंधान संसथान 
(आईजीएफआरआई), झांसी दवारा ककए गए अनुसंधान से यह तनषकर्ष तनकाला गया कक भारत 
में रारे की ऐसी कई फसलें हैं कजनका यहद एक रणनीतत के तहत प्रयोग ककया जाए तो रारे 
की उ्ल्धता में आतमतनभ्षरता प्रापत की जा सकती है (सारणी-5)।

स्िणी-5 ः दषेश कषे  षवमभनन क्षेत्रों में सुझ्षवत च्ि् फसलें 

क्षेत् सुझ्ई गई च्ि् फसलें

्हाड़ी क्ेत्र म्का, जवार, लयूसन्ष, लोबबया, ्टीयोमस्ंट, बरसीम, जौ, जई, एन बी संकर, धगनी 
घास, से्ेटररया, दीनानाथ घास, जटॉ्स ्टीयर, लोबीयम, ्टाल फेसके, लाल तत्ततया 
घास, सफेद तत्ततया घास

मधय क्ेत्र बाजरा, जवार, म्का, लयसून्ष, लोबबया, गवार, ्टीयोमस्ंट, बरसीम, जौ, जई, एन बी 
संकर, धगनी घास, दीनानाथ घास, बौना घास, संगमरमर घास, अजंन घास, जटॉ्स ्टीर

उततर ्कशरम 
के्त्र

जवार, बाजरा, म्का, लयसून्ष, लोबबया, गवार, ्टीयोमस्ंट, बरसीम, जौ, जई, एन बी 
संकर, धगनी घास, दीनानाथ घास, स्टाइलो, बौना घास, संगमरमर घास, अंजन घास

्ूवबोततर के्त्र जवार, रावल सेम, म्का, लोबबया, ्टीयोमस्ंट, बरसीम, जौ, जई, एन बी संकर, धगनी 
घास, जटॉ्स ्टीयर

दक्क्ण के्त्र बाजरा, जवार, म्का, बरसीम, लयूसन्ष, जई, एन बी संकर, धगनी घास, दीनानाथ घास, 
स्टाइलो, अजंन घास, रना, मेड़ लयसून्ष, मसगनल घास, कांगो मसगनल घास

स्ोत : भाकृअनु्-आईजीएफआरआई, झांसी (षवज़न डा्यूमें्ट-2050) 
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वर्षा आध्रित क्षेत्रों में वरषा भि च्ि् प्र्पत किनषे कषे  मलए उतप्दन प्रण्ली
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में, जहां जोत बहुत छो्टा है वहां ककसान उ्ल्ध जोतों को ओर भी 

छो्टा कर रहे हैं। इसमलए ्शु्ालन तनवा्षह आधाररत अथ्षवयवसथा ही एक अतंतम षवकल् है। 
ऐसी ्ररकसथततयों में हरे रारे की उ्ल्धता की कमी नवंबर माह के बाद महसूस की जाती है। 
छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए, रारा हेतु षवशरे रू् से भूमम का आबं्टन संभव नहीं है। 
भोजन और अनय कृषर फसलों के साथ रारा फसलों का एकीकरण आजीषवका में सुधार के मलए 
अ्ररहाय्ष हो गया है। इसमलए वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में मौजूदा फसल के साथ रारा के एकीकरण 
दवारा ्शु् ालन एवं अनय कृषर उत्ादों का उत्ादन सतुनकशरत कर सकत ेहैं। वरा्ष आधाररत 
रारा उत्ादन एक ऐसी तकनीक है कजसमें अलग-अलग ममट्ी की ्रतों से नमी और ्ोरक 
ततवों का इसतमेाल करके रारा प्रजातत के उधरत संयोजन दवारा वर्ष भर हरे रारे की उ्ल्धता 
सुतनकशरत की जाती है।

प्रौद्ोचगकी क् संक्क्पत षवविण 
्ेतनसे्टम ट्ाईस्ेमसकफक हाइबरिड संकर (्टीएसएर) एवं सुबबूल (लयूकेना) जोड़ों में 75 

सेंमी की दरूी ्र जुलाई-अगसत के महीने में लगाए जात ेहैं (सारणी-6)। सुबबूल की एक ्ंक्त 
्टीएसएर ्ंक्त से 50 सेंमी की दरूी ्र लगाई जाती है। रोष्त युगम को 3.0 मी्टर की दरूी 
्र दोहराया जाता है तथा इस रर्त सथान का प्रयोग जवार रारा + अरहर को 30 सेंमी दरूी 
्र ्ंक्त में बोने के मलए ककया जाता है। अरहर को छोड़कर जवार रारा की क्टाई 55-60 
हदनों के बाद कर ली जाती है। बरे हुए अरहर को मार्ष के आणखरी सपताह से अप्रैल के प्रथम 
सपताह तक रखा जाता है।

स्िणी-6 : वर्षा आध्रित क्षेत्रों में लंबषे सम् तक च्िषे की आपूतत षा कषे  मलए प्रौद्ोचगकी

क्.सं. षवर् षवविण
1. तकनीकी का नाम वरा्ष आधाररत रारा उत्ादन
2. प्रणाली ्ेतनसे्टम ट्ाईस्ेमसकफक हाइबरिड  संकर (्टीएसएर) (्ेतनसे्टम ्र्ुरीयम 

X ्ी. सकु़एमूलए्टम X ्ी. गलौकम)+सुबबूल (लयूकेना लयूकोमसफाला) एवं 
(जवार रारा + अरहर दाल)

3. षववरण रो्ण कृषर षवज्ान
्टीएसएर जोड़ों में 75 सेंमी की दरूी ्र
सुबबूल, ्टीएसएर से 50 सेंमी की दरूी ्र 
्टीएसएर से सुबबूल की दरूी: 3.0 मी्टर 
जवार रारा एवं अरहर दाल (2:1) की बुआई 30 सेंमी की दरूी ्र 
बुआई का समय: जुलाई-अगसत 

4. प्रदश्षन के 
्ररणाम

प्रणाली उत्ादकता: हरा रारा 50-55 ्टन प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष
सूखा रारा 13-14 ्टन प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष
इसके अलावा 0.41 ्टन अनाज प्रतत हे््ेटयर 

5. संभावना लागत 25,000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष
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उपज : इस प्रणाली से 4.0 क्वं्टल अरहर दाल के अलावा, 50-55 ्टन हरा रारा और 13-14 
्टन शुषक रारा प्रतत हे््ेटयर का उत्ादन प्रापत हुआ। सुबबूल दवारा प्रापत ईंधन की लकड़ी से 
कुछ रामश भी प्रापत हुई। प्रणाली की उत्ादन लागत 25000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर थी।

षवशषेर ल्भ : इस प्रणाली से बेहतर रारा उत्ादन के साथ-साथ लंबे समय तक रारा उ्ल्धता 
(मई के महीने तक आ्ूतत्ष) एवं अनाज प्रापत होता है।

वर्षा आध्रित कृषर क्षेत् सषे च्ि् उतप्दन में सुध्ि किनषे कषे  मलए िणनीतत््ं

खषेती की भूमम में च्ि् उतप्दन

भारत की कृषर योगय भूमम में रारा उत्ादन ष्छले कई दशकों से केवल 4.9 प्रततशत के्त्र 
्र ही ककया जाता है। ्रंतु षवगत वरषों से, रारा के महतव को समझने के बाद, देश के षवमभनन 
हहससों में रारा फसलों का वया्क उत्ादन हो रहा है। षवमभनन कृषर जलवायु क्ेत्रों में, रारा 
फसलों की उत्ादकता अकसथर रही है। खरीफ रारा फसलों में, बाजरा, म्का, और लोबबया प्रमुख 
है और रबी रारा फसलों में जई, लयूसन्ष और बरसीम प्रमुख है। देश के षवमभनन कृषर-जलवायु 
क्ेत्रों में, ्शुओ ंके मलए हरे रारे की मांग को धयान में रखकर षवमभनन रारा प्रणामलयां अ्नाई 
जाती है। षवमभनन हहतधारकों की मांग को ्ूरा करने के मलए छो्टी से बड़ी सभी इकाइयों में 
रारे का उत्ादन ककया जाता है। दगुध मांग बाहुलय क्ेत्रों में, षवकमसत डयेरी और दधू के मलए 
बाजार की वजह से रारे का उत्ादन फसल प्रणामलयों के महतव्ूण्ष घ्टक माने जात ेहैं। देश 
के अनय भागों में, रारे का उत्ादन मौसमी या आवशयकता के अनुसार आधाररत संसाधनों में 
कुछ वाणणकजयक उ्क्म के अतंग्षत ककया जा रहा है।

मसचंचत भूमम में स्ल भि च्ि् उतप्दन किनषे की प्रण्ली

मसधंरत और शहरी क्ेत्रों के आस-्ास षवशरे रू् से दगुध मांग बाहुलय क्ेत्रों में, ्ूरे वर्ष 
हरे रारे की उ्ल्धता, ्शु सवासथ्य, उत्ादकता और लाभप्रदता को बनाए रखने के मलए 
महतव्ूण्ष है। मसधंरत भूमम में गहन रारा फसल, अंतर-फसल प्रणाली के रू् में, उ्ज बढ़ाने, 
रारा गुणवतता में सुधार, उव्षरक का समधुरत प्रयोग और बेहतर भूमम उ्योग सुतनकशरत करने के 
मलए की जाती है। हरे रारे की आ्ूतत ्ष ्ूरे वर्ष देश के अधधक से अधधक क्ेत्रों में डयेरी ककसानों 
और छो्ेट ्शुओ ंके रखवालों की जरूरतों को धयान में रखत ेहुए भाकृअनु् -आईजीएफआरआई, 
झांसी में षवकमसत ककया गया था। इस उत्ादन प्रणाली में, 3-4 रारा फसलों की खेती डयेरी 
्शुओ ंके मलए रारे की तनरंतर आ्ूतत ्ष हेतु एक कैलेंडर वर्ष में की जाती है (सारणी-7)। ्शुओ ं
के रारे की जरूरत भी मौजूदा फसल प्रणाली में रारा फसलों के एकीकरण के माधयम से और 
इकाई भूमम क्ेत्र के प्रतत उत्ादकता वषृधि दवारा संभव है। षवमभनन कृषर जलवायु क्ेत्रों में ककसान 
उनके संसाधनों, ममट्ी के प्रकार और रारा उत्ादन और उ्योग की रणनीततयों से वर्ष भर हरा 
रारा प्रापत कर सकत ेहैं।
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स्िणी-7 ः षवमभनन फसल दृश््रों क् उतप्दन अरषाश्सत्

व्षरषाक च्ि् उतप्दन प्रण्ली प्रण्ली उतप्दकत् 
(टन/हषेकटषे्ि/वरषा)

ल्गत संभ्वन् 
(रुपए/हषेकटषे्ि)

अनमु्तनत 
ल्भ:ल्गत अनपु्त

एन.बी.संकर + 
(लोबबया-बरसीम/लयूसन्ष)

हरे रारे की उ्ज-350 प्रथम वर्ष में 35000 
रु्ए, आगामी 2-3 
वर्ष में 20000 रु्ए 

2.5

धगनी घास/एन.बी. संकर 
+(बीन/लोबबया-लयूसन्ष/ 
बरसीम)

हरे रारे की उ्ज-300 प्रथम वर्ष में 35000 
रु्ए, आगामी 2-3 
वर्ष में 20000 रु्ए 

2.5

उप्ुकत व्षरषाक च्ि् उतप्दन प्रण्ली
क) एन बी संकि+(लोबब््-बिसीम/््ूसनषा) च्ि् उतप्दन प्रण्ली: यह रारा उत्ादन प्रणाली 
कृषर प्रौदयोधगकी आकलन और शोध संसथान के प्रथम, दषवतीय, रतुथ्ष एवं सपतम जोन के मलए 
उ्यु्त है। ऐसी प्रणाली उन क्ेत्रों में उ्योगी है जहां डयेरी आस-्ास के क्ेत्रों में षवकमसत है 
और वयावसातयक ्ैमाने ्र दगुध उत्ादन ककया जाता है।

के्त्र I ्ंजाब, हररयाणा, हदलली, हहमारल प्रदेश, जममू और कशमीर
के्त्र II ्कशरम बंगाल, अडंमान एवं तनकोबार दवी् समूह, बबहार, झारखंड
के्त्र IV उततर प्रदेश और उततराखंड
के्त्र VII मधय प्रदेश, छततीसगढ़, ओडडशा

ख) चगनी घ्स/एन.बी. संकि+(बीन/लोबब््-््ूसनषा/बिसीम) च्ि् उतप्दन प्रण्ली: यह प्रणाली 
जोन दषवतीय, छठछी और आठवीं, जहां डयेरी तकनीक वयावसातयक ्मैाने ्र आ गया है, षवशरे 
रू् से शहरों के आस-्ास और दधू बाहुलय के्त्रों के मलए प्रासंधगक है। बरसीम, उततर मधय और 
्ूवषी हहससों में उ्यु्त है जबकक लयूसन्ष ्कशरमी और दक्क्णी भाग के मलए उ्यु् त है। रावल 
बीन, ्ूवषी भाग में अचछछी तरह से उगाया जाता है, जबकक लोबबया बढ़त ेक्ेत्रों में से अधधकांश 
में उगाया जा सकता है। 

के्त्र II ्कशरम बंगाल, अडंमान एवं तनकोबार दवी् समूह, बबहार, झारखंड
के्त्र VI राजसथान, गुजरात
के्त्र VIII कना्ष्टक, गोवा, तममलनाडु, ्ांडडरेरी, केरल, लक्दवी्

षवशषेर ल्भ : यह प्रणाली उ्ज में वषृधि, रारा की गुणवतता में सुधार, हरे रारे की आ्ूतत ्ष, 
तनयममत रू् से ममट्ी के भौततक-रासायतनक गुणों में सुधार, अतंर ्ंक्त सथान के कुशल 
उ्योग, ककसानों को तनयममत रू् से रोजगार सजृन आहद सुतनकशरत करता है।

गिै-कृषर भूमम सषे च्ि् उतप्दन
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में 80 प्रततशत ्शुधन, सीमांत, छो्ेट और मधयम वग्ष के ककसानों के 
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्ास है। अचछे कृषर योगय क्ेत्र में रारा उत्ादन की संभावनाएं तनमन हैं ्योंकक वहां अनाज 
फसलों, नकदी फसलों, और अनय मानव षवज्ान गततषवधधयों के मलए भूमम ्र भारी दबाव 
रहता है। प्राकृततक घास के मदैानों में अतत रराई के कारण इनकी उत्ादकता में आई कमी 
एक बहुत बड़ी रुनौती है कजस ्र ततकाल धयान देने की जरूरत है। ररागाह में सुधार और 
सथा्ना के मलए संभाषवत क्ेत्र उ्ल्ध है कजसमें केवल जंगल 69.41 लाख हे््ेटयर (22.70 
प्रततशत), सथायी रराई और रारागाह 10.90 लाख हे््ेटयर (3.60 प्रततशत), खेती बंजर भूमम 
13.66 लाख हे््ेटयर (4.50 प्रततशत), ्रती भूमम 24.99 लाख हे््ेटयर (8.10 प्रततशत), अनय 
मौजूदा खाली भूमम 10.19 लाख हे््ेटयर (3.30 प्रततशत) और अकृषय बंजर भूमम 19.26 लाख 
हे््ेटयर (6.30 प्रततशत) प्रमुख है।

चि्ग्ह/वन-चि्ग्ह क् षवक्स औि प्रबंधन : इसके अतंग्षत ममट्ी की नमी का संरक्ण, जल 
सरंयन, बहुउद्ेशीय प्रजाततयों के ्ेड़ों और ्ंक्तबधि तरीके से फलीदार ्ेड़ों का समावेश, आहद 
्हलुओ ंको शाममल करके वरा्ष आधाररत के्त्र से कुल बायोमास उत्ादकता में कई गुणा वषृधि 
की जा सकती है।

चि्ग्ह क् षवक्स : घास, भूमम वया्क के्त्र (18.04 लाख हे््ेटयर) जहां अतनयोकजत तरीके 
से अमसधंरत घास उगा रहे हैं, को कफर से जयादातर प्राकृततक वनस्तत एवं रारा घास उगाकर 
उ्योगी बनाया जा सकता है। यह क्ेत्र देश के कुल क्ेत्रफल का 3.87 प्रततशत है। इस शे्रणी 
की सबसे जयादा भूमम हहमारल प्रदेश (33.7 प्रततशत) और मधय प्रदेश (6.2 प्रततशत) में है। 

सर्षपत चि्ग्ह में सुध्ि : मुखयतः ऐसे क्ेत्रों में दो प्रकार से सुधार संभव है:- 

i)  गुणवतता और प्राकृततक घास के मदैानों के संदभ्ष में प्राकृततक घास के साथ ् ंक्तबधि तरीकों 
से फलीदार ्ेड़ों का समावेश एक महततव्ूण्ष बदलाव ला सकता है।

ii)  गैर कृषर योगय सूखे क्ेत्रों में कसथत ररागाहों में अधधकांश सथानीय घास, हालांकक सहहषणु, 
कम उ्ज क्मता, कम प्रो्टीन सामग्ी और कम सवाहदष्ट है, ्रंतु इन मदैानों में ्ंक्तदार 
फलीदार ्ेड़ों का समावेश इनकी उ्योधगता और ्शओु ंकी उत्ादकता में गतत ला सकता है।

ह्इड्ोपॉतनकस (मदृ् िटहत च्ि् उतप्दन प्रण्ली)
हाइड्ो्ोतन्स बबना ममट्ी में दानों को कम समय में अकुंररत करके रारा ्ैदा करने  की 

एक षवधध है। यह भली-भांतत सवीकार ककया गया तथ्य है कक डयेरी ्शुओ ंको णखलाने के मलए 
अ्ने आहार में हरे रारे को शाममल ककए बबना उनका उत्ादन अधूरा है। हरा रारा डयेरी ्शुओ ं
के मलए प्रधान खादय ्दाथ्ष हैं। प्रतत हदन 12-15 ली्टर दधू का उत्ादन करने वाले डयेरी 
्शुओ ंको हरा रारा णखलाने से उनकी उत्ादकता बनी रह सकती है। डयेरी ्शुओ ंके राशन में 
हरे रारे का समावेश दाना ममश्रण की मात्रा में कमी करके लाभ बढ़ाता है। इसमलए, ककफायती 
और ह्टकाऊ डयेरी प्रबंधन के मलए, रारा उत्ादन अतयधधक आवशयक है।

हरा रारा उत्ादन की ्ारं्ररक षवधध के मलए एक षवकल् के रू् में, हाइड्ो्टॉतन्स 
प्रौदयोधगकी खेत जानवरों के मलए रारा षवकमसत करने के मलए है। ममट्ी के बबना लेककन ्ानी 
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या ्ोरक ततवों से समधृि समाधान में बढ़त ेबीज दवारा उत्ाहदत हरा रारा हाइड्ो्ोतन्स हरा 
रारा के रू् में जाना जाता है। सरल तरीके से हम कह सकत ेहैं कक एक हाइड्ो्ोतनक रारा 
प्रणाली आमतौर ्र अलमाररयों की एक रू्रेखा है कजस ्र पलाकस्टक की टे् खड़ी कर बीज 
को रात भर मभगोने के बाद, बीज की एक ्रत टे् के आधार ्र फैला देत ेहैं। बढ़ती अवधध के 
दौरान, बीज नम रखा जाता है, लेककन संतपृत नहीं। इनमें आमतौर ् र सपे्र मसरंाई के माधयम से 
नमी के साथ आ्ूतत ्ष की जाती है। टे् में छेद के दवारा अततरर्त ्ानी की तनकासी की सषुवधा 
भी रहती है। बीज मभगोने के बाद आमतौर ्र 8 से 12 घ्ेंट के भीतर अकुंररत होता है और 7 
हदनों में 8 से 10 इंर उचर घास क्टाई की प्राकपत हो जाती है।

हाइड्ो्ोतन्स रारा आसानी से ्र जाता है और इसके दवारा ्ोरक ततवों और एंजाइमों 
्र होने वाली अततरर्त ऊजा्ष ख्त का बोझ ह्टने से यह ऊजा्ष अततरर्त दधू उत्ादन और 
षवकास के मलए प्रयु्त हो जाता है। बढ़ती हुई रारे की समसया के संदभ्ष में यह तकनीकी एक 
वरदान है, ्योंकक हाइड्ो्ोतनक रारे हेतु कम जगह की आवशयकता होती है और यह ममट्ी खेती 
की तुलना में बेहद ्ौकष्टक रारा ्ैदा करती है। 

लोकषप्र् पषेड
कई ्ेड़ों के ्तत,े षवशरे रू् से शुषक, अध्ष शुषक के्त्रों और ्हाडड़यों में जुगाली करने वाले 

्शुओ ंके मलए रारे के रू् में इसतमेाल ककए जा रहे हैं। सामानय रू् से इन के्त्रों में, बकररयों 
के रारे की आवशयकता का 60 प्रततशत से अधधक झाडड़यों और ्ेड़ों के ्तत ेसे ्ूरा कर रहे 
हैं। भारत में कुछ रारे प्रतत ्ेड़ प्रतत झाडड़यों प्रतत फली के उ्ल्धता की अवधध के नीरे दी 
गई है (सारणी-8)।

स्िणी-8 : भ्ित में च्िषे, प्रतत पषेड, प्रतत झ्डड्रों एवं प्रतत फली की उपलबधत् की अवचध

ज्तत
च्ि् उपलबधत् की अवचध

च्ि् पतती फली च्ि्
अकेमसया तनलोह्टका मई-फरवरी मई-जून
अकेमसया ्टोह्ट्षमलस मई-फरवरी मई-जून
एमलयंथस ए्सेलस मई-मार्ष
अकलबकज़या अमारा जून-मार्ष
अकलबकज़या ल्बेक अप्रैल-अ््ूटबर
अकलबकज़या प्रोसेरा जुलाई-मार्ष
बौहहतनया वररएगे्ट अप्रैल-नवंबर
डटॉलबेरगीया मसससो फरवरी-हदसंबर
डाईक्ोस्ेटरय मसनेररया जुलाई-अ््ूटबर अगसत-हदसंबर
फायकस गलोमेरा्टा हदसंबर-अगसत मार्ष-जुलाई
हाड्षवीकीया बैना्टा अप्रैल-जनवरी -
लूकीना लयूकटॉसीफाला जुलाई-हदसंबर -
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ज्तत
च्ि् उपलबधत् की अवचध

च्ि् पतती फली च्ि्
्ाककिं सोतनया ए्यूले्ट वर्ष भर हदसंबर-मार्ष
प्रोसोष्स मसनेरेररया वर्ष भर जून-अगसत
प्रोसोष्स जूलीफलोरा - मार्ष-मई
सेसबेतनया ग्ानडीफलोरा जुलाई-नवंबर -
कज़कज़फस नुमुलाररया वर्ष भर हदसंबर-जनवरी

च्ि् उतप्दन की षवमभनन कृषर प्रण्मल््ं 
भाकृअनु्-भारतीय ररागाह एवं रारा अनुसंधान संसथान (आईजीएफआरआई), झांसी ने देश 

के षवमभनन जलवायु के्त्रों के मलए रारा उत्ादन प्रणामलयां षवकमसत की हैं कजससे की बंजर 
और अनु् योगी भूमम का सकारातमक उ्योग हो सके। भारत में वत्षमान कृषर प्रणाली में रारे 
की खेती को एकीकृत करके काफी भूमम का इसतमेाल जरूरी वानस्ततक उत्ादन के मलए ककया 
जा सकता है। वन संसाधन, बागवानी, आम संसाधन के्त्रों में फलीदार रारे को एकीकृत करके 
ना मसफ्ष  हरे रारे का उत्ादन बढ़ाया जा सकता है बकलक उ्ल्ध रारे की गुणवतता में भी वषृधि 
की जा सकती है। हरे रारे की उ्ल्धता बढ़ाने के मलए तनमनमलणखत कृषर प्रणामलयां अतयंत 
सहयोगी हो सकती हैं:- 

बंजि भूमम में घ्स कषे  मदै्नरों की सर्पन् : आईजीएफआरआई, झांसी दवारा षवकमसत 
प्रौदयोधगककयों के दवारा बंजर भूमम में घास के मदैानों की सथा्ना सफलता्ूव्षक की गई। 
हालांकक, ऐसी भूमम में घास के मदैानों की मौजूदा फसल प्रणाली में रारा फसलों को एकीकृत 
करने की कलए अधधकाधधक अवसर हैं। ऐसी भूममयों में, वन, संयु्त वन, बगीरे और अनय 
बागानों में घास और फलीदार फसलें एकीकृत करने की बड़ी संभावनाएं हैं। कुल रारा उत्ादन को 
बढ़ाने के अनेकानेक लाभों के साथ-साथ जंगल के तहत बढ़त ेक्ेत्र के मलए संयु्त वन प्रबंधन 
के क्ेत्रों में वन-वकृ्/ बागवानी रारागाह प्रौदयोधगकी लागू करने की अ्ार क्मता है।

घ्स कषे  मदै्नरों क् षवक्स : घास के मदैानों को दो समूहों में (प्राकृततक और बोया गया के्त्र) 
वगषीकृत ककया जाता है। प्राकृततक घास के मदैानों में फमलयां शाममल करने से उनकी गुणवतता 
में सुधार लाया जा सकता है। घास के मदैानों में प्रमुख रू् से उगने वाली फमलयों में से 
स्टाइलोसेनथस हैमा्टा, एस. सीरिाना, अलीसीकटॉ््षस रुगोसस, ऐ्टाईलोमसया सकारबाइओइडस, 
अ्राकजता, डडसमोडडयम ्टोर्टोसम, गलाइमसन जवतनका, लबलब ्ु्ु्षरेस, मेक्ोकप्टमलयम 
अट्ो््ु्षरम, एम. लेथयरटॉइडस, मममोसा एनषवस, कस्टज़ोलोबबम डड्नीअनुम, स्टाइलोसेनथस 
हूमममलस, एस. गुइनेकनसस, सेसबेतनया सेसबन और षवगना मलयू्टीओला प्रमुख हैं। बोया गया 
क्ेत्र प्रतत सथाष्त रराई या घास के मदैानों में जहां मसकं्स मसमलएररस, सी. से्टीगेस्ष, ्लोररस 
गयाना, ्ेनीकम ऐंह्टडोले और यूरोकला मोसंबबसाइंमसस की घास मौजूद थी, स्टाइलोसेनथस 
हाम्टा, एस. सकारिा, और एस.षवसकोसा का रारा लगाने से प्रतत हे््ेटयर रारा उ्ल्धता की 
मात्रा 4-5 गुणा बढ़ने के साथ-साथ ्शुओ ंके दगुध उत्ादन में भी आशातीत वहृद् हुई।
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वन-वकृ् च्ि्ग्ह प्रण्ली की सर्पन् : वन-वकृ् रारागाह प्रणाली एक सथाई आधार ्र भूमम की 
उत्ादकता अनुकूलन, ्ौधे, ममट्ी और ्ोरक ततवों के संरक्ण, रारा और ईंधन के मलए लकड़ी 
उत्ादन और ्ेड़ों के आदश्ष संयोजन की बढ़ोततरी करने के मलए संदमभ्षत करता है। इसमें कफर 
से वकृ्ारो्ण, प्रततसथा्न या वांछनीय प्रजाततयों दवारा मौजूदा वनस्तत में हसतके्् करना 
भी शाममल है। सीमांत भूमम/बंजर भूमम, जो कुल भूमम का लगभग 50 प्रततशत है, में वन-वकृ् 
रारागाह प्रणाली शाममल करने से रारा उत्ादन बढ़ाने में सहायता ममल सकती है। इसे भी 
एक कम लागत वाली तकनीकी के अतंग्षत देखा जाता है कजसमें बंजर भूमम का उ्योग, रारा 
उत्ादन और ईंधन प्रापत करने के मलए लकड़ी उत्ादन जसेै उदे्शयों के साथ ककया जाता है। 
अनावकृष्ट या सूखे समय में ् ेड़ की ् कततयों को भी रारे के रू् में इसतमेाल ककया जा सकता है।

ब्गव्नी च्ि्ग्ह प्रण्ली की सर्पन् : भूमम की वह इकाई बागवानी रारागाह प्रणाली कही 
जाती है कजसमे ररागाह (घास या फमलयां) के साथ फलों के ्ेड़ भी उगाए जात ेहैं। यह प्रणाली 
इंसान के मलए सुरक्ातमक भोजन (फल) की आ्ूतत ्ष और जानवरों के मलए रारे की आ्ूतत्ष करती 
है कजससे कक फल और रारे दोनों की आ्ूतत ्ष और मांग के बीर के वया्क अतंर को कम करने 
में मदद ममल सके। बागवानी रारागाह प्रणाली के मलए फलों के ्ेड़ का रयन कृषर जलवायु 
उ्यु्तता के अनुसार ककया जाना राहहए। फल प्रजाततयों का रयन करने से ्हले, उस के्त्र 
की कृषर जलवायु उ्यु्तता के अनुसार एक षवशरे ककसम की रारा घास का भी रयन करना 
राहहए। हालांकक, आवंला, बेर, अमरूद, इमली, बेल, आहद जैसे सहहषण ुबागवानी फल अ्नी 
गहरी जड़ प्रणाली के साथ बारहमासी फल उ्ल्धता के दवारा बेहतर षवकल् प्रदान करत ेहैं।

च्ि् उप्ोग औि संिक्ण
्शुओ ंके मलए रारा एक ऐसा आहार है, कजसमें कक 18 प्रततशत से अधधक कचरे रेश ेऔर 

कम सु्ाचय ्ोरक ततवों में (40 प्रततशत के आस्ास नाइट्ोजन मु्त रस (एन.एफ.ई.)) कू्ड 
प्रो्टीन और ऊजा्ष होती है। हालांकक, रारा, ् ोरक ततवों का सबसे ककफायती स्ोत है, षवशरे रू् से 
ऊजा्ष का। दधुारू ् शुओ ंमें षवशरे रू् से दधू उत्ादन की ् ूरी आनुवंमशक क्मता की अमभवयक्त 
के मलए अचछछी गुणवतता वाले हरे रारे (कजसके कई अततरर्त लाभ है) की आवशयकता होती 
है। रारा के कुशल उ्योग और संरक्ण के मलए आमतौर ्र अ्नाए जाने वाले कुछ तरीके 
तनमनमलणखत हैं:- 

पशुओ ंकषे  मलए संतुमलत आह्ि : एक दधुारू ्शु के मलए एक संतुमलत आहार के तनमा्षण में उन 
खादय ्दाथषों का समायोजन ककया जाता है कजससे कक ्शु की दैतनक भोजय आवशयकताओं की 
आ्ूतत ्ष जरूरी मात्रा में की जा सके। एक संतुमलत आहार में सभी आवशयक ्ोरक ततव मौजूद 
होत ेहैं कजनकी आवशयकता 24 घं्ेट की अवधध के दौरान ्शुओ ंको होती है। एक संतुमलत आहार 
के दवारा उधरत मात्रा में ्ानी, ऊजा्ष, रेशदेार काबबोहाइड््ेट (जो रूमेण ककणवन को उततकेजत करता 
है), गैर रेशदेार काबबोहाइड््ेट, प्रो्टीन, आवशयक फै्टी एमसड, खतनज और षव्टाममन जसेै ्ोरक 
ततवों का समावेश होता है कजनका एक दधुारू ्शु प्रभावी ढंग से इसतमेाल कर सके।

कुट्ी बन्न् :  कुट्ी बनाना एक भौततक प्रसंसकरण कक्या है कजसमें हरे या सूखे रारे को एक 
वांतछत मा् में संयंत्र के दवारा का्टकर एवं सही मात्रा में ममलाकर ्शुओ ंको णखलाया जाता 
है। कुट्ी बनाने से जानवर के सेवन और ्ारन में सुधार आता है।
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्ूरि्् उपच्ि : सूखी घास और कम गुणवतता वाले रारे के उ्रार के मलए यूररया सबसे 
अधधक वयवहाररक और ससती रासायतनक षवधध है। सूखी घास या घास के ततनके की यूररया 
उ्रारण षवधध के तहत, 4 ककलोग्ाम यूररया को 40-65 ली्टर ्ानी में अचछछी तरह ममला कर 
100 ककलोग्ाम सूखी घास/ततनके ्र सपे्रयर के साथ तछड़काव ककया जाता है। रारे की कमी/ 
अवायवीय कसथततयों में ढेर लगाकर या साइलेज बनाकर 2-3 सपताह के मलए भंडाररत ककया 
जाता है।

पणूषा आह्ि सूत्ीकिण : साधारणतया, ्शुओ ंको हदन भर हरा और सूखा रारा का्टकर हदया 
जाता है एवं एक बार या दधू देने के समय में दाना ममश्रण ्ूरक की तरह हदया जाता है। ्ूण्ष 
आहार प्रणाली में, जानवरों के मलए षवमभनन खादय सामग्ी को एक तनकशरत मात्रा में ममलाकर 
्रोसा जाता है। वयक्तगत खादय सामग्ी सवाद और जरूरत के आधार ्र ममलाया जाता है। 
ये ्ूरा राशन, रारा एवं दाना ममश्रण इष्टतम अनु्ात में, ्या्षपत और संतुमलत ्ोरक ततवों को 
प्रदान करने में समथ्ष होत ेहैं। यह ्ूरा ममधश्रत राशन (मशै फाम्ष), छरषों या फ़ीड ्लटॉक की तरह 
अलग-अलग रू्ों में जानवरों को हदया जा सकता है।

क्षेत् षवमशषट खतनज ममश्ण : एक सामानय खतनज ममश्रण में सभी आवशयक खतनज शाममल 
होत ेहैं। लेककन कुछ खतनज ततवों (मैगनीमशयम, सलफर, ्ो्ैटमशयम, आयोडीन, कोबाल्ट, आयरन 
और मैंगनीज) की आवशयकता हमेशा नहीं होती है ्योंकक जयादातर हदनरया्ष वाले खादय ्दाथषों 
से ही इनकी आ्ूतत्ष हो जाती है। 8-10 ककलो दैतनक दधू उत्ादन करने वाले ्शुओ ंके रारे 
में ये ्ोरक खतनज लवण ्या्षपत मात्रा में उ्ल्ध रहत ेहैं। साधारणतया उचर दगुध उत्ादक 
्शुओ ंमें अलग से खतनज लवण देने की आवशयकता ्ड़ती है ्योंकक इनके उत्ादन को बनाए 
रखने के मलए जयादा मात्रा में खतनज राहहए जो मसफ्ष  भोजय ् दाथ्ष से नहीं ममल सकत।े इसमलए, 
खतनज की खुराक में इन ततवों का समावेश एक संतुलन ्दैा करता है। देश के षवमभनन कृषर 
्ाररकसथततक तंत्र से ्शुधन की खतनज कसथतत ्र जानकारी को संकमलत ककया गया है और 
यह देखा गया कक ्ूरे देश में कटॉ्र, कजंक, मैगनीमशयम, आयरन, कोबाल्ट, इतयाहद की कमी 
है। खतनज ममश्रण में इन ततवों का समावेश तनकशरत ही ्शुओ ंके उत्ादन संवध्षन में सहायक 
मसधि होगा।

स्इलषेज बन्न् : ्शुओ ंके मलए ये रारा का सबसे ससता स्ोत है और यह अनय उ्ल्ध रारा 
संसाधनों का प्रभावी उ्योग सतुनकशरत करता है। भारत एक उषणकह्टबंधीय मानसून देश होने 
के नात,े खरीफ रारा का अधधशरे बड़ी मात्रा में उत्ादन करता है जो जरूरत से अधधक रहता 
है। इसमलए खरीफ के दौरान अततरर्त रारे को साइलेज बनाकर उनके उ्ल्ध ्ोरक ततवों को 
संरक्क्त करने के साथ-साथ रबी या सूखे के दौरान उधरत सतर ्र ्ोरक ततव प्रदान करने के 
मलए प्रयोग ककया जा सकता है। साइलेज, हरा रारा षवशरे रू् से गैर फली की अवायुवीय ककणवन 
दवारा उत्ाहदत होता है (सारणी-9)। इसे रारे को अरार भी कहा जाता है। वांछनीय बै् ्टीररया, 
आमतौर ्र लै् ्टोबमैसलस और सटे्प्टोकोकस के दवारा ्ानी में घुलनशील काबबोहाइड््ेट को 
लकै््टक एमसड में ्ररवतत्षत कर, वांछनीय ्ीएर (3.8-4.8) ्र सभी माइक्ोबबयल गततषवधधयों 
को रोककर साइलेज बनाने में सहयोगी करता है।
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स्िणी-9 : महतवपूणषा च्ि् सषे स्इलषेज बन्नषे कषे  मलए उप्ुकत फसल

च्ि् फसल फसल कट्ई क् चिण
म्का 50 प्रततशत ्ुष् णखलने के ्शरात
जवार 50 प्रततशत ्ुष् णखलने के ्शरात
जई कली बनने के ्शरात
बाजरा 50 प्रततशत ्ुष् णखलने के ्शरात
बारहमासी घास प्रतयेक 35-40 हदनों के ्शरात

सूखी घ्स बन्न् : फसलों की घास को सुखाने के मलए दोनों फली और गैर-फलीदार फसल 
उ्यु्त होत ेहैं। जयादातर लयूसन्ष, लोबबया, बरसीम, जई आहद को सूखी घास बनाने के मलए 
सबसे उ्यु्त माना जाता है। लयूसन्ष सबसे अचछछी घास मानी जाती है। 

सूखी घ्स बन्नषे कषे  मलए कुछ महतवपूणषा बबदं ुतनमनमलखखत हैं :- 
• तने और अधधक ् कततयों के साथ फसलों का रयन ककया जाना राहहए, ् योंकक ् तत ेअधधक 

्ौकष्टक होत ेहैं। 

• फसल को फूल ररण के दौरान ही का्टा जाना राहहए, ्योंकक जब फसल ्रर््व होती है 
तो इसमें मलकगनन की मात्रा बढ़ जाती है और ्ोरक तततव कम हो जात ेहैं। 

• हरे रंग का कम-से-कम नुकसान होना राहहए । 

• घास को सुखाने की प्रकक्या तीव्र होनी राहहए ताकक शीघ्राततशीघ्र घास सुख जाए और ्ोरक 
ततवों का छरण भी ना हो। 

• भंडाररत सूखी घास में 51 प्रततशत से अधधक नमी नहीं होनी राहहए।

फसल कषे  अवशषेर औि च्ि् फसलरों क् घनतवीकिण : फसल के अवशरे और घास अधधक घनतव 
(40-70 ककलोग्ाम प्रतत घन मी्टर) के होत ेहैं, कजनके ्ररवहन में बहुत खर्ष आता है और 
भंडारण में भी काफी जगह की आवशयकता होती है। फसल के अवशरेों और ्शुओ ंके कीमती 
खादय ् दाथषों की भारी बबा्षदी को रोकने के मलए घनतवीकरण एक अचछा षवकल् है। रारा फसल 
सहहत रारा संसाधनों के प्रबंधन और ट्ाली की लदाई के दौरान, ट्कों, बलै, रारा सामग्ी के साथ 
्ररवहन राजमाग्ष ्र मुकशकलें ्दैा करता है और दघु्ष्टना की आशंका भी बनी रहती है। अतः 
खादय संसाधनों के घनकतवकरण के दवारा इन सभी समसयाओ ंसे तनजात ्ाई जा सकती है।

पतत् च्ि् प्रौद्ोचगकी : उषणकह्टबंधीय देशों में ्ेड़ों के ्तत ेका उ्योग ्शु आहार के रू् 
में एक वया्क अभयास है और उषणकह्टबंधीय ्ेड़ों के भीतर भारी जैषवक षवषवधता, ्शु के 
भोजन के मलए उनके उ्योग का अवसर प्रदान करता है। भारत में, ्ेड़ों की कई प्रजाततयां यथा 
फायकस स्ीशीज, नीम, गे्षवया स्ीशीज, सेकल्ट्स स्ीशीज, सेसबेतनया, प्रोस्ो्ीस मसनेरेररया, 
कज़कज़फस स्ीशीज, फलाकूर्टीया इंडडका, आहद रारे के रू् में ्ारं्ररक रू् से इसतमेाल हो रही 
है। फलीदार रारा ्ेड़ों के ्ततों (स्टायलोमसनथस, कसावा, लूसन्ष एवं अलफा अलफा) के अलावा 
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अनय ्ेड़ भी हैं, जो ्तता भोजन बनाने के मलए समान रू् से महतव्ूण्ष हैं और ्शुओ ंके 
्ालन के मलए इन ्ेड़ों में वाणणकजयक क्मता है।

प्रमुख ब्ध्एं
भारत में कम रारा उत्ादन के तहत ऐसे क्ेत्र है जहां जोतें छो्टी हैं और ककसानों की खादय 

फसलों ्र तनभ्षरता अधधक है। छो्ेट ककसानों के मधय, ्शु्ालन मुखयतः फसल के अवशरेों 
्र तनभ्षर है जो कक जयादा ्ोरक नहीं हैं। रराई ्र अधधक तनभ्षरता की वरीयता के कारण 
रारा उत्ादन के मलए के्त्र के आब्ंटन हेतु ककसान तैयार नहीं हैं। ककसानों के बीर हरे रारे के 
फायदे के संबंध में जागरूकता कम है। ककसानों को फलीदार रारे के महतव के बारे में अधधक 
जानकारी नहीं होने के कारण वो इस तकनीकी को अ्नाने में णझझकत ेहैं। भारत में ्शुओ ंकी 
बहुत बड़ी आबादी तनवास करती है कजसके मलए रारे की मांग बहुत जयादा है और लोग दाना 
कृषर से रारा कृषर की तरफ जाने में संकोर करत ेहैं।

भषवष् में च्ि् उतप्दन बढ़्नषे कषे  मलए मसफ्रिशें
•  रारा बीज के उत्ादन में वषृधि और नए रारे संसाधनों की ्हरान।
•  मौजूदा खेती प्रणाली के भीतर रारा उत्ादन बढ़ाना।
•  कृषर वातनकी प्रणामलयों के तहत ्शु्ालन के मलए षवमभनन ्ेड़-रारा का उ्योग। 
•  आहार और रारा संसाधनों के षवकास के मलए सीमांत और लघु ककसानों को प्राथममकता।
•	 खादय और नकदी फसलों के साथ बढ़ रही रारे की संभावनाओ ंको बढ़ाना।
•  बंजर और अनु्जाऊ भूमम का रारा उत्ादन में प्रयोग। 
•  गांवों में रारा बैंकों की सथा्ना।
•  रारा ्लटॉकों में रारे का संरक्ण।
•  यूररया से ्ुआल/रारा का संवध्षन।
•  कुट्ी-मशीन का प्रयोग।
•  रारा घ्टक के शाममल ककए जाने के साथ वया्क जल षवभाजन षवकास काय्षक्म।

स्ि्ंश
्शुधन के्त्र ग्ामीण आजीषवका और रोजगार के मलए सहदयों से कृषर के मलए महतव्ूण्ष 

है। हालांकक, ्या्षपत रारा और रारे की उ्ल्धता देश के सभी भागों में एक प्रमुख धरतंा का 
षवरय है। रारा उत्ादन और उ्ल्धता में क्ेत्रीय और मौसमी षवमभननता है। भारत में 61.5 
प्रततशत हरे रारे, 21.8 प्रततशत सूखे रारे और 47.1 प्रततशत दाना ममश्रण की कमी है, कजसको 
्ूरा करने के मलए सतत प्रयास की आवशयकता है। ्शुधन क्ेत्र में रारा उत्ादन के योगदान 
और महततव के बावजूद, इस के्त्र में अब तक जयादा धयान नहीं हदया गया है। साल भर हरे 
रारे की आ्ूतत्ष जलवायु ्ररकसथततयों के कारण संभव नहीं है। रारा संरक्ण सूखी अवधध के 
दौरान और हरे रारे की मांग-आ्ूतत ्ष के बीर की खाई को भरने में महततव्ूण्ष भूममका तनभा 
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सकत ेहैं। सूखी अवधध के दौरान कुछ कम अवधध वाले रारा फसलों को उगाने की संभावनाएं भी 
मौजूद हैं। सूखा प्रततरोधी घास, फमलयां, झाडड़यों और रारा ्ेड़, ्शु रारा सुरक्ा प्रणाली (रारा 
बैंक), मौसम की भषवषयवाणी और ्शुधन राहत कोर की सथा्ना के षवकास का रो्ण, बाढ़ 
जसैी प्राकृततक आ्दाओ ंके कारण ्शुधन के तनावों की जारं के मलए एक सथाई सुषवधा होनी 
राहहए। कम-से-कम ्ोरक ततवों की आवशयकता के आधार ्र ्शुओ ंकी षवमभनन शे्रणणयों को 
धयान में रखकर उनका खादय तनण्षय मलया जाना राहहए। 
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परिच्
जलवायु ्ररवत्षन ्र अतंर सरकारी ्ैनल (आई्ीसीसी) से प्रापत सूरना के अनुसार सन 

2004 में जमीन के उ्योग में बदलाव तथा वातनकी के दवारा संयु्त रू् में 17 प्रततशत 
कुल ग्ीनहाउस गैस का उतसज्षन हुआ। इसमें वनों की क्टाई, खेती के मलए जमीन का शोधन 
षवशरेकर फसल अवशरे जलाना शाममल है। सन 2004 में ग्ीन हाउस उतसज्षन में अकेले कृषर 
का योगदान 14 प्रततशत रहा है। इसमें मुखयतः खेती की जमीन का प्रबंधन, मवेमशयो दवारा धान 
की खेती तथा जवै अवशरे का जलाना मुखय कारण है। मानव की वकैशवक खादय प्रणाली, उव्षरक 
तनमा्षण से खादय भंडारण तथा ् केैकजंग इतयाहद से 19-29 प्रततशत ग्ीन हाउस गैस का उतसज्षन 
होता है। इस प्रकार वकैशवक ता्मान में कमी करने के मलए ग्ीन हाउस गैसों की वायुमंडलीय 
सांर्ता षवशरे रू् से काब्षनडाईआ्साइड कम करने ्र जोर हदया जाता है। जलवायु ्ररवत्षन 
के अनुकूलन का तात्य्ष प्रकृतत एवं मानव का जलवायु के प्रतत समायोजन करना है कजससे 
जलवायु ्ररवत्षन के प्रभावों से बरा जा सके तथा लाभप्रद अवसरों को प्रापत ककया जा सके।

जलवायु ्ररतव्षन ्या्षवरण का एक महतव्ूण्ष मुद्ा है। हाल के हदनों में दतुनया का धयान 
जलवायु ्ररवत्षन के प्रतत जयादा आकषर्षत हुआ है। षवमभनन सतरों ्र ्ररणामों, जह्टलताओ ं
और मानव पे्रररत जलवायु ्ररवत्षन की गंभीरता को समझने के मलए दतुनया भर में सममेलनों, 
षवरार-षवमश्ष, अनुसंधान गततषवधधयां एवं कार्षवाई योजना आहद माधयमों से प्रयास जारी हैं। 
्या्षवरण एवं जलवायु ्ररवत्षन का गंभीर मुद्ा आज मानव जीवन को प्रभाषवत कर रहा है। 
षवकमसत देशों में ग्ीन हाउस गैसों के उतसज्षन के दवारा ता्मान को बढ़ाने के मलये आमतौर 
्र गलोबल वाममिंग के रू् में कजममेदार माना जा रहा है। ग्ीन हाउस गैसों के अलावा 
काब्षनडाईआ्साइड गैस सबसे प्रमुख है तथा अनय महत्ूण्ष गैसें जसेै मीथेन एवं नाइट्स 
आ्साइड को गलोबल वाममिंग का कारण माना जा रहा है। 

्या्षवरण के षवकृत होने ्र गंभीर करंता प्रक्ट की जा रही है। ्ाररकसथततकी ्र गंभीर 
दषुप्रभाव, वातावरण में काब्षनडाईआ्साइड में बढ़ोततरी, भूमम का धरतंाजनक हृास, बार-बार 
अकाल ्ड़ना, बाढ़ और गंभीर प्रदरूण जसैी समसयाएं वन संसाधनों के समापत होने का ही 

जलव््ु परिवतषान कषे  परिपषेक्् में उच्च लचील्पन एवं  
टटक्ऊपन कषे  मलए कृषरव्तनकी

- जी राजेशवर राव एवं आर ्ी दषववेदी

9
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्ररणाम है। इन दषुप्रभावों को रोकने में कृषरवातनकी अतयतं ही महतव्ूण्ष भूममका तनभा रही 
है। कृषरवातनकी प्रणाली से वनाचछाहदत क्ेत्र की बढ़ोततरी में सहायता ममलती है। इससे लोगों 
को अ्ेक्क्त मात्रा में इमारती लकड़ी, फल, ईधन, रारा तथा अनन ममलता है। कजसके मलए वे 
्रं्रागत रू् में वनों ्र तनभ्षर रहत ेआए हैं। इस प्रकार, कृषरवातनकी से वनों ्र दवाब कम 
होता है और उनके षवकास तथा संरक्ण में मदद ममलती है। अनेक ऐसे क्ेत्र हैं जो षवमभनन 
प्रकार के प्रदरूण से बुरी तरह प्रभाषवत हैं। वकृ् षवमभनन प्रकार के प्रदरूणों से हमारी रक्ा करत े
हैं। वे हमें धूल, गंदगी और भौततक वायु प्रदरूण से बरात ेहैं। आकंड़ों से ्ता रलता है कक एक 
हे््ेटयर घना वन ्ेड़ों के दवारा लगभग 50 ्टन धूल को साफ कर देता है और उसके दषुप्रभावों 
से मानव की रक्ा करता है। ्ेड़ों से धवतन प्रदरूण भी काफी तनयबंत्रत होता है। 

हमारे देश की जनसंखया एवं ्शुधन की संखया बहुत ही तजे गतत से बढ़ रही है। देश के 
भू-भाग का के्त्रफल कसथर होने के कारण प्रतत वग्ष ककलोमी्टर के्त्र में ्शुधन एवं मनुषयों की 
आबादी का दबाव हदन-प्रततहदन बढ़ता जा रहा है। कजसकी वजह से कृषर योगय भूमम आवास के 
मलए इसतमेाल की जाने लगी है, कजसकी वजह से ्या्षवरण को हम बुरी तरह से हातन ्हंुरा रहे 
हैं। अब ऐसी जमीन बरती है कजस ्र या तो ककसी कारण से खेती नहीं कर सकत ेया वह भूमम 
खेती योगय नहीं है। अतः भषवषय की अनन, फल, लकड़ी, रारा एवं अनय आवशयकताओं की ्ूतत ्ष 
के मलए ऐसी बेकार ्ड़ी हुई भूमम को हमें उ्योग में लाना होगा। इसके मलए कृषरवातनकी एक 
वरदान के रू् में मस़धि हुई है। कृषरवातनकी ्धितत को अ्नाकर देश में बेकार ्ड़ी हुई जमीन 
का उ्योग भली-भांतत कर सकत ेहैं। इस प्रणाली के दवारा ककसान अ्ने ही खेत से षवमभनन 
प्रकार की आवशयकता की वसतएंु जसेै इमारती लकड़ी, ईंधन, कृषर यंत्र के मलए लकड़ी, हरा 
रारा, रेशम, शहद, अनन, फल तथा कु्टीर उदयोग हेतु कचरा माल आहद प्रापत कर सकता है।

कृषरवातनकी ्धितत से नत्रजन (नाइट्ोजन) कसथर करने वाले ्ेड़ों जसेै सुबबूल, अजंन, 
शीशम, मसरस, नीम, बबूल आहद को लगाकर भूमम की उ्जाऊ शक्त को बढ़ाया जा सकता 
है। दलहनी फसलों एवं वकृ्ों की ्कततयों के दवारा जीवांश ्दाथ्ष को अधधक से अधधक मात्रा में 
भूमम में ममलाकर उव्षरा शक्त में वषृधि की जा सकती है। इसके साथ ही साथ रसायतनक खाद 
की मात्रा को कम ककया जा सकता है। कृषरवातनकी ्धितत से भूमम का उ्योग बढ़ जाता है तथा 
फसल उत्ादन में होने वाले जोणखम घ्टत ेजात ेहैं। 

कृषरव्तनकी
कृषरवातनकी जमीन के प्रबंधन की ऐसी ्धितत है कजसके अतंग्षत एक ही भूखंड ्र कृषर 

फसलों और बहुउद्ेशीय ्ेड़ों/झाडड़यों के उत्ादन के साथ-साथ ्शु् ालन भी ककया जाता है। 
कृषरवातनकी ्धितत से जमीन की उ्जाऊ शक्त को बढ़ाया जाता है। सीधे श्दों में फसलों के 
साथ वकृ् (फलदार, इमारती, ईंधन वाले) उगाने की ्धितत को कृषरवातनकी कहते हैं।

कृषरव्तनकी कषे  ल्भ
• कृषर उत्ादन को सुतनकशरत करना एवं खादयानन को बढ़ाना।

• मदृा क्रण में तनयंत्रण।
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• भूमम सुधार।

• ईंधन एवं इमारती लकड़ी की आ्ूतत्ष करना।

• कु्टीर उदयोगों को बढ़ाने के मलए अधधक साधन ज्ुटाना एवं रोजगार के अधधक अवसर प्रदान 
करना।

• ्या्षवरण की सुरक्ा।

• ्शुओ ंके मलए साल भर अचछे गुणों वाले रारे प्रदान कर उनकी उत्ादन क्मता को बढ़ाना।

• ऊसर एवं बीहड़ भूमम का सुधार करना।

• फलों के उत्ादन को बढ़ाना।

• जलाऊ लकड़ी की आ्ूतत ्ष करके गोबर को ईंधन के रू् में प्रयोग करने से रोकना तथा इसे 
खाद के रू् में उ्योग करना।

कृषरव्तनकी पद्तत््ं 
हमारे देश में कृषरवातनकी की तनमनमलणखत प्रमुख ्धिततयां प्ररमलत हैं। ककसान अ्नी 

सुषवधानुसार ये ्धिततयां अ्ना सकत ेहैं:-

• कृषर-वन पद्तत: इस ्धितत में कृषर फसलों के साथ-साथ रारा, ईंधन, इमारती लकड़ी, देने 
वाले ्ेड़ों को लगात ेहैं।

• कृषर-उद््तनकी पद्तत : इस ्धितत में कृषर फसलों के साथ फलदार ्ेड़ों को लगाया जाता  
है।

बेर आधाररत कृषरवातनकी
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आवंला आधाररत कृषरवातनकी

• कृषर-वन-उद््तनकी पद्तत: इसमें फसलों के साथ-साथ फलदार तथा रारा, ईंधन, इमारती 
लकड़ी प्रदान करने वाले वकृ्ों को उगाया जाता है।

• वन-च्ि्ग्ह पद्तत: इस ्धितत में रारा प्रदान करने वाली घास को दलहनी फसलों सहहत  
वकृ्ों को भी लगाया जाता है। यह ्धितत ऐसी जमीन ्र अ्नात ेहैं जहां खेती (फसलें) नहीं 
की जा सकती हो।

• उद््तनकी-च्ि्ग्ह पद्तत: इसमें रारा प्रदान करने वाली घासों के साथ-साथ फलदार वकृ्ों 
को लगात ेहैं। इसी ्धितत को बेकार ्ड़ी जमीन ्र अ्नाते हैं।

• कृषर-वन-च्ि्ग्ह पद्तत: इस ्धितत में खेती योगय जमीन में वकृ्ों के साथ-साथ जमीन के 
कुछ हहससों में कृषर फसलें तथा कुछ भाग में रारा वाली घासों को लगात ेहैं।

• कृषर-उद््तनकी-च्ि्ग्ह पद्तत: इस ्धितत में खेती योगय जमीन में फलदार वकृ्ों के साथ-
साथ कृषर फसलें तथा जमीन के कुछ हहससों में रारा प्रदान करने वाली घासों को लगात ेहैं।

• मषेड़ (ब्उंड्ी) वकृ््िोपण: इस ्धितत में खेती योगय जमीन ्र खेत के रारों तरफ वकृ्ों को 
लगात ेहैं।

बाउंड्ी वकृ्ारो्ण-यूकेमलप्टस
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वैकशवक सतर ्र जलवायु ्ररवत्षन से तन््टने के मलए बड़-ेबड़ ेसमझौत ेककए जा रहे हैं। 
जलवायु ्ररवत्षन ने जहां ्या्षवरण को प्रभाषवत ककया है, वहीं ्र अनाज, दलहनी फसलें और 
फल भी अछूत ेनहीं हैं। एक तरफ तो अतनयंबत्रत प्रकृतत, ्दैावार ्र असर डाल रही है, तो दसूरी 
ओर फलों एवं अनाजों को बेसवाद भी कर रही है। दतुनया भर में जलवायु ्ररवत्षन और गलोबल 
वामम्षग के खतरों का अधययन ककया जा रहा है। अभी तक जो भी अधययन सामने आए हैं उनका 
्ररणाम मानव जीवन के मलए अतयधधक घातक होने वाला है। वकैशवक ता्मान में वषृधि ने अब 
अ्ना असर हदखाना शुरू कर हदया है। कल तक जो बात मसफ्ष  बहस तक सीममत थी अब उसके 
दषु्ररणाम हमारे सामने आने लगे हैं। बेमौसम बाररश, सूखा, बाढ़, अतयधधक ठंड और गमषी 
से मानव जीवन तो ्या जीव-जंतु और वनस्ततयां तक प्रभाषवत हो रही हैं। यह ्ररकसथततयां 
केवल कुछ देशों तक सीममत नहीं हैं, प्रकृतत की मार भौगोमलक सीमाओ ंको खतम कर रुकी है। 
प्राकृततक आ्दाओं की बाढ़ ने षवकमसत और षवकासशील देशों को एक शे्रणी में ला हदया है। 
जलवायु ्ररवत्षन मसफ्ष  मौसम को ही क्तत नहीं ्हंुरा रहा है, बकलक समरूा ्ाररकसथततकी तंत्र 
भी इससे प्रभाषवत हो रहा है। इं्टरनेशनल सें्टर फार ट्टॉष्कल एग्ीकलरर दवारा ककए गए एक 
अधययन से यह बात सामने आई है कक अगले कुछ दशकों में कई अनाजों एवं फलों की ्दैावार 
में कमी और उनकी गुणवतता व सवाद ्र असर ्ड़ने वाला है। वैज्ातनकों का अनुमान है कक 
यह बदलाव हमारे जीवन को तनकशरत ही प्रभाषवत करेगा।

जलव््ु परिवतषान एवं इसकषे  लक्ण 
जलवायु आमतौर ्र एक ही सथान ्र “औसत मौसम“ के रू् में ्ररभाषरत है। इसमें 

ता्मान, वरा्ष (बाररश या बफ्ष ), आर््षता, हवा तथा मौसम आहद के अनय घ्टक सकमममलत हैं। 
जलवायु के ् ै्टन्ष ् र मानव जीवन, प्राकृततक ् ाररकसथततक तंत्र, अथ्षवयवसथा तथा संसकृतत आहद 
तनभ्षर करत ेहै। हमारी जलवायु में तजेी से कई षवघ्टनकारी प्रभाव देखे जा रहे हैं, जो कक ष्छले 
2000 वरषों में सवा्षधधक तजे हैं। वातावरण में काब्षनडाईआ्साइड तथा ऊषमा को रोकने वाली 
अनय गैसें बढ़ रही हैं, कजसके कारण ्थृ्वी की सतह का ता्मान लगातार बढ़ रहा है। ्थृ्वी की 
सतह का ता्मान बढ़ने से समुर् का जल सतर बढ़ रहा है। गलेमशयरों की बफ्ष  तजेी से ष्घल 
रही है। गमषी की घ्टनाएं अ्ने ररम ्र हैं तथा आग, सूखा, तूफान, बाररश और बाढ़ आहद 
प्राकृततक आ्दाएं बढ़ रही हैं। इन घ्टनाओ ंमें वषृधि से मानव सवासथ्य, जंगल, कृषर उत्ादन, 
मीठे ्ानी की आ्ूतत ्ष, प्राकृततक संसाधन, अथ्षवयवसथा तथा हमारे जीवन से जुड़ ेहुए अनय क्ेत्रों 
में गततरोध ्दैा हो रहा है। ये सारी प्रणामलयां जलवायु से जुड़ी ़हुई हैं, कजनके दवारा खादय 
उत्ादन, उ्ल्धता, उ्योग हेतु ्ानी, सवासथ्य, ्ौधों तथा जानवरों के रहने तथा खाने आहद 
की समसया उत्नन हो रही हैं। उदाहरण के मलए ता्मान तथा वरा्ष में ्ररवत्षन से ्ेड़-्ौधों में 
्ुष्न तथा फल लगने की अवधध में बदलाव देखने को ममल रहा है। जलवायु ्ररवत्षन के कारण 
मूंगफली के उत्ादन में कमी आ रही है। दरअसल मूंगफली के उत्ादन को सही अनु्ात में 
बरसात एवं सूय्ष की रोशनी की आवशय्ता होती है। लेककन बदलत ेता्मान के रलत ेमूंगफली 
को अब यह सब नहीं ममल ्ाता। म्का ्ूरे षवशव में खादय ्दाथषों में अ्ना प्रमुख सथान 
रखती है। ्ानी की कमी और बढ़त ेता्मान के रलत ेम्का की खेती में कमी आ रही है। 
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इससे भी बुरी खबर यह है कक ता्मान में जरा भी वषृधि से म्के का उत्ादन प्रभाषवत होता है। 
यहद ता्मान मौजूदा अनु्ात में बढ़ता रहा तो इससे म्का का उत्ादन कम होना तनकशरत है।

कुछ अल्कामलक जलवायु ्ररवत्षन सामानय हैं, ्रंतु लंबी अवधध के रूझान अब बदलत े
हुए मौसम तथा जलवायु की तरफ संकेत कर रहे हैं। जलवायु ्ररवत्षन अतयधधक प्रदरूण, मानव 
की जषैवक प्रकक्याओं, ्थृ्वी से प्रापत सौर षवकीरण, पले्ट-्ेट््टोतन्स और जवालामुखी षवसफो्ट 
के कारण हो रहा है। साथ ही साथ मानव गततषवधधयां भी जलवायु ्ररवत्षन के मलए बहुत हद 
तक कजममेदार हैं। वजै्ातनक सधैिांततक मटॉडलों का उ्योग करके अतीत और भषवषय के जलवायु 
को समझने का प्रयास कर रहे हैं। कई वरषों के जलवायु आकंड ेगलेमशयरों की बफ्ष , हहमनदों तथा 
आइसो्टो्ों के अधययन से जलवायु ्ररवत्षन की गहरी जानकारी प्रापत हो रही है।

जलव््ु परिवतषान कषे  कुछ प्रमुख संकषे त
• चिम घटन्क्रम ः सन ्1950 के बाद भारत में ररकाड्ष उचर ता्मान की घ्टनाओ ंमें वषृधि 

हुई है तथा कम ता्मान की घ्टनाओ ंमें कमी आई है। अभी हाल ही में भारत के षवमभनन 
राजयों जसेै कक राजसथान, गुजरात, उततराखंड तथा रेननई में अतयधधक वरा्ष देखने को 
ममली जो कक जलवायु ्ररवत्षन की ्ुकष्ट करती है। 

• वैजश्वक त्पम्न वषृद् ः ्थृ्वी की तीन प्रमुख सतहों का ता्मान यह प्रदमश्षत करता है कक 
सन ्1880 के बाद ्थृ्वी का ता्मान बढ़ रहा है। ष्छले 12 वरषों में से 10 वर्ष सवा्षधधक 
गम्ष ररकाड्ष ककए गए।

• बफषा  की च्दि मसकुडन् ः वजै्ातनक लगातार ध्रुवीय क्ेत्रों तथा हहमालय की रोह्टयों में बफ्ष  
ष्घलने की सूरनाएं दे रहे हैं। एलपस, हहमालय, एंडीज, अलासका, अफीका तथा रटॉकी में 
गलेमशयर मसकुड रहे हैं।

• समुद् क् जल सति बढ़न् तर् समुद् गमषा होन् ः समरु्ों या महासागरों का ता्मान भी 
लगातार बढ़ रहा है। इनकी ऊ्री सतह के 700 मी. (2300 फी्ट) गम्ष हो रुके हैं। वकैशवक 
सतर ्र समुर्ी जल सतर ष्छली सदी में लगभग 17 सेमी (6.7 इंर) बढ़ रुका है तथा 
इन घ्टनाओं में ष्छले एक दशक में लगभग दोगुनी वषृधि हुई है।

• कृषर पि प्रभ्व ः जलवायु ्ररवत्षन एवं कृषर दो ्रस्र जुड़ी हुई प्रकक्याएं हैं, जलवायु 
्ररवत्षन षवमभनन तरीकों से कृषर को प्रभाषवत करता है कजसमें मुखयतः औसत ता्मान में 
वषृधि, अतयधधक वरा्ष, सूखा, जलवायु की ररम सीमाएं (ऊषमीय तरंगे), की्ट तथा रोगों में 
वषृधि, वातावरणीय काब्षनडाईआ्साइड में वषृधि, ्थृ्वी की सतह ्र ओजोन की सांर्ता में 
्ररवत्षन, खादय ्दाथषों की ्ोरक ततवों की गुणवतता में कमी तथा समरु्ी जल सतर बढ़ना 
प्रमुख हैं। 21 वीं शता्दी में तजेी से जलवायु ्ररवत्षन तथा इसके प्रभावों में अतयधधक 
वषृधि देखी जा रही है। अतयधधक जनसंखया वषृधि के साथ ममलकर जलवायु ्ररवत्षन ने 
ककसी युधि की तुलना में भी अधधक लोगों को प्रभाषवत करेगा। 
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जलव््ु परिवतषान क् भ्िती् कृषर पि प्रभ्व
•	 ता्मान में वषृधि, वातावरणीय काब्षनडाईआ्साइड में वषृधि तथा मसरंाई हेतु ्ानी की 

अनु्ल्धता के कारण जयादातर अनाजों के उत्ादकता में कमी।
•	 ता्मान में वषृधि के कारण जयादातर खादय फसलों की ्ैदावार में कमी।
•	 वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में ्ाद् वषृधि समय कम होना।
•	 ररम जलवायु में वषृधि।

जलवायु से षवमभनन घ्टक बहुत गहराई से जुड़ ेहुए हैं। जलवायु में थोड़ ेसे ्ररवत्षन से 
ही फसलों ्र बहुत घातक प्रभाव होने लगत ेहैं (धरत्र-1)। वकैशवक ता्मान वषृधि से अतयधधक 
सूखे की घ्टनाएं बढ़ रही हैं और तनक्ट भषवषय में समूरे षवशव में इन घ्टनाओ ंमें और अधधक 
वषृधि की आशंका की जा रही है। सूखे के कारण फसलें खराब होने की संभावना है। साथ ही साथ 
्शुओ ंके मलए रारागाहों एवं रारे की ककललत तनक्ट भषवषय में षवकराल रू् ले सकती है। 
वजै्ातनकों के अनुसार इस प्रकार की घ्टनाएं यहद लगातार होती रहीं तो मानव सवासथ्य, जंगलों, 
कृषर, साफ ्ानी के स्ोतों के साथ-साथ हमारे प्राकृततक संसाधनों, अथ्षवयवसथा तथा प्रकृतत एवं 
मानव जीवन ्र इनका दषुप्रभाव ्ड़ना कनकशरत है।

  
करत्र-1ः वर्ष 2015 में बेमौसम बाररश तथा ओलावकृष्ट से झांसी के ककसानों की  

फसल की क्तत का एक दृशय

कृषर क्षेत् एवं ककस्नरों सषे संबंचधत मुख् चचतं् कषे  षवर्
अभी तक के शोधों एवं अधययनों से यह ्ता रलता है कक जलवायु ्ररवत्षन से गमम्षयों 

में आने वाले मानसून में देरी होगी तथा सहद्षयों के मौसम में ता्मान वषृधि की घ्टनाएं देखी 
जाएंगी। षवमभनन माडलों के अधययन एवं षवशलेरणों तथा ्ाद् दैहहकी एवं ससय षवज्ान के 
अधययनों से यह ज्ात हुआ है कक ता्मान में वषृधि से फसल उत्ादन कम हो जाएगा। बढ़त े
हुए ता्मान एवं काब्षनडाईआ्साइड की मात्रा तथा कम वरा्ष अथवा सूखे एवं अततवकृष्ट की 
संभावनाएं बढ़ सकती हैं। जलवायु ्ररवत्षन से मसरंाई के साधनों में कमी होना भी सतुनकशरत 
है। वरा्ष आधाररत कृषर के साथ-साथ नहरों, कंुओ ंएवं नहदयों का ्ानी भी सीममत हो जाएगा 
कजससे मसरंाई की समसया और गंभीर हो जाएगी (धरत्र-2)।
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मदृा की गुणवतता में भी हदनों-हदन धगराव्ट हो रही है। ता्मान में वषृधि तथा वरा्ष का ््ैटन्ष 
बदलने से मदृा की ्ानी को रोकने की क्मता में कमी आ रही है। इसके साथ ही साथ मदृा में 
अ्वाह और क्टाव, ्ोरक ततवों के रक् आहद ्र भी बुरा प्रभाव ्ड़ रहा है। समुर् का जल 
सतर बढ़ने से तनरले क्ेत्रों में नमक की मात्रा बढ़ रही है कजससे मदृा उ्ज कम हो रही है तथा 
भूमम क्ीण एवं अनु्योगी हो रही है।

अधययनों से यह स्ष्ट है कक वातावरणीय ता्मान में 2 डडग्ी सेकलसयस की वषृधि से 
वकैशवक सतर ्र जयादातर फसलों का उत्ादन कम हो जाएगा। अधधक उत्ादन वाले क्ेत्र 
(जसेै  कक उततर भारत) इससे कम प्रभाषवत होंगे जबकक कजन के्त्रों में उत्ादन क्मता कम है, 
वे अधधक प्रभाषवत हो सकत ेहैं। उत्ादन में कमी जयादातर उन के्त्रों में देखी जा रही है जहां 
वरा्ष आधाररत कृषर की जाती है तथा जहां सीममत ्ानी की आ्ूतत्ष है ्योंकक इन घ्टनाओ ंसे 
मुकाबला करने की कोई भी क्मता एवं तंत्र अभी तक षवकमसत नहीं हो ्ाया है। आधारभूत 
जलवायु दवारा उ्ज में अंतर आ रहा है। उषणकह्टबंधीय क्ेत्रों में उ् उषणकह्टबंधीय क्ेत्रों की 
अ्ेक्ा गेहंू की ्दैावार में जयादा कमी देखने को ममल रही है। इससे यह मसधि हो रहा है कक 
जयादा गम्ष क्ेत्रों में फसलों को जयादा नुकसान होने की संभावना है।

भारत में जलवायु ्ररवत्षन (मुखयतः वरा्ष में कमी एवं हदन की लंबाई बढ़ने) से षवशरेकर   
वरा्ष आधाररत के्त्रों में उ्ज कम हो रही है। कुछ षवशरे ररणों ् र मसरंाई करके उ्ज को बढ़ाया 
जा सकता है। ष्छली हररत क्ातंत तथा तकनीकी प्रगतत के ्ूव्ष अनुभवों को देखत ेहुए कृषर में 
अभी और उननतत संभव है। उ्ज को थोड़ा सा तकनीकी सुधार करके बढ़ाया जा सकता है। अब 
कृषर के्त्रों में कुछ महतव्ूण्ष सुधारों की बहुत आवशकता है कजसमें षवशरेकर जल प्रबंधन, भूमम 
सुधार, तकनीकी प्रयोगों को बढ़ावा देना, कृषर क्ेत्र में षव्णन तथा तनवेश प्रमुख हैं।

फसलरों कषे  षवक्स पि प्रत्क् प्रभ्व
• शारीररक कक्या षवधध ्र प्रभाव
• जीवन रक् ्र प्रभाव
• ्ौधों की संररना ्र प्रभाव

अप्रत्क् प्रभ्व
• मदृा उव्षरता
• मसरंाई की उ्ल्धता
• की्ट, बाढ़ तथा बीमाररयां
• समुर् का जलसतर बढ़ना

स्म्जजक तर् आचरषाक प्रभ्व
• भोजन की मांग
• लागत तथा लाभ
• नीतत तथा वया्ार
• ककसानों की प्रततकक्या

जलव््ु परिवतषान

मानव हसतक्े्
अनुकूलन एवं शमन

कृषर उत्ादन एवं जोणखम

धरत्र-2 ः जलवायु ्ररवत्षन का फसलों के षवकास ्र प्रतयक्, अप्रतयक् एवं सामाकजक तथा आधथ्षक प्रभाव
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जलव््ु परिवतषान को कम किनषे कषे  उप्् तर् इसमें कृषरव्तनकी क् ्ोगद्न
कृषरवातनकी का अथ्ष एक ही भूमम ्र कृषर फसल एव ंवकृ् प्रजाततयों को षवधध्वू्षक रोष्त 

कर दोनों प्रकार की उ्ज लेकर कृरकों की आय बढ़ाना। कृषरवातनकी के अतंग्षत काषठछीय बहुवरषीय 
प्रजाततया ंएक ही भमूम ्र कृषर फसलों के साथ उगाई जाती है (धरत्र-3)। यह ्धितत आधथ्षक रू् 
से लाभप्रद, सामाकजक रू् से सवीकाय्ष तथा समसत भमूम सधुार प्रकक्याओ ंका समेककत नाम है।

हमारे देश की अथ्षवयवसथा मुखयतः कृषर ्र आधाररत है। प्राकृततक आ्दा तथा बाढ़ व 
सूखा से फसल नष्ट होने ्र कृरकों को आधथ्षक क्तत ्हंुरती है तथा उनकी अथ्षवयवसथा की 
रीढ ्ूट्ट जाती है। उत्ादन अधधक होने ्र मूलय नयून हो जाने से कृरक को लागत भी प्रापत 
नहीं होती है। कृषर के साथ वकृ् रोष्त करने से उ्यु्त समय व बाजार मूलय प्रापत होने ्र 
का्टने व बेरने की सुषवधा है। इसके साथ ही साथ फसल के साथ रोष्त वकृ् प्राकृततक आ्दा को 
झलेत ेहुए कृरक के मलए तनवेश व बीमा जसेै लाभकारी ्ररणाम मसधि होत ेहुए आवशयकतानुसार 
धन उ्ल्ध करवात ेहैं। कृषरवातनकी को अ्नाकर कृरक खेती में षवषवधता लाकर अनाज के 
साथ ही ईंधन लकडी, कृषर औजारों की लकड़ी, ्शुओ ंके मलए रारा आहद तनवास के समी् खेतों 
से प्रापत कर अ्नी आवशयकताओं की ्ूतत ्ष करने के साथ ही अ्नी आधथ्षक कसथतत सुदृढ़ कर 
सकत ेहैं। ईंधन के रू् में प्रयु्त ककए जाने वाले गोबर को जलाने से बरा कर खाद के रू् 
में प्रयु्त ककए जाने से कृषर उत्ादन बढाने के साथ ही रासायतनक उव्षरक में वयय होने वाली 
धनरामश की बरत कर सकत ेहैं। संके्् में कृषरवातनकी अ्नाने के तनमन फायदे हैं:-

•	 उ्ल्ध संसाधनों का समधुरत उ्योग कर अधधकतम व बहुतायत उत्ाद प्रापत करना।
•	 कृषर उत्ादन बढ़ाने व आधथ्षक उननतत के साथ रोजगार के प्रतयक् व ्रोक् अवसर प्रदान 

करने में सहायता करना।
•	 अकृषय भूमम में सुधार व उसकी उत्ादकता में वषृधि।

धरत्र-3 ः राषट्ीय सतर ्र अ्नाई गई कुछ प्रमुख कृषरवातनकी प्रणामलयां।
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•	 बढ़ती हुई जनसंखया के मलए रारा, ईंधन, इमारती लकड़ी तथा कु्टीर एवं लघु उदयोगों हेतु 
कचरे माल की कमी का तनवारण।

•	 उत्ादन में षवषवधता एवं प्राकृततक आ्दाओं व अनन के अधधक उत्ादन के कारण षवक्य 
मूलय में कमी से सुरक्ा।

•	 उ्ल्ध प्राकृततक वनों ्र जषैवक दबाव कम करना।

•	 प्रतत इकाई भूमम से अधधक ्ैदावार प्रापत करने व भूमम की उत्ादकता में वषृधि।

•	 वकृ्ावरण में वषृधि कर भूमम एवं जल संरक्ण व ्या्षवरण संतुलन सथाष्त करना।

•	 ग्ामीण आंरल में उदयममयों को प्रोतसाहन तथा वन आधाररत लघु व कु्टीर उदयोग की 
अथ्षवयवसथा को सश्त करना।

छो्ेट तथा मंझले ककसानों की जीषवका को बढाने, जलवायु ्ररवत्षन को रोकने तथा 
ककसानों की आधथ्षक एवं सामाकजक कसथतत को मजबूत करने में कृषरवातनकी ्धिततयां महतव्ूण्ष 
सहयोग प्रदान कर रही हैं। कृषरवातनकी ्धिततयों को अ्नाने से जहां एक ओर वातावरणीय 
काब्षनडाईआ्साइड की बढ़ी हुई मात्रा को ्ेड़-्ौधों दवारा जवैभार के रू् में संरक्क्त करके कम 
ककया जा सकता हैं वहीं दसूरी ओर ्ाररकसथततकी तंत्र को सुदृढ़ एवं खादय ्दाथषों के ्ोरण को 
भी बढ़ाया जा सकता है। अनुसंधान आकंड़ ेदशा्षत ेहैं कक बेकार जमीन को वन ररागाह ्धितत 
के दवारा षवकमसत ककया जा सकता है तथा भेड़ों को प्रो्टीन प्रदान करने में वन ररागाह ्धितत 
वरा्ष आधाररत के्त्र में महतव्ूण्ष योगदान प्रदान करती हैं। 

कृषरवातनकी ्धिततयां जलवायु ्ररवत्षन के शमन और अनुकूलन के साथ बेहतर आजीषवका 
भी प्रदान करने में सहायक है। इसीमलए कृषरवातनकी ्धिततयों को समा्ट्ष जलवायु ्धिततयां भी 
कहत ेहै। कृषरवातनकी ्धिततयों को अ्नाने से खेतों के सूक्म ्या्षवरण में सुधार होता है, मदृा 
का क्टाव रुकता है तथा मदृा में ्ोरक ततवों की गुणवतता में भी सुधार होता है। अनाज के 
साथ-साथ ईधन एवं फनषीरर के उ्योग हेतु लकडी उ्ल्ध होती है तथा ्शुओ ंके मलए रारे 
का वर्ष भर उत्ादन होता है। षव्रीत ्ररकसथततयों तथा मौसम में जब फसलें नष्ट हो जाती है 
अथवा फसल उत्ादन कम हो जाता है तब कृषरवातनकी ्धिततयों दवारा ककसानों को अततरर्त 
आय का साधन उ्ल्ध होता है तथा उनकी आधथ्षक एवं सामाकजक उननतत होती है।

कृषरवातनकी एक ऐसी भूमम उ्योग प्रणाली है कजसमें वर्ष भर उत्ादन मलया जा सकता 
हैं तथा मदृा उव्षरता, ्ोरक ततवों, प्रकाश उ्योधगता एवं जल संरक्ण को भी सुधारा जा सकता 
हैं। राषट्ीय एवं अतंरा्षषट्ीय सतर ्र कृषरवातनकी को जलवायु ्ररवत्षन से जूझने के उ्ाय के 
रू् में जाना जाता है। षवमभनन शोध ्ररयोजनाओं के अतंग्षत राषट्ीय एवं अतंरा्षषट्ीय अनुसंधान 
कें र् एवं संसथाएं कृषरवातनकी का अधययन कर रही हैं। इसी क्म में वर्ष 2014 में देश के कलए 
कृषरवातनकी नीतत भी बनाई गई है कजससे कृषरवातनकी को अधधक से अधधक अ्नाया जा सके 
तथा जलवायु ्ररवत्षनों के जोणखमों से बरा जा सके।
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कृषरव्तनकी में लग्ए ज्नषे व्लषे वकृ्रों कषे  गुण
• वकृ्ों की बढ़वार तजेी से हो।
• बार-बार क्टाई-छं्टाई की सहन शक्त हो।
• ्ेड़ों की जड़ ेगहरी जाने वाली हों, कजससे फसलों एवं ्ेड़ों को ्ोरक ततव प्रापत करने में 

स्धा्ष न हो।
• वकृ् का फैलाव कम हो कजससे फसलों के ऊ्र छाया का असर कम ्ड़।े 
• ्ेड़ में शाखाएं कम तनकलती हों।
• ्ेड़ों का ्तझड़ ऐसे समय में हो कक फसल के ऊ्र हातनकारक प्रभाव न ्ड़।े
• ्कततयां जमीन में धगरने के बाद ममट्ी में जलदी सड़ जाएं।
• ्ेड़ वायुमंडलीय नाइट्ोजन (नत्रजन) कसथर करने वाले हों कजससे भूमम की उव्षराशक्त में 

वषृधि हो सके।
• देश मे केरल, ओडडशा आहद राजयों में घर के आस-्ास कृषरवातनकी प्ररमलत है। इस ्धितत 

में घर के आस-्ास ्ेड़ (ईंधन, फल, रारा आहद), फूल, औरधध, स्जी, मसाला आहद वाले 
्ौधे साथ-साथ लगात ेहैं कजससे अनेक प्रकार की जरूरतों की ्ूतत ्ष होती है।

• ्शुओ ंके खाने योगय वकृ्ों की ्कततयों में ्ौकष्टक ततव अधधक होना राकहए।
•. वकृ्ों का रुनाव करत ेसमय यह भी धयान रखना राहहए कक उस के्त्र की सामाकजक, आधथ्षक 

एवं ्या्षवरणीय आवशयकता की ्ूतत ्ष करने वाले हों।

जीषवकोप्जषान में कृषरव्तनकी क् ्ोगद्न
कृषरवातनकी प्रबंधन से ककसानों को सवरोजगार के साधन प्रापत होत े हैं कजससे उनमें 

आतमतनभ्षरता आती है। कृषरवातनकी से साल भर कुछ न कुछ काय्ष ममलता रहता है। जसेै 
्ौधशाला की देख-रेख, ्ौधरो्ण, कलम बांधना, तनराई-गुड़ाई, रोग तथा कीड़ ेसे बराव हेतु दवा 
का तछड़काव, फलों की तुड़ाई, डड्बाबंदी, बाजार में षव्णन, गडढ़े खोदना, गोबर तथा कं्ोस्ट 
खाद गडढ़ों में डालना, गोंद, छाल, ्ेड़ों के बीज, तथा ईंधन की लकड़ी इकट्ठा करना आहद। इस 
तरह कृषरवातनकी से सवरोज़गार के साधन प्रापत होत ेहैं। इसके साथ-साथ कु्टीर उदयोगों के 
मलए कचरे माल की आ्ूतत्ष भी ककसानों दवारा की जाती है, कजससे उनमें आतम तनभ्षरता प्रापत 
होती है। इस प्रकार कृषरवातनकी के प्रबंधन में ककसानों के खाली समय को उ्योग में लाया जा 
सकता है। 

मटहल्ओ ंकी सहभ्चगत्
कृषरवातनकी दवारा मौसम की षव्रीत ्ररकसथततयों में भी फसल न होने ्र फलों एवं 

बहु्योगी वकृ्ों से आय के रू् में ईधन, फल, इमारती लकड़ी, रारा तथा कु्टीर उदयोग हेतु 
सामग्ी के रू् में ग्ामीण महहलाओ ंको रोजगार के अवसर ममलत ेहैं। ग्ामीण महहलाएं ईंधन 
की लकड़ी की कमी के कारण गोबर का इसतमेाल कंड ेबनाकर करती हैं। अगर ईंधन के रू् 
में प्रयोग होने वाले गोबर का प्रयोग खाद के रू् में इसतमेाल हो सके तो प्रततवर्ष 2 करोड़ ्टन 
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अनन की अधधक उ्ज ममल सकती है। गांवों में 80 प्रततशत ऊजा्ष जलाऊ लकड़ी से ही ममलती 
है। ककसान की घतनषठ सहयोगी उसकी ्तनी, बे्टी या मां होती है। ग्ामीण महहला, ्ुरुर के 
साथ कंधे से कंधा ममलाकर खेत-खमलहान में रोजाना 8 से 9 घ्ेंट खेती-बाड़ी के अनेक कायषों में 
अ्ना हाथ बं्टाकर अ्ने ्ररवार का बोझ हलका करती है। षवशव की महहलाओ ं्र उ्ल्ध 
सांकखयकीय आकंड़ों के अनुसार महहलाओ ंदवारा सं्नन काय्ष घं्टों में ग्ामीण महहलाओ ंदवारा 
सं् नन ककए गए कायषों का समय लगभग दो-ततहाई रहा है। ग्ामीण महहलाएं, ्ुरुर के काम में 
60 से 70 प्रततशत सहायता करती हैं। जो काम ्ुरुर मुंह बनाकर करत ेहैं वह काम महहलाएं 
खुशी-खुशी आसानी से कर देती हैं और वह भी अ्नी क्मता से अधधक। इस प्रकार खेती में बीज 
बोने से लेकर अनाज भंडारण तक का काय्ष ग्ामीण महहलाओ ंदवारा ही सं्नन ककया जाता है। 
कई बार कृरक काम ्र शहर रले जात ेहैं और कृषर का समसत काय्ष कृरक महहलाएं ही करती 
हैं। हमारे कृषर काय्ष ्ूरी तरह महहलाओ ं्र आधाररत हैं। समाज में उनका श्रम एवं योगदान 
वया्क सतर का रहा है। ये सुबह से शाम तक कृषर कायषों में ज्ुटी रहती हैं। यहद महहलाएं खेती-
बाड़ी का काय्ष न करें तो कृषर का ्या होगा?

इसके अलावा कृरक महहलाएं ्शुओ ंकी देखभाल, दधू तनकालना, ्शुओ ंकी सफाई आहद 
में अ्ना योगदान देती हैं। कृरक महहलाओ ंका काय्ष खेती-बाड़ी तक ही सीममत नहीं है बकलक 
वह ्तत, बचरों व ्ररवार के अनय सदसयों के मलए भोजन बनाती हैं। बचरों के लालन-्ालन 
व गहृ प्रबंधन, घर की सफाई व अनय घरेलू काय्ष भी प्रततहदन करती हैं। इस प्रकार वे गहृ-
लक्मी के साथ-साथ गहृ एवं षवशव की अनन्ूणा्ष भी हैं। कृषरवातनकी में महहलाओ ंकी भागीदारी 
षवमभनन रू्ों में है। षवशरेकर कृषरवातनकी की षवमभनन ्धिततयों में महहलाओ ंकी भागीदारी 
तनमनमलणखत रू् में होती हैं : ग्ामीण महहलाओ ंकी भागीदारी कृषर-उदयातनकी में नस्षरी तयैार 
करने, ्ौध लगानें, फसलों की जुताई तथा फलों की तुड़ाई तथा फसलों की क्टाई तक है। फल 
वकृ्ों एवं फसलों की देख-रेख में महहलाओ ंका बहुत बड़ा योगदान है। महहलाएं ईंधन की लकड़ी, 
रारा तथा वकृ्ों से फल इकट्ठा करती हैं जो कक ्ररवार के आय के रू् में मददगार मसधि होता 
है। ग्ामीण महहलाएं फलों की सुरक्ा, तुड़ाई व गैर ्रं्रागत फलों को सथानीय बाजार में बेरने 
का काय्ष आसानी से करती हैं। इससे उनहें सव-रोजगार के अवसर ममलत ेहैं।

महहलाएं वकृ्ों से ्शुओ ंके मलए रारा तथा घरेलू ईंधन के मलए लकड़ी इकट्ठा करती हैं। 
इस ्धितत में एक ही भूखंड से ईंधन, इमारती लकड़ी खादयानन, ्शुओ ंके मलए रारा तथा फल 
प्रापत होत ेहैं। महहलाओ ंको ईंधन इकट्ठा करने के मलए दरू-दराज नहीं जाना ्ड़ता है तथा ्दैल 
रलने में श्रम की बरत होती है। वकृ्ों से कचरे माल को इकट्ठा करना तथा इसे सथानीय बाजार 
में बेरने का काय्ष भी महहलाओ ंदवारा कुशलता्ूव्षक ककया जाता है। इनमें मुखय हैं: शहद, छालें, 
तेंद ूकी ्कततयां, ईंधन, गोंद तनकालना, ्शुओ ंके मलए रारा तथा जड़ी-बुह्टयां आहद।

मटहल् सव्ं सह््त् समूह 
गांव सतर ् र महहलाओ ंके सवयं सहायता समूह बनाने होंगे। इन समूहों में ग्ामीण महहलाएं 

कु्टीर उदयोंगों के मलए कचरा माल उ्ल्ध कराने में महतव्ूण्ष योगदान देती हैं। महहलाएं 
कृषरवातनकी उ्ज इकट्ठा कर कु्टीर उदयोगों: जैसे कागज उदयोग, रबर उदयोग, मोम उदयोग, 
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शहद, फनषीरर, कृषर यंत्र हेतु लकड़ी, लाख, रंग एवं वातन्षश, कतथा, छालें बांस की ्टोकररयां, 
जड़ी-बुह्टयां तथा फल संरक्ण आहद के कायषों में ्ूरा योगदान देती हैं। अतः ऐसे काय्षक्मों के 
प्रबंधन में ग्ामीण महहलाओ ंकी भागीदारी से इन कु्टीर उदयोगों का तो षवकास होगा ही, साथ 
ही साथ ग्ामीण महहलाओं को भी रोज़गार के भर्ूर अवसर ममलेंगे। 

कृषरव्तनकी प्रस्ि एवं पि्मशषा सषेव्ओ ंक् सुदृढ़ीकिण 
कृषरवातनकी क्ेत्र के समग् षवकास में कृषर प्रसार सेवाओ ंकी महतव्ूण्ष भूममका है। कृषर 

प्रसार का काय्ष मुखयतः कृषर एवं इससे संबंधी षवभागों दवारा ककया जाता है। इसके अततरर्त 
प्रसार हेतु देश में बढ़ी संखया में भारत सरकार के सहयोग से कृषर षवज्ान कें र् (651) काय्षरत 
हैं। जलवायु ् ररवत्षन के बारे में कृषर षवज्ान कें र्ों के षवरय षवशरेज्ों दवारा ग्ामीण और ककसानों 
को जागरूक करने की आवशयकता है। देश में लघु एवं सीमांत कृरकों की संखया 85 प्रततशत 
है तथा जलवायु ्ररवत्षन के प्रभावों से यह ककसान बहुत जयादा प्रभाषवत होत ेहैं। अतः देश 
के षवमभनन कृषर जलवायुवीय एवं आधथ्षक क्ेत्रों को आधार मानकर प्राकृततक संसाधनों, फसल 
्धिततयों, कृषरवातनकी ्धिततयों एवं फसल उत्ादन की षवमशष्टताओ ंको धयान में रखकर कृषर 
षवज्ान कें र्ों का योगदान महतव्ूण्ष है। नवीनतम कृषर अनवेरक के तीव्र संरार हेतु सूरना 
प्रौदयोधगकी एवं दरू संरार के प्रयोग को प्रोतसाहन देने की आवशयकता है। मानव संसाधन षवकास 
हेतु कृषर प्रसार काय्षकता्षओ ंएवं कृरकों को मशक्क्त करने एवं कौशल में वषृधि हेतु समय-समय 
्र प्रमशक्ण संरामलत ककए जाने की जरूरत है। प्रमशक्ण हेतु कृषर प्रमशक्ण कें र्ों, कृषर षवज्ान 
कें र्ों, कृषर ज्ान कें र्ों तथा कृषर षवशवषवदयालयों की आधारभूत सषुवधाओं को सुदृढ़ ककया जाना 
राकहए। प्रतयेक कृषर षवशवषवदयालय में कृषर तकनीकी सरूना कें र् भी सथाष्त/सुदृढ़ ककए जाए। 
कृषर के्त्र में शोध संबंधी मुद्ों के प्ररार हेतु जन्द सतर ्र कृषर षवज्ान कें र्ों को नोडल कें र् 
बनाया जाए। मोबाइल फोन आधाररत प्रसार सेवाओं को प्रारंभ कर तवररत गतत से तकनीकी 
षवसतार, मौसम आधाररत कृषर ्रामशषों तथा षव्णन सूरनाओ ंकी उ्ल्धता सुतनकशरत करने 
की आवशयकता है ताकक जलवायु ्ररवत्षन और मौसम ्ररवत्षन के प्रभावों के बारे में ककसान 
जागरूक हो सकें । 

कृषरव्तनकी हषेतु बहुउप्ोगी वकृ् एवं उनकी उप्ोचगत्
क्रम.सं. वकृ् क् न्म उप्ोचगत्
1. षवलाइती बबूल (प्रोसोष्स जूलीफलोरा) जलाऊ लकड़ी, कोयला, फमलयों से रारा, नत्रजन 

कसथरीकारक
2. इजराइली बबूल (एकेमसया ्टार्टीमलस) जलाऊ लकड़ी, नत्रजन कसथरीकारक
3. हलद ू(एडडना काडड ्षफोमलया) कृषर औजार, जलाऊ लकड़ी, 
4. काला मसरस (अकलबकजया अमारा) जलाऊ व इमारती लकड़ी, नत्रजन कसथरीकारक
5. सफेद मसरस (अकलबकजया प्रोसेरा) कृषर औजार, बकललयां, रारा, नत्रजन कसथरीकारक
6. नीम (एजाडडरे््टा इंडडका) जलाऊ व इमारती लकड़ी, रारा, औरधध एवं तेल
7. सेमल (मसवा ्े्ेटनड्ा) फमलयां, माधरस उदयोग रेशा एवं गोंद
8. केजुररना (केजुररना स्ीसीज) जलाऊ लकड़ी, वायु अवरोधक, नत्रजन कसथरीकारक
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क्रम.सं. वकृ् क् न्म उप्ोचगत्
9. बटॉसं (बेमबूसा स्ीसीज) ्शु रारा, घरेलू काय्ष, घर तनमा्षण, मदृा संरक्ण

10. महुआ (मधुका लेह्टफोमलया) बलैगाड़ी के ्हहए, नाव तनमा्षण, फल-फूल, औरधध 
एवं बीज का उ्योग तले व खली

11. बकायन (मेमलया अजाडरेक) ्शु रारा, जलाऊ लकडी
12. खरै (एकेमसया क्ेटरू) जलाऊ व लघु इमारती लकड़ी, नत्रजन कसथरीकारक
13. बबूल ( अकेमसया तनलोह्टक) लकड़ी, गोंद, ्शु रारा, कृषर औजार, नत्रजन 

कसथरीकारक
14. शीशम (डलबरकजया स्ीमसज) ्शु रारा, फनषीरर हेतु लकड़ी, नत्रजन कसथरीकारक
15. सुबबूल (लयूमसना लयूकोमसफेला) जलाऊ व लघु इमारती लकड़ी, नत्रजन 

कसथरीकारक, रारा
16. खेजरी (प्रोसोष्स मसनेरेररया) लघु इमारती लकड़ी, ्शु रारा
17. देशी मसरस (अकलबकजया लेबेक) जलाऊ लकड़ी, कृषर औजार, रारा, नत्रजन 

कसथरीकारक
18. अजंन (हाड्षषवककया वाइना्टा) ्शु रारा, इमारती लकड़ी, नत्रजन कसथरीकारक
19. करधई (डाइक्ोस्ेटककस साइनेररया) जलाऊ लकड़ी, कृषर औजार, मदृा संरक्ण, ्शुरारा

कृषरव्तनकी हषेतु उप्ुकत फलद्ि वकृ् 

क्रम.सं. वकृ् क् न्म उप्ोचगत्

1. आवंला (इमबमलका ओकफमसनेमलस) मधयम आकार वाला औरधीय फल, बत्रफला का महतव्ूण्ष 
घ्टक, जलाऊ लकड़ी 

2. बेर (कजकजफस मोररमशयाना) मधयम आकार, जलाऊ लकड़ी, ्शुरारा, ्ौकष्टक फल
3. सीताफल (एनोना एस्यूमोसा) मधयम आकार, जलाऊ लकड़ी, ्ौकष्टक फल
4. शहतूत (मोरस एलवा) मधयम आकार, की्ट ्ालन हेतु उ्योगी, सवाहदष्ट फल
5. बेल (एगल मारममलस) मधयम आकार वाला औरधीय फल, लघु इमारती लकड़ी
6. फालसा (ग्ीषवया एसीयाह्टका) मधयम आकार वाला औरधीय फल
7. शहजन (मोररनगा ओमलफेरा) मधयम आकार, ्तझड़ फल, औरधीय तथा स्जी
8. आम (मेकनजफेरा इंडडका) बड़ा आकार, फल, जलाऊ व  इमारती लकड़ी
9. जामुन (मसजाइकजयम ्यूममनी) बड़ा आकार, सदाबहार, फल, जलाऊ लकड़ी, बीज व छाल
10. इमली (्टमररनडस इंडडका) बड़ा आकार, फल, ्शुरारा, इमारती लकड़ी
11. क्टहल(आथबोका््षसहेट्ोकफलस बड़ा आकार, फल एवं स्जी
12. धररोंजी (वकनातनया लंजन) मधयम आकार, फल तथा लकड़ी
13. कैथा(लीमोनीआ आसीडीमससमा) बहृद आकार, फल तथा लकड़ी
14. णखरनी (मेमलनकारा हे्जेनड्ा) मधयम आकार, फल तथा लकड़ी
15. अमरूद (सीकजयम गवाजाभा) मधयम आकार, फल तथा लकड़ी
16. नींबू वगषीय (मसट्स कस्ीसीज) संतरा, ककननों, मुसममी के फल उत्ादन के मलए उ्योगी
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भारत के षवमभनन राजयों में कृरकों दवारा अ्नाई गई एवं ्रं्रागत षवमभनन प्रकार की 
कृषरवातनकी ्धिततयां प्ररलन में हैं। इन ्धिततयों को मुखय रू् से दो भागों में वधग्षत ककया जा 
सकता है। प्रथम वे कृषरवातनकी ् धिततयां हैं जोकक देश में वैहदक युग से प्ररमलत हैं एवं ् ारं्ररक 
कृषरवातनकी ् धिततयां कहलाती हैं। दसूरी वे कृषरवातनकी ् धिततयां हैं कजनहें कृरक वाणणकजयक रू् 
में (शीघ्र आमदनी हेतु) प्रयोग में लात ेहैं। इन ्धिततयों को नीरे दशा्षया गया है। 

प्िंपरिक कृषरव्तनकी पद्तत््ं
क्र.सं. कृषरव्तनकी पद्तत प्रचमलत क्षेत्

1. उकततस (अलनस ने्ालेनमसस) आधाररत  उततर-्ूवषी राजय-मसक्कम, नागालैंड, 
अरूणारल प्रदेश

2. फल आधाररत हहमालय क्ेत्र 
3. खेजरी (प्रोसोष्स मसनेरेररया) आधाररत राजसथान, गुजरात के कुछ भाग में
4. भीमल (गे्षवया आकप्टवा) आधाररत उततराखंड, हहमांरल
5. अनयःमहुआ (मधकुा लेह्टफोमलया), नीम (अजेडडरे््टा 

इंडडका), शीशम (डलवकज्षया मशश)ु आहद
मधय प्रदेश, उततर प्रदेश, छततीसगढ, 
बबहार, झारखंड 

व्खणजज््क (शीघ्र आमदनी हषेतु) कृषरव्तनकी पद्तत््ं

क्र.सं. कृषरव्तनकी पद्जतत प्रचमलत क्षेत्

1. ्ा्ुलर (्ा्ूलस डलेटवाइडस) आधाररत हररयाणा, ्ंजाब, ्कशरमी उततर प्रदेश
2. यूकेमलप्टस (यूकेमलप्टस प्रजातत) आधाररत हररयाणा, ्ंजाब, ्कशरमी उततर प्रदेश, 

तममलनाडू, कना्ष्टक
3. सुबबूल (लयूमसना लयूकोमसफैला) आधाररत महाराषट्, कना्ष्टक, मधय प्रदेश, उततर 

प्रदेश, आधं्र प्रदेश

अमरूद आधाररत कृषरवातनकी
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क्र.सं. कृषरव्तनकी पद्जतत प्रचमलत क्षेत्

4. अरडू-महारूख (आइलेनथस ए्सेलसा) आधाररत राजसथान, गुजरात

5. आवंला (इकमबमलका आकफमसनेमलस) आधाररत उततर प्रदेश एवं अनय अध्षशुषक क्ेत्र

स्ि्ंश
जलवायु ् ररवत्षन के प्रतत उचर लरीले्न एवं ह्टकाउ्न के मलए कृषरवातनकी का महतव्ूण्ष 

योगदान है। षवरम ्ररकसथततयों में जसेै लगातार सूखा ्ड़ना, बाढ़ आना, अधधक ठंड ्ड़ना, 
ता्मान में वषृधि आहद में ्या्षवरण प्रबंधन एवं जलवायु ्ररवत्षन के ्ररपे्रक्य में कृषरवातनकी 
का योगदान महतव्ूण्ष है। जलवायु ्ररवत्षन के प्रभावों से तन््टने के मलए प्रतयेक कृषर 
्ाररकसथततकीय के्त्रों हेतु प्रभावी रणनीतत एवं उ्योगी उ्ाय करने की आवशयकता है। जलवायु 
्ररतव्षन एवं इसके प्रभावों से संबंधधत वगषों के बीर जड़ुी जानकाररयों के संग्हण एवं आदान-
प्रदान की वयवसथा को षवकमसत करने की आवशयकता है। नवीन वकृ् प्रजाततयों के षवकास एवं 
भू-उ्योग ्धितत ्र शोध को बढ़ावा देना जरूरी है। इसके साथ-साथ जवै ईंधन की क्मता को 
बढ़ाने तथा कृषरवातनकी एवं संरक्ण के प्रयासों की आवशयकता है। षवकास काय्षक्मों (सड़क, 
जल संसाधन, षवदयुत एवं नगरीकरण) के संरालन में मलए जाने वाले तनण्षयों के समय जलवायु 
्ररवत्षन को संज्ान में लेत ेहुए नीतत तनधा्षररत करने की आवशयकता है। भारतीय वन नीतत 
1988 के अनुसार देश में एक-ततहाई वनाचछादन की आवशयकता है, ्योंकक वन क्ेत्र को बढ़ाया 
नहीं जा सकता तथा खेती की जगह ्र ्ेड़ लगाए नहीं जा सकत।े अतः एक-ततहाई वनाचछादन 
के मलए कृषरवातनकी ही एकमात्र ऐसा षवकल् है कजसके माधयम से खेत में, मेड़़ों ्र तथा बाउंड्ी 
्र ईंधन, इमारती एवं फलदार वकृ्ों को लगाकर ्या्षवरण को संतुमलत कर जलवायु ्ररवत्षन 
के दषु्ररणामों को कम ककया जा सकता है।
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परिच्
छो्ेट एवं मधयम वगषीय ककसान देश में कृषर का एक प्रमुख घ्टक है। देश में कृषर काय्ष 

से जुड़ ेकुल कृरकों के लगभग 80 प्रततशत ककसान इस वग्ष में आत ेहैं। इनमें से 90 प्रततशत 
से भी जयादा ककसानों की खेती वरा्ष आधाररत है। वरा्ष आधाररत खेती में वरा्ष की अनुकूलता व 
प्रततकूलता के साथ-साथ ककसानों को कई अनय कहठनाइयों का सामना करना ्ड़ता है, कजसमें 
कृषर काय्ष समय ्र सं्नन करने हेतु कृषर मजदरूों की कमी एक महतव्ूण्ष समसया है। जुताई 
से लेकर फसल क्टाई तक षवमभनन कृषर कायषों में ज्ेुट कृषर मजदरूों की भागीदारी 55 प्रततशत 
है, लेककन इनकी काय्षक्मता कम होने के कारण कृषर कायषों को समय ् र तन््टाना काफी कहठन 
होता जा रहा है। जलवायु ्ररवत्षन के कारण सूखे एवं बाढ़ की समसया तीव्र गतत से बढती जा 
रही है, इसमलए वरा्ष आधाररत खेती में नसैधग्षक संसाधनों के प्रबंधन हेतु इनका योगदान एवं 
महतव जयादा बढ़ जाता है। समय ्र काय्ष न होने के कारण उत्ादन में काफी क्टौती होती 
है। कई बार छो्ेट एवं मधयम कृरकों की आय, होने वाले वयय/लागत से कम होती है। इन सभी 
कारणों से आज यह कृरक वग्ष आधथ्षक दृकष्ट से ष्छड़ा हुआ है। इसके ्ररणामसवरु्, छो्ेट एवं 
मधयम वगषीय ककसान मजबूरन खेती को बंजर छोड़कर रोजी-रो्टी हेतु शहरों में ्लायन करने 
लगे हैं। भारत में अगर आधथ्षक एवं सामाकजक उननतत होनी है तो इस वग्ष को सश्त करके 
उनके अलाभकारी कृषर वयवसाय को लाभकारी वयवसाय में ्ररवतत्षत करना जरूरी है।

इस हदशा मे कृषर यांबत्रकीकरण, छो्ेट एवं मधयम वगषीय ककसानों को सश्त करने हेतु 
एक षवकल् हो सकता है। देश में 1967 में प्रथम हररत क्ांतत आई थी। इस दौरान नई ककसमों 
के अषवषकार और रासायतनक खादों के भर्ूर प्रयोग के कारण कृषर की उत्ादकता में काफी 
बढ़ोतरी हुई ककंतु हररत क्ांतत के 50 वर्ष बाद आज भारतीय कृषर में, मूलतः वरा्ष आधाररत 
खेती में एक बार कफर नई रुनौततयां सामने आने लगी हैं। भूमम के उ्जाऊ्न एवं उव्षराशक्त 
में कमी, खेतों में खर्तवार का बढ़ता प्रको्, मौसम की षवरमता, लगातार मदृा सवासथ्य में 
धगराव्ट आहद तकनीकी समसयाओ ंके साथ सामाकजक एवं आधथ्षक समसयाएं भी उभरकर आने 
लगी हैं, कजन ्र सोर षवरार करना आज की प्राथममकता है। ऐसे मोड़ ्र कृषर याबंत्रकीकरण 
का उ्योग करना एक समाधान हो सकता है। अधययनकता्षओं का कहना है कक यांबत्रकीकरण 

छोटषे कृषर उपकिण एवं फसल कट्ई उपि्ंत प्रौद्ोचगकक््ं
- रषवकांत वी अड़के, आई श्रीतनवास, बी संजीव रेडडी, आशीर एस धधमत,े 

एम उदय कुमार, के सममी रेडडी एवं सीएर श्रीतनवास राव

10
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से 20-25 प्रततशत खेती उत्ादन में बढ़ोतरी एवं 30-45 प्रततशत लागत में क्टौती होती है। 
यांबत्रकीकरण से उधरत प्रकार की जुताई, समय ्र बीज बुवाई, तनराई-गुड़ाई, आहद के साथ-साथ 
कामगारों की काय्ष क्मता भी बढ़ती है। कजससे उत्ादन में बढ़ोतरी और लागत में क्टौती होगी। 
इसमलए, खेती में उननत कृषर उ्करणों का प्रयोग करना अतनवाय्ष है। 

दसूरी बात यह है कक, लाभकारी कृषर के मलए फसल क्टाई उ्रांत प्रौदयोधगकी को बढ़ावा 
देना उतना ही महतव्ूण्ष है कजतना नई तकनीककयों का कृषर उत्ादन को बढ़ावा देने में है।  
फसल क्टाई उ्रांत उ्ज की मूलय वषृधि हेतु अनाज भंडारण से लेकर षवमभनन प्रकक्याओं तक 
उधरत एवं उननत तकनीककयों का प्रयोग होना अतनवाय्ष है। यह अनुमान है कक, अनाज भंडारण 
और फसल क्टाई उ्रांत षवमभनन प्रकक्याओं हेतु उधरत एवं उननत उ्करण न होने कारण हमारे 
देश में ह्टकाऊ उ्ज (अनाज, बीज आहद) में 5-15 प्रततशत, कनमन ह्टकाऊ उ्ज (पयाज,आलू 
आहद) में 20-30 प्रततशत और जलद खराब होने वाली उ्ज (फल, हरी-स्जी आहद) में 30-50 
प्रततशत की गुणातमक एवं तोल में क्तत होती है। बीज (अनाज के दाने) में नमी का बढ़ना, 
बुआई क्मता घ्टना, अमलता बढ़ना आहद कारणों से गुणातमक क्तत होती है और अनाज का 
कम वजन, कीड़,े रूहे, रींह्टयों आहद का प्रको् बढ़ जाता है। क्टाई उ्रांत उधरत भंडारण और 
समय ्र ्ररवहन की वयवसथा न होने से फल और सक्जयों के कुल उत्ादन में लगभग 50 
प्रततशत की हातन होती है। गुणातमक क्तत होने कारण घरेलु एवं अतंरा्षषट्ीय बाजार में कृषर उ्ज 
की कीमत मे काफी धगराव्ट आती है और ककसान को आधथ्षक नुकसान सहना ्ड़ता है ्योंकक 
गुणातमक आधार ्र ही उ्ज की कीमत तनधा्षररत की जाती है। इस संदभ्ष में, आधतुनक कृषर 
उ्करण और फसल क्टाई उ्रांत तकनीकी का सहारा खादय सुरक्ा हेतु अतनवाय्ष हो जाता 
है। 

छो्ेट एवं मधयम वगषीय ककसानों के मलए कृषर उ्करणों का महतव जानत ेहुए कई सरकारी 
अनुसंधान संसथाओ ंएवं तनजी संसथाओ ंने उननत उ्करणों का अषवषकार एवं षवकास ककया है। 
ये संसथाएं इन उ्करणों को प्ररमलत करने एवं ककसानों तक ्हंुराने हेतु तनरंतर प्रयासरत हैं। 
इस अधयाय में हम छो्ेट एवं मधयम वगषीय ककसानों हेतु षवकमसत ककए गए उ्करणों ्र प्रकाश 
डाल रहे हैं। अधयाय में इन उ्करणों की काय्षक्मता, इन के फायदे और कृषर उत्ादकता ्र 
कैसे प्रभाव होता है, इस ्र षवसततृ ररा्ष की गई है। साथ ही फसल क्टाई उ्रांत हमारे देश 
मे उ्ल्ध प्रौदयोधगकी और मूलय आधाररत तकनीककयों ्र भी प्रकाश डाला गया है। छो्ेट एवं 
मधयम वगषीय ककसान इनहें अ्नाकर अ्ने अनाज की सुरक्ा एवं मूलय वषृधि कर अलाभकारी 
कृषर वयवसाय को लाभकारी वयवसाय में ्ररवतत्षत करने का प्रयास कर सकत ेहैं।

कृषर ््ंबत्कीकिण परिदृश््
 देश मे कृषर यांबत्रकीकरण की वासतषवक कसथतत से ्ता रलता है कक कृषर यांबत्रकीकरण 

का औसत सतर 45 प्रततशत है। हालांकक, यह देश में सथान षवशरे की ्ररकसथततयों, फसल 
प्रणाली, कृरक उ्करणों के तौर-तरीके और षवमभनन कृरक वगषों ्र तनभ्षर करता है। षवमभनन 
कृषर कक्याओ ंके अनुसार यांबत्रकीकरण का सतर संक्क्पत में सारणी-1 में दशा्षया गया है। जुताई 
और बुवाई में यांबत्रकीकरण का कुल सतर क्मश: 40 और 29 प्रततशत रहा है, लेककन इसमें 
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टै्््टस्ष और ्ावर ह्टलस्ष के बढ़त ेउत्ादन के बावजूद टै्््टररमलत उ्करणों का योगदान कम 
ही रहा है। भारत में ष्छले दशकों में टै्््टस्ष और ्ावर ह्टलस्ष के उत्ादन में काफी वषृधि हुई 
कजससे फाम्ष शक्त की उ्ल्धता भी बढ़ी है। आकंड़ ेदशा्षत ेहैं कक, टै्््टर की बबक्ी 3.4 लाख 
(2008-09) से  बढ़कर 6.5 लाख (2015-16) तक ्हंुर गई है। इसके साथ ही ्ावर ह्टलस्ष की 
बबक्ी में भी वकृधि ्ाई गई है। वर्ष 2015-16 में करीब एक लाख ्ावर ह्टलस्ष ककसानों तक ्हंुरे 
हैं। टै्््टस्ष, ्ावर ह्टलस्ष, डीजल इंकजनस, मो्टस्ष के बढ़त ेउ्योग से फाम्ष शक्त की उ्ल्धता 
2015-16 में 2.02 ककलोवा्ट प्रतत हे््ेटयर रही। टै्््टर और टै्््टररमलत उ्करण आधाररत कृषर 
यांबत्रकीकरण आज ्ंजाब और हररयाणा राजयों में सफल हुआ है। इन राजयों में धान और गेहंू के 
मलए बुआई से लेकर क्टाई तक 80-90 प्रततशत यांबत्रकीकरण हुआ है। लेककन अनय राजयों और 
फसल प्रणामलयों में टै्््टर आधाररत यांबत्रकीकरण अभी भी बहुत कम है। अनय प्रातंों में जुताई 
और बुवाई के मलए टै्््टर आधाररत यांबत्रकीकरण क्मश: 15.6 और 8.3 प्रततशत ही है। अनय 
कृषर कक्याएं जसेै कक तनराई-गुड़ाई, फसल क्टाई, आहद में बलैरमलत उ्करणों का ही उ्योग 
अधधक होता है। घ्टत ेजोत क्ेत्र, षवमभनन फसल प्रणामलयां, मदृा प्रकार, आहद कारणों से ष्छले 
दो दशक से टै्््टर और फाम्ष शक्त की वषृधि के बावजूद देश में कृषर यांबत्रकीकरण का सतर 
काफी कम है। बदलत ेमौसम के कारण कृषर कायषों को समय ्र तन््टाना भी एक बड़ी रुनौती 
बनी है। इसके मलए कम से कम समय में छो्ेट जोत के्त्रों के मलए उ्यु्त कृषर उ्करणों की 
भूममका महतव्ूण्ष है।

स्िणी-1 ः कृषर कक्र््नुस्ि भ्ित में ््ंबत्कीकिण क् सति

््ंबत्कीकिण सति, प्रततशत  कृषर कक्र््एं 
40 (टै्््टर रमलत 15.6 प्रततशत और बलै रमलत 24.4 प्रततशत) जुताई
29 (टै्््टर रमलत 8.3 प्रततशत और बैल रमलत 20.7 प्रततशत) बीज बुवाई और रो्ण
10 खर्तवार, तनराई-गुड़ाई 
70 (्ावर सप्रयेर का अवलंब होने से) फसल संरक्ण (रोग तनवारण)
65 मसरंाई
20 फसल क्टाई 
60 थे्रमशगं  

सत्रोत: वी. एम. मायंदे (1999)

छोटषे एवं खंडडत जोत ध्िक 
ककसानों के ्ास औसत जोत क्ेत्र कम होता जा रहा है। सारणी-2 में हदए गए आकंड़ोंनुसार, 

भारत में औसत जोत क्ेत्र 1.33 हे््ेटयर प्रतत धारक (2001-02) से घ्टकर 1.15 हे््ेटयर प्रतत 
धारक (2010-11) है। इसके अलावा कुल जोत क्ेत्र में छो्ेट एवं मधयम वगषीय धारकों का अनु् ात 
भी बढ़ा है। 2010-11 में छो्ेट एवं मधयम वगषीय धारकों का अनु्ात कुल कृरक वग्ष के 85 
प्रततशत रहा है। कुल ममलाकर देखा जाए तो, कुल जोत क्ेत्र खंडडत के्त्रो में ्ररवतत्षत हो रहा 
है और मुखयत: खंडडत क्ेत्रों के प्रमुख धारक छो्ेट एवं मधयम वगषीय ककसान ही है। इसमलए, 
भारत में यहद कृषर यांबत्रकीकरण के सतर को बढ़ाना है तो इन वगषों को धयान में रखत ेहुए 
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कृषर उ्करणों का षवकास और इनहें ककसानों तक ्हंुराने हेतु राषट्ीय सतर ्र नई नीततयों की 
आवशयकता है। इस हदशा में, ककराए ्र कृषर उ्करणों की उ्ल्धता की ्रर्ा्टी संकल्ना 
को साकार करने की और उसे अमल में लाने की तनतांत आवशयकता है (सारणी-2)।

स्िणी-2 ः भ्ित में जोत क्षेत् क् संबंध षवच्छषेद

जोत क्षेत् (मममल्न हषेकटषे्ि) ध्िक संख्् 
(मममल्न में) जोत ध्िक वगषा

2010-11 2005-06 2000-01 2010-11 2005-06 2000-01 बहुत कम क्ेत्र (1 हे््ेटयर)
35.4 32 29.9 92.4 83.7 75.4 छो्ेट (1-2 हे््ेटयर)
35.1 33.1 32.1 24.7 23.9 22.7 तनमन-मधयम (2-4 हे््ेटयर)
37.5 37.9 38.2 13.8 14.1 14 मधयम (4-10 हे््ेटयर)
33.7 36.6 38.2 5.9 6.4 6.6 बड़ े(10 हे््ेटयर) 
17.4 18.7 21.1 1 1.1 1.2 कुल जोत 
159.1 158.3 159.4 137.8 129.2 119.9 (हे््ेटयर प्रतत धारक)
1.15 1.23 1.33    धारक (प्रततशत) 
  85 83.3 81.8

स्ोत: कृषर मतं्रालय

कृषर उपकिणरों कषे  फ््दषे   
छो्ेट धारकों से लेकर बड़ ेधारको तक यहद आधतुनक कृषर उ्करणों का उ्योग करें तो 

इसके अनेक फायदे देखने को ममलत ेहै। अधययन के आकंड़ ेयह दशा्षत ेहैं कक, बुवाई और रो्ण 
यंत्र से बीज में 20 प्रततशत और खाद में 15-20 प्रततशत तक की बरत होती है। ् ारं्ररक ् धितत 
में हाथ से बुवाई करने से बीजों का असमान षवतरण होने की संभावना अधधक होती है कजसका 
असर फसल उत्ादन ्र होता है। बीज के समान और उधरत षवतरण होने से फसल उत्ादन 
में 10-15 प्रततशत इजाफा देखने को ममला है। कुछ षवमशष्ट यंत्रों से जुताई एव ंबुवाई करने से 
सूखे की कसथतत में मदृा की नमी को कुछ समय तक बरक़रार रख सकत ेहै। ऐसे उ्करण भी 
फसल उत्ादन बढ़ाने में मददगार साबबत हुए हैं। आधुतनक उ्करणों से तनराई-गुड़ाई करने से 
समय ्र खर्तवार तनकालने के मलए काफी मदद ममलती है और लागत में भी 30-40 प्रततशत 
की बरत होती है ्योंकक कृरक कामगारों का वेतनमान बढ़ने से हाथ से खर्तवार तनकालना 
काफी महंगा हो रहा है। यांबत्रकीकरण से मनुषय की नीरसता कम होकर षव्ररत कसथतत में 
काय्ष को तन््टाने के मलए धीरज ममलता है। ष्छले कई वरषों मे कृषर याबंत्रकीकरण का षवसतार 
संसथागत रू् में उभकर आ रहा है और ग्ामीण के्त्रों में युवा ्ीढ़ी के मलए रोजगार का एक 
बड़ा साधन/सत्रोत बन सकता है।

वर्षा आध्रित खषेती कषे  मलए छोटषे कृषर उपकिण
वरा्ष आधाररत खेती में जुताई और मदृा काय्ष से लेकर फसल क्टाई और थे्रमशगं तक लगने 

वाले कुछ उ्यु्त उ्करणों का षववरण इस प्रकार हैः-
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जुत्ई औि मदृ् क््षा उपकिण
जुताई के मलए छो्ेट उ्करणों में लकड़ी से बने हल, लोहे के हल, मेड़ एवं नाली बनाने वाले 

बलैरमलत उ्करण प्ररमलत हैं। मेड़ बनाने वाले बलैरमलत जुताई उ्करण मौसम की षवरमता 
में मदृा की नमी को बनाये रखने के मलए उ्यु्त होत ेहैं (धरत्र-1)। इनकी धारण शक्त 0.5 से 
1 हे््ेटयर प्रतत हदन होने से यह उ्करण छो्ेट एवं मधयम जोत धारकों के मलए काफी उ्यु्त 
है। खुले-बाजार में इनकी कीमत कम होने से छो्ेट जोत धारक इनहें सवयं तनवेश करने की क्मता 
रखत ेहैं। यही कारण है जुताई के कुल 40 प्रततशत यांबत्रकीकरण सतर में बलैरामलत उ्करणों 
का योगदान 24 प्रततशत है। टै्््टररमलत उ्करणों में मोलडबोड्ष पलाऊ, डडसक पलाऊ, कल्टीवे्टर, 
डडसक हैरो, रो्टावे्टर आहद उ्करण जुताई के मलए प्ररमलत है। मदृा प्रकारनुसार, वह्ट्षसटॉल (काली 
मदृा की खेती) जहां गहरी जोत की आवशयकता होती है वहां मोडबोड्ष पलाऊ और डडसक पलाऊ 
का उ्योग ककया जाता है। लाल (अलफीसोल), ल्ेैटराइ्ट आहद मदृाओ में कल्टीवे्टर, डडसक हैरो, 
और रो्टावे्टर का उ्योग ककया जाता है। इन उ्करणों से प्रतत हदन 4-5 हे््ेटयर तक जुताई 
कर सकत ेहैं, इसमलए यह बड़ ेऔर मधयम धारकों के मलए अधधक उ्यु्त है। छो्ेट धारक की 
बात करें तो, टै्््टर और टै्््टर रमलत उ्करण महंगे होने से इनहें प्रतयेक ककसान सवयं खरीदने 
की क्मता नहीं रखत,े लेककन यह वग्ष इन उ्करणों को ककराए ्र लेने लगे हैं। टै्््टर आधाररत 
जोत याबंत्रकीकरण का सतर 16 प्रततशत है ककंतु आने वाले हदनों मे इसके बढ़ने की संभावना 
अधधक है। ग्ामीण क्ेत्रों में बलै या कृषर काय्ष संबंधी अनय ्शुओ ंकी संखया हदनों हदन कम 
होती जा रही है। वत्षमान में ककराए की ्रर्ा्टी संकल्ना देश में संसथागत रू् से उभरकर आ 
रही है और इसका लाभ बड़ ेककसानों से लेकर छो्ेट एवं मधयम ककसानों तक हो रहा है। साथ ही 
साथ ग्ामीण क्ेत्रों में युवाओ ंके मलए यह रोजगार का एक साधन भी बनता जा रहा है। कजस 
गतत से यह संकल्ना षवसताररत हो रही है उससे यह अनुमान लगया जा सकता है कक आने 
वाले दशकों में टै्््टर आधाररत यांबत्रकीकरण का सतर दगुुना/ततगुना बढ़ेगा। 

धरत्र-1ः बैलरामलत मेड़ बनाने वाला उ्करण 

बीज बुव्ई औि िोपण उपकिण 
छो्ेट धारकों के मलए लकड़ी से बने बलैरमलत बुवाई उ्करण प्ररमलत हैं। इसमें बीज और 

खाद हाथ से डाला जाता है कजसके मलए 3-4 कुशल कामगारों की आवशयकता होती है। इस ् धितत 
में बीज तनयंत्रण की गुणवतता कामगारों के कौशल ्र तनभ्षर होने से बीज षवतरण में काफी 
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बार असमानता ्ाई जाती है। अंकुरण के ्शरात, कई बार बीज का ्ुनःभरण करना ्ड़ता है। 
्ारं्ररक उ्करणों से समान बीज अकुंरण की अतनकशरतता होती है। इन त्रहु्टयों को देखत ेहुए 
आधुतनक व उननत उ्करणों को अ्नाना अतनवाय्ष है।

तनजी और सरकारी संसथाओ ंने कई प्रकार के उननत बुवाई उ्करण बनाए हैं और ये 
खुले बाजार में आसानी से उ्ल्ध हैं। छो्ेट और मधयम धारकों के मलए एक से लेकर रार 
्ंक्तयों वाले बलैरमलत यंत्र उ्यु्त साबबत हुए हैं। इनमें बीज धगरने का तनयंत्रण बीज ्े्टी 
में बबठाये कवशरे पले्ट दवारा होता है। यंत्र ररना के आधार ्र इनहें फलु्ेटड रोलर, इन्लाइन 
(ततरछे) पले्ट पलां्टर, होररजं्टल (आड़)े, और वह्ट्षकल (खड़)े पले्ट पलां्टर कहत ेहैं। कें र्ीय बारानी 
कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद दवारा षवकमसत ससता, कुशल और एकल ्ंक्त बीज तथा 
उव्षरक डालने वाला उ्करण धरत्र-2 में दशा्षया गया है। यह इन्लाइन (ततरछे) पले्ट मसधिांत 
्र आधाररत है और खुले बाजार में इसे पलाऊ पलां्टर के नाम से जाना जाता है। यह उ्करण  
देसी हल के साथ जोड़कर षवकमसत ककया गया है। इसमें एक ततरछे पले्ट तंत्र की सहायता से 
बीज को उठाकर सही सथान ्र छोड़ा या प्रततसथाष्त ककया जाता है। इसके बाद बीज ्े्टी के 
्ीछे हदए गए ्ाइ् के दवारा बीज मदृा मे 3-5 इंर (आवशकतानुसार) गहराई में धगरता है। ऐसे 
उ्करणों से बीजो में सही अतंर रख सकत ेहै। उव्षरक को ममट्ी में धगराने के मलए एक रबर के 
रक्त का तथा तछर् तंत्र उ्योग ककया गया है। इस उ्करण के ्ीछे एक असथाई ्लेड (लोहे 
की ्ट्ी) होता हैं। यह, बीज तथा उव्षरक को मम्ट्टी में अचछे तरीके से ढक देने का काय्ष करता 
है। ्ारं्ररक बुवाई तकनीक की तुलना में इन उ्करण को रलाने के मलए एक ततहाई मानव 
श्रम और बलै की आधी शक्त की आवशयकता होती है। उ्करण की क्ेत्र क्मता 0.4 से 0.6 
हे््ेटयर प्रततहदन है। इसी मसधिांत (इन्लाइन पले्ट) ्र आधाररत 2 से लेकर 9 ्ंक्तयों तक 
बीज बुवाई उ्करण षवकमसत ककए गए है। इसमें 2-4 ्ंक्त तक के उ्करण बलैरमलत हैं और 
6-9 ्ंक्त वाले टै्््टर रमलत है। 3-4 ्ंक्त वाले उ्करण मधयम जोत धारकों के मलए काफी 
उ्यु्त है। इससे हदन में 3-4 हे््ेटयर तक की बुवाई कर सकत ेहै। टै्््टर रमलत उ्करणों की 
क्मता प्रतत हदन 6-8 हे््ेटयर है। यह उ्करण बहु-फसलीय बुवाई के मलए उ्यु् त है। 

धरत्र-2 ः बैल रामलत एकल ्ंक्तवाला बुवाई यंत्र

उननत बीज बुवाई और रो्ण यंत्रों में बी बी एफ पलां्टर, जीरो ह्टल डड्ल, रेजड बेड पलां्टर 
आहद उ्करण भी खुले बाजार में आने लगे हैं। मदृा में नमी की धारणा को बढ़ाने के मलए ऐसे 
उ्करण काफी लाभकारी साबबत हुए हैं। इसके ्ररणामसवरु्, वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में फसलों 
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का उत्ादन 20-25 प्रततशत बढ़ने के संकेत ममले हैं। टै्््टर रमलत होने से छो्ेट जोत धारक 
इस उ्करण को ककराए ्र ले सकत ेहै। बदलत ेमौसम में जहां सूखे की संभावना अधधक हैं 
वहां ऐसे उ्करणों का प्रसार करना जरुरी  हैं। बाजार में 18-24 अशवशक्त के छो्ेट टै्््टर भी 
आने लगे है। इनके अनुरू् नए उ्करणों का षवकास करना, छो्ेट धारकों के मलए उ्यु् त हो 
सकता है। इन छो्ेट टै्््टररमलत बुवाई यंत्रों का तनमा्षण और उसमे यथोधरत सुधार करने का 
काय्ष प्रगतत ्र है। छो्ेट टै्््टर से रलने वाले बुवाई यंत्र का दृशय धरत्र-3 में दशा्षया गया है।

धरत्र-3 ः छो्ेट टै्््टर से रलने वाला बुवाई यंत्र

धान (्डैी) में अकुंर रो्ण करने के मलए मकेैतनकल ट्ांसपलां्टर का उ्योग होता है और 
यह उ्करण अधधक मात्रा में ्ावर ह्टलर रामलत हैं। छो्ेट एवं मधयम वगषीय कृरक धारक इन 
उ्करणों का उ्योग करने लगे हैं। देश के कई  भागों में धान की सीधी बुवाई भी की जाती 
हैं। सीधी बुवाई के मलए छो्ेट, हलके और ससत ेमानव रमलत डायरे््ट ्डैी सीडर का इसतमेाल 
होता है (धरत्र-4)। यह छो्ेट और मधयम धारकों के मलए काफी उ्यु्त हैं। इन उ्करणों से 
प्रततहदन 1-2 हे््ेटयर की बुवाई की जा सकती हैं। बुवाई के ्हले बीज को 24 घ्ेंट ्ानी में 
मभगोकर अगले 24 घ्ेंट तक अकुंरण उगने के मलए (अकुंरण की ् ूव्ष कसथतत) रखत ेहैं। तत्शरात, 
डायरे््ट ्डैी सीडर से बुवाई करत ेहैं।

धरत्र-4 ः डायरे््ट ्डैी सीडर

बीज बुव्ई एंव हबबषास्इड-सह-्ंत्  
इस यंत्र में बुवाई के साथ-साथ खर्तवार तनयंत्रण हेतु तणृ नाशी दवाई का तछड़काव ककया 

जा सकता है। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद दवारा षवकमसत एक ऐसा ही 



176

उ्करण धरत्र-5 में दशा्षया गया है। इसमें प्रतयेक फरो ओ्नर के शीर्ष ्र वयक्तगत बीज सह 
उव्षरक बटॉ्स संलगन ककया गया है। बुवाई यंत्र के ऊ्री भाग में ्टैंक में संगहृीत तणृनाशी दवा 
डाली जाती है। तछड़काव करने के मलए 150 वा्ट क्मता वाले ् ं् का उ्योग ककया जाता है। यह 
्ं् एक इनव्ट्षर के माधयम से टै्््टर की ब्ैटरी दवारा संरामलत ककया जाता है। तणृनाशी दवा के 
तछड़काव के मलए नोजलस की लाइन बुवाई यंत्र के ष्छले हहससे में लगाई गई है। इससे  बुवाई 
के तुरंत बाद तणृनाशी दवा का तछड़काव ककया जाता है। ये दोनों प्रकक्याएं एक साथ रलती हैं। 
बुवाई के बाद फरो ओ्नर के ्ीछे लगे पलंकेर की सहायता से बीज मम्ट्टी से ढक हदया जाता है 
और ऊ्र से तछकड़ाव ककया जाता है। इस मशीन की बुवाई क्ेत्र क्मता 3 हे््ेटयर प्रततहदन है।

धरत्र-5 ः बीज बुवाई यंत्र हबब्षसाइड पलां्टर के साथ  

तनि्ई औि गुड्ई उपकिण 
अधधकांश रू् में यह माना जाता है कक तनराई एवं गुडाई फसलों के मलए महतव्ूण्ष है। 

वसेै देखा जाए तो खर्तवार एक तरह से मुखय फसल के साथ ममट्ी की नमी और ्ोरक 
ततवों के मलए प्रततस्धा्ष का काम करत ेहै। वरा्ष आधाररत के्त्रों में सीममत नमी की उ्ल्धता 
तनराई एवं गुडाई करने के हदनों की संखया को कम कर देती है। अगर समय ्र तनराई एवं 
गुडाई करके खर्तवार को नष्ट नहीं ककया गया तो यह फसल की ्दैावार को प्रभाषवत करत े
है। ्रं्रागत ्धितत में खुर्ी जैसे उ्करणों की सहायता से हाथ से खर्तवार तनकाला जाता 
है। खुर्ी से खर्तवार तनकालने की क्मता 0.03 हे््ेटयर प्रतत हदन होती है लेककन कामगारों 
की त्रहु्ट के कारण बड़ ेक्ेत्रों में समय ्र खर्तवार तनकालना कहठन है। इस समसया ्र काबू 
्ाने के मलए कई अनुसंधान संसथानों ने षवमभनन मानव रामलत तथा बलै रामलत तनराई एवं 
गुडाई यंत्र षवकमसत करके उनका बाजारीकरण ककया है। कामगारों की क्मता बढ़ाने हेतु खुले 
बाजार में अनेक प्रकार के तनराई-गुड़ाई यंत्र उ्ल्ध हैं। इनहें फसल की उ्योधगतानुसार वहील 
हो, मंडवा वीडर, कोनो वीडर, स्टार वीडर, रो्टरी वीडर आहद नामों से जाना जाता है। वहील हो में 
साइककल के ररम जसेै एक ्हहया होता है (धरत्र-6), कजसके जररए ्हहये के ्ीछे लगे हुए ्लेड 
को हैंडल दवारा आगे-्ीछे करके उ्करण को धीरे-धीरे आगे की हदशा में रलाया जाता है। ्लेड 
की हलरल के आधार ्र इसे ‘्ुश-्ूल’ प्रकार का वीडर कहत ेहैं। यह उ्करण जमीन की ऊ्री 
सतह के नीरे 2-3 इंर गहराई तक भेदने की क्मता रखता है और खर्तवार को जड़ के साथ 
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तनकाल देता है। वहील हो और इसके सवरु् मानवरमलत अनय तनराई-गुड़ाई उ्करण की क्मता 
0.15 हे््ेटयर प्रतत हदन होती है। ऐसे उ्करण छो्ेट धारकों के मलए काफी उ्यु् त साबबत हुए 
हैं कजनसे कामगारों की काय्ष करने की क्मता, ्ारं्ररक खुर्ी की तुलना में लगभग 7-8 गुना 
बढ़ती है। इन उ्करणों का उ्योग अलग-अलग फसल ्धितत में ककया जाता है।

धरत्र-6 ः वहील हो वीडर

छो्ेट और मधयम धारकों के मलए बैलरमलत उ्करण भी षवकमसत ककए गए हैं। ्ारं्ररक 
्धितत में लकड़ी या लोहे से बने 30 से 45 सेंमी रौड़ाई के ्लेड का उ्योग ककया जाता है, कजसे 
दो फसल ्ंक्तयों में बलैों दवारा खींरा जाता है। इससे 2-3 इंर तक जोत कर के खर्तवार 
को उसकी जड़ सहहत तनकाला जाता है। कठोर जमीन में ऐसे उ्करणों को रलाने के मलए एक 
शक्तशाली बलैों के जोड़ ेकी आवशयकता होती है अनयथा खर्तवार तनकलने की क्मता कम 
होती है। इन रीजों को धयान में रखकर कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद ने एक 
बलैरमलत उ्करण षवकमसत ककया है। षवकमसत उ्करण में कठोर जमीन को भेदने हेतु लोहे 
के बने ्लेड के साथ शटॉवेल/सवी् का उ्योग ककया गया है। ्लेड और शटॉवेल एक आयताकृतत, 
लोहे के फेम ् र षवमशष्ट रू् से बबठाए गए हैं, ताकक ् लेड के सामने कहठन और ् ्ड़ीदार जमीन 
को शटॉवेल या सवी् के दवारा भेदकर ्ीछे हदए गए ्लेड की सहायता से आसानी से खर्तवार 
जड़ सहहत तनकल सके। यह फेम, लोहे/स्टील से बने बीम दवारा बलैजोड़ की जुगल को जोड़ा 
जाता है। इस तरह के उ्करण सथातनक षवशरेता के साथ अलग-अलग ढांरे में मौजूद हैं। यह 
तनराई-गुड़ाई के साथ साथ ्ौधों को मम्ट्टी लगाने का काम भी करत ेहैं। इन उ्करणों की क्ेत्र 
क्मता 30 से 45 सेंमी रौड़ाई ्लेड के साथ एक हे््ेटयर प्रतत हदन तक होती है।

सवराकलत यतं्रों में, 1 से लेकर 3 अशवशक्त तक के ्ावर वीडर काफी मात्रा में बाजार 
में आने लगे हैं। इनमें ्लेडस रक्ाकार घूमने के कारण इनहें रो्टरी वीडर भी कहत ेहैं। तीन 
अशवशक्त के ्ावर वीडर से 4-6 से इंर गहराई तक तनराई-गुड़ाई कर सकत ेहैं। यह षवरल 
्ंक्त की फसलों जसेै, क्ास, म्का, आहद में काफी उ्योगी है और इनकी काय्ष क्मता एक 
हे््ेटयर प्रतत हदन तक होती है। नजदीकी फसल ्ंक्तयों में 1.0 अशवशक्त वाले वीडर से प्रतत 
हदन 0.2 हे््ेटयर तक तनराई-गुड़ाई कर सकत ेहैं। वहील हो और 1-अशवशक्त ्ावर (रो्टरी) 
वीडर की क्मता में तुलनातमक फक्ष  नहीं होता है ्ावर वीडर में थकान कम होती है, कजससे 
काय्ष करने में अचछा लगता है। इन उ्करणों से ्ारं्ररक ्धितत की तुलना में इन उ्करणों 
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का उ्योग करने से 50-60 प्रततशत तनराई-गुड़ाई की लागत में बरत होती है और ्ररवार के 
एक या दो सदसय से काम रल सकता है। हलकी जमीन में ्ावर वीडर से जोत भी कर सकत े
हैं, इसमलए यह बहुउद्ेशीय साबबत हुए है। ्ावर वीडर की उ्योधगता जानकर अनेक राजयों में 3 
अशवशक्त ्ावर वीडर अलग-अलग योजनाओं के अतंग्षत अनुदान देकर इनहें छो्ेट और मधयम 
वगषीय ककसानों तक ्हंुराने का काय्ष ककया जा रहा है। तीन अशवशक्त के ्ावर वीडर को  
धरत्र-7 में दशा्षया गया है।

धरत्र-7 ः तनराई-गुड़ाई के मलए ्ावर वीडर

तछडक्व उपकिण (सप्रषे्ि)
अचछे फसल उत्ादन के मलए समय ्र की्ट और रोगों का प्रबंधन करना अतनवाय्ष है। 

आकंड़ ेदशा्षत ेहैं कक, फसल बराव और रोग तनयंत्रण के मलए यांबत्रकीकरण का सतर 70 प्रततशत 
हुआ है और यह अनय कृषर कायषों की तुलना में सबसे अधधक है। नै्सकै सपे्रयस्ष, उननत ्ावर 
सपे्रयर, बूम सपे्रयर आहद उ्करणों का कृषर यांबत्रकीकरण में बड़ा योगदान रहा है। छो्ेट धारकों 
के मलए ्ारम्ररक नै्सकै सप्रयेस्ष उ्यु्त हैं। कीमतों में ससत ेऔर भार में हलके होने से 
छो्ेट जोत धारक वग्ष में इस प्रकार के सप्रयेस्ष काफी प्ररमलत है। नै् सकै सपे्रयस्ष से एक हदन में 
0.8 हे््ेटयर तक सपे्र कर सकत ेहै। इनकी काय्षक्मता आदमी के कौशल तनभ्षर करती है लेककन 
तनरंतर हाथ की हलरल से मांस्ेमशयों में दद्ष ्ैदा करता है और इस दद्ष के कारण मनुषय की 
काय्षक्मता कम हो जाती है। इन हालात में एक समान दबाव के साथ की्टनाशक दवाइयों का 
तछड़काव करना कहठन बन जाता है। की्ट और रोगों ्र प्रभावी तनयंत्रण करने के मलए सुगम 
और तनयममत दबाव के साथ रसायनों का तछड़काव होना बहुत आवशयक है। इन मुद्ों को धयान 
में रखकर ्ावर सपे्रयर, ब्ैटरी सपे्रयर, सोलर सप्रयेर आहद उ्करणों का षवकास ककया गया है। 
्ावर सपे्रयर बाजार में उ्ल्ध है और इनहें कई राजयों में ककसानों को अनुदान भी ममलता है। 
बाजार में उ्ल्ध ्ावर सपे्रयर को धरत्र-8 में हदखाया गया है। ्ावर सपे्रयर में एक छो्ेट इंजन 
के जररए ्ं् को रलाया जाता है।  यह ्ं् एक तनधा्षररत दबाव के साथ षवमशष्ट नोज़ल दवारा 
की्ट/रोग नाशक रसायन को छो्टी-छो्टी बूंदों के साथ फसल ्र प्रभावी तछड़काव करता है। ऐसे 
सपे्रयर से एक हदन में 2 हे््ेटयर तक सपे्र कर सकत ेहै। इस प्रकार के सपे्रयर छो्ेट और मधयम 
जोत धारकों के मलए उ्यु्त है। आजकल बाजार में ट्ाली ्टाइ् ्ावर सपे्रयर भी आने लगे हैं 
कजसमें वाहन सुषवधा उ्ल्ध होती है।
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धरत्र-8 ः ्ावर सपे्रयर

बाजार में बड़ ेआकार के टै्््टर रामलत बूम सपे्रयर भी उ्ल्ध हैं। इनमें एक से जयादा 
नोजलस एक साथ रला सकत ेहै। इनकी काय्ष क्मता ् ावर सप्रयेस्ष से काफी अधधक होती है (7-8 
हे््ेटयर प्रतत कदन) और इनहें बबना ्ंक्तयों मे बोई गई फसल जसेै मंूगफली, रना, सोयाबीन 
आहद के मलए उ्योग करना अधधक लाभकारी होता है। बहु ्ंक्तयों के फसल जसेै क्ास आहद 
में ्ंक्त अनुरू् नोजलस का समायोजन करना ्ड़ता है। छो्ेट और मधयम वगषीय धारक इन 
उ्करणों को ककराए ्र भी अ्ना सकत ेहैं ्योंकक इससे की्ट व रोगों ्र बहुत ही कम समय 
में तनयंत्रण ककया जा सकता है।

बागवानी क्ेत्रों के मलए टै्््टर रामलत सपे्रयर बनाए गए हैं (धरत्र-9)। ्ारं्ररक तरीके में  
ककसान रोकर सप्रटॉयर जसेै ्ैर से रलने वाले सपे्रयर का उ्योग करके बागों में ्दैा होने वाले 
की्ट और रोगों को तनयंबत्रत करत ेहै। ऐसे तछड़काव यंत्र के उ्योग के कारण रासायतनक र्व 
की बूंदे जयादा से जयादा ्ेड़ के बाहरी हहससे तक ही ्हंुरती है, इसमलए ्ेड़ की भीतरी ्टहतनयों 
मे कसथत की्ट/रोग रासायतनक र्व का लक्य नहीं बन ्ात।े टै्््टर रामलत सपे्रयर में उचर दाब 
तनमम्षत ्लोअर की सहायता से ्ेड़ की तरफ हवा छोड़ी जाती है और साथ ही र्व ्दाथ्ष भी सपे्र 
ककया जाता है। हवा, र्व ्दाथ्ष की बंूदों को सूक्म कणों में ्ररवतत्षत करती है और अ्ने साथ 
ले जाती और यह बंूद ममधश्रत हवा ्ूरे ्ेड़ के अदंर और बाहरी हहससे में फ़ैल जाती है। ऐसे 
सपे्रयर की काय्ष क्मता 12-14 हे््ेटयर प्रततहदन है। यह अनार, नारंगी, आम की तरह बागबानी 
फसलों में रसायनों के तछड़काव के मलए उ्यु्त है। छो्ेट धारक इन उ्करणों का उ्योग ककराए 
्र लेकर कर सकत ेहैं।

धरत्र-9 ः बागवानी क्ेत्र के मलए टै्््टर रामलत सपे्रयर
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मसचं्ई कषे  मलए उपकिण
मसराई में कृषर यांबत्रकीकरण का सतर (65 प्रततशत) है और यह फसल संरक्ण के बाद 

दसूरे सथान ्र आता है। ग्ामीण क्ेत्र में बबजली का प्रावधान होने से बबजली से रलने वाले ्ं्ों 
का प्रयोग काफी मात्रा में है जहां बबजली नहीं है वहां डीज़ल ्ं्ों और इनके अनुरू् मसरंन के 
उ्करण (कसप्रंकलर) का प्रयोग ककया जा रहा है। वरा्ष आधाररत खेती में वरा्ष के ्ानी को खेत 
में ही छो्ेट तालाबों के जररए भंडारण करने और उसे सूखे काल में फसल की आवशयकतानुसार 
रक्ातमक मसरंाई के मलए इसतमेाल करने की संकल्ना उभरकर आ रही है और इस संकल्ना 
को बड़ े्मैाने ्र षवसततृ करने की योजना भी बनाई जा रही है। इन हालातों में, तालाबों से 
्ानी खींरने/तनकालने के मलए छो्ेट और ससत े्ं् की जरूरत होती है। इस हेतु बाजार में ्टै्ोल, 
केरोमसन या डीज़ल ्र रलने वाले छो्ेट ्ं् उ्ल्ध हैं। मसरंाई के मलए 2-5 अशवशक्त के 
्ं्सेटस का उ्योग छो्ेट और बड़ ेकसपं्रकलर दवारा मसरंाई करने के मलए कर सकत ेहैं। यह छो्ेट 
और मधयम धारकों के मलए उ्यु्त है। डीज़ल और बबजली स्ोत के अलावा सौर ऊजा्ष का भी 
उ्योग ्ं् ्रररामलत करने में ककया जाता है। इनका रख-रखाव और ्रररालन लागत कम 
होने से यह काफी लाभकारी साबबत हुए हैं।

सथानीय तौर ्र ककसानों ने अ्ने षववेक से कुछ छो्ेट ्ं् बनाए है, यह ्ेडल आ्रे्ेटड 
्ं्, साइककल आ्रे्ेटड ्ं्, मो्टर साइककल आ्रे्ेटड ्ं् के नाम से जाने जात ेहै। ऐसे ्ं् भी 
छो्ेट तालाब से ्ानी तनकलने के मलए उ्योग में लाए जा सकत ेहैं। लेककन इसमें काय्षक्मता 
बढ़ाने हेतु बड़ े्मैाने ्र ्रीक्ण की आवशयकता है। इनहें वयवसातयक रू् न ममलने से यह 
तकनीककयां सथातनक क्ेत्र तक ही सीममत हो गई है।

फसल कट्ई कषे  उपकिण
फसल क्टाई के मलए ्ारं्ररक एवं उननत हंमसया/दरांती का उ्योग ककया जाता है। छो्ेट 

जोत धारक के मलए यह उ्यु्त भी हैं लेककन इसमें शारीररक श्रम बहुत है। इसके अलावा 
इनकी काय्ष क्मता कम होने से (0.05 हे््ेटयर प्रततहदन प्रतत मनुषय) फसल क्टाई में अधधक 
समय लगता है। कई बार उधरत समय ्र फसल क्टाई न होने से अना्ेक्क्त वरा्ष या अनय 
नसैधग्षक आ्दाओ ंमें फसल का काफी नुकसान होता है। वरा्ष आधाररत फसलों में मूंग, उड़द, 
जवार, सोयाबीन आहद फसलें कई बार इन कारणों से आसानी से प्रभाषवत हुई हैं।

इन मुद्ों को धयान में रखकर, सुधाररत फसल क्टाई उ्करणों का षवकास ककया गया 
है। उततरी राजयों में, सवरामलत फसल क्टाई उ्करण धान और गेहंू के मलए काफी उ्यु्त 
साबबत हुए हैं (धरत्र-10)। अनय क्ेत्रों में भी इस प्रकार के उ्करण उ्योग में लाए जा रहे हैं। 
इन उ्करणों से प्रतत हदन एक हे््ेटयर तक फसल की क्टाई कर सकत ेहै। इसमलए यह छो्ेट 
और मधयम जोत धारक के मलए काफी उ्यु्त है। अनय उ्करणों में रिश क्टर जैसे उ्करण 
भी धान और गेहंू की क्टाई के मलए उ्यु्त साबबत हो रहे है, कजनकी काय्षक्मता 0.5 हे््ेटयर 
प्रतत हदन होती है। लेककन इसमें श्रम को घ्टाने के मलए कुछ सुधार लाना आवशयक है।
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धरत्र-10 ः सवरमलत फसल क्टाई यंत्र

बड़ ेधारकों के मलए कंबाइन हावदेस्टर जैसे उ्करण षवकमसत ककए गए हैं। इससे प्रतत हदन 
4-5  हे््ेटयर तक क्टाई कर सकत ेहैं और यह क्टाई के मलए एक ्रर्ूण्ष साधन माना जाता 
है। कंबाइन हावदेस्टर से क्टाई के दौरान भूसा और अनय फसल अवशरे साफ कर सवचछ धान को 
बगै में भर हदया जाता है कजससे ककसानों को काफी राहत ममलती है और क्टाई भी समय ्र 
होती है। ्ारं्ररक ्धितत की तुलना में कंबाइन हावदेस्टर से क्टाई करने से लगभग 60 प्रततशत 
क्टाई के खरदे में बरत होती है। कंबाइन हावदेस्टर का प्रसार और प्रभाव ्हले हररयाणा और 
्ंजाब जसेै राजयों मे ही था लेककन उसकी उ्यु् तता जानकर अब देश के हर प्रांत में ककराए 
की ्रर्ा्टी ्र इनका षवसतार और उ्योग हो रहा है। फसल की योगयतानुसार अलग-अलग 
ढांरे के हावदेस्टर बनाए गए हैं और इनहें बाजार में म्के का हावदेस्टर, मूंगफली हावदेस्टर, गेहंू 
हावदेस्टर, जवार हावदेस्टर आहद के नाम से जाना जाता है।

थ्षेमशगं कषे  मलए उपकिण
फसल क्टाई के बाद थे्रमशगं एक मुखय कृषर काय्ष होता है। इसके मलए बाजार में बहु-

फसलीय थे्रशस्ष काफी ्ैमाने ्र उ्ल्ध हैं (धरत्र-11)। इसकी सरल तकनीक होने से इसका 
उ्योग सभी जोत धारक वगषों में बड़ी मात्रा में हुआ है। इसमलए आकंड़ ेदशा्षत ेहैं कक थे्रमशगं में 
यांबत्रकीकरण का सतर 60 प्रततशत से भी जयादा है। इनहें रलाने के मलए टै्््टर या डीजल इंजन 
का अधधकतर प्रयोग ककया जाता है। इनमें जयादातर एक सथान से दसूरे सथान ्र लाने ले 
जाने की सुषवधा होती है, जो ककराए की ्रर्ा्टी के मलए उ्यु्त है। आवशयकतानुसार बबजली 
से रलने वाले थे्रशस्ष भी मौजूद है, लेककन इनका उ्योग सथानीय होता है। कें र्ीय बारानी कृषर 
अनुसंधान संसथ्न, हैदराबाद ने छो्ेट जोत धारक को लक्य मानकर अरंडी और मूंगफली तनकालने 
के मलए उ्करण बनाए है।

धरत्र-11 ः बहु-फसलीय थे्रशर
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अिंडी तछलनषे व्ल् ्ंत्
अरंडी छछीलने वाले इस खास यंत्र को केस्टर शलेर कहत ेहै। केस्टर शलेर में थे्रमशगं ड्म, 

कटॉनकेव, हटॉ्र, छलनी और धौंकनी इकाई होती है जो लोहे के एक आयताकार ष्जंरे में कसथत है 
(धरत्र-12)। यह 3 अशवशक्त बबजली के मो्टर से रलता है। अरंडी फली, एक हटॉ्र के माधयम 
से थे्रमशगं ड्म में डाली जाती है। थे्रमशगं कटॉनकेव के बीर एरंड को रगड़ा जाता है कजसके कारण 
बाहरी तछलका और अंदरूनी बीज अलग होता है। अगली प्रकक्या में, बीज और तछलका छलनी 
्र धगरता है जहां छलनी के दोलन गतत के कारण बीज अलग हो जाता है और हदए गए तनकास 
से बाहर थलैी में जमा होता है। उव्षररत तछलके को ्लोअर की सहायता से बाहरी हदशा मे उड़ाया 
जाता है। इस मशीन की अरंडी छछीलने और सफाई की काय्षक्मता क्मश: 97 प्रततशत और 95 
प्रततशत है। इस यंत्र से, 700 ककलोग्ाम प्रतत घं्ेट तक थे्रमशगं ककया जा सकता है।

धरत्र-12 ः क्ीड़ा केस्टर शलेर

मूंगफली को पौधषे सषे अलग किनषे कषे  मलए ्ंत् 
मूंगफली को हावदेकस्ंटग के बाद 4-5 हदन सुखाया जाता है और कफर फमलयों को हाथ से 

खींरकर तनकाला जाता है। इस ् धितत में, कुल उत्ादन की 18-20 प्रततशत लागत लगती है और 
यह कष्टदाई भी है। काय्ष में सुलभता लाने और समय ्र काय्ष तन््टाने हेतु मूंगफली कसट््र 
का षवकास ककया गया है (धरत्र-13)। इसमें ्ौधे के हरे्न में ही फली को तनकाला जाता है। 
कचरी फमलयों के दाम बाजार में बहुत बार जयादा होने से ककसानों को इनहें बेरने से अधधक 
आमदनी होती है और ऊ्र से दाने तनकालने के खरदे में भी क्टौती होती है। इसमलए ऐसे यंत्रों 
का उ्योग करने से ककसानों को दोहरा फायदा होता है। छो्ेट जोत धारकों की उननतत के मलए 
यह ओर भी उधरत होगा। इस यंत्र में एक ्ररभ्ामी ड्म होता है उस ्र लूपस होत ेहै। ड्म के 
एक छोर से मूंगफली के ्ौधे हाथ से ्कड ेजात ेहै और मूंगफली वाला हहससा ड्म के ऊ्र 
्कड़ा जाता है। ड्म के घूमने के कारण उसमे ऊजा्ष ्दैा होती है वह मूंगफली को ्ौधे से अलग 
करती है। अलग हुई फमलयां छलनी ्र धगर जाती हैं और ्ततदेार सामग्ी हाथ में रहती है। 
इस यंत्र को रलाने के कलए एक अशवशक्त का मो्टर या इंकजन ही काफी है और एक घं्ेट में 
लगभग 150 ककलोग्ाम मूंगफमलयां ्ौधों से अलग कर सकत ेहैं। 
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धरत्र-13 ः सट्ी्र से मूंगफली तनकालत ेहुए

कट्ई उपि्ंत प्रसंसकिण प्रौद्ोचगकी
कृषर अथ्षशासत्र में फसल क्टाई उ्रांत प्रौदयोधगकी का बहुत महतव है। कृषर उत्ादों की 

सफाई और प्रसंसकरण करने से उ्ज की गुणवतता और मूलय में वषृधि होती है कजससे ककसानों 
को आधथ्षक फायदा होता है। बाजार में उ्ज की गुणवतता के अनुसार सौदे का मूलय तनभ्षर 
होता है। साधारण प्रकक्या में उ्ज की सफाई करके उ्ज के आकार और प्रकारानुसार गुणवतता 
तनधा्षररत की जाती है। साथ ही अनाज-दाने सूखे रहने राहहए। मो्ेट अनाज, ततलहन, दलहन में 
अगर नमी हो तो कवक जसेै रोगों का प्रादभुा्षव होता है कजससे मूलय घ्टता है। सूखे अनाज के 
बाजार में अचछे दाम ममलत ेहैं। सूखे अनाज को अधधक हदन तक भंडारण में (कोठार में) रख 
सकत ेहैं। इससे बाजार में तजेी और मंदी का फायदा ककसानों को ममल सकता हैं। इसमलए इन 
संबंधधत उ्करणों को ग्ामीण सतर ् र अगर उ्ल्ध करा दें तो छो्ेट और मधयम वगषीय धारकों 
को लाभ हो सकता है। प्रसंसकरण में सफाई, छ्टाई, शुषक करना आहद प्रकक्याएं प्राथममक ररण 
में आत ेहैं। दषवतीय ररण में मो्ेट अनाजों से आ्टा, दलहन से दाल और ततलहन से तले आहद 
प्रकक्याएं होती है। प्रौदयोधगकी में ष्साई के मलए षवषवध ढांरे की रक्कयां, दाल बनाने के मलए 
दाल ममलस, तले तनकालने के मलए ए्स्ेलस्ष आहद बड़ े्मैाने ्र उ्ल्ध है।

सफ्ई प्रकक्र्् कषे  मलए छोटषे उपकिण
प्राथममक तौर ् र ककसान सफाई के मलए हवा का ् ंखा (षवनोवर) और शे्रणी (छ्टाई) के मलए 

छलनी का उ्योग करत ेहैं। यह उ्करण ससत ेऔर आकार में छो्ेट होत ेहै तथा ये आमतौर 
्र बबजली से रलत ेहै। जब वातावरण में हवा का रुख अचछा होता है तो साधारणतया ककसान 
5-6 फ़ी्ट की ऊंराई ्र खड़ ेहोकर 5-10 ककलो की मात्रा में बीजों को ्टोकरी (छाज) में लेत ेहैं 
और ऊंराई से धीरे-धीरे नीरे की ओर आचछाहदत जमीन ्र छोड़त ेहैं। इसमें अधधक भार वाले 
बीज ऊंराई से सीधे नीरे की ओर गुरुतवाकर्षण के कारण जमा होत ेहैं। भार मे हलके बीज हवा 
से उड़कर अधधक भार वाले बीज के आगे की ओर धगरत ेहैं। बीज के साथ अगर भूसा या अनय 
अतत हलके ्दाथ्ष हो तो वे हवा से उड़कर बीज से अलग होत ेहै। भारी और हलके बीज को 
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अलग-अलग थलेै में भर हदया जाता है। इस प्रकार की सफाई में 3-4 मजदरूों की आवशयकता 
होती है। यह फाम्ष सतर ्र बहुत ही ्ारं्ररक ्धितत है और इस में काफी समय लगता है 
्योंकक इस में हवा की उ्ल्धता के आधार ्र काय्ष करना ्ड़ता है। जब अनुकूल हवा न हो 
तब कृबत्रम हवा का तनमा्षण करत ेहै इसमें बबजली से रलने वाले खड़ ेप्रकार के फैन का उ्योग 
ककया जाता है। खासकर इसी उदे्शय के मलए बनाए गए फैन को ‘षवनोवर’ कहत ेहैं। बाजार में 
सफाई और छ्टाई के मलए छो्ेट यंत्र भी उ्ल्ध हैं, इनका षववरण नीरे हदया गया है।

सफ्ई एवं बीज श्षेणीकिण ्ंत्
इन यंत्रों में तीन मसधिांतों का अथा्षत हवा का दाब, सकाकल्ंग और गे्डडगं का उ्योग होता 

है। यंत्र में आमतौर ्र, दो ्लोअर, दो छलनी और एमलवे्टर होत ेहैं। यंत्र के एक छोर की ओर 
नीरे बीज का 300-400 ककलोग्ाम का छो्टा भंडार (कोठार) रहता है जहां से बीज को एलीवे्टर 
से उठाकर ऊ्र वाली छलतनयों तक ्हंुराया जाता है। ये छलतनयां आगे-्ीछे गतत से रलती 
है। इनमें एक छोर से दसूरी ओर 5-10 डडग्ी ढलान रहता है। इस प्रणाली में, बीज छलनी ्र 
्हंुरने से ्हले ही धूल और फूस को ह्टा हदया जाता है। साफ ककया हुआ बीज दसूरी छलनी 
्र धगरता है। बीज की अशुषधियां, जसेै: कंकड़, ्तथर, रेत, भूसा छलनी के दसूरे छोर से धगर 
जात ेहैं। बाद में बीज ऊ्री छलनी से तनरली छलनी, जो कक मुखय रू् से एक गे्डडगं (छ्टाई) 
छलनी है, ्र आ जाता है जो षवमभनन आकार की शे्रणी में अनाज को अलग कर देता है।

षवमशषट गुरुतव षवभ्जक 
समान भार (्ररमाण) और आकार के मभनन-मभनन बीजों को (अनाज के दाने को) उनके 

षवमशष्ट गुरुतवाकर्षण के आधार ्र अलग ककया जाता है। ऐसे यंत्र को षवमशष्ट गुरुतव षवभाजक 
यंत्र कहत ेहैं। अनाज शुधिता में, हलके और अ्रर््व बीज या अधधक घने रेत कणों और ्तथर 
आहद को शुधि बीजों से अलग करने में यह यंत्र बहुत उ्योगी है। ग्ामीण सतर ्र छो्ेट जोत 
धारक या युवा बेरोजगार इनहें अ्ना सकत ेहैं।

द्ंतषेद्ि (इंडेंट) परिभ््मी मसलेंडि सह षवभ्जक
इस यंत्र से समान रौड़ाई और मो्टाई के बीज को उसकी लंबाईनुसार अलग कर सकत े

हैं। दाने की लंबाई के अनुसार अनाज को अलग करने वाला षवभाजक यंत्र बाजार में उ्ल्ध 
है (धरत्र-14)। दांतदेार ्ररभ्ामी छलनी वाला मसलेंडर लंबाई के अतंर का उ्योग करके बहुत 
ही कुशलता से बीजों को अलग-अलग शे्रणी में छ्टाई करता है। ्ररभ्ामी मसलेंडर गे्डर लगभग 
षवमशष्ट गुरुतव षवभाजक छलनी जसेै ही हदखता है लेककन इसके साथ अंदर के हहससे में एक 
रल टे् लगा होता है। मसलेंडर की लंबाई और सतह क्ेत्र ्र इंडें्ट की संखया तनभ्षर करती है। 
इंडेंटस मसलेंडर की सतह के अदंर लाइन में लगे होत ेहै। दांतदेार बने मसलेंडर षवमभनन फसलों 
के बीज उननयन के मलए इसतमेाल ककए जात ेहै। यहां तक की घास के बीज, ्ूट्ेट या क्ेट बीज, 
और अनुधरत फसल की सामग्ी को ह्टाने के मलए भी इनका उ्योग ककया जाता है।
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धरत्र-14 ः लंबाई अनुसार दाने को अलग करने वाला यंत्र 

अन्ज सुख्नषे कषे  ्ंत् (ग्षेन ड्््ि)
कृषर उ्ज को सुखाकर उसे सुरक्क्त भंडारण की कसथतत में लाना कृषर प्रसंसकरण में एक 

महतव्ूण्ष कदम है। अगर बबना सुखाये ही भंडारण में रख दें तो अनाज के सड़ जाने की संभावना 
अधधक होती है। इसमलए उ्ज को एक सुरक्क्त नमी तक (12-13 प्रततशत) सुखाएं तो यह 
संभावना कम होती है। उत्ाद न सुखाने के कारण भंडारण के दौरान अ्सर अनाज में बेमौसम 
अकुंरण, फफंूदी लगना और कवक एवं की्टाणु फ़ैल जात ेहैं। आजकल फसल का्टने में कंबाइन 
हावदेस्टर का बहुत बडा योगदान है। इससे हावदेकस्ंटग करने के मलए फसल में थोड़ी नमी होना 
जरूरी है कजससे कक क्टाई के दौरान कम से कम नुकसान हो सके। इस कारणवश, अनाज में जब 
नमी आ जाती है तो उसे सुखाना अतनवाय्ष हो जाता है। अगर देखा जाए तो बाजार में षवमभनन 
प्रकार के अनाज सुखाने के यंत्र (ड्ायर) उ्ल्ध हैं। सकक्य प्रकक्या के आधार ्र ड्ायर को दो 
भागों में षवभाकजत ककया गया है (i) डड्बेवाले ड्ायर (बीन ड्ायर) और (ii) सतत प्रवाह प्रकक्या 
वाले ड्ायर। ईंधन के आधार ्र इनहें सौर ऊजा्ष वाले ड्ायर, बायोगैस ड्ायर, षवदयतु ड्ायर आहद 
कहत ेहैं। ड्ायर में मुखय रू् से बन्षर और धौंकनी, उ्ज को रखने के मलए कक्, अनाज डालने 
और उतरने की वयवसथा आहद घ्टक होत ेहैं। अगले ्ररछेद में कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान 
संसथान, हैदराबाद दवारा षवकमसत गैस से रलने वाले ड्ायर की षवसततृ ररा्ष की गई है।

ग्ामीण क्ेत्र में बबजली की अतनकशरतता के कारण षवदयुत रमलत ड्ायर कामयाब नहीं 
हो रहे हैं। सौर ऊजा्ष प्ररुर है लेककन इसकी उ्ल्धता मौसमी होती है। ड्ायर की जह्टल गमषी 
षवतनमय प्रकक्या से बरने के मलए, एक ्ो्टदेबल आठ ्यूबबक मी्टर मात्रा वाला एल्ीजी गैस 
्र आधाररत यह ड्ायर षवकमसत ककया गया है जो कक हब्षल सामग्ी और अनय उचर मूलय 
के उत्ादों को सुखाने के मलए उ्यु्त है (धरत्र-15)। इस ड्ायर इकाई में एक कोठरी (कक्) 
है कजसके अदंर उत्ाद रखने के मलए योगय स्टील का ढांरा बनाया है कजसमे उत्ाद रखने के 
मलए टे् की वयवसथा है। इसमें एक गैस बन्षर होता और इसके साथ कोठरी में गम्ष हवा को 
प्रसाररत करने के मलए एक धौंकनी इकाई लगी है। इस ड्ायर में ता्मान तनयंत्रक के साथ एक 
इले्ट्ातनक ररले मसस्टम लगाया गया है जो कोठरी के ता्मान के आधार ्र गैस के प्रवाह को 
तनयबंत्रत करता है। अगर कोठरी का ता्मान तनधा्षररत सीमा से कम या अधधक हो तो ता्मान 
तनयंत्रक, ररले प्रणाली गैस के प्रवाह को तनयंबत्रत करने के मलए संकेत भेजता है। कोठरी की 
नमी को तनयंबत्रत करने के मलए कोठरी के शीर्ष और तनरले हहससे में हवा का आवागमन होने 
के मलए तछर् बनाए गए हैं। यह ड्ायर ्ततदेार सामग्ी, आवंला, ्टमा्टर, पयाज आहद के अलावा 
मो्ेट अनाज के मलए भी मलए उ्यु्त है।
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धरत्र-15 ः गैस से रलने वाला अनाज/हब्षल ड्ायर

छोटषे द्ल मम्स 
देश में दाल मममलगं प्रौदयोधगकी धीरे-धीरे बढ़ रही है। सन 1972 में देश मे दाल ममलस 

की संखया मसफ्ष  2000 थी। यह 2015-16 में करीब दस गुना बढ़ गई है। देश के कुल दलहन 
उत्ादन के 75 प्रततशत दलहन को दाल में ्ररवतत्षत ककया जाता है। यह प्रो्टीन का एक अचछा 
सत्रोत है। दलहन से दाल बनाने के मलए षवमभनन प्रकार की दाल ममलस बाजार में उ्ल्ध हैं। 
्ारं्ररक ्धितत में घर में ही हैंड स्टोन ग्ाइंडर याने रक्कयों से दालें बनाई जाती हैं, लेककन 
इनकी काय्ष क्मता कम होने से इनका वयवसातयक सवरू् नहीं है। वयवसातयक तौर ्र बाजार 
में लघु क्मता (1000 ककलोग्ाम दाल प्रततहदन) से लेकर मधयम क्मता (5000 ककलोग्ाम दाल 
प्रततहदन) और बड़ी क्मता (10000) ककलोग्ाम दाल प्रततहदन) तक के दाल ममलस उ्ल्ध हैं। 
बड़ी क्मता वाले ममलस संघह्टत हैं लेककन लघु और मधयम क्मता के ममलस भी अभी संघह्टत 
रू् ले रहे हैं। देश में आज कुल 250 दाल ममल सहकाररयों के संगठन हैं, कजसमे तममलनाडु 
अधग्म सथान ्र है। बैंकों दवारा उधरत ्याज दरों में ऋण ममलने से ककसान संगहठत होकर 
सवयं सहायता दल बना रहे हैं और इस प्रौदयोधगकी को अ्ना रहे हैं कजसके ्ररणामसवरु् 
दलहनों में मूलयवषृधि तो हो ही रही है, इसके अलावा ग्ामीण सतर ्र युवा और महहलाओ ंके 
मलए रोजगार भी उ्ल्ध होने लगा है। बाजार में कई ढारें के सुधाररत दाल ममल आने लगे है। 
कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद ने छो्ेट ककसानों के मलए एक सुधाररत दाल 
ममल तकनीक षवकमसत की है (धरत्र-16)।

धरत्र-16 ः छो्टी क्मता वाले (ममनी) दाल ममल
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इस प्रकार के यंत्र में, मूल रू् से अनाज के मलए प्रवेश दवार (हटॉ्र), घर्षण रोलर, हवा की 
इकाई, उत्ाद तनग्षम माग्ष और शक्त स्ोत होत ेहैं। यंत्र में एक घूण्षन ड्म रोलर होता है कजस 
्र घर्षण सामग्ी लेष्त होती है, जो घर्षण प्रदान करती है और अनाज से तछलका तनकालकर 
उसे दालों में ्ररवतत्षत करती है। धातु की एक जाली ड्म के इद्ष-धगद्ष प्रदान की है यह जाली 
दाल बनाने में सहायता करती है। दाल बनाने के बाद तछलका और भूसा अलग करने के मलए 
उत्ाद तनग्षम माग्ष में हवा प्रदान करने के मलए एक एकस्रे्टर लगाया गया है। ्ूट्ेट हुए दाल 
को अलग करने के मलए एक छलनी से्ट है। घर्षण ड्म और एकस्रे्टर को आवशयक गतत प्रदान 
करने के मलए योगय ्ुलली और बेल्ट की वयवसथा की गई है। यह यंत्र तीन अशवशक्त के मो्टर 
दवारा संरामलत होता है। यंत्र के सभी घ्टकों को एक हलके स्टील फेम ्र समायोकजत ककया 
गया है। इस यंत्र से सभी प्रकार की दाल जसेै रना, अरहर, उडद आहद बना सकत ेहैं। दालों की 
गुणवतता के मलए ्ूव्ष उ्रार प्रकक्याओं को भी मानकीकृत ककया गया है। इस दाल ममल की 
क्मता 1000 ककलोग्ाम प्रततहदन है। 

आट् बन्नषे कषे  ्ंत् (फलोि मम्स)   
अनाज, जसेै गेहंू, जवार, बाजरा आहद से आ्टा बनाने के मलए षवमशष्ट प्रकार के अ्घर्षक 

्तथरों से (एमरी स्टोन) बनी रक्कयां प्ररमलत हैं (धरत्र-17)। इसमें दो गोलाकार ्तथर होत ेहैं 
कजसमे एक ्तथर कसथर होता है और दसूरा घूमने वाला रहता है। 5 से लेकर 10 अशवशक्त 
तक की षवदयुत मो्टर से यह रक्कयां संरामलत कर सकत ेहै। दो गोलाकार ्तथरों में अ्घर्षण 
होने से अनाज को आ्ेट में ्ररवतत्षत होने तक ्ीसा जाता है। आ्ेट की गुणवतता के मलए र्की 
मे दाने की मात्रा को तनयंबत्रत ककया जाता है। ्तथर वाली रक्कयों में रखरखाव जयादा होता 
है। बाजार में धातुवाली उननत या सुधाररत रक्कयां आने लगी हैं। लोहे वाली रक्कयों में ्ंटकण 
से अनाज को ्ीसा जाता है। इनमे एक छो्ेट से गोलाकार कक् मे 4 ्ंटकण लगाए जात ेहै जो 
कुक् में उधरत गतत के साथ घूमत ेहै। दस अशवशक्त की रक्कयों की काय्ष क्मता 80-100 
ककलोग्ाम प्रतत घं्ेट होती है। कुल अनाज ष्साई में इस प्रकार की छो्टी रक्कयों का योगदान 
लगभग 80 प्रततशत है और देश में इन रक्कयों की संखया आज करीब 50 लाख है। छो्ेट 
र्की धारक असंघह्टत हैं। देश मे ष्साई के बड़ ेरोलर ममलस 1000 तक हैं और यह संघह्टत 
वगषीकरण में आत ेहैं।

धरत्र-17 ः प्ररमलत आ्टा र्की 
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तषेलघ्नी (ऑ्ल एकसपषेलि)
देश में कुल अनाज के उत्ादन में ततलहन का योगदान 13 प्रततशत है। 2015-16 के 

आकंड़ों के अनुसार, वकैशवक सतर ्र देश मूंगफली तले के उत्ादन में दसूरे सथान ्र (10.6 
लाख ्टन), सरसों के तले में रौथे सथान ्र (23.2 लाख ्टन) और सोयाबीन के तले में छ्ेट 
सथान ्र (10.6 लाख ्टन) रहा, लेककन जयादातर तले की ख्त देश में ही होती है। इससे देश 
मे ततलहन के तलेों का और उससे संबंधधत तलेघातनयों का महततव समझ में आता है। भारत मे 
्ारं्ररक बलैरमलत लकड़ी से बनी तलेघातनयां हैं लेककन ्शुओ ंके अभाव से यह तलेघातनयां 
धीरे-धीरे लुपत होने लगी हैं। अब षवमभनन क्मता वाले 5 अशवशक्त से लेकर 50 अशवशक्त 
तक के सकू् ए्स्ेलर और ए्सट्रूडर जसेै सुधाररत तलेघानी उ्करण बाजार में आने लगे हैं 
और इनका उ्योग बड़ े्मैाने ्र होने लगा है। छो्टी क्मता वाले तलेघानी (धरत्र 18) ग्ामीण 
सतर ्र सवयं सहायता समूह दवारा भी रलाए जा रहे है और इसके मलए बैंकों दवारा कम ्याज 
में ऋण ममलता है। ग्ामीण सतर ्र इन प्रकक्याओं को बढ़ावा देने से रोजगार की उ्लक्ध हो 
रही है। 

धरत्र-18 ः प्ररमलत तलेघानी

अन्ज भंड्िण कक् (कोठ्ि)
हमारे देश में अनाज का भंडारण, घरेलु, वया्ाररक, और औदयोकगक तीन सतर ्र होता 

है। कुल अनाज उत्ादन के 50-60 प्रततशत अनाज का भंडारण घरेलु सतर ्र और ्ारं्ररक 
संररना कोठार में ककया जाता है। घर में भंडारण करने की समय सीमा और क्मता उत्ादन की 
मात्रा ्र तनभ्षर करती है। देश में प्ररमलत और सथातनय सामग्ी की उ्ल्धतानुसार ्ारं्ररक 
कोठार बनाए जात ेहैं (धरत्र-19)। इन भंडारण की संररना उ्यु्त न होने से कई प्रकार के 
रोग और की्टकों का प्रादभुा्षव होता है कजससे अनाज में गुणवतता की क्तत होती है। इन मुद्ों 
को धयान में रखत ेहुए भारतीय अनाज भंडार वयवसथा्न और संशोधन संसथान ने ्ूसा बीन 
जसैी आधुतनक संररना का षवकास ककया है। यह संररना धरनाई ईं्ट (4.5 इंर) से बनी हुई है। 
ईं्ट की दो दीवारों मे ्टॉलीथीन शी्ट का असतर हदया गया है। दीवारों के बाहरी हहससे को स्टील 
से सुदृढ़ करके सीमें्ट का पलास्टर ककया गया है। संररना के ऊ्री हहससे में अनाज को भरने 
के मलए प्रवेशदवार और नीरे वाले हहससे में तनकालने के मलए तनकासदवार हदया गया है। इस 
प्रकार के भंडारण की ग्ामीण सतर ्र अनाज को सुरक्क्त रखने हेतु प्रसार करने की जरूरत है।
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धरत्र-19 ः ्ारं्ररक अनाज के कोठार (भंडार)  

फल औि सबजी परििक्क उपकिण
फल और सक्जयों को सुरक्क्त रखने के मलए षवमशष्ट ढांरे के ् रररक्क उ्करण बनाए गए 

हैं। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद ने छो्ेट धारक और वया्ाररयों के उ्यु्त 
एक ्रररक्क उ्करण बनाया है। धरत्र-20 में हदखाए गए धरत्रानुसार इसमें छो्टा पलाकस्टक से 
बना गोलाकार कक् दसूरे बड़ ेकक् में रखा गया है। दो कक् के गोले में ्ाइन ग्ास (एक प्रकार 
का घास) का मै्ट है। पलाकस्टक के दोनों कक्ों के इद्ष-धगद्ष छो्ेट तछर् हदए हैं, कजनसे हवा का 
आवागमन होता है। कक् के ऊ्र ्ानी के मलए गोलाकार 4-5 ली्टर की ्ंटकी लगी है। ्ंटकी के 
नीरे डड््स्ष लगे है, कजससे ्ानी बूंद-बूंद ्ाइन के घास ्र ्ट्कता है। डड््स्ष दवारा ्ानी के 
प्रवाह को तनयंबत्रत करने से दोनों कक् के गाले में रखी घास में तनरंतर नमी बनी रहती है। अदंर 
के कक् में फल और सक्जयों को रखा जाता है। कक् के अदंर की गमषी को वाष्न की प्रकक्या 
से बाहर तनकाला जाता है। इसके कारण कक् का भीतरी ता्मान बाहरी ता्मान से 8-10 डडग्ी 
सेकलसयस कम रहता है। कड़ी ग्ीषम ऋतु में यह अतंर और भी बढ़कर 15 डडग्ी सेकलसयस तक 
नीरे रहता है। इस प्रकार के साधन से हरी-सक्जयां और फलों को एक सपताह तक सुरक्क्त रखा 
जा सकता है। यह 10, 15 और 50 ककलोग्ाम की क्मता तक उ्ल्ध है। इनके ्रररालन के 
मलए ककसी प्रकार की बाहरी ऊजा्ष शक्त की आवशयकता नहीं होने के कारण फल और सक्जयां 
प्राकृततक रू् में तरो-ताजा बनी रहती हैं।

 
धरत्र-20 ः फल और सक्जयां सुरक्क्त रखने के मलए ्रररक्क



190

स्ि्ंश
सारांश में अगर कहें तो छो्ेट और मधयम वगषीय जोत धारकों के मलए प्राथममक तौर ्र 

आधुतनक कृषर उ्करणों की आवशयकता होती है। इसे मुखय बबदं ुमानकर तनजी और सरकारी 
संसथाओं ने कृषर उ्करणों का अषवषकार एवं षवकास ककया है। यह उ्करण जुताई से लेकर 
थे्रमशगं और फसल क्टाई उ्रांत प्रौदयोधगकी तक के कृषर संबंधधत कायषों में समयोधरतता, 
यथाथ्षता और गुणवतता साधने हेतु अहम ्भूममका तनभात ेहैं। इनमें से कई उ्करण खुले बाजार 
में उ्ल्ध होने लगे हैं। ककसान वग्ष इन उ्करणों का लाभ उठा सकत ेहैं। यहद सथातनय सतर 
्र उ्करणों के ढांरे में कुछ छो्ेट-मो्ेट बदलाव की आवशयकता हो तो नजदीकी कारीगरों की 
सहायता या सलाह से इनमें सुधार लाकर अ्ने कृषर वयवसाय को ओर आगे बढ़ा सकत ेहैं। 
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परिच्
मानव सवासथ्य और ्या्षवरण की सुरक्ा हेतु समेककत नाशीजीव प्रबंधन (आई्ीएम) 

धररसथाई और ्या्षवणषीय ्धितत है जो कक की्टों, रोगों, खर्तवार, सूत्रकृमी आहद को आधथ्षक 
हातन सतर से नीरे रखने के मलए ्ारं्ररक, जषैवक, यांबत्रक और रासायतनक षवधधयों को 
समायोकजत करती है। प्रमख की्टों की जनसंखया गततशीलता और फसल षवकास अवसथा 
को धयान में रखत ेहुए ही आई्ीएम प्रणाली षवकमसत की जाती है। भारत में वरा्ष आधाररत 
्ररकसथततयों के तहत शुषक फसल प्रणाली में रारा, म्का, अरहर, क्ास, मूंगफली और अरंडी 
मुखय फसलें है। अध्ष शुषक उषणकह्टबंधीय में अनाज-फली ममधश्रत फसल प्रणाली सामानय हैं। 
अतनयममत षवतरण के साथ कम वरा्ष और कम उव्षरता नाशीजीषवयों दवारा की जाने वाली हातन 
के अततरर्त फसल प्रजातत/ककसमों की क्मता को भी तनयंबत्रत करती है। शुषक भूमम उत्ादन 
प्रणाली में फसलों के मलए प्रयोग ककए जाने वाले महतव्ूण्ष नाशीजीव प्रबंधन षवकल् नीरे हदए 
गए हैं:-

ज्व्ि
• सथानीय के्त्रों में प्रततरोधी ककसमों का प्रयोग करें

o शू्ट फलाई: आईसीएसवी-705 और आईसीएसवी-717
o तना बेधक: आईएस-2205 और आईएस-2376
o छो्ेट कीड़:े डीजे-6514, डीएसवी-3, आईसीएसवी-197, 743

• मानसून की शुरुआत से ्ूव्ष बुवाई करें।
• देरी से बुवाई की कसथतत में, उचर बीज दर (2.5 ककलोग्ाम अधधक) के साथ छं्टाई और 

मतृ कें र् लक्ण से क्ततग्सत ्ौधों को नष्ट करें।   
• बुवाई के समय हल से जुताई के साथ मदृा में काबबोफयरूान या फोरे्ट 1 ककलोग्ाम सकक्य 

ततव/हे््ेटयर की दर से प्रयोग करें।
• ्ौधे के तनकलने के 25 और 35 हदन बाद काबबोफयूरान दानों का 2-3 दाने प्रतत रकक्ल 

प्रयोग करें।
• ईअर हेड की्ट की रोकथाम के मलए काबदेररल 5 प्रततशत डी्ी अथवा मलैाधथयान 5 प्रततशत 

अथवा फोसालोन 4 प्रततशत डी्ी का 20 ककलोग्ाम/हे््ेटयर की दर से प्रयोग करें।

फसलरों कषे  मलए समजनवत कीट प्रबंधन
- एम प्रभाकर, एस वेकननला एवं अतनमा लगुनु

11
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मकक्

• तना बेधक के मलए प्रमाणणत प्रततरोधी ककसमों का रयन करें।

• एर्यू्ीएम-1, डीएरएम-117, एरएम-4, एरएम-5, षववेक संकर का प्रयोग।

• धथराम-70 प्रततशत ड्लयएूस का 25-30 ग्ाम प्रतत ककलोग्ाम बीज की दर से बीजो्रार।

• म्का को फली-म्का-सोयाबीन/म्का-लोबबया/म्का-हरा रना के साथ अंत: फसल के रू् 
में बोएं।  

• मतृ भागों को ह्टाएं और तना बेधक लावा्ष को नष्ट करें।

• ्णषीय अगंमारी/रतुवा/कोमल फफंूद के मलए मेनकोजेब 75 प्रततशत ड्लयू्ी का 1.5-2 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर की दर से ्णषीय तछड़काव।  

• ठंूठछी और बारहमासी खर्तवार को नष्ट करने के मलए ग्ीषमकालीन जुताई।

अिहि

• हेमलकोव्ा्ष अमम्षजेरा (सूंडी) हेतु प्रततरोधी ककसम अभय का उ्योग करें।
• तनधा्षररत सथान में समकामलक बुवाई।
• जवार/बाजरा के साथ फसल रक्।
• लघु एवं मधयम अवधध में म्टर के साथ अरंड (1:1) या जवार (1:2) को अतंर फसल के 

रू् में लगाएं।  
• ्क्ी के 20 बसेरे प्रतत हे््ेटयर की दर से (5 ‘ऊंराई वाले ्टी-आकार के बांस के खू्ेंट) 

सथाष्त करें।
• क्लस्टर बी्टल (भृंग) वयसकों का हाथ से एकबत्रत करें।
• 50 प्रततशत ्ुष्ण अवसथा ्र एन्ीवी (500 एलई प्रतत हे््ेटयर) का तछड़काव।
• ्ूव्ष फली गठन ररण और देर से ्दैा हुए इनस्टार लावा्ष को नष्ट करने के मलए ्ौधों को 

हहलाएं।
• मामसक अतंराल ्र एनएसकेई 5 प्रततशत का तछड़काव।

मूंगफली

• सथानीय के्त्रों में प्रततरोधी ककसमों का प्रयोग करें

o ्तती सुरंगक : वी आर-17, धगरनार-3

o बड नेक्ोमसस: षवजेता 

o जेमसडस (्ती रुसक फूदक की्ट):  काहदरी-7, काहदरी-8
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o धथ्रपस (्ती रुसक की्ट) : धगरनार-3
o ्छेती ्ण्ष ध्बा: वीआरआई-6, जवाहर, ग्ीषम, सीओ-6

• की्ट एवं रोग तनयंत्रण हेतु बीजो्रार 
o सफेद ग्ब (सफेद ल्ट): ्लोर्ायररफोस 12 ममलीग्ाम/ककलोग्ाम बीज 
o रोग: काबजेंडाकजम 2 ग्ाम+धथराम 3 ग्ाम/ककलोग्ाम बीज  

• षवराणु जतनत रोगों की वया्कता को कम करने के मलए जलदी बुवाई करें और फसल 
्ंक्तयों में कम अतंर ्र लगाएं (30x10 सें्टीमी्टर)। 

• बाजरा/जवार को अंतरफसल के रू् में लगाएं।
• ककनारे ्र बाजरा/जवार की दो ्ंक्तयों को लगाएं। 
• स्ोडोप्ेटरा (्तंगा) की तनगरानी के मलए अरंडी और सूरजमुखी को जाल फसल के रू् में 

लगाएं।  
• लावा्ष के भक्ण के मलए प्रतत हे््ेटयर की दर से 20 ्क्ी बसेरों की सथा्ना करें।
• नीम बीज सत का ्ारं प्रततशत अथवा नीम केक सत का एक प्रततशत की दर से ्णषीय 

तछड़काव करें। 
• ्तती ध्बा तनयंबत्रत करने के मलए काबिंेडाकजम 0.1 प्रततशत+मेनकोजेब 0.2 प्रततशत का 

्णषीय तछड़काव करें; 35 हदनों के बाद 15 हदन के अतंराल ्र दो तछड़काव करें।

कप्स
• क्ास के रूसक की्टों के मलए सहहषणु ककसमों का रयन।

• फसल मौसम के दौरान व गैर फसल मौसम में क्ेत्र सवचछता का रख-रखाव।

• अतंर को भरने के माधयम से सवबोततम ्ौधों का रख-रखाव।

• हातनकारक की्टों के वकैकल्क ्ोरक को ह्टाना।

• ्क्क्यों के बसेरों हेतु से्ेटररया को अतंर फसल रू् में लगाएं और सीमांत फसल के रू् में 
अरहर को लगाएं जो रेफयुकजया के मलए प्रयोग हो; हेमलकोवे्ा्ष (सूंडी) के मलए गेंदे को टै्् 
फसल के रू् में लगाएं।

• ऐकफडोफेगास कोक्सनेमलड ्रभक्क्यों (की्ट) को आकषर्षत करने के मलए लोबबया को अतंर 
फसल और ममधश्रत खेती के रू् में लगाएं।  

• मौसम के प्रारंभ में रूसक की्टों के तनयंत्रण के मलए की्टनाशकों का प्रयोग करें। 

• गुलाबी सुंडी तनगरानी हेतु 5 फेरोमोन जाल प्रतत हे््ेटयर की दर से प्रयोग करें।

• “लेबल ्लेम“ यु् त रासायतनक की्टनाशकों की सही खुराक और प्रयोग आवशयकता 
आधाररत करें।
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अिंडी
• मलातन रोग के मलए प्रततरोधी ककसमों: डीसीएस-9, जीसीएर-4 का प्रयोग करें।
• ट्ाइकोडमा्ष 10 ग्ाम प्रतत ककलोग्ाम बीज या काबदेनडाकजम 2 ग्ाम प्रतत ककलोग्ाम बीज की 

दर से बीजो्रार करें। 
• 20 ्क्ी बसेरों की सथा्ना प्रतत हे््ेटयर की दर से करें।   
• ट्ाइकोग्ामा ्रजीवी अड़ंों को 50000 प्रतत हे््ेटयर की दर से छोड़ें; बुवाई के 5 सपताह 

बाद सापताहहक अतंराल ्र 4 बार छोड़ें।
• सेमीलू् र (अध्ष कंुडलक ल्ट) के मलए बेकुलोवायरस का 500 एलई प्रतत हे््ेटयर अथवा बी्टी 

का 2.5 ग्ाम प्रतत ली्टर अथवा नीम बीज का सतत 5 प्रततशत अथवा अनोना सतत 0.5 
प्रततशत अथवा ्युनालफोस 0.05 प्रततशत के 20 हदन के अतंराल ्र 2 ्णषीय तछड़काव 
करें। 

• स्ोडोप्ेटरा (्तंगा) ग्मसत ्कततयों को हाथ से एकबत्रत कर नष्ट करें  
• णझलली बेधक के मलए अनाज की बाली ्र ्लोर्ाइरीफोस 0.05 प्रततशत का तछड़काव 

करें। 
• मसतंबर माह में तनरंतर 4-5 हदनों के मलए नम मौसम की ्ूव्ष रेतावनी होने ्र बोट्ातयटस 

धूसर कवक गलन के मलए बाषवकस्टन 0.2 प्रततशत का ्णषीय तछड़काव करें।

स्ि्ंश
हाकनकारक की्ट एवं बीमाररयां फसलों एवं भंडाररत अनाज को भारी नुकसान ्हंुरात ेहैं। 

फसल के प्रकार, फसल अवधध एवं मौसम के अनुसार ये नुकसान कुल उत्ादन का लगभग 30  
प्रततशत हो सकता है। वातावरण में काब्षनडाईआ्साइड गैस एवं ता्मान सतर में बढ़ोततरी सीेधे 
तौर ्र की्टों एवं बीमाररयों को प्रभाषवत कर रही है। बढ़ी हुई काब्षनडाईआ्साइड की मात्रा से 
फसलों की ्कततयों में शक्ष रा की मात्रा मे बढ़ोततरी एवं नत्रजन मात्रा में धगराव्ट कर सकती है। 
्ररणामसवरू् बहुत से की्ट भोजन में नत्रजन आवशयकता की ्ूतत ्ष के मलए अधधक ्कततयों 
को नुकसान ्हंुरा रहे हैं। अतः इन हातनकारक की्टों का समय ्र समकनवत की्ट प्रबंधन के 
माधयम से प्रभावी तनयंत्रण अतत आवशयक है।

संदभषा
राव एम एवं अनय (2007)। इन्टीगे््ेटड ्ेस्ट मैंनेजमें्ट इन रेनफेड क्ापस। केवीके ्ेट्नीकल बुलेक्टन 131, 

सेंट्ल ररसर्ष इंस्टीटयू्ट फार ड्ाइलेंड एग्ीकलरर, हैदराबाद. ्ी्ी. 56.

वेकननला एस एवं अनय (2016) स्सेस स्टोरीज आफ इं्टीगे््ेटड ्ेस्ट मैंनेजमें्ट इन इंडडया, आईसीआरए 
नेशनल सें्टर फार इं्टीगे््ेटड ्ेस्ट मैंनेजमें्ट, नई हदलली, ्ी्ी. 78.

H H H



195

परिच्
गरीबों के मलए आजीषवका संवध्षन आज भारत के सामने सबसे बड़ी रुनौततयों में से एक 

है। षवकासशील देशों में ग्ामीण और गरीब ्ररवारों के लाखों लोगों के मलए ्शुधन, क्ेत्र के 
सुदृढ़ीकरण एवं उनकी आजीषवका बनाए रखने के मलए प्रासंधगक है। ्शुधन क्ेत्र में गरीबी को 
कम करने और खादय सुरक्ा बढ़ाने की अ्ार क्मता मौजूद है। ्शुधन क्ेत्र का षवकास न मसफ्ष  
श्रम की मांग उत्नन करता है बकलक अप्रतयक् रू् से कई इकाइयों (उदाहरण के मलए रारा और 
प्रसंसकरण उदयोग के रू् में) का भी समथ्षन करता है और वया्ार में संतुलन बनाए रखता है। 
्शुधन से देश का आधथ्षक षवकास संभव है कजससे ्शु-स्ोत भोजन की आ्ूतत्ष के माधयम से 
बेहतर खादय सुरक्ा प्रदतत होती है। कृषर क्ेत्र के अतंग्षत ्शु् ालन, ग्ामीण महहलाओ ंकी आय 
और संसाधन के रू् में रोजगार उत्नन करने का एक प्रमुख साधन है। ्शु् ालन, रोजगार 
के क्ेत्र में मुखय धारा में अनुमानतः 1.14 करोड़ और सहायक धारा में 1.10 करोड़ लोगों को 
रोजगार देता है जो देश की कुल कामकाजी आबादी का 5.50 प्रततशत है। इसके अलावा ् शु् ालन 
क्ेत्र में लगी 2.25 करोड़ आबादी में से 1.68 करोड़ महहलाएं हैं। इस प्रकार ् शु्ालन और मतसय 
्ालन, रोजगार के के्त्र में देश में कुल काय्ष बल का 9.05 प्रततशत योगदान करता है।

कृषर भारतीय अथ्षवयवसथा का कें र् बबदं ुव भारतीय जीवन की धुरी है। आधथ्षक जीवन का 
आधार, रोजगार का प्रमुख स्ोत तथा षवदेशी मुर्ा अज्षन का माधयम होने के कारण कृषर को देश 
की आधारमशला कहा जाए तो कोई अततशयोक्त नहीं होगी। देश की कुल श्रमशक्त का लगभग 
52 प्रततशत भाग कृषर एवं कृषर से संबंधधत क्ेत्रों से ही अ्ना जीषवको्ाज्षन कर रही हैं। अतः 
यह कहना समुधरत होगा कक कृषर के षवकास, समषृधि व उत्ादकता ्र ही देश का षवकास व 
सं् ननता तनभ्षर है। वशैवीकरण के इस प्रततस्धषी  युग में कृषर व कृरकों ्र खतरों के बादल 
मंडरा रहे हैं। षवडबंना यह है कक राषट्ीय आय में कृषर का अशं उततरोततर कम होता जा रहा है 
जबकक कृषर में संलगन काय्षशील जनसंखया का अनु्ात लगभग कसथर है। कृषर उ्योग भूमम 
के उ्षवभाजन एवं अ्खंडन के ्ररणामसवरू् अनाधथ्षक जोतों की संखया में लगातार बढ़ोततरी 
हो रही है। ज्ातवय है कक देश की लगभग 78 प्रततशत कृषर जोतें 2.0 हे््टयर से कम की 
हैं। इसी प्रकार अभी भी कृषरगत भूमम का एक ततहाई भाग ही मसधंरत है और दो ततहाई भाग 
आज भी मानसून ्र आधाररत है। इसके अलावा ककसान तनराशाजनक कसथतत में तूफान, बाढ़ 

टटक्ऊ जीषवकोप्जषान में पशुधन क् महतव
- प्रभात कुमार ्ंकज, डी बी वी रमण, जी तनम्षला एवं सीएर श्रीतनवास राव 

12



196

व ओलावकृष्ट जसैी प्राकृततक आ्दाओं का कहर भी झलेता है तथा इन अप्रतयामशत संक्टों के 
कारण ककसान ऋण जाल में फंस जात ेहैं।

पशुधन
्शु्ालन देश की राषट्ीय अथ्षवयवसथा और सामाकजक-आधथ्षक षवकास के मलए एक 

महतव्ूण्ष योगदान कर रहा है। ग्ामीण भारत में जहां 15-20 प्रततशत से अधधक ्ररवार 
भूममहीन हैं और 80 प्रततशत ककसान छो्ेट और सीमांत शे्रणी में आत ेहैं, वहां ्शुधन आजीषवका 
का मुखय स्ोत है। उ्जाऊ भूमम और सुतनकशरत मसरंाई के अभाव में छो्ेट और सीमांत ककसान 
अ्नी आय के ्ूरक के मलए ्शु्ालन अ्नात ेहैं जबकक एक छो्टी सी आबादी औदयोधगक 
और सेवा के्त्र को तनयंबत्रत कर रही हैं। बड़ ेककसान भैंस और अनय मवेशी ्संद करत ेहैं, जबकक 
भूममहीन, छो्ेट और सीमांत ककसान अ्ने जीवन या्न के मलए भेड़, बकरी और मुगषी ्ालन 
्र तनभ्षर रहत ेहैं। ्शुधन की षवमभनन प्रजाततयों के बीर, भैंस और अनय मवेशी राषट्ीय सकल 
घरेलू उत्ाद में इस क्ेत्र में प्रमुख योगदान प्रदान कर रहे हैं।

ग्ामीण अथ्षवयवसथा में ्शुधन के महतव के बावजूद, ्शुधन मामलकों में अधधकांश 
तकनीकी सहायता सेवाओ ंऔर अक्म ष्छड़ ेऔर आगे एकीकरण की कमी के कारण, इस 
उदयोग की क्मता का दोहन करने में असमथ्ष हैं। भारत मवेशी और भैंस की आबादी में ्हले 
सथान ्र, बकरी में दसुरे सथान ्र, भेड़ों में सातवें और अडंा उत्ादन में तीसरे सथान ्र 
है। हालांकक, ष्छले 10 वरषों के दौरान ्शुओ ंकी जनसंखया 48.5 करोड़ के आस्ास कसथर हो 
गई है। भसैों की आबादी में 8.91 प्रततशत की वषृधि हुई है, जबकक कुल ्शु जनसंखया 6.89 
प्रततशत कम हो गई है। ष्छले ्ारं दशकों के दौरान बकरी की आबादी में उललेखनीय वषृधि 
हुई है। भूमम जोत के घ्टत ेआकार, अतनयममत मानसून और लगातार सूखा ्ड़ने की वजह से 
कई छो्ेट ककसान, बड़ ेजानवरों की तुलना में छो्ेट जुगाली करने वाले ्शुओ ंको रखने के मलए 
मजबूर हुए हैं।

्शुधन के मामले में भारत का दतुनया में ्हला सथान है। 18वीं ्शुधन जनगणना 2007 
के अनुसार भारत में ्शुधन की कुल संखया 52.0 करोड़ है। ्शुधन की इस आबादी में 20.0 
करोड़ गाय एवं बैल, 10.0 करोड़ भैंस और 14.0 करोड़ बकररयां हैं कजनका दधू वहृद सतर ्र 
उत्ाहदत ककया जा रहा है और दगुध उत्ादन में भी भारत दतुनया भर में अववल है। भारत ने 
वर्ष 2012-13 में 13.3 करोड़ ्टन दधू का उत्ादन ककया और यहद दगुध की सालाना वषृधि दर 
्र गौर करें तो 2011-12 में यह 5 प्रततशत के आस्ास था। दगुध उत्ादन ही नहीं बकलक 
्शुधन से संबंधधत हर उत्ाद अथ्षवयवसथा को बल दे रहा है। कें र्ीय सांकखयकी काया्षलय के 
आकंड़ों के अनुसार साल 2011-12 में ्शुधन उत्ादन का मूलय 3,05,484 करोड़ रहा, जो धान 
और गेहंू के उत्ादन मूलय से अधधक है। ्शुधन के षवकास ्र नजर डालें तो ्ता रलता है की 
1951 में गाय एवं भैंसों की संखया 19.8 करोड़ थी जो 2006-07 में 30.4 करोड़ ही ्हंुर ्ाई।

एक संगहठत प्रजनन काय्षक्म के तहत वत्षमान प्रजनन योगय गौजातीय ्शुओ ं की 
जनसंखया 11.40 करोड़ है, कजसमें 1.26 करोड़ संकर, 5.11 करोड़ सवदेशी ्शु और 5.03 
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करोड़ भैंस भी शाममल है। भारत 13.4 करोड़ ्टन प्रतत वर्ष दधू उत्ादन के साथ षवशव दगुध 
उत्ादन में सबसे ऊ्र है। 2003-04 में ्शुधन का योगदान 1645.09 करोड़ रु्ए था, कजसमें 
से 1100.85 करोड़ रु्ए (66.92 प्रततशत) दधू और मांस से प्रापत होता था। ्शुधन प्रतत वर्ष 
0.16 करोड़ से अधधक लोगों के मलए लाभकारी रोजगार प्रदान करता है कजसमें से 70 प्रततशत 
महहलाएं हैं। भारत में सकल घरेलू उत्ाद का 9.33 प्रततशत ्शु्ालन से प्रापत होता है, कजसमें 
दधू उत्ादन से कुल योगदान 5.86 प्रततशत है (सारणी-1)।

स्िणी-1 ः पशुधन जनसंख््

क्र. सं. पशु ज्तत
पशुधन जनगणन् (किोड) वषृद् दि (प्रततशत)

1997 2003 2003 में 1997 की तुलन् में 
1. गाय 19.89 18.52 -6.89

2. भैंस 8.99 9.79 8.91
3. भेड़ 5.75 6.15 6.96
4. बकरी 12.27 12.44 1.38
5. अनय ्शु 1.63 1.60 -1.77
6. कुल ्शु 48.54 48.50 -0.08

सत्रोत : ्शुधन जनगणना, ्शु्ालन एवं डयेरी षवभाग, कृषर एवं ककसान कलयाण मतं्रालय, नई हदलली

डष्े िी पशु क् प्रदशषान
दतुनया में सबसे जयादा दधू उत्ादन प्रापत करने के बावजूद, हमारे ्शुओ ंका प्रदश्षन बेहद 

खराब रहा है। सारणी-2 से यह ्ररलक्क्त होता है कक भारत में प्रतत ्शु दगुध उत्ादन दसुरे 
देशों की तुलना में काफी कम है। हालांकक षवगत वरषों में भारत के दगुध उत्ादन में सराहनीय 
षवकास हुआ है, लेककन यह अभी भी यूरो् में दगुध उत्ादन की तुलना में 25 प्रततशत कम है। 
यहद हमारी सवदेशी गायों के प्रदश्षन को देखा जाए तो यह संकर गायों की प्रदश्षन की तुलना 
में काफी कम है।

स्िणी-2 ः षवमभनन दषेशरों में ग््रों की दगु्ध उतप्दकत् 

दषेश
औसतन दगु्ध उतप्दन (लीटि प्रतत सतनप्न अवचध)

1961-65 1993
एमशया 512 1125
भारत 428 987
जा्ान 4193 6092
इजराइल 4625 9291
यूरो् 2682 4233
फांस 2552 5289
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दषेश
औसतन दगु्ध उतप्दन (लीटि प्रतत सतनप्न अवचध)

1961-65 1993
डनेमाक्ष 3739 6273
बरि्ेटन 3477 5462

कनाडा 2852 5938
अमेरीका 3519 7038
ओमशतनया 2364 3508
आसटे्मलया 2112 4451

सारणी-3 से यह ज्ात होता है कक सवदेशी नसल की ्शुओ ंका दगुध उत्ादन 1.98 ली्टर 
प्रततहदन है, जबकक संकर नसल का उत्ादन 6.75 ली्टर प्रततहदन और भैंसों का दगुध उत्ादन 
4.5 ली्टर प्रततहदन है। हालांकक, रारा और रारा के मलए प्रततस्धा्ष के कारण फ़ीड संसाधनों 
की भारी कमी हो जाती है। भषवषय में ्शुओ ंकी बढ़ती हुई आबादी एक बहुत बड़ी रुनौती है। 
अत: हमें रारा और रारा संसाधनों की कमी के बीर, बढ़ती मांग के साथ इसका सामना करने 
के मलए तयैार रहने की आवशयकता है।

स्िणी-3 ः पशुधन जनसंख्् औि दगु्ध उतप्दन में वषृद् की संभ्वन्एं

वरषा 2006-07 2021-22

पशु कषे  
प्रक्ि

जनसंख्् 
(ल्ख में)

दगु्ध 
उतप्दन 

(ल्ख टन)

दधु्रू पशुओ ंक् 
औसत दगु्ध उतप्दन 
(लीटि प्रतत टदन)

जनसंख्् 
(ल्ख में)

दगु्ध 
उतप्दन 

(ल्ख टन)

दधु्रू पशुओ ंक् 
औसत दगु्ध उतप्दन 
(लीटि प्रतत टदन)

सवदेशी 28.16 202.63 1.98 31.264 262.48 2.28

संकर 2.58 186.82 6.75 12.347 447.03 7.98

भैंस 32.86 539.86 4.50 40.061 977.89 5.94

बकरी -- 40.73 -- -- 65.12 --

लुपतप्र्् भ्िती् पशु नसल
भारत में उ्ल्ध कुल 30 मवेशी नसलों में से केवल रार प्रजाततयां साहीवाल, धगर, राठछी 

और मसधंी ही दगुध उत्ादन की दृकष्ट से महतव्ूण्ष है। उनमें से, मसधंी और साहीवाल की 
आबादी काफी कम हो गई है। यहां देवनी, हररयाणा, कांकरेज और थार्ारकर जसेै कुछ दोहरे 
उद्ेशय वाली नसलों के बलै को उत्ादन के मलए रखा जाता है। भारतीय कृषर के क्ेत्र में कृषर 
के आधुतनकीकरण के कारण बैल उत्ादन अ्ना महततव खो रहा है। ककसी भी अचछछी नसल के 
बलैों की एक बहढ़या जोड़ी बनाने में 50,000 से 60,000 रु्ए की आवशयकता होती है। इन बलैों 
को अ्सर मामलकों दवारा संक्ट के समय में बेरा जाता है। एक स्ष्ट नीतत और संरक्ण के 
मलए काय्षक्म के अभाव में इन नसलों में भारी आनुवंमशक क्रण की संभावना है।
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आह्ि औि च्िषे की उपलबधत्
आहार और रारे की उ्ल्धता देश में डयेरी ्शु्ालन को बढ़ावा देने में एक बड़ी बाधा 

है। यह अनुमान लगाया गया है कक सूखे रारे की उ्ल्धता केवल 88.0 करोड़ ्टन है, जो मांग 
का केवल 30-40 प्रततशत ही ्ूरा कर ्ाता है। यह स्ष्ट रू् से इंधगत करता है कक ्शुओ ंको 
अल् ्ोषरत रखा जाता है जबकक वे बेहतर प्रदश्षन करने में समथ्ष हैं। उ्ल्ध शुषक ्दाथषों में 
से 55 प्रततशत से अधधक रारा कृषर दवारा उत्ादों के रू् में उ्ल्ध है और लगभग 15-20 
प्रततशत, सामुदातयक बंजर भूमम और जंगलों से सूखी घास के रू् में एकत्र ककया जाता है। इसी 
तरह, ्शुधन के ्ोरण के मलए आवशयक धयान भी नहीं हदया जाता है। नतीजतन, अधधक 
उ्ज देने वाले ्शु भी असंतुमलत ्ोरण से ्ीडड़त हैं। वत्षमान में भारत के केवल 3-4 प्रततशत 
भू-भाग में ही रारा उत्ादन ककया जाता है। यह भी ऐसे क्ेत्रों में जहां डरेी वयवसाय षवकमसत 
है। इन के्त्रों का षवकास और प्रोतसाहन तभी संभव है जब ्शुओ ंकी गुणवतता में और ककसानों 
की सोर में बदलाव लाया जाए। सौभागय से ्शु्ालन क्ेत्र छो्ेट ककसानों के मलए एक अनूठा 
अवसर प्रदान करता है। षवशरे रू् से शुषक के्त्रों में तनमनमलणखत कारणों की वजह से ्शु्ालन 
ह्टकाऊ आजीषवका के मलए अवसर प्रदान करता है:-

• वत्षमान में छो्ेट धारक ्शु्ालन के जररए ही तनयममत और अधधक आय प्रापत करत ेहैं। 

• लगातार फसल नष्ट होने के बाबजूद, ्शुधन का वत्षमान उत्ादन सतर अचछछी क्मता के 
साथ मौजूद है।

• ्शुधन कृषर के मलए सतत जकैवक खाद आ्ूतत ्ष सतुनकशरत करता है। षवशरे रू् से वरा्ष 
आधाररत फसल, जहां रासायतनक उव्षरकों की अधधक मात्रा में इसतमेाल नहीं कर सकत ेहैं, 
इसमलए ्शु्ालन के जररए कृषर उत्ादन को बढ़ावा हदया जा सकता है। 

• ्शु्ालन छो्ेट धारकों के मौसमी ्लायन को कम कर देता है।

• डयेरी ककसानों को उनकी उ्ज के मलए लाभकारी मूलय ममल जाता है।

• दधू, भारत में प्रो्टीन का एक महतव्ूण्ष स्ोत है। षवशरे रू् से ग्ामीण क्ेत्रों में लोगों की 
समषृधि जैसे-जसेै बढ़ती है, वसेै-वसेै उनकी दधू की मांग और ख्त भी बढ़ती है। इसी प्रकार, 
सुदरू ्ूव्ष और दक्क्ण ्ूव्ष एमशयाई देशों में मांस की भारी कमी की वजह से मांस और उनके 
उत्ाद, तनया्षत के मलए एक उतकृष्ट अवसर ्दैा कर रहा है। 

• षवमभनन उत्ादों के मलए बढ़ती मागं के साथ, ् शु् ालन षवशरे रू् से भमूमहीन, छो्ेट और सीमातं 
ककसानों और उनकी अथ्षवयवसथा में सधुार करने के मलए अचछा अवसर प्रदान करता है। 

• ्शु्ालन एक श्रम गहन गततषवधध है। यह छो्ेट और भूममहीन ककसानों के मलए जो जयादातर 
बेरोजगार हैं, श्रम प्रदान करने में सहायक मसधि होता है। इस प्रकार, ्शु्ालन को देश के 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में एक प्रमुख गततषवधध के रू् में प्रोतसाहहत ककया जा सकता है।

• वत्षमान कसथतत को बदलने के मलए षवशरे रू् से समाज के कमजोर वगषों के लाभ के मलए, 
यहां ्शु्ालन नीतत में भारी ्ररवत्षन तथा तनजी क्ेत्र और सथानीय समुदायों की अधधक से 
अधधक भागीदारी की जरूरत है।
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ककस्नरों की आजीषवक् में सुध्ि कषे  तिीकषे  औि स्धन
आमतौर ्र आजीषवका, आधथ्षक गततषवधधयों के माधयम से घर की बुतनयादी जरूरतों 

को ्ूरा करती है और कुछ नकद आय भी बनाती है। आजीषवका, लोगों में भोजन, आय और 
सं् कतत की क्मताओ ंऔर जीने के साधन का षवकास करती है। आजीषवका ्या्षवरण की दृकष्ट 
एवं सामाकजक रू् से भी सथाई होनी राहहए। भारत में ककसानों की आजीषवका काफी हद तक 
कृषर और कृषर संबंकधत गततषवधधयों (जसेै कक कृषर भूमम, जल, कृषर आदान, बाजार, सरकार 
की नीतत और ज्ान) ्र तनभ्षर करती है। वत्षमान में, गरीबी रेखा से नीरे रहने वाले ककसानों 
की आबादी कुल आबादी का लगभग रार प्रततशत है, कजसका आजीषवका सुरक्ा के साथ भरण 
्ोरण करना, भारत के मलए एक बहुत बड़ी रुनौती है। ग्ामीण जनसंखया के बाहुलय के्त्रों में 
लोग अ्नी आजीषवका के मलए कृषर ्र तनभ्षर करत ेहैं। समाज के गरीब और कमजोर वगषों 
की सकक्य भागीदारी के माधयम से कृषर उत्ादन बढ़ रहा है। भारत में, छो्टी और खंडडत भूमम 
जोत, ममट्ी का क्टाव, ममट्ी की उत्ादकता की कमी, जल संसाधनों का अकुशल प्रयोग, कृषर 
उत्ादन प्रौदयोधगकी का कम प्रयोग, फसल क्टाई के बाद प्रबंधन में कमी, कृषर उत्ादों के 
षव्णन के मलए बुतनयादी सषुवधाओं की कमी और कृषर ऋण की कमी के ्ररणामसवरू् यहा ंके 
खेतों से कम उ्ज और आय प्रापत होती है।

्शुधन छो्ेट ककसानों के मलए आय का प्रमुख स्ोत है। हालांकक, 75 प्रततशत मवेशी, 
गंभीर आनुवमंशक क्रण, अ्या्षपत भोजन और घह्टया सवासथ्य देखभाल के कारण अलाभकारी 
हैं। ककसानों और मज़दरूों के प्रवास के कारण कृषर में खेत मजदरूों की कमी, मौसमी रोजगार 
और अनय संबंधधत के्त्रों में रोजगार के अवसर कम प्रापत हो रहे हैं। ्शुधन भारत की ग्ामीण 
अथ्षवयवसथा और षवकास में हसतक्े् करके रोजगार और आय सजृन, गरीबी उनमलून, प्रवास 
में कमी और सामाकजक-आधथ्षक षवकास में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। ्शुधन भारत के 
षवमभनन राजयों में छो्ेट तनवा्षह के रू् में एक महतव्ूण्ष भूममका अदा करता है। समुधरत प्रबंधन, 
्शुधन प्रणाली ्ोरक ततवों की कमी को कम करने और ्या्षवरण क्रण ह्टकाऊ आजीषवका 
का प्रततकार करने में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभा सकता है। ह्टकाऊ आजीषवका के मलए कृषर 
और ्शुधन की उत्ादन क्मता तनरंतर धगराव्ट में है ्योंकक उत्ादन की वत्षमान समग् तनधध, 
उत्ादक ्ररसं्कततयों और उत्ादक क्मताओ ंका षवतरण संरेखण से बाहर है। नीतत-तनमा्षताओं 
और षवकास मसधिातं के लोगों के मलए मुखय फसलों के अलावा उचर मूलय के कृषर उत्ाद, फल, 
सक्जयां और ्शुस्ोत खादय ्दाथ्ष को प्राथममकता देनी राहहए।

कृषर उतप्दन बढ़्नषे कषे  मलए मटहल्ओ ंकी सहभ्चगत्
कृषर में महहलाओ ंका योगदान काफी अहम है। कृषर क्ेत्र में कुल श्रम की 60 से 80 प्रततशत 

तक हहससेदारी महहलाओ ंकी होती है। कृषर कायषों के साथ ही महहलाएं मछली ्ालन, कृषर 
वातनकी और ्शु्ालन में भी अ्ना योगदान दे रही है। भाकृअनु्-कें र्ीय कृषररत महहला 
संसथान, भुवनेशवर की ओर से नौ राजयों में ककए गए अनुसंधान ्ररणामों से ्ता रलता है कक 
महहलाओ ंकी प्रमुख फसलों के उत्ादन में 75 प्रततशत, बागवानी में 79 प्रततशत और क्टाई 
उ्रांत कायषों में 51 प्रततशत भागीदारी होती है। ्शु्ालन कायषों में महहलाएं 58 प्रततशत और 
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मछली उत्ादन कायषों में 95 प्रततशत भागीदारी तनभाती है। ्शु उत्ादन और प्रबंधन के के्त्र 
में महहलाएं प्रमुख योगदान दे रही हैं। गाय और भैंसों के ्ालन में महहलाएं रोजाना तीन से छह 
घं्ेट तक काय्ष करती हैं। इसमें दधुारू ्शुओ ंको रारा णखलाना, दधू तनकालना और ्शु आवास 
की साफ-सफाई शाममल है। ्शुओ ंका रारा एकबत्रत करने और उनहें णखलाने में भी महहलाओ ं
का काफी योगदान रहता है। ्शु उत्ादन और प्रबंधन के मलए जरूरी तकनीकी ज्ान, कौशल 
और ्शु्ालन हेतु षवततीय वयवसथा जसेै बबदं ुमहहलाओ ंसे जुड़ ेहैं। मछली उत्ादन में प्रमुखतः 
त्टीय और गैरत्टीय कक्याएं शाममल हैं। त्टीय कायषों में मछली ्कड़ना मुखय काय्ष है जबकक 
गैर-त्टीय कायषों में मछमलयों के मलए जाल बनाना मुखय काय्ष माना जाता है। मछली उत्ादन 
में महहलाओं से संबंधधत दो मुद्े शाममल हैं, ्हला संसाधन और उत्ादों में उनकी सहभाधगता 
और दसूरा मछली उत्ादन से महहलाओं के जीषवको्ाज्षन की वयवसथा करना। इस क्ेत्र में काय्ष 
करने वाले अधधकतर श्रममक गैरसंगहठत हैं।

पशुधन सषे प्र्पत जैषवक ख्दरों दव्ि् ममट्ी की उवषािकत् बढ़्न् औि पोरक ततवरों की पतूत षा 
देश में मवेमशयों की संखया लगभग 29 करोड़ है कजससे गोबर और मूत्र प्रापत हो जाता है। 

यहद सं् ूण्ष मलमूत्र का उ्योग और संरक्ण सही ढंग से ककया जाए तो इससे 0.3442 करोड़ 
्टन नाइट्ोजन, 0.1307 करोड़ ्टन फासफोरस और 0.2214 करोड़ ्टन ्ो्टाश की वाषर्षक ्ूतत ्ष 
हो सकती है। ्रंतु ऐसा वयावहाररक रू् से संभव नहीं है। जाड़ ेमें अनुमानतः 40 प्रततशत गोबर 
का उ्योग उ्ले बनाने में और 58 प्रततशत गोबर का उ्योग कं्ोस्ट बनाने या गोबर का ढेर 
लगाकर खाद तयैार करने में ककया जाता है। इसके षव्रीत बरसात के मौसम में 13 प्रततशत 
गोबर के उ्ले बनाने में, 85 प्रततशत खाद के रू् में और शरे 2 प्रततशत भाग घर की मल्ाई 
-्ुताई के काम आता है। एक अनुमान के अनुसार 70 के दशक के प्रारंभ में केवल 30 प्रततशत 
गोबर का उ्योग ईंधन के रू् में होता था जबकक 90 के दशक के प्रारंभ में 75 प्रततशत उ्योग 
ईंधन के रू् में होने लगा है। यहद ककसी तरह 50 प्रततशत गोबर का इसतमेाल खाद के रू् में 
कर हदया जाए तो इससे प्रततवर्ष 0.1721 करोड़ ्टन नाइट्ोजन, 0.0654 करोड़ ्टन फासफोरस 
और 0.1107 करोड़ ्टन ्ो्टाश की ्ूतत ्ष हो सकती है।

पशु पोरण में फसल अपमशषट क् उप्ोग
देश में प्रततवर्ष बहुतायत में फसलों के अवमशष्ट उ्ल्ध हैं। उललेखनीय है कक केवल ्ांर 

फसलों अथा्षत धान, गेहंू, जवार, बाजरा और म्का से लगभग 23.60 करोड़ ्टन भूसा प्रापत 
हो जाता है, कजनमें औसतन 0.5 प्रततशत नाइट्ोजन, 0.6 प्रततशत फासफोरस एवं 1.5 प्रततशत 
्ो्टाश ्ाया जाता है। इस प्रकार केवल इन ्ांर प्रमुख फसलों से 0.113 करोड़ ्टन नाइट्ोजन, 
0.141 करोड़ ्टन फासफोरस और 0.354 करोड़ ्टन ्ो्टाश की ्ूतत ्ष हो सकती है। यहद इनके 
कुल उत्ादन का 50 प्रततशत जानवरों को रारे के रू् में णखला हदया जाए तो भी शरे मात्रा 
का उ्योग ्ोरक ततवों की ्ूतत ्ष के मलए ककया जा सकता है।

कृषर प्रधान भारत के सांसकृततक और सामाकजक दायरे में ्शुधन की ्ररकल्ना प्रारीन 
समय से ही रही है। ककसी भी समाज में खादय सुरक्ा के मलए कृषर उत्ाद और ्शुधन उत्ाद 
की उ्ल्धता आवशयक मानी जाती है। इस रीज को अगर हम भारतीय ्ररपे्रक्य में देखें तो 
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्ता रलता है कक ग्ामीण भारत में कृषर के साथ-साथ ्शु्ालन की ्रं्रा भी समानांतर ढ़ंग 
से रलती रही है। ग्ामीण जीवन में ्शु्ालन एक माधयम है जो ककसानों के मलए तनयममत 
आय का साधन बनता है और यही वजह है कक कृषर के साथ-साथ लगभग 72 प्रततशत ग्ामीण 
घरों में ्शु्ालन ककया जा रहा है। ्ूरे देश में ्शु्ालन ने उन लोगों के मलए संजीवनी का 
काम ककया है जो भूममहीन या बेरोजगार हैं। ऐसे में यह सवाल षवरारणीय हो जाता है कक 
आणखर वजह ्या है कक ्शुधन का षवकास तनराशाजनक है और कृषर षवकास दर भी लगातार 
नकारातमक बबदं ुकी ओर अग्सर है।

जलव््ु परिवतषान औि पशुधन कृषर में जीषवकोप्जषान
कृषर ्र जलवायु ्ररवत्षन के संभाषवत दषुप्रभावों ्र षवशव बैंक दवारा जारी रर्ो्ट्ष में 

रेतावनी दी गई है कक वैकशवक ता्मान में हो रही वषृधि का दषु्ररणाम दक्क्ण एमशयाई देशों में 
भारत को सवा्षधधक भुगतना ्ड़ सकता है और यहां की कृषर ्र इसका बुरा असर ्ड़गेा। षवशव 
बैंक ने अ्नी रर्ो्ट्ष में बताया है कक जलवायु ्ररवत्षन के प्रभाव से आधं्र प्रदेश और तलेंगाना 
के ककसानों की आय बीस प्रततशत तक घ्टने की संभावना है, महाराषट् में गनना उत्ादन में 
्चरीस से तीस प्रततशत की धगराव्ट संभव है तथा ओडडशा में रावल उत्ादन में बारह प्रततशत 
तक की धगराव्ट संभाषवत है। फसल उत्ादन में धगराव्ट का सीधा असर तनकशरत रू् से हमारी 
अथ्षवयवसथा ्र होगा कजससे देश में गरीबी बढ़ना संभाषवत है। जलवायु ्ररवत्षन के साथ-साथ 
देश में बड़ी मात्रा में कृषर योगय भूमम अनु्योगी होती जा रही हैं कजससे उत्ादन सतर लगातार 
घ्टता जा रहा है। हमारे देश की अथ्षवयवसथा कृषर प्रधान है तथा देश की सततर प्रततशत आबादी 
इस ्र आधाररत है, ऐसी कसथतत में कृषर के रुख में यह ्ररवत्षन देश को संक्ट में ला देगा। 
लेककन न तो जलवायु ्ररवत्षन का यह दौर आसानी से समापत होने वाला है और न ही वत्षमान 
की आधुतनक कृषर ् धितत से बढ़ता भूमम का बंजरीकरण रुकने वाला है। ऐसे में हमारी खेती संक्ट 
में है। अगर हमें देश की खेती ्र अवकसथत संक्ट से तन््टना है तो कृषर में उन ्धिततयों को 
अ्नाना होगा जो इसे रोकने में सक्म हो।

इसके मलए हमें गौ-आधाररत कृषर अ्नानी होगी। वैसे हमारे देश में ष्छले दस हजार वरबो 
से गौ-आधाररत कृषर की वयवसथा रही है। कजसमें गोवतस बैल बनकर भूमम सुधार और बुआई का 
काय्ष सं्नन करात ेथे तथा गौमय अथा्षत गोबर का खाद भूमम को जीवंत रख उसे उव्षर बनाए 
रखत ेथे। गौमूत्र और मठा जसेै ततव फसलों की हातनकारक की्टों से सुरक्ा करने में सहायक होत े
थे। रूंकक फसलों की वषृधि और उत्ादन के मलए कजन ततवों की आवशयकता होती है वो भूमम में 
पया्षपत मात्रा में होत ेहैं, लेककन उनहें ्ौधों की जड़ों में ्हंुराने का काय्ष सूक्म जीवाणु करत ेहैं। 
रसायतनक खेती में प्रयु्त तजे रसायन इन सूक्म जीवाणुओ ंको नष्ट कर देतें हैं कजससे भूमम 
की उव्षरकता कम हो रही है। लेककन देशी नसल की गाय का गोबर इन जीवाणुओ ंको ्ोषरत 
करता है। देशी गाय के एक ग्ाम गोबर में कम से कम 300 से 500 करोड़ तक सूक्म जीवाणु 
होत ेहैं जो भूमम के ्ोरक ततवों को ्ौधो के मलए आहार में बदल देत ेहै। कें रुए प्राकृततक हल 
का काम करत ेहैं। लेककन रसायतनक खेती ने इनहें नष्ट कर हदया कजससे भूमम कठोर हो जाती 
है लेककन गोबर की खाद इन केरुओं को ्न्ने का उ्यु् त माहौल तयैार करता है। गोबर यु्त 
खाद खेत का ता्मान 25 से 32 डडग्ी सेकलसयस तक बनाए रखता है तथा नमी की मात्रा 65 
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से 72 प्रततशत कर देता है जो कक सूक्म जीवों के तनमा्षण के मलए उ्यु् त होता है। कृषर काय्ष 
में बीजो्रार महततव्ूण्ष होता है। यहद हम बुआई के ्ूव्ष बीज उ्रार नहीं करत ेहैं तो बीजों 
को नुकसान ्हुंराने वाले फफंूद सकक्य रहत ेहैं और भूमम में इनकी मात्रा बढ़ती रहती है जो 
कक जड़ों के माधयम से ्ौधों में प्रवेश कर उनहें नष्ट कर देती है। कृषर वजै्ातनकों के अनुसार 
बीजो्रार के मलए देशी नसल की गाय के गौमूत्र से अचछा कोई रसायन नहीं है। इसमें नीम और 
मठा आहद का ममश्रण बनाकर बीज उ्रार के मलए मुफत में एक अचछा और सश्त रसायन 
तयैार ककया जा सकता है। फसल उ्ज में वषृधि के मलए उव्षरक जरूरी होत ेहैं और ये रासायतनक 
खादों के जररए हदए जात ेहैं लेककन ये रासायतनक खाद वायुमंडल में काब्षनडाईआ्साइड और 
नाइट्स-आ्साइड का अवक्े्ण बढ़ाती है जो कक गलोबल वाममिंग की समसया को बढ़ा रही है। 
वकैशवक सतर ्र प्रतत वर्ष 9.0 करोड़ ्टन खतनज तले का उ्योग नाइट्ोजन उव्षरक तयैार करने 
में ककया जाता है कजससे 25.0 करोड़ ्टन काब्षनडाईआ्साइड वायुमंडल में घुलती है। रसायतनक 
खाद कृषर उत्ादन लागत को बढ़ाती है। देशी गाय का गौमूत्र एक अचछा फसल रक्क है, कजसमें 
नीम, कनेर, लहसुन और ममर्ष आहद ममलाकर अतत तीक्ण बनाया जा सकता है। वासतव में गौ 
आधाररत खेती शूनय बज्ट की होती है कजसमें खेत में ्दैा होने वाले संसाधनों और अ्मशष्टों 
को ्ुनः रकक्त करके लागत खर्ष को बराया जा सकता है। यह ्या्षवरण हहतैरी और गलोबल 
वाममिंग को रोकने वाली है। गौ आधाररत खेती भूमम की उव्षरकता और उत्ादकता को बढ़ाने में 
सहयोगी है।

पशुप्लन दव्ि् गिीबी उनमूलन की अप्ि संभ्वन्एं 
्शुधन भारतीय अथ्षवयवसथा में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। भारत के ्ास एक 

षवशाल ्शु सं्दा है जो कुल सकल घरेलू उत्ाद का 4.5 प्रततशत और कृषर सकल घरेलू उत्ाद 
का 25.6 प्रततशत योगदान देता है। ्शु्ालन के दवारा गरीबी उनमूलन संभव है। दतुनया के 
दो ततहाई लोगों, ग्ामीण गरीब और शहरी गरीबों की आजीषवका के मलए ्शुधन एक महतव्ूण्ष 
योगदान देता है। गरीब से गरीब वयक्त के मलए, अगर वे जानवर ्ाल सकत ेहैं, तो ्शुओ ं
दवारा गरीबी से बाहर आने का एक माग्ष खुल सकता है। ्शुधन रखने से खादय और ्ोरण 
सुरक्ा, ्ररवहन, खाद, बबजली और गैस उत्ादन, घरेलू आजीषवका, ्शु के रू् में धन भंडारण 
इतयाहद फायदे हो सकत ेहैं। ्शुधन उत्ादन आय का एक तनरंतर प्रवाह प्रदान करता है और 
कृषर उत्ादन के जोणखम को कम करता है। देश के कुछ हहससों में तजेी से संररनातमक 
्ररवत्षन के बावजूद, छो्ेट ककसान अभी भी कई षवकासशील देशों में उत्ादन में अग्णीय है। ् शु 
आधाररत खादय ्दाथ्ष, जह्टल प्रसंसकरण और षव्णन प्रणाली में हर सतर ्र षवकास, रोजगार 
के नए अवसर ्ैदा करता है और गरीबी उनमलून के मलए महतव्ूण्ष अवसर प्रदान करता है।

भारत में फसल और मवेशी एक उदयम में संयोकजत रहत ेहैं तथा इसे ममधश्रत खेती प्रणाली 
के रू् में उ्योग में लाया जाता है। हालांकक भारतीय कृरकों को इनकी संसाधन क्मता का 
एहसास नहीं है। ममधश्रत खेती प्रणाली एक ऐसी वयवसथा है कजसके अतंग्षत कोई तनवेश या उ्ज 
की बबा्षदी नहीं होती है और उदयम के भीतर ही सभी वसतओु ंका प्रयोग हो जाता है। भेड़ और 
बकरी आ्ात कसथतत के दौरान जसेै षववाह, बीमार वयक्तयों के इलाज, बचरों की मशक्ा, मकान, 
आहद ्ररकसथततयों में आय के स्ोतों के रू् में भी आधथ्षक सुरक्ा प्रदान करत ेहैं और मामलकों 
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को तातकामलक आवशयकता ्ूरा करने में सक्म बनात ेहैं। षवशरे रू् से भूममहीन ्ररवारों के 
मलए ्शु से अचछा दसूरा कोई षवकल् ही नहीं है कजसके तहत ककसान कृषर अवमशष्ट एवं 
जनसाधारण रारा का उ्योग करके अ्ने जानवर को ्ाल सकता है और घर के मलए उततम 
दधू और मांस के साथ-साथ कुछ ्ैसे भी जु्टा सकता है।

भारत में षववाह के दौरान जानवरों का उ्हार देना देश के षवमभनन भागों में एक बहुत 
ही आम प्रथा है। जानवरों का ्ालन भारतीय संसकृतत का एक हहससा है। ्शुओ ंका उ्योग 
षवमभनन सामाकजक एवं धामम्षक कायषों के मलए ककया जाता है। आज के युग में भी बलै भारतीय 
कृषर की रीढ़ है। षवशरेकर छो्ेट और सीमांत ककसानों के मलए आज भी कृषर का सभी काय्ष 
बलैों की मदद से सं् नन ककया जाता है। वरा्ष आधाररत कृषर में अकेला ्शुधन 60 प्रततशत 
आबादी का समथ्षन करता है। कम उत्ादकता और फसल उत्ादन में उचर अतनकशरतता को 
देखत ेहुए, वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में लोग ्शुओ ं्र तनभ्षर करत ेहैं। यह कई मायनों में गरीबों की 
आजीषवका के मलए योगदान देता है जसेै कक उत्ादों से होने वाली आय, सूखे के णखलाफ बीमा, 
आ्ातकालीन नकदी आवशयकताओ ंकी ्ूतत ्ष, घरेलू ्ोरण, खाना ्काने के मलए ईंधन, फसलों 
के मलए खाद इतयाहद। छो्ेट और सीमांत ककसानों की आधी आय मसफ्ष  ्शुओ ंसे प्रापत होती है। 
छो्ेट और सीमांत ककसान देश के ्शुधन संसाधनों का 75 प्रततशत से अधधक तनयंबत्रत करत ेहैं।

रूंकक ्शुधन, काफी हद तक, भारत में सीमांत और छो्ेट ककसानों के बीर में कें हर्त है, 
इसमलए यह उममीद की जाती है कक ्शुधन क्ेत्र में ककसी भी प्रकार का षवकास छो्ेट धारकों 
में समषृधि लाएगा। भूममहीन ककसान छो्ेट जुगाली करने वाले ्शुओ,ं सूअर और मुगषी ्ालन के 
संबंध में तजेी से जागरूक होत ेजा रहे हैं। कृषर प्रबंधन के साथ-साथ ्शुओ ंको कृषर ्धितत 
में जोड़ने से खेत के कुल उत्ादन में काफी वषृधि प्रापत की जा सकती है। छो्ेट जानवरों का  
रख-रखाव भी साल भर में एक तनयममत रू् से नकद आय के मलए अवसर प्रदान कर सकता है।

सर्ई एकीकृत कृषर प्रण्ली
आज की ्रं्रागत कृषर में प्रमुख धयानाकर्षण उत्ादन की प्रकक्या को सरल बनाने और 

अतंतम उत्ाद की उ्ज को अधधकतम करने ्र ककया जाता है, राहे वह अनाज, मांस या दधू 
हो। वत्षमान में गहन ्ालन की प्रकक्या में, बाहरी आदानों की एक बढ़ती हुई रामश उत्ादन के 
लक्यों को प्रापत करने के मलए इसतमेाल की जाती है। अनाज अकाब्षतनक उव्षरक के साथ उगाया 
जाता है और ्शुओ ंको इस अनाज ्र णखलाया जाता है। इस तरह, ्शुधन उत्ादन के मलए 
एक ्ूरक और कृषर के मलए समथ्षन के रू् में अ्नी भूममका को खो हदया है और अनाज जो 
अनयथा मनुषय दवारा सेवन ककया जा सकता है के मलए एक प्रततयोगी बन गया है। कृषर और 
्शुधन प्रणाली में अनयोनाश्रय संबंध है कजसमें इनको एकीकृत करके संसाधन उ्योग को बेहतर 
बनाया जा सकता है। ्शुधन, फसलों और फसल के अवशरे के मलए जषैवक खाद का एक स्ोत 
बन जाता है जबकक ्शुओ ंके मलए फसल और फसल के अवशरे रारा का स्ोत बन जात ेहैं। 
जमीनी अनुभव बताता है कक एकीकृत कृषर प्रणाली ऐसी उत्ादन प्रणाली है जो दोनों फसलों 
और ्शुओ ंके मलए बेहद ह्टकाऊ है। उदाहरण के मलए, रतनाधगरी में युवा ककसान ्शु्ालन कृषर 
के संयोजन के दवारा एक सभय आजीषवका बना रहे हैं। ्कशरमी भारत के शुषक भूमम, द्कन 
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के ्ठार और हहमालय के ्हाड़ी इलाकों में लाखों गरीब लोग अ्नी आजीषवका के मलए केवल 
्शुओ ं्र ही तनभ्षर रहत ेहैं। ये ररवाहे जंगलों और ्शु् ालन मलए आम भूमम जैसे प्राकृततक 
संसाधनों ्र तनभ्षर करत ेहैं। अ्नी ्ारं्ररक संसथाओ ंके माधयम से वरषों से वे ्शु जनसंखया 
और प्राकृततक संसाधनों के बीर एक अचछा संतुलन बनाकर हमारे जवै भंडारों का संरक्ण कर 
रहे हैं। लेककन आज प्राकृततक जवै भंडारों की हालत बबगड़ी है और आम संसाधनों ्र राजय के 
तनयंत्रण और समुदाय की भागीदारी के अभाव में वषृधि के साथ ये उ्ेक्क्त रहत ेहैं।

छो्ेट ककसानों के मधय ्शुधन को बढ़ावा देने में सीममत जल संसाधन, कम उत्ादकता 
और सवासथ्य सेवाओ ंकी सीममत उ्ल्धता और प्रबंधन के सीममत तरीकों का ज्ान इतयाकद कई 
रुनौततयां हैं। मुखयधारा के अनुसंधान और षवसतार काय्ष शायद ही छो्ेट ककसानों तक आसानी 
से ्हंुर ्ात ेहैं। ऐसी जगहों ्र कुछ गैर सरकारी संगठनों दवारा ककए गए प्रयास एवं उदाहरण 
अनुकरणीय हो सकत ेहैं।

नई नीतत कषे  प्रततम्न की आवश््कत्
भूममहीन, छो्ेट और सीमांत ककसान अ्सर आम सं्कतत संसाधनों के मामले में वन 

षवभाग की नीततयों से प्रभाषवत हो जात ेहैं। यही कारण है कक अधधकांश आम सं्कतत संसाधन 
अततक्मण और रू्ांतरण के अधीन हैं। इसीमलए यह आवशयक है कक आम संसाधन सं्कतत 
संबंधधत नीतत तनधा्षरण और संरक्ण काय्षक्म में ककसानों को भी शाममल ककया जाना राहहए 
ताकक इन नीततयों से सथानीय ककसान लाभाकनवत हो सके। कृरक समुदाय भी सतत उ्योग से 
लाभ का हहससा होना राहहए।

पशुधन आध्रित ककस्नरों की समस््एं  
ककसानों को ्शुधन षवकास में अवसरों का लाभ देने के मलए तनमनमलणखत समसयाओ ंको 

दरू करने की आवशयकता है, जसेै कक

•	 खराब गुणवतता और आनुवंमशक उननयन वाले ्शुओ ंके तनषकासन की आवशयकता।

•	 प्रजनन संबंधी सेवाओ ंकी कमी, जसेै खराब गुणवतता वाले ्शु, कम गभ्षधारण दर, कृबत्रम 
संरेरन की अनु्ल्धता आहद। 

•	 ्ोरक ततवों की कमी।

•	 रारे और दधू की कमी।

•	 तनवारक ्टीकाकरण और सवासथ्य समसयाओ ंके समय ्र तनदान की कमी।

•	 आम बीमाररयों के उनमलून के मलए समकनवत प्रयासों का अभाव।

•	 ्शु धरककतसा सेवाएं, बीमार ्शुओ ंकी उ्ेक्ा, धरककतसा की उचर लागत।

•	 रिुसेललोमसस, ्टी बी एवं अनय संक्ामक रोगों का प्रसार।

•	 ककसानों को उनके ्शु् ालन के तरीकों में सधुार करने के मलए तकनीकी माग्षदश्षन का अभाव।
•	 तकनीमशयनों दवारा ककसानों के शोरण और बांझ ्शुओ ंके मलए इलाज का अभाव।
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•	 सथानीय दधू की कीमत की कम वसूली और बबरौमलयों एवं तनजी डयेररयों दवारा शोरण, 
कजसके ्ररणामसवरू् बाजार की संतकृपत।

•	 उ्यु्त नीततयों का अभाव और छो्ेट ककसानों को शाममल करना।

उप्ुकत ि्षट्री् पशुधन नीतत की आवश््कत्
संशोधधत लक्य को प्रापत करने के मलए, ्हले कदम में एक राषट्ीय नीतत तैयार करने की 

आवशयकता है। भारतीय ्शुधन नीतत का एक समग् दृकष्टकोण प्रापत करने के मलए, राषट्ीय 
और अतंरराषट्ीय सतर ्र अवसरों का अचछा उ्योग करने के तरीकों को खोजना ्ड़गेा। इस 
्षृठभूमम के साथ, राषट्ीय ्शुधन षवकास नीतत का ्ालन करने के मलए तनमनाकंकत लक्यों का 
्ीछा करना राहहए:- 

•	 छो्ेट एवं सीमांत ककसानों की ्शु्ालन दक्ता में रौतरफा षवकास। 
•	 ्शु्ालन दवारा ह्टकाऊ आजीषवका हेतु ्या्षपत संसाधनों का प्रयोग। 
•	 वैकशवक बाजार के प्रततस्धा्ष को ्ूररत करने के मलए ्शु् ालन में गुणवतता का षवकास।
•	 छो्ेट एवं सीमांत ककसानों के ्ररवार और महहलाओं को सक्म बनाना।
•	 रारा संसाधनों का षवकास।
•	 देशी नसलों के संरक्ण और अतनयोकजत जनसंखया वषृधि ्र तनयंत्रण के माधयम से 

्ाररकसथततक कसथरता सुतनकशरत करना।

पशुधन औि आजीषवक् की मलगं संवषेदनशीलत्
कृषर उत्ादन में महहलाओ ंकी भागीदारी की षवधा खेत ्ररवारों के मामलक की कसथतत के 

साथ बदलती रहती है। कृषर उत्ादन में महहलाओ ंकी भूममका प्रबंधकों से भूममहीन मजदरूों के 
रू् में कुल श्रम का 55-66 प्रततशत तक होने का अनुमान है। प्रापत रर्ो्टषों से ्ता रलता है 
कक भारत में हहमालय के ्हाड़ी के्त्रों में बलैों की एक जोड़ी 1064 घं्ेट, एक आदमी 1212 घं्ेट 
एवं एक महहला 3485 घं्ेट प्रतत हे््ेटयर प्रतत वर्ष काय्ष करती हैं। यह आकंड़ा कृषर उत्ादन 
एवं ्शु्ालन क्ेत्र में महहलाओ ंके महतव्ूण्ष योगदान को दशा्षता है। सभी उम् की महहलाएं, 
कृषर के के्त्र में काम करती हैं और कृषर काय्ष के 75-80 प्रततशत तक ्ररवार के सवयं के 
खेत में ककया जाता है, जबकक कृषर मजदरू में उनका योगदान 50-60 प्रततशत है। ्ुरुर खेत 
मजदरू बेमौसम में कोई काम नहीं करत ेहै, जबकक महहलाएं इन अवधधयों के दौरान भी काम 
करती हैं। महहलाएं घर गहृसथी के कायषों के अलावा घर तनमा्षताओं के रू् में अ्ना प्राथममक 
काय्ष करती हैं। वकृ्ारो्ण के के्त्र में महहलाएं महतव्ूण्ष मजदरू हैं। महहलाएं रराई, रारा संग्ह, 
दधू कनकालने और ्शुओ ंकी देखभाल, भोजन, ्शु शडे, दधू प्रसंसकरण और ्शुधन उत्ादों 
की सफाई आहद काय्ष करती हैं, जबकक ्ुरुरों दवारा जानवरों और रारा उत्ादन के प्रबंधन का 
काय्ष ककया जाता है। महहलाएं डयेरी उत्ादन में कुल रोजगार का 90 प्रततशत से अधधक काय्ष 
सं् ाहदत करती हैं। महहलाएं रारा इकट्ठा करने, गोबर के सगं्ह और प्रसंसकरण, गोबर खाद, 
खेतों में खाद ले जाना, ्टहतनयां और फसल के अवशरे के साथ गोबर के ममश्रण से खाना ईंधन 
्काने का काय्ष आहद करती हैं। 
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दधू गुणवतत् एवं ग््मीण आजीषवक् कषे  मलए भैंस प्लन
भैंस ्ालन का उ्योग तीन उद्ेशयों हेतु अथा्षत ्दधू, मांस और गोबर गैस बनाने के मलए 

ककया जाता है। भैंस भारत में कुल दधू उत्ादन का 53 प्रततशत योगदान करती हैं। भारत में 
षवदेशी मरु्ा लाने में भसैों का योगदान मांस के तनया्षत दवारा लगभग 86 प्रततशत है। इसके 
अलावा वे मानव शक्त का एक प्रमुख स्ोत भी है। भैंस का दधू वसा, प्रो्टीन और षव्टाममन 
में उचर है। भैंस के दधू में भी ्टोकोफेरोल और कोलेसट्टॉल अधधक है, जो एक प्राकृततक 
एं्टीऑ्सीडें्ट होता है। भैंस के दधू में ्ीले रंग के कैरो्टीन यातन ‘षव्टाममन ए’ का अभाव रहता 
है, लेककन भैंस का दधू, गाय के दधू की तुलना में भी अधधक गाढ़ा और खतनज लवण से यु् त 
रहता है। हालांकक भैंस मांस प्राकपत का एक प्रमुख स्ोत्र हैं ्रंतु आजकल मांस उत्ादन के मलए 
उनका ्ूण्ष उ्योग नहीं ककया जा रहा। देश में भैंस ्ालन महहलाओ ंऔर डयेरी क्ेत्र के षवकास 
के मलए गहन आजीषवका समषृधि हेतु एक संभाषवत उ्ाय है।

भषेड-बकिी प्लन सषे आजीषवक् सुध्ि
बकरी ्ालन, दधू, मांस, तवरा और फर (्शमीना) प्रदान करने के साथ-साथ ठंड व 

रेधगसतान की प्रततकूल जलवायु और प्रबंधन की शतषों के तहत जीषवत रहने की क्मता के रू् 
में अ्नी उचर मांग की वजह से भारत में घरेलू ्शुओ ंके बीर अदषवतीय सथान रखता है। भेड़ 
और बकरी से मांस उत्ादन वर्ष 1998-99 के दौरान 605 हजार ्टन और 2007-08 के दौरान 
751 हजार ्टन हुआ है। बकररयां भारत में कुल दधू उत्ादन में 4 प्रततशत योगदान करती हैं। 
छो्ेट जुगाली करने वाले ्शुओ ंके मलए मांग मूल रू् से मांस, दधू, ऊन, खाल, आहद के मलए 
होती है। ग्ामीण षवकास के मलए रणनीतत अलग-अलग के्त्रों से संबंधधत ककसानों की जरूरतों 
के अनुरू् होनी राहहए। 

भाकृअनु् - क्ीडा, हैदराबाद के एक अनुसंधान काय्षक्म में यह ्ाया गया कक भेड़ का 
जब वन एवं रारागाह प्रणाली के साथ एकीकृत ्ालन ककया जाता है तो ईंधन की लकड़ी की 
उ्ल्धता और ममट्ी की उव्षरता में सुधार के अलावा बंजर भूमम के एक हे््ेटयर से 25,000 
से 30,000 रू्ए का शधुि लाभ ममल सकता है (धरत्र-1)। साथ ही भेड़ का जब बागवानी एवं 
रारागाह प्रणाली के साथ एकीकृत ्ालन ककया जाता है तो एक हे््ेटयर से 4,000 से 5,000 
रु्ए की अततरर्त आय प्रापत हो सकती है (धरत्र-2)।

करत्र-1 ः भेड़ों का वन एवं ररागाह प्रणाली
के साथ एकीकृत ्ालन

करत्र-2 ः भेड़ों का बागवानी एवं ररागाह  
प्रणाली के साथ एकीकृत ्ालन
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स्ि्ंश
्शुधन उत्ादन प्रणाली, शुषक भूमम कृषर ्ाररकसथततकी तंत्र के ग्ामीण गरीब और षवशरे 

रू् से भूममहीन, छो्ेट और सीमांत ककसानों, जहां फसल उत्ादन अतनकशरत वरा्ष और लगातार 
सूखे की वजह से जोणखम भरा है, आजीषवका के तनवा्षह में एक महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। 
छो्ेट धारकों के मलए ्शुधन उत्ादन कम मूलय अकज्षत कर ्ाता है। इसके मुखय कारण हैं:- 
कम जागरूकता, सौदेबाजी की कम शक्त, बबक्ी के मलए छो्ेट अधधशरे, बतुनयादी सुषवधाओं की 
कमी, बबरौमलयों की षव्णन में मुखय भूममका। भेड़ ्ालन ककसानों की आधथ्षक उननतत के मलए 
जरूरी है। वत्षमान ्ररकसथततयों में यह ्रमावशयक है कक सभी भेड़ ्ालकों को पे्रररत करत ेहुए 
रिीडस्ष एसोमसएशन या ककसान समूह जसेै समुदायों के रू् में एकज्ुट ककया जाए कजससे कक 
उनहें अ्ने उत्ाद का उधरत लाभकारी मूलय ममल सके। इस क्ेत्र की षवमशष्ट प्रौदयोधगककयों 
और उधरत प्रबंधन प्रथाओ ंको अ्नाकर ही ्शुओ ंकी उत्ादकता और उत्ादन प्रणाली की 
लाभप्रदता को प्रापत ककया जा सकता है।
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परिच् 
जलवायु एक सबसे प्रभावशाली प्राकृततक आदानों में से एक है, जो कक आदमी के तनयंत्रण 

से बाहर है। उ्यु्त मौसम के मभनन-मभनन कारक फसलों की अधधकतम बढ़वार, षवकास और 
इष्टतम उ्ज के मलए बेहतर योगदान करत ेहैं। की्ट और रोगों के प्रसार में भी इनकी अहम 
भूममका है। जलवायुवीय कसथतत ्र गौर करें तो सथानीय सतर ्र मौसम कारकों में षवषवधता, 
हदए गए समय एवं सथान ्र साल-दर-साल असथाई बदलाव देखने को ममल रहा है।

दतुनया में मौसम एवं जलवायु की मभननता से कृषर में नई तकनीकी के आगमन के बाद 
भी उत्ादन में अतयधधक अतंर ममल रहा है। जलवायुवीय ्ररवत्षनशीलता, बदलाव और इसका 
प्रभाव स्ष्ट रू् से कृषर उत्ादन ्र ्ड़ रहा है। भारत की अथ्षवयवसथा में कृषर एक महतव्ूण्ष 
भूममका तनभाती है। भारत की कुल जनसंखया में लगभग 54.6 प्रततशत जनसंखया कृषर एवं 
कृषरगत कायबो में लगी हुई है और इसका सकल घरेलू उत्ाद में 17.4 प्रततशत योगदान है। 
भूमम उ्योग आकंड़ों के अनुसार देश का कुल भौगोमलक के्त्रफल 3287 लाख हे््ेटयर है। हाल 
ही के भूमम उ्योग आकंडों के अनुसार कुल बुवाई क्ेत्रफल 1944 लाख हे््ेटयर के सा्ेक् शुधि 
बुवाई का क्ेत्रफल मात्र 1399 लाख हे््ेटयर है और फसल सघनता 138.9 प्रततशत है। इसके 
अततरर्त देश में बड़ी एवं मधयम मसराई ्ररयोजनाओं के तनमा्षण के बावजूद अभी भी शधुि 
मसधरतं क्ेत्र 661 लाख हे््ेटयर है। जोत का औसत आकार लगातार जनसंखया वषृधि के कारण 
घ्ट रहा है। वर्ष 1995-96 में जोत का आकार औसत 1.41 हे््ेटयर से घ्ट कर वर्ष 2010-11 
में 1.15 हे््ेटयर हो गया। इस प्रकार जोत के आकार में लगभग 18 प्रततशत की कमी हुई। 
लगातार जनसंखया एवं शहरीकरण में वषृधि के रलत ेकृषर योगय भूमम की उ्ल्धता, जो वर्ष 
1950 में 0.48 हे््ेटयर प्रतत वयक्त थी, वह वर्ष 2005 में घ्टकर 0.15 हे््ेटयर प्रतत वयक्त 
हो गई कजसके वर्ष 2020 तक 0.08 हे््ेटयर प्रतत वयक्त उ्ल्ध होने की संभावना है। 

जलवायु ्ररवत्षन ्र अतंरा्षषट्ीय जलवायु ्ररवत्षन ्ैनल (आई्ीसीसी) (2014) ने अ्नी 
्ांरवी मूलयांकन रर्बो्ट में कहा है कक ष्छली सदी में दतुनया के औसत ता्मान में 0.85 डडग्ी 
सेकलसयस की वषृधि दज्ष हुई है। वैकशवक जलवायु वाषर्षक अवधध से दशकीय प्रणाली में आतंररक 

कृषर मौसम पि्मशषा सषेव् सषे प्रक्षेत् उतप्दकत् एवं ल्भ
पि मौसम षवचलन क् प्रभ्व
- ी् षवजय कुमार, ए वी एम सु्बा राव, एम ए शरत रंर्न, ए ी् दबेु एव ंसीएर श्रीतनवास राव

13
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मभननता में ् ररवत्षनशीलता का प्रमुख स्ोत एलनीनो और दक्क्णी दोलन रहा है। ऊषण कह्टबंधीय 
क्ेत्रों में एलनीनो सूखे की कसथतत के मलए एक बडी भूममका है। एलनीनो घ्टनाओ ंके समय 
ऊषण कह्टबंध के बहुतायत क्ेत्रों में अतयतं गंभीर सूखे की कसथतत प्रमुखता से षवकमसत हुई हैं। 
एलनीनो एक महतव्ूण्ष वकैशवक प्रणाली है, जो भारतीय जलवायु में प्ररूर मभननता षवकमसत कर 
मानसूनी वरा्ष की शुरुआत एवं गमषी को प्रभाषवत कर सकता है। आई्ीसीसी-2007 के अनुसार 
इ्कीसवीं सदी के अतं तक वकैशवक ता्क्म में 1.8 से 4.0 डडग्ी सेकलसयस तक की वषृधि 
संभाषवत है। आई्ीसीसी के अनुसार दक्क्ण एमशया के अतंग्षत भारतीय क्ेत्रों में 0.5 से 1.2 
डडग्ी सेकलसयस ता्क्म 2020 तक, 0.88-3.16 डडग्ी सेकलसयस 2050 तक एवं 1.56 से 5.44 
डडग्ी सेकलसयस 2080 तक वषृधि की संभावना वय्त की गई है, जो भषवषय के ्ररणामों ्र 
तनभ्षर है। उ्यु््ष त षववेरना से देखा गया है कक सहद्षयों (रबी) के ता्क्म में वरा्ष ऋतु (खरीफ) 
के सा्ेक् अधधक वषृधि ्ाई गई है।  

मौसम एवं जलवायु की बढ़ती अतनकशरतताओं से देश की खादय सुरक्ा के मलए एक गंभीर 
खतरा उत्नन हुआ है। कृषर में जोणखम को कम ककए जाने हेतु ककसानों को मौसम के अनुसार 
कृषर सलाह उ्ल्ध कराया जाना आवशयक है ताकक कृषर प्रबंधन में उधरत तनण्षय लेकर फसलों 
में होने वाले नुकसान को कम ककया जा सके। खादयानन उत्ादन में सूखे से बड़ा नुकसान हुआ 
है (सारणी-1)। जलवायु ्ररवत्षन ने देश के कृषर क्ेत्रों में अप्रतयामशत रू् से खादयानन उत्ादन 
में बड़ी रुनौती खड़ी की है। ष्छले वरषों में देश के कई हहससों में सूखा, अतयधधक वरा्ष, बाढ़, 
रक्वात, ् ाला, गमषी एवं शीत लहर से कृषर उत्ाद बुरी तरह प्रभाषवत हुआ है। इस प्रकार मौसम 
की इन ररम घ्टनाओ ंके घ्टने के कारण कृषर उत्ादन ्र षव्रीत प्रभाव ्डा है, कजससे लघु 
एवं सीमांत ककसानों का जीवन या्न प्रभाषवत हुआ है।

स्िणी-1 ः म्नसून कषे  जवचलन सषे खिीफ फसलरों कषे  उतप्दन पि प्रभ्व

वरषा दक्क्ण पजश्चम म्नसून 
कुल वर्षा जवचलन (प्रततशत)

जुल्ई महीनषे मषे
वर्षा जवचलन (प्रततशत)

खिीफ ख्द््न उतप्दन 
में जगि्वट (प्रततशत)

1972-73 -24 -31 -6.9

1974-75 -12 -4 -12.9

1979-80 -19 -16 -19

1982-83 -14 -23 -11.9

1986-87 -13 -14 -5.9

1987-88 -19 -29 -7.0

2002-03 -19 -49 -19.1

2009-10 -23 -4 -7.0

स्ोत: श्रीतनवास राव एवं अनय, 2016
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जलवायु ्ररवत्षन के संयोजन और मौसम कारकों की आवकृतत में घ्ट रही अधधकाधधक 
घ्टनाएं वत्षमान और भषवषय में देश की खादय सुरक्ा ्र षव्रीत असर डाल सकती है। मौसम 
कारकों की आवकृतत में हो रहे तीव्र बदलाव के कारण कृषर से संबंधधत समसयाएं बढी हैं, कजनसे 
तन््टने के मलए यदयष् ्ूव्षजों के अनुभव एवं ऐततहामसक ज्ान मौसम की ररम घ्टनाओं से 
बराव में सहायक है, ककंतु वत्षमान में अप्रभावी हो रही है। अधधकांश ककसान मौसम की भषवषय 
वाणी के मलए सवदेशी ज्ान ्र तनभ्षर ही नहीं बकलक तदनुसार ही फसलों का रुनाव एवं प्रबंधन 
की योजना तैयार करत ेहै। लघु एवं सीमांत ककसान, जो देश का प्रमुख हहससा हैं, उन तक मौसम 
्ुवा्षनुमान के अनुसार जारी की जा रही प्रौदयोधगकी एवं तकनीकी से वंधरत है। ककसानों को कृषर 
मौसम सलाह के अतंग्षत फसलों का रयन, बुवाई का समय, क्टाई, मसरंाई समय एवं क्ांततक 
अवसथा में अतयधधक वरा्ष, फसल प्रबंधन हेतु उव्षरकों की उ्यु्त मात्रा, रोग एवं की्टनामशयों 
के माधयम से समय ्र फसल सुरक्ा, ्शुओ ंके सवासथ्य, रारा एवं आश्रय आहद बाधाओं का 
शमन ककया जाना शाममल है।

उ्यु््ष त षवरयों को धयान में रखत ेहुए भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद ने देश के ककसानों 
की वत्षमान जरूरतों को ्ूरा करने के मलए कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद के 
अतंग्षत काय्षरत राषट्ीय नवारार जलवायुवीय समुतथान कृषर अनुसंधान ्ररयोजना दवारा मौसम 
एवं जलवायु ्ूवा्षनुमान की जानकारी छो्ेट के्त्रों तक ककसानों को ्हंुराने की ्हल की है। इस 
काय्षक्म के तहत देश के अधधकांश प्रदेशों के मभनन-मभनन जन्दों में ्लटॉक सतर की मौसम 
प्रततकूलता/अनुकूलता ्ूवा्षनुमान के अनुसार रयतनत ग्ाम के ककसानों की फसल के षवकास और 
उत्ादकता को बनाए रखने एवं उत्ादन में वषृधि करने के मलए कृषर ्रामश्ष सलाह सेवा को 
काया्षकनवत ककया गया है।

स्मचग्््ं एवं षवचध््ं 
मौसम आधाररत कृषर सलाह वत्षमान और भषवषय के मौसम की कसथतत के अनुसार प्रके्त्र 

्र खड़ी फसलों की सुरक्ा के उ्ायों को धयान में रखकर जारी की जाती है। कृषर प्रबंधन मौसम 
सलाह में वत्षमान फसल अवसथा, मौसम ्ूवा्षनुमान, मौसम की गंभीर ्ररकसथततयों (सूखा, बाढ़, 
ठंडक एवं गम्ष हवाएं) का आकंलन सहहत कृरकों के प्रशन एवं षवमशष्ट प्रततकक्याओं के जवाबों 
को शाममल कर जारी ककया जाता है।

भारतीय मौसम षवज्ान षवभाग ने ककसानों के मलए मौसम ् रामश्ष सेवा वर्ष 1945 में आरंभ 
की थी। आल इंडडया रेडडयो दवारा ककसानों के मलए मौसम की जानकारी, ककसान मौसम सरूना 
सेवा के रू् में प्रसाररत की गई थी। इसके बाद, वर्ष 1976 में भारत मौसम षवज्ान षवभाग ने 
राषट्ीय मौसम कें र्ों के माधयम से कृषर मौसम सेवा राजय कृषर षवभागों के सहयोग से प्रारंभ की। 
तकनीकी ज्ान के अभाव के कारण यह कृषर सलाह मौसम की षव्रीत ्ररकसथततयों में ककसानों 
के कृषर प्रबंधन के मलए प्रायोधगक नहीं थी। बाद में भारतीय मौसम षवज्ान षवभाग ने वर्ष 2007 
से देश में काय्षरत षवमभनन संसथाओ ंएवं संसथानों के साथ ममलकर सघन कृषर ्रामश्ष सेवा 
लागू की। ्ुनः मौसम ्ूवा्षनुमान मटॉडल में सुधार कर अधधक षवशलेरण करनो्रांत राजय सतर 
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से कजला सतर की मौसम आधाररत कृषर सलाह जारी की गई। भारतीय मौसम षवज्ान षवभाग 
अभी भी लगातार स्टीक ्ूवा्षनुमान में बेहतर सुधार की ओर प्रयासरत है।

भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद-राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के अतंग्षत 
अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्ाम), कें र्ीय बारानी 
कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद ने एक वहृद ्ररयोजना षवकमसत कर देश के अतंग्षत काय्षरत 
25 सह कें र्ों के माधयम से मौसम अनुसार कृषर सलाह ्लटॉक सतर ्र ककसानों को ्हंुरा कर 
मौसम की अतनकशरतता से होने वाली फसल उत्ाद हातन में कमी लाने का प्रयास ककया है। इस 
प्रकक्या के अतंग्षत ्लटॉक-षवजय्ुरा, कजला-बेलगाम (कना्ष्टक) में अणखल भारतीय समकनवत कृषर 
अनुसंधान ्ररयोजना मौसम सह कें र् के माधयम से ्लटॉक सतर ्र कृषर ्रामश्ष सेवा प्रारंभ 
की गई। जबकक प्रारंभ में इस अधययन हेतु कजला सतर का ही मौसम ्ूवा्षनुमान ्लटॉक सतर 
्र प्रयोग करके देखा गया था। तीन वरबो के प्रयोग करने के बाद ्ररणाम में ्ाया गया कक 
कजला सतर का मौसम ्ूवा्षनुमान वासतव में ्लटॉक सतर ्र उगाई जाने वाली फसल मागषों का 
प्रतत उततर और मौसम एक ही कजला के अदंर मभनन-मभनन था। भारतीय मौसमषवज्ान षवभाग 
ने वर्ष 2014 से ्लटॉक सतर ्र प्रयोगों के मलए मौसम ्ूवा्षनुमान उ्ल्ध कराना प्रारंभ कर 
हदया। इसके दृकष्टगत अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना ने 
देश भर में फैले सभी 25 सह कें र्ों से राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के अतंग्षत 
अ्ने के्त्र के कजला से एक ्लटॉक के रयन हेतु प्रकक्या शुरू की। रयतनत कजला ्र ्लटॉक को    
कनमन करत्र में हदखाया गया है।

मौसम कृषर सलाह सेवा लाभ हेतु कृषर षवज्ान कें र् के अतंग्षत कजला में ्लटॉक एवं ग्ाम का रयन

बेलगाम

्क्ी कृषर 
षवज्ान कें र्, 
तु्कनट्ी

रायबाग

बेलहोंगल

गोकक़
तालुका

एक्ी्ाम 
कें र्

बीजा्ुर
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अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना के कें र्ों ने देश में 
राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के माधयम से 50 गांवों का रयन ष्छले दो वरषों में 
सूक्मसतर ्र ककया। अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना दवारा 
षवकमसत कृषर ्रामश्ष सेवा कक्यानवयन नीरे धरत्र मे प्रदमश्षत ककया गया है।

ग््म सति पि ल्गू किनषे की प्रकक्र्् 
अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्ाम) का एक कें र् 

षवजय्ुरा, उततरी कना्ष्टक में है। कजलों के रयन में यह प्रकक्या अ्नाई गई कक कजस कजला 
में उ्त योजना (एकक््ाम) काय्षरत है उस कजले को छोड़कर अनय कजलों में राषट्ीय नवारार 
कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के अतंग्षत ्लटॉक का रयन ककया जाए ्योंकक कजस कजले में उ्त 
्ररयोजना का कें र् है उसमें कजला सतर की कृषर मौसम सलाह ्ूव्ष से जारी की जा रही है। 
उ्त प्रकक्या के अनुसार कजला-बेलगाम के ्ास गोकक तालुका का रयन ककया गया था, जहां 

्लटॉक सतर मौसम ्ूवा्षनुमान सेवा का कक्यानवयन धरत्र

कवरय 

कवशरेज्

कवरय 

कवशरेज्

कवरय 

कवशरेज् गांव की मौसम 
एंव फसल 
्ररकसथततयां

एकी्ाम 
कनक्ा अनुसंधान 

सहायक

भारतीय मौसम 
कवभाग-बीएलड्लयूएफ

सूक्म सतरीय 
कृकर सलाह सेवाएं 

एक्ी्ाम
कें र्

क्ेत्रीय सरूना 
प्रदायक
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्र कृषर षवज्ान कें र्-बीआईआरडीएस, तुकानट्ी के ्ास कसथत है। कृषर षवज्ान कें र् की सहायता 
से दो ग्ामों को धरकहनत ककया गया कजनके नाम क्मशः बेलहोगंल और राइबाग हैं। प्रतयेक गांव 
में 10-10 ककसानों का रयन कर इन ककसानों को भारतीय मौसम षवज्ान षवभाग दवारा ्लटॉक 
सतर ्र जारी मौसम ्ूवा्षनुमान के अनुसार कृषर मौसम सलाह उ्ल्ध कराई गई। कृषर मौसम 
सलाह कृषर षवज्ान कें र् में काय्षरत मभनन-मभनन षवरय वसतु षवशरेज्ों से ररा्ष के उ्रांत कृषर 
मौसम वैज्ातनक दवारा मौसम ्ूवा्षनुमान के आधार ्र तैयार की गई।

्लटॉक सतर की कृषर मौसम सलाह तयैार करनें के प्रथम ररण में अणखल भारतीय समकनवत 
कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना में काय्षरत कृषर मौसम वैज्ातनकों दवारा भारतीय 
मौसम षवज्ान षवभाग की वेबसाइ्ट www.imd.gov.in से मौसम ्ूवा्षनुमान प्रापत कर कृषर 
षवज्ान कें र् ्र तनयु्त षवरय वसतु षवशरेज्ों को उ्ल्ध कराई गई। ग्ाम सतर ्र काय्षरत 
फीलड इनवेस्टीगे्टर फैमसमल्ेट्टर (एफआईएफ) दवारा फसल की सरूना और ककसानों के प्रशन एवं 
षवमशष्ट प्रततकक्याओं को शाममल कर अवगत कराया गया। एफआईएफ कृरकों एवं षवरय वसत ु
षवशरेज्ों/कृषर मौसम वजै्ातनकों के मधय सूरना तंत्र का काय्ष करत ेहैं। ्ुनः एफआईएफ फसल 
सूरना (वत्षमान सथानीय मौसम कसथत, फसल एवं फसल की अवसथा, बढ़वार, रोग एवं की्टों का 
प्रको् इतयाहद) एकबत्रत कर वजै्ातनकों को अवगत कराने के उ्रांत तयैार कृषर मौसम सलाह 
को कृरकों तक समय ्र ्हंुराने का काय्ष करता है।

सामानयतया संबंधधत गांव के युवा एवं प्रगततशील ककसानों को इस काय्षक्म से जोड़ा 
गया। ग्ाम सतर की षवमशष्ट प्रततकक्याओं, फसल एवं मौसम की वासतषवक कसथतत की सरूना 
और ्लटॉक-सतर ्ूवा्षनुमान एफआईएफ दवारा कृषर षवज्ान कें र् को उसी समय कृषर मौसम 
सलाह तयैार ककए जाने के ्ूव्ष ्हंुरा दी जाती है और इसके ्शरात कृषर मौसम वजै्ातनक 
कृषर षवज्ान कें र् के षवरय वसतु षवशरेज्ों की सहायता से के्त्रीय फसल की कसथतत एवं ककसानों 
दवारा उ्ल्ध कराई गई समसयाओ ं्र षवरार कर अतंतम रू् से कृषर मौसम सलाह तैयार कर 
्ुनः ईमेल के दवारा एफआईएफ के माधयम से रयतनत ककसानों तक ्हंुरा दी जाती है। सूक्म 
सतर की यह कृषर मौसम सलाह ्ररयोजना समनवयक, कृषर षवज्ान कें र् के नाम से तयैार कर 
कई षवतरण माधयमों यथा मोबाइल एसएमएस, साव्षजतनक सथानों, वयक्तगत सं्क्ष  आहद से 
प्रसाररत की जाती है। ककसानों की षवमशष्ट प्रततकक्याओं ्र षवरय वसतु षवशरेज्ों दवारा मंथन 
और मूलयाकंन कर कृरकों के हहत लाभ के मलए सेवा षवसतार ककया जा रहा है।

कृषर मौसम सल्ह क् प्रभ्व
कृषर मौसम सलाह का उद्ेशय मौसम के षव्रीत प्रभाव को ससय प्रबंधन कक्याओं दवारा 

कम कर ककसानों के आधथ्षक लाभ को बढ़ाने में ककसानों की मदद करना है। प्रभाव आकलन 
काय्ष, ककसी भी गततषवधधयों की वयवहाय्षता का आकलन ककए जाने का एक तनकशरत उ्करण है। 
राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के अतंग्षत अ्नाए गए गांवों के धरकहनत ककसानों 
को जारी की जाने वाली कृषर मौसम सलाह, जो देश के षवमभनन कें र्ों दवारा जारी की जाती है, 
के ्ररणामों यथाः आधथ्षक लाभ, कृषर उत्ाद्ता, आय एवं कृषर लागत अनु्ात का मूलयांकन 
भी ककया गया।
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ल्गत में कमी
वत्षमान एवं ्ूवा्षनुमातनत मौसम के आधार ्र जारी कृषर मौसम सलाह सेवाओ ं

को जो ककसान अ्ना रहे है उनके मलए यह सेवा आय बढ़ाने का एक उ्योगी साधन 
है। कृषर ्रामश्ष सेवायु्त ककसान मौसम ्ूवा्षनुमान आधाररत ससय प्रबंधन से प्रके्त्र 
्र उ्ल्ध आदानों का इष्टतम उ्योग कृषर कायबो के आलोक में प्रापत कर रहे है। 
प्रक्ेत्र ्र उ्ल्ध आदानों का षववेक्ूण्ष उ्योग (फसल की मांग के अनुसार) समय ्र 
करने से ककसानों की उत्ादन लागत कम हुई है। उ्ज का सतर बढ़ने और खेती की 
लागत कम होने से शुधि आय में वषृधि प्रापत हुई। कृषर ्रामश्ष सेवा की प्रभावशीलता का 
आकलन प्रतयेक ्रामश्ष सेवा के आधार ्र अथवा फसल उत्ादन के अतं में आधथ्षक 
आधार ्र ककया जा सकता है। देश की षवमभनन अणखल भारतीय समकनवत कृषर 
अनुसंधान ्ररयोजनाओं दवारा अ्नाए गए ग्ामों के अंतग्षत धरकहनत ककसानों को जारी 
की गई मौसम ्रामश्ष सेवा का प्रभाव तनमनवत हैः-

• अनंत्ुर कें र् दवारा ग्ाम-यरागुडी एवं यगंती्लली, कजला-कनू्षल (आंध्र प्रदेश) के मलए जारी 
की गई मौसम ्ूवा्षनुमान सेवा से ककसानों को 750-1000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की बरत 
प्रापत हुई (सारणी-2)।

• कान्ुर कें र् दवारा जारी की गई मौसम ्ूवा्षनुमान सेवा से ग्ाम-सबैसू, ्लटॉक-बबलहौर, 
कजला-कान्ुर देहात (उततर प्रदेश) के ककसानों को 1200-1700 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की बरत 
मसरंाई, रोग, की्टनाशी, शाकनाशी एवं मजदरूी से हुई (सारणी-3)।

• समसती्ुर कें र् दवारा ग्ाम-साह्ुर, ्लटॉक-घोसी और बंधुगंज, ्लटॉक-मोदनगंज, कजला-
जहानाबाद (बबहार) हेतु खरीफ फसल-धान के मलए मौसम ्रामश्ष सेवा जारी की गई। इस 
सेवा से ककसानों को 1500-1900 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की बरत मजदरूी, मसरंाई, इष्टतम 
खाद उ्योग से हुई (सारणी-4)।

• अ्नाए गए ग्ाम-सेर्ुर, छ्ाकी एवं धाली के मलए छाता कें र् (जमम ूएवं कशमीर) दवारा 
जारी की गई मौसम ्रामश्ष सेवा से धान, सरसों एवं गेहंू फसल आहद में धरकहनत ककसानों 
को कम से कम 2200 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की बरत हुई (सारणी-5)।

स्िणी-2 : आंध्र प्रदषेश कषे  कनूषाल जजलषे कषे  दो ग्ंवरों हषेतु ज्िी की गई पूव्षानुम्न सषेव् क् प्रभ्व

जदन्ंक ककस्न 
क् न्म

ग््म क्िषाव्ई 
्ोजन्

पूव ष्ानुम्न कृषर मौसम 
सषेव्

प्र्पत वर्षा बचत

26.08.2012 रामरंर् 
रेडडी

यरागुड़ी की्टनाशी 
का 
तछड़काव

26/08/2012 
को 4.0 
ममलीमी्टर 
वरा्ष का 
अनुमान

म्का फसल 
में रोग एवं 
की्टनाशी 
का तछड़काव 
रोक दे

26/08/2012 
को 38.0 
ममलीमी्टर  
वरा्ष प्रापत 
हुई 

रोग एवं 
की्टनाशी की 
कीमत से 
रू.-1000/हे.
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जदन्ंक ककस्न 
क् न्म

ग््म क्िषाव्ई 
्ोजन्

पूव ष्ानुम्न कृषर मौसम 
सषेव्

प्र्पत वर्षा बचत

16.02.2013 लक्मी 
रेडडी

यगंती्लली म्का 
फसल 
की 
क्टाई

16/02/2013 
को 6.0 
ममलीमी्टर   
हलकी वरा्ष का 
्ूवा्षनुमान

म्का की 
क्टाई रोक दे

16/02/2016 
को 23.5 
ममलीमी्टर   
वरा्ष प्रापत 
हुई

रोग एवं 
की्टनाशी की 
कीमत से  
रू.-750/हे.

27.02.2015 दसताधगरी यगंती्लली गमषी की 
मूंग की 
बुवाई 
के ्ूव्ष 
्लेवा

02/03/2015 
को 4.0 
ममलीमी्टर   
हलकी वरा्ष का 
्ूवा्षनुमान

्लेवा रोक दे 2/03/2015 
को 25.6 
ममलीमी्टर   
वरा्ष प्रापत 
हुई थी

बुवाई के ्ूव्ष 
मसरंाई/्लेवा 
से रू.-1000 
/हे.

 

स्िणी-3 : ग््म-सबैसू, बल्क-बब्हौि, जजल्-क्नपुि दषेह्त (उतति प्रदषेश) कषे  ककस्नरों पि कृषर मौसम 
सल्ह क् प्रभ्व

ज्िी 
जदन्ंक

सषेव् ्ुकत 
कृरक 
संख््

पूव्षानुम्न कृषर सल्ह प्र्पत वर्षा बचत

13.06.14 35 हलकी से 
मधयम वरा्ष 
अगले रार 
हदनों में

मसरंाई रोक दे, नमी 
संरक्ण, खरीफ म्का 
की बुवाई हेतु, खेत 
तयैार करें

24.1 ममलीमी्टर 
वरा्ष अगले रार 
हदनों में प्रापत 
हुई

म्का, गनना एवं खरीफ 
फसलों की बुवाई के ्ूव्ष खेत 
की तयैारी की मसराई से 
960 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

25 क्टी हुई उडद एवं मूंग 
को सुरक्क्त सथान ्र 
रखें

बीज की सुरक्ा से उसकी 
कीमत में 450 प्रतत क्व्ंटल 
की अधधक बरत

15.07.14 58 हलकी से 
मधयम 
वरा्ष 

रोग, की्ट एवं खर्तवार 
नाशी का तछड़काव और 
मसराई न करे

16/07/2014 को 
24.6 ममलीमी्टर 
वरा्ष प्रापत हुई

दवा की कीमत, मजदरूी एवं 
नलकू् की मसराई कीमत से 
960 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

01.08.14 50 मधयम से 
भारी वरा्ष

रोग, की्ट एवं खर्तवार 
नाशी का तछड़काव और 
मसराई न करे

33.3 ममलीमी्टर 
वरा्ष प्रापत हुई

धान की क्ांततक अवसथा 
(कलले तनकलना) ्र नलकू् 
मसराई एवं दवा की कीमत, 
मजदरूी से 1000 रु्ए प्रतत 
हे््ेटयर
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स्िणी-4 : जजल्-समसतीपुि (बबह्ि) कषे  मौसम पि्मशषा सषेव् सषे ्ुकत ककस्नरों को प्र्पत आचरषाक ल्भ

ग््म टदन्ंक कृषर मौसम सल्ह आचरषाक आ्

बंधुगंज 16.08.2011 वरा्ष की संभावना को देखत ेहुए मसरंाई का 
काय्ष न करे।

मजदरूी व मसराई की कीमत से 
1500 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

साह्ुर 18.08.2011 अगले 3-4 हदनो में हलकी वरा्ष के दृकष्टगत 
उव्षरक एवं की्टनाशी का प्रयोग न करें।

उव्षरक के नुकसान से बराव ्र 
1900 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

स्िणी-5 : ग््म-सषेिपुि, छप्की औि ध्ली जजल्-कठुआ (जमम ूएवं कश्मीि) कषे  मौसम पि्मशषा सषेव् 
्ोजजत ककस्नरों को प्र्पत आचरषाक ल्भ

जदन्ंक ग्ंव क् न्म मौसम पूव्षानुम्न कृषर मौसम सल्ह आ् (रू. प्रतत हषे.)

18,19 जनवरी, 
2013

सेर्ुर और 
छ्ाकी

मधयम वरा्ष की 
संभावना

गेहंू में मसराई एवं 
खर्तवार नाशी का 
तछड़काव रोक दे

56.6 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने के कारण 
5400 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

5,6 फरवरी, 
2013

सेर्ुर और 
छ्ाकी

मधयम वरा्ष की 
संभावना

गेहंू में मसराई एवं 
रसायन का तछड़काव 
सरसो में रोक दे

11.4 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने के कारण 
5400 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

13,14,15 व 
16 जून, 2013

सेर्ुर और 
छ्ाकी

हलकी से मधयम 
वरा्ष की संभावना

धान की रो्ाई 
उ्रहार में करे, म्का 
की मसराई रोक दे

57.0 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने के कारण 
7900 रु्ए प्रतत हे््ेटयर

29, 30 जुलाई, 
2013

सेर्ुर और 
छ्ाकी

हलकी से मधयम 
वरा्ष की संभावना

बासमती धान की 
रो्ाई में करे, म्का में 
तनकाई-गड़ुाई रोक दे

95.0 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने से 6900 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर

14,15 अगसत, 
2013

सेर्ुर, धाली 
और छ्ाकी

हलकी से मधयम 
वरा्ष की संभावना

धान की मसराई 
की्टनाशी का तछड़काव 
रोक दे, म्का और 
दलहनी फसलों से जल 
तनकासी करे

150.8 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने से 5400 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर

8,9 नवंबर, 
2013

सेर्ुर, धाली 
और छ्ाकी

हलकी से मधयम 
वरा्ष की संभावना

गेहंू और सरसो की 
बुवाई देर से करे

25.6 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने से 8900 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर

22. हदसंबर, 
2013

सेर्ुर, धाली 
और छ्ाकी

हलकी से मधयम 
वरा्ष की संभावना

गेहंू में खर्तवार एवं 
शाकनाशी का तछड़काव 
रोक दे

22.2 ममलीमी्टर वरा्ष 
प्रापत होने से 5900 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर
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कृषर उतप्दकत् 
कृषर मौसम सलाह सेवा के षवमभनन आयामों से कृषर उत्ादकता में आशातीत वषृधि के 

्ररणाम ममले हैं। खादयानन की उ्ल्धता बढ़ी है कजससे ककसानों की आय में वषृधि हुई है। 
इस सेवा से मात्र खादयानन उत्ादन में वषृधि ही नहीं बकलक मौसम षवरलन से होने वाली हातन 
सहहत अनय खादय उत्ादन में आने वाली समसयाओ ंमें भी कमी के ्ररणाम प्रापत हुए।

•	 ्लटॉक-गो्टक, बेलगाम कजले के ककसानों की कृषर उत्ादकता में वषृधि की सफल कहानी का 
एक अचछा उदाहरण है जो तनमनमलणखत कृषर मौसम सलाहों से प्रापत हुए। कृषर मौसम सलाह 
में रोग एवं की्टों के प्रबंधन सहहत समय ्र फसलों की क्टाई सलाह से उत्ादन में वषृधि 
्ाई गई। षवमभनन फसलों के मलए वहृद रू् से जारी कृषर मौसम सलाह सेवा तनमनाककंत है 
(सारणी-6)।

•	 मौसम ्रामश्ष सेवा से योकजत, कजला-राजसमंद के ग्ाम-भागवांड़ा एवं नगली के ककसानों को 
इस सेवा से अतनयोकजत ककसानों के सा्ेक् अधधक लाभ प्रापत हुआ (सारणी-7)।

स्िणी-6: बषेलग्म जजल् (कन्षाटक) कषे  षवमभनन त्लुक्त कषे  ककस्नरों को ज्िी की गई कृषर पि्मशषा सषेव्

कृरक क् 
न्म फसल कृषर सल्ह 

उप्ोग
कृषर सल्ह 
क् प्लन ल्भ (रू./हषे.)

मारूती 
गानारारी

सोयावीन ्तती छेदक 
और फली 
छेदक की्ट 
को ह्टाने की 
वयवसथा करें।

कृषर सलाह 
का ्ालन 
ककया।

कृषर सेवा ्रामश्ष को मानने वाले ककसानों को न 
मानने वाले ककसानों की अ्ेक्ा 450 ककलोग्ाम/
हे््ेटयर और अचछछी कीमत (3000 रु्ए प्रतत 
क्वं्टल) और कुल उत्ादन 27.5 रु्ए प्रतत 
क्वं्टल), लाभ 13500 रु्ए प्रतत हे््ेटयर।

गनना अगेती तना 
छेदक एवं 
सफेद ्तती 
रोग प्रबंधन।

एक ्टन प्रतत एकड़ उत्ादन अधधक, लाभ 
3750 रु्ए प्रतत हे््ेटयर।

प्रवीन 
हहरमाथ

क्ास ्कततयो की 
लामलमा एवं 
फूलों के धगरने 
से सुरक्ा।

कृषर सलाह 
के अनुसार 
तछड़काव 
करना।

50 कक.ग्ा./एकड़ उत्ादन में वषृधि, लाभ 4940 
रु्ए प्रतत हे््ेटयर।

गोषवदं 
ददुागनी

म्का तना छेदक का 
प्रबंधन।

कृषर सलाह 
के अनुसार 
तछड़काव 
करना।

50-60 ककलोग्ाम/एकड़ उत्ादन में वषृधि, लाभ 
3750 रु्ए प्रतत हे््ेटयर।
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कृरक क् 
न्म फसल कृषर सल्ह 

उप्ोग
कृषर सल्ह 
क् प्लन ल्भ (रू./हषे.)

मुततपे्ा 
कादकोल

्ातगोभी सनेल की्ट का 
प्रबंधन।

सनेल मारक 
गोमलयो का 
प्रयोग करने 
की सलाह

की्ट के खतम होने से उत्ाहदत फसल में सुधार 
होने से 500 रू./्टन बरत से लाभ 3750 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर।

म्का झुलसा रोग 
का प्रबंधन।

कृषर सलाह 
के अनुसार 
तछड़काव 
करना।

अचछे बीज उत्ादन से 100 रु्ए प्रतत क्वं्टल 
दरें कृषर सलाह सेवा को न मानने वाले ककसानों 
से अधधक ममली। उत्ादन 8 क्वं्टल प्रतत एकड़, 
लाभ 2000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर।

     
स्िणी-7: ग््म-न्लचगिी एवं भ्गव्ड्, जजल्-ि्जसमंद (ि्जसर्न) कषे  ककस्नरों को ज्िी की गई कृषर 

पि्मशषा सषेव् 

टदन्क फसल
मौसम 

पूव्षानुम्न
कृषर पि्मशषा 

सषेव्
ल्भ

21.07.2015 म्का अगले तीन 
हदनों में 
भारी वरा्ष की 
संभावना।

जल तनकास 
की वयवसथा 
एवं फसल से 
फालतू जल को 
तनकाले।

कजन ककसानों ने कृषर ्रामश्ष सेवा का लाभ 
मलया है, उनहे 25-35 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर 
का उत्ादन ममला और कजन ककसानों ने 
कृषर ्रामश्ष सेवा का लाभ नहीं मलया, उनके 
उत्ादन में कमी आई।

01.09.2015 
और
04.09.2015

म्का आने वाले 
हदनों में वरा्ष 
नहीं है।

मसरंाई करे। कजन ककसानों ने कृषर ्रामश्ष सेवा का लाभ 
लेत े हुए मसराई की उनहें 30 क्वं्टल प्रतत 
हे््ेटयर का उत्ादन ममला और कजन ककसानों ने 
कृषर ्रामश्ष सेवा का लाभ नही ंमलया उनहे 15 
क्व्ंटल प्रतत हे््ेटयर का उत्ादन प्रापत हुआ।

शुद् आ् औि ल्गत व आ् अनुप्त 
मौसम ्रामश्ष सेवा से योकजत ककसान और अतनयोकजत ककसान, जो इस सेवा को नहीं 

अ्नात ेहैं, दोनों प्रकार के ककसानों के अनुभव दज्ष ककए गए। उ्त दोनों तरह के ककसानों की 
फसल लागत खर्ष बुवाई के प्रारंभ से फसल की क्टाई तक प्रतयेक फसल अवसथा के अनुभवों 
को दज्ष ककया गया। नजदीक बोई गई एक समान फसलों की एक ही फसल अवसथा ्र मौसम 
षवरलन के अनुसार कृषर मौसम ्रामश्ष सलाह सेवा में शाममल ससय कक्याएं, बुवाई से क्टाई 
तक एक साथ फसल की अवसथाओ ंमें होने वाली आधथ्षक हातन/लाभ बयानों के ्ररणाम की 
गणना प्रभाव लगातार अकंकत ककए गए। ्ुनः आधथ्षक आय की गणना फसल की बुवाई से क्टाई 
तक कृषर आदानों की लागत एवं आय ्र की गई। प्रतयेक अणखल भारतीय समकनवत कृषर 
मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना कें र्ों दवारा उ्त प्रकक्या के अतंग्षत कृषर ्रामश्ष सेवा से 
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योकजत ककसान और कजनहोनें कृषर ्रामश्ष सेवा को नहीं अ्नाया दोनों ककसानों की आय एवं 
लागत अनु् ात की गणना की गई। इसके कुछ उदाहरण इस प्रकार हैं:-

• अकोला कें र् दवारा यलगांव एवं देव्ुरा के सोयाबीन कृरकों, कजनमें कृषर ्रामश्ष सेवा 
से योकजत और अतनयोकजत दोनों प्रकार के थे, इन ककसानों के मधय तुलनातमक आधथ्षक 
अधययन ककया गया ्ररणाम क्मशः सारणी-8 एवं 9 से स्ष्ट है।

• कोषवल्ट्ी कें र् दवारा अली कंुदम ग्ाम के कृषर ् रामश्ष सेवा योकजत ककसानों, कजनके दवारा 
8 एकड़ क्ास का उत्ादन ककया गया, की तुलनातमक आधथ्षक गणना उन ककसानों से की 
गई कजनहोंने क्ास की खेती करने में कृषर ्रामश्ष सेवा का लाभ नहीं मलया (सारणी-10)।

• अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना, कान्ुर दवारा ग्ाम 
सबैसू, कजला कान्ुर देहात के कृषर ्रामश्ष सेवा से योकजत और कृषर ्रामश्ष सेवा से 
अनयोकजत म्का ककसानों के मधय आय एवं लागत की तुलनातमक गणना (2014-15) 
का ्ररणाम सारणी-11 में दशा्षया गया है।

स्िणी-8 : ग््म-्लग्ंव, जजल् अकोल् (मह्ि्षट्र) कषे  कृषर पि्मशषा सषेव् सषे ्ोजजत औि अतन्ोजजत 
सो््बीन ककस्नरों कषे  मध् आ् एवं ल्गत की तुलन्तमक गणन्

आद्नरों क् षवविण कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
्ोजजत ककस्न

कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

खेत की तयैारी (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2500 2200

उव्षरक कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4400 5150

बीज की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4400 4400

बीज उ्रार (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 800 320

बबजाई की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2800 2800

खाली सथानों की बबजाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 240 0

खर्तवार तनयंत्रण (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1800 1440

गुड़ाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 800 800

फसल सुरक्ा (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2600 3200

मसरंाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 800 1250

2 प्रततशत यूररया का तछड़काव 
(रु्ए प्रतत हे््ेटयर)

300 0

अनय खर्ष (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1500 1500

क्टाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4250 4000

मड़ाई/ओसाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 3546 2970
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आद्नरों क् षवविण कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
्ोजजत ककस्न

कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

खेती की कुल लागत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 30736 30030

बीज उत्ादन (क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) 19.7 16.5

सोयाबीन की कुल कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 68950 57750

शुधि लाभ (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 38214 27720

आय एवं लागत अनु्ात 2.24 1.92
 
स्िणी-9: ग््म-दषेवपुि्, जजल् अकोल् (मह्ि्षट्र) कषे  कृषर पि्मशषा सषेव् सषे ्ोजजत औि अतन्ोजजत 

सो््बीन ककस्नरों कषे  मध् आ् एवं ल्गत की तुलन्तमक गणन्

आद्नरों क् षवविण कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
्ोजजत ककस्न

कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

खेत की तयैारी (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2400 2400

उव्षरक कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4300 4900

बीज की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4000 4000

बीज उ्रार (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 750 450

बबजाई की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2900 3100

षवरलीकरण (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 360 0

खर्तवार तनयंत्रण (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1620 1800

गुड़ाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 800 0

फसल सुरक्ा (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2200 3600

2 प्रततशत यूररया का तछड़काव (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 300 0

अनय खरदे (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1500 1500

क्टाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 3900 3750

मड़ाई/ओसाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2628 2196

खेती की कुल लागत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 27658 27696

बीज उत्ादन (क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) 14.6 12.2

सोयाबीन की कुल कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 51100 42700

शुधि लाभ (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 23442 15004

आय एवं लागत अनु्ात 1.85 1.54
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स्िणी-10: ग््म-अमलकुनदम, जजल् कोजवलपट्ी (तममलन्डु) कषे  कृषर पि्मशषा सषेव् सषे ्ोजजत औि 
अतन्ोजजत सो््बीन ककस्नरों कषे  मध् आ् एवं ल्गत की तुलन्तमक गणन्

आद्नरों क् षवविण
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 

्ोजजत ककस्न
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

खेत की तयैारी (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1500 1500

बीज की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1900 1900

बीज उ्रार (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 650 50

उव्षरक कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 4850 7300

मजदरूी कीमत (खर्तवार तनयत्रणं, ख्ुटाई, की्टनाशी 
दवाओ ंएवं उव्षरको का तछड़काव) (रु्ए प्रतत हे््ेटयर)

4750 4500

फसल सुरक्ा (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 9500 14000

क्टाई (डूलाई एवं क्ास का रुनाव) (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 7500 5500

खेती की कुल लागत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 30650 34750

क्ास उत्ादन (क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) 25.5 21.25

क्ास की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2800 2800

कुल आय (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 70,700 59,500

शुधि आय (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 40,050 24,750

आय एवं लागत अनु्ात 2.3 1.71

स्िणी-11: ग््म-सबैसू, जजल्-क्नपुि दषेह्त (उतति प्रदषेश) कषे  कृषर पि्मशषा सषेव् सषे ्ोजजत औि 
अतन्ोजजत मकक् ककस्नरों कषे  मध् आ् एवं ल्गत की वरषा 2014-15 में तुलन्तमक गणन् 

आद्नरों क् षवविण
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 

्ोजजत ककस्न
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

खेत की तयैारी (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1050 1750

उव्षरक कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 5630 7650

10 क्वं्टल कं्ोस्ट की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 3000 0

बीज की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 3000 3000

बीज बबजाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1420 1420

खर्तवार तनयंत्रण (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 1420 2840

खर्तवार नाशी दवा की कीमत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 447 0

फसल सुरक्ा (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 552 1104

मसरंाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2772 4158
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आद्नरों क् षवविण
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 

्ोजजत ककस्न
कृषर पि्मशषा सषेव् सषे 
अन्ोजजत ककस्न

क्टाई  (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2130 2130

मड़ाई/ओसाई (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 2840 2840

भूमम का ककराया (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 6000 6000

अनय खरदे (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 100 100

काय्षरत ्ूंजी ्र वयाज (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 872 980

कुल लागत (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 31233 33972

कुल आय (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 58690 50578

शुधि आय (रु्ए प्रतत हे््ेटयर) 27457 16606

आय एवं लागत अनु्ात 1:1.88 1:1.49

फसलरों पि कृषर मौसम सल्ह क् अचरषाक प्रभ्व 
नयना हलली और ्तरेनहलली ग्ामों के क्मशः 57 एवं 50 बागवानी ककसानों के मधय 

कृषर मौसम सलाह के प्रभाव का उनकी लागत एवं लाभ अनु्ात का अधययन ककया गया। यहां 
की प्रमुख फसलों में सक्जयां, फल, फूल और कृषर फसलों की अलग-अलग लागत एवं लाभ 
की गणना की गई।

उ्त दोनों ग्ामों के मधय लागत एवं लाभ अनु्ात के तुलनातमक अधययन में देखा गया 
कक नयना हलली ग्ाम से प्रापत सं्ूण्ष लाभ ्तरेनहलली ग्ाम के सा्ेक् अधधक था। अणखल 
भारतीय समकनवत कृषर अनुसंधान ्ररयोजना की राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना 
लागू होने के बाद उत्ादन में वषृधि के ्ररणाम योजना के लागू होने के ्ूव्ष वरबो से जयादा प्रापत 
हुए। षवमभनन फसलों के मधय नयना हलली ग्ाम में स्जी फसल से अधधक उत्ादन, कजसमें 
लागत और लाभ का अनु् ात 1:3.89, इसके बाद फलों में 1:3.87, फूलों में 1:2.41 एवं कृषर 
फसलों में 1:2.43 योजना के लागू ककए जाने के बाद प्रापत हुए, जबकक उ्त फसलों में क्मश: 
लागत एवं लाभ का अनु्ात योजना के ्ूव्ष तुलनातमक रू् से सक्जयों में 1:1.10, फलों में 
1:1.60, फूलों में 1:1.15 और कृषर फसलों में 1:1.10 था।

ग्ाम ्तरेनहलली के षवरय में अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान अनुसंधान 
्ररयोजना की राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ् ररयोजना लागू ककए जाने के उ्रांत संतोरजनक 
्ररणाम प्रापत हुए। इस गांव में उगाई जाने वाली मभनन-मभनन फसलों के मधय लागत एवं लाभ 
के ्ररणाम कुछ इस प्रकार दज्ष हुए यथा कृषर फसलों में 1:2.03, फूलों में 1:1.90, सक्जयों 
में 1:1.86 और फलों में 1:1.33 ्ररणाम प्रापत हुए। जबकक योजना लागू होने के ्ूव्ष कृषर 
फसलों में 1:0.91, फूलों में 1:0.95, सक्जयों में 1:0.91 एवं फलों में 1:1.10 क्मश: आय थी।
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जलव््ुवी् षवचलन में कृषर मौसम सल्ह क् ्ोगद्न 
यह देखा गया कक देश के षवमभनन जलवायुवीय क्ेत्रों ्र कसथत ग्ामों में जलवायु षवरलन 

(कजसमें मौसम कारकों की अतत शाममल थी) ्र अनुभव ककया गया कक कृषर मौसम सलाह 
मौसम कारकों की अतत से संघर्ष करने में एक महतव्ूण्ष तकनीक है, जो मौसम संबंधधत जोणखम 
का मुकाबला करने में अधधक योगदान एवं प्रभावी रही। जलवायु षवरलन में ्ुनः यह भी देखा 
गया कक यह तकनीकी फसल में उ्योगी आदानों में कमी लाने, आय में सुधार और फसल 
उत्ादन में होने वाली क्तत को कम करने में सहायक रही।

स्ि्ंश
मौसम और जलवायु में बढ़ती अतनकशरतताओं से देश की खादय सुरक्ा के मलए एक बड़ा 

खतरा है। इसे धयान में रखत ेहुए कृषर मौसम सलाह सेवाओ ंका प्रावधान ककया गया है ताकक 
ककसान समय से कृषर प्रबंधन का उधरत तनण्षय लेकर मौसम के जोणखमों को कम कर सके। 
कृषर मौसम सलाह सेवा कृरकों को समयानुसार मौसम के आधार ्र ससय कक्याओं से जुड़ े

राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना 
के बाद की कसथतत

राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान 
्ररयोजना के ्ूव्ष की कसथतत

57 ककसान 57 ककसान

लागत आय अनु्ात

स्जी फसल 1 : 3.89 1 : 1.10

फूल फसल 1 : 3.97 अधधक आय 1 : 1.60

फल फसल 1 : 2.41 1 : 1.15

कृषर फसलें 1 : 2.43 1 : 1.10
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तनण्षय मलए जाने में मददगार हैं। सूरना और संरार प्रौदयोधगकी और उ्ल्ध मौसम ्ूवा्षनुमान 
मटॉडमलगं की सहायता से मौसम षवज्ान षवभाग कृषर जलवायु क्ेत्र के अनुसार कजला सतर की 
कृषर ्रामश्ष सेवा सतर को सुधार कर जारी करता रहा है। कजला सतर ्र जारी की जा रही 
कृषर ्रामश्ष का क्ेत्र वहृद है। इसकी तुलना में अणखल भारतीय समकनवत कृषर मौसमषवज्ान 
अनुसंधान ्ररयोजना ने देश भर में फैले हुए अ्ने 25 सह कें र्ों की मदद से राषट्ीय नवारार 
कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के अंतग्षत सूक्म सतर ्र मौसम आधाररत कृषर सलाह सेवा को 
षवकमसत करने की जरूरत महसूस की। कृषर ्रामश्ष सेवा की वाहक ्रीक्ण के मलए अणखल 
भारतीय समकनवत कृषर अनुसंधान ् ररयोजना ने अ्ने सहयोगी कें र्ों के माधयम से कृषर षवज्ान 
कें र्ों के सहयोग से अनय कजलों के ककसी नजदीक ्लटॉक के एक/दो गांवों का रयन ककया। 
इसके ्शरात कृषर क्ेत्र की सूरना सुगमता से प्रापत करने के मलए एफआईएफ कमषी का षवरार 
षवकमसत ककया गया। यह एफआईएफ ककसानों के खेत से फसल अवसथा और सूक्म सतर (्लटॉक 
सतर) मौसम की सूरना से कृषर मौसम षवज्ान एवं कृषर षवज्ान कें र्ों के षवरय वसतु षवशरेज्ों 
को उ्ल्ध कराकर उनके दवारा तयैार की गई कृषर मौसम सलाह को ्ुनः ककसानों तक ्हंुरा 
देता है। उ्यु््ष त गणना एवं ररा्ष से देखा गया कक इस तरह से तयैार की गई कृषर मौसम 
सलाह ककसानों के कृषर काय्ष के मलए बहुत ही उ्यु्त एवं कारगर हैं। लागत और लाभ अनु्ात 
के आधार ्र कृषर खेती एवं बागवानी ्र कृषर ्रामश्ष सेवा से योकजत ककसान अतनयोकजत 
ककसानों की तुलना में अधधक उत्ादन प्रापत कर रहे हैं। इस षवशवास के साथ जलवायु ्ररवत्षन 
्र अतंर सरकारी ्नैल दवारा वय्त मौसम कारकों के षवरलन से बढ़ती ररम घ्टनाओ ंके 
षवरूधि लरीला्न लाकर ककसानों के आधथ्षक सथातयतव, फसल कसथरता और क्मता में सधुार के 
मलए कृषर मौसम सेवा का षवसतार देश के सभी क्ते्रों में करने की जरूरत है।

आभ्ि 
लेखक भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद, नई हदलली की राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान 

्ररयोजना का कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद के माधयम से ्रररामलत करत े
हुए षवतत ्ोरण करने के मलए आभारी है। देश में फैले हुए सभी अणखल भारतीय समकनवत कृषर 
मौसमषवज्ान अनुसंधान ्ररयोजना कें र्ों दवारा राषट्ीय नवारार कृषर अनुसंधान ्ररयोजना को 
सवीकार करत ेहुए उ्त काय्ष को ्ूरा करने में महतव्ूण्ष योगदान देने एवं कृषर षवज्ान कें र्ों 
्र काय्षरत षवरय वसतु षवशरेज्ों, ्ररयोजना समनवयकों एवं भारत मौसमषवज्ान षवभाग दवारा 
मौसम ्ूवा्षनुमान लगातार उ्ल्ध कराए जाने में योगदान कर रहे हैं। उ्त सभी की सराहना 
करत ेहुए कृतज्ता वय्त करत ेहैं।
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परिच्

वत्षमान में वरा्ष आधाररत क्ेत्र देश के कुल बोए गए क्ेत्र का लगभग 55 प्रततशत है।  यह 
क्ेत्र मसरंाई क्मता प्रयु्त करने के बाद भी, भारत के कुल कृषर क्ेत्र का लगभग 50 प्रततशत 
वरा्ष आधाररत ही बना रहेगा। भारत के वरा्ष आधाररत कृषर क्ेत्र की षवशरेता यह है कक इन 
क्ेत्रों में देश के करीब दो-ततहाई ्शु एवं 40 प्रततशत लोग तनवास करत ेहैं। देश में कृषर के 
सं् ूण्ष षवकास हेतु, उत्ादन अतंराल को ्रर्ूण्ष करने के मलए, वरा्ष आधाररत कृषर ्र आधश्रत 
लाखों लोगों के जीषवको्ाज्षन को सुधारना अतत आवशयक है। इससे न केवल कृरकों की उ्ज 
में ही वषृधि होगी अष्तु जलवायु संबंधी प्रको्ों से भी छु्टकारा ममल सकेगा। हालांकक, राषट्ीय 
कृषर अनुसंधान प्रणाली दवारा तैयार की गई अनेक प्रौदयोधगककयां से ककसानों के जीषवको्ाज्षन 
्र कोई षवशरे प्रभाव नहीं ्ड़ा और कृषर प्रौदयोधगककयों का हसतांतरण यदयष् एक साधारण 
सधैिांततक बात ही लगती है, कफर भी वरा्ष आधाररत कृषर क्ेत्रों में यह काय्ष जह्टल, मभनन एवं 
जोणखम संभाषवत प्रकृतत के ्ररपे्रक्य में बहुत ही तनराला काय्ष है। वरा्ष आधाररत कृषर के षवकास 
के मलए कृषर प्रौदयोधगककयों के हसतांतरण की ्ूरी प्रकक्या में षवमभनन अवयवों का धयान रखा 
जाना राहहए। अनुसंधान, प्रसार, ककसान एवं सहायता नामक रारों उ्-प्रणामलयों का प्रभावी 
इं्टरफेस कई संज्ानाकमक एवं संबंधधत कारकों ्र तनभ्षर करता है, कजन्र तनरंतर नज़र रखना 
जरूरी है।

षवशरेज्ों दवारा जवै-भौततक कारणों का षववरण हदया गया है, जबकक, कम उत्ादन 
के मलए अतनयममत वरा्ष, लंबे समय तक का शषुक दौर, अतयधधक भारी वरा्ष एवं अननुमेय 
ओलावकृष्ट दवारा कई बार तनरले इलाकों में बाढ़ की कसथतत को मुखय कारण बताया जाता है। 
भूमम षवकृकततकरण की तीव्रता एवं तनमन मदृा उव्षरता सतर से भी उत्ादकता में कमी आती 
है। जलवायु ्ररवत्षन ने संसाधनों की उ्ल्धता, सुलभता एवं ह्टकाऊ्न के मामले में वरा्ष 
आधाररत कृषर के ्ररदृशय को बदल कर रख हदया है।

वर्षा आध्रित कृषर प्रौद्ोचगकक्रों क् हसत्ंतिण
- जी तनम्षला, के रषवशंकर, प्रभात कुमार ्ंकज, के नागश्री, 

जागतृत रोहहत, अकनरदा बीवी एवं जी प्रभाकर

14
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वर्षा आध्रित क्षेत्रों में ककस्नरों की स्म्जजक-आचरषाक समस््एं
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के अधधसंखयक ककसान संसाधनहीन होत ेहैं। ये ककसान तीव्र रू् से हो 

रही षवकृत भूममयों में रहत ेहैं। इनकी जीषवका कृषर एवं प्राकृततक संसाधनों ्र अधधक तनभ्षर 
करती है तथा ये कम साक्र एवं अधधकतर ककसान छो्ेट, सीमांत एवं जनजातत वग्ष के होत े
हैं। ्ररवार के बढ़ने ्र षवभाजन होने से इनके खेतों का क्ेत्रफल तनरंतर कम होता जा रहा 
है। ्ोरकों की ्ुन:्ूतत ्ष में कमी, तीव्र मदृा अ्रदन, बढ़ती जल की तीव्रता, प्रततकूल मौसम 
्ररकसथततयां एवं वनस्ततक आवरण में कमी के कारण कृषर की गुणवतता धगरती जा रही 
है। खेत की बेहतर भूमम वाले ककसानों की तुलना में वरा्ष आधाररत ककसानों के ्ास भूममगत 
सुषवधाओं एवं ढांरे की कमी है। हदन-प्रततहदन प्राकृततक संसाधनों में धगराव्ट और बढ़ती गरीबी 
के कारण वरा्ष आधाररत भूमम के षवकास में तनमनमलणखत बाधाओं का सामना करना ्ड़ता है।

प्रौद्ोचगकक्रों क् हसत्ंतिण
प्रौदयोधगकी का हसतांतरण श्द का अथ्ष प्रौदयोधगकी एवं अनुसंधान संबंधी सरूना या एक 

नई प्रणाली का प्रसार करना है। प्रसार प्रणामलयों के माधयम से इसे ग्ाहक या प्रौदयोधगकी के 
अतंतम उ्योगकता्ष के रू् में ककसान तक ्हंुराया जाता है और उससे यह आशा की जाती 
है कक वह वत्षमान प्रणाली एवं प्रककयाओं के सथान ्र नई प्रौदयोधगकी को अ्नाए एवं उसे 
आतमसात करे। प्रसार षवशरेज् लगातार इस बात को दोहरा रहे हैं कक प्रौदयोधगकी हसतांतरण का 
प्रभाव बाज़ार मूलय, कृषर ्ररकसथततयां एवं ककसानों की सामाकजक-आधथ्षक कसथतत जसैी सहायक 
प्रणामलयों ्र तनभ्षर करता है। 

वर्षा आध्रित क्षेत्रों में कृषर प्रौद्ोचगकक्रों को अपन्नषे में आनषे व्ली ब्ध्एं
इन प्रौदयोधगककयों के प्रसार में आने वाली षवमभनन बाधाओं, समसयाओ ंएवं मुद्ों के बारे में 

जानकारी प्रापत करना आवशयक है। प्रौदयोधगकी प्रसार के अकसततव के बारे में जानकारी प्रापत 
करके या उनको कम करने के मलए उ्यु्त उ्ाय ककए जाने राहहए अनयथा उनके नकारातमक 
प्रभाव को ् ूरी तरह से खतम ककया जाना राहहए। उत्ादकता में बढ़ोततरी के मलए, वरा्ष आधाररत 
कृषर प्रौदयोधगककयों के हसतातंरण के समय आधथ्षक, सामाकजक-मनोवजै्ातनक, कसथततजनय, 
ढांरागत, प्रबंधातमक, संरार वयवसथा, राजनीततक एवं संगठनातमक/प्रशासतनक प्रकृतत के अशंों 
के अतंग्षत षवमभनन अड़रनों/ मुद्ों को सुलझाने की आवशयकता है। कुछ कारकों का ्यौरा नीरे 
हदया जा रहा है:-

• प्रौद्ोचगकी: प्रौदयोधगकी अवयव के अतंग्षत दशा्षई गई अड़रनों में अधधक लागत के तनवेश; 
श्रम शक्त की उ्ल्धता; समय ्र प्ररालन एवं प्रबंधन की आवशयकता; फसल-्शुधन 
संबंध ्र धयान न देना; उदाहरण के मलए ्शु रराई के मलए सूखी घास ्या्षपत नहीं है। 
दधू के अधधक उत्ादन के मलए ्शुओ ंको हरे रारे के साथ-साथ खतनज एवं सं्ूरकों की भी 
आवशयकता होती है। 

• आचरषाक: मेंढ और तालाबों का तनमा्षण करत ेसमय मदृा एवं जल संरक्ण उ्ायों को अ्नाने 
से आरंभ में अधधक लागत, अधधक श्रममकों की आवशयकता एवं कृषर योगय भूमम की हातन, 
प्रमुख बाधाएं हैं। 
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• स्म्जजक एवं मनोवजै््तनक: ककसानों में मशक्ा की कमी, तनमन आधथ्षक कसथतत, ककसी ख़ास 
जातत का एकाधधकार, महहलाओ ंकी भागीदारी एवं तनण्षय लेने की शक्त में कमी, प्रसार 
अधधकाररयों दवारा पे्ररणा एवं अनुकरणातमकता में कमी, वजै्ातनकों एवं प्रसार अधधकाररयों 
के बीर प्रौदयोधगकी की उ्योधगता अनुभूतत ्र मतै् यता, आहद कारणों से प्रौदयोधगकी को 
कम अ्नाया जा रहा है (सारणी-1)। 

स्िणी-1 : नई वर्षा आध्रित कृषर प्रौद्ोचगकक्रों की प्र्ोज््त्/ल्गू किनषे पि प्रस्ि अचधक्रि्रों की ि््

अत्चधक ल्गू मध्म ल्गू कम ल्गू
अधधक उत्ादक लघु अवधध ककसमें वया्क आधार गहराई डडसक हैरो
गमषी में जुताई कंूड प्रणाली कं्ूटर मेंढ
अतंर ससययन समधृि गोबर की खाद सतह सखत होना
कवकनाशी से बीज का उ्रार मधयावधध सुधार रसायनों दवारा खर्तवार तनयंत्रण
रासायतनक उव्षरकों का प्रयोग ्लवार वरा्ष आधाररत वीडर
आवशयकता आधाररत समेककत नाशीजीव प्रबंधन वरा्षजल का ्ुन:उ्योग छेनी हल
जवै उव्षरकों से बीज उ्रार बंड फाम्षर का उ्योग कू्र हल
बीज डड्ल का उ्योग मौसम-्ूव्ष बोवाई
्शुधन, कृषरवातनकी एवं बागवानी यु्त कृषर

जसरततजन् क्िक : कृषर ्ाररकसथततक षवरमता, भूममयों के मलए षवशरे प्रौदयोधगकी की 
अनु् ल्धता, बाजारों का उ्ल्ध न होना, प्रसार अधधकाररयों दवारा सं् नन ककसानों से ही 
ममलने की प्रवकृतत एवं यातायात की सुषवधा उ्ल्ध न होने के कारण ककसानों में गततशीलता की 
समसया उत्नन होना आहद प्रौदयोधगकी के हसतांतरण में अवरोध उत्नन करने वाले कसथततजनय 
प्रमुख कारक हैं।

मूलभूत सुषवध्ओं की कमी : प्रसार अधधकाररयों एवं क्ेत्रीय कम्षराररयों की अ्या्षपत संखया, 
वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों के बारे में प्रमशक्क्त कम्षराररयों की कमी, वीडडयो सममेलन, ्ेटबले्ट 
जसैी अतयाधतुनक संरार प्रौदयोधगकी का न होना, उत्ादों के मलए लाभकारी मूलय प्रापत न होना, 
फलों एवं सक्जयों के मलए शीत सगं्हगारों एवं प्रससंकरण सुषवधाओं की कमी होना। 

प्रबंधन्तमक : वरा्ष के समय ् र उ्ल्धता ् र तनभ्षरता, अतयधधक गहन प्रबंधन की आवशयकता 
एवं कर्षण, बोवाई, खाद डालना, खर्तवार तनकालना, ्ाद् संरक्ण एवं क्टाई के समय ्र 
प्रारलन, ्या्षपत फाम्ष ्ावर एवं फाम्ष उ्करणों की कमी, वरा्ष आधाररत कृषर षवकास काय्षक्मों 
से जुड़ ेषवमभनन संगठनों से अ्या्षपत सं्क्ष  एवं समनवयन। 

संच्िगत : ककसी भी संगठन में प्रभावी सरंार प्रणाली प्रभावोत्ादकता की तनशानी है। यह 
सूरना को ऊ्र से नीरे एवं नीरे से ऊ्र तक ्हंुराने में महतव्ूण्ष भूममका तनभाती है, जो 
प्रौदयोधगकी के हसतांतरण प्रबंधन में जुड ेतनमन सतरीय एवं उचर सतरीय अधधकाररयों को सषुवधा 
प्रदान करती है। ककसानों को संरार संबंधी समसयाओ ंमें अ्या्षपत मुहर्त षवरय, श्रवय एवं दृशय 
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उ्करण एवं अनु् यु्त मीडडया मम्स शाममल हैं तथा कभी-कभी प्रसार अधधकाररयों के सरंार 
कौशलों में भी कमी ्ाई गई है। 

ि्जनीततक : षवमभनन योज़नाओ ंके तनमा्षण, आबं्टन एवं काया्षनवयन में राजनीततक संसथाओ ं
की ररनातमक सहायता में कमी एवं साथ ही साथ क्ेत्रीय प्रसार अधधकारी वरा्ष आधाररत कृषर 
के षवकास में समसयाएं उत्नन करत ेहैं। हमारे देश में ्ंरायत राज संसथाओ ंकी मजबूती 
के दवारा सतता के षवकें र्ीकरण से हमारे राजनीततक नेता वरा्ष आधाररत कृषर के षवकास को 
प्रोतसाहन दे सकत ेहैं।

संगठन्तमक/प्रश्सतनक : साव्षजतनक षवतत ् ोषरत प्रणाली के षवकास काया्षनवयन में प्रशासन की 
लगातार सहायता की आवशयकता होती है, लेककन अधधकतर मामलों में, ् ररयोजना का लक्यों की 
उधरत जानकारी का न होना, कई तरह की प्रकक्याएं एवं प्रो्टोकटॉल एवं कई बार सही समय ्र 
तनधधयों का उ्ल्ध न होना भी शाममल है। के्त्रीय कम्षराररयों के बुतनयादी भतत ेएवं ्ररवहन 
भतता न ममलना भी काय्ष में बाधा उत्नन करत ेहैं।

वर्षा आध्रित कृषर प्रौद्ोचगकक्रों को अपन्न् : वरा्ष आधाररत कृषर के अतंग्षत दलहन, 
ततलहन, बाजरा, मो्ेट अनाज एवं क्ास, ममर्ष, मूंगफली जसैी वयावसातयक फसलें आती हैं। इस 
प्रकार वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में देश के खादयानन उत्ादन की भर्ूर संभावनाएं हैं। जब तक इन 
क्ेत्रों के उत्ादन में वषृधि नहीं होगी, तब तक कृषर में सही सफलता प्रापत नहीं हो सकेगी। कें र्ीय 
बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा),  हैदराबाद दवारा अनुमान लगाया गया है कक आने वाले 
दशक में लाल मदृाओ ंमें 37 प्रततशत एवं काली मदृाओ ंमें 45 प्रततशत कृषर प्रौदयोधगककयां 
अ्नाई जाएंगी। 

वरा्ष आधाररत फसलों की अधधक उत्ादकता एवं समग् लाभ को कई कारकों ने प्रभाषवत 
ककया है। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में ककए गए अधययनों के अनुसार संरार प्रणाली, बाज़ार अधधशरे 
एवं उननत संसाधन प्रबंधन प्रौदयोधगकी सवीकार सूरी (्ेट्नोलटॉजी एडटॉपशन इंडे् स) को प्रभाषवत 
करत ेहैं (सारणी-2)। जवार क्ेत्र में ककए गए इसी प्रकार के अधययनों ने स्ष्ट ककया कक ककसानों 
के ्ास बड़ी कृषर योगय भूमम का होना एवं उनकी अचछछी वाषर्षक आय तथा अचछे मशक्ा सतरों 
के बावजूद अधधकतम तनवेशों का उ्योग करना जसेै कारकों के कारण आंध्र प्रदेश में जवार की 
खेती से अधधकतम प्रततफल प्रापत हुआ। 

स्िणी-2 : वर्षा आध्रित कृषर प्रौद्ोचगकक्रों को अपन्नषे की सीम् पि अध््न

प्रकक्र्् अपन्नषे की सीम्
मदृा एवं जल संरक्ण उ्ाय मधयम
नई वरा्ष आधाररत कृषर प्रौदयोधगककयां मधयम
जवार-नई वरा्ष आधाररत कृषर प्रौदयोधगककयां मधयम
मदृा एवं जल संरक्ण उ्ाय मधयम
्ंक्त अनु्ात, अतंरससययन, संरक्ण कंुड मधयम
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कृषर प्रौद्ोचगकी प्रस्ि कषे  दृजषटकोण एवं षवचध््ं
जह्टल एवं जोणखम की आशंका वाले वरा्ष आधाररत के्त्रों में ककसानों हेतु वरा्ष आधाररत 

प्रौदयोधगककयों के प्रसार का प्रयास ककया जा रहा है। जह्टल क्ेत्रों में तजेी से नई प्रौदयोधगकी, 
सूरना एवं ज्ान के प्रसार षवशरेज्ों के साथ-साथ ककसानों को भी मशक्ा एवं कौशल प्रमशक्ण देने 
की आवशयकता है। केर्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान की प्रौदयोधगकी हसतांतरण इकाई, 
कृषर षवज्ान कें र् तथा एक्ी्डा की रालू अनुसंधान ्ररयोजनाएं नामक ने्टवक्ष  ्ररयोजनाओं 
्र वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों के प्रसार की बड़ी कजममेदारी है। साधारणतया, इन संसथानों 
दवारा अ्नाई जा रही काय्ष प्रणाली एवं षवधधयां, प्रमशक्ण का भागीदारी दृकष्टकोण, फाम्ष ्र 
प्रदश्षन, फाम्ष ्र जांर एवं सरंार मीडडया जसैी ्ारं्ररक ्धिकतत है। कभी-कभी प्रौद़योधगकी 
मूलयांकन व ्ररषकरण का नवीन भागीदारी दृकष्टकोण एवं सरूना तथा संरार प्रौदयोधगककयों को 
भी अ्नाया जा रहा है।

प्रमशक्ण
वत्षमान ् ररकसथततयों में मानव तनष्ादन को उननत बनाने में प्रमशक्ण की प्रमुख भूममका है। 

प्रमशक्ण, ज्ान एवं कौशल में वयवकसथत सुधार प्रदान करता है, कजससे प्रमशक्ण के बाद प्रमशक्ु 
को हदए गए काय्ष को प्रभाव्ूण्ष एवं तन्ुणता से करने में सहायता प्रापत होती है। प्रौदयोधगकी 
हसतांतरण इकाइयों एवं कृषर षवज्ान कें द के प्रमशक्णों में अधधकतर ग्ाहक की समसयाओ ंएवं 
आवशयकताओं ्र आधाररत षवमभनन सतरों के काय्षक्म तयैार ककए गए हैं। प्रमशक्ण वयवकसथत 
गततषवधध को इंधगत करता है कजससे कक एक वयक्त या वयक्तयों का समूह सीखने के मलए 
पे्रररत होता है जो उनके वांतछत वयवहार को बदलता है कजससे उनके दैतनक जीवन या वयवसाय 
में लाभ होता है। प्रमशक्ण का लक्य काय्ष में सथाई सुधार लाना है। 

प्रमशक्ण क््षाक्रमरों में प्रमुख षवर्रों क् सम्वषेश एवं प्ठ्क्रम क् लक््
अतीत में संसथान में अनेक वया्क मुद्ों को धयान में रखत ेहुए कई प्रमशक्ण काय्षक्म 

आयोकजत ककए गए हैं। वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में षवकास वयावसातयकों की मांग को ्ूरा करने के 
मलए प्राकृततक संसाधन प्रबंधन के प्रमशक्कों दवारा जीषवको्ाज्षन का प्रमशक्ण हदया जा रहा 
है। वत्षमान समसया जलग्हण षवकास काय्षक्मों, जलवायु ्ररवत्षन प्रभावों, वरा्ष आधाररत कृषर 
का याबंत्रकीकरण, जलवायु ्ररवत्षन के अनुकूल नीततयों का तनमा्षण एवं कसथरता प्रदान करने 
के मलए श्रमशक्त, कृषर प्रणाली अनुसंधान एवं प्रसार, जल उत्ादकता तथा कृषर प्रणाली में 
्शुधन का एकीकरण आहद की आवशयकताओं को ्ूरा करने के मलए प्रमशक्क्त श्रमशक्त को 
तयैार करने की आवशयकता है। वत्षमान में देश एवं भारतीय कृषर दवारा अनेकानेक समसयाओ ं
का सामना करने हेतु संबंधधत षवरयों ्र तनमनमलणखत महतव्ूण्ष प्रमशक्ण ्ाठयक्म आधाररेत 
अनेक काय्षक्मों का आयोजन ककया जा रहा है। 

समषेककत जलग्हण प्रबंधन क््षाक्रम
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में गंभीर अ्रदन के कारण भूमम एवं जल संसाधन के षवकृकततकरण 

से खादयानन, ्या्षवरण, सामाकजक-आधथ्षक एवं जीषवको्ाज्षन सुरक्ा के मलए गंभीर समसया 
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उत्नन हो गई है। जलग्हण प्रबंधन भूमम, जल एवं बायोमास की योजना, प्रबंधन एवं षवकास 
से मदृा अ्रदन को रोकने एवं जीषवको्ाज्षन को सुरक्ा प्रदान करने में एक प्रभावी उ्करण 
के रू् में उभरा है, कजससे गरीब एवं सीमांत ककसानों की सामाकजक एवं आधथ्षक कसथतत में 
सुधार हुआ है। समेककत जलग्हण प्रबंधन के मलए संकल्ना एवं ढांरा, भागीदारी ग्ामीण 
मूलयांकन, मानधरत्रण एवं आधारभूत धरत्रण यु्त मूलभूत संसाधन सवदेक्ण; जलग्हण योजना 
में भौगोमलक सरूना प्रणाली का प्रयोग; जलग्हण प्रबंधन में आधुतनक उ्करणों एवं तकनीककयों 
का उ्योग; वरा्ष आधाररत के्त्रों से संबंधधत मदृा एवं फसल प्रबंधन मुद्े एवं नीततयां; बहाव, भूमम 
उ्रार, जल मसरंाई प्रणामलयां एवं भूममजल रीराज्ष; जलग्हण मटॉनी्टरी एवं प्रभावी मूलयांकन; 
कृषरवातनकी प्रणाली एवं उनका प्रबंधन; जलग्हण प्रबंधन के सामाकजक-आधथ्षक ्हलू; संसथान 
षवकास एवं प्रबंधन सहहत कृषय भूमम एवं अकृषय भूममयों हेतु भूमम क्मता वग्ष, प्रबंधन एवं मदृा 
और जल संरक्ण उ्ायों ्र आधाररत वैककल्क भूमम उ्योग प्रणामलयां।

वर्षा आध्रित कृषर नीतत अपन्नषे पि उतप्दन पि जलव््ु परिवतषान क् प्रभ्व
षवशव भर में जलवायु ्ररवत्षन के प्रभावों को महसूस ककया जा रहा है एवं कृषर ्र इसका 

प्रभाव लाखों लोगों की खादयानन सुरक्ा एवं जीषवको्ाज्षन को प्रभाषवत कर सकता है। शीत 
लहर, लू, सूखा एवं बाढ़ जसैी जलवायुवीय घ्टनाओ ंने फसलोत्ादन को प्रभाषवत ककया है कजससे 
खादयान की कमी एवं उनके दाम काफी महंगे हो गए। अत: षवमभनन ्णधाररयों में जागरूकता 
एवं क्मता बढ़ना अतत आवशयक है, कजससे जलवायु जोणखमों की संवेदनशीलता को कम ककया 
जा सके एवं ्या्षवरण के प्रतत उनके अनुकूलन को बढाया जा सके। वरा्ष आधाररत कृषर में 
जलवायु ्ररवत्षन के प्रभाव; जीएरजी उतसज्षन एवं भारतीय कृषर के मलए काब्षन ्दधरहन; 
मौसमी षवरलनों का सामना करने के मलए आककसमक फसल योजनाएं; कृषर में काब्षन षवतत 
प्रकक्या; जलवायु ् ररवत्षन से वरा्ष आधाररत फसलों की प्रततकक्या; फसल-नाशीजीव अतं:कक्या ् र 
जलवायु ्ररवत्षन का प्रभाव; जलवायु समुतथान फसल ककसमों का प्रजनन; नीततयां, दृकष्टकोण 
एवं क्ेत्र दौरे तथा जलवायु ्ररवत्षन से संबंधधत सामाकजक एवं आधथ्षक ्हलुओ ंकी श्रृखंला को 
भी शाममल ककया गया है।  

वर्षा आध्रित कृषर क् ््ंबत्कीकिण
वरा्ष आधाररत कृषर में कई रुनौततयां हैं। उनमें से एक प्रमुख रुनौती है बोवाई प्रारलन 

के समय नमी उ्ल्धता का न होना। 2-5 हदनों की सीममत नमी की उ्ल्धता में ही बोवाई 
प्रारलन को ्ूरा करने ्र ही वरा्ष आधाररत कृषर की सफलता तनभ्षर है। इसके अलावा, कृषर 
प्रारलनों के मलए उ्यु्त ्शुओ ंकी उ्ल्धता न होना भी वरा्ष आधाररत कृषर प्रारलों को 
बाधधत करता है। इन भूममयों के ह्टकाऊ्न एवं ककसानों की खुशहाली के मलए वरा्ष आधाररत 
कृषर का यांबत्रकीकरण बेहतर षवकल् है। 

वर्षा आध्रित क्षेत्रों में समषेककत फ्मषा प्रण्ली
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के ककसान सीममत भूमम वाले हैं जो फसल उत्ादन के साथ-साथ 

्ारं्ररक रू् से ् शु्ालन भी करत ेहैं। जनसंखया में तनरंतर वषृधि, ह्टकाऊ ग्ामीण जीषवको्ाज्षन 
में फसल एवं ्शु-्ालन अहम भूममका तनभात ेहैं और भूमम की इकाई से उत्ादकता में वषृधि 
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एवं लाभ भी प्रापत करत ेहैं। अत: कृषर प्रणाली उनके ्ास उ्ल्ध छो्टी सी भूमम में मछली 
्ालन, सुअर ्ालन एवं बततख ्ालन, रेशम उत्ादन, छत्रक सहहत फसल, वातनकी एवं फल के 
्ेड़ों को उगाने की सलाह देता है कजससे उत्ादकता एवं लाभ के साथ-साथ प्राकृततक संसाधन 
आधार का उननयन हो एवं ्या्षवरण के समग् सुधार को प्रापत ककया जा सके।

कृषर प्रणामलयों का दृकष्टकोण, अवधारणा, संभावना एवं प्रयोजयता; वरा्ष आधाररत कृषर में 
मौसम संबंधी फसल योजना; एक्ी्डा कें र्ों में कृषर प्रणामलयों का अनुसंधान, वरा्ष आधाररत कृषर 
में जलग्हण आधाररत कृषर प्रणामलयां, भारत के वरा्ष आधाररत के्त्रों में कृषर प्रणामलयों के मलए 
भूमम उ्यु्तता योजना; वरा्ष आधाररत कृषर में कृषर प्रणामलयों ्र आधाररत फसल के मलए 
संरक्ण प्रौदयोधगककयां; वरा्ष आधाररत कृषर प्रणामलयों में फसल षवषवधता; वरा्ष आधाररत कृषर 
प्रणामलयों में कृषर वातनकी की भूममका; वरा्ष आधाररत कृषर प्रणामलयों ्र आधाररत बागवानी; 
कृषर प्रणामलयां; कृषर प्रणामलयों में जषैवक कृषर की संभावनाएं एवं रुनौततयां; वरा्ष आधाररत 
कृषर प्रणामलयों में डयेरी ्शुओ ंका प्रबंधन; षवमभनन कृषर प्रणामलयों के मूलयांकन के मलए 
कृषर-मौसमषवज्ान की सलाह एवं सेवाएं; षवमभनन कृषर प्रणामलयों के मूलयांकन के मलए आधथ्षक 
उ्करण एवं तकनीककयां; वरा्ष आधाररत कृषर प्रणामलयों एवं क्ेत्र दौरों में सवदेशी ्ारं्ररक ज्ान 
(आई्टीके) का उ्योग।

उननत जीषवकोप्जषान कषे  मलए वर्षा आध्रित कृषर में जल उतप्दकत् में वषृद्
कृषर की उत्ादकता एवं जीषवको्ाज्षन षवकास की वषृधि में जल का प्रमुख सथान है। वरा्ष 

आधाररत क्ेत्रों में जल की कमी है एवं नमी की कमी के कारण फसलों की उत्ादकता कम है। 
वरा्षजल ही जल का एक मात्र साधन है। इसे धयान में रखत ेहुए, उत्ादकता की वषृधि के मलए 
वरा्षजल की हरेक बूंद को संरक्क्त करना तनतांत आवशयक है। इस ्ाठयक्म का मुखय उद्ेशय 
जल उत्ादकता की वषृधि है। यह ्ाठयक्म तनकास भूमम उ्रार, जल मसरंाई प्रणामलयां एवं 
भूममजल रीराज्ष सहहत कृषय एवं अकृषय भूममयों के मलए सव-सथाने नमी संरक्ण प्रकक्याओं, 
्लवार का उ्योग एवं संरक्ण कृषर प्रौदयोधगककयां, सूक्म मसरंाई प्रणामलयां, जीषवको्ाज्षन 
षवकास के मलए उननत फसल प्रणामलयों, मदृा एवं जल संरक्ण जसेै वरा्षजल तकनीककयों को 
प्रमुखता प्रदान करत ेहुए षवमभनन उननत उ्करणों, तकनीककयों एवं मदृा तथा जल संरक्ण 
्धिकततयों के बारे में जानकारी प्रदान करता है।

वर्षा आध्रित क्षेत्रों कषे  मलए पशुधन उतप्दन वषृद् की नीतत््ं
्शु्ालन वरा्ष आधाररत कृषर का एक अमभनन अगं है ्योंकक इस के्त्र के ककसानों के 

्ास सीममत भूमम, गरीब सामाकजक-आधथ्षक कसथतत एवं फसल नष्ट होने का जोणखम बना रहता 
है। ्शु ्ालन की तनयममत आय के अलावा छो्ेट ्शुओ ंएवं कु्कु्ट ्ालन से भी आय प्रापत 
होती है। अधधक लाभ एवं गुणता के मलए ्शुओ ंका प्रबंधन भी वरा्ष आधाररत के्त्रों की प्रमुख 
समसया है। यह ्ाठयक्म ्शुओ ंसे अधधकतम आय प्रापत करने के मलए प्रौदयोधगकी अधग्मों 
एवं आधुतनक प्रबंधन प्रकक्याओ ं्र जोर देता है संसथान के प्रौदयोधगकी हसतातंरण अनुभाग 
दवारा आयोकजत षवरयवार प्रमशक्ण काय्षक्मों का कववरण सारणी-3 में हदया गया है।
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स्िणी-3 : प्रौद्ोचगकी हसत्ंतिण अनुभ्ग (1978-2016) दव्ि् आ्ोजजत षवर्व्ि प्रमशक्ण क््षाक्रम

षवर् 1978-
1980

1981-
1985

1986-
1990

1991-
1995

1996-
2000

2001-
2005

2006-
2012

2013-
2016 कुल

वरा्ष आधाररत कृषर 
तकनीक(फसल 
उत्ादन, समेककत 
नाशीजीव प्रबंधन, 
समेककत ्ोरक 
प्रबंधन, कृषर 
उ्करण आहद)

5 15 12 12 10 23 19 2 98

मदृा एवं जल 
संरक्ण उ्ाय

5 8 14 15 15 4 5 66

समेककत जलग्हण 
प्रबंधन

4 9 15 18 18 15 10 2 91

वकैकल्क भूमम 
उ्योग प्रणामलयां

2 5 6 5 3 3 - 24

संरार तकनीककयां - 2 3 8 6 4 - 23
षवशरे काय्षशालाएं 3 10 15 20 15 5 - 68
कुल 19 49 65 78 67 54 34 04 370

कृषर प्रौद्ोचगकक्रों क् प्रदशषान
कृषर प्रदश्षन एक ऐसी गततषवधध, प्रकक्या या माधयम है कजसमें ककसानों के समूह और 

ग्ाहकों के समक् प्रौदयोधगककयों का साक्ात प्रदश्षन ककया जाता है। यहां ककसानों को अनाज 
उत्ादन, लाभ ्र सबूत प्रदमश्षत ककया जाता है। कृषर प्रसार में, अधधकतर नई प्रकक्या की 
उ्योधगता एवं लाभ के बारे में ककसानों को बताया जाता है। फसलों के प्रदश्षन के समय ककसानों 
से बातरीत करने के अवसर होत ेहैं एवं प्रौदयोधगकी के बारे में जागरूकता एवं महतव के बारे 
बताया जा सकता है। ‘देखकर षवशवास करना’ एवं ‘काम करके सीखना’ के मसधिांतों को प्रदश्षनों 
के माधयम से ्ूरा ककया जाता है, कजसे कृषर षवज्ान कें र् अ्नी प्रसार प्रककया में आमतौर ्र 
अ्नात ेहै। यह प्रकक्या नवीन प्रौदयोधगककयां अ्नाने की कक्या में रुधर एवं सुधार लाती है। 
कैसे काय्ष होता है, कैसे काय्ष ककया जाए एवं अतंतम लक्य को कैसे प्रापत ककया जाए आहद को 
दशा्षने हेतु अतयतं प्रभावी माग्ष है प्रौदयोधगकी प्रदश्षन। प्रदश्षनों दवारा उत्ादन अवयव; मदृा का 
प्रभाव; मदृा तनयंत्रण उ्ाय तथा जल संरक्ण उ्ायों जसेै मदृा जल संरक्ण उ्ायों का प्रभाव; 
सथानीय ककसमों से उननत ककसमों की तुलना; संकर गाय एवं भेड़ की अधधक दगुध उत्ादन 
क्मता एवं उननत उ्करण तथा कृषर यंत्रों के समुधरत उ्योग के षवरय में ककसानों को ् ररधरत 
कराया जा सकता है।

के्त्र प्रदश्षन में अधग्म प्रदश्षन की संकल्ना भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद दवारा 
षवकमसत की गई है कजसे वजै्ातनकों के माग्षदश्षन में प्रयोग में लाया जाना राहहए एवं खेत ्र 
जांर में मूलयांकन एवं ्ररषकरण के बाद ्हली बार प्रौदयोधगकी का प्रदश्षन ककया जाना राहहए। 
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अधग्म प्रदश्षन का मुखय उद्ेशय षवमभनन कृषर जलवायु क्ेत्रों एवं कृषर ्ररकसथततयों के अतंग्षत 
ककसानों के खेतों में अतयाधतुनक फसल उत्ादन प्रौदयोधगककयों एवं उनकी प्रबंधन प्रकक्याओं 
का प्रदश्षन करना है। वजै्ातनक प्रदश्षन के ्य्षवेक्ण के दौरान अधधक उत्ादन देने वाले कारकों, 
उत्ादन में आने वाली बाधाओं तथा ककसानों की प्रततकक्या का अधययन करत ेहैं। वजै्ातनकों 
दवारा सीधे ्य्षवेक्ण में होने के कारण यह साधारण प्रदश्षनों से मभनन होता है। इसमें केवल 
महतव्ूण्ष जानकारी एवं प्रमशक्ण प्रदान ककया जाता है एवं शरे तनवेश ककसानों दवारा सवयं 
वहन ककया जाता है।

इलकैट्र्तनक एवं षप्रटं मीडड्् क् उप्ोग
वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों के प्रसार के मलए रेडडयो, ्ेटमलषवजन, समारार ्त्र, ्बत्रकाएं 

एवं प्रदश्षन जसेै सरंार मीडडया का भर्ूर उ्योग हो रहा है। वजै्ातनकों की रेडडयो वाता्षएं प्रसाररत 
हो रही हैं तथा ्टी वी के सीधे प्रसारणों में भाग ले रहे है। राजय एवं कजला सतरों ्र ककसान 
हदवस एवं ककसान मेलों का तनयममत रू् से आयोजन ककया जा रहा है। दैतनक समारार ्त्रों, 
रिोशर, ्त्रक एवं बुलेह्टन जसेै षप्र्ंट मीडडया में प्रौदयोधगककयों का प्रसार ककया जा रहा है।

सूचन् एवं संच्ि प्रौद्ोचगकी
सूरना एवं सरंार प्रौदयोधगकी ने दतुनया भर के कृषर प्रसार में क्ांतत लाई है। कम समय में 

सथानीय षवरय को दरू तक ्हंुराना जसेै लाभों के कारण सूरना एवं सरंार प्रौदयोधगकी ररा्ष का 
षवरय बन गई है। षवमभनन सूरना एवं सरंार प्रौदयोधगकी ्हल जसेैकक ई-रौ्ाल, आई ककसान, 
्ो्ट्षल में वना्ष (WARNA) वायरड़ ्ररयोजना, एम ककसान एवं इफको मोबाइल सेवा, वीडडयो 
उत्ादन में डडकज्टल ग्ीन ्ररयोजना आहद ने ककसानों की ्ररकसथतत को सुधारने में भर्ूर 
योगदान हदया है। भारत सरकार दवारा प्रायोकजत एम कृषर से लघु संदेश सेवा, कृषर षवज्ान कें र् 
(केवीके), आईसीएआर दवारा मोबाइल सलाह सेवाएं एवं इफको दवारा धवतन संदेश इस क्ेत्र के 
सफल उदाहरण हैं। ्ारं्ररक प्रसार दृकष्टकोण की तुलना में डडकज्टल ग्ीन ्ररयोजना की कुछ 
कृषर प्रकक्याओ ंसे नई प्रौदयोधगकी को अ्नाने की प्रकक्या में सात गुना वषृधि हुई है। डडकज्टल 
ग्ीन ्ररयोजना ्र खर्ष ककए गए एक रु्ए से 10 गुना प्रभाव देखा गया। इसके अलावा, 
्ारं्ररक प्रसार ् धिकततयों दवारा अ्नाई गई 11 प्रततशत की तुलना में डडकज्टल ग्ीन ् ररयोजना 
से 85 प्रततशत उननत प्रौदयोधगककयों को अ्नाया गया। ् कशरमी अफीका में, इक्ीसे्ट ने अफीका 
राइस सें्टर (अफीकी रावल कें र्) दवारा षवकमसत की गई दस फाम्षर-्ूट-फाम्षर वीडडयो की श्रंखला 
से अनुभव प्रापत ककया। अफीका के अतयंत षवनाशकारी खर्तवार-सट्ीगा के वयावहाररक एवं 
ससत ेतनयंत्रण मागषों के बारे में ग्ामीण लोगों को जानकारी प्रदान करने के मलए इन दस कफलमों 
को वया्क रू् से हदखाया जा रहा है।

प्रौद्ोचगकी कषे  प्रस्ि कषे  मलए अपन््् ग्् भ्गीद्िी दृजषटकोण 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के संसाधनहीन ककसानों दवारा कम प्रौदयोधगकी को अ्नाया गया। 

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की कृषर प्रणामलयां एवं ससययन प्रणामलयां जह्टल सामाकजक वयवसथाओ ं
में रलाई जा रही हैं, जहां ककसानों की सामाकजक-आधथ्षक ्ररकसथततयां एवं ककसानों की तनण्षय 
प्रकक्या ्र प्रौदयोधगकी अ्नाना तनभ्षर करता है। इसके फलसवरू्, ककसान भागीदारी दृकष्टकोण 
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का षवकास ककया गया है। भागीदारी दृकष्टकोण की प्रमुख षवशरेताएं इस प्रकार हैं: संसाधनों का 
लक्ण, समसयाओ ंएवं उनकी प्राथममकताओं की ्हरान, उ्यु्त हसतक्े्ों का तनमा्षण करना, 
्ररणामों का प्रयोग एवं मूलयांकन। यहां मुखयत: ककसानों का ज्ान एवं देशी प्रकक्याओं को 
वजै्ातनक ज्ान के साथ संजोया जा रहा है ताकक प्रौदयोधगकी को अ्नाकर उसे प्रयोग करना 
कजससे कक वे और अधधक प्रभावी एवं ह्टकाऊ हो सके। 

‘प्रसार अ्नाने की प्रणाली’ की ्ारं्ररक प्रसार प्रणाली के ऊ्र से नीरे उ्ागम की तुलना 
में यह दृकष्टकोण बेहतर ्ाया गया जहां ककसानों के खेतों का लघु दौरा ककया जाता है एवं सड़क 
के ककनारे वाले खेतों में प्रदश्षन ककया जाता है तथा ककसानों की आवशयकताएं, प्राथममकताएं 
एवं ्संद का अधययन एवं मूलयांकन ककए बबना, प्रौदयोधगकी के प्रसार के मलए रुने हुए कुछ 
सं् नन ककसानों से सं्क्ष  कर ककया जाता है। 

भागीदारी प्रौदयोधगकी के षवकास की अवधारणा ने कई क्ेत्रीय ्धिततयों को तयैार ककया 
है, उनहीं में से एक है भागीदारी ग्ामीण मूलयांकन (्ीआरए)। इसमें ककसानों की अवधारणा को 
मानधरत्रण तकनीककयों, अध्ष संरधरत साक्ातकारों एवं सीधे अवलोकन से धरबत्रत ककया जाता है। 
यह दृकष्टकोण न केवल आकंड़ों के संग्हण को आसान बनाता है बकलक सथानीय लोगों को उनके 
अ्ने षवशलेरण तयैार करने में भी सहायता करता है।

ककस्नरों कषे  खषेतरों पि प्ठश्ल् (एफएफएस) 
ककसानों के खेतों ्र ्ाठशाला नामक काय्षक्म में सकूल भागीदारी ्धिकततयों का उ्योग 

ककया जाता है, ताकक ककसान अ्ने षवशलेरणातमक कौशल, गहन सोर एवं ररनातमकता का 
षवकास कर सकें  तथा वजै्ातनक उनहें बेहतर तनण्षय लेने में सहायता प्रदान कर सके। ककसान 
खेत सकूल काय्षक्म के अतंग्षत फसल या ्शुरक् के दौरान ककसानों का दल तनयममत अतंराल 
्र अ्ने सहायकों से सं् क्ष  करता रहता है। इस तरह के दृकष्टकोण में, एक प्रमशक्क, प्रमशक्क 
से कहीं जयादा सहायता प्रदान करने वाला बन जाता है। यह प्रसार काय्ष में बदलाव को दशा्षता 
है। प्रसार दृकष्टकोण के अतंग्षत ककसानों के खेत ्र ्ाठशाला के तहत सकूल की अवधारणा में 
सभी ककसानों को प्रमशक्ण देने की आवशयकता नहीं होती अष्तु प्रमशक्ण में भाग लेने वाले 
ककसानों को प्रोतसाहहत ककया जाता है कजससे कक वे अ्ने समुदाय के अनय ककसानों के साथ 
अ्ने ज्ान एवं अनुभव को बां्टत ेहुए उनहें हरसंभव सहायता प्रदान कर सकें ।

एक उदाहरण में, कृषर महहलाओ ंकी प्राथममकताएं एवं ककसम प्रौदयोधगकी को अ्नाने के 
मानदंड को समझने के मलए भागीदारी ग्ामीण मूलयाकंन(्ीआरए) का उ्योग कर अरहर ककसम 
का मूलयाकंन करनो्रांत तनमनमलणखत ्ररवत्षन एवं भूममकाओ ंमें उल्टफेर देखा गयाः 

ककस्न वजै््तनक
तनदान, षवशलेरण उतपे्रररत, सलाह
रुनना जांर एवं आ्ूतत्ष
प्रयोग जांर एवं आ्ूतत्ष
मूलयांकन सुषवधा
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यह देखा गया कक कृषर महहलाओ ं ने अरहर की इस ककसम को असवीकार कर हदया 
्योंकक यह अधधक ्दैावार देने वाली एवं रोग सहहषणु होने के बावजूद खाने में सवाहदष्ट नहीं 
थी। उ्रो्त से यह अनुमान लगाया गया कक ककसान अधधकतर अ्नी आवशयकताओं एवं 
अवधारणाओं के आधार ्र प्रौदयोधगकी को अ्नाने या न अ्नाने के बारे में षवशलेरण कर 
तनण्षय लेत ेहैं। भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद के अतंग्षत एनए्टी्ी ने अधधक से अधधक 
ककसान – वजै्ातनक सं्कषों को सुतनकशरत करने के मलए नवीन भागीदारी प्रसार दृकष्टकोण के 
रू् में संसथान गांव जोड़ काय्षक्म का आरंभ ककया था। ह्टकाऊ वरा्ष आधाररत कृषर के मलए 
्ूव्ष शत्ष यह है कक प्रौदयोधगकी प्रसार के समय ककसानों को सवयं प्रौदयोधगकी का मूलयांकन 
एवं काया्षनवयन करने देना राहहए न कक ये बातें वजै्ातनकों दवारा उन ्र थो्ी जानी राहहए। 

वर्षा आध्रित प्रौद्ोचगकक्रों कषे  प्रस्ि कषे  मलए अत््धतुनक पद्जतत्रों क् उप्ोग  
वरा्ष आधाररत के्त्रों में, प्रौदयोधगककयों का उद्ेशय मदृा, जल, वरा्ष, ्ोरक ततव ग्हण जसेै 

प्राकृततक संसाधनों का अधधकतम उ्योग करना एवं जल, मदृा ्ोरकों की हातन को दरू करना, 
ऊ्री मदृा के षवकृकततकरण ्र अकुंश लगाना तथा ्या्षवरण षवकृकततकरण को रोकना होना 
राहहए। यह संसाधनों को समधृि एवं संरक्क्त करेगा एवं ससययन प्रणामलयों को कसथरता प्रदान 
करेगा।

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की प्रौदयोधगककयों का संबंध मदृा संरक्ण, जल प्रबंधन, कर्षण ् धिकततयां, 
फाम्ष यांबत्रकीकरण, फसल एवं अतंर फसल प्रणामलयां, ्ोरक प्रबंधन एवं वकैकल्क भूमम उ्योग 
प्रणामलयों से है। प्रौदयोधगककयों की क्मता एवं उ्योग में सुधार लाने के मलए तनमनमलणखत शतषों 
को ्ूरा करने की आवशयकता है :-

• रुनी गई प्रौदयोधगककयों हेतु सथान षवशरे होना आवशयक है एवं भूमम तथा जल संसाधन, 
वरा्ष ् धिकतत तथा ककसानों के सामाकजक-आधथ्षक सतर के संबंध में सजातीय आवशयकता वाली 
होनी राहहए।

• फसल एवं उदयमों की षवषवधता, संसाधनों की कसथरता, आय एवं कृ रक समुदाय को 
जीषवको्ाज्षन प्रदान करत ेहैं। 

• ककसानों दवारा अ्नाई गई प्रौदयोधगककयां उत्ादन लाभ के अलावा संसाधन क्मता एवं 
आधथ्षक लाभ प्रदान करने वाली होनी राहहए।

• प्रौदयोधगकी प्रदश्षन और सही समय ्र ककसानों का क्मता तनमा्षण ्णधाररयों में भरोसा 
एवं षवशवास जगाता है। 

• प्रौदयोधगककयां प्रदश्षन लागत, मात्रा एवं गुणता के मामले में ककसानों के मलए सुलभ होना 
राहहए। 
प्रसार प्रणाली ककसानों की आवशयकताओं को ् ूरा करने के मलए तयैार है। इसमलए भागीदारी 

प्रौदयोधगकी षवकास एवं काय्ष अनुसंधान काय्षक्मों के दवारा प्रौदयोधगककयों के प्रसार में नीरे से 
ऊ्र का दृकष्टकोण अ्नाया जा रहा है। इसका षववरण तनमनानुसार है:-
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भ्गीद्िी प्रौद्ोचगकी मू्््कंन एवं परिषकिण 
यह एक नवीन प्रसार ्धिकतत है। यह षवमभनन सूक्म कृषर ्ररकसथततयों की भागीदारी 

्धिकतत ्र जोणखम की आशंका वाले क्ेत्रों एवं ककसानों की कम आय वगषों के मलए उ्यु्त 
प्रौदयोधगकी मटॉडलों का मूलयांकन एवं ्ररषकरण प्रकक्या है। इस ्धिकतत का सं्ूण्ष उद्ेशय 
उ्यु्त प्रौदयोधगकी मटॉडलों का एकीकरण है, कजसमें कसथरता, ह्टकाऊ्न एवं समता की 
समसयाओं का समाधान ककया जा रहा है।

ककसानों के साथ तालमेल बठैने के बाद, गांव में उ्ल्ध संसाधनों एवं क्मता की 
समसयाओं के बारे में जागरूकता लाने के मलए सहभागी ग्ामीण मूलयाकंन (्ीआरए) तकनीककयों 
से कृषर-्ाररकसथततकी षवशलेरण तयैार ककया गया। इसके बाद ककसानों की समसयाओ ं को 
प्राथममकता दी गई एवं संभाषवत कारणों की जांर की गई। मुद्ा सामूहहक ररा्ष (एफजीडी) के 
दवारा मदृा ्ररकसथततयों के आकंड़,े मौसम, ससययन ्धिकतत, ्संद एवं आवशयकताओं का 
मूलयांकन ककया गया। उसके बाद, षवमभनन सूक्म कृषर ्ररकसथततयों के मलए काय्ष योजना तयैार 
की गई। प्रौदयोधगककयों का मूलयांकन सतया्न जांरों दवारा एवं ्ररषकरण फाम्ष जारंों दवारा 
ककया गया। बहु-षवरयक वजै्ातनकों के मखुय दल एवं ककसानों ने ममलकर हसतके््ों के सवरू् 
का तनण्षय मलया। कृषर ्ररकसथततयों के अतंग्षत सजातीय समूहों की ्हरान के बाद, ककसानों 
से ममलकर फसलों से जुड़ ेप्रौदयोधगकी मटॉडलों, कृषर वातनकी एवं ्शुधन आधाररत हसतक्े्ों का 
काया्षनवयन ककया गया।

उप्ोगकत ष्ाओ ंपि भ्गीद्िी प्रौद्ोचगकी मू्््ंकन एवं परिषकिण कषे  प्रभ्व
उ्योगकता्षओ ं्र भागीदारी प्रौदयोधगकी मूलयाकंन एवं ्ररषकरण के प्रभाव के रू् में 

अतंग्षत फसलों के उत्ादन में 15-20 प्रततशत तथा दगुध उत्ादन में 20 प्रततशत की वषृधि हुई। 
अ्नाई गई मखुय प्रौदयोधगककयां उननत फसल एवं रारा ककसम, संरक्ण कंूड, समेककत नाशीजीव 
प्रबंधन मटॉडल, ्शुओं के मलए संतुमलत ्ोरण थे।

समूह दृजषटकोण षवचध
भारत में अधधसंखयक (85 प्रततशत) ककसान छो्ेट एवं सीमांत हैं। वे गरीब, बबखरे हुए एवं 

उनमें खरीदने की शक्त नहीं है। यह अचछछी तरह से जाना जाता है कक गरीब सबसे सश्त 
हो सकत ेहैं यहद वह एक वयक्त के रू् में काय्ष करने के बजाय एक दल के रू् काय्ष करे। 
अत: अथ्षवयवसथा का भर्ूर लाभ उठाने एवं प्रभावी ककसान बनने के मलए गरीब ्ुरूर एवं 
महहलाओ ंमें दल दृकष्टकोण को प्रोतसाहहत करने की आवशयकता है। ककसानों की सहकाररता 
का सफलतम उदाहरण महाराषट् का महागे्पस का मामला है। कृषर प्रौदयोधगकी प्रबंधन संसथा - 
आतमा (ATMA) के अतंग्षत, ककसान हहत समूह (FIGs), उत्ाद हहत समूह (CIGs), ककसानों 
की ्ंजीकृत सोसाइ्टी (FOs) शाममल हैं। इस ्धितत को गरीब कृषर महहलाएं, कजनके ्ास थोड़ी 
सी भूमम एवं संसाधन के नाम ्र ऋण है, जो कम आय के अतंग्षत आत ेहैं उनहें संयु्त राषट् 
षवकास काय्षक्म (यूएनडी्ी) महहला समूहों की महहला सशक्तकरण ्ररयोजना के अतंग्षत रुना 
गया। इन महहलाओ ंको भूमम सवाममतव के लाभों के बारे में जानकारी दी गई एवं बैंकों से ऋण 
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हदलाया गया। महहला समूह, ् या्षपत जानकारी एवं प्रोतसाहन के बाद भूमम ् टे् ्र लेकर मदृा एवं 
जल संरक्ण की वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों का प्रयोग, मसफाररश की गई प्रकक्याओं का ्ैकेज 
(मदृा एवं जल संरक्ण प्रकक्याएं तथा समेककत नाशीजीव प्रबंधन मटॉडल) सहहत अतंरससययन 
प्रणाली अ्नाकर जवार, रना जसैी वरा्ष आधाररत फसलों की खेती कर रहे हैं। प्रमशक्ण काय्षक्मों 
में बाज़ार सं्क्ष  एवं बाज़ार से जुड़ े्या्षपत कौशलों के बारे में भी जानकारी दी गई। 

उप्ोगकत ष्ाओ ंपि स्मूटहक दृजषटकोण क् प्रभ्व
यह देखा गया कक महहला सशक्तकरण से भूमम उ्योग, संसाधन एवं प्रसार सेवाओ ंके 

बीर की दरूी कम हो गई। ्टे् ्र भूमम लेने, संसाधन एवं ऋण लेकर ्या्षपत भूमम का उ्योग 
ककया गया। प्रसार सेवाओ ंका उ्योग करने एवं मसफाररश की गई प्रकक्याओं को अ्नाने से 
उननत उत्ादन भी प्रापत हुआ। उत्ादन से अचछा लाभ प्रापत करने के अलावा महहलाएं अनय 
साथी ककसानों की तुलना में ्टे् ्र ली गई भूमम की लागत भी सही समय ्र लौ्टा रही है। 
यह देखा गया कक ्टे् ्र ली गई भूमम से, फल की फसलें, कृषर-वातनकी हसतके्् से होने वाले 
लंबी अवधध के लाभ सीममत थे। महहला ककसानों की ओर से यह महसूस ककया गया कक भूमम 
का सथाई सवाममतव उनके जीषवको्ाज्षन में बड़ा ्ररवत्षन ला सकता है। 

ज््न कें द्
ग्ामीण समुदायों षवशरेकर छो्ेट, सीमांत ककसानों एवं कृषर महहलाएं कजनहें उ्यु्त 

प्रौदयोधगककयों की सूरना, बाज़ार ने्टवक्ष , कृषर सलाहों ्र आधाररत मौसम का उ्योग करना 
नहीं आता, उनहें सूरना एवं संरार प्रौदयोधगकी के उ्योग के बारे में जानकारी प्रदान करने वाली 
्ररयोजनाओं में शाममल करने का प्रयास ककया गया। इस ् ररयोजना का मखुय उद्ेशय सरूना एवं 
सरंार प्रौदयोधगकी से वरा्ष आधाररत के्त्रों के ककसानों एवं ष्छड़ ेलोगों को ज्ान सशक्तकरण की 
प्रककया प्रदान करना है। इस ्ररयोजना की षवमशष्टता जमीनी ककसानों को सूरना आवशयकता 
मूलयांकन के आधार ्र फसल नदैातनक की्ट, प्रबंधन समय सूरी, प्रकक्याओं का ्केैज एवं 
फसल कैलेंडर जसैी ज्ान सहायक प्रणाली का षवकास करना था।

उप्ोगकत ष्ाओ ंपि ज््न कें द् क् प्रभ्व
उ्योगकता्षओ ं् र ज्ान कें र् के प्रभाव का मूलयाकंन करने से स्ष्ट हुआ कक ज्ान कें र् आधं्र 

प्रदेश राजय के 8 कजलों के 4754 घरों में शाममल 17297 हे््ेटयर के भौगोमलक क्ेत्र में फैले 
51 गांवों के ककसानों को सथान षवशरे के समय के अनुसार, आवशयकता आधाररत सलाह एवं 
नदैातनक सेवाएं प्रदान करने में सफल रहा। ज्ान कें र् ने ग्ाहकों को कृषर के बारे में सरूना एवं 
ज्ान संसाधन के सुदरू उ्योग के लक्य को प्रापत ककया। वरा्ष आधाररत ज्ान कें र्ों में प्ररालक 
का तनष्ादन, सामुदातयक एकीकरण, सं् क्ष , कें र् के कम्षराररयों की सहायता, षवदयतु समसयाएं 
एवं आधथ्षक कसथरता जसैी कुछ प्ररालन बाधाएं भी देखी गई हैं। 

एक्रीपड् दव्ि् अब तक प्रभ्वी रूप सषे प्रस्ि की गई वर्षा आध्रित कृषर प्रौद्ोचगकक््ं
एक्ी्डा की रालू अनुसंधान ्ररयोजनाओं (ओआर्ी) दवारा मूलयाकंकत वरा्ष आधाररत 

प्रौदयोधगककयों से ्ाया गया कक अनुसंधान संसथाओ ंदवारा तयैार की गई प्रौदयोधगककयों का  
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दो-ततहाई भाग आधथ्षक रू् से वयवहाय्ष हैं एवं करीब आधी प्रकक्याओं ने अधधक से मधयम 
लाभ दशा्षया। ये प्रकक्याएं वयवहाय्ष, षवमभनन मौसम ्ररकसथततयों के अतंग्षत उ्यु्त ्ाई 
गई एवं कें र्ों के तनक्टवतषी गांवों में इनहें ऊंरा दजा्ष हदया गया है। कुछ प्रौदयोधगकी के्त्र एवं 
प्रौदयोधगककयां नीरे दी जा रही हैं:-

उननत फसल उतप्दन प्रौद्ोचगकक््ं
• आधं्र प्रदेश के कम वरा्ष वाले क्ेत्र के मलए उननत मूंगफली ककसम (के-6, नारायणी, 

आईसीजीवी-91114)
• रागी ककसम जी्ीयु-28: दक्क्ण कना्ष्टक के लाल मदृाओ ंमें मानसून में देरी के अतंग्षत 

उ्यु्त ककसम। 
• समधृिी: कना्ष्टक के अध्ष-शुषक लाल मदृाओ ंके मलए अधधक उत्ादन देने वाली ममर्ष ककसम।
• आधं्र प्रदेश के कम वरा्ष वाले के्त्र के मलए मूंगफली + अरहर (7:1) का अतंर ससययन 

प्रणाली। 
• दक्क्णी कना्ष्टक की लाल मदृाओ ंमें वरा्ष आधाररत फसलों में उननत उत्ादन के मलए 

सूक्म्ोरकों का प्रयोग।
• राजसथान के दक्क्णी क्ेत्र में म्का की बेहतर सथा्ना एवं उत्ादकता के मलए बीज 

प्राइममगं।
• एरएरबी-67: हररयाणा के दक्क्ण-्कशरम सूखा क्ेत्र के मलए बाजरा संकर। 

कृषर उपकिण व ्ंत्
• आधं्र प्रदेश के कम वरा्ष वाले के्त्रों के मलए टै्््टर रामलत अनंत मूंगफली रो्क। 
• आधं्र प्रदेश के कम वरा्ष वाले के्त्रों के मलए टै्््टर रामलत अनंत तनराई-गुडाई उ्करण। 
• आधं्र प्रदेश के अनंत्ुर क्ेत्र के मलए टै्््टर रामलत ्लेड गुं्टक। 
• दक्क्णी तलेंगाना क्ेत्र के मलए टै्््टर दवारा रामलत बहु-फसल रो्क। 
• दक्क्णी तलेंगाना क्ेत्र के मलए बारानी वीडर।
• दक्क्णी कना्ष्टक की अलफीसोलस मदृाओ ंमें सव-सथाने हरी खाद की सथा्ना के मलए टै्््टर 

रामलत रो्टावे्टर।
मदृ् जल सिंक्ण प्रकक्र््एं
• कना्ष्टक के उततरी सूखाग्सत के्त्र में तनषप्रयोकजत कुओ ंसे भूममजल का रीराज्ष।
• कना्ष्टक के उततरी सूखाग्सत के्त्र में अतंर खेत वरा्षजल मसरंाई।
• कना्ष्टक के दक्क्णी सूखाग्सत के्त्रों में संरक्ण कंूड रागी + अरहर (8:2) की अतंर ससययन 

प्रणाली।
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• उततरी गुजरात में नमी संरक्ण के मलए खंड मेंढ़ एवं बाजरा की अधधक उत्ादकता।
• उततर प्रदेश के ्ूवषी मदैानी क्ेत्र में सव-सथाने नमी संरक्ण के मलए ग्ीषम कर्षण। 

प्रभ्वी प्रौद्ोचगकी कषे  हसत्तंिण कषे  मलए संसर्गत सह््त्

कृषर षवज््न कें द्
देश में वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों का प्रसार आमतौर ्र राजयों के कृषर षवभाग एवं 

भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद दवारा ककया जाता है। ्रररद, शीर्ष तनकाय के रू् में अ्नी 
प्रौदयोधगकी हसतातंरण इकाइयों, कृषर षवज्ान कें र्ों एवं संसथानों के माधयम से प्रौदयोधगककयों का 
प्रसार कर रही है। वर्ष 1964 से ्रररद ने राषट्ीय प्रदश्षन काय्षक्म, 1974 से रालू अनुसंधान 
काय्षक्म, 1979 से प्रयोगशाला से खेतों तक जसेै काय्षक्मों का प्रसार करना आरंभ ककया था 
कजसे वर्ष 1992 में कृषर षवज्ान कें र् के साथ जोड़ हदया गया।

वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की उत्ादकता की वषृधि में कृषर षवज्ान कें र्ों दवारा रलाए जा रहे कृषर 
प्रसार प्रयासों का प्रमुख योगदान है। यह एक बुतनयादी संगठन है जो गरीबी से लड़ने, ग्ामीण 
लोगों को मशक्ा प्रदान करने एवं प्राकृततक संसाधनों को ह्टकाऊ बनाकर अधधक उत्ादकता की 
और ले जाने वाले वयवहार एवं प्रौदयोधगकी को प्रदान करता है। आज, कृषर षवज्ान कें र् वरा्ष 
आधाररत एवं मसधंरत कृषर संबंधी सभी षवकास गततषवधधयों के मलए मूलयाकंन, ्ररषकरण एवं 
आधुतनक प्रौदयोधगककयों के प्रदश्षन का कें र् बबदं ुहै।

एक्रीपड् की च्लू अनुसंध्न परि्ोजन्एं
रालू अनुसंधान ्ररयोजनाओं का मुखय उदे्शय सं्ूण्ष गांव के ककसानों के खेतों या कें र् से 

ममले हुए कुछ गांवों/जलग्हण के्त्रों ्र नई कृषर प्रौदयोधगककयों की जांर करना व उनहें अ्नाना 
एवं प्रदश्षन करना है, कजससे नई प्रौदयोधगककयों से होने वाले लाभ एवं ककसानों के बीर प्रसार 
की सीमा एवं कृषर समुदाय से प्रततकक्याएं ली जाती हैं। रालू अनुसंधान कृषर ्ररयोजनाओं में 
मूलयवान एवं उ्योगी प्रततकक्याओं में अनुसंधान खोजों को उननत बनाने और प्रौदयोधगकी के 
तवररत हसतातंरण की क्मता है।

अनंतपुि जजलषे में च्लू अनुसंध्न परि्ोजन् कषे  मुख् परिण्म 
• उननत उ्करणों से खर्तवार तनयंत्रण में श्रम लागत में क्टौती। 
• सव-सथाने एवं बहह-सथाने वरा्षजल संरक्ण तकनीककयों का प्रदश्षन।
• सूखा सहहषणु ककसमों की आवशयकता।
• वरा्ष जल मसरंाई एवं ्ुन:उ्योग के मलए नाड़ी प्रणाली में सुधार।
• कं्ोस्ट की तयैारी एवं कस्टम हायररगं सेवाओ ंमें प्रमशक्ण की आवशयकता।
• डड्् एवं तछड़काव मसरंाई प्रणामलयों को अ्नाने की आवशयकता।
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स्ि्ंश
कृषर षवज्ान कें र् एवं रालू अनुसंधान ्ररयोजना के प्रसार प्रयासों से ज्ात हुआ है कक छो्ेट 

ककसानों के मलए संसथागत सहायता की कनतांत आवशयकता है। इसके साथ ही कुछ प्रौदयोधगककयों 
और मदृा एवं जल संरक्ण प्रकक्याओं के मलए सरकारी एवं गैर सरकारी संगठनों से बाहय सहायता 
भी जरूरी है। यह सुझाव हदया जाता है कक वरा्ष आधाररत प्रौदयोधगककयों के सफल काया्षनवयन 
के मलए कस्टम हायररगं, आवशयक तनवेशों की आ्ूतत्ष के मलए संसथागत षवतत ्ोरण, ककसानों 
के मलए प्रमशक्ण एवं ककसानों के खेतों ्र प्रदश्षन की आवशयकता है।  वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के 
ककसान अकसर सही मात्रा तथा सही समय में बीज एवं उव्षरकों की अनु् ल्धता का मशकार 
होत ेहैं। उननत प्रौदयोधगककयों का अधधकतम लाभ उठाने के मलए ककसानों को बीज, उव्षरक एवं 
की्टनाशकों को उ्ल्ध कराया जाना राहहए। गांवों में बीज एवं रारा बैंकों की सथा्ना की 
जानी राहहए एवं इनका 'आतम ा ', राषट्ीय खादयानन सुरक्ा ममशन आहद तनधधबधि काय्षक्मों 
में सफलता्ूव्षक प्रदश्षन ककया जाना राहहए। ककसानों के खेतों तक प्रभावी रू् से प्रौदयोधगकी 
हसतांतरण के मलए वजै्ातनक-ककसानों के बीर ्ारस्ररक बातरीत की आवशयकता है। सुदरू क्ेत्रों 
के ककसानों तक प्रभावी षवतरण प्रणाली को ले जाने के मलए प्रसार अधधकाररयों को कृषर प्रसार 
की नई ्धिततयों के तनरंतर प्रमशक्ण एवं उधरत माग्षदश्षन की तनतांत आवशयकता है। 
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परिच्

एकीकृत रोग प्रबंधन (आईडीएम) नाशीजीवों के तनयंत्रण की ससती और वहृद आधार वाली 
षवधध है जो नाशीजीवों के तनयंत्रण की सभी षवधधयों के समधुरत तालमेल ् र आधाररत है। इसका 
लक्य नाशीजीवों की संखया को एक सीमा के नीरे बनाए रखना है। यह एक ऐसी वयवसथा है 
कजसमें फसलों को हातनकारक कीड़ों तथा बीमाररयों से बराने के मलए ककसानों को एक से अधधक 
तरीकों, जसेै - वयवहाररक, याबंत्रक, जषैवक तथा रासायतनक तनयंत्रण, को इस तरह से क्मानुसार 
प्रयोग में लाना राहहए ताकक फसलों को हातन ्हंुराने वाले रोगों एवं की्टों की संखया आधथ्षक 
हातनसतर से नीरे बनी रहे। आईडीएम एक ्या्षवरण अनुकूल ्हल है। इसका उदे्शय लाक्णणक, 
मशीनी और जवैकीय जसैी सभी उ्ल्ध वकैकल्क की्ट एवं रोग तनयंत्रण प्रकक्याओं और 
प्रौदयोधगकीयों का प्रयोग करके की्टों एवं रोगों की संखया को एक आधथ्षक सीमा के नीरे तक 
कम रखना और नीम से बनी दवाओ ंजसेै जवैकीय की्टनाशकों और ्ाद् आधाररत की्टनाशकों 
के प्रयोग ्र जोर देना है। इसके तहत केवल एक ही ्धितत, जसेै कक रासायतनक दवाओ ंकी 
अ्ेक्ा अनय उ्ल्ध ्धिततयों, का उ्योग ककया जाना राहहए। इसमें ससय कक्याएं, अवरोधी 
ककसमों के प्रयोग, यांबत्रक कक्याएं, तकनीकी कक्याएं व जैषवक साधनों के साथ-साथ जरूरत ्ड़ने 
्र रसायनों का प्रयोग करना राहहए।

यह क्ुट सतय है कक वत्षमान ्ररवेश में फसलों में रोगों व की्टों की रोकथाम के मलए 
अतयाधधक रासायतनक दवाओ ंका उ्योग बढ़ गया है। इससे जहां एक ओर ्या्षवरण प्रदषूरत 
हो रहा है वहीं दसूरी ओर कवमभनन प्राणणयों की सेहत ्र भी इसका षव्रीत प्रभाव ्ड़ रहा है। 
की्टों और रोगकारकों ने जयादातर प्ररमलत रासायतनक दवाओ ंके प्रतत अ्ने अदंर प्रततरोधकता 
्ैदा कर ली है। इसका ्ररणाम यह तनकला है कक आजकल इन रासायतनक दवाओ ंका असर 
इनके ऊ्र लगातार घ्ट रहा है कजसके ्ररणामसवरू् ककसानों को इनका प्रयोग कई बार एवं 
अधधक मात्रा में करना ्ड़ रहा है। इसका सीधा असर फसल लागत ्र ्ड़ रहा है और ककसानों 
के मलए खेती करना अब हदन-प्रततहदन घा्ेट का सौदा साबबत होता जा रहा है। इन ्ररकसथततयों 
को मद्ेनजर रखत े हुए हातनकारक की्टों और बीमाररयों की रोकथाम के मलए वजै्ातनकों ने 
एक नया तरीका खोज तनकाला है। इसमें की्टों व बीमाररयों से छु्टकारा ्ाने के मलए एक से 

वर्षा आध्रित फसल उतप्दन हषेत ुएकीकृत िोग प्रबधंन म्ड्लू 
- सशुीलेंर् देसाई, अ्दलु समद, सशुील कुमार यादव एवं संतराम यादव

15
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अधधक तरीकों को अ्नाया जाता है तथा की्टों, रोगों और खर्तवारों आहद का कवनाश करने 
के अततरर्त उनके उधरत प्रबधंन की बात की जाती है। वासतव में इस प्रकक्या में ककसी जीव 
को हमेशा के मलए खतम करना नहीं होता अष्तु ऐसे उ्ाय करने होत ेहैं कजससे कक फसल को 
हातन न ्हंुर सके। जब फसल में की्टों की संखया एक आधथ्षक सीमा रेखा के सतर को ्ार कर 
जाती है तो वजै्ातनकों दवारा ककसानों को अतंतम उ्ाय के रू् में ही रासायतनक की्टनाशकों के 
प्रयोग की सलाह दी जाती है।

एकीकृत रोग प्रबंधन के अतंग्षत आधथ्षक दृकष्टकोण को मद्ेनजर रखत ेहुए फसलों के रोग 
प्रबंधन का संयोकजत रू् अ्नाने ्र बल हदया जाता है। यह प्रकक्या रयन की एक षवशरे 
अवधारणा है। इसमें सथान का रयन, प्रततरोधी ककसमों का षवकास, रो्ण प्रथाओ ंमें फेरबदल, 
जल तनकासी, मसरंाई, छं्टाई, षवरल आहद के माधयम से ्या्षवरण को धयान में रखकर काय्ष 
करना ्ड़ता है। इस ्धितत में ्ारं्ररक उ्ायों के साथ-साथ ्या्षवरणीय कारकों, कजसमें 
ता्मान, नमी, मदृा ्ीएर, ्ोरक ततव आहद सकमममलत हैं, रोग रेतावनी तथा आधथ्षक सीमा 
की सथा्ना जसेै कायषों के मलए तनगरानी या मातन्टररगं योजना अतत महतव्ूण्ष है। इन उ्ायों से 
प्रतयेक घ्टक से अधधकतम लाभ प्रापत करने के मलए एक समकनवत एकीकृत योजना बनाकर उसे 
सुरारू रू् से लागू ककया जाना राहहए। एकीकृत रोग प्रबंधन षवमभनन कृषर जलवायुवीय घ्टनाओ ं
और रोगों के महतव के आधार ्र क्ेत्र षवशरे हेतु रोग प्रबंधन का वयावहाररक और आधथ्षक रू् 
से वयवहाय्ष षवकल्ों में से एक इष्टतम ममश्रण है। इसमें कोई दो राय नहीं है कक एक आईडीएम 
माडयूल में षवमभनन घ्टक होत ेहैं। अत: इन घ्टकों का षवसततृ षववरण अधोमलणखत है।

एकीकृत िोग प्रबंधन कषे  स्धन

िोग प्रततिोधी ककसमरों क् च्न
रोग प्रततरोधी ् ौधों का उ्योग, उधरत रोग प्रबंधन करने का एक आदश्ष तरीका है। यदयष्, 

्ौधों की संतोरजनक गुणवतता और उनकी ह्टकाऊ प्रततरोधकता कायम रहना अतत आवशयक 
है। रोग प्रततरोधी, जहां एक ओर ्ौधों के उ्योग घा्ेट को कम करता है वहीं दसूरी ओर इसके 
अततरर्त प्रयास की आवशयकता को भी समापत कर देता है। आमतौर ्र प्रततरोधी ्ौधों का 
रयन, संकरण प्रकक्या या मयू्ेटशन के माधयम से मानक प्रजनन प्रकक्याओं दवारा ककया जाता 
है। प्रततरोधी ्ौधों का रयन, रोग दबाव के उचर सतर ्र जीषवत रोग प्रततरोधी ्ौधों के स्ोत 
के रू् में उ्योग करना शाममल है। ्ौधों ्र रोग के दबाव से उनके जीषवत रहने ्र अ्सर 
आनुवंमशक प्रततरोध उत्नन होने ्र या प्रततरोध के स्ोतों से प्रततरोधी ्ौधों के मलए अ्ेक्क्त 
गुण षवकमसत करने के रू् में उ्योग ककया जा सकता है।

रोग से बराव तब होता है जब अतत संवेदनशील ् ौधे ककसी कारणवश रोगग्सत नहीं हो ् ात े
है। ्तती के रोग, उ्तवरा या संशोधधत रंध्र के रू् में कुछ संररनातमक बदलाव भी देखे गए 
हैं। इस दौरान ्ररकसथततयां इन रोगों के षवकास के मलए अनुकूल नहीं होती हैं। रोग प्रततरोधी 
्ौधों का षवकास वाषर्षक और दषववाषर्षक ्ौधों के साथ अ्ेक्ाकृत सफल है, लेककन बहुऋतु 
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्ौधों के साथ ऐसा संभव नही है। ्ौधों में प्रततरोधकता का षवकास रस्ट, सम्ट, कवक, खसता 
फफंुदी कवक और वायरस आहद में सबसे सफल रहा है। इस तरह तुरार, नासूर, जड़ षवगलन 
और ्तता धरतती सामानय रोगजनकों की अ्ेक्ा बहुत कम हो गए हैं।

्ौधों में रोग प्रततरोधधता षवकमसत करने के मलए हाल ही में एक नई तकनीक दवारा ्ौधों 
में अनय जीवों के जीन प्रवेश कराकर इनमें प्रततरोधकता बढ़ाई जा सकती है। उदाहरण के रू् 
में जीवाणु बेमसलस थुरंकजआमंसस का जीन की्ट हमलों के षवरूधि रक्ा कवर के रू् में ्ौधों में 
प्रषवष्ट कराया गया। इन अतं: सथाष्त जीन वाले ्ौधो को आनुवंमशक रू् से संशोधधत जीव 
(जीएमओ) कहा जाता है। ्ौधों में रोग प्रततरोधधता बढ़ाने में आनुवमंशकी इंजीतनयररगं बहुत 
महतव्ूण्ष है। इससे कई महतव्ूण्ष वायरस रोगों के णखलाफ सफलता प्रापत हुई है। रोग प्रबंधन 
के मलए यह दृकष्टकोण वया्क रू् से उगाई जाने वाली फसलों गेहंू, म्का, सोयाबीन, रावल 
आहद में बढ़ाने हेतु कारगर मसधि हो रहा है।

प्िंपरिक तिीकषे
रोग तीव्रता के प्रबंधन हेतु कई ्ारं्ररक तरीकों में आवशयक ्ररवत्षन करके उनहें अ्नाया 

जा सकता है। ये ्धिततयां सामानय रू् से  कम लागत वाली होती हैं। इस तरह के उ्ाय वरा्ष 
आधाररत उत्ादन प्रणामलयों में आमतौर ्र उन ककसानों हेतु कारगर मसधि हुए हैं कजनके ्ास 
संसाधन सीममत हैं। इनमें मुखय रू् से रोगजनक मु्त रो्ण समाग्ी का रयन, रो्ण के 
उनमखुीकरण, सयू्ष हदशा और हवा के बहाव, छं्टाई, फसल के मलए उ्यु् त बढ रही साइ्टों, 
्या्षपत जुताई, गैर अततसंवेदनशील फसलों के मलए रोगजनक ् ीडड़त संयंत्र के अवशरेों, फसलरक् 
प्रकक्या दवारा रयन में शाममल सकं्मण के स्ोतों को खतम करने में और अततसंवेदनशील ्ौधें, 
्र ्ानी के प्रबधंन, ममट्ी, ्या्षपत ्ोरण में सुधार करने के मलए वेंह्टलेशन, जड़ षवकास में 
सुधार करने और ्ौधो ्र रो्ट से बराव और सवचछता प्रकक्याओं से इनोकुलुम के स्ोतों को 
समापत करने के मलए है। ्ारं्ररक प्रथाओ ंमें फसलावशरेों को गहरा दफनाना, जला कर फसल 
के मलबे का षवनाश करना, अनकैचछक ्ौधों को ह्टाना आहद शाममल है।

िोग िोकर्म हषेतु कुछ सुख्व 
• रूने या कजपसम के प्रयोग दवारा मदृा ्ीएर में संशोधन से कुछ रोगों का प्रबंधन या 

रोकथाम करना।

• खतनज ्ोरणों, मुखयतः सूक्म्ोरक ततवों कजनकी वजह से फसलों ्र रोग आता है, में 
संशोधन दवारा रोकथाम करना।

• अतंरफसल के समय होने वाली गहरी बुवाई (नयूनतम 2 इंर) और इससे होने वाले घावों 
से बरना राहहए।

• गद्ष रहहत कृषर, खेतों में जषैवक ्दाथबो और फसलों के अवशरेो को 8 से 10 इंर गहरी 
जुताई के बाद दबा देना राहहए।
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• मदृा दवारा होने वाले रोगजनकों के प्रबंधन के मलए गहरी जुताई करनी राहहए।

• ममट्ी जतनत रोगजनकों के णखलाफ 500 से 1000 ककग्ा प्रतत हे््ेटयर में सरसों केक, अरंडी 
केक या नीम केक का मदृा में प्रयोग करना राहहए।

• फसल रक्ीकरण, अतंरफसल और ममधश्रत कृषर अ्नाना। 

जवै कीटन्शक औि जवै तन्ंत्ण

जवै तनयंत्रण में एक हातनकारक सूक्मजीव को दसूरे लाभदायक सूक्मजीव दवारा रोका जाता 
है। यह तकनीक कई के्त्रों में अनुसंधान और षवकास को पे्रररत करने के मलए की जा रही है। 
इस प्रकार का ्रस्र अतंर संबंध ्या्षवरण के कई बबदंओु ं्र तनभ्षर करता है और इसमें से 
कुछ जवै तनयंत्रण को बढावा देत ेहैं। इसके अलावा प्राकृततक उत्ादों और रसायतनक यौधगकों की 
खोज से बुतनयादी अनुसंधान का रोगजनक और जैषवक तनयंत्रण के आणषवक तंत्र से बायोरेशनल 
की्टनाशको का माग्ष प्रशसत हो जाता है। कुछ सूक्म जीवाणु समूह (माइक्ोबबयल ग्ु्), जो 
सफलता्ूव्षक बाजार में षव्णन के मलए प्रयोग ककए जा रहे है, उनमें से कुछ प्रमुख जीवाणु 
(इस्ेटप्टोमाइमसस, एग्ो बै् ्टीररयम, बसैीलस) और फफंूद (ए्लोमाइमसस केनडीडा माइक्ोडमषी, 
कोतनयोधथररयम) हैं। जषैवक तनयंत्रण में प्रयोग ककए जाने वाले लाभदायक जीवाणुजनक प्रजाततयों 
या बै््टीररयल सटे्नस ्र अनुसंधानों से ज्ात हुआ है कक ये सभी प्राकृततक उत्ाद बनात ेहैं, 
कजनका उ्योग रसायतनक तनयंत्रण से संभव है। इसका एक प्रमुख उदाहरण ्ायरोलतनहट्न है, 
जो कक सयूडोमोनास जीवाणु से प्रापत होता है। इसी यौधगक का उ्योग फलयूडीआ्सोतनल को 
बनाने में ककया जाता है जो एक रिाडसपे्र्ट्म फफंूदनाशक है। इसका उ्योग तछड़काव और मदृा 
एवं बीज उ्रार में होता है। जवैतनयंत्रण उत्ाद या तो अकेले या ममश्रण में प्रयोग ककए जात े
हैं, जसेै जषैवक हाइकस्टक एन/्टी, कृबत्रम कोडीयका जषैवक तनयंत्रण की सफलता गहन अधययन 
्र तनभ्षर करती है। इसका अमभप्राय यह है कक कृरकों को जवै तनयंत्रण से होने वाले लाभ और 
इसकी लागत की जानकारी होनी राहहए। जवै तनयंत्रण का प्रयोग कब कहां और ककस तरह से 
लाभदायक होता है, इसकी जानकारी अवशय होनी राहहए। कई जवै तनयंत्रण एजें्ट (घ्टक) ्ौधों 
की रक्ा प्रणाली को उतपे्रररत करत े हैं, कजसे प्रणालीगत अधधग्हण प्रततरोधकता (मसस्ेटममक 
ए्वाय्षड रेजीस्ेटनस) या सथानीय अधधग्हण प्रततरोधकता (इंडयूजड मसस्ेटममक रेकजस्ेटनस) या 
पे्रररत अधधग्हण प्रततरोधकता (लोकेलाइजड ए्वायड्ष रेकजस्ेटनस) कहत ेहैं। रोग कारक प्रो्टीन, 
सूक्मजीव दवारा स्षवत होती है, जो ्ाद् रक्ा प्रणाली को तनयंबत्रत करती है। इसके अलावा 
कुछ सूक्मजीव ्ाद् रोगों से सुरक्ा के साथ-साथ ्ाद् वषृधि में सहायक भी होत ेहैं। इसमलए 
यह तकनीकी एकीकृत रोग प्रबंध काय्षक्मो (आईडीएम) में बहुमूलय है।

आवश््कत् आध्रित िस््तनक तिीकरों क् प्र्ोग

कृबत्रम रसायनो का उ्योग, रोगजनकों और की्टों के तनयंत्रण हेतु ककया जा सकता है। 
सवासथ्य एवं ्या्षवरण संबंधधत सुरक्ा धरतंाओ के कारण वत्षमान समय में षवरैले, कैं सर कारक 



247

और ्या्षवरण के मलए हातनकारक रसायनो के प्रयोग को हतोतसाहहत ककया जा रहा है। इन 
काय्षक्मो के संबंध में, प्रबंधन के सुरक्क्त षवकल्ों के असफल होने के उ्रांत ही इस तरह के 
रसायनो का प्रयोग करना राहहए। इन काय्षक्मों में फफंूद नाशक का प्रयोग भी आवशयकतानुसार 
ककया जा सकता है। जमीनी तछड़काव, हवाई जहाज या मसरंाई प्रणाली का आवशयकतानुसार 
उ्योग करना आवशयक है। सबसे ् हले फफंूदी नाशक कानूनी तौर ् र इस बात के मलए ् ंजीकृत 
होना राहहए कक वो ककन-ककन ्ौधों ्र होने वाली बीमाररयों के मलए प्रयोग ककया जा सकता 
है। षवमभनन रसायन एक ही फसल या बीमारी के मलए ्ंजीकृत ककए जा सकत ेहैं। षवमभनन 
फफंूदनाशक या कवक नाशी प्रभावशीलता, लागत प्रयोग और रोग सुरक्ा प्रदान करने में एक 
समान हैं। इनके प्रयोग के समय का रयन तनधा्षरण करना अततआवशयक है। समय से ्हले 
प्रयोग ककए जाने वाले रसायन प्रभावी होने से ्हले बबा्षद हो जात ेहैं और यहद समय के बाद 
इनका प्रयोग ककया जाए तो ये अप्रभावी रहत ेहैं। ठछीक समय ्र फफंूद नाशक का प्रयोग काफी 
लाभदायक होता है। तछड़काव की जाने वाली बूंदें तछड़काव की प्रभावशीलता तनधा्षररत करती है। 
कजतनी महीन बूंदें तछड़काव में प्रयोग की जाती हैं, तछड़काव उतना ही प्रभावशील होता है ककंतु 
बहुत छो्टी बूंदें हवा से षवसथाष्त हो जाती हैं और तछड़काव को अप्रभावशील बनाती है।

मौसम आध्रित चषेत्वनी प्रण्ली क् प्र्ोग

उ्यु्त वधै रेतावनी प्रणाली आई डी एम ्ैकेज में अहम भूममका अदा करती है। उ्यु्त 
मौसम के आधार ्र आई डी एम के काक्ेटल संशलेषरत और प्रशामसत ककए जा सकत ेहैं। एक 
्ूव्ष रेतावनी प्रणाली न केवल ककसानों के मलए रोग प्रबंधन की लागत को कम कर देती है, 
बकलक यह कृषर के मुनाफे को भी बढ़ा देती है। इसके अलावा ्या्षवरण ्र प्रभाव डालने वाले 
अनावशयक ्ररतनयोजन को कम करके कृषर की भी लाभप्रदता को बढ़ाया जा सकता है।

एकीकृत िोग प्रबंधन म्ड्ूल क् षवन््स

उत्ादन प्रणामलयों का ्ूरी तरह से अधययन करने के बाद, आई डी एम माडयूल की 
सरंरना की जाती है। आई डी एम करत ेसमय, ककसान की सामाकजक-आधथ्षक कसथतत को सवबोचर 
प्राथममकता दी जाती है। वरा्ष आधाररत उत्ादन प्रणामलयों में अरंडी, रारा, जवार, बाजरा, म्का, 
मूंगफली, सूरजमुखी, अरहर, रना, मूंग और क्ास प्रमुख फसलें हैं। रोग ् ररदृशय उसकी समग्ता 
में उत्नन प्रणाली ्र तनभ्षर करता है। अधधकांश फसल एक समय में एक या एक से अधधक 
रोगो से सकं्ममत होत ेहैं। इसके अलावा, एक ही रोगजनक उत्ादन प्रणाली में अनय फसलों को 
भी सकं्ममत कर सकता है, जब उनकी ्ोषरत श्रृखंला (होस्ट रेंज़) वया्क होती है।

प्रबंधन षवकल् मसफाररश करने से ्हले उधरत धयान हदया जाता है कजससे कक उ्ायों 
दवारा उत्ादन प्रणाली ्र होने वाले जषैवक तनाव का असर कम से कम हो। यह आई डी एम 
माडयूल के अनुकूलन के अलावा ओर कुछ भी नहीं है।
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मूंगफली में आई डी एम म्मलषे क् एक अध््न

िोग प्रततिोधी ककसम

िोग प्रततिोधी ककसमें

प्रारंमभक ्तती के 
रकतत,े षवलंबबत 
्तती रकतत ेरस्ट

एएलआर-1, एएलआर-2, एएलआर-3, धगरनार-1, आईसीजीवी-86590, 
आईसीजीएस (एफडीआरएस)-10, आईसीजीवी-86325, सीएसएमजी-84-1,  
ओजी-52-1, आरएसएरवाई-1, डीआरजी-12, डीआरजी-17, ्टीएजी-24, 
बीएसआर-1, वीआरआई-5, सीओ-4

कालर सड़ांध जे-11, जेसीजी-88 और ओजी-52-1

तना सड़ाधं ओजी-52-1, डीएर-8, और आईसीजीवी-86590

मूंगफली कली गलन  
रोग (्ीबीएनडी)

आईसीजीएस-11, आईसीजीएस-44, आईसीजीएस-37, कादीरी-3, आईसीजीवी- 
86325, के-134, डीआरजी-12, आर-8808, जेसीजी-88, सीएसएमजी-884, रंर्ा

प्िंपरिक तिीकषे  
प्रारंमभक ्तती के रकतत,े षवलंबबत ्तती के रकतत ेऔर रस्ट के प्रबंधन के मलए फसल के 

अवशरेों को जलाना, फसल के मलबे का षवनाश, फालतू मूंगफली ्ौधों को ह्टाना, ्ंक्त ररक्त 
में वया्क अतंर; (40-45 सें्टीमी्टर) के साथ जलदी रो्ण का उ्योग करत ेहैं। कालर सड़ाधं 
से बरने के मलए, गहरी बुवाई (2 इंर से अधधक नहीं) करनी राहहए और बीज्त्र की क्तत और 
इं्टरकलररल आ्रेशनों के दौरान बीज्त्रों ्र ममट्ी के कणों को जमा नहीं होने देना राहहए। 
साफ सुथरी खेती के साथ-साथ ्तती के रकतत े(लीफ स्ा्ट) के कारण होने वाले ्तझड़ को 
कम करना, सतह के काब्षतनक ्दाथ्ष और फसल के मलबे को 8.10 इंर की गहराई तक जुताई 
करके दफन करना, जलदी बुवाई और तना सड़ांध रोग ज़नक प्रबंधन करने के मलए ्ास-्ास 
रो्ण करना राकहए।

ममट्ी जतनत िोग जनकरों कषे  प्रबंधन कषे  मलए गहिी जुत्ई 
• ममट्ी जतनत रोगजनकों के णखलाफ अरंडी केक या सरसों केक या नीम की खली को ममट्ी में 

ममलाना 500 से 1000 ककलोग्ाम/हे््ेटयर की दर से तना सड़ाधं को रोकने के मलए क्ास, 
गेहंू, म्का, पयाज, लहसुन का फसलरक्ण।  

• जलदी बुवाई (जून के ्हले ्खवाड़)े प्रायदवी् और मधय भारत में, देर से बुवाई (जुलाई के 
्हले ्खवाड़)े उततरी भारत के मलए, और ्ीबीएनडी के प्रबंधन के मलए घतनष्ट अतंराल 
(20x10 सें्टीमी्टर) या (30x7 सें्टीमी्टर)।

• बाजरा, जवार, अरहर और म्का में प्रारंमभक ्तती के रकततो के प्रबंधन के मलए 
अतं:फसलीकरण।

• कालर सड़ांध के प्रबंधन हेतु वकैकल्क ्ंक्तयों में फलीदार फसलों के साथ ममधश्रत फसल।
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कीटन्शक औि जवै जन्ंत्ण घटक
• ्तती ध्बे और रस्ट के प्रबंधन के मलए नीम के ्तों के रस (2.5 प्रततशत) का तछड़काव 

करें।

• ्तती रोग जनक के णखलाफ, नीम के बीज की धगरी का रस (5 प्रततशत) या कचरे नीम का 
तले (2 प्रततशत) का तछड़काव करें।

• ्ीएनबीडी के प्रबंधन के मलए, अकुंरण के बाद और 40 हदनों के भीतर 1 प्रततशत ऑक के 
्तत ेके ्ानी का रस तनकाल कर दो बार तछड़काव करें। 

• बीज और ममट्ी जतनत रोग जनक बीज के मलए 4 ग्ाम/ककलोग्ाम ट्ाइकोडरेमा षवरीड ेया ्टी 
हरजीयानम का उ्योग करें।

• बीज और ममट्ी जतनत रोगों के णखलाफ ट्ाईकोडरमा षवरीड ेया ्टी हरजीयानम का ममट्ी में 
प्रयोग 25 से 62.5 ककलोग्ाम/हे््ेटयर की दर से अरंडी केक या गोबर की खाद के साथ 
संयोजन के रू् में प्रयोग करें।

ि्स््तनक तिीकरों क् जरूित कषे  आध्ि पि प्र्ोग
िोग सप्रषे अनुसूची

प्रारंमभक ्तती के 
रकतत,े षवलंबबत 
्तती रकतत,े रस्ट

अकुंरण के बाद 35 और 70 हदनों के भीतर मनैकोजेब के दो सपे्र 0.2 के दो सपे्र 
0.2 प्रततशत और अकुंरण के बाद 60 हदनों में काबजेंडाकजम 0.025 प्रततशत का 
एक सपे्र या काबजेंडाकजम 0.025 प्रततशत + ट्इ्टमोफ्ष  0.04 प्रततशत के आवेदन के 
्ांरवें अतंराल ्र गमषी के मौसम के दौरान बुवाई के 35 हदनों के बाद ्ांर बार 
या काबजेंडाकजम 0.05 प्रततशत + मनैकोजेब 0.2 प्रततशत 2-3 सपताह के अतंराल 
्र, 2 या 3 बार 4-5 सपताह के बाद रो्ण के बाद तछड़काव या ्लोरोथोतनमलन 
का ्ण्षसमूह ्र तछड़काव (0.1 प्रततशत)

कालर सड़ांध काबजेंडाकजम @ 2 ग्ा/ककग्ा बीज या मनैकोजेब 2.3 ग्ा/ककग्ा बीज के साथ बीज 
उ्रार या ्लोरोथोतनल या कनफेफटॉल @2 ग्ाम प्रतत ककलो बीज

तना सड़ाधं काबजेंडाकज़म 2 ग्ा/ककग्ा बीजों के साथ बीज उ्रार या मनैकोज़ेब 3 ग्ा/ककग्ा बीज 
और 0.02 प्रततशत कारबेंडाकजम के साथ मदृा भरे, यहद आवशयक हो

मूंगफली कली गलन डायममथोए्ट या क्वनलफास का ्ण्षसमूह ्र 0.02 प्रततशत की दर से तछड़काव

स्ि्ंश
एकीकृत रोग प्रबंधन उ्रो्त दशा्षई गई उत्ादन प्रणाली के मलए एक गततशील मटॉडयूल 

प्रणाली है। इसे बदलती उत्ादन प्रणामलयों के अनुरू् समय-समय ्र अदयतन और ्ररषकृत 
ककया जाना राहहए। इस दृकष्टकोण के माधयम से वरा्ष आधाररत उत्ादन प्रणामलयों में फसल 
के नुकसान को कम करने तथा (षवशरे रू् से छो्ेट और सीमांत ककसानों को जो मुखय रू् से 
संसाधन के अभाव में गरीब हैं) कृषर की लाभ प्रदता बढ़ने की अचछछी संभावना है। षवसतार ्ाद् 
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रोग षवशरेज् की भूममका न केवल ककसानों के मलए जागरूकता काय्षक्मों की योजना बनाने हेतु 
महतव्ूण्ष है अष्तु यह कंपयू्टर वजै्ातनकों के साथ ममलकर काम करके अनुकूलन की आसानी 
के मलए भी आईसी्टी मटॉडयलू षवकमसत करने में अतयतं महतव्ूण्ष है।
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परिच् 
भारत में अधधकतर कृषर मानसून ्र आधाररत है। प्रतयेक वर्ष में देश के ककसी एक या 

दसूरे भाग में मानसून असामानय रहता है। इतना ही नही देश के कुछ भागों में तो कभी-कभी 
मानसून षवफल भी रहता है। देश के अधधकांश राजयों को तीन से रार वरषों में एक बार सूखे का 
सामना करना ही ्ड़ता है। भारत में दक्क्णी-्कशरमी मानसून से 75 प्रततशत तक वरा्ष प्रापत 
होती है। यही वरा्ष देश में खादयान उत्ादन व अथ्ष वयवसथा को प्रभाषवत करती है। जलवायु 
्ररवत्षनों का ककसानों की आय व कृषर उत्ादों के मूलयों ्र प्रभाव देश के षवमभनन हहससों में 
देखा जा रहा है। वरा्ष आधाररत खेती में वरा्ष एक प्रमुख घ्टक है जो कक फसल उत्ादकता को 
प्रभाषवत करती है। फसल बढ़वार के समय, बार-बार मधयवतषी व लंबे समय का सूखाकाल वरा्ष 
आधाररत खेती में उ्ज की कमी का मुखय कारण है। खेती के मलए जल उ्ल्धता व बुवाई 
का समय वरा्ष ही तनकशरत करती है। वरा्ष व ता्मान में षवमभननता रहने से सवा्षधधक वरा्ष 
अधाररत फसलें ही प्रभाषवत होती हैं। अत: यह कहने में कतई संकोर नहीं करना राहहए कक वरा्ष 
आधाररत कृषर में कृरकों के मलए बहुत ही सीममत षवकल् बरत ेहैं।

जलवायु ् ररवत्षन ् र अनुसंधान कायषों हेतु देश में राषट्ीय सतर ् र अनेक ् हल शुरू की गई 
हैं। इनमें सव्षप्रथम भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद (आईसीएआर) की जलवायु ्ररवत्षन ने्टवक्ष  
्ररयोजना (ने्टवक्ष  प्रोजे््ट आन ्लाईमे्ट रेंज), संक्क्पत में एन्ीसीसी 2004 का नाम आता 
है। नेशनल ए्शन पलान आन ्लाइमे्ट रेंज, 2010 के अतंग्षत 8 ममशन आत ेहैं। ये आठों 
ममशन षवमभनन रणनीततयों के माधयम से जलवायु संबंधी बहुआयामी लंबी अवधध व समकनवत 
कृषर दवारा लक्य को प्रापत करने का प्रतततनधधतव करत ेहैं। उ्रो्त आठ ममशनों में से नेशनल 
ममशन फार सस्ेटनेबल एग्ीकलरर (एनएमएसए) भी एक प्रमुख ममशन है। इसका उदे्शय भारतीय 
कृषर को जलवायु ्ररवत्षन की दशा में भी अनुकूल बनाए रखने की रणनीतत तयैार करना 
है। गयारहवी ्ंरवरषीय योजना के अतंग्षत भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद ने राषट्ीय जलवायु 
समुतथान कृषर ्हल (नेशनल इतनमशयेह्टव आन ्लाइमे्ट ररकजमलयं्ट एग्ीकलरर – तनक्ा) हेतु 

व्सतषवक सम् कृषर सूख् प्रबंधन की आकजसमक ् ोजन्ओं 
क् क्््षानव्न

- जी रषवरं्ा रारी, सीएर श्रीतनवास राव, के ए गो्ीनाथ, एस भासकर, 
एम ्ी जैन, बोइनी नरमसमलू एवं देवेंर् ्ाह्टल

16
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2011 में एक ने्टवक्ष  ्ररयोजना आरंभ की। इस ्ररयोजना में सामररक अनुसंधान करने तथा 
सथान षवशरे के अनुसार कृरकों के खेतों ्र जोणखम भरे जलवायु में भी जलवायु अनुकूलन कृषर 
तकनीकों को कृरको की भागीदारी से देश के 130 संवेदनशील कजलों में लागू ककया गया था। 

आकजसमक ्ोजन् कषे  व्सतषवक सम् की संक्पन्  
1972-73 में बड े्ैमाने ्र देश में वरा्ष की कमी महसूस की गई। इस दौरान षवशरे रू् से 

महाराषट्, कना्ष्टक और आधं्र प्रदेश राजयों के वरा्ष की कमी वाले के्त्रों में भारतीय कृषर अनुसंधान 
्रररद दवारा षवमभनन सथानों ्र घुमंतु ्ररसंवाद काय्षक्म आयोकजत ककए गए। इन ्ररसंवादो 
के अतं में आककसमक फसल योजना और मधय मौसम सह सुधार जसेै नए वा्यांशों का प्रादभुा्षव 
हुआ तथा इन दोनों ्हलुओ ं्र आकंड ेएकत्र ककए गए। वरा्ष आधाररत कृषर अनुसंधान कें र्ों 
दवारा ष्छले सौ वरषों के मौसम आकंडों को षवमभनन सतरों ्र षवशलेरण करनो्रांत मौसमी 
षवरलनों को तनमनानुसार सरूीबधि ककया गया है:-

• मानसून की देरी से शुरूआत। 
• मानसून की जलदी वा्सी।
• षवमभनन अवधधयों में बार-बार मधयवतषी सूखा ्ड़ना।
• लंबी अवधध के सूखों के समय की रणनीतत में ्ररवत्षन करना और लंबे समय तक मानसून 

रहने की रणनीतत बनाना।

प्रतयेक के्त्र के मलए आककसमक योजनाओं को अणखल भारतीय समकनवत बारानी कृषर 
अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्डा) दवारा षवकमसत ककया गया। इस दौरान सथान षवशरेानुसार 
फसलोत्ादन हेतु आककसमक कायषों की रणनीततयां तयैार की गई। इनका प्रथम प्रकाशन इंडडयन 
फाममिंग नामक ्बत्रका में 1977 में हुआ।

वरा्ष आधाररत के्त्रों में षवमभनन ्ररकसथततयों हेतु फसल व ककसमों में ्ररवत्षन के आधार 
्र अणखल भारतीय समकनवत बारानी कृषर अनुसंधान ्ररयोजना (एक्ी्डा) दवारा सन ्1983 
में ‘कं्टीजें्ट क्ा् प्रोड्शन सटे््ेटजी इन रेनफेड एरीया अडंर डडफरें्ट वेदर कंडीशन’ में प्रकामशत 
ककया गया। एक्ी्डा ने्टवक्ष  ्ररयोजना के रू् में देश के बारानी कृषर अनुसंधान कें र्ों ने 
उनके क्ेत्र के तहत फसलों हेतु आककसमक योजनाओं को षवकमसत ककया। इसके अततरर्त 
2009-10 में एक्ी्डा कें र्ों दवारा मौसम षवरलन ऋतु में खरीफ व रबी फसलों हेतु उधरत 
प्रबंधन रणनीततयां तैयार की गई। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), राजय कृषर 
षवशवषवदयालय (एसएयू), कृषर षवज्ान कें र् (केवीके), एक्ी्डा कें र्ों, कृषर षवभाग, कृषर एवं 
सहकाररता षवभाग, कृषर एवं ककसान कलयाण मतं्रालय, भारत सरकार, भारतीय कृषर अनुसंधान 
्रररद (आईसीएआर) और राजयों के अनय सहयोगी षवभागों के सहयोग से षवमभनन कजलों के 
मलए 623 कजला कृषर आककसमक योजनाएं बनाई गईं। ये योजनाएं मुखयतः कृषर क्ेत्रों व इससे 
संबंधधत अनय क्ेत्रों में मौसम षवरलन की कसथततयां, कजनमें मानसून का देरी से आना, फसल 
ऋतु मधय/अतं में सूखा ्ड़ने की रणनीततयों से संबंधधत हैं।
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21वीं सदी की शुरूआत से ही भारत में सूखे की कसथततयां ्न्ती नजर आ रही हैं तथा 
वर्ष 2009 के सूखे से खरीफ फसल उत्ादन ्र षव्रीत प्रभाव ्ड़ा। मधय भारत में ष्छले 
50 वरबो में भारी वरा्ष की घ्टनाओ ंकी आवकृतत में वृ ़षधि हुई जो कक भारत की जलवायु में एक 
महतव्ूण्ष ्ररवत्षन की ओर इशारा करत ेहैं। प्रापत आकंडों से ्ता रलता है कक भारी वरा्ष (>10 
सेंमी) और बहुत भारी वरा्ष (>15 सेंमी) की घ्टनाओ ंमें वषृधि हुई। हलकी व मधयम वरा्ष की 
घ्टनाओं में कमी हुई है। देश के एक या दसूरे हहससे में वरा्ष के बारंबार मौसमी षवरलन अकसर 
कृषर उत्ादन ्र षव्रीत प्रभाव डालत ेहैं। कृषर एवं संबंधधत के्त्रों में हातन को नयनूतम सतर 
्र लाने और उत्ादन प्रणाली को दक् बनाने में अधधक उत्ादन व आय बढ़ाने के दृकष्टकोण 
से यह महसूस ककया गया कक वासतषवक समय के आधार ्र आककसमक उ्ायों को लागू ककया 
जाए। इस प्रकार वासतषवक समय आककसमक योजना में ककसी भी प्रकार के आककसमक उ्ाय 
तयैार ककए जो कक तकनीकों से संबंधधत (भूमम, ममट्ी, ्ानी, फसल) या संखयागत एवं नीतत 
आधाररत होत ेहैं। 

व्सतषवक सम् की आकजसमक ्ोजन्: षवचध एवं संसर्एं 
वर्ष 2011 में तनक्ा ् ररयोजना के 23 तकनीकी आधाररत प्रदश्षन के तहत, अणखल भारतीय 

समकनवत बारानी कृषर अनुसंधान ्ररयोजना के 23 कें र्ों ्र कृषर तकनीकी आधाररत प्रदश्षन 
प्रारंभ ककए गए कजनमें भारतीय ररागाह एवं रारा अनुसंधान संसथान, झांसी भी सकमममलत था। 
अनेक कृषर संसथानों सहहत 23 एक्ी्डा-तनक्ा कें र्ों की कृषर ्ाररकसथततकी कसथततयां सारणी-1 
में दी गई है। इस काय्षक्म में जलवायु अनुकूलन कृषर तकनीकों का केवल प्रदश्षन करना ही 
शाममल नही है अष्तु संसथागत तरीकों को गांवो के सतर तक कक्याकनवत भी करना है। इस 
प्रकार के प्रदश्षनों को षवमभनन कें र्ों और ककसानों के खेतों ्र शुरू ककया गया कजससे कक कृषर 
रणनीततयों को सथाई रू् से सवीकार करत ेहुए अ्नाया जा सके।

स्िणी-1 : एक्रीपड् नषेटवकषा  कें द्रों की प्रिजसरततकी जसरतत

कें द् क् 
न्म

ि्ज्् कृषर 
षवश्वषवद््ल्/ 
ईसीएआि/अन् 

संसर्न

कृषर जलव््ु क्षेत् तनक्र्/
कृषर परिजसरततकी उपक्षेत्

जलव््ु

औसत 
व्षरषाक  
वर्षा 

(मममी.)

प्रमुख मदृ् 
प्रक्ि

वर्षा 
आध्रित 
उतप्दन 
प्रण्ली

आगरा आरबीएस, 
आगरा

उततर प्रदेश में दक्क्णी 
्कशरमी अध्षशुषक क्ेत्र 
(4.1)

अध्षशुषक 665 जलोढ मदृा बाजरा

अकोला ्ीडीकेवी, 
अकोला

महाराषट् में ्कशरमी 
षवदभ्ष क्ेत्र (6.3)

अध्षशुषक 824 काली मदृा क्ास

अनंत्ुर एएनजीआरएयू, 
गुं्ूटर  

आधं्र प्रदेश में दलु्षभ वरा्ष 
क्ेत्र (रायलसीमा) (3.0)

अध्षशुषक
(गम्ष)

445 लाल मदृा मूंगफली

अरजीया एम्ीयूए्टी, 
उदय्ुर

राजसथान में दक्क्णी क्ेत्र 
(4.2)

अध्षशुषक 656 काली मदृा म्का
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कें द् क् 
न्म

ि्ज्् कृषर 
षवश्वषवद््ल्/ 
ईसीएआि/अन् 

संसर्न

कृषर जलव््ु क्षेत् तनक्र्/
कृषर परिजसरततकी उपक्षेत्

जलव््ु

औसत 
व्षरषाक  
वर्षा 

(मममी.)

प्रमुख मदृ् 
प्रक्ि

वर्षा 
आध्रित 
उतप्दन 
प्रण्ली

बलोवल 
सोनखरी 

्ीएयू, 
लुधधयाना

्ंजाब में कंडी क्ेत्र (9.1) उ्-आद्ष 
(गम्ष-सूखा)

1011 जलोढ मदृा म्का

बेंगलुरू युएएस, 
बेंगलुरू

कना्ष्टक में मधय, ् वूषी और 
दक्क्णी शषुक क्ते्र (8.2)

अध्षशुषक
(गम्ष-नम)

926 लाल मदृा रागी

षवजया्ुरा 
(बीजा्ुर)

युएएस, 
धारवाड़

कना्ष्टक में उततरी शुषक 
क्ेत्र (6.1)

अध्षशुषक 
(गम्ष-सूखा)

595 काली मदृा रबी जवार

कवशवनाथ 
रारेली

एएयू, 
जोरहा्ट

असम में उततर बकै क्ेत्र 
(15.2)

आर््ष 
(गम्ष)

1990 लाल मदृा धान

धरयांकी बीएयू, 
रांरी

झारखंड में ्कशरमी ्ठार 
क्ेत्र (11.0)

उ्-आर््ष 
(गम्ष-नम)

1179 जलोढ मदृा धान

फैजाबाद एनडीयुए्टी, 
फैजाबाद

उततरी प्रदेश में ्ूवषी क्ेत्र 
(9.2)

उ्-आर््ष 
(गम्ष-सूखा)

1051 जलोढ मदृा धान

हहसार सीसीएसएरएयू, 
हहसार

हररयाणा में दक्क्णी-
्कशरमी शुषक के्त्र (2.3)

शुषक 412 जलोढ मदृा बाजरा

इंदौर आरवीएसकेवीवी, 
गवामलयर

मधयप्रदेश का मालवा 
्ठार (5.2)

अध्षशुषक 
(गम्ष-नम)

958 काली मदृा सोयाबीन

जगदल्ुर आईजीएवी, 
राय्ुर

छततीसगढ का बसतर ्ठार 
क्ते्र (12.1)

उ्-आर््ष 
(गम्ष-नम)

1297 जलोढ मदृा धान

कोवल्ट्ी ्टीएनएयू, 
कोयंबतूर

तममलनाडु का दक्क्णी 
क्ेत्र (8.1)

अध्षशुषक 
(गम्ष-सूखा)

723 काली मदृा क्ास

्रभनी वीएनएमकेवी,  
्रभनी

महाराषट् का मधय ्ठार 
क्ेत्र (6.2)

अध्षशुषक 
(गम्ष-नम)

901 काली मदृा क्ास

फूलबनी ओयूए्टी, 
भुवनेशवर 

ओडडशा का ्ूवषी क्ेत्र 
(12.1)

उ्-आर््ष
(गम्ष-नम)

1580 ्हाड़ी मदृा धान

राजको्ट जेएवी, 
जूनागढ़

गुजरात का उततर सौराषट् 
क्ेत्र (5.1) 

अध्षशुषक
(गम्ष-सूखा)

590 काली मदृा मूंगफली 

रख 
धयानसर

एसकेयूएएस, 
जममू

जमम-ूकशमीर में कम ऊंराई 
वाले उषण कंह्टबधंीय

अध्षशुषक 
(गम्ष-नम)

860 जलोढ मदृा म्का

रीवा जेएनकेवीवीए,  
जबल्ुर

मधय प्रदेश का कैमूर 
्ठार और सत्ुड़ा 
्व्षतीय के्त्र (10.3)

उ्-आर््ष 
(गम्ष-सूखा)

1088 काली मदृा सोयाबीन
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कें द् क् 
न्म

ि्ज्् कृषर 
षवश्वषवद््ल्/ 
ईसीएआि/अन् 

संसर्न

कृषर जलव््ु क्षेत् तनक्र्/
कृषर परिजसरततकी उपक्षेत्

जलव््ु

औसत 
व्षरषाक  
वर्षा 

(मममी.)

प्रमुख मदृ् 
प्रक्ि

वर्षा 
आध्रित 
उतप्दन 
प्रण्ली

एसके 
नगर

एसडीएवी,  
दंतवेाड़ा

उततरी गुजरात क्ेत्र (2.3) अध्षशुषक
(गम्ष-सूखा)

670 नवीन 
जलोढ मदृा

बाजरा

सोला्ुर एम्ीकेवी, 
राहोरी

महाराषट् का अध्षशुषक  
क्ेत्र (6.1)

अध्षशुषक 
(शुषक-नम)

732 काली मदृा रबी जवार

वाराणसी बीएरयू, 
वाराणसी

उततर प्रदेश का ्ूवषी और 
षवधंय क्ेत्र (9.2)

उ्-आर््ष 
(गम्ष-सूखा)

1049 जलोढ मदृा धान

झांसी आईजीएफआरआई, 
झांसी 

उततर प्रदेश का बुंदेलखंड 
क्ेत्र (4.4)

अध्षशुषक
(गम्ष-नम)

870 जलोढ मदृा खरीफ 
जवार

ये काय्षक्म 15 राजयों के 26 कजलों के 32 गांवों में ककसानों के खेतों ्र कक्याकनवत ककए 
जा रहे हैं। फसल बढवार ऋतु में समयानुसार मौसम ्धितत आधाररत (उचर सतरीय घ्टनाओ ं
को ममलाकर) रणनीततयों का कक्यानवयन ककया जा रहा है। एक्ी्डा-तनक्ा काय्षक्म में अनुकूल 
उ्ायों एवं तकनीककयों को के्त्रों में धरकहनत/प्रदमश्षत करने ्र बल हदया जा रहा है। 

• वासतषवक समय आककसमक फसल योजना काय्षक्म (आर्टीसी्ी);    

• वरा्ष जल एकत्रीकरण (मूलसथान व बाहरी सथान) एवं इसका दक््ूण्ष उ्योग; 

• ऊजा्ष का दक्ता्ूण्ष उ्योग एवं प्रबंधन, भूमम का वकैकल्क उ्योग/समकनवत खेती प्रणाली 
तथा वरा्ष आधाररत खेती वाले ककसानों को ग्ाहय करने की क्मता, नवारार संसथागत तरीकों 
से सहायता प्रदान करना : जैसे ग्ाम जलवायु जोणखम प्रबंधन सममततयां;

• कस्टम हायररगं सें्टर, बीज बैंक, रारा बैंक, ्ोरण ततव बैंक आहद की सथा्ना।

 वासतषवक समय आककसमक योजना दो दीघ्षकालीन दृकष्टकोणों ्र कें हर्त होती है तथा 
प्रारंमभक तयैारी एवं वासतषवक समय आककसमक तरीकों (आर्टीसी्ी) का मूल उद्ेशय है:- 

• मानसून की देरी होने ्र फसल की इष्टतम ्ौध संखया सथाष्त करना। 

• ऋतु में सूखे के दौरान, फसल जलदी मधय व अंत सूखा कसथततयों एवं षव्रीत मौसमी 
षवरलन में उ्यु्त फसल उगाना।

व्सतषवक सम् आकजसमक ्ोजन् कक्र््नव्न की तै््रि््ं  
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में कृषर ्ररकसथततकीय एवं सामाकजक आधथ्षक षवनयास जसेै कक : 

जलवायु, मदृा प्रकार, उत्ादन प्रणाली के गुण समाहहत होत ेहैं। यहां के ककसान कम संसाधधत 
एवं कम अगंीकृत दक्ता वाले होत े है। वरा्ष आधाररत कृषर को मौसम षवरलन, अतयाधधक 
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असुरक्क्त जोणखम भरी एवं सामानयतः अलाभकारी बनात ेहै और इस प्रकार लघु कृरकों की 
जीषवका को प्रभाषवत करत ेहैं। मौसम षवरलन की ्ररकसथतत में सूखा ्ड़ने से ्हले तथा सूखे 
के दौरान प्रशासकीय एवं तकनीकी तरीकों को श्रखृंलागत लागू करने की आवशयकता होती है।

सूखषे सषे तनबटनषे हषेतु तै््िी 

सूखा जोणखम प्रबंधन रार ररणों को ममलाकर ककया जा सकता है ः तयैाररयां, मौसम 
षवरलन के वासतषवक समय की प्रततकक्या, राहत एवं बहाली। देरी से मानसून आगमन, मधय 
ऋतु सूखा और ऋतु के अतंतम ररण में सूखा या ककसी भी प्रकार का सूखा एवं ्रम घ्टनाएं 
आहद ्ररकसथततयों में आककसमक योजनाओं के कक्यानवयन करने की आवशयकता ्डती है  
(धरत्र-1)। 

धरत्र-1 : वासतषवक समय की आककसमक योजनाओं के कक्यानवयन के दौरान सूखे से तनब्टने हेतु कवमभनन ररण 

इनके मलए ग्ाम सतरीय संसथाएं तनवेश, जसेै कक उव्षरक, बीज, कृषर यंत्र उ्ल्ध कराने 
इतयाहद, में बड़ी भूममका तनभाती है। लगातार सूखाग्सत क्ेत्रों में आककसमक योजना को कक्याकनवत 
करने के मलए प्रारंभ में ही तयैाररयां करना आवशयक है। आककसमक कृषर योजना में सहनशील 
फसलें/प्रणाली, ककसमें, मदृा एवं ्ोरण ततव प्रबंधन का समनवय होता है। इन मधयवतषीय 
कक्याओं को सुषवधाजनक बनाने के मलए उ्यु्त प्रक्ेत्र यंत्र, आदान एवं आवशयकतानुसार रारा 
प्रणाली आवशयक है। प्रारंमभक तयैाररयों हेतु की जाने वाली आवशयक कृषर कक्याएं भी वासतषवक 
समय की आककसमक योजनाओ ं(आर्टीसी्ी) के कक्यानवयन का अमभनन भाग है (धरत्र 2)।   
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तै््रि्रों क् मध्वतषा  

मौसम षवरलन का सामना करने हेतु फसल के प्रारंभ एवं फसल अवधध के दौरान जोणखम 
कम करने की तकनीककयां/कक्याएं जसैी ्ूरक मेंढबंदी, रौडी ्ट्ी एवं नाली अतंराससयन प्रणाली, 
वरा्ष जल एकत्रीकरण, ्ूरक मसरंाई के मलए प्रक्ेत्र तालाब इतयाहद की प्रदश्षनी दवारा ककसानों 
को प्रमशक्क्त ककया जाता है। ग्ाम सतर की संसथाओ,ं जसेै-ग्ाम मौसम जोणखम प्रंबधन सममतत 
(वीसीआरएमएस), कस्टम हायररगं सें्टर (सीएरसी) बीज बैंक, रारा बैंक आहद की सथा्ना की 
गईं।

फसल प्रबंधन हसतक्षेप  
गुजरात के बांसकांठा कजले में ्ूरक मेंढबंदी के साथ मूल सथान नमी संरक्ण से बाजरा 

फसल में साथ्षक अधधकतम दाना उ्ज (1348 ककलोग्ाम/हे््ेटयर) एवं रारा उ्ज (3640 

• ढाल के षव्रीत बुवाई
• मेंढ एवं नाली
• कं्ा्ट्षमें्टल मेडबंदी
• रौड़ी ्ट्ी नाली
• मेंढ एवं संकीण्ष ्ट्ी 

• वरा्ष जल 
 उ्ल्धता
• ्णषीय तछड़काव 
हेतु ्ोरक ततव

• जषैवक 
 ्ुनर्षक्ण 
• हलकी कणाकार 
वाली मदृाओ ंमें 
तालाब की ममट्ी 
ममलाना 

• प्रक्ेत्र तालाब
• ररसाव ्टेंक
• सूक्म मसरंाई 
प्रणामलयां

• बीज बैंक
• बीर उ्रार

उ्यु्त प्रक्ेत्र उ्करण

• साइलेज 
• सामुदातयक 
 रारा

उ्यु्त फसलें
आवशयकतानुसार
उव्षरक उ्योग

रारा प्रणाली

प्र्िंमभक तै् ्िी हषेतु की ज्नषे व्ली आवश््क कक्र््एं

भूमम उ्रार

वरा्ष जल एकत्रीकरण 
एवं दक्ता ्ूण्ष उ्योग

• बुवाई यंत्र 
• लघु फाम्ष 
 यांबत्रकीकरण

धरत्र-2 : प्रारंमभक तयैारी हेतु की जाने वाली आवशयक कृषर कक्याएं
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ककलोग्ाम/हे््ेटयर) के साथ शुधि लाभ 18,222 रू./हे््ेटयर प्रापत हुआ। लाभ लागत अनु् ात 
1.87 एवं वरा्ष जल उ्योग दक्ता 1.39 ककलोग्ाम/हे््ेटयर/ममलीमी्टर प्रापत हुआ। जबकक ्ूरक 
मेंढबंदी षवहीन के साथ दाना उ्ज 870 ककलोग्ाम/हे््ेटयर रही। इसी प्रकार मधय सूख कसथतत 
में मधय प्रदेश के इंदौर कजले में मधय सूखा की अवधध में रौडी ्ट्ी नाली षवधध अ्नाने ्र 
सोयाबीन की उ्ज 600 ककलोग्ाम/हे््ेटयर व शुधि आय 3200 रू./हे््ेटयर प्रापत हुई जबकक 
समतल बुवाई षवधध से उ्ज 560 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ही प्रापत हुई। लखीम्ुर कजला (असम) 
ततल+मुंग (2:2) अतंरवतषीय फसल प्रणाली कजसमें की आगामी सूखा कसथतत में अधधक धान 
समतुलय उ्ज 7902 ककलोग्ाम/हे््ेटयर शुधि लाभ 67610 रू./हे््ेटयर तथा लाभ व लागत 
अनु् ात 6.9 प्रापत हुए जबकक धान फसल से 1200 ककलोग्ाम/हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। इसी 
प्रकार राजसथान के भीलवाडा कजले में म्का+उडद (2:2) अतंरवतषीय फसल ्धितत में मधयम 
सूखे की कसथतत में भी अधधकतम म्का समतुलय उ्ज 1145 ककलोग्ाम/हे््ेटयर शधुि लाभ 
578 रू./हे््ेटयर एवं लाभ व लागत अनु्ात 4.35 प्रापत हुए। इसकी तुलना में म्का+उडद की 
ममधश्रत फसल से 725 ककलोग्ाम/हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई।

गुजरात के जामनगर कजले में आगामी सूखे की कसथतत में मूंगफली + अरंडी (3:1) 
अतंरवतषीय फसल ्धितत से अधधक मूंगफली समतुलय उ्ज (2022 ककलोग्ाम/हे््ेटयर) के साथ 
अधधक शुधि आय (62990 रू./हे), लाभ लागत अनु् ात (2.33) एवं वरा्ष जल उ्योग दक्ता (2.9 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर) दज्ष ककए गए जबकक मूंगफली की शुधि उ्ज 1869 ककलोग्ाम/
हे््ेटयर आकंी गई। 

कजला अकोला (महाराषट्) में दक््ूण्ष वरा्ष जल एकत्रीकरण के मलए प्रके्त्रों, तालाबों का ्ुनः उ्योग (बाएं), कजला 
बनासकांठा (गुजरात) में अरंडी का मेड़ नाली ्धितत से रो्ण (मधय) एवं कजला बेंगलुरू (कना्ष्टक) में अरहर 

(बीआरजी-2 + म्टर  (1:1) बबजाई ्धितत (दाएं) का प्रदश्षन

ग््म सति संसर्गत सहभ्चगत्  
अनुसंधान संगठन, ककसान समुह, कृषर षवसतार अधधकारी, कृषर षवतरण कें र्, संबंधधत 

षवभाग, कजला अधधकारी आहद अधधकाररयों को सकमममलत रू् से प्रके्त्र सतर ्र वासतषवक 
समय ्र आककसमक कक्याओं को कक्याकनवत करने की आवशयकता है। सामूहहक काय्ष, मौसम 
षवरलन के नकारातमक प्रभावों को कम करने में सहायक होत ेहैं, जो कक अतंतः प्रक्ेत्र सथान ्र 
खादयानन उत्ादन एवं राषट्ीय सतर ्र खादय सुरक्ा को तनकशरत करत ेहैं। ग्ाम सतर संसथा 
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एक औ्राररक ढारंा होता है जो कक भारत में ह्टकाऊ कृषर एवं ग्ामीण षवकास में सहायक 
होत ेहैं।

ग्ाम सतर संसथाओ ंको बनाने का उद्ेशय ्ररयोजनाओं में जनता का सवाममतव, तनण्षय लेने 
में उनकी जीवंत भूममका, संसाधनों ्र उनका तनयंत्रण प्रदान करना, सहभाधगता से ्ररयोजना 
को रलाना एवं ् ररयोजना समाकपत ् र भी उसको रलायमान रखने का दातयतव रहता है। भारतीय 
सषंवधान की मानयता है कक एक ग्ाम सतर संसथा को एक साथ आने हेतु आम षवकासातमक 
उधिेशयों को ्ूरा करने के मलए कम से कम सात ग्ामीणों को एक समूह के रू् में तयैार ककया 
जा सकता है। ग्ाम जलवायु जोणखम प्रबंधन सममतत, कस्टम हायररगं सें्टर (सीएरसी), बीज बैंक, 
रारा बैंक, सलाह सममतत एवं सामग्ी समूह सकमममलत आहद ग्ाम संसथाएं काय्षरत हैं। एनए्टी्ी, 
एनएआई्ी, डीएफआईडी, तनक्ा, ओआर्ी ्ररयोजना में कें र् व ककसानों के खेतों ्र कई ग्ाम 
सतर संसथाएं, क्ीडा, हैदराबाद दवारा बनाई गई है। इसके साथ ही साथ वरा्ष आधाररत उत्ादन 
्धितत में ह्टकाऊ उत्ादकता का सफलता्ूव्षक प्रदश्षन भी ककया गया है।

ग््म जलव््ु जोखखम प्रबंधन सममतत (वीसीआिएमसी)
तनक्ा अगंीकृत गांव में इस प्रकार की सममततयां आवशयकतानुसार जलवायु अनुकूल संबंधधत 

कक्याओं के अतंग्षत फसल भूमम व मदृा आधाररत कक्याओं के कस्टम हायररगं सें्टर का दक््ूण्ष 
काय्ष इतयाहद भलीभांतत ्ूण्ष करती हैं।  

ग्ाम जलवायु जोणखम प्रबंधन सममतत की बैठक, ग्ाम कावालागी, कजला षवजया्ुरा, 
कना्ष्टक (बाएं) एवं यमुना, कजला लखीम्ुर, असम (दाएं) 

कसटम ह््रिगं सेंटि
यह कें र् संसाधन षवहीन ककसानों को कम ककराए ्र औजार एवं मशीने उ्ल्ध करात े

हैं, जो कक ककसान को समय ्र भूमम की तयैारी, सही समय ्र बुवाई तथा कम समय में 
अधधक क्ेत्र में बुवाई व ऊजा्ष का दक्ता्ूण्ष उ्योग कर अनय कृषर काय्ष करने में सहायक 
होत ेहैं। तनक्ा अगंीकृत गांव में एक प्रबंधन सममतत कें र् के काय्ष को सुषवधा्ुव्षक करने व 
ककराए से प्रापत आय के माधयम से कृषर मशीनरी एवं औजारों की देखभाल करती है। तनशरय 
ही अधधक मजदरूों की आवशयकता के समय कस्टम हायररगं सें्टरों का अधधक योगदान रहा 
है। कना्ष्टक राजय के बेंगलुरू कजला में ्ररवतत्षत बलै रमलत सीडड्ील दवारा रागी की बुवाई से 
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अधधक दाना उ्ज (2500 ककलोग्ाम/हे््ेटयर), शुधि आय (33072 रू/हे््ेटयर) एवं लाभ लागत 
अनु् ात (2.31) प्रापत हुए जबकक इसकी तुलना में ककसान ्धितत से अचछछी दाना उ्ज (2356 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर) प्रापत हुई।

कजला सोला्ुर,महाराषट् में कस्टम हायररगं सें्टर (बाएं), कजला बसतर,छततीसगढ (मधय) एवं कजला लखीम्ुर, 
असम (दाएं) में ककसानों दवारा अलग-अलग कृषर उ्करणों का उ्योग

ग््म बीज बैंक 
कम अवधध वाली व सूखा सहनशील ककसम का बीज उत्ादन करने में मानसून के देरी से 

आगमन ्र भी तनक्ा गांव में कम अवधध की फसल, वकैकल्क फसल की बुवाई की जा सकती 
है। इससे ककसानों को बीजोत्ादन की तकनीक का ज्ान गांव में ही प्रदान करने में सहायता 
ममलती है।

कजला लखीम्ुर (असम) में धान की ्रं्रागत ककसमें (बाएं) एवं धान का बीज उत्ादन भूखंड (दाएं)

च्ि् बैंक 
वरा्ष आधाररत उत्ादन प्रणाली में ् शुओ ंके मलए रारा उत्ादन एक मुखय घ्टक है। मौसम 

षवरलन के दौरान रारा की कमी को दरू करने के मलए सामुदातयक भूमम व कुछ ककसानों की 
भूमम ्र अगंीकृत तनक्ा गांव में रारा उत्ादन ककया गया। सूखे वर्ष में सूखे रारे की एक गंभीर 
समसया होती है। ऐसे समय में यहद रारा उ्ल्ध भी रहता है, तो भी गरीब ककसान अधधक 
कीमत के कारण इसे खरीद नही ्ाता है। राजसथान की ररागाह की संकल्ना कजससे गांव की 
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सामुदातयक भूमम घास व रारा को ककसानों का समूह उत्ादन करता है। यह ग्ाम सतर संसथा 
का एक बहुत अचछा उदाहरण है। इसमें सथानीय सतर ्र रारे की मांग की ्ूतत ्ष व ्शु प्रबंधन 
कर कृरकों को आय भी प्रापत होती है। इस संकल्ना को मदृा एवं जल संरक्ण उत्ादों के साथ 
रारा प्रणाली का प्रदश्षन एक्ी्डा-तनक्ा गांव में ककया गया। इसी प्रकार का काय्ष धरकमशनाली 
(बेंगलुरू) ग्ामीण कजला में स्टाइलोसेंथीस हमा्टा बहु्णषीय घास को सत्रोत के रू् में प्रक्ेत्र में 
मेंढ ् र सथाष्त ककया गया। लमलत्ुर कजले के तनक्ा अगंीकृत गांव में हरे रारे का बैंक सथाष्त 
ककया गया जो कक केवल हरी घास ही उ्ल्ध नही कराता बकलक युवा ककसानों की जीषवका का 
भी साधन है। इसी प्रकार संकर नेष्यर को भी लगाया गया कजससे हरी घास की उ्ल्धता में 
भी वषृधि हुई। स्टाइलोमसथस, नेष्यर, बरसीम व जवार आधाररत रारा प्रणाली को भी ककसानों के 
खेतों ्र सथाष्त ककया गया। बहुवरषीय घास की 3 प्रजाततयां संकर नेष्यर (सीओ-28 सीओ-4), 
कोगनोमसल और मस्ेटररया का असम के लखीम्ुर कजले में प्रदश्षन ककया गया।

कजला लखीम्ुर (असम) में जई की खेती (दाएं) एवं कजला लमलत्ुर (उततर प्रदेश) में संकर नेष्यर की खेती 
का प्रदश्षन (बाएं)

कृषर पि्मशषा  
समय ्र कृषर काय्ष करने के मलए मौसम एवं वासतषवक समय के आककसमक तरीकों की 

जानकारी की षवशरे भूममका रहती है। कृषर ्रामश्ष में मौसम की जानकारी मशक्ण ््टल ्र 
मलखकर, संदेश, मोबाइल एवं आकाशवाणी के माधयम से दी जाती हैं। 

मदृ् सव्सथ् पत्क  
तनक्ा अगंीकृत गांव के ककसानों को मदृा सवासथ्य ्त्रक हदए गए। इनका उ्योग सथान 

षवशरे ्ोरण ततव प्रबंधन, ्ोरक ततवों के तछड़काव एवं मदृा सवासथ्य को बनाए रखने हेतु 
ककया गया।

मौसम षवचलन सषे जूझनषे हषेतु आकजसमक उप््
मौसम षवरलन के समय सामना करने के मलए आककसमक उ्ाय षवलंबबत मानसून के 

आगमन, जलद, मधय अवधध एवं अतंकालीन सूखे की कसथतत एवं अधधक तीव्रता वाली वरा्ष की 

मौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलनमौसम षवरलन



262

घ्टना को कुछ आधार आककसमक उ्ायों से सामना ककया जा सकता है। इनका संक्क्पत षववरण 
तनमनानुसार है:-

म्नसून क् षवलंब सषे आगमन 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में सामानयतः तनयम है कक मानसून आगमन ्र जलदी बुवाई करना 

सवबोततम प्रकक्या है कजससे अधधक उ्ज प्रापत होती है। देरी से मानसून आगमन ्र वे फसलें 
अतयाधधक प्रभाषवत होती है कजनकी बुवाई अवधध बहुत कम होती है। इन फसलों को एक 
सुतनकशरत समय के बाद मानसून षवलंब होने ्र नही मलया जा सकता। कजन फसलों का बुवाई 
समय अधधक अवधध का होता है, उन फसलों के तनकशरत समय के बाद में बबना ककसी उ्ज 
हातन के देरी से भी बोया जा सकता है। इस ्ररकसथतत में कम अवधध वाली ककसमों का रयन 
करना एक अततरर्त कवकल् होता है। बुवाई की समय अवधध बीतने के ्शरात वकैकल्क 
फसल व ककसम का रुनाव, मुखयत: खेती ्ररकसथतत, मदृा वरा्ष एवं फसल ्धितत व मानसून 
का आगमन ककतनी देरी से सथाष्त हुआ है, ्र तनभ्षर करता है। 

प्र्िंमभक सूख् 
प्रारंमभक सूखे की कसथतत में ्ौध मतृयु अतयाधधक होती है कजससे ्ुनः बुवाई की 

आवशयकता अथवा कम ्ौध संखया व ्ौध बढ़वार होती है। देरी से बुवाई से जल उ्ल्धता 
अवधध कम हो जाती है तथा मानसून की जलद वा्सी से फसल की प्रजनन अवसथा ्र जल 
की अतयाधधक कमी उत्नन हो सकती है। अनय ससय कक्याओ ंमें सूखे के बाद वरा्ष की कसथतत 
में 7-10 हदन में ्ुनः बुवाई करना, (यहद अकुंरण 30 प्रततशत से कम हो) व बीज वाली फसलों 
में षवरलीकरण, अतंरकृषर कक्याओ ंमें मदृा ््ड़ी को तोड़ना, खर्तवार को ह्टाना तथा मदृा 
्लवार से नमी संरक्ण करना इतयाहद शाममल हैं। ये कक्याएं उस समय तक आवशयक हैं जब 
तक भूमम में उ्यु्त नमी न हो। इसके अततरर्त 10-15 मी्टर के अंतराल ्र जल संरक्ण 
नामलयां बनाना, प्रणाली नमी संरक्ण एवं कतार से कतार की अधधक दरूी वाली (>30 सें्टीमी्टर) 
वाली फसलों में वरा्ष जल प्रबंधन हेतु ढाल के षव्रीत हदशा में मेंढ नाली बनाना, यहद ्ौध 
संखया 75 प्रततशत से कम हो तो रर्त सथानों में ्ौध लगाने के साथ म्टका ्धितत का उ्योग 
करना इतयाहद भी बहुत जरूरी है। जहां ्र अधोभूमम अथवा सतही जल उ्ल्ध हो वहां ्र लंबे 
सूखे की अवधध में 2 प्रततशत यूररया घोल का तछड़काव करना लाभदायक मसधि होता है कजससे 
फसल में बलकृत ्रर््वता आती है। 

मध् सूख् जसरतत
बार-बार अतंर कर्षण कक्याएं कर सतह ््ड़ी को खतम करना एवं मदृा नमी के संरक्ण के 

मलए मदृा ्लवार करना, षवरलीकरण, वरा्ष जल जब तक प्रापत न हो जाए तब तक रसायतनक 
उव्षरको का उ्योग नहीं करना, नमी संरक्ण हेतु खुली नामलयां बनाना, सूखे में 2 प्रततशत 
सोडडयम नाइटे््ट या 2 प्रततशत यूररया घोल या 1 प्रततशत ्ानी में घुलनशील उव्षरक जसेै 
19-19-19, 20-20-20, 21-21-21 दवारा ्ोरक ततव की ्ूतत ्ष करना, एकांबत्रत खुली नामलयां 
बनाना, फसल अवशरे से समय ्र ्लवार व ्ूरक मसरंाई देना आहद कक्याएं वासतषवक समय 
आककसमक योजनाओ ंके अतंग्षत आती है।
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अतंक्लीन सूख् 
अतं अवधध का सूखा फसल दाना उ्ज के मलए बहुत क्ांततक होता है ्योंकक इसका गहरा 

संबंध प्रजनन अवसथा के दौरान जल उ्ल्धता से रहता है। इसके अततरर्त इन ्ररकसथततयों 
में वातावरण का ता्मान भी अधधक रहता है कजससे फसल शीघ्र ्रर््वता में ्हुंर जाती है। 
अतंकालीन सूखे की कसथतत में फसल प्रबंधन रणनीततयां जैसे अतंरवतषीय कर्षण कक्याएं, ्ौध 
संरक्ण एवं यहद उ्ल्ध हो तो एकबत्रत ककए गए वरा्षजल से मसरंाई करके सूखे के असर को 
कम ककया जा सकता है। 

अतततीव्र वर्षा की घटन्एं  
आककसमक तरीकों के सुझाव के अतंग्षत ्ुनः बुवाई, फल झड़ना आहद की रोकथाम के 

मलए सतही जल तनकास एवं रसायनों का तछडकाव करना, आवशयकतानुसार की्ट बीमाररयों 
या प्रको् की रोकथाम के मलए रोगतनरोधी/उ्रारातमक मधयवतषी कक्या करना। वानस्ततक 
अवसथा ़्र वरा्ष होने की कसथतत में अधधक जल का जलदी से जलदी तनकास करना एवं जल 
तनकास ्शरात 50 ककलोग्ाम नाइट्ोजन तथा 25 ककलोग्ाम ्ो्टामशयम प्रतत हे््ेटयर देने से 
होने वाले नुकसान को कम ककया जा सकता है। धान में रर्त सथानों की ्ूतत ्ष नस्षरी के ्ौधो 
से अथवा जीषवत ्ौधों के कंसो को अलग-अलग कर लगाएं, खर्तवार तनयंत्रण की्ट रोग के 
प्रको् की अधग्म रेतावनी की दशा में उ्यु्त ्ौध संरक्ण तरीकों को अ्नाकर तथा ्ोरण 
ततव ्ूतत ्ष हेतु एक प्रततशत ्ो्टामशयम नाइटे््ट या जल घुलनशील उव्षरक जसेै 19-19-19,  
20-20-20 एवं 21-21-21 का तछडकाव करके मौसमी षवरलन के आघात को कम ककया जा 
सकता है। मदृा को ढीली करने, वायु संरार अचछा करने, नीदा तनयंत्रण करने एवं फसल की 
मजबूती के मलए ममट्ी रढ़ाने हेतु उचरतम मदृा नमी ्र अतंरवतषीय कर्षण कक्याएं सुझाषवत है।

व्सतषवक सम् आकजसमक ्ोजन्एं 

एक्रीपड् क् अनुभव
मुखय वासतषवक समय की आककसमक योजनाएं जो कक देरी से मानसून के आगमन, 

जलदी मधय व अतं अवधध में सूखा, अरानक बाढ के ्ानी का सामना करने हेतु वरा्ष प्रबंधन 
(मूल सथान एवं बाहरी सथान), वकैकल्क फसलें एवं ककसमोंं में बदलाव, फसल प्रणाली, फसल 
षवषवधधकरण, ्ोरक ततव प्रबंधन व ऊजा्ष प्रबंधन इतयादी प्रमुख वासतषवक समय की आककसमक 
योजनाएं हैं। ् ंजाब के अध्षशुषक कंडी क्ेत्र में जलोढ़ मदृा में मानसून के 10 हदन देरी से आगमन 
्र (जुलाई का दसूरा ्खवाड़ा) संकर म्का ्ीएम 4-2 अधधकतम उ्ज (3389 ककलोग्ाम/
हे््ेटयर), शुधि आय (28543 रू/हे््ेटयर) एवं लाभ लागत अनु्ात (2.01) प्रापत हुए जो कक 
सथानीय ककसम (1856 ककलोग्ाम/हे््ेटयर), से 45 प्रततशत अधधक है। आधं्र प्रदेश के कमी वाले 
आरंल में मानसून की देरी से आगमन ्र (9 हदन) लाल मदृाओ ंमें जल संरक्ण नामलयां बनाने 
्र मूंगफली की 17 प्रततशत तक उ्ज में बढ़ोतरी होकर (462 ककलोग्ाम/हे््ेटयर), 3591 रु्ए/
हे््ेटयर शुधि लाभ, 1.2 लाभ-लागत अनु्ात तथा 1.0 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर वरा्ष जल 
उ्योग क्मता प्रापत हुई। इसकी तुलना में बबना जल संरक्ण नाली में 396 ककलोग्ाम/हे््ेटयर 
उ्ज प्रापत हुई।  
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कजला गारहवा (झारखंड) में धान ककसम एराइज तजे (बाएं), तथा ततल ककसम शखेर (मधय) एवं कजला अनंत्ुर 
(आंध्र प्रदेश) में से्टारीया ककसम सुय्षनंदी (दाएं) का प्रदश्षन

प्र्िंमभक अवसर् में सूख्
असम  के लखी्ुर कजले में आलू की फसल को वरा्ष जल एकत्रीकरण से ्ूरक मसरंाई देने 

्र आलू की उ्ज 26750 ककलोग्ाम/हे््ेटयर एवं लाभ-लागत अनु्ात 3.87 प्रापत हुआ जबकक 
अमसधंरत फसल से उ्ज 12100 ककलोग्ाम/हे््ेटयर प्रापत हुई। रागी+अरहर (8:2) अतंरवतषीय 
फसल प्रणाली में बुवाई के 35 हदन बाद संरक्ण नामलयां बनाने से 3807 ककलोग्ाम/हे््ेटयर 
अधधक रागी समतुलय उ्ज व शधुि लाभ 55875 रू/हे््ेटयर प्रापत हुआ। इसकी तुलना में कृरक 
्धितत से उ्ज मात्र 2356 ककलोग्ाम/हे््ेटयर प्रापत हुई। इसी प्रकार आधं्र प्रदेश के अनंत्ुर 
कजले में नमी संरक्ण हेतु संरक्ण नामलयां 20 हदन ्र बनाने से मंूगफली (5 प्रततशत), अरंड़ी 
(4 प्रततशत), अरहर (9 प्रततशत) क्ास (6 प्रततशत) उ्ज में सुधार प्रापत हुआ। इनकी तुलना 
में बबना संरक्ण नाली में क्मश: 1510, 460, 676, व 470 ककलोग्ाम/हे््ेटयर उ्ज प्रापत 
हुई। छततीसगढ राजय के बसतर कजले में धान में देशी हल से खुली नाली बनाने से दाना उ्ज 
2030 ककलोग्ाम/हे््ेटयर और वरा्ष जल उ्योग क्मता 3.26 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर 
प्रापत हुई। जबकक बबना खुली नामलयों से धान की उ्ज 1202 ककलोग्ाम/हे््ेटयर आकंी गई। 
इसी प्रकार गुजरात के जामनगर कजले में बुवाई के 20 हदन बाद मूल सथान नमी संरक्ण की 
हलकी खुली नामलयों (45 सें्टीमी्टर रौड़ी) से क्ास की उ्ज 1850 ककलोग्ाम/हे््ेटयर, प्रापत 
होकर 17 प्रततशत तक वषृधि हुई एवं बबना नामलयों की तुलना में अधधक शुधि लाभ 58575 रू/
हे््ेटयर व लाभ-लागत अनु्ात 2.00 और वरा्ष जल उ्योग क्मता 3.15 ककलोग्ाम/हे््ेटयर 
ममलीमी्टर प्रापत हुई।

्ा्टा नेगा्र कजला जामनगर (गुजरात) में क्ास की खुली नामलयों में बबजाई (बाएं),  वननेदोदी्लली, कजला 
कनू्षल (आधं्र प्रदेश) में संरक्ण नामलयों में बबजाई (मधय) एवं ग्ाम तहक ा्ल कजला बसतर (छततीसगढ़) में कतारों में 

कढछछीनमुा संररना के साथ मलू सथान नमी संरक्ण (दाएं) का प्रदश्षन 
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मध् अवचध सूख्  
दक्क्णी तममलनाडु के अध्षशुषक क्ेत्र में मेथेनोट्ोफास 5 ममलीली्टर/हे््ेटयर का सूखे की 

कसथतत में ्णषीय तछड़काव करने ्र क्ास की उ्ज 296 ककलोग्ाम/हे््ेटयर प्रापत हुई, जबकक 
अनु् राररत (बबना तछड़काव) के 255 ककलोग्ाम/हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। इस प्रकार तछड़काव 
से 16 प्रततशत अधधक उ्ज प्रापत होती है। अध्षशुषक गुजरात के उततरी सौराषट् में 2 प्रततशत 
्ो्ेटमशयम नाइटे््ट का फूल एवं गुलर बनने की अवसथा ्र तछड़काव करने से क्ास की उ्ज 
2646 ककलोग्ाम/हे््ेटयर एवं शुधि लाभ 88650 रू/हे््ेटयर आकंा गया जो कक ककसान ्धितत से 
18.2 एवं 18 प्रततशत अधधक प्रापत हुआ। छततीसगढ़ के बसतर कजले में धान में एकत्रीकरण 
वरा्ष जल से फूल तनकलत ेसमय ्ूरक मसरंाई (2 सें्टीमी्टर गहराई) करने से दाना उ्ज 1530 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर के साथ शुधि लाभ 42208 रू/हे््ेटयर व लाभ-लागत अनु् ात 3.22 एवं वरा्ष 
जल उ्योग दक्ता 2.24 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर प्रापत हुए, जबकक बबना मसरंाई ककए 
धान की दाना उ्ज 1023 ककलोग्ाम/हे््ेटयर प्रापत हुई।

मधय प्रदेश के इंदौर कजले में सोयाबीन में ्लोरोमे्वा्ट ्लोराइड (वीएएम-सी) 5052 की 
375 ममलीमी्टर/हे््ेटयर एवं थायोयूररया की 250 ग्ाम/हे््ेटयर मात्रा 400 ली्टर ् ानी/हे््ेटयर के 
हहसाब से ्णषीय तछड़काव करने ्र सोयाबीन की दाना उ्ज में बढ़ोतरी दज्ष की गई। राजसथान 
के भीलवाड़ा कजले में म्का फसल में 2 प्रततशत ्ो्ेटमशयम नाइटे््ट का ्णषीय तछड़काव करने 
्र 25 प्रततशत अधधक क्मता उ्ज 878 ककलोग्ाम/हे््ेटयर के साथ शधुि लाभ 14600 रू/
हे््ेटयर एवं लाभ-लागत अनु्ात 1.2 प्रततशत प्रापत हुए जबकक ककसान ्धितत में म्का की 
दाना उ्ज 704 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ्ाई गई। 

ग्ाम कोराररया कजला भीलवाड़ा (राजसथान) में मधय ऋतु सूखा कसथतत के दौरान ्ो्ेटमशयम नाइटे््ट की 2 प्रततशत 
मात्रानुसार ्णषीय तछड़काव (बाएं), ग्ाम बाभुलगांव कजला ्रभणी (महाराषट्) में क्ास में मूल सथान नमी संरक्ण 
के मलए खुली नामलयां (मधय) एवं ग्ाम तहका्ाल कजला बसतर (छततीसगढ) में वरा्षजल एकत्रीकरण से मूंगफली 

में ्ूरक मसरंाई (दाएं) का प्रदश्षन

अतं क्लीन सूख् 
बनासकांठा कजले में अरंड़ी में ्ूरक मसरंाई करने ्र अधधक दाना उ्ज 1350 एवं भूसा 

(डठंल) 2265 ककलोग्ाम/हे््ेटयर प्रापत हुआ जो कक बबना मसरंाई की तुलना में अधधक ्ाया 
गया। इसके अलावा ्ूरक मसरंाई शुधि लाभ 35833 रू/हे््ेटयर, लाभ-लागत अनु् ात 2.86 एवं 
वरा्ष जल उ्योग से क्मता 1.87 ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर प्रापत हुए। भीलवाड़ा कजले, में 
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म्का में ्ट्क मसरंाई में दाना उ्ज 4375 ककलोग्ाम/हे््ेटयर एवं सूखे की कसथतत के दौरान 
एक दस सें्टीमी्टर मसरंाई करने से लाभ-लागत अनु्ात अधधक प्रापत हुए। 

ग्ाम कालीमा्टी/धोलीया कजला बनासकांठा (गुजरात) में अतंकालीन सूखा के साथ अरंडी में (्ट्क)    
     ्ूरक मसरंाई (बाएं) एवं बबना मसरंाई की फसल (दाएं) का प्रदश्षन

्रभनी कजले में अरहर में एकबत्रत वरा्ष जल से ्ूरक मसरंाई बौछारी षवधध से करने ्र 
अरहर की दाना उ्ज में 78 प्रततशत अथा्षत ्494 ककलोग्ाम/हे््ेटयर बढ़ोतरी के साथ शुधि लाभ 
17016 रू/हे््ेटयर लाभ-लागत अनु्ात 1.97 एवं वरा्ष जल उ्योग दक्ता 1.73 ककलोग्ाम/
हे््ेटयर ममलीमी्टर प्रापत हुए। जबकक बबना मसरंाई के साथ दाना उ्ज 290 ककलोग्ाम/हे््ेटयर 
आकंी गई। इसी प्रकार क्ास में ्ूरक मसरंाई करने ्र उ्ज 1124 ककलोग्ाम/हे््ेटयर, शुधि 
आय 2531 ककलोग्ाम/हे््ेटयर तथा लाभ-लागत 2.00 एवं वरा्ष जल उ्योग क्मता 3.94 
ककलोग्ाम/हे््ेटयर ममलीमी्टर, प्रापत हुए जबकक बबना मसरंाई में 632 ककलोग्ाम/हे््ेटयर उ्ज 
प्रापत हुई।

अच्नक आई ब्ढ 
असम के उततरी के्त्र में अरानक बाढ़ आने के कारण धान की रो्ाई देरी से हुई। उस 

कसथतत में बाढ़ को सहन करने वाली प्रजाततयों जसेै-धगतरे और प्रफुलला का प्रदश्षन  अचछा 
रहा। अरानक बाढ़ आने की कसथतत में रणजीत जसैी सथानीय प्रजातत का प्रदश्षन अचछा नहीं 
रहा। धगतरे एवं प्रफुलला की उ्ज सथानीय ककसम की तुलना में 100 प्रततशत अधधक प्रापत 
हुई, जबकक धगतरे-3102 ककलोग्ाम/हे््ेटयर एवं लाभ व लागत अनु्ात 1.90 रहा। जलश्री 
जसैी बाढ़ सहनशील धान की ककसम को अ्नाकर एवं आवशयकता से अधधक जल को खेत से 
बाहर तनकालने के फलसवरू् धान की बढवार अचछछी देखी गई। धान की लगभग सभी ककसमें 
एवं जल कुवारी भी बाढ़ से प्रभाषवत रही ्रंतु जलश्री ककसम का प्रदश्षन अचछा रहा। धान की 
जलश्री ककसम की दाना उ्ज 900 ककलोग्ाम/हे््ेटयर एवं शुधि लाभ 11400 रू/हे््ेटयर प्रापत 
हुआ। जबकक सथानीय ककसम असफल रही। यधिष् जलश्री ककसम की उ्ज बहुत कम (सामानय 
वर्ष की तुलना में) थी तथाष् ककसान की सथानीय ककसम की तुलना में जलश्री ककसम से 100 
प्रततशत लाभ हुआ। 
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कजला लखीम्ुर (असम) में अरानक आई बाढ़ में धान की जलश्री ककसम का प्रदश्षन

व्सतषवक सम् आकजसमक ्ोजन्ओ ंक् क्््षानव्न : ब्ध्एं एवं अवसि

प्र्िंमभक तै् ्िी कषे  मलए ब्ध्एं
• उचर श्रम लागत एवं समयानुसार उ्यु्त उ्करणों की उ्ल्धता। 
• मधयवत्ष के मलए जसेै प्रके्त्र तालाब, कृबत्रम रू् से भूममगत जल को ्ुनभ्षरण (रीराज्ष) 

करना एवं सीडड्ील ्र आधथ्षक तनवेश करना। 
• वयक्तगत खेत ्र प्रक्ेत्र तालाब को अ्नाने में प्रततबंध। 
• सूखा सहनशील करने वाली ककसमों के बीज की उ्ल्धता। 
• अतंरवतषीय फसल प्रणाली के मलए उ्यु्त उ्करण। 
• ग्ाम संसथाओ ंके काय्ष एवं तनरंतरता जसेै - कस्टम हायररगं सें्टर, बीज बैंक, ्ोरक ततव 

बैंक एवं रारा बैंक। 
• ्णषीय तछड़काव के मलए सामग्ी/रसायन की उ्ल्धता। 

अवसि
• मूल सथान एवं बाहरी सथान वरा्ष जल प्रबंधन।
• राजय/कें र् सरकार की योजनाओ ंके साथ अमभमुख होना।
• कस्टम हायररगं सें्टर के मलए काय्ष करना।
• बीज बैंक, रारा बैंक, ्ोरक ततव (वमषी कम्ोस्ट आहद) बैंक को बढ़ावा देना।

म्नसून कषे  दषेिी सषे आगमन पि ब्ध्एं एवं अवसि 

ब्ध्एं  
• वासतषवक समय ्र वरा्ष का ्ूवा्षनुमान।
• सीममत अनुकूल मदृा नमी अवधध।
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• वकैकल्क फसल/ककसम के बीज एवं मात्रा आ्ूतत ्ष की अनु्ल्धता। 

• सीममत मदृा नमी अवधध में बुवाई के मलए उ्यु् त उ्करणों की उ्ल्धता कजससे अधधक 
के्त्र में बुवाई हो सके।

• बार-बार बुवाई के मलए बीज एवं उचर श्रम लागत।

अवसि  
• कृषर ्रामश्ष की गुणवतता।

• मानसून की देरी से होने की घ्टना के दौरान सूखा सहनशील एवं कम अवधध वाली ककसम 
को तयैार करने में राजय बीज तनगम, कृषर षवशवषवदयालय एवं कृषर षवज्ान कें र् आहद की 
महतव्ूण्ष भूममका रहती है। राजय बीज तनगम, कृषर षवशवषवदयालय एवं कृषर षवज्ान कें र् 
आहद बीज गुणन योजना के तहत वैककल्क फसल/ककसम का बीज उत्ादन करत ेहैं।

• गुणवतता यु् त बीज का उत्ादन एवं षवतरण के मलए ग्ाम/समुदातयक बीज बैंक सथाष्त 
करना।

• सही समय ्र एवं ्ररशुधि बुवाई, खर्तवार तनकालना, अतंरकर्षण कक्याएं, मूल सथान 
नमी संरक्ण कक्याएं आहद के मलए प्रके्त्र उ्करणों के मलए कस्टम हायररगं सें्टर सथाष्त 
एवं कक्याकनवत करना। 

• कुछ मधयवत्ष जैसे मेढ़बंदी, भूमम समतलीकरण, अतंछत भूमम प्रबंधन आहद कक्याएं मनरेगा 
के माधयम से करना।

अचग्म ऋतु सूखषे सषे तनबटनषे हषेतु ब्ध्एं एवं अवसि 

ब्ध्एं 
• उ्यु् त मात्रा में वकैकल्क फसल/ककसम के बीज की उ्ल्धता।
• ्ुनः बुवाई के मलए अधधक बीज लागत एवं श्रम।
• अलग-अलग फसलों में बुवाई, कर्षण कक्याएं, नीदा तनयंत्रण एवं नामलयां बनाने के मलए 

उ्यु्त यंत्रो की कमी। 
• ्ूरक मसरंाई के मलए एकबत्रत जल, अधधक दरूी राहने वाली फसलों में म्टका मसरंाई एवं 

्णषीय तछड़काव की उ्ल्धता।
• सूखा अवधध के दौरान या उ्रांत ्णषीय तछड़काव के मलए सामग्ी/रसायन उ्ल्धता।
• नीदा तनयंत्रण के मलए अधधक श्रम लागत। 

अवसि
• राजय बीज तनगम, राजय कृषर षवशवषवदयालय एवं ग्ाम सतर बीज बैंक दवारा वकैकल्क 

फसल/ककसम का बीज उत्ादन करना।
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• बुवाई एवं अनय कक्याओं के मलए उ्यु्त प्रक्ेत्र उ्करणों को कस्टम हायररगं सें्टर या 
सरकारी योजनाओं के दवारा छो्टी मशीनों के उ्योग को बढ़ावा देना।

• प्रक्ेत्र तालाब के दवारा जल सं्कतत को बढ़ाना/वरा्ष जल एकत्रीकरण एवं ्ूरक मसरंाई के 
सत्रोत को ्ीएमकेएसवाई आहद के साथ बढ़ावा देना।

• मनरेगा आहद के साथ कुछ कक्याओं के साथ अमभमुख होना।

मध् सूखषे की जसरतत सषे तनबटनषे हषेतु ब्ध्एं एवं अवसि 

ब्ध्एं 
• अलग-अलग फसलों के मलए अतंरकर्षण कक्याएं, नीदा तनयंत्रण एवं ्णषीय तछड़काव के मलए 

उ्यु्त यंत्रो की कमी।

• ्ूरक मसरंाई, म्टक मसरंाई एवं ्णषीय तछड़काव के मलए, जल एकत्रीकरण या अनय सत्रोतो 
से जल आहद की उ्ल्धता।

• ्णषीय तछड़काव के मलए सामग्ी/रसायन आहद की समय ्र उ्ल्धता।

• ्लवार के मलए फसल अवशरे एवं कक्यानवन की अधधक लागत की उ्ल्धता।

• खुली संरक्ण नामलयां बनाने से अधधकतर काली मदृाओ ंमें खड़ी फसलों में नमी की समसया 
का बढ़ जाना। 

• बड़ े्ैमाने ्र एवं समय ्र कृषर ्रामश्ष की आवशयकता।

अवसि 
• षवमभनन कृषर कक्याओं जसेै-उव्षरक अनुप्रयोग, मूलसथान नमी संरक्ण कक्याएं, ्णषीय 

तछड़काव, ् ानी रढ़ाने के साथ उचर दक्ता वाले ् ं् एवं सुक्म मसरंाई प्रणाली के दवारा दक् 
अनुप्रयोग, ् लवार आहद के मलए कस्टम हायररगं सें्टर के दवारा वयक्तगत एवं सामुदातयक 
सतर ्र उ्यु्त उ्करणों को बढ़ावा देना।

• प्रक्ेत्र तालाब आहद के दवारा जल के एकत्रीकरण की ररना करना, वरा्ष जल एकत्रीकरण 
एवं ्ूरक मसरंाई के सत्रोत को ्ीएमकेएसवाई, एनएरएम एवं एसएरएम आहद के साथ 
अमभमुख होकर प्रक्ेत्र तालाब में संग्हहत जल का सुक्म मसरंाई प्रणाली जसेै-्ट्क, बौछार 
आहद के साथ दक््ूण्ष उ्योग करना।

• कृषर अदान जसेै-्ो्ेटमशयम नाइटे््ट, थायोयूररया, ्ो्ेटमशयम ्लोराइड आहद, समय ्र 
उ्ल्ध कराना।

• फसलों की कतारों के बीर ्लवार के मलए फसल अवशरे का ्ुनर्षक्ण दक् रू् से करना।
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अतंक्लीन सूखषे सषे तनबटनषे हषेतु अवसि एवं ब्ध्एं 

अवसि 
• कर्षण कक्याएं/्णषीय तछड़काव के मलए प्रके्त्र उ्करणों के उ्योग को बढ़ावा देना।

• ्ीएमकेएसवाई आहद के साथ अमभररण से प्रके्त्र तालाब में कुशल तरीके से वरा्ष जल का 
एकत्रीकरण एवं ्ुनः उ्योग के साथ सूक्म मसरंाई प्रणाली जसेै ्ट्क, बौछार आहद का  
अनुप्रयोग करना।

• कृषर अदान जसेै ्ो्ेटमशयम नाइटे््ट, थायोयूररया, ्ो्ेटमशयम ्लोराइड आहद को समय ्र 
उ्ल्ध कराना। 

• रबी ऋतु में अधग्म बुवाई हेतु बीज आहद की समय ्र उ्लक्ध एवं प्राकपत करना।

• रबी ऋतु में बरी हुई नमी की कसथतत के अतंग्षत जलद बुवाई हेतु रबी फसलों, जसेै-रना 
आहद के मलए उ्यु्त ककसमों को बढ़ावा देना।

ब्ध्एं 
• अलग-अलग फसलों में कर्षण कक्याएं एवं ्णषीय तछड़काव के मलए उ्यु् त मात्रा में 

उ्करणों की उ्ल्धता। 

• ्ूरक मसरंाई, म्टक मसरंाई एवं ्णषीय तछड़काव के मलए जल एकत्रीकरण या अनय सत्रोतों 
से जल की उ्ल्धता।

श्सकी् क््षाक्रम एवं परिवतषान की आवश््कत् 
  प्रके्त्र सतरीय तनण्षय, जसेै उत्ादन, भू-सथलाकृतत, मसरंाई, कक्यानवयन करने का 
समय आहद, प्रक्ेत्र उत्ादन के अतंग्षत आत ेहैं। प्रके्त्र कक्याओ ंको बदलने एवं रू्ांतररत करने 
की कक्याओ ंमें यह क्मता होती है कक मौसम षवरलन/दशा दवारा जलवायु संबधी जोणखम 
को कम करने एवं प्रक्ेत्र उत्ादन की बढ़ोतरी में लरीला्न ला सकती है। इन रू्ांतरणों में 
शासकीय योजनाओ में अनेक घ्टक, जैसे-ह्टकाऊ कृषर हेतु राषट्ीय ममशन, राषट्ीय कृषर षवकास 
योजना, मेगा बीज ्ररयोजना, राषट्ीय खादय सुरक्ा ममशन, मुदा सवासथ्य ममशन, प्रक्ेत्र 
उ्करण एवं मशीनीकरण आहद कें र्ीय योजनाएं वासतषवक समय आककसमक योजना के तहत 
मौसम षवरलन की दशा में महतव्ूण्ष भूममका तनभाती हैं। वरा्ष जल प्रबंधन मधयवत्ष जसेै-जल 
एकत्रीकरण संररनाएं बनाने में अतयाधधक ्ंूजी एवं श्रममक लगत ेहै। अतः इनको आरकेवीवाई, 
्ीएमकेएसवाई, मनरेगा, एनएरएम, आर ड्लय ूएम ्ी, के अलावा मूल सथान ्र जल संरक्ण 
करना राहहए तथा भूमम आधाररत कक्याओं को मनरेगा एवं डी ए आर डी कजले के काय्षक्म आहद 
से अमभरररत होना राहहए। प्रके्त्र तालाब के सगं्हहत वरा्ष जल को सूक्म मसरंाई प्रणामलयों, जसेै 
-्ट्क बौछार इतयाहद, के मलए शासकीय योजनाएं, जसेै-आधं्र प्रदेश, तलेगांना आहद में सूक्म 
मसरंाई ्ररयोजना, एनएरएम एवं एसएसएम इतयाहद ्र बल देना।
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स्ि्ंश
देश के प्रतयेक हहससे में मौसम में प्रततवर्ष बदलाव, जसेै सूखा/बाढ/रक्वात, गम्ष हवाएं एवं 

ओला वकृष्ट का अनुभव ककया जा रहा है। प्रायः ्की फसल क्टाई अवसथा के दौरान खराब 
हो जाती है कजससे उ्ज में धगराव्ट आ जाती है। वासतषवक समय ्र कृषर आककसमकताओ ं
के मलए राजय सतर ्र एक मजबूत रणनीतत और सुरारू वयवसथा की जरूरत है। बहुत सारे 
वरा्ष आधाररत के्त्रों में प्रायः फसल बोने के मलए समय बहुत ही कम ममलता है। लघु एवं 
सीमांत कृरकों हेतु बलै एवं मशीन रमलत यंत्रों की उ्ल्धता बहुत आवशयक है। छो्ेट कृषर 
यंत्रों के प्रारू्ों को अगंीकृत करने हेतु सही एवं प्रोतसाहन योजनाएं राजय सतर ्र लागू करने 
की आवशयकता है। जरूरत ्ड़ने ्र आककसमक फसलों, जसेै-दलहन, मो्ेट अनाज एवं ततलहन, 
के बीज एवं सामग्ी की उ्ल्धता सतुनकशरत करने की जरूरत है। कृषर संबंधी नीततयां, जसेै- 
आ्दा, भूमम एवं जल, खादय सुरक्ा आहद, तनरले सतर ्र एक साथ अमभरररत होनी राहहए। 
इसके अलावा छो्ेट एवं सीमांत ककसानों को सुरक्ा कवर एवं जोणखम बीमा को अ्नाने की 
क्मता को सथानीय प्रशासन दवारा बढ़ावा हदया जाना राहहए। 

आभ्ि 
लेखक क्ीडा एवं तनक्ा योजना की षवततीय सहायता एवं एक्ी्डा कें र्ों के वजै्ातनक एवं तनक्ा 

अगंीकृत गांव के ककसानों, वासतषवक समय ्र आककसमक तरीकों को कक्याकनवत करने के मलए 
सभी संगठनों तथा प्रतयक् व अप्रतयक् रू् से इस लेख को तयैार करने में सहयोग प्रदान करने 
वाले सभी शुभधरतंकों व सहयोधगयों का आभार वय्त करता है।
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परिच्
भारतीय कृषर मानसून का जुआ है। वत्षमान में कृषर के कुल क्ेत्रफल के 35 प्रततशत भाग 

्र ही मसधंरत खेती होती है, बाकक 65 प्रततशत भाग ्र शुषक एवं वरा्ष आधाररत खेती होती है। 
शषुक एवं वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में वरा्ष ही एक मात्र जल का स्ोत है। इन क्ेत्रों में जारी जलवायु 
एवं भौगोमलक ्ररकसथततयां, फसल उत्ादकता ्र प्रततकूल प्रभाव डालती है। शुषक एवं वरा्ष 
आधाररत कृषर में फसल रयन, उत्ादन लागत एवं लाभ तथा फसल से संबंधधत जैषवक और 
अजषैवक कारकों के प्रभाव का अचछछी तरह मूलयांकन कर लेना राहहए। इस आकंलन से ककसान 
को शुषक भूमम में कौन सी फसल उत्ाहदत करनी है, के बारे में ठोस योजना बनाने में सहायता 
ममलेगी। सामानयत: ककसान शुषक भूमम में लघु अवधध वाली फसलों का रयन करत ेहैं। शषुक 
कृषर भूमम की आधुतनक ्ररकल्ना के अनुसार इन क्ेत्रों में प्राय: वाष्ोतसज्षन दवारा जल की 
हातन वरा्ष से प्रापत जल से अधधक होती है। यदयष् हमारे देश में वाषर्षक वरा्ष का औसत 1200 
ममलीमी्टर है, ्रंतु इसका षवतरण असमान होता है। जसेै कक राजसथान के मरूसथल में औसत 
वाषर्षक वरा्ष 100 ममलीमी्टर है, वहीं उततर-्ूवषी भागों में 3600 ममलीमी्टर तक है। शुषक एवं 
अध्ष-शुषक के्त्रों में वयापत ्ानी की अनु्ल्धता गंभीर समसया है। इन के्त्रों में वयापत ककसानों 
की आजीषवका और जीषवको्ाज्षन में सुधार करने के मलए बागवानी एक षवकल् के रू् में देखी 
जा सकती है। इन क्ेत्रों में बहुवरषीय उदयान की फल-फसलों एवं सक्जयों को उ्यु्त वजै्ातनक 
तकनीककयों के साथ उगाकर ककसानों की आधथ्षक-सामाकजक हालत को सुधारा जा सकता है। 
अत: इस बात ्र जोर देने की आवशयकता है कक उ्यु्त बागवानी एवं सक्जयों की फसलें, 
शषुक एवं अध्ष-शषुक भूमम की फसल प्रणामलयों में शाममल की जाएं।

देश में छो्ेट ककसानों दवारा लघु सतर ्र सक्जयों की खेती करना एक ्ुरानी ्रं्रा है। 
सक्जयों की जयादातर फसलें तीव्र बढ़ने वाली तथा लघु अवधध की होती है। अत: इनको आसानी 
से शुषक एवं अध्ष-शुषक के्त्रों में जारी फसल प्रणाली में बहृत सतर ्र शाममल ककया जा सकता 
है। इसी प्रकार इन क्ेत्रों में जारी फसल प्रणामलयों में बारहमासी फलदार वकृ्ों को शाममल करके 
ककसान अ्नी आय में बढ़ोततरी कर सकत ेहैं। रूंकक इन फलदार वकृ्ों की जड़ ेममट्ी में गहराई 
तक जाती हैं कजससे ममट्ी की तनरली सतहों में षवदयमान मदृा नमी का उ्योग कर सकती है। 

शुषक ब्गव्नी
- ए जी के रेडडी, अशोक कुमार इंदोररया, वी सु्बयैा, 
सीएर श्रीतनवास राव, सतंराम यादव एव ंजी प्रभाकर

17
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इसके अलावा फलदार वकृ्ों को ऊबड-खाबड़ जमीन, गहरी नामलयों तथा कुछ हद तक औदयोधगक 
कररे से ग्कसत जमीन ्र भी उगाया जा सकता है। अगर इन वकृ्ों को वजै्ातनक तरीकों से 
लगाया जाए तो तनकशरत ही ककसानों की आय में वषृधि होगी ्योंकक इनसे प्रापत फल, लकड़ी, 
रारा इतयाहद अतत मलूयवान होत ेहैं।

ब्गव्नी में ब्ध्एं
• ्ानी की अनु्ल्धता एवं अधधक ता्मान। 
• कम उ्जाऊ ममट्ी। 
• जंगली जानवर, मूरक, ्क्ी, की्ट और बबमाररयां। 
• फसल क्टाई के बाद उधरत भंडारण का अभाव। 
• उधरत षव्णन ढांरे का न होना। 
• कृषर तकनीककयों का सुरारु रू् से लागू न होना। 
• असक्म ्ररवहन वयवसथा। 

सफल ब्गव्नी की िणनीतत््ं

ब्गव्नी वकृ्रों क् च्न
इन के्त्रों में बागवानी वकृ्ों का रुनाव करत ेसमय यह धयान देने की आवशयकता है कक 

वकृ् अधधकतम ्ानी की उ्ल्धता (वरा्ष अवधध) के दौरान अधधक से अधधक वानस्ततक वषृधि 
और प्रजनन काल ्ूरा करने में सक्म हो। इसके अलावा इन वकृ्ों का सवभाव शुषक प्रवकृतत 
का होना राहहए। इनमे गहरा जड़ तंत्र (आम, बेर, अखरो्ट), गमषी के मौसम में सुसुपता (बेर), 
उततको में अधधक ्ानी रखने की क्मता (कै््टस, नाश्ाती, अंजीर), ्कततयों का छो्टा आकार 
(करौंदा), ्कततयों ्र मसकुड ेहुए रंध्र एवं उन ्र मोम की ्रत (अजंरी, बेर, फालसा, इमली), 
उथली, कंकररली एवं एवं कमजोर मदृा के प्रतत अनुकूलन क्मता (अनार, आवंला, काजू) इतयाहद 
गुण होने राहहए। वरा्ष षवतरण के आधार ्र सारणी-1 में मदैानी एवं ्ठारों और उ् ्हाडी 
क्ेत्रों के मलए उ्यु् त बागवानी वकृ्ों के बारे में दशा्षया गया है। 

स्िणी-1: षवमभनन वर्षा क्षेत्रों कषे  मलए ब्गव्नी फसलें

वर्षा (मम.मी.) मदै्नी क्षेत् पठ्ि एवं उप-पह्डी क्षेत्
>500 खेजडी, बेर, फालसा, भारतीय अजंीर, 

करोंदा, केर, गोंडा या लसोड़ा
शरीफा, बेल, करोंदा, बेर, केर, जामुन, 
ष्लु

500-1000 बेर, आवंला, जामून, लकड़ी सेब, शरीफा, 
महुआ, जंगली खजूर, भारतीय बादाम, 
अमरूद, खटे् नींबू, नींबू, आम, इमली

बाख, बेर, शरीफा, धररोंजी, सेब, करोंदा, 
भारतीय बादाम, आम, खटे् नींबू, अंगूर 
फल, अनार

>1000 आम, लीरी, क्टहल, मंदाररन (नारंगी, 
संतरा), एवोकाडो, इमली, जामुन, महुआ

आम, क्टहल, अमरूद, इमली, महुआ, 
काजू, रेरी, अनार
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ककसमरों क् चुन्व
कृषर जलवायु एवं मदृा के प्रकार के अनुसार ककसमों का रयन करना राहहए। इन क्ेत्रों 

के मलए उ्यु्त फल एवं सक्जयों की फसलों की उननत ककसमों का वण्षन सारणी–2 में हदया 
गया है, जसेै-बेर की ककसमें, गोला, मुडडया और सेब अतयंत शषुक क्ेत्रों की मलए उ्यु् त है। 
बनारसी, कारका, कैथली, उ्रान और महारावाली अ्ेक्ाकृत कम शुषक क्ेत्रों के मलए उ्यु्त 
है। इसी प्रकार शषुक क्ेत्रों के मलए आवंला की कंरन, कृषणा, एनए-6 तथा एनए-7 उ्यु्त है। 
कुछ बागवानी वकृ्ों की ककसमों में सूखा सहन करने की क्मता जयादा होती है जसेै कक अमरूद 
की कोहहनूर, सफेदा एवं सफेद जाम; बेर की गोला, सेव एवं मंुडडया; आवंला की धरकाइया; अनार 
की मसक्ट, गणेश; सीताफल की बालानगर इतयाहद। 

स्िणी-2: भ्ित कषे  शुषक भूमम में फल औि सजबज्रों की लोकषप्र् ककसमें

फसल ककसमें
फल
बेर गोला, मूहंदया, कैथी, बनारसी करका, अलटी उमरन
आवंला कंरन, कृषणा, बलवंत, एनए-6
अनार ्ी-23, ्ी-26, मदृलुा
शरीफा (सीताफल) बालानगर, मऊमोथ, लाल सीताफल, अका्ष साहन
अमरूद इलाहाबाद सफेद, सरदार, कोहहर सफेदा, सफेद जाम
््ीता ्ूसा डडमलमसयस, हनी डयू, ्ूसा मेजेस्टी, ्ूसा बौना, ्ूसा जेय्ंट
बेल एनबी-5, एनबी-9
रीकू कमल्कतत, कक्के्ट बटॉल
अजंीर ्ूना, ्ले्यूधर्यू
आम बंगलोरा, नीलम, केसर, बटॉमबे ग्ीन
मीठछी नारंगी मौसंबी, कोडर, सतगुडी, वालेंमसया, ्लड रेड, माल्टा
लाइम/मौसमी तनेाली, प्रोमामलनी
इमली ्ीकेएम-1, प्रततषठान, योगेशवरी
सजबज््ं
्टमा्टर ्ूसा रूबी, ्ूसाअलटी बौना, ्ूसा-120, मीठा-72, एस-12, मंगला
ममर्ष ्ूसा जवाला, मसदंरू, ् ंत सी-1, अका्ष मोहहनी, अका्ष गौरव, अका्ष बसंत, भरत, इंहदरा
लोबबया ्ूसा दोफसली, ्ूसा फालगुनी, ्ूसा बरसाती, ्ूसा ऋतुराज
गवार ्ूसा सदाबहार, ्ूसा मौसमी, ्ूसा नवबहार, दगुा्ष बहार
बैंगनी ्ूसा ् र्ल, लौंग, ् ूसा ् र्ल राडऊंड, ् ूसा क्ातत, ् ूसा अनमोल, अका्ष शील, अका्ष 

कुसमाकर, अका्ष नवतनत
मूली अका्ष तनशांत
कदू् अका्ष रंदन, सीओ-1, सीओ-2
रौलाई छो्टी रौलाई, बड़ी रौलाई
मभडंी ्ूसा मखमली, ्ंजाबी मद्मनी, ्रबनी क्ांतत, अका्ष अनाममका
खरबूजा ्ूसा शरबजी, ्ूसा मधुरस, करा मधु, ्ंजाब सुनहरी, दगुा्ष्ुर मधी
तरबूज शुगर बेबी, अका्ष मातनक, अका्ष जयोतत, केसर, दगुा्ष्ुर मीठा
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िोपण
शुषक भूमम में उ्यु्त रो्ण प्रणाली अ्नाना काफी हद तक भूमम की सथालाकृतत, फसलों 

की ककसमें एवं ममट्ी के प्रकार ्र तनभ्षर करती है। मदैानी इलाकों में आमतौर ्र रो्ण रौकोर 
या आयताकार प्रणाली में ककया जाता है। ढलानों वाली भूमम ्र फलों के वकृ् सममोचरय सीढी, 
खाइयों और बांधों तथा छो्ेट-छो्ेट जलग्हण प्रके्त्र बनाकर करना राहहए। खाइयों एवं बांधों को 
ढलान के षव्रीत हदशा में बनाना राहहए। छो्ेट-छो्ेट जलग्हण प्रक्ेत्र ततकोणे एवं आयताकार हो 
सकत ेहैं तथा वकृ्ों को इनके सबसे तनरले भाग में लगाना राहहए।

जल प्रबंधन 
इन के्त्रों में प्रभावी जल प्रबंधन अतत आवशयक है। यह सतुनकशरत करने की आवशयकता 

है कक मदृा में उधरत नमी बनी रहे, खासकर फसल षवकास की अवधध के दौरान, अनयथा 
उत्ादकता प्रभाषवत हो सकती है। इन के्त्रों में उधरत मदृा नमी बनाए रखने के मलए सव-सथाने 
नमी संरक्ण ्धिततयां, वरा्ष जल का अनयत्र संरयन कर इसका ्ुन:रक्ण, ्लवार बबठाना 
और खर्तवारों ्र तनयंत्रण अतयंत आवशयक है। ढलानों वाली भूमम की सतह दवारा उत्नन 
वरा्ष जल प्रवाह को खेत तालाब में इकट्ठा करके, ्ुन: सक्जयों एवं बागवानी वकृ्ों की क्ांततक 
अवसथाओ ं्र उ्योग ककया जा सकता है। इन के्त्रों में अधधक ता्मान/सूखे की वजह से 
वाष्ीकरण दर अधधक होती है। इसको रोकने के मलए जैषवक सामग्ी, जसेै-फसल भूसा, वकृ्ों की 
सूखी ्कततयां, खर्तवार इतयाहद, को वकृ्ों के जड़ के्त्र में बबछाकर वाष्ीकरण की दर को कम 
ककया जा सकता है। जैषवक सामग्ी के साथ ्लवार करने से न केवल वाष्ीकरण दर कम होगी 
बकलक ये जल बहाव एवं मदृा क्टाव को अवरुधि करने के साथ ही साथ मदृा में जषैवक अशं में 
भी बढ़ोततरी करेंगे। ्ररणामसवरू् ्लवार से मदृा नमी में बढ़ोततरी एवं आवशयक ्ोरक ततव 
भी उ्ल्ध होत ेहैं। 

उ्रो्त लाभों के अलावा ्लवार बबछाने से हातनकारक खर्तवारों से भी कुछ हद तक 
छु्टकारा ्ाया जा सकता है। ्टॉलीधथन की ्लवार भी इन क्ेत्रों में कारगर साबबत हुई है, ्रंतु 
ये जषैवक ्लवार के मुकाबले महंगी होती है। जषैवक ्लवार दवारा कना्ष्टक, तममलनाडु और 
आधं्र प्रदेश में रीकू के बगीरों में सफलता्ूव्षक प्रयोग ककया गया है, कजससे मदृा नमी संरक्ण 
में आशातीत बढ़ोततरी हुई। इसी प्रकार महाराषट् में अनार, अजंीर एवं सीताफल के बगीरों में 
गनने की ्कततयों से ्लवार करने ्र इन वकृ्ों की फल उ्ज में बढ़ोततरी देखी गई है। भारतीय 
बागवानी अनुसंधान संसथान, बेंगलुरू के अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक लीरी के वकृ्ों के जड़ क्ेत्र में 
्लवार करने से लीरी फलों के फ्टने की दर में कमी देखी गई। 

आजकल वकृ्ों की ्कततयों दवारा वाष्ोतसज्षन दर को कम करने के मलए षवमभनन प्रकार 
के रसायनों का भी प्रयोग ककया जा रहा है। इससे वकृ् की कुल जल मांग को कम ककया जा 
सकता है। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक केओमलन का 4-5 प्रततशत की दर से या तरल ्रैाफीन का 
0.5 से 1 प्रततशत की दर से तछड़काव करने से ्ाद् दवारा जल हातन में धगराव्ट आती है। इसी 
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प्रकार कई तरह के रसायन ्कततयों ्र उ्कसथत रंध्रों को बंद करके वाष्ोतसज्षन की दर को 
कम करत ेहैं। इन रसायनों में प्रमुख रू् से कफनाइल मर्यूररक एसी्ेट्ट, डीमसनाइल स्सीनीक 
एमसड, एबमसक एमसड, एसी्टाइल एलकोहल प्रमुख हैं। इन क्ेत्रों में नमी संरक्ण के मलए ्हली 
वरा्ष के बाद ्ेड़ ्ंक्तयों के बीर जुताई (हैरो रलाना) करना भी लाभप्रद ्ाया गया है। इसके 
अलावा खर्तवारों ्र तनयंत्रण करके भी मदृा नमी संरक्क्त की जा सकती है। 

पोरक ततव प्रबंधन   
समुधरत एवं समय ्र ्ोरक ततव प्रबंधन ककसी भी फसलोत्ादन में महतव्ूण्ष भूममका 

तनभाता है। इन क्ेत्रों में रसायतनक खादों के साथ गोबर की खाद का प्रयोग करना अतयंत 
अतनवाय्ष है। कम वरा्ष वाले क्ेत्रों में गोबर की खाद वरा्ष के समय डालनी राहहए तथा जहां तक 
संभव हो रासायतनक नत्रजन उव्षरकों का प्रयोग दो-तीन ररणों में ्ूरा करना राहहए। उव्षरकों का 
रयन, मात्रा, ममट्ी का ्रीक्ण तथा ्ौधे की अवसथा एवं उम् के अनुसार करना अतत आवशयक 
है। सामानयत: बेर के बगीरे में 10-15 ककलोग्ाम गोबर की खाद + 100 ग्ाम नत्रजन + 50 
ग्ाम फासफोरस + 50 ग्ाम ्ो्टाश प्रतत ्ेड़ प्रतत वर्ष के अनुसार डालना राहहए। छ: से सात 
साल ्ुराने अजंीर के ्ेड़ में 900 ग्ाम नत्रजन + 250 ग्ाम ्ो्टाश की मात्रा प्रतत वकृ् प्रतत 
वर्ष फल उत्ादन को बढ़ाती है। इन के्त्रों में ्ोरक ततवों के ्णषीय तछ़डकाव से भी उ्ज में 
बढ़ोततरी होती है। एक अनुसंधान के अनुसार नत्रजन (0.5 से 1 प्रततशत), कजंक (0.05 से 1 
प्रततशत) और बोरान (0.05 से 1 प्रततशत) का ्णषीय तछड़काव करने से षवमभनन फलदार वकृ्ों 
की उ्ज में बढ़ोततरी देखी गई। उततर प्रदेश के मधयम वरा्ष वाले क्ेत्रों में गोबर की खाद, तालाब 
की गाद, कजपसम तथा ्ाइराइ्ट के प्रयोग से इन क्ेत्रों में षवदयमान क्ारीय मदृाओ ंमें आवंला 
एवं नील की उ्ज में आशातीत बढ़ोततरी देखी गई। 

अतं:फसलीकिण
इन के्त्रों के बागानों के मधय खाली सथानों ्र कम अवधध की फसलें उगाकर ककसान 

अ्नी आय में बढ़ोततरी कर सकता है। इन के्त्रों में मूंग, मोठ, गवार, लोबबया इतयाहद फसलें 
कृषर-बागवानी संयोजन के मलए उ्यु्त होती हैं। गुजरात के मधयम वरा्ष वाले क्ेत्रों में अमरूद 
एवं बेर के बगीरों में गवार, मभडंी और लोबबया आसानी से लगाई जा सकती है। इसी प्रकार 
हैदराबाद के वरा्ष आधाररत के्त्रों में बेर के बगीरों में लोबबया, मूंग एवं कुलथी की फसल तथा 
नींबू के बगीरों में करेला, ्टमा्टर और मभडंी को आसानी से लगाया जा सकता है। शुषक क्ेत्रों 
में खेजडी+बेर+सेवल घास भी एक सफल खेत प्रणाली है। इसके अलावा अध्ष-शषुक क्ेत्रों में 
बारहमासी ्ेड़ (आम, महुआ, इमली, रीकू, क्टहल) के बागानों में सफलता से रारा/फसलों का 
उत्ादन संभव है। अनुसंधान दशा्षत ेहैं कक कम वरा्ष वाले क्ेत्रों (300-500 ममलीमी्टर) में खेजड़ी 
या बेर या सहजन के साथ सक्जयां लगाई जा सकती हैं। इसी प्रकार 500-700 ममलीमी्टर 
वरा्ष वाले क्ेत्रों में आम/बेर/आवंला/अमरूद के बागानों एवं अनार/नीबू/सहजन के बगीरों में आलू 
प्रजाततयों/फलीदार फसल एवं सक्जयां आसानी से उगाई जा सकती है।   
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कीट एवं िोग प्रबंधन 

बागानों में जंगली जानवर, मूरक, ्क्ी, दीमक, हातनकारक की्ट तथा बीमाररयां प्ररूर मात्रा 
में हातन ्हंुरात ेहैं। अत: इनका प्रभावी तनयंत्रण अवशय करना राहहए। बेर में फल म्खी  के 
प्रबंधन के मलए बेर की ्ी अवसथा (्ी-अवसथा) ्र मोनोक्ो्टोफटॉस 0.03 प्रततशत की दर से 
्हला तछड़काव करें तथा फैनाधथअन (0.05 प्रततशत) की दर से फल बनने के 15 हदनों के बाद 
दसूरा तछ़ड़काव करना राहहए। अगर संभव हो तो फल ्कने की अवसथा ्र 0.05 प्रततशत की 
दर से मलैाधथआन को 0.5 प्रततशत गुड या रीनी के साथ ममलाकर तछड़काव करना राहहए। 
अनार में ब्टर फलाई (म्खी) के तनयंत्रण हेतु फलों को ब्टर ्े्र में ल्े्टकर संरक्क्त कर 
सकत ेहैं। उसके अलावा फल बनने की अवसथा ्र 0.002 प्रततशत की दर से डले्टाने्ररन तथा 
0.2 प्रततशत कोबबोररल 50 ड्लय ू्ी का तछड़काव 21 हदनों के अतंराल ्र करें। बेर में रूणण्षल 
आमसता (्ाउडरी ममलडयु) की रोकथाम के मलए 0.01 प्रततशत डनोके् या काबनैडाकजम या 
थायोकफने्ट ममथाइल तथा 0.2 प्रततशत व्ेैटबल सलफर का 2-4 बार 15-20 हदनों के अतंराल 
्र तछड़काव करें। ्ण्ष काला ध्बा बीमारी की रोकथाम के मलए 2 से 3 तछड़काव 0.2 प्रतत 
केप्टाफाल या कटॉ्र आक्सल ्लोराइड या मनैकोजेब तथा 0.1 प्रततशत काबदेनडोकजम का 
तछड़काव 15 हदनों के अतंराल ् र करें। अनार में फल एवं ् कततयों ् र काले ध्बे की रोकथाम के 
मलए 0.25 प्रततशत कजंक तथा 1 प्रततशत बोडद्े स ममश्रण का 15 हदनों के अतंराल ्र तछ़ड़काव 
करें। आवंला में गोल रतुआ (ररगं रस्ट) की रोकथाम के मलए 15 हदनों के अतंराल ्र  रार बार 
0.2 प्रततशत ्लोरोथालोतनक का तछड़काव रोग के लक्ण की शुरूआत से करें। 

स्ि्ंश

इन के्त्रों में शुषक बागवानी को सफल बनाने के मलए जलवायुवीय ्ररकसथततयों तथा मदृा 
के अनुसार उधरत ककसमों का रयन करना, उधरत जल प्रबंधन, रोग एवं की्ट प्रबंधन करके 
तनकशरत ही ककसान वग्ष अ्नी उ्ज में बढ़ोततरी कर सकत ेहैं। बगीरों में वकृ्ों के मधय खाली 
सथानों ्र उ्यु्त फसलें (सक्जयां, फलीदार, औरधीय) उगाकर उ्ल्ध संसाधनों का अधधक 
से अधधक उ्योग ककया जा सकता है। जहां ्र ्शुधन आधाररत प्रणाली है, उन सथानों ्र 
ककसान बागानों के मधय खाली सथानों ्र घास प्रजातत की उधरत ककसमें उगाकर ्शुओ ंके 
मलए रारा उत्ादन कर सकत ेहैं। यदयष् इन क्ेत्रों में जारी षव्रीत जलवायुवीय ्ररकसथततयां, 
कमजोर मदृा सवासथ्य तथा तनमन सतर की सामाकजक-आधथ्षक ्ररकसथततयां आशाती त ्ररणामों 
में रुकाव्ट ्दैा करती है, कफर भी यहद शुषक बागवानी को क्ेत्र षवशरे के मलए जारी वजै्ातनक 
तकनीकी एवं अनुसंधान ्ररणामों को प्रभावी रू् से अ्नाने से तनकशरत ही ककसानों की आय 
में बढ़ोततरी प्रापत की जा सकती है। 
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परिच्
फसल के शुरूआती समय में अ्या्षपत बाररश, वरा्ष का अनुधरत षवतरण और अनावकृष्ट 

इतयाहद मौसम संबंधी सूखे का कारण बन सकती है और तनरंतर सूखे के कारण कृषर उत्ादन 
में काफी कमी आती है। वरा्ष आधाररत फसलों ्र मसधंरत क्ेत्रों में फसलों की तुलना में सूखे 
का असर बहुत अधधक होता है। कजला आककसमक योजनाएं, सहहषण ुफसलें/प्रणामलयां उ्यु्त 
बीज की ककसमें, कृषर षवज्ान और जल प्रबंधन आहद से संबंधधत एेसे तकनीकी हसतके्् हैं 
कजनहें भा.कृ.अनु.्. दवारा षवमभनन राजयों के मलए राजय कृषर षवशवषवदयालयों (एसएयू) और 
कृषर षवज्ान कें र् (के.षव.के.) के सहयोग से तयैार ककया गया है। कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान 
संसथान (क्ीडा), हैदराबाद दवारा शुरुआती मानसून में देरी से जूझने के उ्ाय, मानसून की 
मशधथलता, और मधय-मौसमी और मौसम के अतं में सूखे से तन््टने के मलए फसलों और 
बागवानी फसलों के मलए वरा्ष आधाररत एवं मसधंरत क्ेत्रों के मलए आककसमक योजनाएं तयैार 
की गई हैं। अब तक 623 आककसमक योजनाएं षवमभनन ग्ामीण कजलों के मलए तयैार की गई 
हैं। 2014-15, 2015-16 और 2016-17 के दौरान, भाकृअनु् -क्ीडा ने संबंधधत सरकारी षवभागों 
के साथ कमलकर, राषट्ीय और राजय सतर की संयोकजत बठैकों के जररए मानसून की कमी की 
कसथतत का सामना करने के मलए महतव्ूण्ष प्रयास ककए हैं, ताकक षवमभनन प्रकार के सूखों के 
मलए वासतषवक समय की प्रततकक्या योजना तैयार की जा सके। 

तनरंतर ककए जा रहे प्रयासों के कारण, ऐसे क्ेत्रों में जहां मानसून का आगमन देरी से हुआ 
वहां ककसानों को वकैकल्क आककसमक फसलों के बीज बुआई के मलए उ्ल्ध कराए गए कजससे 
कृषर भूमम को उ्योग में लाया जा सका, अनयथा भूमम का बहुत बड़ा अशं बबना बुआई के ही रह 
जाता। प्रमुख सूखा प्रबंधन षवकल् तयैार ककए गए जसेै कक भूमम उ्रार, जल संरयन संररनाएं, 
तालाब गाद का प्रयोग और वासतषवक समय आधाररत आककसमक उ्ाय, जसेै-मानसून की 
शुरुआत में देरी के मामले में उ्यु्त बीज की वयवसथा आहद शाममल हैं। मानसून के आगमन 
में देरी के समय सूखे से सहहषण,ु कम अवधध की ककसम, वकैकल्क फसल, अंतर-फसल, ्ौधों 
की संखया आहद में ्ररवत्षन इतयाहद प्रमुख हैं। मधय-मौसम में सूखे के दौरान ्टहतनयों की 
क्टाई-छ्टाई, ्ततों ्र तछड़काव, क्टाई वाली फसलों ्र वरा्ष जल दवारा जीवन रक्ा मसरंाई, 
इतयाहद सुझाव हदए जात ेहैं। मौसम के अतं में सूखे से तन््टने के मलए जीवन रक्ा मसरंाई, 

सूख् प्रबंधन कषे  मलए आकजसमक ्ोजन्एं
- के वी राव, सीएर श्रीतनवास राव एवं प्रभात कुमार ्ंकज

18
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्ानी की उ्ल्धता के आधार ्र उ्यु्त रबी की काय्ष योजना, रारा फसलों की क्टाई, अगर 
ठछीक से लागू ककया जाए तो इन आककसमक योजनाओं दवारा वरा्ष रहहत शुषक क्ेत्रों में ह्टकाऊ 
उत्ादन के साथ-साथ हातन में कमी और देश की खादय सुरक्ा में महतव्ूण्ष योगदान सतुनकशरत 
ककया जा सकता है।

सूखा, रक्वात, ररम वरा्ष घ्टनाओं और गमषी में अनुमातनत वषृधि के ्ररणामसवरू् भोजय 
्दाथषों के उत्ादन में अकसथरता आने की संभावना बनी हुई है। यदयष्, जलवायु ् ररवत्षनशीलता 
एक प्राकृततक प्रकक्या है कफर भी बड़ े्मैाने ्र वरा्ष में अतंराल और कई कजलों में मौसमी वरा्ष 
में तनरंतर धगराव्ट, लंबे समय तक सूखा, बरसात के हदनों की संखया में कमी, भारी बाररश वाली 
घ्टनाएं, देर से मानसून की शुरुआत इतयाहद देश के खादयानन उत्ादन (खादयानन, अनाज, 
दलहन, ततलहन और ्ौकष्टक अनाज) में महतव्ूण्ष बदलाव ला रहे है, कजसका प्रभाव ततलहन, 
दलहन और ्ौकष्टक अनाज ्र अधधक स्ष्ट है।

देश में ष्छले 15 वरषों में, 7 वर्ष सामानय बाररश से कम, 6 वर्ष सामानय बाररश से 
अधधक और 2 साल औसत बाररश वाले वयतीत हुए हैं, कजसमें 2009 में अधधकतम कमी (23 
प्रततशत), 2002 के दौरान 19 प्रततशत और शरे वरषों (2001, 2002, 2004, 2009, 2014 
और 2015) में 10 प्रततशत से अधधक की कमी ्ाई गई। हाल ही में देखी गई ररम मौसम की 
घ्टनाओं की वषृधि की घ्टनाओ ंके कारण कृषर की उत्ादकता को बनाए रखने के मलए गंभीर 
रुनौततयों का सामना करना ्ड़ रहा है और इसके मलए जलवायु ्ररवत्षन को कजममेदार ठहराया 
जा सकता है। 2002 से 2015 तक देश में अनाज, ्ौकष्टक अनाज, ततलहन और दलहन के 
उत्ादन में ्ररवत्षन को दशा्षता है (धरत्र-1)। हालांकक, कुल खादय उत्ादन ष्छले 15 वरषों के 

 धरत्र-1ः अनाज, दलहन, ततलहन और ्ौकष्टक अनाज के उत्ादन में ्ररवत्षन के रू् में 
वरा्ष से प्रभाषवत - राषट्ीय ्ररदृशय
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दौरान लरीले्न के प्रमाणन सतर ्र प्रापत हुआ है कफर भी ततलहनों का उत्ादन अभी भी 
काफी हद तक मौसमी वरा्ष ्र तनभ्षर है। इसके अलावा, 2009, 2012 और 2015 के सूखे के 
वरषों में बड़ ेक्ेत्रों में खादय उत्ादन में धगराव्ट के साथ साथ खादय से प्रापत होने वाली आय 
में भी भारी धगराव्ट दज्ष की गई है।

जजल् कृषर आकजसमक ्ोजन् (डीएसीपी)
वरा्ष और मसरंाई प्रणाली दोनों में वरा्ष में ्ररवत्षनशीलता के प्रभाव को कम करने के मलए, 

कजला सतर की कृषर आककसमक योजना तयैार की जाती है। कजला सतर की आककसमक योजनाएं 
एेसे तकनीकी दसतावेज हैं कजनमें कृषर और संबंधधत क्ेत्रों (बागवानी, ्शुधन, मगुषी ्ालन, 
मतसय ् ालन) ् र समेककत सरूनाएं शाममल हैं और सभी प्रमुख मौसम संबंधी अप्रासंधगकताओ ंके 
मलए तकनीकी समाधान हैं, जसेै सूखे, बाढ़, गम्ष हवाएं शीत लहर, असाधारण और उचर तीव्रता 
वाली वरा्ष, ठंड, की्ट और रोग के प्रको् और इनसे बरने के उ्ाय शाममल हैं। कवमभनन कजलों 
में मौजूदा कृषर-्ाररकसथततक कसथततयों के अतंग्षत सभी हहतधारकों के साथ ्रामश्ष करके एक 
मानक नमूना षवकमसत ककया गया था, इनमें कृषर कायषों के अनुकूल संभाषवत आककसमकताएं 
और सुझावयु्त रणनीततयां शाममल थीं। एक ही मानक नमूने के माधयम से षवमभनन जलवायु 
और फसल प्रणामलयों के मलए एवं के्त्रीय षवषवधताओं को समायोकजत करने के मलए अकंरू्ण 
एक बहुत बड़ी रुनौती थी। दो हहससों से यु्त नमूने (अ) कजला कृषर कजले के संसाधनों की 
जानकारी जसेै कक बाररश, ममट्ी के प्रकार, भूमम उ्योग, मसरंाई स्ोत, अधधक प्रभावी फसलों 
और फसल प्रणामलयों के साथ उनकी बुवाई की षवधधयों; ्शुधन, मगुषी ्ालन और मतसय ्ालन 
की जानकारी; उत्ादन और उत्ादकता आकंड़;े कजला और डडकज्टल ममट्ी और बाररश के न्श,े 
का सामना करने वाली प्रमुख आककसमकताओ ंऔर (आ) फसलों/ फसल प्रणामलयों में अनुमातनत 
मौसम संबंधी आककसमकताओ ंके मलए षवसततृ रणनीततयां जसेै षवमभनन अवधध के मानसून की 
शुरुआत में देरी; बाररश और मसधंरत कसथततयों और मौसम से संबंधधत ररम घ्टनाओ ंके मलए 
अनुकूलन रणनीततयां हैं। इन आककसमकताओ ंमें मानसून की शुरूआत में होने वाली देरी या 
शुरुआती मौसम में सूखे और मधय तथा मौसम के अतं में सूखे के मलए कृषर संबंधी उ्ायों ्र 
वकैकल्क फसल ककसमों/फसल की जानकारी शाममल होती है। इसके अलावा, ्शुओ,ं कु्कु्ट 
और मतसय ्ालन में आककसमक कसथततयों के मलए रणनीततयों को भी शाममल ककया गया है। 
कजला आककसमक योजना के षवमभनन घ्टक और फसल प्रणामलयों के मानक संलेखों के घ्टकों को 
सारणी-1 तथा आककसमकताओ ंके दौरान षवमभनन प्रकार के ्ररवत्षन के मामलों में आककसमक 
उ्ायों का एक उदाहरण सारणी-2 में हदया गया है। इसी प्रकार, वरा्ष और मसरंाई के मलए सूखे 
प्रबंधन की जानकारी सारणी-3 में दी गई है।
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स्िणी-1 : जजल् कृषर आकजसमक ्ोजन् (डीएसीपी) म्नक संलषेख कषे  घटक

भ्ग 1 भ्ग 2
एक नज़ि में जजल् कृषर प्रोफ्इल मौसम संबंधी आकजसमकत्ओ ंकषे  मलए िणनीतत््ं

• कृषर-जलवायु/्या्षवरण संबंधी क्ेत्र
• वरा्ष-ऋतु, कुल बरसात के हदन
• भूमम उ्योग
• मदृा 
• सकल और शुधि बोया क्ेत्र
• मसरंाई - सकल क्ेत्र, शुधि क्ेत्र
• प्रमुख के्त्र और बागवानी फसल
• ्शुधन - बड़ ेऔर छो्ेट रुममनेनटस
• मुगषी ्ालन
• मछली ्ालन
• प्रमुख फसलों का उत्ादन और 

उत्ादकता
• बुआई का अतंराल 
• कजले में प्रमुख आककसमकताएं
• कजला का सथान मानधरत्र और 

मदृा न्शा

• सूखा-बाररशयु्त कसथतत 
   * प्रारंमभक मौसम सूखा शुरुआत में 2, 4, 6 और 8  
      सपताह की देरी 
 * मानसून की शुरुआत सामानय रू् से शुरू
 * मौसम के मधय और अतं में सूखा
• सूखा-मसधंरत कसथतत
 * कम वरा्ष के कारण ्ानी की कमी
 * तनमन वरा्ष के कारण ्ानी की सीममत उतसज्षन
   * नहरों में ्ानी को नहीं छोड़ना
 * तालाब में ्या्षपत ्ानी का अभाव
 * अ्या्षपत भूजल ्ुनभ्षरण
• बाररश और मसधंरत कसथतत दोनों क्ेत्रों के मलए असामानय 

बाररश (असाधारण/बेमौसमी) 
• बाढ़
• ओलावकृष्ट 
• गम्ष हवाएं/शीत लहर
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स्िणी-2 : तषेलंग्न् कषे  वर्षा आध्रित महबूबनगि जजलषे की ल्ल मदृ्ओ ंमें दषेि सषे म्नसून आगमन पि 
संभ्षवत आकजसमक उप््

स्म्न्त: प्रसत्षवत आकजसमक फसल/फसल प्रण्मल््ं औि ककसमें

म्नसून की 
स्म्न् 

शुरुआत (जून 
क् दसूि् 
सपत्ह)

2 सपत्ह तक की 
दषेिी (जून क् चौर् 

सपत्ह) 

4 सपत्ह तक की 
दषेिी (जुल्ई क् दसूि् 

सपत्ह)

6 सपत्ह तक की 
दषेिी (जुल्ई क् 
चौर् सपत्ह)

8 सपत्ह तक की 
दषेिी (अगसत क् 
दसूि् सपत्ह)

म्का
(डीएरएम- 
103, 105, 
113)

म्का
(डीएरएम-103, 
105, 113)

म्का 
(डीएरएम-109, 115, 
प्रकाश)

अरहर 
(्ीआरजी-158, 
लक्मी, मारुती)

बाजरा ः
(आईसी्टी्ी-8203, 
आईसीएमवी-221, 
एरएरबी-67)

अरंडी अरंडी (क्ांतत, 
जयोतत, 
जीसीएर-4, 6, 
डीसीएर-519)

अरंडी + अरहर (1:1) 
अरंडी:जीसीएर-4,6, 
डीसीएर-519; 
अरहर ः 
मारुती, लक्मी, 
्ीआरजी-158

अरंडी + अरहर 
(1:1) 
अरंडी: क्ांतत, 
जयोतत, ककरण; 
अरहर: दगुा्ष, 
्ीआरजी-100

अरंडी + अरहर 
(1:1) 
अरंडी: क्ांतत, 
जयोतत, ककरण; 
अरहर: दगुा्ष, 
्ीआरजी-100

अरहर अरहर 
एलआरजी-41, 
मारुती, अभय

अरहर (मारुती, 
्ीआरजी-100)

अरहर अरहर 
(मारुती, लक्मी, 
्ीआरजी-158)

मूंगफली मूंगफली (वमन, 
प्रसुन, आईसीजीवी- 
91114)

अरंडी + बाजरा/रागी 
(1:1)

अरहर अरंडी + अरहर 
(1:1)

रारा जवार/जवार + 
अरहर : जवार 
(्ीएसवी-1, 
्ालेम-2, सीएसवी-
15, सीएस-4, 18)

बाजरा ः 
(आईसी्टी्ी-8203, 
आईसीएमवी-221, 
एरएरबी-67, 
आरएरबी-121)

बाजरा 
(आईसीएमएर-67, 
आरएरबी-121)

अरंडी + अरहर 
(1:1)/कुलथी:
्ीजेएम-1, 
वीएरजी-62, 
वीएरजी-9
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स्िणी-3 : आधं्र प्रदषेश कषे  अनंतपुि जजलषे में षवमभनन परिजसरतत्रों कषे  मलए सूख् प्रबंधन एवं आकजसमक 
उप््रों की तै् ्िी 

परिजसरतत््ं आकजसमक उप््

1. वर्षा आध्रित क्षेत् में सूखषे की जसरतत

(अ) प्रारंमभक मौसमी सूखा (मानसून 
में शुरुआती देरी)-वरा्ष आधाररत 
लाल ममट्ी: सामानय फसल/फसल 
प्रणाली: मूंगफली+अरहर अतंर-फसल 
(7:1/11:1/15:1)

म्नसून में 2 सपत्ह तक की दषेिी
• फसल तंत्र में बदलाव - कोई बदलाव की आवशयकता नहीं
• अरहर और अरंड की फसल
म्नसून में 4 सपत्ह तक की दषेिी
• फसल/फसल ्धितत में ्ररवत्षन: मूंगफली जसैी वैककल्क 

फसलें, जसेै-अरहर, अरंड और कोरा 
म्नसून में 6 सपत्ह तक की दषेिी
• फसल/फसल ्धितत में ्ररवत्षन: आककसमक फसल, जसेै-

जवार, बाजरा, कुलथी और कोरा
• जवार की फसल : सीएसएर-9, सीएसएर-13, सीएसएर-14, 

सीएसएर-16, सीएसएर-18, 
   सीएसवी-12, सीएसवी-13, सी-43, ्ीएसवी-15, ्ीएसवी-

19, एन्टीजे-1 , एन्टीजे-2, एन्टीजे-3
• बाजरा : आईसी्टी्ी 8203, राज-171, 
   आईसीएमएस-7703, आईसीएमवी-221, आईसीएमएर-356, 

आईसीएमएर-420, आईसीएमएर-423, 
   आईसीएमएर -451, एबीएर-1, एरएरबी-67, 

आरएरबी-121
• मस्ेटररया : ले्क्ी, प्रसाद, कृषणादेवराय, एसआईए-3085, 

नरमसहंराय, श्रीक्मी, सूय्षनंदी, एसआईए-3156
• कुलथी : ्ीडीएम-1, वीजीएम-1, ्ीएरजी-9, और  

्ीएरजी-62, ्ालम-1, ्ालम-2, ए्टी्ीएरजी-11
• जवार/बाजरा : डीएएस-45 और डीएएस-65 ककसमें रारा के 

मलए का्टी जाती हैं और बाररश जारी रहने ्र अनाज के 
मलए छोड़ दी जाती हैं।

म्नसून में 8 सपत्ह तक की दषेिी  

फसल/फसल ्धितत में ्ररवत्षन: 

• बाजरा : आईसी्टी्ी-8203, राज-171, आईसीएमएस-7703, 
आरएरबी-121
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• जवार (रारा) की फसल : ् ीजीएर-1, ् ीजीएर-2, एसएसजी-59-3, 
एसएसजी-988, ्ीसी-23, ्ीसी-106, आईसीएमवी-221, 
आईसीएमएर-356, आईसीएमएर-420, आईसीएमएर-423, 
आईसीएमएर-451, एबीएर-1, एरएरबी-67,

• बाजरा (रारा) : जैन्ट बाजरा, ए्ीएफबी-2, राज बजरी-2
• कुलथी : ्ीडीएम-1, वीजीएम-1, ्ीएरजी-9, और 

्ीएरजी-62, ्ालम-1, ्ालम-2, ए्टी्ीएरजी-11
• गवार : एरजीएस-563, आरजीएम-112, जीजी-1, एरजी-365, 

आरजीसी-936, आरजीसी-965, आरजीसी-1025
• बाजरा के मलए यूररया का ्टटॉ् ड्मेसगं
• जवार/बाजरा की डीएएस-45 और डीएएस-65 ककसम को रारे के 

मलए का्ट मलया जाता है और बाररश जारी रहने ्र अनाज 
के मलए छोड़ हदया जाता है।

(आ) प्रारंमभक मौसमी सूखा  
     (सामानय शुरुआत)

• बुआई के बाद 15-20 हदनों का सूखा होने से खराब अकुंरण/
फसल में कुछ ्ौधे मतृ हो सकत ेहैं कजनका ्ुनः रो्ण 
ककया जा सकता है।

(इ) मधय मौसमी सूखा • वनस्तत के ररण ्र - मूंगफली के बाहय आवरण से मदृा 
को ढकने की सलाह दी जाती है। 

• प्रजनन अवसथा में - तालाब में बाररश के ्ानी के साथ 
्ूरक मसरंाई की वयवसथा की जाती है।

(ई) मौसम के अतं में सूखा • तालाबों में बाररश के ्ानी के साथ-साथ अनु्ूरक मसरंाई 
(10 मममी की गहराई)

2. मसचंचत क्षेत् में सूखषे की जसरतत
(अ) कम वरा्ष के कारण नहरों में 
्ानी की कमी

• लाल ममट्ी, काली ममट्ी एवं तालाब से मसधंरत क्ेत्रों में धान 
की खेती।

•  मूंगफली की फसलें (15-31 नवंबर), म्का, सूरजमुखी
•  धान (लघु अवधध ककसमें), एसआरआई, अध्ष शुषक रावल
•  सूरजमुखी (1 मसतंबर - 30 जनवरी): ए्ीएसएर-1, 

ए्ीएसएर-66, केबीएसएर-1, केबीएसएर-44, 
एनडीएसएर-1, डीआरएसएर-1, डीआरएसएर-108

(आ) मानसून के शुरूआती दौर में 
कम रहने से नहरों में ्ानी की 
अनु् ल्धता

•  नहर के अतंतम भाग में मूंगफली, सूरजमुखी के ्ौधे उगाये 
जा सकत ेहैं।

•  मसतंबर के दौरान जवार/मंूग/कुलथी जसैी वरा्षयु्त फसलों 
की मसफाररश की जा सकती है।

(इ) मानसून में देरी से/अ्या्षपत 
वरा्ष के कारण जलाशय के प्रवाह में 
कमी

लाल ममट्ी एवं काली ममट्ी में धान, सूरजमुखी और जवार की 
मसफाररश की जाती है ्योंकक वे लवणता के मलए सहहषणु हैं।
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(ई) कम वरा्ष के कारण अ्या्षपत 
भूजल ्ुनभ्षरण

  मसधंरत लाल ममट्ी और काली ममट्ी में
•  सामानय फसल मूंगफली, सूरजमुखी
•  फसल/फसल प्रणाली में ्ररवत्षन- म्का, जवार, मंूग, उड़द,  

कोरा।
•  आककसमक फसलों की समय ्र बुआई की सलाह।
•  लघु मसरंाई प्रणाली के माधयम से महतव्ूण्ष ररणों में 

मसरंाई।
• मसरंाई का प्रयोग सीममत संखया में करने का सुझाव।  

जजल् कृषर आकजसमक ्ोजन् (डीएसीपी) तै््ि किनषे की प्रकक्र््
कृषर और सहकाररता षवभाग (डीएसी), कृषर एवं ककसान कलयाण मंत्रालय ने भारतीय कृषर 

अनुसंधान ् रररद (आईसीएआर) से आईसीएआर-डीएसी की संयोकजत बठैक में यह अनुरोध ककया 
था कक वह सभी 126 कृषर-जलवायु के्त्रों के मलए कजला सतर ्र आककसमक योजना तयैार 
करने की कजममेदारी उठाए। 

अरुण्चल प्रदषेश-भ्कृअनुप-क्षेत्ी् संसर्न, सीए्ू, ि्््अनुकें

यू

धरत्र-2. कजला कृषर आककसमक योजना (डीएसी्ी) के मलए तयैारी की प्रकक्या
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मौसम संबंधी अतनयममतताओं से तन््टने के मलए भाकृअनु् के प्राकृततक संसाधन प्रबंधन 
(एनआरएम) षवभाग का इस काय्ष के मलए रयन ककया गया और भाकृअनु्-सीआरआईडीए, 
हैदराबाद को कजला सतर की योजनाओं के समनवयन और प्रसतुत करने की समग् कजममेदारी 
के साथ नोडल संसथान के रू् में काय्ष करने के मलए ्हराना गया। क्ेत्रीय सतर ्र समनवय 
भाकृअनु्-राषट्ीय मदृा सवदेक्ण एवं भूमम उ्योग तनयोजन ् यूरो  (एनबीएसएसएलयू्ी), नाग्ुर 
(्कशरमी क्ेत्र) दवारा ककया गया। भाकृअनु्-भारतीय जल प्रबंधन संसथान (आईआईड्लयूएम), 
भुवनेशवर (्ूवषी के्त्र); भाकृअनु्-भारतीय कृषर ्धितत अनुसंधान संसथान (आईआईएफएसआर), 
मोदी्ुरम (उततरी क्ेत्र) और भाकृअनु् -उततर्ूवषी ्व्षतीय क्ेत्र अनुसंधान ्ररसर, बारा्नी 
(उततर-्ूवषी क्ेत्र) और भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद ने दक्क्णी क्ेत्र 
के मलए एक अततरर्त कजममेदारी के साथ काय्ष करना आरंभ ककया। इसके अलावा, भाकृअनु्-
कें र्ीय शुषक के्त्र अनुसंधान संसथान (सीएजेडआरआई), जोध्ुर; भाकृअनु्-भारतीय मदृा और 
जल संरक्ण संसथान (आईआईएसड्लयूसी), देहरादनू और भाकृअनु्-्ूवषी क्ेत्र अनुसंधान ्ररसर 
(भाकृअनु्-आरसीईआर), ््टना को कुछ योजनाओं की जांर के मलए गततषवधध में शाममल ककया 
गया। सभी राजयों के राजय कृषर षवशवषवदयालयों के नोडल अधधकाररयों के मलए ्ारं के्त्रीय 
अमभषवनयास काय्षशालाएं आयोकजत की गईं।

वर्ष 2010 के दौरान क्ेत्रीय अमभषवनयास काय्षशालाओ ंके बाद, कृषर षवज्ान कें र्ों (केवीके) 
के साथ संबंधधत राजय कृषर षवशवषवदयालयों (एसएयू) ने कजला आककसमक योजनाएं तयैार की। 
भाकृअनु् के संसथानों और संबंधधत षवशवषवदयालय प्राधधकरणों की उ्कसथतत में योजनाओं की 
छानबीन और उनहे अतंतम रू् देने के मलए षवमभनन राजयों में काय्षशालाओ ंका आयोजन ककया 
गया। कजला आधाररत आककसमक योजनाएं देश के 623 कजलों के मलए तयैार की गई हैं और 
इनहें भाकृअनु्/ डीएसी की वेबसाइ्टों ्र उ्ल्ध कराया गया हैं (http://farmer.gov.in/, http://
agricoop.nic.in/acp.html, http://crida.in)।  

कृषर आकजसमक ्ोजन् क् क्् ष्ानव्न
आककसमक योजना के कक्यानवयन के मलए कजला और राजय सतर ्र वया्क योजना 

बनाने की आवशयकता है ताकक इनका भारत सरकार की योजनाओ ंके साथ समनवय सथाष्त 
ककया जा सके और कें र् सरकार से ्या्षपत अनुदान ममल सके। वत्षमान में, भारत सरकार के 
सतर ्र, कृषर एवं ककसान कलयाण मंत्रालय के अतंग्षत फसल मौसम तनगरानी दल मौसम की 
कसथतत ्र नजर रखता है और सूखा और अनय आककसमक वयय के मलए तयैाररयों में समनवय 
के मलए मतं्रालय में मदद करता है। राजय सतर ्र, आयु्त, कृषर षवभाग मौसम की कसथतत 
्र नजर रखता है। ्लटॉक सतर ्र, षवमभनन जलाशयों में ्ानी की कसथतत को देखत ेहुए बीजों 
का भंडारण और बुआई की प्रगतत सुतनकशरत की जाती है साथ-ही-साथ कजला सतर ्र कसथत 
राजय योजना षवभाग की षवमभनन इकाइयों के माधयम से एक सापताहहक रर्ो्ट्ष भी तयैार की 
जाती है। जयादातर राजयों में सरकार के राहत आयु् तों दवारा अधधसूरना के बाद सूखा, बाढ़ 
और अनय प्राकृततक आ्दाओ ंके दौरान आककसमक योजना के समग् काया्षनवयन समनवय ककया 
जाता है। वत्षमान में, मौसम फसल को बराने और कृषर जलवायु क्ेत्र या कजला सतर ्र कुछ 
वया्क उ्ायों के साथ घा्ेट को कम करने के मलए मूल रू् से प्रयासों कर रहे हैं। सरकार सूखे 

यू
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की घोरणा से ्हले कुछ समय के मलए इंतजार कर सकत ेहैं लेककन, कजला ्टीम को ्ूरे मौसम 
के दौरान लगातार वरा्ष और बुआई की प्रगतत के बारे में जानकारी एकत्र करने की जरूरत है। 
इसी तरह, मसरंाई नीतत के मामले में जल के तनकास में देरी के समय जलाशयों में अनतवा्षह 
और बहहवा्षह के आधार ्र मूलयांकन ककया जा सकता है। बाढ़ के मामले में कजला ्टीम फसल 
भूमम के जलमगन होने के मलए अग्णी जलाशयों से अततरर्त बहाव से बरने के मलए मसरंाई के 
अधधकाररयों के साथ समनवय सथाष्त करने की जरूरत है। रक्वात के मामले में प्रततकक्या के 
मलए उ्ल्ध समय कम होगा और बाढ़ से बरने के मलए सावधातनयों को समय ्र शुरू ककए 
जाने की जरूरत है। अधग्म योजना और समय ्र आदानों के आयोजन दवारा इन आककसमक 
योजनाओं से ककसानों की मदद और आ्दा प्रभाषवत के्त्रों में फसलों से होने वाले घा्ेट को कम 
ककया जा सकता है। 

कृषर आककसमक योजना के वासतषवक समय ्र काया्षनवयन के मलए सबसे महतव्ूण्ष 
प्रौदयोधगकी एवं सहयोगी षवधध तनमनमलणखत हैं :-

1) तनाव (सूखा, बाढ़, गमषी और शीत लहर) सहहषणु ककसमें ।
2) लघु अवधध ककसमें।
3) लरीली फसल और फसल प्रणाली।
4) यथावत और गैर सथलीय वरा्ष जल प्रबंधन।
5) उव्षरक और की्टनाशकों की उ्ल्धता।
6) ्शुओ ंके मलए रारा, दवा और ्टीके।
7) सूखे के दौरान शुषक बागवानी का संरक्ण।

2014 के दौरान आककसमक योजना के वासतषवक काया्षनवयन के मलए योजनाओं को 
आवशयकतानुसार लागू करने के मलए कई संयोकजत बठैकें  ््टना (बबहार), अहमदाबाद (गुजरात), 
जय्ुर (राजसथान) और बेंगलुरू (कना्ष्टक) में आयोकजत की गई।

अप्रैल, 2015 में भारत के मौसम षवज्ान षवभाग के ्ूवा्षनुमान के अनुसार, दक्क्ण-्कशरम 
मानसून के दौरान संभाषवत वरा्ष की कमी के बारे में, ततकाल एक उचर सतर की राषट्ीय 
्रामश्ष बठैक भाकृअनु्-कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान, हैदराबाद में 24 मई, 2015 को 
आयोकजत की गई। इसके बाद राजयवार षवमभनन राजयों में कृषर और सहकाररता षवभाग और 
भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद दवारा संयु्त रू् से कृषर षवशवषवदयालयों, कृषर षवज्ान कें र्ों, 
बीज संसथाओं और अनय हहतधारकों के साथ देश के 12 राजयों में संयोकजत बठैकें  आयोकजत की 
गई। षवरार-षवमश्ष में सूखा प्रबंधन के साथ-साथ वैककल्क क्ेत्रों, बीज उ्ल्धता और संबंधधत 
षवभागों की तयैाररयों की रणनीतत का सुझाव हदया गया।

वर्ष 2016 के दौरान, हालांकक भारतीय मौसम षवज्ान षवभाग ने देश के मलए सामानय 
वरा्ष से ऊ्र की भषवषयवाणी की थी ्रंतु राजयों में मौसमी भषवषयवाणी से ्ूवषी क्ेत्र में वरा्ष 



291

सामानय से कम प्रापत हुई और ्कशरमी क्ेत्र में वरा्ष सामानय से अधधक रही। इन ्ररकसथततयों 
से तन््टने के मलए षवशरे तयैारी की आवशयकता महसूस की गई इनमें फसल की सघनता बढ़ने 
की संभावना, मधय-मौसम/मौसम के अतं में सूखे से तन््टने की तयैारी, उचर वरा्ष की घ्टनाओ ं
और फसलों के क्ेत्र को बढ़ाने के उ्ाय शाकमल हैं। कजला कृषर आककसमक योजनाएं, क्ेत्रों 
और मौसम संबंधी षवधधयों के संदभ्ष में वया्क काय्ष क्ेत्र होने के कारण, राषट्ीय कृषर षवकास 
योजना/प्रधानमंत्री कृषर मसरंाई योजना, जसेै षवमभनन षवकास ्हल के माधयम से और राषट्ीय 
कृषर अनुसंधान और षवसतार प्रणाली के समथ्षन के साथ इन सभी योजनाओं को काया्षकनवत 
करने में सक्म हैं।

कृषर योजनाओं को अधधकाधधक गततशील बनाने के मलए, बाररश के मौसम के बाद एक 
योजना तयैार की जाती है, कजसमें दलहन, ततलहन आहद जसेै वकैकल्क फसलों के सुझाव 
के माधयम से मौसम में फसल उत्ादन को बढ़ाने के मलए एक खाका तयैार ककया जाता है। 
सापताहहक बाररश के आधार ्र भूजल ्ुनभ्षरण का आकलन करने के मलए प्रकक्या को षवकमसत 
ककया गया है और सामानय से उनके षवरलन होने से उ्यु् त सझुावों का ्ालन ककया जा रहा है।

धरत्र-4 : कृषर आककसमकताओ ंके मलए तयैाररयों को बढ़ाने के मलए इं्टरफेस मीह्टगं।

आकजसमक ्ोजन् क्््षानव्न कषे  प्रभ्व
वर्ष 2014-15 के दौरान आककसमक योजनाओं की प्रकक्या और प्रभाव का आकंलन करने 

के मलए एक प्रयास ककया गया। भारत में सूखा सबसे वया्क और सामानय मौसमी षवरलन है। 
देश के सतर ्र, ष्छले 15 वरषों में, 7 वर्ष सामानय बाररश से कम, 6 वर्ष सामानय बाररश से 
अधधक और 2 वर्ष औसत बाररश वाले दज्ष ककए गए हैं। इसमें से 4 वरषों (2002, 2004, 2009 
और 2014) में सामानय बाररश से 10 प्रततशत अधधक तथा 2002 में 22 प्रततशत कम और 
2009 के दौरान 21 प्रततशत कम वरा्ष प्रापत हुई। 2004 और 2014 में दोनों ही वरषों में बाररश 
सामानय से 12 प्रततशत कम थी। वरा्ष की प्रकक्या में इस तरह के बदलाव, षवशरे रू् से फसल 
के मौसम के दौरान, वरा्ष का षवतरण, देश के कई हहससों में सूखे की कसथतत और उसी समय 
कई हहससों में बाढ़ की कसथतत ्ैदा करता है। 2014 में, मानसून की शुरुआत में देरी हो रही थी 
और देश भर में इसकी प्रगतत अतनकशरत थी, कजसने 2.5 लाख हे््ेटयर तक खादयानन फसलों 
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की बुआई को प्रभाषवत ककया। सूखा वरषों में, दक्क्ण-्कशरमी मानसून में महतव्ूण्ष नकारातमक 
प्रसथान आने वाले खरीफ कृषर उत्ादन को प्रभाषवत करत ेहैं। वर्ष 2014 के दौरान, हालांकक 
घा्टा 12 प्रततशत था, 2013-14 की तुलना में उत्ादन में क्ेत्रवार अनुमातनत कमी अनाज में 
5.3 प्रततशत, ततलहनों में 16.5 प्रततशत, दलहन में 9.7 प्रततशत और ्ौकष्टक अनाज में 6.6 
प्रततशत थी।

आककसमक फसल योजनाओं को लागू करने में कुछ राजयों के अनुभवों और उनके प्रभावों 
को राजय कृषर षवशवषवदयालयों और भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद के ्रामश्ष से नीरे दशा्षया 
गया है:-

• मधय प्रदेश के 51 कजलों में से 30 कजलों में वरा्ष की कमी (सामानय से -20 से -59 प्रततशत 
कम) के बावजूद राजय में कुल बोया गया के्त्र 4.65 करोड़ हे््ेटयर से बढ़कर 5.47 करोड़ 
हे््ेटयर हो गया। कजसके ्ररणामसवरू् कुल अनाज उत्ादन 8.35 करोड़ मीहट्क ्टन से 
बढ़कर 9.60 करोड़ मीहट्क ्टन हो गया। मधय प्रदेश में सोयाबीन, कुल ततलहन और कुल 
दालों की उत्ादकता बढ़कर क्मशः 0.73 से 0.94 ्टन/हे््ेटयर, 0.52 से 0.6 ्टन/हे््ेटयर 
और 0.75 से 0.94 ्टन/हे््ेटयर हो गई।

• यदयष् ्ूवषी गुजरात, मधय गुजरात, कचछ और दक्क्ण गुजरात में 2014-15 के दौरान 
सामानय से 77 से 88 प्रततशत कम बाररश हुई है, आककसमक फसल योजनाओ ंको लागू करने 
के कारण यहां मूंगफली, जवार और बाजरा की फसलों में कम बाररश का असर नयनूतम ्ाया 
गया।

• वर्ष 2014-15 के दौरान सूखे का प्रबंधन कना्ष्टक में तनमनमलणखत तरीकों से ककया गया:- 
(अ) ्ारं्ररक रू् से म्का, क्ास, बाजरा बोने वाले के्त्रों में जवार, अरहर, मंूगफली और 
सूरजमुखी की खेती को प्रोतसाहहत करना; (आ) भूमम संसाधन, ममट्ी प्रबंधन प्रथाओं को लाने 
के मलए कृषर समुदाय को प्रोतसाहहत करना; (इ) रारा उत्ादन और सूखा सुरक्ा तनवारक 
काय्षक्मों के मलए आमतौर ्र उ्ल्ध संसाधनों का उ्योग करना अथा्षत,् फसल बीमा को 
प्रोतसाहहत करना। गांवों की आवशयकता के आधार ्र रावल के ्ौधों के मलए सामुदातयक 
नस्षरी को बढ़ावा हदया गया ताकक ग्ामीण सतर ्र धान की मांग देरी से आने वाले मानसून 
के समय ्ूरी की जा सके। 

• इसी तरह, झारखंड में तालाबों के ढांरे और बांधों को मजबूत बनाने के मलए प्रभावी जल 
भंडारण को प्रोतसाहहत ककया गया।

• 2014-15 के दौरान तलेंगाना में देर से आने वाली मानसून के मलए कुछ प्रमुख हसतक्े् ककए 
गए कजनमे से वारंगल कजले में म्का की फसल के मलए मसरंाई के मलए महतव्ूण्ष षवकास 
ररणों ्र अततरर्त बबजली आ्ूतत्ष, यथावत संरक्ण उ्ायों को बढ़ावा देना, मानसून में 
देरी के मामले में छो्टी अवधध वाली रावल की ककसमें (एम्टीयू-1011 के बजाय सोना मसूरी) 
को बढ़ावा देना, रावल की बुआई ्धिततयों में बदलाव अथा्षत ्प्रतयक् बीज रो्ण और ड्म 
बीज कक्या षवधध का इसतमेाल, क्ास उगाए जाने वाले क्ेत्रों में सोयाबीन, मूंग, मूंगफली एवं 
एकीकृत खेती प्रणामलयों को वरा्ष आधाररत के्त्रों में एक प्रमुख काय्षक्म के रू् में प्रोतसाहहत 
करना और सूक्म मसरंाई के साथ फसल षवषवधीकरण आहद प्रमुख थे। इस प्रकार की तवररत 
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कार्षवाई और वासतषवक समय की प्रततकक्याओ ंको लागू करने से मौजूदा वासतषवक फसल की 
सुरक्ा सकारातमक रू् से प्रभाषवत होती है और कृषर उत्ादन प्रणामलयों में समग् कसथरता 
लाती है।

• महाराषट् में 2014-15 के दौरान देरी से होने वाले मानसून के प्रततकूल प्रभावों को दरू करने 
के मलए बड़ े्मैाने ्र सूक्म मसरंाई प्रौदयोधगककयों, क्ास की देसी ककसमों के उचर घनतव 
रो्ण, वहृत ्यारी तकनीकी दवारा सोयाबीन की बबजाई, सोयाबीन के मलए तछड़काव मसरंाई, 
संकर अरहर का प्ररार और सोयाबीन के षवकल् के रू् में मूंग का उ्योग आहद प्रमुख 
उ्ायों को बढ़ावा हदया गया।

• आधं्र प्रदेश में, 2014-15 में सूखे के दौरान:- (अ) सभी सथानीय ्टी.वी. रनैलों (संखया 14) में 
नयजू सक्टॉल के माधयम से आककसमक फसल योजना के बारे में वया्क प्ररार ककया गया। 
(आ) ममट्ी के गीली होत ेही, अथा्षत ्बाररश होने के बाद ही, फसल बोने के मलए प्रोतसाहहत 
करना। (इ) रावल की खेती वाले कुल 1.6 करोड़ हे््ेटयर में से 4 लाख हे््ेटयर ्र प्रतयक् 
बीज रो्ण/ड्म बीज रो्ण रावल की खेती का प्ररार एक ममशन मोड के रू् में ककया गया। 
(ई) अनंत्ूर कजले के उन क्ेत्रों में जहां मूंगफली की फसल की बुवाई ना होने ्र वहां ्र 
कुलथी की फसल बोना। (उ) बागवानी के अंतरालों में रारा फसल उगाना। 

 आधं्र प्रदेश के रायलसीमा क्ेत्र में आककसमक फसल योजनाओ ंका ही यह ्ररणाम था 
कक वहां के ककसानों ने वजै्ातनकों की सलाह से खरीफ मौसम में वरा्ष की शुरुआत में अ्या्षपत 
बाररश के कारण वकैकल्क फसलों का रो्ण ककया (सारणी-4)।

स्िणी-4 : आंध्र प्रदषेश में आकजसमक ्ोजन्ओं कषे  कक्र््नव्न सषे प्र्पत हुई वकैज्पक फसलरों क् जजल् 
सति क् आकलन (खिीफ-2015)

जजल्
खिीफ में लग्ई गई आकजसमक फसल एवं 

उनक् व्सतषवक क्षेत् (हषेकटषे्ि)  
क्षेत् में मूल फसल

2015 स्म्न्
ब्जि्
कनू्षल 8273 7095 क्ास, अरंडी, रावल
वाईएसआर कड़्ा 2377 2035 रावल
धरततूर 2403 2134 मूंगफली
अनंत्ुर 2421 1782 मूंगफली
उडद
गु्ूंटर 1066 359 क्ास और रावल
प्रकाशम 5181 1466 क्ास और रावल
कड़्ा 1279 327 रावल
मूँग
अनंत्ुर 12380 618 मूंगफली
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जजल्
खिीफ में लग्ई गई आकजसमक फसल एवं 

उनक् व्सतषवक क्षेत् (हषेकटषे्ि)  
क्षेत् में मूल फसल

2015 स्म्न्
वाईएसआर कड़्ा 2069 342 रावल
अिहि
प्रकाशम 67103 54038 क्ास और रावल
गु्ूंटर 19560 15351 क्ास और रावल
रायलसीमा 1200 1200
चन्
अनंत्ुर 6280 1614 मूंगफली
धरततूर 5892 1642 मूंगफली
कड़्ा 1227 78 रावल
मोटषे अन्ज औि ब्जि्
कनू्षल 29000 20000 क्ास, अरंडी, रावल
कनू्षल 19519 क्ास, अरंडी, रावल

अगल् कदम
भारत में षवमभनन राजयों में ष्छले कुछ वरषों के दौरान यह महसूस ककया गया कक जलवायु 

्ररवत्षन के साथ, बड़ी संखया में कनमन योजनाओं को गततशील बनाने की गहन आवशयकता है: 
(अ) नई प्रौदयोधगककयों का षवकास, (आ) बेहतर बीज ककसमें, (इ) नए षवकास काय्षक्मों के साथ 
संयोजन और (ई) राजयों में हाल के मौसम षवरलनों को संभालने का अनुभव। भषवषय में उठाए 
जाने वाले कदम अनुसंधान और षवकास (आर एंड डी) और नीतत मोरषों के तहत समायोकजत 
ककए जाने राकहए।

अग्सि नीतत
• राजय कृषर षवशवषवदयालयों में आककसमकताओ ंका अनुकरण करके और ककसानों के लाभों 

को प्रदमश्षत करने के मलए अनुकूलन रणनीततयों का षवकास करके अनुसंधान शुरू ककया जाना 
राहहए।

• कुशल और लागत प्रभावी तकनीकों को षवकमसत करने के मलए अनुसंधान एवं षवकास के 
प्रयासों के साथ अनय अनुसंधान क्ेत्रों में प्रौदयोधगकीय प्रगतत की आवशयकता है।

• एक ्ूरी तरह से अलग षवसतार दृकष्टकोण के साथ आककसमकता अनुकूलन उ्ायों के प्रसार 
्र कें हर्त प्रसार उ्करणों ्र शोध ककया जाना राहहए। 

• काय्षक्मों का सरंालन संबंधधत एजेंमसयों की तकनीकी आवशयकताओं की जरूरतों के तहत 
राजय कृषर षवशवषवदयालयों में बहु-अनुशासनातमक ्टीमों का गठन होना राहहेए। 
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• ओलावकृष्ट, ठंढ, असमय बाररश के प्रततकूल प्रभावों को कम करने के मलए षवमभनन राजयों 
में उननत नवीन शोध प्रयास ककए जाने राहहए।

• अनुकूलन रणनीततयों के मलए योजना और उनका काया्षनवयन करने के मलए आककसमक 
कसथतत की प्रकृतत और सीमा को समझने के मलए उ्ग्ह से प्रापत जानकारी के उ्योग ्र 
अनुसंधान होना राहहए।

• कफलहाल, सामानय मानसून के उदाहरण को देखत ेहुए कजला सतर ्र वाषर्षक कृषर योजना 
तयैार की जाती है। ऐसी योजनाएं गततशील प्रकृतत की होनी राहहए और राजय कृषर 
षवशवषवदयालयों और भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद के संसथानों के साथ ्रामश्ष के उ्रांत 
तयैार ककए जाने राहहए ताकक नई तकनीकों का समय-समय ्र समावेश ककया जा सके। 
उनहें माग्षदश्षक मसधिांत के रू् में इसतमेाल ककया जाना राहहए और समय-समय ्र कजला 
कृषर आककसमक फसल योजनाओं का अदयतनीकरण करने के मलए लागत आवशयकताएं और 
इनकी ्हरान के मलए आधार का तनमा्षण होना राहहए।  

• फसल के मौसम में अलग-अलग समय ्र होने वाले सूखे के मलए हसतक्े् की शुरुआत के 
मलए रू्रेखा तैयार करना आवशयक है।  

• कृषर योजना तयैार करने, काया्षनवयन की प्रकक्या और कजला/राजय प्राधधकरणों दवारा प्रभावी 
ढंग से तनगरानी करने के मलए षवशरे जोर हदया जाना राहहए। भारतीय कृषर अनुसंधान 
्रररद के संसथान/सथानीय कृषर षवशवषवदयालयों को योजना तयैार करने और तनगरानी में 
भागीदार बनाया जा सकता है, जबकक कवमभनन षवभागों को काया्षनवयन के मलए कजममेदार 
बनाया जा सकता है।

• कृषर योजना तैयार करने में मौसम का ्ूवा्षनुमान महतव्ूण्ष भूममका तनभाता है। कफलहाल 
भारतीय मौसम षवभाग, केवल देश/के्त्रीय सतर ्र मानसून (अप्रलै/मई) के शुरू होने से 
्हले ्ूवा्षनुमान प्रदान करता है और यह केवल सीममत प्रयोजन के मलए ही काम करता है। 
अधग्म ्ूवा्षनुमान को सुधारने और इसे कजला/्लाक सतर ्र फैलाने के मलए ठोस प्रयास 
ककए जाने की आवशयकता है। ्ूवा्षनुमान के मलए प्रवधध्षत ्ूवा्षनुमान और मूलयवधध्षत सेवाएं, 
कृषर योजना के मलए जानकारी का कुशल उ्योग करने हेतु राजय कृषर षवशवषवदयालयों एवं 
संबंधधत अनुभाग दोनों की मदद करेंगे।

• भारतीय मौसम षवभाग दवारा कजला सतर ्र बनाए गए सापताहहक ्ूवा्षनुमान का बेहतर 
इसतमेाल करने और कृरक समुदायों के मलए सलाह देने के मलए क्ेत्रीय भारतीय मौसम 
षवभाग कें र्ों के साथ कजला सतर ्र तंत्र के बीर अतंरण की आवशयकता है। धरह्कनत 
सूखाग्सत कजलों में, प्रसताषवत आककसमकता इकाई, कृषर सलाहकारों की तयैारी और प्रसार 
के मलए क्ेत्रीय मौसम षवभागीय कें र्ों के साथ बेहतर तालमेल के मलए तंत्र हो सकता है। वरा्ष 
में बड़ े्मैाने ्र सथातनक ्ररवत्षनशीलता (षवशरेकर कम से मधयम वरा्ष वाले क्ेत्रों में) के 
साथ, भारतीय मौसम षवभाग को उ्-कजला मौसम ्ूवा्षनुमान प्रदान करने की जरूरत है जो 
प्रखंड सतर की बाररश की जानकारी के साथ एकीकृत हो सकती है।

• राजय सरकार दवारा एकत्र की जा रही प्ररमलत मौसम कसथततयों ्र कृषर समुदायों को 
सूरना प्रसाररत करना और राजय और कें र् सरकारों दवारा प्रदान ककया जाने वाला समथ्षन 
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भी बहुत महतव्ूण्ष है। खेती समुदाय तक ्हंुरने के मलए आवशयक जानकारी के बबना कृषर 
समुदाय को लाभ नहीं होगा। इसमलए मीडडया, जसेै-्टीवी (सथानीय भारा), रेडडयो, इं्टरने्ट, 
्त्रक/षववरणणका, का उ्योग कृषर समुदाय तक सूरना का प्रसार करने के मलए ककया जाना 
राहहए।

• ककसानों को कृषर बीमा के मलए जागरूक करने की आवशयकता है जो प्राकृततक आ्दाओ ंकी 
कसथकत में ककसानों के मलए बहुत ही लाभकारी मसधि हो सकता है।

• सूरना प्रौदयोधगकी का वया्क रू् से दो-तरफा संरार के मलए इसतमेाल ककया जाना राहहए। 
एक तो जमीनी-सचराई जानकारी संग्ह के मलए प्रयोग और दसूरा रू्ांतररत अनुकूलन 
रणनीततयों को वा्स भेजना। ऐसी ् ररकसथततयों में जानकारी एकत्र करने के मलए प्रौदयोधगकी 
का भी उ्योग ककया जा सकता है।

• ्ूरे देश में फसली क्ेत्र का अकंीय रू् में ्ररवत्षन वासतषवक समय के आधार ्र ककया 
जाना राहहए। इस तरह के प्रयास न केवल समसया के प्रसार के आधार ्र अनुसंधान एवं 
षवकास गततषवधधयों के प्राथममकताकरण में मदद करेंगे बकलक मौसम षवसंगततयों के प्रभावों से 
तन््टने के मलए कृषर-्ाररकसथततक क्ेत्रीय सतर की नीततयों का षवकास करने में भी लाभकारी 
मसधि होंगे।

भषवष् में आकजसमकत् सषे तनपटनषे की ्ोजन्
• कजला सतर ्र योजना प्रकक्या में बदलाव लाने की आवशयकता है। योजना तयैार करने की 

वत्षमान वयवसथा जलवायु ् ररवत्षनशीलता/्ररवत्षन के मुद्ों को हल नहीं करती है। नई ् धितत 
आककसमक कक्यानवयन, आवशयक आदानों की आवशयकता, षवशरे रू् से आककसमक फसल 
बीजों के मलए, अलग-अलग अवधधयों दवारा शुरू होने में देरी, ्ततों ्र अनय ्ोरक ततवों 
के मलए तछड़काव, रसायनों आहद जसेै अनय आदानों, उनकी उ्ल्धता और मूलय तनधा्षरण, 
षवतरण के मलए लक्क्त के्त्र को प्रततबबबंबत करना राहहए। सूखा, बाढ़, असुषवधाजनक बाररश 
आहद से तन््टने के मलए कजला एवं गांव/तालुक सतर ्र कृषर प्रणाली, डीजल ्ं् से्ट, 
महतव्ूण्ष मसरंाई के साधन, ्ानी के स्ोत आहद की जानकारी नयूनतम आवशयकताएं हैं।

• आककसमक समूहों/सव-सहायता समूहों/ककसान संघ आहद के मलए बीज गुणन हेतु दीघ्षकामलक 
रणनीतत की आवशयकता है।

• कृषर षवभाग में कजला सतर ्र कृषर आककसमक प्रकोषठों की सथा्ना के साथ-साथ डयेरी, 
बागवानी, भूजल आहद जसेै अनय क्ेत्रों के कम्षराररयों षवमभनन मौसमों में उभरत े कृषर 
्ररदृशयों ्र नजर रखने और योजनाओं की शुरूआत करने के मलए इन प्रकोषठों की 
कजममेदारी तनहहत है। जब आवशयक हो तब योजना के काया्षनवयन में संबंधधत षवभागीय 
प्रमुखों को तनषवकष्टयां प्रदान करनी राहहए।

• डीएसी्ी की षवकास ्ररयोजनाओ/ंयोजनाओं को भी इंधगत करना राहहए, जो आककसमक 
योजनाओं के कक्यानवयन प्रकक्या के दौरान षवमभनन हसतक्े्ों के मलए धन उ्ल्ध कराने 
के मलए फायदा उठा सके। यह एक अतनवाय्ष आवशयकता है ्योंकक एकीकृत जल प्रबंधन 
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काय्षक्म, मनरेगा, प्रधानमतं्री कृषर मसरंाई योजना आहद ् ररयोजनाएं/योजनाएं ग्ामीण षवकास, 
जल संसाधन आहद षवभागों दवारा लागू की जाती हैं और प्रतयेक राजय में काया्षनवयन की 
एक अलग प्रकक्या है।

• मौसम में हुए बदलाव के दौरान यह देखा गया है कक बाढ़, बेमौसम बाररश, ओलावकृष्ट, 
इतयाहद के समय राहत उ्ायों को अ्नाने के मलए बहुत कम समय ममलता है। इन घ्टनाओ ं
के प्रभाव ्र काबू ्ाने के मलए संबंधधत सरकारी षवभागों और कृषर समुदाय को संभालने 
के मलए, प्रभाषवत के्त्रों में प्रततकक्या के उ्ाय तुरंत शुरू करने के मलए इन षवभागों को 
एक लरीले कोर के साथ सश्त बनाने की आवशयकता है। कजलों को इन उद्ेशयों के मलए 
प्राथममकता दी जा सकती है और तदनुसार तनधध प्रदान की जा सकती है।

स्ि्ंश
जलवायु ्ररवत्षनशीलता/्ररवत्षन को संबोधधत करने के मलए कृषर  एवं ककसान कलयाण 

मतं्रालय के दवारा एक समकनवत प्रयास, राषट्ीय कृषर अनुसंधान प्रणाली (एनएआरएस) के 
माधयम से भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद के माग्षदश्षन में क्ीडा, हैदराबाद दवारा सूखा प्रबंधन 
हेतु आककसमक योजनाएं बनाकर 623 कजलों मे लागू की गई हैं। आककसमक योजना की तयैारी 
और काया्षनवयन को देश में कृषर क्ेत्र को अधधक लरीला बनाने के मलए एक महतव्ूण्ष अनुकूलन 
उ्ाय के रू् में दोनों संघीय और राजय सरकारों दवारा रुना गया है। शुषक मौसम, उचर वरा्ष, 
ओलों जसैी मौसम षवकृततयों से तन््टने के मलए लगातार शोध की आवशयकता है। इसी प्रकार, 
बहुत सारी रसद सामग्ी की वयवसथा की जाती है (बीज तनयमावली योजना बनाने की दृकष्ट से, 
्तत ेके तछड़काव के रू् में उ्ल्धता, ्ं् से्ट, वकैकल्क फसल बीज आहद) जो एक सथाई 
योजना के षवकास और दोनों संघीय और राजय सरकारों से समथ्षन की आवशयकता होती है। 
समय-समय ्र ्ूरी तरह से तयैार इस रू्रेखा को एेसी जगह ्र रखना होगा जहां मौसम 
षवज्ान षवभाग और कृषर अनुसंधान प्रणाली दवारा ककसानों को वासतषवक समय ्र संग्ह के 
माधयम से और सूक्म सतर ्र मौसम के आकंड़ों के षवशलेरण के माधयम से तथा सलाह के 
काया्षनवयन के मलए समथ्षन के जररए षवसतार एजेंमसयों दवारा मूलयवान तनषवकष्टयां प्रदान की 
जाएंगी। 
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परिच्
षवशव में सभी जगह जलवायु ्ररवत्षन का सीधा प्रभाव हदखाई ्ड़ रहा है ्रंतु भारत जसेै 

षवकासशील देश में यह समसया ओर भी जह्टल होती जा रही है ्योंकक यहां की जनसंखया का 
एक बड़ा भाग सदैव कृषर ्र ही तनभ्षर रहता है। प्राकृततक संसाधनों ्र अतयधधक दबाव तथा 
अनु् यु्त फसल प्रणाली का रयन इसे ओर भी गंभीर बना देता है। तनमनमलणखत कुछ ऐसे 
कारण हैं कजनसे जलवायु ्ररवत्षन का प्रभाव सवा्षधधक कृषर फसलों ्र ्ड़ता है :-

• कृषर ्ाररकसथततकी के्त्रों में ता्क्म एवं वरा्ष षवतरण में ्ररवत्षन होना।

• वाष्ोतसज्षन बढ़ने से शुषक कृषर जलवायुवीय क्ेत्रों के औसत ता्मान एवं वरा्ष के षवतरण 
में ्ररवत्षन होना।

• उषणकह्टबंधीय एवं उ्ोषणकह्टबंधीय क्ेत्रों में वाष्ोतसज्षन की दर में वषृधि के फलसवरू् 
लगातार सूखे की तीव्रता में वषृधि होना। 

• काब्षनडाईआ्साइड की मात्रा बढ़ने से फसलों की प्रकाश संशलेरण तथा जल उ्योग करने 
की क्मता में वषृधि होना।

• वरा्ष की अवधध एवं हदनों में कमी तथा तीव्र रक्वात एवं तूफानों का आना। 

• सूखा, बाढ़, ् ाला एवं वरा्ष जसैी ररम मौसमी दशाओ ंमें ् ररवत्षन और ता्मान में असमानता 
आना।

अतीत में देश को प्रततवर्ष एक से दो बार असामानय मौसम का सामना करना ्ड़ा है। वर्ष 
2002 में सूखा एवं शीत लहर और गम्ष हवाएं रलना, वर्ष 2003 में अधधक ता्मान एवं लू 
रलना, वर्ष 2004 में अधधक ता्मान, वर्ष 2014 में सूखा एवं रक्वात आहद मौसमी आ्दाओ ं
ने देश के एक या अधधक भागों में कृषर उत्ादन को प्रभाषवत ककया है। भारत के षवमभनन 
भागों में ता्मान में वषृधि, सूखा तथा वरा्ष अवधध कम होने ्र गेहंू एवं रावल के उत्ादन ्र 
नकारातमक प्रभाव के ्या्षपत प्रमाण हैं।

जलव्् ुसमतुर्न प्रौद्ोचगकक्रों क् ग््मीण सति पि प्रदशषान 
- जे वी एन एस प्रसाद, एम उसमान, सीएर श्रीतनवास राव, 

अशोक कुमार इंदोररया, एस बोरकर, संतराम यादव एवं तनततन सोनी 
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जलवायु ्ररव्षतन सहदयों से रले आ रहे मौसमी सवरू् में आने वाला अवांछनीय एवं सथाई 
बदलाव होता है। यह ्ररवत्षन वसेै तो वकैशवक होता है ्रंतु इसका दषुप्रभाव षवकासशील  देशों 
में अधधक हदखाई ्ड़ता है। यहां 11 प्रततशत कृषर योगय भूमम जलवायु ्ररवत्षन से प्रभाषवत 
होती है कजससे सकल घरेलू उत्ाद में 16 प्रततशत तक कमी हो सकती है।

मधयम अवधध (2010-2039) में जलवायु ्ररवत्षन की दर नकारातमक आकंी गई है कजसमें 
ता्मान वषृधि से उत्ादन में 4.5 से 9 प्रततशत तक कमी का अनुमान है। वत्षमान में सकल 
घरेलू उत्ाद में कृषर का योगदान 15 प्रततशत है। उत्ादन में 4.5 से 9 प्रततशत नकारातमक 
दर होने ्र यह लगभग 1.5 प्रततशत प्रततवर्ष की कमी को दशा्षता है। सभी के मलए ्ोरण 
सुरक्ा के तनधा्षरण हेतु यह आवशयक है कक कृषर के उत्ादन तथा उत्ादकता को बढ़ाया जाए, 
यह षवशरेकर गरीब, छो्ेट तथा सीमांत कृरकों हेतु अतत अावशयक है कजनके ्ास संसाधनों की 
कमी है।

जलवायु ्ररवत्षन से तन््टने हेतु सक्म काय्ष योजना के अभाव में लंबी अवधध में लघु 
और सीमांत ककसानों के मलए यह एक अतत गंभीर समसया बन सकती है। इन सभी तथ्यों को 
लेकर भारत सरकार ने जलवायु ्ररवत्षन से तन््टने हेतु कृषर के्त्र में अनुसंधान एवं षवकास 
को प्राथममकता प्रदान करत ेहुए, इसे अ्ने षवशरे कक्यानवयन काय्षक्म में शाममल ककया है। 
प्रधानमंत्री राषट्ीय काय्ष योजना के आठ मुखय बबदंओुं में कृषर ्र जलवायु ्ररवत्षन का प्रभाव 
एक मुखय बबदं ुके रू् में शाममल ककया गया है। 

कृषर पि जलव््ु परिवतषान क् प्रभ्व  
कृषर ्र जलवायु ्ररवत्षन के षव्रीत प्रभाव के कारण खादय सुरक्ा की समसया खड़ी 

हो सकती है तथा कृषर ्र आधश्रत बड़ी जनसंखया की आजीषवका ्र भी इसका बुरा प्रभाव 
्ड़ सकता है। भारत में खादयान उत्ादन, जलवायु ्ररवत्षन जसेै ता्मान में ्ररवत्षन एवं 
मानसूनी वरा्ष से काफी प्रभाषवत होता है। उदाहरण के रू् में रबी मौसम की फसलों में एक 
डडग्ी सें्टीगे््ट ता्मान की वषृधि होने ्र भारत में गेहंू का उत्ादन 4 से 5 मममलयन ्टन तक 
धगर सकता है। ता्मान तथा वरा्ष में होने वाला छो्ेट से छो्टा ्ररवत्षन फल, स्जी, रावल, 
सुगंधधत एवं औरधीय ्ौधों के उत्ादन एवं गुणवतता ्र सीधा प्रभाव डालता है। खरीफ या 
वरा्ष कालीन फसलों ्र ता्मान का असर कम देखा गया है ्रंतु ररम मौसमी दशाओ ंजसेै 
वरा्ष की अवधध में ्ररवत्षन, वरा्ष की तीव्रता, सूखा एवं बाढ़ की आवतृत एवं अवधध, ता्मान की 
असमानता, वातावरणीय आर््षता में ्ररवत्षन एवं की्ट वयाधधयों का प्रको् आहद खरीफ फसलों 
्र गहरा प्रभाव डालत ेहै। शीतकालीन फसलों के संदभ्ष में जलवायु ्ररवत्षन तुलनातमक रू् से 
ओर भी बड़ी समसया है, कजसमें ता्मान का अधधक होना, हदन एवं रात के ता्मान में अधधक 
असमानता, वरा्ष की अतनकशरतता, ्ाला आहद प्रमुख हैं।

ये कारक कृषर एवं कृषर प्रधान उदयोगों षवशरेकर ्शु्ालन के उत्ादन, उत्ादकता एवं 
खादय सुरक्ा ्र प्रतयक् और अप्रतयक् रू् से प्रभाव डालत ेहैं। भारत में ्शु्ालन को मुखयतः 
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फसल उत्ादन के रू् में अ्नाया जाता है कजसमें फसल के अवशरेों को ्शुओ ंके आहार के 
रू् में उ्योग में लाया जाता है। फसल के्त्र या उत्ादन में ककसी भी प्रकार की कमी ्शु  
आहार में कमी लाती है कजसका सीधा प्रभाव दगुध उत्ादन ्र हदखाई ्ड़ता है। इसके साथ ही 
साथ अधधक ता्मान ्शुओ ंकी आहार क्मता को भी कम करता है। अधधक ता्मान तथा वरा्ष 
की अतनकशरतता की्ट जतनत रोग वयाधधयों तथा ्रजीषवयों की संखया को बढ़ाने में मदद करती 
है। इसके साथ ही बीमाररयों के रक् में ्ररवत्षन आ सकता है कजससे बीमाररयों की आवतृत बढ़ 
जाती है और नई बीमाररयों के अनुकूलन से ्शुओ ंकी उत्ादन क्मता घ्ट जाती है। 

क््षा ्ोजन् की आवश््कत् 
खादय एवं ्ोरण सुरक्ा सुतनकशरत करने हेतु कृषर उत्ादन बढ़ाना अतत आवशयक है, 

षवशरेकर लघु एवं सीमांत कृरकों को लेकर कजनके ्ास संसाधनों का अभाव होता है। काय्ष 
योजना के अभाव में लंबी अवधध में छो्ेट एवं सीमांत कृरकों की आजीषवका ् र जलवायु ् ररवत्षन 
के कारण संक्ट ्दैा हो सकता है। इसी कारण यह अतयावशयक है कक भारतीय कृषर को जलवायु 
्ररवत्षन के प्रतत सहनशील/समुतथानशील बनाया जाए। 

कृषर तंत्र का वातावरण के षवक्े्ण के षवरुधि सामानय कसथतत में आने की क्मता को 
सहनशीलता/समुतथानशीलता कहत ेहैं। जलवायु ्ररवत्षन की काय्ष योजना के मलए यह आवशयक 
है कक इसमें कृषर की सहनशीलता/समुतथानशीलता को बढ़ाया जाए। प्रबंधन तकनीकें , षव्रीत 
मौसमी ्ररकसथततयों में कृषर उत्ादन को बढ़ाने में सहायक होती है ्योंकक ये तकनीकें  षव्रीत 
मौसमी ्ररकसथततयों में भी फसलों की सहनशीलता/समुतथानशीलता क्मता बढ़ाकर उ्ज कम 
करने वाले कारकों के प्रभाव को घ्टाती है। भारतीय कृषर की जलवायु ्ररवत्षन ्ररकसथततयों का 
सामना करने हेतु कुछ तकनीकें  तनमनमलणखत हैं :-

• मदृा में जषैवक काब्षन को बढ़ाना।
• मदृा में सवसथान नमी संरक्ण।

• फसल अवशरेों को मदृा में ममलाना। 

• ्ूरक मसरंाई हेतु जल एकत्रीकरण एवं इसका ्ुनः उ्योग करना। 

• सूखा अवरोधी एवं बाढ़ के प्रतत सहनशील फसलों एवं फसल ककसमों का षवकास। 

• जल संरक्ण तकनीककयां। 

• सथानीय ्ररकसथततयों के अनुसार कर्षण कक्याएं एवं ्शु ्ोरण प्रबंधन।

• ्शु्ालन में उननत रारे एवं खादय प्रणाली का प्रयोग। 

• संसथागत अनुसंधानों को प्रोतसाहहत कर कृरकों तक लाभ ्हुराना। 

• सथानीय प्रदश्षनों में वया्क सहभाधगता सुतनधरत करने हेतु कृरकों की क्मता का षवकास 
करना ताकक वे षव्रीत मौसमी ्ररकसथततयों में भी अचछा उत्ादन लेने में सक्म हो सकें ।  
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इस ् ररयोजना में अतत संवेदनशील कजलों का रयन कर वहां उ्ल्ध उननत कृषर तकनीकों 
के प्रदश्षनों को कृरकों तक ्हंुराया जाता है। राषट्ीय जलवायु समुतथान कृषर ्हल (तनक्ा) 
नामक ् ररयोजना भारतीय कृषर अनुसंधान ् रररद की एक ने्टवक्ष  ् ररयोजना है कजसका शुभारंभ 
फरवरी 2011 में बारहवीं ्ंरवरषीय योजना के अतंग्षत ककया गया। बारहवीं ्ंरवरषीय योजना 
(2012-2017) में इसे तनमनतनणखत उदेशयों के साथ सरंामलत ककया गया :- 

• भारतीय कृषर को उननत उत्ादन एवं जोणखम प्रबंधन तकनीकों दवारा जलवायु मभननता तथा 
्ररवत्षन के प्रतत सहनशील बनाना कजसमें फसल उत्ादन, ्शु्ालन, मतसय उत्ादन आहद 
सकमममलत है। 

• सथान षवशरे की तकनीकों का कृरकों के खेतों में प्रदश्षन करना ताकक कृरक वत्षमान 
्ररकसथतत में जलवायु जोणखम तकनीकों को सरलता से अ्ना सकें । 

• वजै्ातनकों एवं सहभाधगयों की कृषर की जलवायु ्ररवत्षन के प्रतत सहनशील/समुतथानशील 
क्मता के अनुसंधान एवं षवसतार का षवकास करना। 

तकनीकी प्रदश्षन घ्टक एक प्रक्ेत्र ्र की जाने वाली योजनातमक तकनीकी प्रदश्षन 
की प्रकक्या है कजसमें कृरकों की सहभाधगता सुतनकशरत की जाती है। यह ‘तनक्ा’ का मुखय 
उद्ेशय है। यह ्ररयोजना देश के कुल 28 राजयों एवं एक कें र्शामसत प्रदेश के 121 जलवायु 
अततसंवेदनशील गांवों में संरामलत हो रही है। इस ्ररयोजना का मुखय लक्य ्ररयोजना अवधध 
में सं्ूण्ष देश में लगभग एक लाख कृरक ्ररवारों को सकमममलत करना है। इस ्ररयोजना में 
तनमनमलणखत बबदंओुं ्र जोर हदया गया है:-

• संवेदनशील कजलो के कृरक प्रके्त्रों में क्ेत्र की जलवायु अनुरू् प्रदश्षनी आयोकजत करना।

• कृरकों तथा अनय सहभाधगयों में कृषर की सहनशील, समुतथानशील क्मता के प्रतत रुझान 
्दैा करना तथा उसका षवकास करना।

• संसथान काय्ष प्रणाली को ग्ामीण सतर ्र ले जाना कजससे ग्ामीण समाज जलवायु ्ररवत्षन 
समसया के प्रतत सजग हो सके। 

  इस ्ररयोजना में कुल 121 जलवायु संवेदनशील कजलों को वजै्ातनक समीक्ा के आधार 
्र, मौसमी समसयाओं, कृरकों के अनुभवों के आधार ्र तथा तनरले सतर से ऊ्री सतर तक 
सहभाधगता बबदंओु ंको धयान में रखकर रयतनत ककया गया हैं। धरत्र-1 में रयतनत कजलों तथा 
उनकी मौसमी रुनौततयों को प्रदमश्षत ककया गया है। 
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कुल 121 रयतनत कजलों में एक गांव या गांव के समूह को मलया जाता है कजनमें उननत 
कृषर तकनीकों का प्रदश्षन उनके संबंधधत कृषर षवज्ान कें र् के माधयम से कृरकों की सहभाधगता 
के साथ ककया जाता है। इसका षववरण सारणी-1 में दशा्षया गया है। 

स्िणी-1: तनक्र् कषे  अतंगषात कृषर षवज््न कें द्रों की सूची

क्र.सं. कें द् क् 
सर्न ि्ज्् तनक्र् कृषर षवज््न 

कें द्रों की संख््
01 लुधधयाना हररयाणा(2),हहमारल प्रदेश(4), जममू व कशमीर(3) ्ंजाब(4) 13
02 कोलकाता अडंमान व तनकोबार(1), बबहार(7), झारखंड(6), ्.बंगाल (3) 17
03 बारा्ानी अरुणारल प्रदेश(3), असम(5), मणण्ुर(3), मेघालय(3)

नगालैंड(4), मसक्कम(1), बत्र्ुरा(2), ममजोरम(2)
23

04 कान्ुर उततर प्रदेश(13), उततराखंड(2) 15
05 हैदराबाद आधं्र प्रदेश(5), तलेंगाना(2), महाराषट्(8) 15
06 जोध्ुर राजसथान(5), गुजरात(5) 10
07 जबल्ुर छततीसगढ़(3), मधय प्रदेश(9), उड़ीसा(5) 17
08 बेंगलुरू तममलनाडु(4), कना्ष्टक(6), केरल(1) 11

 कुल 121

धरत्र-1 ः ्ररयोजना के अंतग्षत 121 रयतनत कजले तथा उनकी मौसमी रुनौततयां

सूखा (53)
सूखा एवं लू (13)
सूखा एवं बाढ़ (6)
सूखा एवं लवणता (3)
लू एवं अधधक ता्मान दबाव (3)
लू एवं शीत लहर (1)
ठंढ/शीत लहर/शीत दबाव (7)
शीत लहर एवं ओला वकृष्ट (4)
जल दबाब एवं शीतल दबाव (7)
कम और अतनयममत वरा्ष (2)
बाढ़ तूफान अधधक वरा्ष (22)
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कजला सतर ्र रयतनत कृषर षवज्ान कें र्, कृरकों की सहभाधगता के साथ ्ररयोजना का 
सरंालन करत ेहैं। तकनीकी प्रदश्षनों दवारा सूखा, बाढ, रक्वात, लू, अधधक ता्मान, शीतलहर, 
्ाला आहद मौसमी समसयाओ ंको इंधगत ककया जाता है। इन सभी जलवायु रुनौततयों से तन््टने 
हेतु रयतनत गांवों में सथानीय ्ररकसथततयों के अनुरू् तकनीकों को रार प्रमुख प्रारु्ों के आधार 
्र कक्याकनवत ककया जाता है। षवमभनन तकनीकों का रयन कर उनहें क्ेत्र षवशरे की जलवायु के 
अनुरू् कृरकों दवारा उ्योग में लाई जाने वाली सथानीय तकनीकों के साथ प्रदमश्षत ककया जाता 
है। कुछ ्ररकसथततयों में संसथागत उननत तकनीकों को ग्ामीण सतर ्र प्रदमश्षत कर ग्ामीणों 
को जलवायु सहनशील/समुतथानशील तकनीकों से अवगत कराया जाता है तथा उनहें अ्नाने के 
मलए पे्रररत ककया जाता है।

तकनीकी प्र्रूप एवं प्रदशषान  
तनक्ा की तकनीककयों का प्रदश्षन 121 कजलों के रयतनत गांवों में उनकी जलवायु संबंधधत 

समसयाओं, कृरकों के अनुभवों तथा तनरले सतर से ऊ्री सतर तक के वजै्ातनकों की समीक्ा के 
उ्रांत ककया जाता है। इस ्ररयोजना का मुखय लक्य केवल जलवायु सहनशील/ समुतथानशील 
तकनीकों के प्रदश्षन तक ही नहीं है, बकलक इसमें इन तकनीकों को समकनवत रू् से अ्नाने 
हेतु कृरकों को पे्रररत भी ककया जाता है। सामानयतः ्ररयोजना में प्रदश्षनों को रार प्रारू्ों में 
षवभ्त ककया गया है। ये प्रदश्षन मौसमी/जलवायु रुनौततयों के अनुसार प्रतयेक गांवों में ककए 
जात ेहैं। ये रार प्रदश्षन प्रारू् तनमनमलणखत है:-

प्ररम प्र्रूप - प्र्कृततक संस्धन प्रबंधन 
इसमें तकनीकी प्रदश्षन मुखयतः सव-सथाने (इनसी्ूट) नमी संरक्ण, जषैवक छादन 

(बटॉयोमकलरगं), फसल अवशरेों  को जलाने के सथान ्र मदृा में ममलाना, हरी खाद का प्रयोग, 
्ूरक मसरंाई हेतु जल संरक्ण एवं उसका ्ुनप्र्षयोग, बाढ़ ग्मसत के्त्रों में समधुरत जल तनकास, 
संरक्क्त खेती, कृबत्रम भूजल वषृधि एवं जल संरक्ण मसरंाई षवधध का प्रयोग मुखय बबदंओु ंके रू् 
में सकमममलत ककया गया।

दषवती् प्र्रूप - फसल उतप्दन
इस प्रारू् में मुखयतः सूखा एवं ता्मान सहनशील प्रजाततयों को समाषवष्ट करना, क्ैततज 

ता् वषृधि से बरने हेतु रबी फसलों की बुआई की ततधथ में ् ररवत्षन करना, जल संरक्क्त धान की 
खेती श्री षवधध, सीधी बुवाई इतयाहद, उदयातनकी फसलों में ध्रूमण दवारा ्ाला प्रबंधन, मानसून 
में देरी के मलए रो्णी लगाना, कृषर कक्याओं को समय ्र करने हेतु कस्टम हायररगं कें र्ों की 
सथा्ना, के्त्रों के आधार ्र अतंवतषीय फसल प्रणाली को समकनवत उ्ज तनददेमशका के अनुसार 
उ्योग करने हेतु सकमममलत ककए गए हैं।

ततृी् प्र्रूप – पशु प्लन एवं मतस् प्लन 
जलवायु ्ररवत्षन के संदभ्ष में इस प्रारू् में सूखा एवं बाढ़ की कसथतत में सामुदातयक भूमम 

का रारा उत्ादन हेतु प्रयोग, उननत ्ौध सामग्ी दवारा रारा उत्ादन, रारा एवं ्शु खादय 
की उननत भंडारण षवधध, रारे का ्ोरण बढ़ाना, तजे गमषी से बराने हेतु उननत छाया गहृ, 
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मछली तालाबों का प्रबंधन एवं तनाव सहनशील प्रजाततयों का प्रसार मुखय रू् से समायोकजत 
ककए गए हैं।

चतुरषा प्र्रूप - संसर्गत प्रदशषान  
इस प्रारू् में मुखयतः बीज भंडारण, रारा भंडारण, कृषर वसतुओ ंहेतु सामाकजक समूह, 

कस्टम हायररगं कें र्, सामुदातयक षवतरण समूह, मौसम आधाररत फसल बीमा एवं ग्ामीण सतर 
मौसम प्रयोगशाला दवारा जलवायु आधाररत ज्ान आहद समकनवत रू् से प्रदमश्षत ककए जात ेहैं। 

च्तनत तनक्र् (NICRA) ग्ंवरों में जलव््ु सहनशील/समुतर्नशील तकनीकरों क् प्रदशषान  
प्र्कृततक संस्धनरों कषे  प्रबंधन कषे  अतंगषात जलव््ु सहनशील/समुतर्नशील प्रण्ली क् 
प्रभ्व एवं अंगीकिण

भारत में एक बड़ ेभाग में काफी अचछछी वरा्ष होती है ्ंरतु यह एक छो्टी अवधध में तूफानों 
के साथ होती है। क्ेत्रों की असथाई, सथानीय षवषवधता तथा वरा्ष के असामानय षवतरण के कारण 
फसलों को नमी की कमी का सामना करना ्ड़ता है जो अ्सर सूखे एवं लंबे वरा्ष अतंराल के 
रू् में हदखाई ्ड़ती है। देश का लगभग 33 प्रततशत क्ेत्र 750 ममलीमी्टर से कम वरा्ष वाले 
क्ेत्रों में आता है जबकक 67 प्रततशत क्ेत्र वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के अतंग्षत आता है जहां वरा्ष 750 
ममलीमी्टर से अधधक होती है। 

वरा्ष के जल का प्रबंधन वरा्ष आधाररत कृषर में एक महतव्ूण्ष घ्टक है। वरा्ष आधाररत कृषर 
में सफलता ्ूव्षक उत्ादन हेतु मदृा नमी संरक्ण के मलए सव-सथातनक (इनसी्ूट) नमी प्रबंधन 
एवं सतह जल प्रवाह का संरयन तथा मसरंाई जल का सरंयन एवं ्ुनउ्ष्योग षवधधयां अ्नाना 
आवशयक है। सव-सथातनक  नमी प्रबंधन एवं सतह जल प्रवाह का सरंयन तथा मसरंाई जल 
का सरंयन एवं ्ुनउ्ष्योग, कुओ ंका ्ुनभ्षरण, शूनय कर्षण षवधध, धान की सीधी बुआई, मेंढ़ 
बंधान, समुधरत जल तनकास प्रबंध, नयूनतम कर्षण कक्याएं, कृबत्रम भू-जल ्ुनभ्षरण एवं कुशल 
जल प्रबंधन षवधधयों को कृरक प्रके्त्र में प्रदमश्षत ककया जाता है। इन सभी षवधधयों के दवारा न 
केवल मदृा नमी की उ्ल्धता बढ़ती है बकलक उत्ादन में भी समुधरत वषृधि होती है। ग्ामीण 
जलवायु प्रबंधन सममतत तनक्ा गांवों में प्राकृततक संसाधन प्रबंधन की हदशा में बहुत ही महतव्ूण्ष 
भूममका तनभाती है। तनक्ा गांवों में उ्रो्त प्रदश्षनों का प्रभाव अग्मलणखत है।

षवमभनन वर्षा क्षेत्रों में सव-सर्नी् (इनसीटू) नमी प्रबंधन हषेतु उननत बुआई की षवचध््ं 
सव-सथानीय वरा्ष जल संरयन असथाई रू् से वरा्ष जल को रोकता है कजससे वरा्ष जल को 

भूमम में प्रवेश करने हेतु अततरर्त समय ममलता है कजससे भूमम में नमी की मात्रा बढ़ती है 
तथा फसलों हेतु अततरर्त नमी अधधक समय तक उ्ल्ध रहती है। मेड़ तथा नाली ्धितत, 
रौड़ी ्यारी ्धितत, संरक्ण नाली ्धितत, भूमम का समतलीकरण, ्याररयां बनाना, ढाल के 
षव्रीत बुआई, कं्ूटर खेती आहद सवसथानीय जल संरयन की बुआई की षवधधयां हैं, जो मदृा 
में नमी के संरयन के साथ अतत वरा्ष की दशाओ ंमें अततरर्त जल के तनकास में भी सहायक 
होत ेहैं कजससे सूखे तथा बाढ़ के कुप्रभावों को कम ककया जा सकता है। इन षवधधयों का रयन 
सथानीय दशाओ,ं वरा्ष के षवतरण, भूमम की ढाल, मदृा के प्रकार, मदृा की गहराई, मदृा संररना 
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षवशरेकर धरकने कणों की मात्रा तथा फसल के प्रकार ्र तनभ्षर होता है। संरक्क्त नाली ्धितत 
दवारा तनधा्षररत दरूी ्र नामलयां बनाकर सूखे क्ेत्रों में ्रं्रागत ्धिततयों की अ्ेक्ा 15 से 20 
प्रततशत तक अधधक उ्ज दज्ष की गई है। इसे सारणी-2 में दशा्षया गया है। 

स्िणी-2 : 2015-16 कषे  दौि्न जजलरों में अपन्ई गई मदृ् नमी संिक्णत् क् स्ि्ंश

ि्ज्् जजल् फसल फसल ककसम हसतक्षेप
प्रदशषान 
संख््

क्षेत्फल 
(हषेकटषे्ि)

मधय प्रदेश
 

दततया
मुरैना
सतना 
गूना 
झाबुआ
्टीकमगढ 

सोयाबीन,
म्टर,
गेहँू,
मूंग,
काबुली रना
 

जेएस-95-60
्ूसा 992
एम्ी-4010
्टीजेएम-3
सम्ा्ट ्ीयू-35

मेड़ एवं नाली
(ररज़ एवं फरो) वया्क 
्याररयां कंुड
(बीबीएफ)

224 112

महाराषट् अहमदनगर
अमरावती
नंदबुार 
औरंगाबाद
बारामती

सोयाबीन/
बाजरा-क्ास 
म्का-म्टर 
जवार-रना
बंगाली-रना 

जेएस-9305, 
अजीत-155, 
जीएम-6, 
क्ास बी्टी, 
बीडीएन-711, 
फूले वसुधा

संरक्ण नामलयां, मेड़ एवं 
नाली (ररज़ एवं फरो) ढलान 
के षव्रीत बुवाई, वया्क 
्याररयां कंुड (बीबीएफ), 
गहरी नामलयां बनाकर 
उ्खंड बबजाई (ट्ेंर बंडडगं 
सह कं्ा्ट्षमें्ट बंडडग) 

338 284

उततर प्रदेश गोंडा
बाग्त

म्टर,  
सरसों 

एनए-1, 
्ूसा एम-27

मेड व नामलयां, 
्याररयों में रो्ण 

57 11

बबहार ब्सर गेहंू एरडी 2824 एफआईआरबी 6 4
आधं्र प्रदेश कुनु्षल,

अनंत्ुर,
धरततरु 

म्का 
मूंगफली
्टमा्टर 

आईसी्ीएल - 
87119,  
के 6

संरक्ण नामलयां 40 10.5

तलेंगाना नलगोंडा क्ास, अरहर ्ीआरजी-176 संरक्ण नामलयां 32 20
राजसथान को्टा गेहंू के-7410 एफआईआरबी 20 10
हहमारल 
प्रदेश

हमीर्ुर करेला, खीरा, 
लौकी 

अमन, मालव, 
शारदा, शंबु

मेड़ एवं नाली बबजाई (ररज़ 
एवं फरो)

16 2

्ं.बंगाल कोरबेहर कुकुमबर बरसाती मेड़ एवं नाली बबजाई (ररज़ 
एवं फरो)

5 1

ओडडशा झारसुगुडा लोबबया,
कोलोकैमसया 
(आलुकी)

- मेड़ एवं नाली बबजाई (ररज़ 
एवं फरो)

2 6

को्टा कजले के रोमाको्ट गांव में गेहंू में मेड एवं नाली बुआई ्धितत दवारा लगभग 25 
से 30 प्रततशत तक मसरंाई जल की बरत हुई तथा ्ौधों की वानस्ततक वषृधि एवं जड़ों का 
षवकास ्रं्रागत षवधध की तुलना में अचछा ्ाया गया। इस षवधध दवारा गेहंू की औसत उ्ज 
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49.40 क्व./हे््ेटयर ्ाई गई जबकक कृरकों की ्रं्रागत ्धितत में यह 47.20 क्व./हे््ेटयर 
दज्ष की गई। साथ ही मेड़ एवं नाली बुआई ्धितत दवारा लगाई गई गेहंू की फसल में ओला 
तथा बेमौसम वरा्ष में ्रं्रागत षवधध की तुलना में कम हातन हुई। ्ूणे के तनक्ा अगंीकृत 
जलगांव के्ी गांव में खरीफ की फसल मानसून की देरी तथा फसल के दौरान वरा्ष अतंराल की 
अवधध अधधक होने से अतनकशरतता रहती है तथा जवार की फसल रबी में संधरत मदृा नमी में 
उगाई जाती है। रबी जवार (फुले वसुधा) सव-सथानीक जल संरक्ण ्धितत में 10x10 वग्ष मी्टर 
्याररयां बनाकर 15 कृरकों के प्रके्त्र में प्रदमश्षत की गई कजसमें ्रं्रागत ्धितत की तुलना 
में 53.1 प्रततशत अधधक उ्ज प्रापत हुई जहां रबी फसल में ्यारी ्धितत दवारा 16.7 क्व./
हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई वही कृरकों की ्रं्रागत षवधध से 11 क्व./हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। 
प्रदश्षन दवारा 38166 रु्ए प्रतत हे््ेटयर शुधि लाभ ममला वहीं ्रं्रागत षवधध में 19930 रु्ए 
प्रतत हे््ेटयर शुधि लाभ ममला। 

नंदरुबार कजले के उ्रानी गांव में जहां ्र मुखयतः कृरक फसलों की हल के ्ीछे ढाल के 
साथ बुआई करत ेहैं कजससे जल प्रवाह तथा मदृा क्रण से फसलों में हातन होती हैं। मेड़ तथा 
नाली ्धितत का प्रदश्षन 4 हे््ेटयर भूमम ्र 10 कृरकों को लेकर म्का (जीएम-6) लगाने के 
मलए ककया गया। इससे जहां उ्ज में 14 प्रततशत (17.5 क्व/हे््ेटयर) अधधक उ्ज प्रापत हुई 
वहीं कृरकों की ्रं्रागत षवधध से 15.2 क्व./हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। इसी प्रकार मेड़ एवं 
नाली प्रदश्षन के अतंग्षत कुल 50 कृरक एवं 27 हे््ेटयर भूमम ्र ककए गए। भारी वरा्ष के समय 
मदृा की ऊ्री सतह बह कर खाइयों में सुरक्क्त रू् से एकबत्रत हो जाती है तथा अततरर्त 
जल उनहीं नामलयों से बाहर तनकल जाता है। इस ्धितत दवारा लगभग 4.6 से 8.5 घनमी्टर 
मदृा प्रतत हे््टयर तक क्रण में धगराव्ट देखी गई। 

्टीकमगढ़ के कां्टी गांव जहां ्र सोयाबीन तछ्टकवां षवधध से बोई जाती है, में कम फसल 
घनतवकता एक प्रमुख समसया है। सोयाबीन का मेड़ एवं नाली बुआई ्धितत का प्रदश्षन 20 
हे््ेटयर में 12 कृरकों के खेतों ्र ककया गया। इस षवधध दवारा सोयाबीन की उ्ज 14 क्वं्टल 
प्रतत हे््ेटयर तथा शुधि लाभ 22950 रु्ए प्रापत हुआ जो कृरकों की ्रं्रागत षवधध से अधधक 
था। वत्षमान में सोयाबीन का मेड़ एवं नाली ्धितत से बुआई का क्ेत्रफल संतोरजनक रू् से 
बढ़ रहा है (धरत्र-2)। 

धरत्र-2 : सव–सथाने नमी संरक्ण के उ्ाय

संरक्ण कंूड ्यारी एवं कंूड
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वर्षाजल संच्न
 उषण कह्टबंधीय क्ेत्र में छो्ेट कृरक कृषर उत्ादन में बहुत सी कहठनाइयों का सामना 
करत ेहैं। इन क्ेत्रों में वरा्ष अ्या्षपत तथा असमान रू् से होती है तथा फसलें मुखय रू् से 
वरा्ष ्र तनभ्षर होती हैं। जलवायु की षवषवधता असमान रू् से छो्ेट कृरकों ्र प्रभाव डालती है 
एवं उनकी आजीषवका को ओर भी रुनौतत्ूण्ष बना देती है। वरा्षजल का संरयन प्रके्त्र सतर ्र 
वषृधि अवसथा की क्ांततक दशाओ ंमें या रबी फसलों हेतु बुआई के ्ूव्ष मसरंाई के रू् में उ्ल्ध 
कराया जा सकता है। तनक्ा गांव में वरा्ष जल के संरयन हेतु प्रक्ेत्र तालाबों का तनमा्षण, ्ुरानी 
संररनाओ ंका गहरीकरण, तनचछालन तालाबों दवारा कुओ ंका जलसतर बढाना (भूजल भरण), 
कुओ ंके तनमा्षण दवारा भूजल सतर को बढाना आहद षवधधयां उ्योग में लाई जाती हैं(सारणी-3)।

स्िणी-3 : 2015-16 में षवमभनन जजलरों में वर्षाजल संिक्ण संिचन्

सिंचन् ि्ज्् जजल् फसल
ल्भ्जनवत 

ककस्न संख््
मसचंचत 
क्षेत् (हषे.)

खेत तालाब झारखंड ्ूवषी मसहंभूम धान, गेहंू, सरसों, सक्जयां 42 11.5
बबहार औरंगाबाद गेहंू,मसूर,रना 8 9.3
झारखंड गोडडा धान 25 35
बबहार जेहनाबाद धान 84 26
बबहार नवादा गेहंू, आलु 20
अडंमान व 
तनकोबार 

्ो्ट्ष ्लेयर ्ततदेार सक्जयां 2 2

मणण्ुर ्ूवषी इंफाल तरबूज, गोभी वगषीय फसलें एवं 
अनय मौसमी सक्जयां 

8 8

उततर प्रदेश सोनभर् गेहंू 2 5
आधं्र प्रदेश कुनू्षल अरहर (तूवर), जवार 4 3.4
महाराषट् अहमदनगर अनार 15 6
महाराषट् अमरावती सोयाबीन 31 6.5
महाराषट् औरंगाबाद अरहर (तूवर), क्ास 40 41
गुजरात वलसाद धान 5 2.5
राजसथान को्टा सरसों 1 2
छततीसगढ दंतवेाडा रावल, फीलड म्टर एवं सक्जयां 24 5
मधय प्रदेश दततया सोयाबीन 4 7
ओडडशा गंजम धान 7 3
ओडडशा कालाहांडी सक्जयां 50 75
मधय प्रदेश मुरैना सोयाबीन 3 8
कना्ष्टक धरकबलला्ुर धान, मूंगफली, सक्जयां 8 2.5
कना्ष्टक दंवंगेरे रागी 7 8
कना्ष्टक तुमकुर अरहर (तूवर), 6 6
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सिंचन् ि्ज्् जजल् फसल
ल्भ्जनवत 

ककस्न संख््
मसचंचत 
क्षेत् (हषे.)

जलकंुड बत्र्ुरा धलाई बंदगोभी, फूलगोभी 18 3.6
नगालैंड दीमा्ुर सक्जयां 1 5
मसक्कम ्ूवषी मसक्कम सक्जयां 15 1.25
मणण्ुर ्ूवषी  इंफाल सक्जयां 10 10
मेघालय जनैततया 

हहलस 
सक्जयां 4 2

ममजोरम लुंगलेई सक्जयां 2 4.5
नगालैंड मोन रिोकोली, म्टर 8 1.25
मेघालय री-भोई सक्जयां 10 1
अरुणारल 
प्रदेश 

ततर् आलु, शवेत सरसों, सेम की फली  49 7.5

मणण्ुर उखरुल मूंगफली 15 3
मेघालय ्कशरमी गारो 

हहलस
सक्जयां 4 1.5

उततराखंड उततरकाशी सेम की फली, मभडंी, सक्जया,ं म्टर 130 5
रकै डमै झारखंड ्ूवषी मसहंभूम धान, गेहंू सरसों, सक्जयां 110 132

बबहार ब्सर धान 63 65
बबहार जेहनाबाद धान, गेहंू 52 20
उततर प्रदेश धरत्रकू्ट अरहर (तूवर), धान, म्का, 

सरसों, काबुली रना
23 65

आधं्र प्रदेश अनंत्ुर ्ततदेार सक्जयां 25 21
महाराषट् अमरावती सोयाबीन 218 131
महाराषट् औरंगाबाद क्ास, अरहर (तूवर), रबी जवार, 

काबुली रना
20 8

गुजरात कुचछ क्ास 97 153
छततीसगढ दंतवेाडा रावल, म्टर व सक्जयां 24 4.5
मधय प्रदेश दततया सोयाबीन, मंूगफली 14 9
ओडडशा गंजम धान, सक्जयां 32 14
मधय प्रदेश झाबुआ सक्जयां 43 9
ओडडशा सोन्ुर धान 3 4
कना्ष्टक तुमकुर लोबबया(राजमा) 4 2

रेत की 
बोररयां
रकै डमै

झारखंड गुमला गेहंू, रागी एवं सक्जयां 155 70
महाराषट् रतनाधगरी लोबबया(राजमा) 28 3.2
तलेंगाना खममम धान 14 20
महाराषट् रतनाधगरी लोबबया(राजमा) 28 3.2
छततीसगढ बालाघा्ट धान 5 2
मधय प्रदेश दततया उड़द, मूंगफली 98 60
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सिंचन् ि्ज्् जजल् फसल
ल्भ्जनवत 

ककस्न संख््
मसचंचत 
क्षेत् (हषे.)

जलतनकास 
उ्रार रैनल

जमम ूव 
कशमीर 

बंदी्ोरा धान 4 10

झारखंड छतरा धान 15 5
बबहार नवादा धान 122 110
असम ढुबरी धान 56 310
आधं्र प्रदेश धरततरू धान 32 10.8
आधं्र प्रदेश श्रीकाकुलम धान 40 20
महाराषट् जालना क्ास, सोयाबीन 22 36
महाराषट् अमरावती सोयाबीन 24 45.5
छततीसगढ बालाघा्ट धान 12 6.2
छततीसगढ बबलास्ुर गेहंू 37 50
कना्ष्टक बेलगाम अरहर (तूवर), मंूगफली 25 29
तममलनाडु नम्कल पयाज व जसैममन(रमेली) 230 60
कना्ष्टक तुमकुर धान 4 4

णझलली 
तालाब

झारखंड छतरा धान, गेहंू  152 580
आधं्र प्रदेश धरततरू धान 37 16.8
ओडडशा गंजम धान 5 13
मधय प्रदेश गूना गेहंू 1 4

कुओ ंको 
्ुनभ्षरण 
करना

झारखंड छतरा गेहंू 12 15
झारखंड ्ूवषी मसहंभूम ्ततदेार सक्जयां, सरसों एवं 

्टमा्टर
11 1.5

झारखंड गुमला गोभी 5 2
बबहार नवादा गेहंू, आलू 12 6
महाराषट् अमरावती क्ास, अरहर, काबुली रना 12 33
महाराषट् औरंगाबाद क्ास, अरहर(तूवर) 20 20
गुजरात कुचछ गेहंू, जीरा 12 22
राजसथान भरत्ुर गेहंू 60 54
छततीसगढ़ देतवेाड़ा सक्जयां 2 1
मधय प्रदेश मरैना गेहंू, मूंग  4 12

समुदाय 
तालाब

हहमारल प्रदेश कुललु बंदगोभी और फूलगोभी 28 4.5

हहमारल प्रदेश कुललु ्टमा्टर, लहसून म्टर 69 8.12
अरुणारल 
प्रदेश 

्कशरमी 
कामेंग

फूलगोभी 7 5

उततराखंड ्ेटहरी गढ़वाल धान, पयाज 45 5
राजसथान झुंझनु ्लस्टर बीन, मूंग 2 1
तममलनाडु नम्कल पयाज, मूंगफली, जवार और रमेली 

(जसैममन) 
12 73.6

तममलनाडु रामंत्ुरम धान 88 35
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कचछ के भालो्ट गांव में 10 ्ुराने रोधी बांध तथा 4 तालाबों के ्ुनरुतथान/गहरीकरण 
दवारा 157 हे््ेटयर क्ेत्र तथा 97 कृरक लाभाकनवत हुए। कुओ ंके जलसतर में 10 से 15 फी्ट 
की वषृधि देखी गई। बी्टी क्ास की फसल में ्ट्क मसराई के दवारा संधरत जल का प्रयोग 
्ूरक मसरंाई के मलए ककया गया कजससे क्ास की फसल में 3 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर की वषृधि 
्ाई गई तथा 12 हजार रु्ए की अततरर्त आय प्रापत हुई। अमरावती कजले के तकाली गांव 
में षवमभनन क्मता वाले जल सगं्हण बांध बनाए गए कजनके दवारा खरीफ 2015-16 में 62 
कुओ ंका जलसतर बढ़ा हुआ देखा गया। इन संररनाओं की गाद तनकालकर इनका गहरीकरण 
ककया गया कजससे इन संररनाओ ंकी जल धारण क्मता बढी। इस संधरत जल का उ्योग 
्ूरक मसरंाई के रू् में ्ट्क षवधध दवारा 27 हे््ेटयर में तथा बौछार मसरंाई षवधध दवारा 63 
हे््ेटयर में ककया गया, कजसके दवारा सोयाबीन तथा रने की फसल की उ्ज में वषृधि देखी गई। 
षवशरेकर सोयाबीन की फसल में 6.85 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर की वषृधि हुई। वर्ष 2014-15 में 
देवनागरी कजले के मसधिानारू गांव में 6 प्रके्त्र तालाबों का तनमा्षण कराया गया, जो 05 मसतंबर 
2015 में हुई 211 ममलीमी्टर वरा्ष के दौरान ्ूरी तरह भर गए। इसके ्शरात अ््ूटबर महीने 
में 20 हदनों का वरा्ष अतंराल दज्ष ककया गया। इस समय रागी की फसल दाना भरने की कसथतत 
में थी। इस क्ातंतक अवसथा में संधरत जल का प्रयोग मसरंाई के रू् में ककया गया तथा फसल 
की उ्ज में 53 प्रततशत तक की वषृधि ्ाई गई।

डी. नागनहलली कजले के तुमकुर में प्रक्ेत्र तालाबों को दोहरे उददेशय से बनवाया गया। प्रथम 
उद्ेशय फसल में क्ांततक अवसथाओ ंके दौरान आवशयकता के समय ्ूरक मसरंाई उ्ल्ध कराना 
तथा दषवतीय उददेशय तनचछालन के दौरान भूमम की नमी को बढाना है। ्ांर वरषों (2010-11 
से 2015-16) में षवमभनन क्मता वाले कुल 72 तालाबों का तनमा्षण कराया गया। इन सभी 
तालाबों की कुल क्मता 18,000 घनमी्टर थी। इस प्रकार से जल संरक्ण के दवारा कृरक 3 
फसल प्रततवर्ष लेने में सक्म हो रहे है।

कृरकों दवारा प्रक्ेत्र तालाबों में एकत्र ककए गए जल का प्रयोग ्टमा्टर एवं बैंगन आहद के 
उत्ादन के मलए ककया गया कजससे कृरकों की आय में लगभग दोगुनी वषृधि हुई। दततया कजले 
के सनोरी एवं बरोदी गांवों में ्टॉलीबगै के रोधी बांधों का तनमा्षण कराया गया कजसकी जल 
संधारण क्मता 7,500 घन मी्टर बढ़ गई। इस जल का प्रयोग दो ्ूरक मसरंाइयों के रू् में 
मूंगफली में ्गै बनने की अवसथा के समय तथा उडद की फसल में वानस्ततक वषृधि के समय 
ककया गया। इस नवारार को 60 हे््ेटयर के्त्र में मलया गया कजससे कुल 52 कृरक लाभाकनवत 
हुए तथा उडद एवं मूंगफली की फसल में क्मश: 60 से 70 प्रततशत तक की वषृधि देखी गई। 
इसके साथ ही इन संररनाओ ंके कारण आस्ास के 19 कुओ ंके जल सतर में वषृधि देखी गई। 
औसतन ये कुएं अ््ूटबर एवं नवंबर में जल रहहत हो जाया करत ेथे, ्रंतु रोधी बांधों के कारण 
ये जनवरी के अतं तक भरे हुए देखे गए कजसके कारण लगभग 60 हे््ेटयर कृषर भूमम ्र रबी 
में सरसों, अलसी एवं सक्जयां उगाया जाना संभव हुआ।

दंतवेाड़ा कजले के हीरा नगर गांव में तनक्ा ्ररयोजना के अंतग्षत तीन रोधी बांधों का 
गहरीकरण कर ्ुनरुतथान ककया गया कजसमें लगभग 19113 घनमी्टर जल का संरक्ण ककया 
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गया जो फरवरी के अतं तक मसरंाई हेतु उ्ल्ध था, कजसका उ्योग धान की फसल में ्ूरक 
मसरंाई के मलए ककया गया। अततरर्त जल की उ्ल्धता के कारण रबी में म्टर एवं अनय 
स्जी उत्ादन के मलए 1.5 हे््ेटयर के्त्र में इसके प्रदश्षन दवारा कुल 48 कृरक लाभाकनवत 
हुए। साथ ही एक तनचछालन तालाब एवं एक प्रके्त्र तालाब मसरंाई एवं भूजल के ्ुनभ्षरण हेतु 
बनाए गए इन तालाबों के तनमा्षण के ्ूव्ष जल की उ्ल्धता हदसंबर के अतं तक रहती थी 
तथा तनमा्षण के ्शरात यह बढ़कर फरवरी माह तक हो गई। जल की उ्ल्धता के कारण 
गांव में 84 कृरकों ने 10.5 हे््ेटयर में धान, 2 हे््ेटयर में म्का, 3 हे््ेटयर में लघु धानय 
फसलें 5 हे््ेटयर में दालें तथा स्जी की खेती के साथ ही तालाबों का प्रयोग मछली ्ालन के 
मलए ककया गया।

भासररया नदी ्र झारखंड के गुगला कजले के तनक्ा गांव में रेत की बोररयों से 150 मी्टर 
लंबा तथा 3 मी्टर रौड़ा जल रोधी बांध बनाया गया कजससे आस्ास के के्त्रों के 21 कुओ ंके 
जलसतर में वषृधि देखी गई तथा 120 कृरक एवं 200 हे््ेटयर धान की फसल लाभाकनवत हुई 
साथ ही सक्जयों एवं रबी फसलों जसेै गेहंू का क्ेत्रफल 50 हे््ेटयर तक बढ़ा। इस नवारार दवारा 
कृरकों की आजीषवका में वषृधि हुई तथा कजले से लगे हुए 6 अनय कजलों में कुल 3,500 एकड़ 
अततरर्त क्ेत्र भी लाभाकनवत हुआ।

‘तनक्ा’ ् ररयोजना के अतंग्षत जहानाबाद कजले के सकरोहा गांव में 5 तालाबों का गहरीकरण 
ककया गया कजससे कुल 26.5 हे््ेटयर भूमम तथा 84 कृरक लाभाकनवत हुए। वर्ष 2015 में 3 
और नए रोधी बांध बनाए गए कजसका उद्ेशय ्ानी के बहाव को ्ाइनस की ओर मोड़ना था, 
कजससे 20 हे््ेटयर धान का क्ेत्र तथा 52 कृरक लाभाकनवत हुए। इसके अततरर्त कृरकों के 
खेत के 5 प्रततशत भाग (लगभग 1.3 एकड़) में 5 छो्ेट तालाबों का तनमा्षण कराया गया जो सूखे 
की कसथतत में ्ूरक मसरंाई दवारा फसलों की जल मांग को ्ूरा करने में सहायक हुए। इसके 
साथ ही साथ ्ाइनस के गहरीकरण दवारा जल संरक्ण ककया गया कजसमें 10.5 कक.मी. लंबाई 
की ्ाइनस का मनरेगा ्ररयोजना की सहभाधगता दवारा गहरीकरण कराया गया कजससे 38.4 
हे््ेटयर क्ेत्र में फसलों की क्ातंतक दशाओ ंके दौरान मसरंाई संभव हो सकी। इसके अलावा रबी 
फसलें, जसेै गेहंू तथा मसूर में संरतयत जल का उ्योग मसरंाई हेतु बौछार मसरंाई षवधध दवारा 
ककया गया। ्ररणामतः गेहंू तथा मसूर की औसत उ्ज क्मशः 37 क्वं्टल  प्रतत हे््ेटयर तथा 
14 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुई।

मेघालय की ्कशरमी गारों ्हाडड़यों के मारा्ारा गांव में तनक्ा ्ररयोजना के अतंग्षत 
वरा्ष प्रधान दशाओ ंमें सक्जयों की खेती का नवारार ककया गया। इस क्ेत्र में वाषर्षक वरा्ष 
2500 ममलीमी्टर होने के बाद भी कृरक मसरंाई के मलए जल की कमी के कारण स्जी 
उत्ादन में समसया का सामना करत ेथे। इस समसया के समाधान हेतु खेतों में रार जलकंुड  
(5x4x1x5 घनमी्टर) का तनमा्षण कर उनमें 300 जी.एस.एम. की ्टॉलीथीन शी्ट बबछाई गई 
कजससे लगभग 30,000 ली्टर जल का सगं्हण ककया जा सका। स्जी फसलों में मसरंाई हेतु 
इस जल का प्रयोग कर कृरकों की आय में वषृधि हुई। इस नवारार दवारा 0.24 हे््ेटयर में कुल 
18269 रु्ए का लाभ प्रापत हुआ। धरत्र-3 में कचछ (गुजरात) एवं गुमला (झारखंड) में वरा्ष जल 
मसरंाई एवं उ्योधगता दशा्षयी गई है।
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जल कषे  समुचचत उप्ोग हषेतु सीधी बुआई षवचध दव्ि् ध्न लग्न् 
इस नवारार दवारा धान लगाने ्र नस्षरी उगाने तथा रो्ण में आने वाली मजदरूों की 

तनभ्षरता को कम ककया जा सकता है। सीधी बुआई षवधध दवारा जल का उ्योग लगभग 15 से 
18 प्रततशत तक बढ़ाया जा सकता है ्योंकक इसमें ्डमलगं की कक्या की आवशयकता नहीं होती 
कजसमें काफी ्ानी की आवशयकता होती है। इसके साथ ही साथ मजदरूों का उ्योग भी कम 
होता है तथा ्सेै और ऊजा्ष की बरत भी होती है। इसमें मीथेन गैस का उतसज्षन भी कम होता 
है तथा उत्ादन का लाभ 10 से 15 प्रततशत तक बढ़ जाता है और मदृा की संररना भी नहीं 
बबगड़ती है। इस षवधध से कम अवधध वाली धान की फसल लेने के ्शरात गेहंू की फसल को 
अनतय उषणता दबाव (ता्मान बढ़ने) से होने वाली हातन से भी बराया जा सकता है। धान की 
सीधी बुआई का नवारार फरीदको्ट के ष्डंीकला गांव में 50 हे््ेटयर धान की फसल में ककया 
गया, कजससे 17 कृरक लाभाकनवत हुए एवं ्रं्रागत षवधध (44 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) की 
तुलना में अधधक उ्ज (47 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) प्रापत हुई। इस नवारार में 4 से 5 मसरंाइयों 
की बरत के साथ धान की फसल 7 से 8 हदन ्हले ्ककर तयैार हुई एवं इसमें 2 क्वं्टल 
प्रतत हे््ेटयर अधधक उ्ज प्रापत हुई। सदानंद्ुर गांव में सीधी बुआई का प्रदश्षन 2 हे््ेटयर 
क्ेत्र में ककया गया कजससे 12 कृरक लाभाकनवत हुए तथा 4000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की बरत 
के साथ 18 प्रततशत अधधक उ्ज प्रापत हुई। एलली्े के मुरार गांव में ्ेडी ड्म सीडर दवारा 
44 हे््ेटयर में धान की सीधी बुआई दवारा 47 कृरक लाभाकनवत हुए। सीड ड्म दवारा बुआई 
करने ्र तछ्टकवां षवधध की तुलना में कम बीज की आवशयकता होती है। जहां सीधी बुआई में 
100 से 120 ककलो प्रतत हे््ेटयर बीज लगता है वहीं ्ेडीसीड ड्म दवारा बुआई करने ्र 30 
ककलोग्ाम बीज की आवशयकता होती है। सीधी बुआई से उ्ज 60 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर प्रापत 
हुई वहीं ्ेडीसीड ड्म षवधध दवारा बुआई करने ्र 67 क्वं्टल उ्ज प्रापत हुई। धरततरु कजले 
धरततधरराला में ्ेडीसीड ड्म से धान की बुआई का नवारार ककया गया कजसमें रो्ी गई धान की 
तुलना में 9 प्रततशत अधधक उ्ज प्रापत हुई तथा फसल 10 से 15 हदन ्हले ्क कर तयैार 
हुई साथ ही फसल की लागत में 9723 रु्ए की कमी आई।

गषेहंू को अचधक त्प सषे बच्नषे हषेतु शुन् जुत्ई क् नव्च्ि  
 सामानय रू् से धान के ्शरात गेहंू की फसल लेने हेतु बहुत अधधक कर्षण कक्याओं 

धरत्र-3 : कचछ (गुजरात) एवं गुमला (झारखंड) में वरा्ष जल मसरंाई एवं उ्योधगता
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की आवशयकता होती है। वहीं धान की फसल की क्टाई में देरी या भूमम की तैयारी में लगने 
वाले समय के कारण गेहंू में दाने भरत ेसमय अधधक ता्मान (अनतय उषणता दबाव) के कारण 
दाना छो्टा रह जाता है तथा उ्ज में कमी होती है। शूनय जुताई षवधध में धान के अवशरेों में 
गेहंू की बुआई की जाती है। इस नवारार का प्रदश्षन मुखयतः उन तनक्ा गांवों में ककया गया जहां 
धान के बाद गेहंू की फसल ली जाती है। फरीदको्ट के ष्डंी बलोलन गांव में सही समय ्र 
बोई जाने वाली गेहंू की ककसम एरडी-2967 को 232 हे््ेटयर क्ेत्र में 59 कृरकों के यहां बोया 
गया, कजससे कृरक षवधध से बोई गई फसल (34000 रु्ए) की तुलना में अधधकतम कुल आय 
(37000 रु्ए) प्रापत हुई। इस षवधध को अ्नाने से धान के फसल अवशरेों का प्रबंधन आसान 
हो गया कजससे प्रतत हे््ेटयर 2000 रु्ए की बरत हुई तथा मदृा में काब्षतनक ्दाथषों की मात्रा 
बढ़ी ्ाई गई। वर्ष 2016 में अधधक वरा्ष के कारण सामानय षवधध से बोई गई फसल में सात 
हदन जल ठहराव से फसल धगरने के कारण काफी हातन हुई वहीं शूनय जुताई में हेप्ीसीडर से 
बोई गई फसल में बहुत ही कम जल ठहराव हुआ एवं फसल सामानय षवधध से बोई गई फसल 
की तुलना में जलद ही सामानय अवसथा में आ गई। फतहेगढ़ साहहब ्ंजाब के भदौरीकला तनक्ा 
गांव में वर्ष 2015-16 में हेप्ीसीडर दवारा कुल 20 हे््ेटयर क्ेत्र में गेहंू की फसल 50 कृरकों के 
प्रके्त्र में बोई गई। जहां एक ओर कृरकों दवारा अ्नाई गई षवधध में 44.8 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर 
उ्ज प्रापत हुई वहीं दसूरी ओर हेप्ीसीडर दवारा बोई गई फसल से 50.6 क्वं्टल उ्ज ममली, 
इस तरह नवारार दवारा कुल 5.8 क्वं्टल अधधक उ्ज प्रापत हुई। रो्ड़ के रसीद्ुर गांव में 
हेप्ीसीडर तकनीक दवारा गेहंू की बुआई से धान की फसल के अवशरेों को जलाने की समसया 
समापत हुई। आरंभ में इस प्रदश्षन में 5.8 हे््ेटयर क्ेत्र मलया गया जो 2015-16 में बढ़कर 20 
हे््ेटयर तक ्हंुर गया। ्रं्रागत षवधध की तुलना में हेप्ीसीडर से बोई गई गेहंू की फसल 
की लागत में 4,735 रु्ए तक की कमी देखी गई। 

बाढ़ ग्सत क्ेत्रों में गेहंू के उत्ादन में क्क्ततज ता् वषृधि की समसया से तन््टने हेतु शूनय 
जुताई षवधध एक महतव्ूण्ष रणनीतत है। गोरख्ुर कजले के झांझा गांव में बाढ़ की समसया 
तनयममत रू् से बनी रहती है। यहां गेहंू की ककसम एरडी-2967 का शूनय जुताई षवधध दवारा 6 
हे््ेटयर के्त्र में प्रदश्षन ककया गया कजससे 15 कृरक लाभाकनवत हुए। कृरकों दवारा अ्नाई जाने 
वाली बुआई षवधध (29.48 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर) की तुलना में शूनय जुताई षवधध से अधधक 
उ्ज 38.68 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुई (धरत्र-4)।

धरत्र-4 : ्ंजाब में उगाए जाने वाले गेहंू में शनूय कर्षण
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फसल उतप्दन पि जलव््ु सहनशील/समुतर्नशील तकनीकरों क् प्रभ्व एवं अगंीकिण
वरा्ष आधाररत कृषर मौसम की अतनकशरतता एवं लगातार सूखे की कसथतत के कारण बहुत 

ही रुनौतत्ूण्ष काय्ष है। के्त्र की मौसमी एवं जल वायुवीय ्ररकसथततयों के अनुसार फसलों एवं 
फसलों की ककसमों का रुनाव एक बहुत ही महतव्ूण्ष ्हलू है। इसके मलए कई मानदंड मलए 
जात ेहैं कजनमें छो्टी अवधध की फसलें एवं उनकी ककसमें, सूखा अवरोधी एवं कम मदृा नमी में 
उत्ादन देने वाली ककसमें प्रमुख हैं। इन फसल एवं फसल ककसमों का रयन लंबी अवधध की 
जलवायु ्ररकसथततयों के आधार ्र मानसून की कसथतत, वरा्ष अतंराल की अवधध एवं मदृा की 
नमी धारण करने की क्मता, अतंरवतषीय फसलों का रयन इतयाहद को मानकर ककया जाता है। 

छोटी अवचध एवं सूख् प्रततिोधी ककसमरों क् प्रदशषान
देरी से बुआई एवं वरा्ष के कम होने की कसथतत में छो्टी/कम अवधध की फसल प्रजाततयों 

का प्रदश्षन सूखा ग्सत इलाकों में सहनशील/समुतथानशील तकनीकें  उ्यु् त साबबत हुई हैं। 
कृरकों दवारा कम अवधध की फसल ककसमों को अ्नाकर मानसून में देरी की समसया से भी 
बरा जा सकता है। कम अवधध की सूखा प्रततरोधी ककसमों की प्रदश्षन का प्रभाव एवं अगंीकरण 
अग्मलणखत है। कचछ कजले के भालो्ट गांव में कम एवं देरी से मानसूनी वरा्ष का आना एक 
समसया है जहां मूंग की कम अवधध की ककसम जीएम-4 का प्रदश्षन 5.7 हे््ेटयर में ककया गया 
कजससे 13 कृरक लाभाकनवत हुए। इस ककसम की उ्ज कृरक प्रजाततयों की तुलना में 23.8 
प्रततशत अधधक रही कजससे 8000 रु्ए प्रतत हे््ेटयर की अधधक आमदनी हुई। 

अमरेली कजले के तनक्ा गांव करबला में अववयकसथत वरा्ष एवं मानसून के जलदी जाने के 
कारण मूगंफली की लंबी अवधध की ककसमें अचछछी तरह से उ्ज देने में असमथ्ष रही। मूंगफली 
की कम अवधध की ककसम जीजेजी-9 का प्रदश्षन 5 कृरकों के दो खेतों ्र ककया गया कजससे 
लंबी अवधध की फसल की तुलना में लगभग 20.67 प्रततशत अधधक उ्ज प्रापत हुई। कृरक इन 
प्रदश्षनों से प्रभाषवत हुए तथा ्ुरानी प्रजाततयों को छोड़कर कम अवधध तथा बड़ ेदाने वाली इस 
ककसम की ओर आकषर्षत हो रहे हैं, जो सूखे मौसम में भी अचछछी उ्ज दे सकती है। औरंगाबाद 
कजले के मसखता गांव में उननत ककसम की सोयाबीन का प्रदश्षन 30 कृरकों के कुल 12 हे््ेटयर 
प्रके्त्र में वर्ष 2015 के दौरान ककया गया, कजसमें यह ् ाया गया कक उननत ककसम एमएयूएस-71 
9 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर उ्ज देती है जबकक ् ुरानी ककसम जेएस-335 सात क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर 
की ही उ्ज दे ्ाई। एमएयूएस-71 ककसम से प्रतत हे््ेटयर शधुि लाभ 13100 रु्ए तथा जेएस-
335 ककसम से 7500 रु्ए प्रापत हुआ। 

धरखबाल्ुर कजले के एस. रघुथाली गांव में जलदी ्कने वाली रागी की ककसम  
एमए-365 का प्रदश्षन कृरकों दवारा उ्योग में लाई जाने वाली ककसम जी्ीयू-28 के साथ 
कृरकों के प्रक्ेत्र में ककया गया। जहां एमएल-365 ककसम ने कुल 21.78 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर 
की उ्ज दी वहीं जी्ीयू-28 से 15.65 प्रतत हे््ेटयर की उ्ज हुई। अधधक उ्ज के साथ ही 
यह ककसम झूलसा बीमारी के प्रतत प्रततरोधी थी तथा वरा्ष आधाररत एवं मसधंरत दोनों दशाओ ंके 
मलए उधरत ्ाई गई (धरत्र-5)।
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तलेंगाना के खममम कजले के नाराराम गांव में वरा्ष अवकसथत रू् से होती है तथा लंबे वरा्ष 
अतंराल के कारण सूखे की कसथतत बनी रहती है। इसके कारण गांव के तालाबों में ्ानी एकत्र 
नहीं हो ्ाता एवं रबी में धान की फसल का उत्ादन प्रभाषवत होता है। रबी की फसल में ्ानी 
न ममलने से मुखयतः कृरक अ्नी जमीनों को खाली छोड़ देत ेहै। लघु अवधध की मूंग ककसम 
एमजीजी-295 का प्रदश्षन खरीफ धान के ्शरात 8 हे््ेटयर भूमम में ककया गया तथा इससे 9.5 
क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। गांव के 80 प्रततशत से अधधक कृरकों ने इस तकनीक 
का अगंीकरण ककया। वर्ष 2015 में सोने्ुर कजले के बंदमाल गांव में मानसून में देरी तथा वरा्ष 
की अतनकशरतता देखी गई। इस ्ररकसथतत को देखकर कम अवधध की धान की ककसम जोगेश 
का प्रदश्षन 10 हे््ेटयर के्त्र में ककया गया कजससे 25 कृरक लाभाकनवत हुए। इस प्रदश्षन  से 
कृरकों दवारा की जाने वाली कक्याओं की अ्ेक्ा उ्ज में कुल 31 प्रततशत की वषृधि देखी गई।

ब्ढ़ प्रततिोधी ककसमें
देश में धान के उत्ादन में बाढ़ एक बहुत बड़ी रुनौती है। ऊ्री क्ेत्रों में भारी बरसात 

के कारण असम, बबहार एवं उततर प्रदेश की कई नहदयों में बाढ़ आती है कजससे आस-्ास के 
क्ेत्रों की फसल खराब हो जाती है। इसके साथ ही आधं्र प्रदेश, ओडड़शा, ्कशरम बंगाल, केरल 
एवं दक्क्णी गुजरात में रक्वातों से होने वाली भारी वरा्ष के कारण बाढ़ आती है। अचछछी जल 
तनकास प्रणाली एवं बराव षवधधयों के साथ ही कृरकों को इन जोणखमों से बरने तथा रुनौततयों 
को कम करने हेतु वरा्ष प्रततरोधी ककसमों को अ्नाना आवशयक हो गया है ताकक वे बाढ़ की 
हातनयों से बर सकें  (सारणी-4)।

स्िणी-4 : षवमभनन जजलरों में ब्ढ सटहषणु ध्न की ककसमरों क् प्रदशषान (2015-16)

ककसम ककस्न 
संख््

क्षेत्फल  
(हषे.)

उपज (जकवंटल/हषे.)  
उननत कक्र््एं

उपज (जकवंटल/हषे.)  
ककस्न प्रर्

ल्भ 
ल्गत 
अनुप्त  

जजल्

गीतशे 10 4.0 40.0 28.2 1.8 ढुबरी
सवणा्ष सब-1 13 4.0 38.6 26.5 1.9 ढुबरी
सहयार्ी-3 26 4. 45.5 26.7 1.5 रतनाधगरी
कारजत-8 50 11.0 33.7 26.7 1.3 रतनाधगरी

धरत्र-5 : कना्ष्टक में रागी(एमएल 365 एवं जी्ीयू 28) की लघु अवधध की ककसम
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ककसम ककस्न 
संख््

क्षेत्फल  
(हषे.)

उपज (जकवंटल/हषे.)  
उननत कक्र््एं

उपज (जकवंटल/हषे.)  
ककस्न प्रर्

ल्भ 
ल्गत 
अनुप्त  

जजल्

एम्टीयू-1061 15 6.0 65.6 52.4 1.9 वेस्ट गोदावरी
एम्टीयू-1064 15 6.0 59.0 52.4 2.4 वेस्ट गोदावरी
आरजीएल-2537 15 8.0 53.5 47.6 2.3 श्रीकाकुलम
एसएस-1 15 5.0 43 30 2.4 सु्ौल
जलश्री 13 4.0 45.7 36.0 2.8 डडरुिगढ
्तननर्ा 13 4.0 42.0 30.0 3.0 डडरुिगढ
गीतशे 2 1.0 54.5 43.4 2.2 सोतनत्ुर
जलश्री 2 1.0 39.2 21.6 1.6 सोतनत्ुर
्दमुोनी 2 0.8 42.0 27.0 1.7 सोतनत्ुर
्टाओथबड़ी 01 0.5 51.6 - 1.8 ्ूवषी इंफाल
सवणा्ष सब-1 22 4.0 42.0 31.0 1.5 धलाई
सवणा्ष सब-1 75 30 33.0 28.0 1.6 महाराजगंज
सवणा्ष सब-1 16 4.0 39.1 42.3 2.4 गंजम
सवणा्ष सब-1 20 10 44.0 40.2 2.1 कें र्ा्ार

श्रीकाकूलम कजले के श्रीसुवाड़ा गांव में कृरक मुखयतः बी्ी्टी-5204, सवणा्ष एवं  
एम्टीयू-1001 जसैी उननत ककसमें लेना ्संद करत ेहैं, जो कक अधधक उ्ज देने वाली हैं तथा 
बाजार में इनकी मांग अधधक है। हालांकक, ये बाढ़ के प्रतत अतत संवेदनशील ककसमें हैं। हाल ही 
के वरबो में रक्वाती तूफान से बाढ़ के कारण धान की फसल अतयधधक प्रभाषवत हुई है। कृषर 
षवज्ान कें र्, श्रीकाकूलम ने कृरकों को बाढ़ प्रततरोधी प्रजाततयों के अगंीकरण के प्रतत प्रोतसाहहत 
ककया है, ताकक बाढ़ के कारण होने वाली फसल हातन से बरा जा सके। इंहदरा (एम्टीयू-1061) 
की बीज सुसुपता 2 से 3 सपताह की होती है कजससे यह बाढ़ की दशा में आसानी से ्दैा की 
जा सकती है (धरत्र-6)।

 
धरत्र-6 : आंध्र प्रदेश के तूफान ग्सत क्ेत्रों में बाढ़ के प्रतत अतत संवेदनशील ककसमें
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सवणा्ष-सब-1 को वरा्ष ग्मसत ्कशरम बंगाल के तनक्ा गांव तनकम्थ तथा कूरबबहार, बबहार 
के सू्ल एवं जहानाबाद, महाराषट् के गोहदयंा, यू्ी के कुशीनगर, महाराजगंज एवं बहराइर 
में प्रदमश्षत ककया गया एवं सवणा्ष-सब की उ्ज 44 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर ्ाई गई जो अनय 
प्रजाततयों की तुलना में 40.7 प्रततशत अधधक थी। इसका लाभ व लागत अनु्ात 1.75 था। 
इसी प्रकार बाढ़ प्रततरोधी ककसमें जलश्री एवं जलकुवारी, जो 12 से 15 हदन का ्ानी का ठहराव 
सह सकती हैं, को असम के धूबारी कजले के उदमारी गांव में ्रं्रागत धान प्रजाततयों के साथ 
प्रदमश्षत ककया गया तथा इनकी उ्ज 53 प्रततशत अधधक ्ाई गई। 

अतंवतगी् फसल प्रण्ली सहनशील/समुतर्नशील तकनीकरों क् प्रदशषान  
भारत के कम वरा्ष वाले के्त्रों में एकल फसल प्रणाली अतयधधक जोणखम्ूण्ष एवं जयादातर 

कम उ्ज वाली है या कभी-कभी वरा्ष की अतनकशरतता एवं असमान षवतरण से फसल ्ूरी तरह 
खराब हो सकती है। इन के्त्रों में अतंव्षतीय फसल एक अचछा षवकल् है कजसके दवारा फसल 
उत्ादन के जोणखम को कम ककया जा सकता है। कृरक की आय को सुतनकशरत ककया जा सकता 
है एवं दलहनी फसलों दवारा मदृा की उव्षरता बढ़ाई जा सकती है। क्ास, सोयाबीन, अरहर एवं 
लघु धानय कम वरा्ष वाले क्ेत्रों की मुखय फसलें हैं। इन फसलों में अधधक लाभ कमाने हेतु 
अतंरवतषीय फसलों की सरूी सारणी-5 में दी जा रही है।

स्िणी 5: षवमभनन जजलरों में अतंि फसल प्रण्ली क् तनषप्दन (2015-16)

फसल ककस्न 
संख्् क्षेत्फल

उपज 
(जकवंटल/हषे.)  
उननत कक्र््एं

उपज
(जकवंटल/हषे.)  
ककस्न प्रर्

ल्भ
ल्गत 
अनुप्त   

जजल्

म्का + अरहर (6:2) 2 2.0 73.8 62.4 2.0 देवनागरे
सोयाबीन + अरहर (6:2) 50 20 21.1 12.5 2.0 अमरावती
फा्स्ेटल ममले्ट + बाजरा (4:4) 07 1.7 12.2 7.5 2.9 बेलगांव

अरहर + बाजरा (1:2) 16 2.6 7.0 4.5 3.0 बेलगांव
अरहर + फा्स्ेटल ममले्ट (1:2) 30 4.2 8.1 5.7 3.4 बेलगांव

मूंगफली +फा्स्ेटल ममले्ट (4:2) 10 2.0 8.1 6.8 2.7 बेलगांव

सोयाबीन + अरहर (4:2) 10 4.0 8.82 7.1 1.6 औरंगाबाद
क्ास + मूंग (1:1) 10 4.0 15.9 13.8 2.2 औरंगाबाद
क्ास + उड़द (1:1) 10 4.0 16.0 13.3 2.2 औरंगाबाद
रबी जवार + कुसुम (6:3) 30 12.0 20.0 14.0 2.5 औरंगाबाद
मूंगफली + अरहर (4:1) 1 0.4 16.5 15.4 2.1 गुमला
म्का + अरहर (6:2) 3 1.2 35.6 22.2 1.9 गुमला
म्का + अरहर (1:1) 3 1.2 35.6 22.2 1.9 छतरा

अरहर + उड़द 10 1.0 16.9 8.6 3.3 कोडरेमा
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फसल ककस्न 
संख्् क्षेत्फल

उपज 
(जकवंटल/हषे.)  
उननत कक्र््एं

उपज
(जकवंटल/हषे.)  
ककस्न प्रर्

ल्भ
ल्गत 
अनुप्त   

जजल्

गेहंू + सरसों 15 8.0 43.1 31.9 2.0 कोडरेमा
अरहर + मूंगफली 20 1.0 15.0 9.9 3.6 षवललु्ुरम
काबुली रना + धतनया बीज  5 2.0 16.7 - 4.2 बालाघा्ट

क्ास+मूंग (1:1) की अतंराससययन फसल प्रणाली के जोणखम को कम करने हेतु महाराषट् 
के औरंगाबाद कजले के सेखता गांव में 20 कृरकों की 8 हे््ेटयर भूमम में खरीफ में वर्ष 2015 
में प्रदश्षन ककए गए। अंतराससययन फसल से शुधि लाभ 41464 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रापत 
हुआ जबकक क्ास की अकेली फसल से 33580 रु्ए प्रतत हे््ेटयर लाभ प्रापत हुआ। साथ ही 
अतंराससययन फसल में क्ास तथा मूंग की कुल उ्ज 16 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर ्ाई गई 
जबकक क्ास की अकेली फसल से 13.3 क्वं्टल  प्रतत हे््ेटयर उ्ज प्रापत हुई। इसी प्रकार 
सोयाबीन+अरहर (4:2) खरीफ 2015 में 4 हे््ेटयर क्ेत्र में 10 कृरकों के यहां प्रदमश्षत की गई। 
अतंराससयन फसल प्रणाली से अकेले सोयाबीन की फसल की तुलना में 6030 रु्ए प्रतत हे््ेटयर 
अधधक आय हुई। कुनू्षल कजले के यज्नाती्ाली गांव में फसल अवधध में मानसून में देरी तथा 
लंबे वरा्ष अतंराल बहुत ही सामानय हैं, कजससे एकल फसल प्रणाली से आधथ्षक हातन या ्ूरी 
फसल समापत होने की संभावना बढ़ती है। अरहर+सतररया (1:5) अतंराससयन फसल प्रणाली 
दवारा कुल आय 57417 रु्ए प्रतत हे््ेटयर प्रापत हुआ जो सतररया की अकेली फसल से प्रापत 
आय 28942 रु्ए प्रतत हे््ेटयर से अधधक था (धरत्र-7)।

 
धरत्र-7 : महाराषट् में समुतथान अतंराससययन फसल प्रणामलयां

 देवनगरी के मसधिानारु गांव में खरीफ मौसम में म्का की फसल को लगभग 70 प्रततशत 
भाग में बोया जाता है। मानसून के देर से आने के कारण म्का की बुआई 15 हदन देरी से 
की गई। सूखा अवरोधी अरहर की ककसम बीआरजी-2 को अतंव्षतषीय फसल के रू् में म्का के 
साथ 6:1 के अनु्ात में 21.2 हे््ेटयर में 53 कृरकों के यहां लगाया गया। कजन कृरकों के 
यहां म्का+अरहर, अतंव्षतीय फसल के रू् में ली गई, वहां कुल उ्ज 62.37 क्वं्टल प्रतत 
हे््ेटयर प्रापत हुई, ्रंतु जहां ्र म्का की अकेली फसल की बुवाई की गई वहां ्र इसकी 
46.5 हे््ेटयर उ्ज ममली।
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पशु, कुककुट एवं मछली प्लन की सहनशील/समुतर्नशील तकनीकरों क् प्रभ्व एवं 
अगंीकिण

भारत के सूखा ग्सत इलाकों में ्शु्ालन यु्त कृषर प्रणाली कृरकों की आजीषवका 
में एक महतव्ूण्ष योगदान देती है। वसेै तो सूखा ग्सत इलाके फसल उत्ादन के मलए 
कम स्ोतों के कारण कम उ्यु् त माने गए हैं ्रंतु कुछ घासों एवं ्ेड़ों की प्रजाततयों 
की ्ोरण क्मता अचछछी होने के कारण ये रारे के रू् में उ्योग की जा सकती हैं। 
नवारार जसेै कम वरा्ष वाले क्ेत्रों में रारे की उ्ल्धता एवं गुणवतता बढ़ाने, ्शुओ ं
को अधधक ता् से बराने हेतु छायागहृ बनाना, छो्ेट ररने वाले ्शुओ ंकी उननत नसलें 
एवं ्शुओ ंके सवासथ्य को अचछा बनाने आहद ्र प्रदश्षन ककए जात ेहैं ताकक षव्रीत 
जलवायु ्ररकसथततयों में भी वे अचछा उत्ादन दे सके।

कृरकों की आय बढ़ाने हेतु यह आवशयक है कक क्ेत्र षवशरे की आवशयकतानुसार सहनशील/
समुतथानशील नसलों को वहां समाषवष्ट ककया जाए। ठंड से प्रततरोधक नसल वनराजा को घर के 
्ीछे मुगषी ्ालन हेतु 50 कृरकों के यहां बकरवान, कुलवामा में 500 रूजे देकर प्रदमश्षत ककया 
गया। सथानीय कु्कु्ट ्क्क्यों की अ्ेक्ा 4 सपताह के वनराजा की वषृधि 345 से 370 ग्ाम 
देखी गई जबकक सथानीय प्रजाततयों में 118 से 155 ग्ाम वषृधि देखी गई। साथ ही वनराजा 
नसल के कु्कु्टों की ्हली बार अडंा देने की आयु 182 हदन ्ाई गई जबकक सथानीय ्क्क्यों 
में यह 217 हदन थी। अत: अंडा देने की क्मता (क्मशः 64 एवं 21) में भी वनराजा सथानीय 
प्रजाततयों से उततम ्ाया गया। 

मसक्कम में कृरक महहलाओ ंकी आय का मुखय साधन घर के ्ीछे मुगषी ्ालन है। ्ूवषी 
मसक्कम के नानडूक तनक्ा गांव में दषवकाजी ्क्क्यों की नसल के 250 रूजों को 10 महहला 
कृरकों में षवतररत ककया गया, जो षवमभनन मानकों ्र सथानीय प्रजाततयों की अ्ेक्ा बेहतर 
मसधि हुए। उदाहरण के तौर ्र तीन महीने में नर ्क्ी का औसतन वजन 1.89 ककलोग्ाम, 
मादा का 1.57 ककलोग्ाम बढ़ा हुआ हदखाई हदया। इसके साथ ही साथ ्हली बार अडंा देने 
की उम् 150 से 155 हदन एवं उत्ादन की दर 170 अडंा प्रततवर्ष ्ाई गई। इसी प्रकार बतख 
्ालन में सोनीत्ुर कजले के ् ुननीओनी गांव में ् रं्रागत वयवसाय बतख ् ालन है जो सथानीय 
प्रजाततयों के साथ ही ककया जाता है। इसी क्म में कृरकों की आय बढ़ाने हेतु काला कैम्बलै 
नसल को बतख ्ालन में समममलत ककया गया जो अधधक अडंा उत्ादन के साथ ही समकनवत 
कृषर प्रणाली - धान, मछली एवं बतख ्ालन के साथ आसानी से समाषवष्ट हो सकती है तथा 
धान के जैषवक की्ट तनयंत्रण में भी सहायक है। इसके कारण अडंा उत्ादन 152 से 200 अडंा 
प्रततवर्ष हो गया एवं शुधि आय में 7050 रु्ए का लाभ हुआ एवं लाभ लागत अनु् ात 1:2.56 
्ाई गई। इसी प्रकार हंथीमाल एवं लूंगालई गांवों में जहां ग्ीषम ऋतु गम्ष एवं नम होती है तथा 
शीत ऋतु ठंडी एवं सूखी होती है। इन ्ररकसथततयों में खाकी कैम्बलै बतख को ्ालकर अचछछी 
आय प्रापत की जा सकती है।

भेड़ की धरकबलला्ुर नरीसुवणा्ष प्रजातत को तनक्ा गांव एस. रघु्टहलली गांव में सथानीय 
प्रजाततयों को उननत बनाने के मलए समाषवष्ट ककया गया। इस प्रजातत की भेड़ें अचछछी तणृ खाने 
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वाली तथा उचर ता्मान को झलेने वाली होती हैं। इस प्रजातत को समाषवष्ट करने से कृरकों 
की आय में 52 प्रततशत तक की वषृधि हुई।

उननत ककसमरों दव्ि् च्ि् उतप्दन
छो्टी एवं मधयम अवधध की रारा फसलों की ककसमों, जो वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में सूखे की 

कसथतत को 2 से 3 सपताह तक सहन कर सकती हैं, को तनक्ा गांवों में प्रदमश्षत ककया गया 
(सारणी-6)। 

स्िणी-6 : तनक्र् ग्ंवरों में बषेहति च्ि् संवधषान प्रदशषान

ि्ज्् जजल् च्ि् फसलें एवं ककसम 
महाराषट् अहमदनगर, 

अमरावती, औरंगाबाद, 
जालना, नंदरुबार, 
बारामती, रतनाधगरी  

बहु क्टाई रारा (बाजरा, जवार), म्का (यशवंत घास, एम्ी रारी, अकफकन 
्टाल), हाइबरिड नेष्यर (बीएनएर-10, सीओ-3), लयूसन्ष (आरएल-88) 

बबहार सु्ौल, जहानाबाद, 
औरंगाबाद, नवादाह 

जई (ओ्ट) (कें ्ट, जेएरओ-822), सूडान ग्ास, बरसीम (वरदान), जवार (एम्ी 
रारी), मकई रारा (अकफकन ्टटॉल), जवार (एसए्स-17) 

उततर प्रदेश गोंडा, हमीर्ुर, झांसी, 
मजुफ्रनगर, प्रता्गढ 

जई (ओ्ट) (कें ्ट, जेएरओ-822), हाईबरिड नेष्यर (एनबी-21), जवार (सीएसवी-
15, सीएसएर-24), बरसीम (जेएरबी-146), जवार (एम्ी रारी), बरसीम (वरदान)

आधं्र प्रदेश अनंत्ुर
धरततरू, कुनू्षल

बहु क्टाई रारा (सीओएफएस-29), हाइबरिड नेष्यर (सीओ-4), रारा जवार 
(सीएसएर-24), म्का (अकफकन ्टाल), लयूसन्ष

तलेंगाना खममम, नलगोंडा मीठछी जवार (सुगर गे्ज), म्का (ए्ीबीएन-1, एम्ी-रारी)  
गुजरात कुचछ, वलसाद, 

अमरेली, 
लयूसन्ष, रारा जवार (गुंदरी),  बारहमासी घास (बीएनएर-10), लयूसन्ष           
(आनंद-3)  

राजसथान झुंझनु, बाड़मेर, को्टा जई(ओ्ट) लयसून्ष, बाजरा, जवार (एम्ी रारी), लयूकैना (्टी-9), बरसीम (बीएल-1) 
मधय प्रदेश बालाघा्ट, दततया, 

झाबुआ, मुरैना
बरसीम (बीएल-1), म्का (जे-1006, एम्ी-रारी), हाईबरिड नेष्यर 
(आईडीएफआरआई-6), लयूसन्ष (एलएल-3), जवार (एम्ी रारी), बरसीम (बी 
बी-3), जौ (बारले) (बीएर-959) जई(ओ्ट) (जेएरओ-822)

कना्ष्टक धर्कबलला्ुर
दानवगेरे, गदग, 
तुमकुर

गूयनैा ग्ास, हाइबरिड नेष्यर (सीओ 3, सीओ 4), सं् ूणा्ष (डीएरएन-6),
रारा म्का (अकफकन ्टाल), गुयैना ग्ास, आरहोडस ग्ास एवं मसगनल ग्ास 

तममलनाडु षवललु्ुरम अजंन घास, स्टाइलोसंथेमसस, लयूसन्ष
झारखंड गुमला जई (ओ्ट) (जेएरओ-822)
्ं.बंगाल मालदा सूडान ग्ास
ओडडशा कालाहांडी, सोने्ुर म्का, हाइबरिड नेष्यर
उततराखंड उततरकाशी हाइबरिड नेष्यर (सीओ-3), जवार (एम्ी रारी), ओ्ट (जेएरओ-342) 
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ि्ज्् जजल् च्ि् फसलें एवं ककसम 
्ंजाब भ्टींडा, रो्ड, 

फरीदको्ट 
म्का (जे-1006), बरसीम (एरबी-2),   

हहमारल 
प्रदेश 

रांबा, कुललु जई(ओ्ट) ओ्ट (जेएरओ-99, ्ीएल्ी-1), म्का (अकफकन ्टाल),  

जममू व 
कशमीर 

्ुलवामा, बांदी्ोरा जई (ओ्ट) (्ीएल्ी-1), रारा म्का (अकफकन ्टाल),  जवार (एम्ी रारी), 
लोबबया (राजमा) (यू्ीसी-9202) जई (ओ्ट) (सबजार)  

अडंमान व 
तनकोबार

्ो्ट्ष ्लेयर हाइबरिड नेष्यर (सीओ-3)

असम धूबरी नेष्यर (एनबी-21)
नगालैंड फेक जई (ओ्ट) (कें ्ट)
अरुणारल 
प्रदेश 

ततर् जई (ओ्ट) (एरजे-114), बेरसीम (मेसावी) 

असम सोतनत्ुर हाइबरिड नेष्यर (सीओ-3)

इन सभी प्रजाततयों को वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में खरीफ ऋतु में वरा्ष के तुरंत बाद लगाया 
गया, जो 50 से 60 हदन में क्टाई के मलए तयैार हुई। इसी प्रकार रबी रारा फसलों, जसेै 
बरसीम (वरदान, यू्ीबी-110) एवं लयूसन्ष (सीओ-1, एलएलसी-3 एवं आरएल-88) को उ्ल्ध 
नमी में दसूरी फसल के साथ तनक्ा गांव में प्रदमश्षत ककया गया। बहुवरषीय रारा प्रजाततयों, जसेै 
ए्ीबीएन-1, सीओ-3 और सीओ-4 को सीममत मसरंाई ्ररकसथततयों में लगाया गया (धरत्र-8)।

 
धरत्र-8 : उननत यंत्रों के प्रयोग दवारा रारा उत्ादन

कुककुट प्लन कषे  मलए उननत आव्स प्रण्ली
्कशरमी बंगाल के दक्क्ण 24 ्रगना के बोघरी गांव में मगुषी ्ालन आजीषवका का एक 

प्रमुख साधन है। हालांकक, बार-बार आने वाले तूफानों एवं रक्वातों के कारण ्रां्रागत मगुषीघर 
तहस-नहस हो जात ेहै एवं ्क्क्यों की मतृयु दर भी बढ़ जाती है। लोहे के ढारंों एवं जामलयों के 
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साथ दषवसतरीय गहृ प्रणाली का प्रदश्षन 40 ्क्क्यों के मलए ककया गया कजसमें 20 मधुग्षयों को 
तनरले सतर में तथा 20 सजाव्टी ्क्क्यों को ऊ्री सतर ्र रखा गया। इस प्रणाली से मुधग्षयों 
में एक दसूरे को मारने का प्रततशत कम हुआ तथा अंडा उत्ादन की दर में वषृधि हुई। इसी के 
साथ सजाव्टी ्क्क्यों के कारण अततरर्त आय भी प्रापत हुई। इस साल में 5 कृरकों ने इस 
तकनीक को अ्नाने में रुधर हदखाई।

एलली्े कजले के मु्टार गांव में मानसून के दौरान कृरक बाढ़ की समसया का सामना करत े
है कजससे मधुग्षयों में बहुत तजेी से बीमाररयां फैलती हैं। इस कारण यहां ष्जंरे वाली उननत गहृ 
प्रणाली का प्रदश्षन ककया गया कजसका आकार 120 सें्टीमी्टरx90 सें्टीमी्टरx75 सें्टीमी्टर था। 
ये रारों तरफ से जाली से बंद थी। इसमें नीरे लकड़ी का एक तखता लगा होता है तथा ऊ्र 
ह्टन सी्ट लगी होती है। वर्ष 2015-16 में 22 ्क्ी इन आवासों में रखे गए तथा कुल 70 ष्जंरे 
षवमभनन तनक्ा गांवों में प्रदमश्षत ककए गए। 

जलव््ु सहनशीलत् व समुतर्नशीलत् बढ़्नषे हषेतु समजनवत कृषर प्रण्ली 
समकनवत कृषर प्रणाली के षवमभनन घ्टकों (फसल उत्ादन, ्शु ्ालन, मुगषी ्ालन, सूअर 

्ालन, मछली ्ालन एवं बतख ्ालन आहद) को कृरकों के यहां प्रदमश्षत ककया गया।  झारखंड 
के मसघंभूमम के लोके्शा गांव में सूअर - मुगषी ्ालन - मछली ्ालन की समकनवत कृषर प्रणाली 
का प्रदश्षन ककया गया जहां कृरक ्हले धान की फसल ्र ही तनभ्षर रहत ेथे। यहां ्र एक 
कृरक को प्रोतसाहहत ककया गया कक वह तालाब को साफ करें एवं उसके ककनारे सूअरों का बाड़ा 
बनाए। इसके ्शरात तालाब में 4 क्वं्टल प्रतत हे््ेटयर की दर से रूना तथा 10 क्वं्टल प्रतत 
हे््ेटयर की दर से गोबर डाला गया। इसके ्शरात तालाब में मछली की 5 अलग-अलग ककसमें 
तथा 15 खाकी कैं ्बलै बतख के रूजे एवं 6 सूअर (दो नर) समाषवष्ट ककए गए। सूअर तथा 
बतखों का अवषरष्ट तालाब में मछमलयों के खाने के काम आता है तथा तालाब का ्ानी रबी 
फसलों की क्ांततक अवसथाओ ंमें ्ानी देने के काम आता है। इसी प्रकार सक्जयों के अवशरे 
्क्क्यों एवं सूअरों के खाने के काम आत ेहैं। इस प्रकार की समकनवत कृषर प्रणाली से वर्ष 2013 
के दौरान ्हले साल में कुल 1.71 लाख रु्ए आय प्रापत हुई। इस प्रकार का लाभ देखकर गांव 
के 50 प्रततशत तालाब वाले कृरकों ने यह प्रणाली अ्ना ली।

दततया कजले के प्रगततशील ककसान श्री ््ेटररया जी ने संरक्क्त जल का उ्योग कर फसल 
- स्जी उत्ादन - दगुध उत्ादन - मछली ्ालन आहद का एक समकनवत कृषर प्रणाली माडल 
बनाया कजसमें मछमलयों की कतला, रोहू, मगृल, ग्ासका््ष प्रजाततयां तालाब में छोड़ी गई। साथ 
ही फसल के अवशरेों, गोबर आहद का उ्योग खाद एवं वायु गैस बनाने के मलए ककया गया। 
इसकी सलरी का उ्योग खेतों में फसल उत्ादन हेतु ककया गया तथा संरक्क्त जल का प्रयोग 
फसलों में मसरंाई के कलए उ्योग में लाया गया। इस समकनवत प्रणाली से कुल 52000 रु्ए 
का लाभ अकज्षत ककया गया। यहां तक कक तालाब खोदने की लगभग 50 प्रततशत लागत प्रथम 
वर्ष में ही उनहें वा्स भी ममल गई (धरत्र-9)।
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धरत्र-9 : दततया (मधय प्रदेश) में समेककत कृषर प्रणाली
स्ि्ंश

वरा्ष आधाररत कृषर कजसका योगदान कृषर में लगभग 60 प्रततशत है तथा ये जलवायु 
्ररवत्षन एवं असमानता से अतयधधक प्रभाषवत होती है। इसी कारण जलवायु समुतथनशील कृषर 
का योजनाबधि तरीके से अगंीकरण बहुत महतव्ूण्ष है। तनक्ा ्ररयोजना के अतंग्षत षवमभनन 
समुतथनशील तकनीकों का प्रदश्षन देश के कुल 121 जलवायु संवेदनशील कजलों में ककया जा 
रहा है। इन तकनीकों के दवारा प्रभावी ढंग से जलवायु ्ररवत्षन का प्रभाव कम हुआ तथा कृषर 
उत्ादकता में वषृधि ्ाई गई। इसके साथ ही साथ समाज में इन तकनीकों के अगंीकरण की 
क्मता भी बढ़ी है। इन तकनीकों दवारा कृरकों की आजीषवका में सुधार हुआ है। यह ्ाया गया 
कक अगंीकृत ग्ाम जलवायु समुतथानशील ग्ामों के रू् में षवकमसत हो रहे हैं। इन तकनीकों का 
मानकीकरण करनो्रांत उनहें राजय एवं कें र् सरकार की योजनाओ ंसे जोड़कर अधधक से अधधक 
गांवों तक ्हंुराया जा सकता है। 
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परिच्
वरा्ष आधाररत कृषर मुखयत: देश के शुषक, अध्षशुषक एवं उ्ार््ष क्ेत्रों में फैली है। इन के्त्रों 

में देश की लगभग 80 प्रततशत ग्ामीण आबादी तनवास करती है। इन क्ेत्रों में देश के कुल 
बुवाई क्ेत्रफल का 35 प्रततशत हहससा तथा कुल खादयाननों का 40 प्रततशत हहससा प्रापत होता 
है। मानसून में षवचछे्ण, मदृा क्रण, मदृा में षवमभनन ्ौरक ततवों की कमी, मदृा की जल 
धारण क्मता में कमी, तनरंतर भूजल सतर में धगराव्ट एवं ककसानों के ्ास आवशयक संसाधनों 
की कमी मुखयत: इन क्ेत्रों में कृषर उत्ादकता को प्रभाषवत करत ेहैं। इसके अलावा जलवायु 
्ररवत्षनशीलता के कारण षव्रीत व तीव्र मौसमी घ्टनाएं इन क्ेत्रों की कृषर के मलए एक गंभीर 
रुनौती बनकर उभर रही है। षव्रीत मौसमी ्ररकसथततयों की वजह से अकसर फसल का नष्ट 
होना, मसरंाई सुषवधाओं का अभाव, कम फसल गहनता, कम कृषर आय, कु्ोरण, ्ीने के ्ानी 
की खराब गुणवतता, साक्रता का कम सतर, छो्ेट जोत आकार, बढ़ती जनसंखया का दबाव, 
बेरोजगारी, गरीबी, षवततीय तंत्र एवं संसथानातमक ढांरे का कमजोर होना इतयाहद समसयाओ ं
से ये के्त्र गंभीर रू् से ग्मसत हैं। कमजोर मदृाएं एवं कम मानसून अवधध (जून से मसतंबर) 
फसलावधध को लगभग 120 हदनों तक सीममत कर देत ेहैं। दसूरे श्दों में लंबी अवधध की फसलें 
इन क्ेत्रों में लेने से षवफलता का खतरा बढ़ जाता है। इन के्त्रों में वयापत षव्रीत जलवायुवीय 
्ररकसथततयां न केवल ककसानों को फसल रुनने के अवसर घ्टाती है अष्तु ककसान उन फसलों 
को उगाने में भी असक्म होता है कजनकी बाजार मांग अधधक है और कजनसे धन लाभ कमाया 
जा सकता है। मानसून की अतनकशरतता एवं कमजोर मदृाओ ंकी वजह से ककसान जयादा कृषर 
तनवेश से बरत ेहैं अथा्षत,् इन क्ेत्रों के ककसान फसल उत्ादन से ्दैावार एवं आय को बढ़ाने के 
बजाए जौणखम को कम करने के मलए तैयार रहत ेहैं। इन क्ेत्रों की कृषर में उचर जोणखम होने 
से सामानयत: षवततीय संसथान भी ककसानों को उधार देने से बरत ेहैं।

आजादी के बाद देश में ्ंरवरषीय योजनाओं में मसरंाई सुषवधाएं षवकमसत करने ्र जोर 
हदया गया। यदयष्, देश में सं्ूण्ष मसरंाई योजनाएं लागू करने के बाद भी कृषर का लगभग 
आधा भाग वरा्ष आधाररत रहेगा। वहीं दसूरी तरफ हररत क्ांतत का जयादा प्रभाव मसधंरत क्ेत्रों 

वर्षा आध्रित टटक्ऊ कृषर हषेतु क््षाक्रम एवं नीतत््ं
- एम उसमान, सी ए रामाराव, बी कृषणा राव, बी एम के राजू, जोसले समैयलू, 

अशोक कुमार इंदोररया एवं संतराम यादव

20
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में देखा गया। यदयष्, ये प्रभाव ्ुन: कम होने लगा है तथा कसथरता की तरफ बढ़ रहा है, जो 
तनशरय ही खादय सुरक्ा के मलए एक गंभीर धरतंा का षवरय है।

अ्सर देखा गया है कक कृषर से होने वाले सकल घरेलू उत्ाद में वषृधि, गैर कृषर सकल 
घरेलू उत्ाद के मुकाबले गरीबी को कम करने में अधधक सक्म है। यह भी देखा गया है कक 
मसधंरत के्त्रों के मुकाबले, वरा्ष आधाररत के्त्रों में कृषर ्र अततरर्त तनवेश करने से अधधक 
संखया में गरीब लोगों को गरीबी रेखा से ऊ्र उठाया जा सकता है। हररत क्ांतत के अवलोकन 
दशा्षत ेहैं कक अतीत में वरा्ष आधाररत कृषर क्ेत्रों को जयादातर नजर अदंाज ककया गया है। जबकक, 
देश की काफी आबादी इन क्ेत्रों में अ्ना जीवन या्न करती है जो ्ूण्ष रू् से वरा्ष जल ्र 
आधश्रत हैं। अत: अब समय आ गया है कक कृषर के दायरे को बढ़ाकर इन क्ेत्रों ्र षवशरे धयान 
हदया जाए। इन क्ेत्रों की कृषर में कसथरता एवं सततता बढ़ाने के मलए उ्यु्त काय्षक्म एवं 
नीततयों की अतत आवशयकता है। इसके अलावा वत्षमान में जारी आधथ्षक षवकास नीततयों में 
समग्ता ्र जोर देने के मलए वरा्ष आधाररत कृषर में संबंधधत षवकास ्र भी धयान हदया जाए।

क््षाक्रम एवं नीतत््ं
आजादी के बाद वरा्ष आधाररत के्त्रों में प्राकृततक संसाधनों के संरक्ण एवं इनके प्रबंधन के 

मलए कई काय्षक्म प्रारंभ हुए। इस हदशा में प्रयास करत ेहुए तीव्र सूखे से ग्मसत नाजुक क्ेत्रों 
की समसयाओ ंसे तन््टने के मलए “के्त्र षवकास काय्षक्म” के तहत सव्षप्रथम 1973-74 में भारत 
सरकार दवारा यह काय्षक्म शुरू ककया गया। इसके बाद 1977-78 में रेधगसतान षवकास काय्षक्म 
(डीडी्ी) को राजसथान, गुजरात एवं हररयाणा के गम्ष रेधगसतानी तथा जमम ूऔर कशमीर के तीव्र 
ठंड वाले रेधगसतानी के्त्रों के मलए शुरू ककया गया। राषट्ीय बंजर भूमम षवकास बोड्ष के ततवाधान 
में 1989 में एकीकृत वा्टरशडे (जलागम) षवकास काय्षक्म (आईड्लयूडी्ी), बंजर भूमम के 
षवकास के मलए रालू ककया गया। इसी संदभ्ष में डी्ीए्ी/डीडी्ी के प्रभावों का आकलन करने 
और सुधार उ्ाय सुझाने के मलए 1994 में प्रोफेसर सी एर हनुमंथा राव की अधयक्ता में एक 
सममतत गहठत की गई। सममतत ने ग्ामीण षवकास मंत्रालय के अधीन काय्षक्मों के ्रररालन 
और वयय मानकों से संबंधधत साझा हदशा-तनददेश जारी ककए।

वा्टरशडे षवकास के मलए जारी काय्षक्म के मलए हदशा-तनददेश 1 अप्रैल, 1995 में लागू ककए 
गए। ये हदशा-तनददेश ्ुन: 2001 और 2003 में कफर संशोधधत ककए गए तथा इन संशोधधत 
हदशा-तनददेशों को “हररयाली हदशा-तनददेश” के नाम से जारी ककया गया। इन क्ेत्रों के षवकास की 
हदशा में ओर कदम बढ़ात ेहुए गयारहवीं ्ंरवरषीय योजना में राजय सरकारों के साथ ्रामश्ष से 
ठोस कार्षवाई योजनाओ ंको षवकमसत करने ्र जोर हदया गया। अतं में वा्टरशडे षवकास, 2008 
में सामानय हदशा-तनददेश जारी ककए गए और इनहें 1 अप्रैल, 2008 से प्रभावी माना गया।

भूमम संसाधन षवभाग दवारा जारी तीन काय्षक्मों अथा्षत ्डी्ीए्ी, डीडी्ी और आईड्लयूडी्ी 
को वर्ष 2009 में एकीकृत वा्टरशडे प्रबंधन काय्षक्म (आईड्लयूएम्ी) नामक एक वया्क 
काय्षक्म के रू् में समेककत करनो्रांत इसे राषट्ीय वरा्ष आधाररत क्ेत्र प्राधधकरण दवारा ककए 
गए साझा हदशा-तनददेशों के तहत लागू ककया गया। हालांकक, अब यह काय्षक्म हाल ही में जारी 
”प्रधानंमत्री कृषर मसरंाई योजना” का हहससा बन रुका है।
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मह्तम् ग्ंधी ि्षट्री् ग््मीण िोजग्ि ग्िंटी अचधतन्म (मनिषेग्)
सरकार ने ग्ामीण के्त्रों में रोजगार प्रदान करने के मलए राषट्ीय ग्ामीण रोजगार गारं्टी 

अधधतनयम लागू ककया था, कजसे बाद में महातमा गांधी राषट्ीय ग्ामीण रोजगार गारं्टी 
अधधतनयम (मनरेगा) का नाम प्रदान ककया गया। यह योजना ग्ामीणों के काम करने के अधधकार 
के रू् में सामाकजक सुरक्ा सुतनकशरत करती है। इस योजना का मुखय उद्ेशय ग्ामीण क्ेत्रों में 
एक षवततीय वर्ष में कम से कम 100 हदनों के मलए रोजगार की सुरक्ा करके प्रतयेक ्ररवार 
के एक सदसय को अकुशल श्रममक के रू् में काम करने का अवसर ्दैा करना है। मनरेगा का 
एक अनय उद्ेशय यह भी है कक इसके दवारा ह्टकाऊ स्ंततयां जसेै सड़क, नहर, तालाब, कुओ ं
इतयाहद का तनमा्षण करना या बनाना है। इस योजना के तहत प्रतयेक आवेदक को उसके तनवास 
सथान से 5 ककलोमी्टर के अदंर रोजगार उ्ल्ध कराया जाता है तथा तनयमानुसार तनकशरत 
समय के अतंराल ्र नयूनतम मजदरूी का भुगतान ककया जाता है। अगर आवेदक के अनुरोध के 
बाद 15 हदनों के अदंर काम नहीं हदया गया तो आवेदक बेरोजगारी भतत ेके मलए हकदार होगा। 
मनरेगा योजना को ग्ाम ्ंरायतों के माधयम से रलाया जा रहा है तथा इसमें ठेकेदारी प्रथा को 
प्रततबंधधत ककया गया है। इस योजना में श्रममक आधश्रत काय्ष जसेै वरा्ष जल संरयन के मलए 
तालाब बनाना, ्ुराने तालाबों को गहरा करना, सूखा राहत काय्ष, बाढ़ तनयंत्रण के मलए बुतनयादी 
ढांरे का तनमा्षण करना आहद के रू् में काय्ष करने का अवसर प्रदान ककया जाता है। ये योजना 
ग्ामीण आधथ्षक सुरक्ा, ग्ामीण सं् कतत तनमा्षण, ्या्षवरण सुरक्ा, ग्ामीण महहला सशक्तकरण, 
सामाकजक समरसता तथा ग्ामीण आबादी के शहरी प्रवासन को कम करने में योगदान दे रही है।

ि्षट्री् सतत कृषर ममशन (नषेशनल ममशन फ्ि ससटषेनषेबल एग्ीक्चि)
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में कृषर के षवकास के साथ साथ प्राकृततक संसाधनों का संरक्ण तनशरय 

ही देश की बढ़ती खादयानन मांग को ् ूरा करने की क्मता रखता है। इसी हदशा में काय्ष करत ेहुए 
सरकार दवारा राषट्ीय सतत कृषर ममशन रालू ककया गया है। इसका मुखय उदे्शय वरा्ष आधाररत 
क्ेत्रों में कृषर उत्ादकता को बढ़ाना है। इसमें प्रमुख रू् से जल उ्योग दक्ता बढ़ाना, मदृा 
सवासथ्य प्रबंधन तथा अनय संसाधन संरक्ण प्रमुख हैं। एन एम एस ए के रू् में मुखय उद्ेशय 
“सतत कृषर ममशन” से मलए गए हैं, जो जलवायु ् ररवत्षन ् र राषट्ीय काय्ष योजना (एनए्ीसीसी) 
के अतंग्षत उललेणखत आठ ममशनों में से एक है। इस काय्षक्म का मुखय उदे्शय कृषर के दस 
आयामों ्र धयान कें हर्त करत ेहुए कृषर में अनुकूलन उ्ायों के माधयम से सततता बढ़ाना है। 
ये दस आयाम क्मश: संवधध्षत फसल बीज, ्शु्ालन एवं मतसय ्ालन, जल उ्योग दक्ता, 
की्ट तनयंत्रण, उननत कृषर कक्याएं, ्ौरक ततव प्रबंधन, कृषर के्त्र में बीमा सुषवधा, षव्णन 
सूरनाओ ंका आदान-प्रदान एवं आजीषवका षवषवधीकरण है। एन एम एस ए का एक उद्ेशय यह 
भी है कक इसमें सथान षवशरे संवधध्षत कृषर कक्याओं को बढ़ावा देना है। इन कक्याओं में मुखय 
रू् से उधरत मदृा सवासथ्य प्रबंधन, बेहतर जल उ्योग दक्ता, रासायतनक खादों का उधरत 
प्रयोग, फसल में षवषवधता, उननत कृषर प्रणामलयां, फसल रेशम उत्ादन, कृषर वातनकी, मतसय 
्ालन इतयाहद हैं। इस काय्षक्म का एक उ्भाग मुखयत: मदृा सवासथ्य प्रबंधन, मदृा सवासथ्य 
काड्ष योजना, जैषवक खेती, लघु मसरंाई तथा वरा्ष आधाररत क्ेत्र षवकास के मलए बनाया गया है।
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मदृ् सव्सथ् प्रबंधन
मदृा सवासथ्य प्रबंधन का मुखय उद्ेशय फसल उत्ादकता बढ़ाने के मलए वांतछत सीमा में 

्ौरक ततव का प्रबंधन करके फसल ्ौरक ततव उ्ल्धता में सुधार करना है, अथा्षत ्फसल 
्ौरक ततव प्रबंधन, फसल उत्ादकता को बढ़ाने, खादयानन एवं कचरे माल की आ्ूतत्ष सतुनकशरत 
करने के साथ ही साथ मदृा एवं जल संसाधनों की गुणवतता के मलए भी अतत महतव्ूण्ष है।

मदृ् सव्सथ् क्डषा ्ोजन्
भारत सरकार ने 19 फरवरी, 2015 को मदृा सवासथ्य काड्ष योजना की शुरुआत की थी। 

इस योजना के तहत तीन साल के भीतर सभी भूममधारी ककसानों को मदृा सवासथ्य काड्ष उ्ल्ध 
कराने का लक्य है।

ब्ि्नी क्षेत् षवक्स (िषेनफषे ड एरि्् डवलपमेंट)
इन क्ेत्रों की कृषर सततता के मलए यह अतत आवशयक है कक इन क्ेत्रों में संसाधनों का 

समुधरत उ्योग करत ेहुए कृषर आधाररत आय अकज्षत करने के अवसर प्रदान ककए जाएं। इसी 
संदभ्ष में आरएडी के उ्घ्टक एकीकृत कृषर प्रणाली एवं सवसथान नमी एवं मदृा संरक्ण षवधधयों 
्र षवशरे धयान हदया गया है। आरएडी में सूखा प्रबंधन ्र भी षवशरे धयान हदया गया है।

जषैवक खषेती
वत्षमान में जारी आरकेवीवाई एवं एनएमएसए दवारा जैषवक खेती को वर्ष 2013-14 से 

बढ़ावा हदया जा रहा है। जषैवक खेती को तनमनमलणखत तीन घ्टकों के माधयम से बढ़ावा हदया 
जा रहा है:- 

• प्रमशक्ण काय्षक्म एवं प्रभ्मण यात्राओं दवारा क्मता तनमा्षण करना।
• जवै उव्षरक उत्ादन इकाइयों की सथा्ना करना।
• प्राकृततक खेती को बढ़ावा देने के मलए नई योजनाओं का समावेश करना, आहद।

ि्षट्री् कृषर षवक्स ्ोजन् (आिकषे वीव्ई)
भारत सरकार ने 11वीं ्ंरवरषीय योजना में राषट्ीय कृषर षवकास योजना की शुरुआत की 

थी। इस योजना में राजयों दवारा कृषर एवं इससे संबंधधत के्त्रों में तनवेश बढ़ाने के मलए प्रोतसाहन 
रामश दी जाती है। आरकेवीवाई योजना में तनमनमलणखत गततषवधधयां सकमममलत की गई हैं:- 

• प्रमुख खादयानन फसलों में समग् षवकास (जसेै आनुवांमशक बीजों का उत्ादन, बीज उ्रार, 
ककसान खेत ्ाठशाला, ककसान प्रमशक्ण काय्षक्म)।

• मदृा सवासथ्य से संबंधधत गततषवधधयां (मदृा सवासथ्य काड्ष, सूक्म ्ोरक ततवों का प्रदश्षन)।
• समग् की्ट एवं रोग प्रबंधन।
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• कृषर षवसतार संबंधधत गततषवधधयों को बढ़ावा देना।
• बागवानी उत्ादन को बढ़ावा देने वाली गततषवधधयां।
• ्शु्ालन एवं मतसय ्ालन से संबंधधत गततषवधधयां।
• ककसानों हेतु प्रमशक्ण काय्षक्मों का आयोजन करना।
• जषैवक उत्ादों एवं जवै उव्षरकों का उत्ादन एवं षव्णन करना।
• रेशम उत्ादन, आहद।

ि्षट्री् ख्द् सुिक्् ममशन (नषेशनल फूड मसक्ूरिटी ममशन, एनएफएसएम)
भारत सरकार दवारा राषट्ीय खादय सुरक्ा ममशन गयारहवीं ्ंरवरषीय योजना के दौरान शुरू 

ककया गया था। इस ममशन को बारहवीं ्ंरवरषीय योजना में कुछ षवशरे उदे्शयों को जोड़त ेहुए 
जारी रखा गया था। वर्ष 2011-15 में मो्ेट अनाज एवं वाणणकजयक फसलें इस ममशन का हहससा 
थीं। वर्ष 2015-16 के मलए रावल, दालें, मो्ेट अनाज एवं वाणणकजयक फसलों के मलए षवततीय 
आब्ंटन ककया गया। राषट्ीय ततलहन (लघु ममशन-1) एवं आयल्ाम ममशन (लघु ममशन-2) को 
भी एक अप्रैल, 2014 से इस ममशन में शाममल कर मलया गया। 

ि्षट्री् ब्गव्नी ममशन (नषेशनल ह्टटषाक्चि ममशन, एनएचएम)
बागवानी क्ेत्रों के समग् षवकास के मलए कें र् सरकार ने 2005-06 में राषट्ीय बागवानी 

ममशन योजना की शुरुआत की। बाद में इस योजना को गयारहवीं ्ंरवरषीय योजना में संशोधन 
के साथ जारी ककया गया कजसमें 85 प्रततशत योगदान कें र् सरकार का था एवं 15 प्रततशत 
योगदान राजय सरकारों का था। इस योजना में बागवानी षवसतार क्ेत्र, बागानो का ्ुनरोतथान, 
प्रसंसकरण, षव्णन इतयाहद के मलए षवततीय सहायता दी जाती है।

प्रध्नमंत्ी कृषर मसचं्ई ्ोजन् (पीएमकषे एसव्ई)
भारत सरकार ने 2015 में प्रधानमंत्री कृषर मसरंाई योजना (्ीएमकेएसवाई) आरंभ की। 

इसका मुखय उद्ेशय जल संरक्ण एवं इसका प्रबंधन है। इस योजना को यह सोरकर बनाया गया 
है कक हर खेत के मलए मसरंाई सषुवधा उ्ल्ध हो। अथा्षत ्“हर खेत को ्ानी” और जल उ्योग 
दक्ता को बढ़ाकर “अधधक फसल-प्रतत बंूद” (मोर क्ा्–्र ड्ा्) के मसधिांत को अ्नाना है। वरा्ष 
आधाररत के्त्रों में इस योजना के तहत तनमनमलणखत गततषवधधयों को बढ़ावा हदया जा रहा है:- 

• जल संरक्ण संररनाओं का षवकास करना।

• लघु एवं सीमांत ककसानों में क्मता तनमा्षण करना।

• जल तनकास, मदृा एवं नमी संरक्ण, नस्षरी सथा्ना, वनीकरण, बागवानी, रारा षवकास, 
साधन षवहीन ककसानों के मलए आजीषवका के सत्रोत ्दैा करने वाली गततषवधधयां, उत्ादन 
एवं वया्ार के अवसर ्दैा करना।
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प्रध्नमंत्ी फसल बीम् ्ोजन्
कृषर समुदाय के षवकास के मलए कें र् सरकार ने प्रभावी कदम उठात ेहुए, खरीफ 2014 में 

प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना काय्षक्म शुरू ककया। इस काय्षक्म के दो मुखय घ्टक हैं। राषट्ीय 
समेककत कृषर बीमा एवं मौसम आधाररत फसल बीमा योजना। इस योजना को ्ुन: आकार 
हदया गया और अब ये योजना प्रधानमतं्री फसल बीमा योजना के नाम से जानी जाती है। इस 
योजना को जनवरी 2016 से लागू ककया गया था। इस योजना में ककसान की बीमा रामश के 
प्रीममयम (ककशत) का भार आसान ककया गया है। खरीफ फसलों के मलए बीमा रामश का प्रीममयम 
2 प्रततशत, रबी के मलए 1.5 प्रततशत, वाणणकजयक और बागवानी फसलों के मलए 5 प्रततशत 
तनधा्षररत ककया गया है। इस योजना में यह भी सुतनकशरत ककया गया है कक ककसान को समय 
्र बीमा रामश का भुगतान ककया जा सके। यह योजना सूखे एवं अनय प्राकृततक आ्दाओ ंसे 
जुड़ ेजोणखम से तन््टने हेतु ककसानों के मलए एक षवकल् है। 

ि्षट्री् जलव््ु समुतर्न कृषर में नवप्रवतषान (नषेशनल इननोवषेटटव आफ कल्इमषेट 
रिजजमल्ंट एग्ीक्चि – तनक्र्)

वर्ष 2011 में भारतीय कृषर अनुसंधान ्रररद (आईसीएआर) दवारा एक बड़ी ्ररयोजना 
“तनक्ा” को रार आयामों, अथा्षत ्(1) रणनीततक अनुसंधान (2) प्रौदयोधगकी प्रदश्षन (3) ज्ान 
प्रबंधन, एवं (4) क्मता तनमा्षण, के साथ लागू ककया गया। बदलत ेहुए जलवायु ्ररवत्षन के 
तहत ककसानों को आतमतनभ्षर बनाने के मलए प्रौदयोधगकी प्रदश्षन को ककसानों की सहभाधगता के 
साथ उनके खेतों ्र ककया जाता है। ये जलवायु लोरदार गांव कजले के अनय गांवों के मलए एक 
आदश्ष प्रसतुत कर रहे हैं तथा सथान षवशरे की जलवाय़ु लोरदार प्रौदयोधगककयों, जो प्राकृततक 
संसाधन प्रबंधन, फसल उत्ादन, ्शु्ालन एवं मतसय ्ालन इतयाहद से संबंधधत हैं, का प्रदश्षन 
ककया जा रहा है। तनक्ा के प्रौदयोधगकी प्रदश्षन घ्टक के तहत देश के 121 जलवायु सहहषणु 
कजलों में संबंधधत कृषर षवज्ान कें र्ों के माधयम से ककया जा रहा है। ये कजले देश के 28 राजयों 
एवं एक कें र् शामसत प्रदेश में फैले हैं।

वर्षा आध्रित फसल उतप्दन में वषृद् – अनुिषेखन
राषट्ीय कृषर अनुसंधान प्रणाली दवारा वरा्ष आधाररत क्ेत्रों से जुड़ी संसथाओं ने इन क्ेत्रों 

की कृषर के मलए आवशयक अनुसंधान करके षवमभनन प्रौदयोधगककयों का षवकास ककया है। इन 
प्रौदयोधगककयों में मो्ेट तौर ्र : बेहततर फसल ककसम (ता् एवं सूखा सहनशील, उचर ्दैावार, 
की्ट एवं रोग प्रततरोध), फसल प्रबंधन (बबजाई समय में अनुकूलन, तनराई गड़ुाई कक्याएं), 
संसाधन प्रबंधन (फसल मौसम के बाद या ्हले जुताई कक्याएं, सवसथान नमी संरक्ण, वरा्ष 
जल संरयन) तथा ्ौरक ततव एवं की्ट व रोग प्रबंधन इतयाहद हैं।

उ्रो्त प्रौदयोधगककयों का अकेले एवं संयोजन के साथ प्रयोग करने ्र फसलोत्ादन में 
बढ़ोतरी देखी गई है। साल दल साल फसलोत्ादन में बढ़ोतरी इनहीं प्रौदयोधगककयों के योगदान 
को दशा्षती है। ष्छले कुछ दशकों में जवार एवं बाजरा के कुल बबजाई क्ेत्र में धगराव्ट दज्ष की 
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गई है। उसके बावजूद भी इनके उत्ादन में जयादा धगराव्ट देखने को नहीं ममल रही है। इसकी 
मुखय वजह इनके क्ेत्र में धगराव्ट की तुलना में उ्ज में वषृधि अधधक थी (सारणी-1)। 

स्िणी-1 : षवमभनन दशकरों कषे  उतप्दन में क्षेत् एवं उपज क् ्ोगद्न (ल्ख टन)

दशक क्षेत् क् ्ोगद्न उपज क् ्ोगद्न जमचश्त ्ोगद्न कुल ्ोगद्न

ज्व्ि
1980-1970 -1.17 3.44 -0.41 1.87
1990-1980 -0.88 0.99 -0.07 0.04
2000-1990 -3.78 0.38 -0.12 -3.52
2008-2000 -1.54 1.03 -0.19 -0.70
2008-1970 -5.42 6.91 -3.80 -2.32
ब्जि्
1980-1970 -0.54 0.59 -0.07 -0.02
1990-1980 -0.20 1.27 -0.05 1.01
2000-1990 -0.69 1.95 -0.23 1.03
2008-2000 0.18 1.64 0.04 1.86
2008-1970 -1.12 6.52 -1.53 3.88
मकक्
1980-1970 0 0.03 0 0.03
1990-1980 0.08 1.81 0.02 1.91
2000-1990 0.70 2.40 0.22 3.32
2008-2000 2.83 1.87 0.47 5.17
2008-1970 2.26 5.91 2.27 10.43
सत्रोत : लेखक गणना

वर्ष 1977 से 2008 तक ततलहन के उत्ादन में बढ़ोतरी दज्ष की गई। इस बढ़े हुए उत्ादन 
में 38 प्रततशत की वजह से के्त्र षवसतार तथा 38 प्रततशत की वजह से अधधक उत्ादन ्ाया 
गया है (सारणी-2)। 

स्िणी 2: षवमभनन दशकरों कषे  उतप्दन में क्षेत् एवं उपज क् ्ोगद्न (ल्ख टन)

दशक क्षेत् क् ्ोगद्न उपज क् ्ोगद्न जमचश्त ्ोगद्न कुल ्ोगद्न
ततलहन
1980-1970 1.16 0.62 0.09 1.88
1990-1980 2.38 3.14 0.79 6.32
2000-1990 2.88 3.01 0.55 6.44
2008-2000 1.24 3.35 0.19 4.78
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दशक क्षेत् क् ्ोगद्न उपज क् ्ोगद्न जमचश्त ्ोगद्न कुल ्ोगद्न
2008-1970 6.09 7.40 5.92 19.41

दलहन

1980-1970 0.60 -1.06 -0.06 -0.52

1990-1980 -0.25 1.94 -0.04 1.65

2000-1990 -0.06 1.31 -0.01 1.24

2008-2000 0.40 0.09 0.00 0.49

2008-1970 0.61 2.15 0.11 2.87

स्ोत : लेखक गणना

इसी प्रकार दालों के उत्ादन में 75 प्रततशत तक बढ़ोतरी देखी गई है। यह सब उननत 
प्रौदयोधगकी के षवकास एवं प्रसार से ही संभव हो सका है ्योंकक ये सतय है कक 1972 से 2005 
के मधय बहुत ही कम मसधंरत क्ेत्र में बढ़ोतरी हुई है।

हालांकक, कई प्रौदयोधगककयों का षवकास ककया गया है, कफर भी इनको अ्नाने की दर 
आशा के अनुरू् नहीं देखी गई है। इन प्रौदयोधगककयों को धीमी गतत से अ्नाने की वजह से 
जहां एक ओर वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के ककसान उधरत लाभ नहीं उठा ्ाए, वहीं दसूरी तरफ इन 
क्ेत्रों के अनुसंधान में भी धगराव्ट दज्ष की गई है। ऐसा देखा गया है कक ककसानों दवारा प्रापत 
उ्ज एवं प्रौदयोधगककयों दवारा संभाषवत उ्ज में एक बड़ा अंतर है (धरत्र-1)। 

धरत्र-1 : अध्ष-शषुक क्ते्रों की प्रमखु फसलों में प्रापत कर सकने वाली और वासतषवक ्ैदावार 
(ककग्ा/हे््ेटयर) में अतंर (भाह्टया एव ंअनय (2006), मूतत ्ष एव ंअनय (2007) से गणना) की गई।

 

 

 

 

0

500

1000

1500

2000

2500

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

सोय
ाबी
न

मूंग
फल

ी
अर
हर 
 

काब
लुी 

रन
ा 

जव
ार-
खर
ीफ

जव
ार-
रब
ी  

बाज
रा 

खेत प्रदश्षन में उ्ज  कृरकों की उ्ज



333

इन के्त्रों के फसलोत्ादन को बढ़ाने के मलए उ्यु् त एवं प्रोतसाहन वाली दशाओ ंका 
तनमा्षण करना अतत आवशयक है, कजसमें उ्यु्त नीततयां, सुदृषठ प्रशासतनक ढारें, तनवेश व 
तनग्षम बाजार, अनुसंधान एवं षवसतार तंत्र के बीर तालमेल दवारा तनकशरत ही प्रौदयोधगकी 
अनुकूलन को बढ़ाया जा सकता है। 

पूवषा नीतत््ं एवं वर्षा आध्रित कृषर
देश में सवतंत्रता के बाद कुल खादयानन उत्ादन में बढ़ोतरी करना अतत आवशयक था 

्योंकक उस समय देश खादयाननों की कमी से जूझ रहा था। शुरुआती समय में खादयानन 
उत्ादन में बढ़ोतरी कुल कृषर क्ेत्रफल षवसतार की वजह से देखी गई। खादयानन उत्ादन में 
वासतषवक बढ़ोतरी “हररत क्ांतत” के बाद देखने को ममली जो वासतव में राषट्ीय कृषर अनुसंधान 
प्रणाली के प्रयासों की देन थी। खादयानन उत्ादन में ये बढ़ोतरी मुखयत: अधधक उ्ज देने वाली 
फसलों की ककसमें, अतयाधधक मात्रा में रासायतनक खादों का प्रयोग, मसरंाई सषुवधाएं, ्ाद् की्ट 
एवं रोग संरक्ण, रसायनों इतयाहद प्रौदयोधगककयों दवारा प्रापत की जा सकी। यदयष् ये तकनीकी 
्ैमाने त्टसथ होने के मलए बनाए गए थे ्रंतु ये प्रौदयोधगककयां संसाधनों की उ्ल्धता के 
मलए त्टसथ नहीं थे। अत: ये प्रौदयोधगककयां अनेक क्ेत्रों एवं ककसानों की ्हंुर से दरू होती रली 
गई। खासकर उन क्ेत्रों में जहां सीममत मसरंाई एवं कमजोर सतर की मदृाएं थीं। साथ ही साथ 
वरा्ष आधाररत क्ेत्रों के मलए अधधक उ्ज देने वाली ककसमों का षवकास करना मकुशकल था तथा 
षवकमसत की गई नई ककसमों का प्रयोग करना भी सीममत था ्योंकक इन क्ेत्रों की जलवायुवीय 
्ररकसथततयां तथा बबजाई दशाओ ंमें षवमभननता होती हैं। जयादातर कृषर षवकास के आदश्ष, 
रणनीततयां, तनवेश तथा कृषर से संबंधधत संसथाएं अधधक आगत वाले मसधंरत क्ेत्रों की गहन 
कृषर को धयान में रखकर बनाए गए।

इसके ्ररणामसवरू् सरकार दवारा दी जाने वाली जयादातर छू्ट (सक्सडी) रासायतनक 
खादों ्र, मसरंाई जल ्र, संसथागत ऋण, समथ्षन मूलय इतयाहद ्र होती हैं तथा ये बड़ े्मैाने 
्र मसधंरत के्त्र के ककसानों के ्ास ही ्हंुर ्ाई कजसके ्ररणामसवरू् वरा्ष आधाररत कृषर 
के ककसान इस छू्ट से कम लाभाकनवत हो ्ाए। खरीद एवं षवतरण प्रणाली में भी मुखयत: दो 
अनाज अथा्षत गेहंू और रावल का अधधक समथ्षन ककया गया। इसका ्ररणाम यह तनकला कक 
इससे कुछ राजय (राषट्ीय खादयान में योगदान करने वाले राजय) ही इन नीततयों की वजह से 
अधधक लाभाकनवत हुए। वा्टरशडे (जलागम) षवकास से संबंधधत काय्षक्मों को छोड़कर अब तक 
कोई अनय बड़ा काय्षक्म नहीं है जो वरा्ष आधाररत कृषर की षवमशष्ट जरूरतों को ्ूरा करता हो। 
यदयष् वा्टरशडे षवकास ्र वत्षमान तनवेश लगभग 12,000 रू्ए प्रतत हे््ेटयर है जो औ्राररक 
मसरंाई सुषवधाओं के तनमा्षण ्र ककए जा रहे खर्ष की तुलना में काफी कम है।

जसैा कक ्ूव्ष में मलखा जा रुका है कक वरा्ष आधाररत कृषर में षवमभननता ्ाई जाती है 
और ये मसधंरत कृषर से मभनन है। अत: वत्षमान में कृषर षवसतार प्रणाली के आदश्ष इस कृषर 
की आवशयकताओ ं से ्ूरी तरह मेल नहीं खात े हैं। अतः कृषर षवसतार प्रणाली में ककसानों 
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को प्राकृततक संसाधनों के उधरत उ्योग के बारे में जानकारी देने की आवशयकता है न कक 
केवल कुछ आगतों के उ्योग की जानकारी तक ही इसे सीममत रखा जाए। अनुसंधान एवं 
षवसतार प्रणाली को तनक्ट सं्क्ष  में काम करना राहहए ताकक प्रौदयोधगकी को सथानीय जरूरत 
के अनुकूमलत बनाया जा सके। षवसतार प्रणाली को अलग-अलग ककसानों की अ्ेक्ा, ककसान 
समूह के साथ काम करना राहहए। प्राकृततक संसाधनों का इष्टतम उ्योग करने के मलए जारी 
प्रौदयोधगककयां केवल कुछ ककसानों के मलए ही सीममत नहीं हैं।

वरा्ष आधाररत कृषर की षवमशषठ आवशयकताओं के मद्ेनजर इन क्ेत्रों में उत्ादकता बढ़ाने 
के मलए षवमभनन संसथाओ,ं कजसमें सरकारी, नागररक समुदाय तथा अतंरा्षषट्ीय प्रदान दाता 
शाममल हैं, ने अनेक प्रयास ककए हैं। इसमें कोई संदेह नहीं है कक इन संसथाओ ंके एकजु्ट होने 
से उत्ादकता, आय और प्राकृततक संसाधनों ्र सकारातमक प्रभाव ्ड़गेा। वरा्ष आधाररत कृषर 
में तनरंतर उत्ादकता बनाए रखने के मलए कई प्रौदयोधगकी हसतक्े् जारी हैं, कजनके कें र् बबदं ु
में मदृा एवं जल संरक्ण, समग् ्ौरक ततव प्रबंधन, समय ्र आदानों की उ्ल्धता, समय 
्र कृषर कक्याएं इतयाहद हैं। ये सभी तकनीकी हसतक्े् ज्ान एवं श्रम गहन होत ेहैं इसमलेए यह 
आवशयक है कक ककसानों की समसयाओ ंको संबोधधत करने के मलए कृरक समुदाय में एकज्ुटता 
रहना जरूरी है। देश में वा्टरशडे एवं आजीषवका ्ररयोजनाओं के सफल काया्षनवयन के ्ीछे 
समुदाय की एकजु्टता का प्रमुख योगदान रहा है।

अनुसंध्न एवं नीतत्रों की आवश््कत्
वरा्ष आधाररत कृषर में उत्ादकता एवं सतता के मलए तनमनमलणखत बबदंओु ं्र धयान देने 

की तनतांत आवशयकता है:-

• देश में जारी मनरेगा एवं ्ीएमकेएसवाई ्ररयोजनाओं में नवीनतम प्रावधान करके ककसानों 
को मदृा सवासथ्य बेहतर बनाने और ्ानी बराने के उ्ाय को अ्नाने हेतु जागरूक करना 
राहहए।

• इन के्त्रों में जोणखम से तन््टने के मलए फसलों में लरीला्न, मदृा अनुसार फसलों का 
रयन, की्ट एवं रोग प्रबंधन, सथान षवशरे ्र मदृा एवं जल संरक्ण करना अतत आवशयक 
है। ्ौरक ततव तथा की्ट एवं रोग प्रबंधन के मलए जषैवक दृकष्टकोण ्र अधधक जोर हदया 
जाना राहहए।

• बीज एवं रारा बैंक, बीमा, भुगदान, सामुदातयक उ्योग कें र् (कस्टम हायररगं सें्टर) इतयाहद 
्हलुओ ं्र नीततयों एवं अनुसंधान की जरूरत है। 

• वरा्ष आधाररत कृषर को लाभदायक बनाने के मलए एक बहु्क्ीय नीतत बनाने की आवशयकता 
है। रूंकक इन क्ेत्रों में मो्ेट अनाज एवं दालों को अधधक बोया जाता है, कजनकी खरीद 
सुतनकशरत (नयूनतम समथ्षन मूलय दवारा) करने के साथ ही साथ प्रोतसाहन रामश देकर भी 
इनके के्त्रफल में षवसतार ककया जा सकता है। रूंकक मौ्ेट अनाज वाली फसलों को बोने ्र 
्ानी की बरत होती है। अत: जो ककसान इस फसलों की बुवाई करत ेहैं, उनहें प्रोतसाहन रामश 
दी जानी राहहए।
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• हाल ही में जारी प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना बीमा क्ेत्र में वया्क प्रभाव छोड़ रही है। 
ये बीमा योजनाएं ककसानों को तकनीककयां अ्नाने में मदद करती हैं। इस योजना को ओर 
प्रभावी बनाने की जरूरत है।

• वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में बोई जाने वाली कुछ फसलों की मांग में धगराव्ट भी धरतंा का षवरय 
है। अत: जहां एक तरफ कुछ फसलें बाजार में मांग अधधक होने से अचछछी कीमत प्रदान कर 
रही हैं, वहीं दसूरी ओर कुछ फसलों की बाजार में मांग कम होने से कम कीमत ममल ्ा 
रही है। अत: इन क्ेत्रों में ऐसी तकनीककयां षवकमसत करने की आवशयकता है कजससे अधधक 
बाजार मांग वाली फसलें भी इन के्त्रों में बोई जा सके। इसके साथ ही साथ कम बाजार मांग 
वाली फसलों के मलए उ्यु्त नीतत बनाने की आवशयकता है। हाल ही में जारी राषट्ीय खादय 
सुरक्ा अधधतनयम दवारा मो्ेट अनाजों को भी साव्षजतनक षवतरण प्रणाली में शाममल करके इन 
अनाजों को बढ़ावा हदया जा सकता है। वासतव में अगर एक छो्ेट क्ेत्र को भी मो्ेट अनाजों 
की बुवाई के्त्र की तरफ ढकेला जाए तो तन:संदेह ही खाद, ्ानी, बबजली ्र दी जाने वाली 
छू्ट में भी भारी कमी लाई जा सकती है। ्योंकक, ये फसलें ्ौकष्टक एवं जलवायु अनुकूमलत 
हैं।

• खेत प्रणाली में ्शुधन को भी शाममल करने की आवशयकता है, कजससे ककसानों की आय में 
वषृधि की जा सके। इस हदशा में प्रभावी नीतत बनाए जाने की अतयंत आवशयकता है।

• मौसम षवरलन के प्रभावों को कम करने, प्रभावी मौसम तनगरानी एवं स्टीक ्ूव्ष रेतावनी 
प्रणाली को षवकमसत करने की आवशयकता है। इस हदशा में स्टीक काय्ष योजना बनाने की 
आवशयकता है। इसके अलावा ककसान, सरकार, कृषर से संबंधधत षवभागों के ्ास समय और 
स्टीक मौसम भषवषयवाणणयां ्हंुराने के मलए सक्म प्रणाली की भी आवशयकता है।

• ऐसी नीततयां एवं काय्षक्म बनाने की आवशयकता है कजनमें ग्ामीण आबादी के मलए कृषर के 
अततरर्त अनय आय सत्रोतों ्र धयान हदया जाए। अथा्षत ्आय सत्रोतों में षवषवधता लाने की 
जरूरत है कजससे कुछ हद तक ही सही ककसानों की केवल कृषर ्र तनभ्षरता को कम ककया 
जा सके।

• कीमतों में उतार रढ़ाव और प्राकृततक आ्दाएं इन क्ेत्र के ककसानों की कसथतत में अकसथरता 
के प्रमुख कारण हैं। हालांकक, एनए्ी दवारा सुझाई गई कृषर बीमा योजना में सभी ककसानों 
एवं सभी फसलों को षवततीय संक्ट दवारा सुरक्क्त करने ्र जोर हदया गया है।

• नयनूतम समथ्षन मूलय यह सुतनकशरत नहीं करता है कक ककसान इस मूलय से जयादा रामश 
प्रापत कर सकत ेहैं। यदयष्, ये सुतनकशरत करने की जरूरत है कक ककसान को इस मूलय से 
कम कीमत ना ममले। अगर कीमतें नयूनतम समथ्षन मूलय से नीरे आती हैं तो इस हदशा में 
तनकशरत ही कुछ उ्ाय करने की जरूरत है कजससे ककसानों के उत्ाद को खरीदा जा सके। 
हैं। यदयष् कुछ राजयों में कुछ फसलों के मलए नयूनतम समथ्षन मूलय बनाए जात ेहैं। इसके 
्ररणामसवरू् कुछ राजय जयादा लाभकारी कसथतत में हैं तथा कुछ राजयों के ककसानों को 
इसका लाभ नहीं ममल ्ाता है।

• वरा्ष आधाररत के्त्रों में अकसर असामानय मौसमी घ्टनाएं अधधक होती हैं। अत: इनसे तन््टने 
के मलए वासतषवक समय आककसमक उ्ायों के मलए वत्षमान में काय्ष कर रहे षवभागों को 
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ओर मजबूत करने की आवशयकता है। यहद ऐसा करना संभव न हो ्ाए तो कफर अलग से 
एक समग् प्रणाली को षवकमसत ककया जा सकता है।

• बुतनयादी ढारें, बाजार और तनवेश को बढ़ावा देने के मलए साव्षजतनक एवं तनजी साझदेारी की 
सथा्ना की जानी राहहए।

• उन नीततयों एवं षवततीय मा्दंड़ों ्र जोर देने की आवशयकता है जो इन के्त्रों के षवकास  
में अहम भूममका तनभा सकत ेहैं ्योंकक ये के्त्र षवषवधता्ूण्ष हैं। अत: षवभेहदत षवकें हर्त 
दृकष्टकोण की आवशयकता है।

स्ि्ंश
सतत कृषर नीतत का उद्ेशय तकनीकी रू् से सक्म, आधथ्षक रू् से वयवहाय्ष, ्या्षवरण 

के अनुकूल, सथाई, सामाकजक सवीकाय्ष तथा देश में उ्ल्ध प्राकृततक संसाधनों का इष्टतम 
उ्योग करने वाला होना राहहए। तकनीकी षवकास एवं इसका सथानांतरण आदानों एवं सेवा 
षवतरण को अधधक सकक्य, सश्त एवं लरीला बनाकर वरा्ष आधाररत कृषर को वयवहाय्ष और 
ह्टकाऊ बनाया जा सकता है। वरा्ष आधाररत फसलों दवारा प्रदान की जाने वाली ्ाररकसथततकी 
तंत्र सेवाओ ंके मलए भी नीततयां एवं काय्षक्म बनाने की जरूरत है। साथ ही साथ इन क्ेत्रों में 
ओर अधधक तनवेश बढ़ाया जाना राहहए।
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देश के षवशाल भूभाग में फैले वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की कृषर में आमूलरूल ्ररवत्षन कर इनहें 
देश के सवािंगीण षवकास का हहससा बनाना अतत आवशयक है। इन के्त्रों में षवदयमान असीम 
संसाधन क्मता का समुधरत उ्योग कर न केवल इन क्ेत्रों के ककसानों का कायाकल् ककया 
जा सकता है अष्तु देश को भी प्रगतत के ्थ ्र ओर तजेी के साथ आगे बढाया जा सकता 
है। इस हदशा में अग्सर होने के मलए हमे साथ्षक, समयबधि तथा स्टीक प्रयासों की आवशयकता 
है। हमें वरा्ष आधाररत कृषर के षवमभनन ्हलुओ ंको धयान में रखकर इन क्ेत्रों के ओर अधधक 
षवकास के मलए भषवषय का माग्ष ्या होना राहहए कजससे कक इनहें अ्नाकर और उन ्र 
षवशरे धयान देकर वरा्ष आधाररत कृषर प्रणाली को मजबूत एवं षवकमसत ककया जा सके। इस 
संबंध में हमें ततकाल ही तनमनमलणखत हदशा-तनददेशों ्र धयान देने की तनतांत आवशयकता है:- 

1. मदृा सवासथ्य को इसके उचरतम सतर ् र बनाए रखने में जषैवक खादों का षवशरे महतव 
है, लेककन दभुा्षगय से इन के्त्रों में जषैवक खादों की कमी तथा इनके अनय उ्योगों के 
कारण मदृा में इनका प्रयोग उधरत दर से नहीं हो रहा है। अधधकतर ककसान फसल ् ोरक 
ततवों की मांग को केवल रासायतनक खादों के माधयम से ही ्ूरी कर रहे हैं। ग्ामीण 
क्ेत्रों में आज भी ऐसी कसथततयां कायम है कक वहां गोबर का उ्योग उ्ले या गौसे 
बनाकर खाना बनाने के मलए ईंधन के रू् में प्रयोग ककया जाता है। इसके ् ररणामसवरू् 
गोबर की उ्ल्धता मदृा उ्योग के मलए कम ही बरती है। अत: सुझाव हदया जाता 
है कक इस हदशा में ककसानों को इन खादों का प्रयोग ईंधन के रू् में करने से रोकने के 
मलए संबंधधत संसथाओं दवारा ककसानों को ररयायती दरों ्र एल ्ी जी गैस कनै्शन 
उ्ल्ध करवाने की ततकाल आवशयकता है। इसके साथ ही साथ ककसानों को यह भी 
समझाना होगा कक यहद जषैवक खादों को मदृा में डाला जाए तो उससे मदृा सवासथ्य में 
सुधार आएगा कजसका सीधा प्रभाव उनके फसलोत्ादन ्र हदखाई देगा। यहद हम उनहें 
इसके लाभों से समय-समय ्र अवगत करात ेरहेंगे तो वो गोबर की खाद का उ्योग 
करना आरंभ कर देंगे ्योंकक जषैवक ्दाथ्ष ही मदृा की जीवन रेखा है। कालांतर में 
जषैवक खादों को केवल, फसल ्ोरक ततवों के एक स्ोत के रू् में प्ररमलत ककया गया 
था, जो सतय नहीं है ्योंकक यह खादें केवल फसल ्ोरक ततवों की आ्ूतत ्ष ही नहीं 
करती बकलक इसके अततरर्त मदृा को सुधारने में भी मुखय भूममका तनभाती हैं। मदृा 
के भौततक, रासायतनक एवं जैव सवासथ्य में अप्रतयामशत सुधार करके मदृा में षवदयमान 

भषवष् क् टदश् म्गषा
- सीएर श्रीतनवास राव, अशोक कुमार इंदोररया एवं के एल शमा्ष 

21
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नसैधग्षक ्ोरक ततवों को भी फसलों के मलए उ्ल्ध कराने में अहम भूममका तनभाती 
है। इसके अलावा जषैवक खादों के अनय स्ोतों जसेै उ्राररत ग्टर की खाद, बायोरर, 
वमषीकं्ोस्ट एवं कं्ोस्ट को भी बढ़ावा देने की आवशयकता है। 

2. समग् ्ोरक ततव प्रबधंन में जीवाणु खादों का षवशरे महतव है। अकसर ऐसा देखा गया 
है कक इस क्ेत्र के ककसानों दवारा समुधरत मात्रा में जीवाणु खादों का प्रयोग नहीं ककया 
जा रहा है। इसकी मुखय वजह यह है कक इन खादों के प्रतत जानकारी की कमी तथा 
इनकी समय ्र उ्ल्धता न हो ्ाना है। इसके साथ ही साथ जीवाणु खाद में जीषवत 
जीवाणु होत ेहैं जो एक तनकशरत ता्मान एवं नमी ्र ही कजंदा रहत ेहैं। अत: इनका 
भंडारण करना एवं उधरत समय ्र इसे ककसानों को उ्ल्ध करना एक बड़ी रुनौती 
है, ्योंकक ककसानों के ्ास इतनी सुषवधा नहीं होती है कक वे इनका भंडारण उ्यु् त 
्ररकसथततयों में कर सकें । अत: एक ऐसी प्रणाली षवकमसत करने की आवशयकता है, 
कजससे ककसानों को यह खाद सुगमता से ममल सके। इस हदशा में साथ्षक उ्ल्धता 
प्रापत करने के मलए सामुदातयक सतर ्र एवं ग्ाम सतर ्र ‘जीवाणु खाद भंडार’ का 
तनमा्षण करना अतत आवशयक है, कजससे कक ककसानों को उधरत समय ्र सही जीवाणु 
खाद ममल सके। इस हदशा में अनुसंधान के मोरदे ् र भी काय्ष करने की जरूरत है कयोंकक 
इन के्त्रों में अतयधधक ता्मान एवं मदृा नमी की कमी की वजह से यह जीवाणु खादें 
जयादा कारगर साबबत नही हो रही हैं। अत: जीवाणुओ ंकी ऐसी प्रजाततयों की खोज की 
आवशयकता है जो इन के्त्रों में जारी जलवायुवीय ्ररकसथततयों में भी असरदार साबबत 
हों।

3. वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की मदृाओ ंमें संतुमलत रासायतनक खादों का प्रयोग अतत आवशयक 
है ्योंकक इन मदृाओ ंमें नसैधग्षक रू् से फसल ्ोरक ततवों की कमी वयापत है। लेककन 
इन क्ेत्रों के ककसानों दवारा साल दर साल एक ही मात्रा में केवल कुछ रासायतनक खादों 
(नत्रजन एवं फासफोरस) का प्रयोग अधधक करने से मदृा में षवदयमान अनय ्ोरक 
ततवों की उ्ल्धता ्र षव्रीत प्रभाव ्ड़ता है। इससे स्ष्ट होता है कक इन क्ेत्रों के 
ककसानों को मदृा ्रीक्ण के लाभ तथा इसके आधार ्र संतुमलत रासायतनक खादों के 
प्रयोग के बारे में जागरूकता लाने की अतत आवशयकता है। इस हदशा में साथ्षक प्रयासों 
दवारा संबंधधत संसथाओ ंको ककसानों की सहभाधगता के साथ मदृा ्रीक्ण काय्षक्मो में 
तीव्रता लाने की आवशयकता है। साथ ही साथ यह भी सतुनकशरत करने की आवशयकता 
है कक ककसान मसफाररश की गई दर से ही फसल षवशरे के अनुसार रासायतनक खादों का 
प्रयोग कर रहे हैं। ककसानों को मदृा ्रीक्ण के आधार ्र रासायतनक खादों के प्रयोग 
को बढ़ावा देने की भी आवशयकता है। इसके साथ ही साथ इस हदशा में कृषर षवसतार 
प्रणाली को प्रभावी बनाना भी जरूरी है। 

4. आमतौर ्र वरा्ष आधाररत क्ेत्रों में ककसानों दवारा सूक्म फसल ्ोरक ततवों ्र 
उधरत धयान नहीं हदया जाता है। यह भी सव्षषवहदत है कक ये सकू्म फसल ्ोरक ततव 
फसलोत्ादन में महतव्ूण्ष भममका तनभात ेहैं। ककसानों दवारा इनके प्रतत कम रुझान की 
वजह सीममत जानकारी तथा उ्ल्धता के साथ उनकी कीमत का अधधक होना प्रमुख 
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है। अत: इस के्त्र में सफलता प्रापत करने के मलए ्हले ककसानों की सामानय जानकारी 
बढ़ाकर तथा इन सूक्म ्ोरक ततवों के मूलयों ्र ररयायत कर इनके प्रयोग को बढ़ाया 
जा सकता है। इसके अलावा ग्ाम सतर ्र उनकी सुगम उ्ल्धता के मलए समनवयन 
करने वाली ककसी संसथा की ्हरान ककया जाना अतयावशयक है।

5. जल प्रकृतत दवारा प्रधित एक अमूलय उ्हार है। ्ानी की बबा्षदी और उसके दरुु्योग 
को तुरंत रोका जाना राहहए। इन के्त्रों के फसलोत्ादन में जल का मखुय स्ोत वरा्ष है। 
अत: इसका षववेक्ूण्ष भंडारण तथा भड़ंाररत जल का षववेक्ूण्ष उ्योग तन:संदेह इन 
क्ेत्रों में कृषर से जुड़ी षवमभनन समसयाओ ंका समाधान करने में सक्म है। इन क्ेत्रों की 
कृषर में सबसे महतव्ूण्ष आयामों में से एक जल की उ्योग दक्ता बढ़ाना है। इस हदशा 
में योजना बनात ेसमय जल संरयन एवं इसका ्ुनर्षक्ण के साथ जमीनी एवं सतह के 
्ानी के संयोजन उ्योग को ्रस्र नजररए से देखा जाए। यह भी धयान में रखने की 
आवशयकता है कक सभी के मलए ्ानी की नयाय संगत ्हंुर हो। वरा्ष आधाररत के्त्रों की 
कृषर में सुरक्ातमक मसरंाई ्र धयान देने की आवशयकता है, न कक इन क्ेत्रों में मसधंरत 
फसलों की बुवाई करना। इन क्ेत्रों में वरा्ष जल उ्ल्धता बढ़ाने के मलए खेत तालाबों 
का तनमा्षण करना ्रमावशयक है। लेखकगण ‘प्रतत खेत एक तालाब’ की अवधारणा में 
षवशवास रखत ेहैं। यदयष् खेतों के छो्ेट आकार तथा भूमम षवनयास के सुरारु न होने 
से ये प्रतयेक खेत में संभव नही हो तो सरकारी बंजर भूमम ्र ‘सामुदातयक तालाब’ 
बनाकर तन:संदेह ही इन क्ेत्रों के ककसानो का कायाकल् ककया जा सकता है। इस हदशा 
में साथ्षक तथा स्टीक प्रयासों की जरूरत है और ककसानों में इनके प्रतत जागरूकता तथा 
जारी काय्षक्मों में तजेी लाने की आवशयकता है। इस हदशा में ओर साथ्षक ् ररणाम प्रापत 
करने के मलए अनुसंधान के मोरदे ्र भी काय्ष करना राहहए। षवशरेरू् से वत्षमान में 
जारी यथासथान मदृा नमी संरक्ण तकनीककयों को बढ़ावा देना तथा फसल षवशरे तथा 
क्ेत्र में जारी जलवायुवीय ् ररकसथततयों के अनुकूल नई तकनीककयों की खोज करना जसैी 
बातों ्र धयान देने की आवशयकता है। 

6. शुषक बागवानी को सफल बनाने के मलए ऐसे फलदार वकृ्ों की नई ककसम ्र अनुसंधान 
करने की आवशयकता महसूस की जा रही है जो अधधक सूखा सहन करने की क्मता 
रखती हो। अनुसंधान के मोरदे के अलावा शुषक बागवानी की षवमभनन तकनीककयों को 
ककसानों के खेतों ्र सफल प्रदश्षन करना भी जरूरी है। उदाहरण के मलए हैदराबाद में 
बेर के बगीरो में वकृ्ों के मधय खाली सथान में लोबबया, मूंग, रना तथा नींबू के बगीरे 
में करेला, ्टमा्टर तथा मभडंी का सफल प्रदश्षन ककया जा रुका है। इन बगीरों के मधय 
खाली सथान ्र खेत की प्राथममकता के अनुसार, फसलें, घास तथा औरधीय ्ौधे एक 
षवकल् हो सकत ेहैं। इस हदशा में ओर अधधक अनुसंधानों की आवशयकता है। इसके 
अलावा ककसानों को षवमभनन फलदार वकृ्ों की उधरत ककसम उधरत समय ्र ररयायती 
दरों ्र उ्ल्ध कराई जानी राहहए। इसको सतुनकशरत करने की हदशा में साथ्षक प्रयासों 
की जरूरत है।
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7. इन के्त्रों में एकीकृत कृषर प्रणाली के सभी घ्टकों अथा्षत ्फसल, ्शुधन, मूगषी्ालन, 
बागवानी, कृषरवातनकी, मछली्ालन, रारा उत्ादन, आहद को शाममल कर ऐसे प्रततरू् 
आदश्ष सथाष्त करना है, कजससे एक घ्टक का उत्ादन दसूरे घ्टक के मलए उत्ादक 
सामग्ी के रू् में इसतमेाल हो सके अथा्षत इन के्त्र के ककसानों के कायाकल् के मलए 
ऐसी खेत प्रणामलयां षवकमसत करने की जरूरत है जो उ्ल्ध संसाधनों के उ्योग एवं 
बाहय खरीदी गई आगतों ्र कम तनभ्षर हो। इस हदशा में कारगर नीतत बनाए जाने की 
सखत जरूरत है। तथा अनुसंधानों दवारा सफल एकीकृत कृषर प्रणामलयों का ककसानों के 
खेतों ्र प्रदश्षन करना संभव हो सके।

8. इन के्त्रों में फसलों एवं रारे की उचर गुणवतता वाले बीजों की अकसर कमी देखी गई 
है तथा आवशयक जानकारी के अभाव में ककसान बबना समझ के सवषववेक से मन राही 
ककसमें लगात ेहैं जो भषवषय में फसल उ्ज में धगराव्ट का प्रमुख कारण बनती है। इन 
क्ेत्रों की मदृा एवं जलवायु की कसथतत के अनुसार नई ककसमें षवकमसत करने की जरूरत 
है। साथ ही साथ इस हदशा में साथ्षक ्ररणाम प्रापत करने के मलए तन:संदेह ककसानों 
की जानकारी को बढ़ाने की आवशयकता है तथा ककसानों को समय ्र फसलों की सही 
ककसमें उ्ल्ध करवाने की भी जरूरत है। इस हदशा में काय्ष करने के मलए गांव सतर 
्र सामुदातयक बीज कें र्ों की सथा्ना करना अतत आवशयक है। संबंधधत संसथाओ ंको 
इस क्ेत्र में काय्ष करने की अहम जरूरत है।

9. नई वजै्ातनक खोजों एवं तकनीककयों के बारे में कृरक समुदाय में जागरूकता और 
तनण्षय क्मता बढ़ाने के मलए समय-समय ्र कृषर प्रसार से जुड़ी षवमभनन संसथाओ ं
दवारा प्रमशक्ण काय्षक्मों, कृषर दौरों तथा प्रदश्षनों का आयोजन इन के्त्रों के मलए 
अतत आवशयक है। इन के्त्रों के ककसानों के सामाकजक-आधथ्षक सतर को धयान में 
रखकर कृषर प्रसार मशक्ा क्ेत्र में अधधक अनुसंधान की आवशयकता है कजससे कक इन 
ककसानों की वासतषवक समसयाओ ंको कें हर्त करके उधरत समाधान प्रदान ककया जा 
सके। ्रं्रागत कृषर प्रसार के षवमभनन तरीकों को इन ककसानों की आवशयकता के 
अनुसार ्ुन: ्ररभाषरत करने की जरूरत महसूस की जा रही है। इसके साथ ही साथ 
बदलत ेसामाकजक ्ररवेश में बढ़ती सूरना प्रौदयोधगकी के साधन, जसेै ईमेल, कृषर से 
जुड़ी षवमभनन संसथानों की वेबसाइ्ट की जानकारी, एस.एम.एस. दवारा सथानीय भारा 
में संदेश ्हंुराना, वटॉटसए् ग्ु् बनाना इतयाहद, को अवशय ही कृषर षवसतार में अतत 
आवशयक समझकर शाममल करने की जरूरत है। इन माधयमों के प्रयोग से ककसानों को 
आवशयक सूरना उधरत समय ्र प्रापत हो सकेगी।

10. ्शुधन का वरा्ष आधाररत के्त्रों में बहुत ही महतव्ूण्ष सथान है। हालांकक वरा्ष आधाररत 
क्ेत्रों में वयापत तनरक्रता एवं गरीबी की वजह से ककसान संवधध्षत नसल के ्शु खरीदने 
में सक्म नही है। कफर भी, यहद संभव हो तो इन के्त्रों में संबंधधत नसलों के ् शु ररयायती 
दरों ्र उ्ल्ध कराने के मलए संबंधधत संसथाओ ंदवारा एक ठोस योजना बनाने की 
आवशयकता है। ्शुधन नसल सुधार के मलए गांव सतर ्र वीय्ष भंडारण कें र् बनाकर 
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ककसानों को आसानी से ररयायती दरों ्र इसे उ्ल्ध कराकर आशातीत सफलता ्ाई 
जा सकती है। ् शुधन से प्रापत दधू, मांस, बालों, रमड़ा, खादों इतयाहद के षवक्य के मलए 
एक वयवकसथत प्रणाली सथाष्त करनी राहहए। वत्षमान ्ररकसथततयों में एक षवकमसत 
सरकारी प्रणाली के अभाव में ककसानों को उधरत लाभ नहीं ममल ्ा रहा है। इन के्त्रों में 
दगुध वयवसाय को प्रभावी बनाने के मलए गांव सतर ्र इसके भंडारण की वयवसथा होनी 
राहहए कजससे कक ककसानों को दधू का उधरत मूलय प्रापत हो सके। उ्ल्ध संसथानों 
की कमी से ्शुओ ंके रोग एवं ्टीकाकरण में भी अ्ेक्क्त ्ररणाम देखने को नहीं ममल 
रहे हैं। कफर भी, ्शुधन तंत्र के नसल सुधार, रोग, दगुध, रारा उत्ादन इतयाहद षवमभनन 
घ्टकों में सुधार करत ेहुए इन क्ेत्रों के ककसानों के जीषवको्ाज्षन में वषृधि की जा सकती 
है। इन क्ेत्रों से जड़ुी षवमभनन संसथाओ ंको ममलाकर एक एकीकृत योजना बनाने ्र भी 
बल हदया जाना राहहए। 

11. वत्षमान में बदलती हुई मौसमी घ्टनाएं (तीव्र सूखा, ओलावकृष्ट, तीव्र वरा्ष, शीत लहर, 
्ाला इतयाहद) तन:संदेह ही वरा्ष आधाररत कृषर ् र षव्रीत एवं षवनाशकारी प्रभाव डालती 
है। इनसे बरने के मलए कृषर मौसम सलाह सेवाओं की भूममका अतत महतव्ूण्ष हो गई 
है। हालांकक इन कृषर मौसम सलाहों को उधरत समय ्र ्हंुराना एक रुनौतत्ूण्ष काय्ष 
है। अत: इस हदशा में सबसे जयादा काय्ष करने की जरूरत है। इस हदशा में आकंड़ों का 
स्टीक षवशलेरण करनो्रांत उनहें उधरत समय ्र ककसानों तक ्हंुराने के मलए काय्ष 
करना जरूरी है। देश में सवरामलत मौसम कें र्ों की संखया बढ़ाई जानी राहहए। आंकड़ों 
का स्टीक षवशलेरण करनो्रांत समय ्र कृषर मौसम सलाहें ककसानों तक ्हंुराने के 
मलए सूरना प्रौदयोधगकी के षवमभनन तरीकों का प्रयोग ककया जाना राहहए। इस के्त्र में 
शोध एवं प्रसार क्ेत्र में और अनुसंधानों की आवशयकता है।

12. ककसी भी प्रकार की कृषर की सफलता में षवमभनन कृषर यतं्रों का षवशरे महतव होता 
है। इसका मूल कारण इन क्ेत्रों में षवमभनन प्रकार की मदृाओ ंका ्ाया जाना है। अत: 
मदृा षवशरे की आवशयकतानुसार कृषर यंत्रों में सुधार करना जरूरी है। ऐसे कृषर यतं्रों 
को षवकमसत करने की जरूरत है कजनमें कम वजन तथा मरममत की कम आवशयकता 
हो, कजससे ईंधन की बरत की जा सके और ककसानों का लाभ बढ़ाया जा सके। इस 
हदशा में नैनो मे्टल यु्त कृषर यंत्रों ्र अनुसंधान की आवशयकता है। प्राय: यह देखा 
गया है कक कमजोर आधथ्षक कसथतत होने से सभी ककसान टै्््टर एवं कृषर यंत्र खरीदने 
में असमथ्ष होत ेहैं। अत: संबंधधत संसथाओ ंदवारा सामुदातयक सतर ्र इन यंत्रों को 
ररयायती दरों ्र उ्ल्ध कराने के बारे में नीततयां बनाई जानी राहहए। इन क्ेत्रों में 
अकसर छो्टी प्रसंसकरण मशीनों का अभाव देखा गया है। लेककन खेत सतर ्र या गांव 
सतर ्र प्रसंसकरण मशीनों की आवशयकता है कजससे कक ककसान अ्नी आवशयकता से 
अधधक उत्ाद को प्रसंसकरण करके उधरत लाभ ्र बेर सकता है। इस हदशा में कारगर 
कदम उठाने की जरूरत है।
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13. वरा्ष आधाररत के्त्रों में कृषर वातनकी ककसानों के जीषवको्ाज्षन का एक प्रमुख स्ोत बन 
सकती है लेककन अनेकानेक कारणों की वजह से इस के्त्र में आशातीत सफलता नहीं 
ममल ्ा रही है। इन क्ेत्रों की ्रं्रागत कृषरवातनकी की षवमभनन षवधाओं में उननयन 
करने की आवशयकता है तथा इन के्त्रों की जलवायु एवं मदृा के अनुसार एक सुदृढ़ कृषर 
वातनकी प्रणाली षवकमसत करने की आवशयकता है। इसी हदशा में तीव्र बढ़वार के साथ 
सूखा सहन करने वाले वातनकी के षवमभनन वकृ्ों में अनुसंधान कर नई वातनकी ककसमें 
तयैार करने की जरूरत है। इसके साथ ही साथ वातनकी वकृ् आसानी से ररयायत दरों 
्र उ्ल्ध कराने की भी तनतांत आवशयकता महसूस की जा रही है। कृषर वातनकी 
के षवमभनन उत्ादों की खरीद के मलए एक सक्म बाजार बनाया जाना राहहए कजससे 
ककसानों को आशातीत मुनाफा ममल सके। इनके अलावा अनुसंधानों दवारा खोजी गई 
षवमभनन कृषर वातनकी षवधाओं का ककसानों के खेतों ्र सफल प्रदश्षन करने की अतयंत 
आवशयकता है, कजससे कक ककसानों में इसके प्रतत रुझान ्दैा हो सके। स्ष्ट श्दों में 
कहा जाए तो इन क्ेत्रों में कृषर वातनकी के सवािंगीण षवकास के मलए इससे जुडी षवमभनन 
संसथाओं को एक मरं ्र लाकर कारगर एवं साथ्षक योजनाएं बनाने की आवशयकता है।

14. वरा्ष आधाररत कृषर जयादातर सूखे से ग्मसत रहती है। इसमलए यथा समय कृषर सूखा 
प्रबंधन की षवधधयों/तकनीककयों ्र बल देने की आवशयकता है। इस हदशा में कें र्ीय 
बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), हैदराबाद ने राषट्ीय जलवायु समुतथान कृषर में 
नवप्रवत्षन अथा्षत ्तनक्ा नामक ्ररयोजना के तहत देश के लगभग 623 कजलों के मलए 
कजला कृषर आककसमक योजनाएं बनाई हैं। इन योजनाओं में षवसतार से बताया गया है 
कक षव्रीत मौसम ्ररकसथततयों में कृरक वग्ष समुधरत तकनीककयां अ्नाकर, षवमभनन 
प्राकृततक आ्दाओं दवारा कृषर ्र ्ड़ने वाले प्रभाव से कैसे बर सकत ेहैं अथवा इनके 
असर को कम कर सकत ेहैं। इन कजला कृषर आककसमक योजनाओं को प्रभावी रू् से 
लागू करने के मलए इससे जुडी सभी संसथाओ ंको एक इकाई के रू् में काय्ष करने की 
जरूरत है। आगामी वरषों में इस हदशा में ओर अधधक प्रयास करने की आवशयकता है। 
इसके अलावा कें र्ीय बारानी कृषर अनुसंधान संसथान (क्ीडा), हैदराबाद ने बदलत ेहुए 
जलवायु ्ररदृशय के अनुसार कृषर की लरीली/प्रभावी प्रौदयोधगककयां तयैार की हैं, कजनके 
अ्नाने से जलवायु ्ररवत्षनों के षव्रीत असर को कम ककया जा सकता है। वत्षमान 
में ये प्रौदयोधगककयां देश के लगभग 100 गांवों में सफलता्ूव्षक प्रदमश्षत की जा रुकी 
है, कजसके ्ररणामसवरू् ककसानों को लाभ भी ममल रहा है, अत: इन लरीली/प्रभावी 
प्रौदयोधगककयों का देश के अनय गांवों में भी प्रसार ककया जा सकता है।

15. की्ट एवं रोग प्रबंधन की हदशा में ओर अधधक प्रयास करने की आवशयकता है। यदयष् 
की्ट एवं रोग प्रबंधन की षवमभनन षवधाएं (रासायतनक, जैषवक, ्रं्रागत इतयाहद) 
षवदयमान हैं ्रंतु बदलत ेहुए जलवायु ्ररवत्षन में ये काय्ष कहठन हो गया है तथा 
अनेक की्ट रासायतनक दवाइयों के प्रतत प्रततरोधधता षवकमसत कर रुके हैं। अत: इन के्त्रों 
में की्ट एवं रोग तनयंत्रण संबंधी मज़बूत अनुसंधान ढांरे की आवशयकता है जो बदलत े
जलवायु ्ररवत्षनों के अनुसार इन ्र तनयंत्रण कर सके। इस हदशा में एक ओर प्रयास 
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की आवशयकता है, कजसके तहत जयादा से जयादा की्ट एवं रोग प्रततरोधक फसलों की 
ककसमें तयैार की जाए, कजससे की्टनाशकों एवं रोगनाशकों ्र होने वाले खर्ष को बराने 
के साथ ही साथ ्या्षवरण को सुरक्क्त रखा जा सके। जयादातर ककसान वया्ाररयों, 
बबरौमलयों एवं सवषववेक से की्टनाशकों एवं रोगनाशकों का प्रयोग करत ेहैं कजसकी मुखय 
वजह समुधरत जानकारी का अभाव होना है। इस हदशा में कृषर षवसतार प्रणाली से जुड़ी 
षवमभनन संसथाओ ंदवारा कृरक समुदाय को उधरत समय ्र आवशयक जानकारी प्रदान 
करने की हदशा में काय्ष करने की आवशयकता है। इसके साथ ही साथ मौसम आधाररत 
की्ट एवं रोग प्रबंधन की सलाहें ककसानों तक ्हंुराने हेतु वत्षमान में जारी प्रयासों में 
तजेी लाने की भी आवशयकता है।

16. ककसी भी प्रकार के उदयम में एक स्टीक आधथ्षक षवशलेरण अतत महतव्ूण्ष होता है। 
आधथ्षक षवशलेरण से ्ता रलता है कक जारी उदयम लाभकारी है या हातनकारक। इसी 
प्रकार कृषर में भी खेत सतर ्र स्टीक आधथ्षक षवशलेरण की अतत आवशयकता है। 
अथा्षत आधथ्षक षवशलेरण करने से कृरक समुदाय में जारी ्ाररकसथततकी प्रणाली में 
उ्ल्ध षवमभनन षवकल्ों का उ्योग कर मुनाफा कमा सकत ेहैं। इन षवशलेरणों दवारा 
ज्ात ्ररणाम षवमभनन उत्ादों की भषवषय की मांग तथा आ्ूतत ्ष के बारे में ककसानों को 
अवगत कराकर, उनके सामने अनेक षवकल् खोलत ेहैं। इन षवशलेरणों दवारा ही ककसी 
भी प्रौदयोधगकी की सफलता तथा प्रभावी्न का आकलन ककया जा सकता है। दभुा्षगय 
से इस के्त्र में उतनी प्रगतत नही हुई कजतनी होनी राहहए। इस हदशा में कारगर एवं 
साथ्षक प्रयास करने की जरूरत है, कजससे कक ककसान आधथ्षक आधार ्र फसलों का 
सही रुनाव कर सकें  तथा आज की प्रततस्धा्ष के क्ेत्र में कदम से कदम बढ़ा सकें ।  

17. तन:संदेह देश की वरा्ष आधाररत फसलें अजैषवक तनावों (मदृा एवं जलवायु) संबंधी 
समसयाओं से ग्सत हैं। इस हदशा में साथ्षक प्रयासों की जरूरत है तथा ्ौधों की ऐसी 
ककसमें षवकमसत करने की आवशयकता है कजनमें अधधक अजषैवक तनावों को सहन/लड़ने 
की शक्त हो। अजषैवक तनावों के प्रभावों को कम करने के मलए नए जनन र्वयों की 
खोज करके उनसे नई ककसमें तैयार करने की आवशयकता भी महसूस की जा रही है।

18.  इन क्ेत्रों में वकैकल्क भूमम उ्योग तथा प्राकृततक संसाधनों का उ्योग सहभाधगता 
के आधार ्र करना सुतनकशरत करना होगा। 

19. वरा्ष आधाररत के्त्रों की षवमभनन फसलों की उत्ादकता अनुसंधान कें र्ों ्र प्रापत 
उत्ादकता से बहुत कम होती है। इसके संभाषवत कारणों को तलाशकर इस हदशा में 
उधरत काय्ष करके फसलों की उत्ादकता में बढ़ोततरी करनी राहहए। ककसानों को नई 
तकनीककयों को अ्नाने हेतु पे्रररत व प्रोतसाहहत ककया जाना राहहए। इस हदशा में साथ्षक 
प्रयासों की जरूरत है। इसके साथ ही साथ यह भी सुतनकशरत करना होगा कक कोई भी 
नई तकनीक ककसानों तक ्ुटकड़ों मे न ् हंुराकर एक ् ूव्ष तनधा्षररत ् केैज तथा प्रकक्याओं 
के साथ ्हंुरानी राहहए। ऐसा करने ्र ही उननत तकनीक साथ्षक मसधि होंगी तथा 
इसके आशातीत ्ररणाम भी प्रापत होंगे।
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20. जयादातर वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की कृषर वरा्ष तथा भूमम जल ्र आधश्रत होती है। अत: 
भूमम जल ्ुनभ्षरण ्र आवशयक धयान देने की आवशयकता है। इसके साथ ही साथ 
इसके समुधरत एवं संतुमलत उ्योग करने के बारे में भी ककसानों को अवगत कराया 
जाना राहहए। 

21. वत्षमान कृषर ज्ान आधाररत होती जा रही है। अत: मशक्क्त युवा वग्ष को इस तरफ 
आकषर्षत ककया जाना राहहए। वत्षमान में जयादातर मशक्क्त वग्ष गैर कृषर वयवसाय में 
संलगन है।  

22. आगे के हदशा माग्ष में ्या्षवरणीय ्हलुओ ं्र षवशरे धयान देने की आवशयकता है 
तथा अनुसंधानों का एक मुखय धयेय यह भी होना राहहए कक इनसे ककसी भी प्रकार का 
्या्षवरणीय नुकसान न हो। 

23. छदम या काल्तनक ्ररकसथततयों को मानकर मदृा, फसल तथा जलवायु अनुकरण 
आदश्ष सथाष्त करने की जरूरत है कजससे ये छद्म ् ररकसथततयां अगर भषवषय में उत्नन 
होती भी हैं तो इनसे लड़ने के मलए ्ूव्ष ही तयैारी करके रखी जा सके। इस हदशा में 
अनुसंधान के मोरदे ्र काय्ष करने की जरूरत है।

 अतं में हम कह सकत ेहैं कक अब समय आ गया है कक वरा्ष आधाररत क्ेत्रों की कृषर के 
षवकास के मलए कृषर समसयाओं ्र षवशरे अनुसंधान करने की जरूरत है। उननत तकनीकों को 
पे्ररणा व प्रोतसाहन के माधयम से उधरत समय ्र ककसानों तक ्हंुराना ्रमावशयक है। इस 
हदशा में तकनीकी दक्ता हामसल करने के मलए वजै्ातनकों के बहुआयामी दल तयैार कर तथा 
बहु संसथानों को शाममल कर अनुसंधानों का दायरा बढ़ाने की आज तनतांत आवशयकता बनी हुई 
है। यहद समय ्र इन बातों ्र अनुगामी कार्षवाई की जाती है तो इससे कृषर प्रणाली के तंत्र 
में कसथरता, प्रततस्धा्ष, षव्रीत जलवायु से लड़ने की क्मता के साथ ही साथ उ्ल्ध संसाधनों 
का संरक्ण एवं समुधरत उ्योग भी ककया जा सकेगा।
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