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çLrkouk 

—f"k okfudh foKku vkSj lwpuk ds nqfu;k ds lcls cM+s HkaMkj dk ykHk mBkrs 

gq,] fo'o —f"k okfudh] [kk| lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy, 

fdlkuksa ds [ksrksa ls ysdj oSf'od {ks= ds fodkl gsrq ç;kljr gSaA fo'o —f"k okfudh 

,dek= ,slh l aLFkk gS tks lHkh fodkl'khy Vª‚fiDl ds fy, fo'o Lrj ij egRoiw.kZ —

f"k okfudh vuqla/kku djrh gSA —f"k okfudh vuqla/kku }kjk mRikfnr Kku ljdkjksa] 

fodkl ,tsafl;ksa vkSj fdlkuksa dks [ksrh vkSj vkthfodk dks vf/kd i;kZoj.kh;] lkekftd 

vkSj vkfFkZd :i ls fVdkÅ cukus ds fy, isM+ksa dh 'kfä dk mi;ksx djus esa l{ke 

cukrk gSA fdlkuksa ds [ksrksa ls ysdj egk}hih; Lrj rd —f"k] vkthfodk] ds fy, dbZ 

fodYiksa dk mi;ksx djus esa l{ke cukrk gSA 

izk—frd jky ,oa xksan] o`{kksa@ikSèkksa ls izkIr gksus okys lEiw.kZ tho txr ds fy, cgqr 

gh mi;ksxh ,oa ykHknk;d mRikn gSA ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa bu lkefxz;ksa ls lacafèkr 

o`{kksa dh la[;k cgqrk;r esa gS rFkk [kkyh iM+h Hkwfe] catj o mlj Hkwfe esa bu ikSèkksa dks 

cM+s iSekus ij yxkus dh laHkkouk,a Hkh vlhe gSA bl rjg o`{kksa dh la[;k esa o`f˜ ls 

i;kZoj.k iznw"k.k vkSj tyok;q ifjoZru ls gksus okyh rkieku esa o`f˜ dks Hkh de fd;k 

tk ldrk gSA  

blh Øe esa Hkk—vuqi&Hkkjrh; izk—frd jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph ds ikl miyC/k 

rduhdh fo'ks"kKrk ,oa fo'o —f"k okfudh ds foÙkh; lg;ksx ls vkthfodk lqj{kk ds 

fy, yk[k ,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh ij vk/kkfjr ,d ifj;kstuk dk fØ;kUo;u 

>kj[k.M jkT; ds fofHkUu ftyksa esa fd;k tk jgk gSA bl ifj;kstuk ds varxZr 

vk;ksftr bl dk;Z'kkyk ls vkfnoklh tu leqnk; dks ubZ tkudkjh çkIr gksxh ftlls 

mudh vkthfodk gsrq LFkkuh; Lrj ij gh jkstxkj ds volj Hkh c<saxs vkSj ,dh—r —

f"k okfudh ç.kkyh ls çfr bdkbZ mRikndrk Hkh c<sxhA eq>s vk'kk gS fdlkuks dh 

lgHkkfxrk ij vk/kkfjr bl e‚My ds lQy gksus ij vklikl ds fdlku Hkh bls 

viukus gsrq çsfjr gksaxsA   

fo'o —f"k okfudh vius fofHkUu izdk'kuksa ds ekè;e ls lkekftd thou esa ,dh—r —

f"k okfudh ç.kkyh ,oa ou¨aRikn¨a ds mi;ksx esa o`f˜ ds fy, fujarj iz;Ru'khy jgk gSA 

blh mÌs'; ds lkFk Hkk—vuqi&Hkkjrh; izk—frd jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph }kjk 

vk;¨ftr ,oa fo'o —f"k okfudh }kjk foÙk iksf"kr fd;s x;s bl pkj fnolh; dk;Z'kkyk 
^vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k ,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh^ ij  vkèkkfjr ;g 

çf'k{k.k iqfLrdk çk—frd yk[k ,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh ls lEcfUèkr tkudkfj;¨a 

ds lkFk xzke Lrjh; laxBuksa ds l'kfädj.k ds fy;s cgqr gh j¨pd ,oa mi;¨xh g¨xhA  

tkosn fjtoh 

funs'kd] nf{k.k ,f'k;k dk;ZØe] 

fo'o —f"k okfudh ¼ICRAF½] ubZ fnYyh 
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çkDdFku 

jk"Vªh; fdlku vk;ksx }kjk ifjHkkf"kr **fdlku** 'kCn ds vUrxZr os lHkh O;fDr 

vkrs gSa tks Qlysa mxkus rFkk vU; izkFkfed d`f"k mRikn iSnk djus ds fy, vkfFkZd 

vFkok thou;kiu laca/kh xfrfof/k;ksa ls layXu gSa] vkSj blesa lHkh d`f"k izpkyu 

tksr/kkjh d`"kd] d`f"k Jfed] dVkbZnkj] dk'rdkj] eqxhZ ikyd] i'kq ikyd] eNqvkjs] 

e/kqeD[kh ikyd] ekyh] pjokgs] xSj lkewfgd ikS/kk jksi.k djus okys rFkk ikS/ks jksi.k 

djus okys Jfed rFkk fofHkUu d`f"k lacaf/kr O;olk;ksa tSls js'ke ikyu] d`fe ikyu vkSj 

d`f"k&okfudh ls tqM+s O;fDr 'kkfey gksrs gSaA bl 'kCn ds vUrxZr~ tutkrh; 

ifjokj@>we [ksrh ls tqM+s O;fDr vkSj xkS.k rFkk xSj bekjrh ou&mRikn ds laxzg.k o 

mi;ksx rFkk fcdzh esa layXu O;fDr Hkh 'kkfey gSaA 

—f"k okfudh }kjk ekuo ds fy, Hkkstu] ydM+h] tykou rFkk i'kqvksa ds fy, pkjksa dh 

vkiwfrZ gksus ls yksxksa ds vkthfodk Lrj esa lq/kkj vk ldrk gS rFkk tyok;q ifjorZu ls 

gksusokys uqdlku dks de fd;k tk ldrk gSA —f"k okfudh ,d lefUor Hkwfe mi;ksx 

ç.kkyh ,oa iífr gS ftles [kk|] iks"k.k ,oa vkthfodk lqj{kk gsrq] ,d gh HkwHkkx ij 

cgqo"khZ; ikS/ks] Qlysa vkSj i'kqvksa dk çca/ku fd;k tkrk gSA[kkyh iM+h Hkwfe] catj o Ålj 

Hkwfe esa bu ikSèkksa dks cM+s iSekus ij yxkus dh laHkkouk,a Hkh vlhe gSA 

catj@Ålj Hkwfe esa —f"k okfudh viukdj jkT; esa vkfFkZd lEiUurk] jkstxkj ,oa 

vkthfodk ds Lrj dks c<+k;k tk ldrk gSA yk[k dh [ksrh esa fdlku ds [kkyh le; 

dk mi;ksx djus] vfrfjä vk; çkIr djus rFkk vfrfjä jkstxkj iSnk djus dh {kerk 

gSA yk[k dh [ksrh u dsoy yk[k mRikndksa dks vkthfodk çnku djrh gS] cfYd 

i;kZoj.k ,oa /kjrh ds gjs vkoj.k dks Hkh lajf{kr j[kus esa enn djrh gSA 

>kj[kaM esa ,xzh&flYoh ç.kkyh esa yk[k dh [ksrh ds fy, dqlqe (Schleichera oleosa), 
iyk'k (Butea monosperma), csj (Zizyphus mauriatiana) vkSj >kM+huqek çtkfr 

¶ysfefUt;k lsfefy;kVk (Flemingia semialata) lcls mi;qä ikS/ks gSA ¶ysfeaft;k 

lsfefy;kVk  ,d rsth ls c<+rh gqbZ >kM+h yk[k iks"kd ikS/ks ds :i esa mHkjk ftls vU; 

—f"k Qlyksa ds lkFk ,dh—r fd;k tk ldrk gSA pwafd lHkh dk;Z tehuh Lrj ij 

vklkuh ls fd, tk ldrs gSa] ;g cM+s isM+ksa ij yk[k dh [ksrh ij fuHkZjrk dks de 

djrk gSA blesa efgyk Je 'kfä ds mi;ksx dh O;kid xqatkb'k gSA 

laLFkku vius fofHkUu izdk'kuksa ds ekè;e ls lkekftd thou esa ou¨aRikn¨a ds mi;ksx esa 

o`f˜ ds fy, fujarj iz;Ru'khy jgk gSA blh mÌs'; ds lkFk Hkk—vuqi&Hkkjrh; izk—frd 

jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph }kjk vk;¨ftr ,oa fo'o —f"k okfudh dsaæ }kjk foÙk iksf"kr 
dh xbZ bl pkj fnolh; dk;Z'kkyk ^vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k ,dh—r —f"k 

okfudh ç.kkyh^ ij vkèkkfjr ;g çf'k{k.k iqfLrdk izdkf”kr dh xbZ gSA çk—frd yk[k 

,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh ls lEcfUèkr tkudkfj;¨a ls fdlku Hkh viukus gsrq çsfjr 

gksaxs ,slh vk”kk gSA  

dsoy —".k 'kekZ 

  funs'kd] HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkÑfrd jky ,oa xksan laLFkku] jkWph  
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laikndh; 

Xkzkeh.k ,oa vkfnoklh {ks=ksa esa m|ferk fodkl dh igy ml {ks= dh izd`fr rFkk 

cnyrs okrkoj.k dk /;ku esa j[krs gq;s djuh gksxhA xzkeh.k lekt esa ikfyr eq[; rFkk 

ijEijk ,oa jhfr fjokt ftlus xzkeh.k thou dks fujarjrk iznku dh gS le;kuqlkj 

cnyrs vk;s gSaA cnyko dh ;g izcyrk ,oa xq.kork xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z dj jgh 

fodkl laLFkkvksa }kjk ogka fd;s x;s dk;ksZ ij fuHkZj djrh vkbZ gSA ou foHkkx }kjk lu~ 

2004 esa ikfjr u, dkuwu ds rgr ouksa ,oa ouksa ds ifj{ks= esa cls gq, xkaoksa dh iapk;rksa 

dks vf/kdkj fn;k x;k ftlls vkfnoklh leqnk; mu o`{kksa dks {kfr igqapk, fcuk viuh 

jkstejkZ dh t#jrksa dks iwjk djus gsrq mi;ksx esa ys ldsaxsA 
jkT; ds vkfnoklh fdlkuksa ds vkthfodk lq/kkj ds fy, yk[k iks"kd ikS/ks] Qynkj ikS/ks 

rFkk lfCt;ksa dh Qlyksa ds lkFk yk[k vk/kkfjr lefUor —f"k ç.kkyh e‚My dh 

vuq'kalk dh xbZ gS A >kj[kaM es iyk'k ds cgqr ikS/ks gSa vr% yk[k dh [ksrh dks ,d 

m|ksx ds :i esa fodflr djus dh çoy laHkkouk gS A  

ns'k ds fofo/k çkarksa esa fHkUu fHkUu çdkj ds ou ik, tkrs gSaaA gkyk¡fd ydM+h ouksa dk 

eq[; mRikn jgk gS] ysfdu blds vykok ouksa ls çkIr vU; mRikn tSls dh Qy] Qqy] 

ifÙk;k¡] xksan] jky] js'kk] ckal] rsy] vkS"kf/k] ?kkl&pkjk] vkfn Hkh LFkkuh; vkfnoklh 

fdlku leqnk;ksa ds vkthfodk esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSaaA bu f}rh;d mRiknksa dks 

lkeqfgd :i ls vdk"B ou mRikn ;k y?kq ou mRikn dgk tkrk gSaaA y?kq ou mRikn] 

rhu gtkj ls vf/kd çtkfr;ksa ls çkIr gksrs gSaaA y?kq ou mRiknksa ds lalk/kuksa] Qly] 

çlaLdj.k vkSj O;kikj dh tkudkjh nqyZHk vkSj fc[kjh gqbZ gSaaA LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj 

varjjk"Vªh; Lrj ij ;g tkudkjh cuk, j[kk tkuk egRoiw.kZ gSaaaA y?kq ou mRiknks a esa ls 

dbZ tSls dh] foi.ku fd, x, ou [kk| inkFkZ] lkeqnkf;d Lrj ij vkfFkZd ykHk vkSj 

udn vk; esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaaaA  

yk[k dh [ksrh ls m|e'khyrk dk volj feyrk gS rFkk ;g fodkl'khy ns'kksa dh 

vFkZO;oLFkk ,oa lkekftd lajpuk ds vuqdwy gSA yk[k mRiknu dks c<+kusa dk egRo 

bl rF; esa fufgr gS fd vU; Qlyksa ls tehu dks oafpr fd, fcuk Hkh ;g izkIr fd;k 

tk ldrk gSA izkÑfrd mRiknksa dh c<+rh ekax ds chp ;g lgh le; gS fd yk[k dks 

Ñf"k iöfr ,oa ouksa esa csdkj yk[k ifjikyd o`{kksa esa [ksrh ds fy, izpfyr fd;k tk,A 

yk[k dh [ksrh ds izksRlkgu dh leqfpr j.kuhfr viukus ls bl lkexzh esa tutkrh; 

fdlkuksa dh lkekftd vkfFkZd leL;kvksa dks de djusa dh {kerk gSA  

blh mÌs'; ds lkFk Hkk—vuqi&Hkkjrh; izk—frd jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph }kjk 

vk;¨ftr ,oa fo'o —f"k okfudh dsaæ }kjk foÙk iksf"kr fd;s x;s bl pkj fnolh; 

dk;Z'kkyk ^vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k ,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh^ ij vkèkkfjr 

;g çf'k{k.k iqfLrdk çk—frd yk[k ,dh—r —f"k okfudh ç.kkyh ls lEcfUèkr 

tkudkfj;¨a d¨ lekfgr djusa ds fy, ,d ç;kl fd;k x;k gS t¨ fd fdlku&ÒkÃ;¨ 

,oa m|¨xifr;¨a ds l'kfädj.k ds fy;s mi;¨xh g¨xhA  
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Ykk[k dhV thou ,oa Qly pØ 

jktxksiky ,u- ,u-
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oSKkfud

 
,oa 

3
funs'kd  

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

Ykk[k dhV ,d eqyk;e “kjhj okyk dhV gS] tks fof”k’V iks’kd o`{kksa dh uje Vgfu;ksa 

ij ik;k tk ldrk gSA ;g dhV gsfeiVsjk Øe ds dksdksfM;k lewg ds varxZr oxhZÑr 

fd;k tkrk gSA bldk eq[kkax uje Vgfu;ksa ds Hksnu  ,oa pw’k.k ds fy;s fodflr gS] 

ftlds ek/;e ls ;g muds ¶yks,e jl dk iku djrk gSA fodkl ds Øe esa ;g dhV 

vius “kjhj ls rjy yk[k lzkfor djrk gS] tks ok;q ds lEidZ esa vkus ls dBksj gksdj 

yk[k dhV dk [kksy cu tkrh gSA Hkkjr esa dsfj;k thul@oa”k dh fofHkUu 

tkfr;ksa@Lihlht esa ls ySDdk@Lacca tkfr@Species dk nksgu jky] ekse ,oa MkbZ ds 

O;olkf;d mRiknu ds fy;s fd;k tkrk gSA 

Tkhou pØ 

Ykk[k dhV dk thou pØ vius izFke baLVkj f”k”kq pj.k ls izkjaHk gksrk gS ftls ØkWyj 

dgk tkrk gSA blds i”pkr~ fyax Hksn voLFkk ,oa vUr esa o;Ld voLFkk vkrs gSA 

ØkWyj pj.k 

chgu yk[k ls ØkWyj ,d lkFk gtkjksa dh la[;k esa fudyrs gS] bl izfØ;k dks 

^LokfeZx* dgk tkrk gSA ;g ØkWyj izÑfr esa xfr”khy gksrs gS] tks vkgkj ds fy;s iks’kd 

ikS/kksa ij mi;qDr Vgfu;ksa dh [kkst esa ?kwers gSA bl voLFkk esa uj ,oa eknk dhVksa ds 

chp vUrj ugha fd;k tk ldrk gSA Hkkstu ;ksX; mfpr LFkku dh [kkst ds i”pkr~ 

ØkWyj viuk eq[k Vguh ds Hkhrj izfo’V dj nsrs gS ,oa ogha LFkk;h gksdj Hkkstu xzg.k 

djus yxrs gSaA bl izfØ;k ds ,d fnu ckn ls ØkWyj eq[k] “okl ufy;ksa ,oa xqnk }kj 

ds ikl ds LFkkuksa dks NksM+dj yxHkx iwjs “kjhj ls yk[k lzkfor djuk “kq: dj nsrs gSaA 

bu fNnzksa dks <+dus ls cpkus ds fy;s ;s ekse dk lzko djrs gSaA tks lajpuk esa lQsn 

/kkxkuqek gksrk gSA yk[k dk [kksy Hkh dhV ds vkdkj esa o`f) ds lkFk c<+rk jgrk gSA 

dhV ifjiDo gksus ls igys rhu ckj fueksZpu (Moulting) djrs gS] ftlesa izR;sd 

baLVkj dh vof/k dbZ okrkoj.kh; dkjdks tSls dh rkieku] vknzZrk] iks’kd o`{k bR;knh 

ij fuHkZj djrh gSA yk[k dhVksa ds pj.k ,oa muds thou dky dk fooj.k rkfydk 1 

¼,d½ esa fn;k x;k gSA 

ySafxd foHksnu pj.k  

igys fueksZpu@Moulting ds i”pkr uj ,oa eknk ykokZ vius iSj] ,aVhuk ,oa vk¡[ks 

R;kx nsrs gSA bl pj.k ls] uj vkSj eknk dhVksa esa Hksn fd;k tk ldrk gSA uj dk 

yk[k [kksy fn[kus esa “ka[kuqek vkdkj dk ,oa yEck gksrk gS] tcdh eknk dk yk[k [kksy 

vkdkj esa xksy gksrk gSA rRi”pkr~ uj ykokZ izh I;wiy ,oa I;wiy voLFkkvksa ls xqtjrs 

gS] bl voLFkk esa buds mikax varr% iSjksa] ,aVhuk] vk¡[kks] ia[kks ¼ia[k jfgr ujksa ds 

vfrfjDr½ esas fodflr gksrs gSaA ;g cnyko uj dhVksa esa vklkuh ls fn[kkbZ nsrk gS ijarq 
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eknk,¡ vius “ks’k thou dky esa ik¡ofoghu ,oa ia[kfoghu gh jgrh gSA gk¡ykfd vafre 

pj.k esa uj dhV Hkkstu xzg.k djuk can dj nsrs gSa ,oa muds eq[k ds Hkkxksa dk {k; gks 

tkrk gSA uj dhV vius “kjhj ds fiNys vaxks ds lkFk mnxe djrs gSaA ;s ia[kks okys ;k 

ia[kfoghu nksuks fdLe ds gks ldrs gSa] ftldh la[;k vyx&vyx ekSleksa esa fHkUu gks 

ldrh gSA 

uj dhV eknk dhVksa ds lkFk laHkksx djrs gSA bl le; eknk dhV yk[k [kksy ds Hkhrj 

gh gksrh gS rFkk uj ds fudyus rd uk”kikrh ds vkdkj dh gksdj ;kSu :Ik ls ifjiDo 

gks pqdh gksrh gSA 

o;Ld voLFkk  

o;Ld pj.k igq¡pus rd yk[k dhV viuh Ropk dk rhu ckj R;kx dj pqdk gksrk gSA 

eknk dhV esa ;kSfud ifjiDork dk le; uj dhV ds mnxe ds lkFk ledkfyd gksrk 

gS ,oa uj dhV ifjiDo eknk dhV ds lkFk laHkksx djrk gSaA uj dhV fuxZeu ,oa 

laHkksx ds dqN fnuksa ds i”pkr ej tkrk gSA bl le; ds ckn eknk dhVksa }kjk yk[k 

rst xfr ls lzkfor gksrk gs vkSj eknk dhVksa dk vkdkj vkSj muds }kjk fufeZr yk[k 

dk”kdk,¡@ sy igys dh rqyuk esa vf/kd rhoz xfr ls c<+rh gSaA xfrfo/kh dh ;g LFkhsfr 

ekSle] LFkku ,oa iks’kd o`{k ds izdkj ij fuHkZj djrs gq, fHkUUk&fHkUUk lIrkgksa dh gks 

ldrh gSA pw¡dh eknk yk[k dhV laHkksx ds ckn vis{kkÑr yEcsa le; rd thfor jgrh 

gS ,oa rRi”pkr vf/kd ek=k esa yk[k mRiUu djrh gSa] blfy;s os yk[k lzko dh eq[; 

lzksr gksrh gSaA Vguh ij yk[k dhV ,d lkFk fLFkr gksrs gSa] bl dkj.k fudVLFk yk[k 

lsy@[kksy ,d nwljs ds lkFk layhu gksdj ,d fujarj yEch iiM+h dk fuekZ.k djrs 

gS aA bl nkSjku xqnk ,oa “okl fNnzks ls mRlftZr ekse fufeZr js”kksa ds dkj.k gksrk gS ,oa 

yk[k /kkjd o`{kks dh dkyh[knkj fn[kkoV iÙkksa ij fxjs jl (Honey dew) ij dqN 

dkyh QwQanks ¼dSi uksfM;e vkSj ¶;wexks½ ds mxus ds dkj.k gksrk gSA 

vaMksRltZu  

vaMs nsus dh le;kof/k esa eknk lsy@dksf”kdk ds ihNs ds Nksj ij ihys /kCcs fn[kkbZ nsrs 

gSa] tks /khjs&/khjs cMs+ gksrs gSaA bl le; eknk lsy@dksf”kdk ds ,d fljs ij fldqM+ 

tkrh gS vkSj bl izdkj lsy@dksf”kdk ds vUnj txg cuk nsrh gS] ftls ^vksfolSd* ;k 

^Å’ek;u d{k* dgk tkrk gSA fQj eknk vksfolSd esa izpqj ek=k esa vaMksRlxZ “kq: dj 

nsrh gSA yk[k jatd dh mifLFkfr ds dkj.k vksfolSd ihys jax dk fn[krk gS tks dh 

vaMs ls f”k”kq dhV@ØkWyj fuxZeu ;k chgu dVkbZ dk ladsr nsrk gSA 

xfHkZr eknkvks ds lkFk yk[k iiM+h ;qDr Vgfu;ksa dks chguyk[k dgk tkrk gS] tks 

vkerkSj ij vkxkeh Qly ds fy, vU; isMksa ij dhV lapkj.k ds mn~ns”; ls ,d lkFk 

cka/kk tkrk gSA f”k”kq dhV@ ØkWyj ds ckgj fudyrs gh iwjh izfØ;k fQj ls “kq: gks 

tkrh gSA  izfro’kZ thou pØ vkSj ihf<+;ksa dh la[;k dh vof/k fofHkUu dkjdks ij fuHkZj 

djrh gS] tSls dh yk[k dhV tkfr (Species) ,oa iztkfr(Strain)]dhV ds fodkl dky 

esa {ks= dk ekSle vkSj tyok;q dh fLFkfrA 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

3 

fofHkUu pj.kksa dh vof/k  

fofHkUu pj.kksa dh vof/k Qly ds izdkj] dhV dh iztkfr ,oa ekSle ds vykok iks’kd 

o`{k vkSj LFkku ij fuHkZj djrh gSA lkekU;r% igyk fueksZpu@Moulting dhVksa ds 

Vgfu;ksa ij cSBus ds 3 lIrkg ckn drdh esa ,oa 7 lIrkg ckn cSlk[kh esa gksrk gSA blh 

izdkj] drdh Qly esa o;Ld uj dhV 6&7 lIrkg ckn ]lekU;r% vxLr ds vafre 

lIrkg esa ,oa cSlk[kh Qly esa 12&16 lIrkg ckn Qjojh ds nwljs vFkok rhljs lIrkg 

esa Vgfu;ks ij cSBus ds mijkar fudyrs gSA dqleh yk[k dh vxguh vkSj tsBoh Qlyksa 

esa flrEcj vkSj ekpZ@viSzy esa uj dhV Øe”k% 8 vkSj 12 lIrkg esa fudyrs gaSA  

yk[k dhV vkcknh esa uj vkSj eknk dhVksa dk ySafxd vuqikr O;kid :i ls fHkUu gksrk 

gSA blh rjg vYysV ¼ia[kks okyk½ vkSj ,iVsjl ¼ia[kfoghu½ dhVksa dk vuqikr Hkh dkQh 

gn rd ekSle ij fuHkZj djrk gSA vkerkSj ij uj ls eknk dhVksa dk vuqikr 1%2 ls 

1%3 rd fHkUu gks ldrk gSA ia[kks okys uj dhV xehZ ds ekSle esa ia[kfoghu uj dhVksa 

ls la[;k esa rqyukRed :i ls vf/kd gksrs gSA 

rkfydk la 1- f=&oksYVh;  yk[k dhVksa ds pj.k vkSj muds thou dky ¼fnuksa esa½ 

LVªsu Qly 

¼ekSle½ 

f”k”kq dhV@ØkWyj uj eknk 

I II III o;Ld dqy o;Ld dqy 

jaxhuh drdh 20 14 08 02 44 67 109 

cSlk[kh 50 40 15 03 108 145 250 

dqleh vxguh 20 15 14 02 51 150 199 

tsBoh 32 25 12 02 71 90 159 

rkfydk la 2- fofHkUUk Qlyks dh vof/k  

LVsªu Qly ekSle efguk vuqekfur 

vof/k 

¼efguks esa½ 

dhV lapkju Qly dVkbZ 

jaxhuh cSlk[kh xzh’e vDVwcj&uoEcj twu&tqykbZ 08 

drdh o’kkZ twu&tqykbZ vDVwcj&uoEcj 04 

dqleh vxguh f”kf”kj twu&tqykbZ tuojh&Qjojh 6-5 

tsBoh xzh’e tuojh&Qjojh twu&tqykbZ 5-5 

VªkbZ& 

oksYVkbu 

 

& 

f”kf”kj vDVwcj&uoEcj ekpZ&vizSy 05 

xzh’e ekpZ&vizSy tqykbZ&vxLr 04 

o’kkZ tqykbZ&vxLr vDVwcj&uoEcj 03 

yk[k Qly pØ 

yk[k ,d izkÑfrd jky gS tks fd NksVs dhVksa }kjk lzkfor gksrk gS] eq[; :Ik ls ySdk 

iztkfr@Species }kjkA dbZ iks’kd o`{kks dh eqyk;e Vgfu;ksa ij bu dhVksa dk ikyu 

fd;k tkrk gS]tgk¡ ls yk[k ds dhV iks’kd o`{kksa dh jlhyh Vgfu;ksa dks pwldj viuk 

iks’k.k izkIr djrs gSaA yk[k dhVksa dk thou pØ iks’kd o`{kks ij fuHkZj djrk gSA yk[k 

dhVksa dh nks mi&iztkfr;k¡ gSa] jaxhuh ,oa dqleh] ftUgsa LVªsUl dgk tkrk gSA izR;sd 

LVªsUk o’kZ esa nks ckj thou pØ iwjk djrh gaS] bl izdkj ,d o’kZ esa nks Qlyksa dk 
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mRiknu gksrk gSA gkyk¡fd caxky vkSj mMh+lk ds RkVh; {ks=ksa esa ,d f=&oksYVh; dhV 

dsfj;k “kkjnk Ikk;k tkrk gS] tks ,d o’kZ esa rhu Qlyksa dk mRiknu djrk gSA ysfdu 

izR;sd LFkhsfr esa thou pØ dh vof/k vkSj ifjiDork ds ekSle vyx&vyx gksrs gSa SA 

dqleh dhV ikyu eq[; :Ik ls dqlqe (Schleichera oleosa) ,oa dqN vkSj o`{kksa ij 

gksrk gS] ijarq iyk”k (Butea monosperma) ij lEHko ugha gksrk gSA tcdh jaxhuh dhV 

dk ikyu eq[; :Ik ls iyk”k ij ,oa dqN vU; o`{kksa ij gksrk gS] ijarq dqlqe o`{k ij 

lEHko ugha gksrk gSA 
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laLFkku vuqla/kku iz{ks=&ifjn`”; 

,- eksgulqanje
1
] oSHko Mh yksgksV

2
]
 
vkdk'k flUgk

3
 ,o ukfljk

4
 

1 
oSKkfud

 2
ofj"B oSKkfud ,oa 

3]4
rduhdh lgk;d 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

1- eq[; mÌs”; % 

 “kks/k dk;ksZ ds fy;s mRiknd lkexzh] midj.k ,oa tu cy miyC/k djkukA 

 iz{ks= es j[k&j[kko ,oa LoPNrk fu/kkZfjr djukA 

 Ñf’k mRiknksa ls jktLo l`tu djukA 

 

2- laf{kIr voyksdu 

laLFkku vuqla/kku iz{ks=] laLFkku esa gks jgs “kks/k dk;ksZ dk eq[; fcanq ,oa izfrfoEc gSA 

oSKkfudks ds leLRk “kks/k dk;Z ;gh ls fu’ikfnr gksrs gSaA laLFkku vuqla/kku iz{ks= dk 

{ks=Qy 36 gsDVs;j gS ftlesa izkÑfrd jky ds “kks/k] mRiknu ,oa izf”k{k.k gsrq vusdkusd 

o`{k ,oa ikS/ks fo|eku gSaA ;gk¡ yk[k iks’kd o`{k cgqrk;r la[;k esa gSa ftuesa dqlqe] iyk”k] 

csj ,oa >kM+hnkj ikS/kk lsfe;kyrk eq[; gSA buds vykok iz{ks= esa vkdk”ke.kh] [kSj] 

xyokax] iq=h] flfjl] jsuVªh ¼xqykch flfjl½ dSfy;aMªk] Mycjft;k] ekyfofldj] vjgj] 

ihiy] lanu lky] bR;knh ds Hkh vusd o`{k ekStwn gSa] ftuij le;&le; ij “kks/k ,oa 

izf”k{k.k dk;Z fd;k tkrk gSA iz{ks= ds izca/ku ,oa fØ;kdykiksa ds fu’iknu gsrq 1 

rduhdh vf/kdkjh] 3 rduhdh deZpkjh ,oa 12 dq”ky lgk;d deZpkfj;ksa dk lewg 

izfrfu;qDr gS ,oa lapkyu dk dk;Z izHkkjh vf/kdkjh & iz{ks= ds }kjk fd;k tkrk gSA  

 

oSKkfudks ds “kks/k dk;Z ds vfrfjDr ;gk¡ ds eq[; dk;ksZ esa chgu yk[k dk mRiknu] 

fNyh yk[k dk mRiknu] yk[k iks’kd o`{kksa ls chtksa dk mRiknu] ulZjh esa yk[k iks’kd 

o`{kks ds ikS/kksa dk mRiknu bR;knh “kkfey gSaA ulZjh esa lsfe;yrk] csj] dqlqe] iyk”k] 

Hkfy;k] bR;knh ikS/kksa dks mxk;k ,oa j[kj[kko fd;k tkrk gS ftUgsa ekax ij oSKkfudks ,oa 

Ñ’kdksa dks fn;k tkrk gSA Ñ’kdksa ,oa x.kekU; O;fä;ksa dk yk[k lacaf/kr tkudkjh gsrq 

izk;% vkxeu gksrk gh jgrk gSA 

;gk¡ flapkbZ ds fy;s dwiksa ,oa cksjosyksa ds vfrfjDr] iz{ks= ds fupys Hkw&Hkkx esa dqy 

28000 D;w- eh- {kerk ds 3 rykc fLFkr gSa] tks dh iz{ks= fd Hkwfe ls ty lap;u dk 

dk;Z djrs gSaA blds lkFk ;s Hkw&ty iquHkZj.k ,oa EkRl; ikyu }kjk jktLo mRifÙk esa 

Hkh lgk;d gaSA ;gk¡ mÙke Ñf’k fØ;kvksa ds izfr iw.kZ ltxrk j[krs gq, Vid flapkbZ] 

iz{ks= esa tfur tSfod vif”k’Vksa dk dEiksLV esa ifjorZu] <Sapk] lubZ bR;knh gfjr [kknksa 

,oa xkscj [kkn ls e`nk dk fu;rdkfyd moZjhdj.k] o’kkZ ty la/kkj.k bR;kfn dk;Z 

fu;fer :Ik ls fd;s tkrs gSaA ekSle laca/kh tkudkjh gsrq iz{ks= esa ekSle foKku os/k”kkyk 

LFkkfir dh xbZ gS tgk¡ ij ekStwn midj.kksa l s U;qure ,oa vf/kdre rkieku] o’kkZ dh 

ek=k ,oa vof/k] lkisf{kd vknzrk] ok;q xfr ,oa fn”kk bR;kfn tkudkfj;ksa dks vfHkfyf[kr 

dj Hkkjr ljdkj ds ekSle foHkkx dks bldh lwpuk nh tkrh gSA iz{ks= ds j[k j[kko 

,oa Ñf’k dk;ksZ gsrq iz{ks= esa 3 VsªDVj] 1 ikoj Vhyj] pØor gy] pØor gsjks] eksYM cksMZ 

gy] dYVhosVj] jksVkosVj] ysoyj] fNM+dko gsrq xVksj Lizs;j] uSi lSd Lizs;j] ,VksekbZtj 
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o vusd vkStkj miyC/k gSaA ;gk¡ LFkkfir jk’Vªh; yk[k dhV thonzO; dsUnz 

(NATLIGC) esa ns”k&fons”k ls ,df=r 72 fofHkUu yk[k dhV iztkfr;ksa dh vkcknh 

dks vuqjf{kr fd;k x;k gSA blh izdkj jk’Vªh; lfØ; tuunzo LFky& Ykk[k ifjikyd 

fQYM thu cSad esa 12 tsujk ds ikS/kksa ds 55 Lihlht@mitkfr;ksa dks Hkkjr ds fofHkUu 

Ñf’k ls ,df=r dj mxk;k x;k gSA blds vykok ;gk¡ y?kq yk[k izlaLdj.k bdkbZ] 

dsapqvk [kkn bdkbZ] ikWyhgkml] xzhu usV gkml bR;knh lajpuk;s Hkh dk;Z”khy gSA 

eq[; iz{ks= ds lkFk vuqHkkx ds varxZr yxHkx 3-5 ,dM+ esa QSyk jky ,oa xksan o`{k 

tuunzO; iz{ks= Hkh vkrk gS] ftlesa 37 jky mRiknd o`{k] 20 xksan&jky mRiknd o`{k ,oa 

243 xksan mRiknd o`{k fo|eku gSA  

 

3- Ñ’kdksa ds fy;s miyC/k lqfo/kk;sa %& 

1-iz{ks= esa fLFkr vkn”kZ yk[k lesfdr Ñf’k i)fr;ksa ls O;kogkfjd Kku dk vtZu 

2-ikS/kksa ij lapkju ds fy;s chgu yk[k dh miyC/krk ¼mi;qDr ekSle esa½ 

3-fNyh yk[k dh miyC/krk 

4-yk[k iks’kd ikS/kksa ,oa chtksa dh miyC/krk 

5-tykou gsrq ydM+h dh miyC/krk 

jk’Vªh; yk[k dhV thonzO; dsUnz fQYM@{ks= thu cSd 

mÌs”;    

1- yk[k dhVksa dk laxzg ,ao ewY;kadu djuk  

2- yk[k dhVkas dk vkf.od y{k.k fu/kkZj.k djuk 

ifjn`”; 

1- jk’Vªh; yk[k dhV thonªO; dsUnz (NATLIGEC) ds fQYM thu cSd dh LFkkiuk 

Ñf’k vuqla/kku vkSj f”k{kk foHkkx] Ñf’k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; ds lfpo 

vkSj Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn ds egkfuns”kd MkW eaxyk jk; }kjk 29 

uoEcj 2007 esa dh xbZA 

2- ;gk¡ 18 jkT;ks lsa dqy 33 yk[k dhVksa dk laxzg fd;k x;k gS ftles vak/kz izns”k] 

vle] NÙkhlx<+] tEeq&d”ehj] dsjy] e/;izns”k ] e.khiqj] es?kky;] rfeyukMq ] 

fnYyh vkSj ukxkySaM ls ,d] xqtjkr] dukZVd] egkjk’V]ª mMhlk vkSj jktLFkku 

ls 2] >kj[kaM vkSj mRrj izns”k ls 3 rFkk iatkc ,oa if”pe caxky jkT;ksa ls 4 

yk[k dhV dk laj{k.k fd;k tk jgk gSA 

3- yk[k dhV lac)skZ esa 23 {ks=okj]12 eq[; laxzg ,oa 21 izk;ksfxd@vkjf{kr laxzg 

“kkfey gaS ftudk j[kj[kko QhYM thu cSad esa ¶ysesafTk;k eSØksQkbyk ¼Hkkfy;k½ 

ds ikS/ks ij fd;k tkrk gSA 

4- eq[; laxzg ds yk[k dhV lac)ksZ dks mudh vyx&vyx fofo/krk] jax ,oa tkfr 

ds vuqdwy forfjr fd;k x;k gSA 

5- Hkkfy;k ds ikS/ks ij 57 yk[k dhVksa ds 1400 dk laj{k.k fd;k tk jgk gSA 

6- QhYM  thu cSad esa ekuo Je cpkus ds fy, ikS/kksa dh ;akf=d flapkbZ gsrq Vid 

flapkbZ i)fr yxkbZ x;h gSA 

7- dsfj;k iztkfr ds fo”ks’k mYys[k ds lkFk dhVksa dk vadu fodflr fd;k x;k gSA 
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jk’Vªh; lfØ; tuunzo LFky% Ykk[k ifjikyd fQYM thu cSad 

jk’Vªh; lfØ; tuunzo LFky ds Ykk[k ifjikyd fQYM thu cSd dh LFkkiuk Ñf’k 

vuqla/kku vkSj f”k{kk foHkkx] Ñf’k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; ds lfpo vkSj Hkkjrh; 

d`f’k vuqla/kku ifj’kn ds egkfuns”kd MkW eaxyk jk; }kjk 29 uoEcj 2007 esa dh xbZA 

;gk¡ ekStwn ifjxzg.kksa dh la[;k fuEufyf[kr gS % 

o`{k ¼cM+s vkdkj ds o`{k ¼e/;e vkdkj ds½ 

,saaaMulksfu;k iztkfr & 1 

vYohth;k iztkfr  & 4 

Qkbdl iztkfr & 13 

isYVksQksje iztkfr &1 

fifFklsfYo;e & 1 

Lyhpsjk iztkfr & 1 

,dsfl;k iztkfr & 4 

,Msulksfu;k iztkfr & 1 

,uksuk iztkfr & 1 

C;wfV;k iztkfr & 3 

dSfy,UMªk iztkfr & 2 

ØkVksu iztkfr & 1 

MyoftZ;k iztkfr & 2 

bfj;kyhuk iztkfr & 1 

x:xk iztkfr & 1 

xzsfo;k iztkfr & 1 

ikmyksft;k iztkfr & 1 

izkslksfil iztkfr & 1 

ththQl iztkfr & 3 

;ksx & 21 

>kMhnkj ifjikyd 

dsfy,UMªk iztkfr & 2 

MyoftZ;k iztkfr & 2 

MsjeksfM;e iztkfr & 2 

¶ysfeath;k iztkfr & 5 

ekYokohjdl iztkfr & 1 

;ksx & 12 ;ksx & 22 
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yk[k iks"kd ikS/ks dk ckxku vkSj mldk çca/ku 

uoys'k dqekj flUgk
1
 ,oa gfjgj flag

2
 

1
çèkku oSKkfud ,oa 

2
rduhdh lgk;d 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

 dqN ikS/kksa dh çtkfr;ksa dh Vgfu;ksa ij yk[k dhV dk vPNh rjg ls fodkl 

gksrk gS vkSj ;s dhV mu ikS/kksa ij cSB tkrs gSa] ikS/ks dk jl pwlrs gSa vkSj c<+rs gSaA 

yk[k dhV c<+us dsØe es jky dk lzko Hkh djrs gSaA yk[k dhV ds fy, bu vuqdwfyr 

ikS/kksa dks yk[k iks"kd ikS/kk dgk tkrk gSA yk[k iks"kd ikS/kksa dh yxHkx 113 çtkfr;ka 

ik;h x;h gS] ysfdu muesa ls dqN gh Hkkjr esa yk[k dh [ksrh ds fy, O;kolkf;d :i 

ls egRoiw.kZ ikbZ tkrh gSa A bu yk[k iks"kd ikS/kksa esa] dqlqe ¼'yhpsjk vksykslk½] csj 

¼ftftQl ekSfjfVvkuk½ vkSj iyk'k ¼C;wfV;k eksuksliekZ½] çeq[k gSaA  bu ikS/kksa ds vykok 

cgqr de le; es yk[k dh [ksrh ds fy, rS;kj gksus okyk ikS/kk  lsfe;kyrk 

¼¶ysfeaft;k lsfe;kyrk½ cgqr gh vf/kd mi;qä vkSj fdQk;rh ik;k x;k gSA dqy 

jk"Vªh; yk[k mRiknu dk yxHkx 90% ;ksxnku bUgh ikS/kks ds }kjk gksrk gSa A 

    

dqlqe iykl csj lsfe;kyrk 

yacs le; ls Qly dk mi;ksx ou {ks=ksa esa çk‟frd lajksi.k ds ek/;e ls fd;k tkrk 

Fkk vkSj yk[k dh Qly yh tkrh FkhA fdlkuksa us ijaijkxr rjhdksa dk ikyu djrs gq, 

vius iksf"kr isM+ksa ls O;fäxr tksrksa ij yk[k dh Qly mxkuh 'kq: dj nhA lkekftd] 

vkS|ksfxd vkSj [kuu xfrfof/k;ksa ds dkj.k iks"kd ikS/kksa dh dVkbZ vkSj va/kk/kqa/k dVkbZ ds 

dkj.k yk[k dh [ksrh ds rgr {ks= dk Øfed ladqpu gqvk gSA blfy, ns'k esa yk[k 

mRiknu c<+kus ds fy, o`{kkjksi.k ds vk/kkj ij yk[k dh l?ku [ksrh dks viukuk 

vko';d gSA 

yk[k dhVksa ds lao/kZu ds fy, yk[k iks"kd ikS/kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA yk[k 

iks"kd ikS/ks yk[k dhVksa ds lcls egRoiw.kZ tSfod lg;ksxh gSa] ftuls os fodkl vkSj o`f/k 

ds fy, viuk iks"k.k djrs gSaA blfy,] yk[k dh lQy [ksrh iksf"kr &ikS/kksa vkSj yk[k 

dhVksa ds mfpr çca/ku ij fuHkZj djrh gSA blds Hkkstu ds p;u esa yk[k dhM+s cgqr 

fof'k"V gSaA bl laca/k esa jl ?kuRo vkSj ih-,p- vf/kd Hkwfedk fuHkkrs gSaA  
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yk[k dhV eq[; :i ls Hkkjr] E;kaekj] FkkbZySaM] eysf'k;k] phu ds dqN fgLlksa] rkboku] 

fo;ruke vkfn 'kkfey gSaA Hkkjr esa >kj[kaM] NÙkhlx<+]if'pe caxky] e/; çns'k] 

vksfM'kk] egkjk"Vª] dqN iwoksZrj Hkkxksa esa Hkh iksf"kr ikS/ks ik, tkrs gSa- 

Hkkjr esa ik, tkus okys lkekU; yk[k iks"kd ikS/kk 

lk/kkj.k uke oSKkfud uke LVªsu ds fy, mi;qä 

iyk'k C;wfV;k eksuksliekZ jaxhuh 

dqlqe 'yhpsjk vksysvkslk dqlqeh 

csj ftftQl ekSfjf'kvkuk Dqlqeh jaxhuh 

Hkfy;k ¶ysfeuftvk  eSØksQkbyk dqlqeh 

lseh;kyrk ¶ysfeuftvk lseh;kyrk dqlqeh 

vkdk'kef.k ,dsfl;k vkSfjdfyQksfeZl dqlqeh 

[kSj ,dsfl;k dVspq dqlqeh 

xyokax vfYcft;k Y;wflMk dqlqeh 

vjgj dtkul dtu jaxhuh 
cjxn QkbZdl csa?kkysafll jaxhuh 
ihiy QkbZdl jsfyftvkslk jaxhuh 
/keu   xzsfovk ysfV;kQksfy;k dqlqeh 
ialkSjk xzsfo;k ls#yrk dqlqeh 
'kky 'kksfj;k ysVqjk jaxhuh 
jsu Vªh   lefu;k leu dqlqeh 
[kV csj ftftQl tkbyksikbjl  jaxhuh 
yk[k iks"kd ikS/ks dk foLrkj.k % 

vkerkSj ij yk[k iks"kd ikS/kksa dks cht ds ek/;e ls rS;kj fd;k tkrk gS] gkykafd ikS/k 

fodkl fu;ked ¼ih-th-vkj-½ dh enn ls okuLifrd Hkkxksa ds }kjk ikS/k çlkj esa Hkh 

lQyrk çkIr dh xbZ gSA vkbZ-vkbZ-,- vkSj ,u-,-,- ds 100 ih-ih-,e- feJ.k ds 

vuqi;ksx ls dqlqe  ds ouLifr çlkj esa fHkUurk ¼9&10 lseh½ vkSj yackbZ ¼100&150 

lseh½ ds lkFk lQyrk gkfly dh xbZ gSA 

cht mipkj% 

dqlqe&lY¶;wfjd ,flM 2 feuV ds fy, vkSj fQj ikuh esa 24 ?kaVs ds fy, j[kk 

tkrk gSA 

csj&lY¶;wfjd ,flM 30 feuV ds fy, vkSj fQj 24 ?kaVs ikuh esa j[kk tkrk gSA 

chtksa dks 2&8 eghus rd LVksj djus ls vPNk vadqj.k gksrk gSA 

iykl&jkr Hkj ikuh esa fHkxksukA 

lsfe;kyrk&rkts cht vPNk vadqj.k nsrs gSaA 

ulZjh esa ikS/ks rS;kj djuk % 

1 i�fyFkhu dh FkSfy;ksa esa ikS/ks rS;kj djuk%  

i�fyFkhu cSx&i�yhfFku cSx ¼0-012 lseh xktZ½ 20 X 10 ls-eh- lsfe;kyrk ds fy, vkSj 

dqlqe] csj vkSj iykl ds fy, 25 X 15 ls-eh-A 
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feJ.k&2% 1% 1 jsr] xkn vkSj xkscj [kkn  dk feJ.kA 

cqokbZ&2 cht çfr cSx 2 ls-eh- xgjk 

t#jh ‟f"k dk;Z&nSfud ty xzg.k] fu;fer fujkbZA ,d eghus ds ckn] ,d LoLFk ikS/kk 

j[ksa A 

i�fyFkhu cSx dks vklku gSaMfyax] ifjogu] fdQk;rh vkSj LFkkiuk esa vklkuh ds dkj.k 

ilan fd;k tkrk gSA 

    
dqlqe  csj  lsfe;kyrk  lsfe;kyrk 

i�fyFkhu dh FkSfy;ksa esa ulZjh ulZjh  
2 ulZjh esa ikS/ks rS;kj djuk% 

ulZjh dh txg& vPNh ty fudklh ds lkFk mfpr flapkbZ dh lqfo/kkA 

cht ulZjh dh rS;kjh & Qjojh&ekpZ ds nkSjku 9-5  X 1-2 ehVj ds csM rS;kj dj ds 

feVVh esa  50 fdyksxzke xkscj [kkn vkSj tSfod [kkn ,oa nhed ds jksdFkke ds fy, 

dhVuk'kd feykdj iqjs csM ij QSykuk pkfg,-  

cht cqokbZ& lsfe;kyrk ds fy, 5&6 lseh dh nwjh ij ikS/ks yxkus ds fy, 15 lseh vkSj 

ikS/ks dh ykbu dh nwjhA dqlqe] csj vkSj iykl ds fy,] ykbu dh nwjh 30 lseh vkSj 

ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 20 lsehA 

t#jh ‟f"k dk;Z &  nSfud ty xzg.k] fu;fer fujkbZA ,d eghus ds ckn] ikS/kksa dks 

10&15 lseh dh nwjh cuk, j[kuk pkfg,A 

jksi.k ds fy, tehau dh rS;kjh ,oa xïk [kksnuk % tehau dh vPNh rjg ls tqrkbZ dj 

Hkwfe dks lery cukuk pkfg, A dqlqe jksikbZ dks 60 X 60 X 90 ?ku ls- eh- vk;ke ds 

xïksa esa çR;kjksfir fd;k tkrk gSA iykl vkSj csj ds fy, xïksa dk vkdkj 45 X 45 X 

45 ?ku ls- eh- gS vkSj lsfe;kyrk ds fy, 30 X 30 X 30 ?ku ls- eh-  gSA 

[kkn ,oa moZjd% ulZjh dh Rofjr LFkkiuk ds fy, Qk;nsean gksrk gS vkSj xHkkZof/k vof/k 

esa dehcsgrj o`f/k vkSj fodkl ds fy, t#jh gS- 2 o"kZ ds ckn] ekulwu vof/k ds nkSjku 

ikS/ks dh QSyko {ks= esa tSfod [kkn vkSj moZjd dk vuqç;ksx ds ckn ckfj'k ;k flapkbZ 

}kjk ;k rks ikuh lqfuf'pr djuk pkfg,- 
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o`{kkjksi.k ds fy, nwjh% eh- 

iksf"kr ikS/ks ykbu ls ykbu dh 

nqjh 

ikS/ks ls ikS/ks dh 

nqjh 

lseh;kyrk& ;qfXer iafä 

dqlqe 12-0 12-0 

csj 4-0 4-0 

iykl 3-6 3-6 

lseh;kyrk 
;qfXer iafä 0-5  vkSj    2-0 1-0 

 vk;q ¼o"kZ½  [kkn ,oa moZjd dqlqe  csj vkSj iykl  lsfe;kyrk  

yxkus ds le;  

 

 

 

dkcZfud [kkn ¼fd-xzk-@xïk ½  40  20  2&3  

us=tu ¼xzk-@ xïk ½  & & 10 +5  

LQqj ¼xzk-@ xïk ½ & & 5  

iksVk'k ¼xzk-@ xïk ½ & & 10  

,d lky ds ckn  

 

 

 

dkcZfud [kkn ¼fd-xzk-@ xïk ½ 20  10  2  

us=tu ¼xzk@ xïk ½ 100  100  15  

LQqj ¼xzk@ xïk ½ 100  70  5  

iksVk'k ¼xzk-@ xïk ½ 80  80  10  

[kjirokj fu;a=.k% 
[kjirokj dk fu;=.k gkFk ls gh djuk Js;dj gksrk gS- ;/kfi jklk;fud fof/k ls 

fu;=.k fd;k tk ldrk gS- XykbQkslsV] ,d xSj&p;ukRed ç.kkyhxr 'kkduk'kh gS] 

tks yk[k dhM+ksa iksf"kr ikS/kks  ds fy, Hkh lqjf{kr gS- ekulwu dh 'kq#vkr ds nkSjku 

XykbQkslsV@1-0 fdyksxzke ,-vkbZ-@gsDVs;j dh nj ls  [kjirokj ds 3&4 iÙkh okys 

voLFkk esa fNM+dko djuk pkfg,A  
ikS/k jksi.k dk le; vkSj rjhdk % 
jksikbZ ekulwu dh 'kq#vkr ds rqjar ckn djuk pkfg, ;kfu tqykbZ ds var rd vkSj 

vxLr ds e/; rd iwjk dj ysuk pkfg,- vxj ckfj'k ugha gqbZ rks rRdky ikuh nsuk 

gksxkA 

fu"d"kZ  
vHkh oU; ,oa ‟"kd ç{ks=ksa esa yk[k iks"kd ikS/kks dh la[;k esa deh ns[kh tk jgh gSA 

vr,o yk[k mRiknu dks c<+kus gsrq yk[k iks"kd ikS/ks dh la[;k dks c<kuk t#jh gSA  

blds fy, yk[k iks"kd ikS/kks dks ulZjh esa rS;kj dj okafNr txgksa ij T;knk ls T;knk 

bu ikS/kks dh la[;k dks c<+kuk t#jh gks x;k gSA blds ckn gh ge T;knk ls T;knk 

yk[k dk mRiknu ys ldrs gSA 
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Ykk[k dh [ksrh ds fy;s csj ,oa lsfe;kyrk esa iks’kd rRoks dk izca/ku 

lkSesu ?kks’kky 

çèkku oSKkfud ,oa foHkkxk/;{k 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

c sj ij “khrdkyhu dqlqeh yk[k mRiknu gsrq e`nk moZjdrk dk izca/ku 

fujarj dqlqeh yk[k mRiknu dh LFkhsfr esa vfu’ksfpr o`{kks dks [kjkc LokLFk ,ao c<+h gqbZ 

e`R;q nj dk lkeuk djuk iM+rk gSA fodflr dh xbZ rduhd lqfu”fpr djrh gS dh 

o`{kks esa e`R;q nj de gksxh vFkkZr os nh|Zk;q gksxs ;g rduhd iks’kd o`{kks esa e`R;q nj dk 

fu;a=.k ,ao yk[k mRiknu esa c<+ksrjh ykrh gS blfy;s ,d rjQ csj ij nh|dkfyd 

,ao fVdkÅ yk[k mRiknu laHko gS nwljk blls c<+h gqbZ vk; ls vf/kd vkfFkZd n{krk 

feyrh gSA bl izdkj rduhd lkekftd ,ao Ik;kZo.kh; nksuks eq>s lacksf/kr gksxsaA 

>kj[kaM dh vEyh; e[kjSyh@ ysVsfjfVd feVVh esa csj ds 4-5 X 4-0 eh- varj.k ds 

ckxku esa 200 xzk- ukbZVªkstu 150 xzk QksjQksjl ,o iksVkf”k;e rFkk 2-25 fd- xzk- pwuk 

izfr o`{k dh vuq”kalk dh xbZ gS o’kZk _rq ds vkjHk esa ukbVªkstu dh vk/kh vkSj 

QkSlQksjl ,ao  iksVkf”k;e dh iw.kZ [kqjkd dk iz;ksx o`{kks ds nk;js esa 60 esa 4-6 xgjs 

x<+<ksa dks [kksndj fd;k tkrk gSA moZjd ds vuqiz;ksx ls 2&3 efgus igys gh o`{k ds 

iw.kZ nk;js esa pwuk Mky fn;k tkrk gSA dqlqeh yk[k dh yxkrkj [ksrh ls vfu’kfpr o`{kks 

ds NWVkbZ fd;s x;s nzO;eku ds mRiknu eas 0-8 fd-xz izfr o`{k izfr o’kZ dh deh ikbZ 

tkrh gS tks dh vuq”kaflr ek=k esa moZjd Mkyus ij 2-9 fd xzk izfr o`{k izfr o’kZ rd 

c<+ tkrh gS lkekU; rkSj ij vuq”kaflr ek=k esa pwuk ukbVªkstu vkSj iksVsf”k;e dk iz;ksx 

ij o`{k tSo nzO;eku dks 35] 130 vkSj 116 izfr”kr rd c<+k;k tk ldrk gS bl izdkj 

o`{kks dh fodkl nj dk ifjiwj.k Åij fn;s x, vuqiz;ksx fof/k }kjk fd;k tk ldrk gS 

bl v/;;u ls mRlftr fu’d’kZ vyx vyx [kqjkdks esa vU; iks’kd o`{k tSls Hkfy;k 

iyk”k bR;knh ij Hkh izHkko lkfcr gqvk lkFk gh yk[k mRiknu esa 34 izfr”kr dh gqbZ 

vFkZiw.k c<ksrjh moZjd iz;ksx ds e/;orZu ls lqfu”fpr dh tk ldrh gSA lkFk gh o`{kks 

dh lsgr ij dksbZ nq’izHkko ugh iMrk flQZ iksVkf”k;e ds iz;ksx ls gh lkekU; e`nk ds 

{ks=ks esa yk[k mRiknu dks 34 izfr”kr c<k;k tk ldrk gSA 

[ksrh dh ykxr fcuk rduhdh ds gLr{ksi ds 2]17]062 izfr g-s ,ao rduhdh ds lkFk 

3]60]815 izfr gs- nksuks ekeyks esa l`ftr lQy vk; dze”k 8]74]950 izfr gs- rFkk 

11]63]700 izfr gs-  vr% moZjdks ds iz;ksx }kjk 2]88]750 # izfr gs- dh vfrfjDr vk; 

mRiUu dh ldrh gS ikjifjd  #i ls yk[k dh [ksrh esa moZjdks dk iz;ksx ugh fd;k 

tkrk jgk gSA 

Ykk[k dh [skrh esa iksVSf”k;e ds egRo dks /;ku esa j[krs gq,s bl rduhd esa ifjorZu 

fd;k x;k gS rFkk 200 xzk N] 150 xzk P2O5,oa 500xzk K2O  dh vuq”kalk orZeku esa 

dh xbZ gS >kj[kaM ds jk¡ph vkSj [kwaVh ftys ds fofHkUUk xzkeks esa bldk lQyrkiwoZd 

çnZ”ku fd;k tk pqdk gSA 
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f”kf”kj lsfe;kyrk ij “khr dkfyu dqleh yk[k mRiknu gsrq e`nk moZjdrk dk izca/ku  

Ykxkrkj yk[k dh [ksrh ,oa muds fu;fer NaVkbZ ds dkj.k ikS/kksa dh o`f) ij vR;f/kd 

nq’izHkko iM+rk gSA urhtru vDlj ikS/kksa dh e`R;q gksrh jgrh gS vkSj ,d leku ikS/kk 

?kuRo ugh cuk;s j[kk tk ldrk gSA vEyh; e[kjsYkh@,flM ysVs fjfVd fHkV~Vh esa ;g 

fLFkfr cnrj gks tkrh gSA jlk;fud moZjd izca/ku ls dkQh gn rd fLFkfr esa lq/kkj 

gks ldrk gs D;ksafd moZjd ikS/kksa ds LokLFk esa lq/kkj ds vykok dqN egRoiw.kZ iks’kd 

rRoksa }kjk yk[k Qly dks Hkh lh/kk ykHk igq¡pkrs gSA 

vEyh; e[kSjyh@,flM ysVsfjfVd e`nkvksa esa e`nk izca/ku ,oa ikS/kk o`f) ds fy;s pwuk dk 

iz;ksx lcls cf<+;k fodYi gSaA vkerkSj ij fdlku ikS/ks dh o`f)@yk[k mRiknu ds 

fy;s e`nk la”kks/ku vkSj moZjdksa dk iz;ksx ugha djrs gSaA 

1025 fd-xzk- pwuk ,oa ukbZVªkstu]QkslQksjl]iksVsf”k;e vf/kdre 25&5&30 xzk- izfr ikS/kk 

Øe”k% ¼vFkkZr~ 51xzke ;wfj;k] 10 xzke Mh-,-ih- ,oa 48 xzke ,e-vks-ih½ 4-5 ls 5-5 ih-,p- 

nj dh feV~Vh esa ,d lkFk ikS/kks dh o`f) rFkk yk[k mRiknu dks cuk;s j[kus esa l{ke 

gSA ukbZVªkstu dh vk/kh [kqjkd ,oa QkslQksjl rFkk iksVsf”k;e dh iwjh [kqjkd dk iz;ksx 

o’kkZ _rq ds vkjEHk gksrs gh dj fn;k tkrk gSA ckdh vk/kh ukbVªkstu dh ek=k dks 

flrEcj ds igys lIrkg esa] uj dhV fudyus ds lkFk Mkyk tkrk gSA moZjdksa ds iz;ksx 

ls 2&3 efgusa igys gh pwus dk iz;ksx o`{k ds iwjs nk;js esa dj fn;k tkrk gSA 

Pwkus ,oa iksVsf”k;e dk vuqiz;ksx lsfe;kyrk esa yk[k MafM +;ksa ¼fLVd ySd½ ds mRiknu ds 

fy;s vfr egRoiw.kZ gSA 

  

e`nk moZjdrk dk izca/ku lsfe;kyrk ij “khr dkfyu dqleh yk[k 

mRiknu gsrq e`nk moZjdrk dk izca/ku 

fcuk [kkn fn;s ikS/kksa dh rqyuk esa buds iz;ksx ls Øe”k 41 ls 47 izfr”kr rd 

vfrfjDr yk[k MaMh@fLVd ySd mRiknu dh vis{kk dh tk ldrh gSA gkyk¡dh cksjksu] 

pwuk] ukbVªkstu ,oa ukbVªkstu] QkslQksjl] iksVk”k ds la;kstu ds iz;ksx ls vf/kd o`f) 

visf{kr gksrh gSA vko”;drk gksus ij 10 fd-xzk-@gsDVs;j cksjsDl dk iz;ksx fd;k tk 

ldrk gSA cksjksu] pwuk] ukbVªkstu 25 xzke izfr o`{k rFkk NPK feJ.k ds iz;ksx ls 

fcuk [kkn ds ikS/kksa dh rqyuk esa Øe”k% 43] 42] 44 ,oa 42 izfr”kr vf/kd ek=k esa eksVh 

Vgfu;k¡ ikbZ tk ldrh gSA cksjksu] ikSVkf”k;e ,oa NPK feJ.k ds iz;ksx ls ikS/kksa dk 

lw[kk tSo nzO;eku izfr”kr 25-9] 25-2] ,oa 25-7 izfr”kr Øe”k% ik;k x;k gSA ;s lHkh 

xq.keku [kkn ugha nsus ds LFkhfr okyk ikS/kksa dh rqyuk esa ¼27-3%½ de FksA blds 
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vfrfjDr] bl iz;ksx ls lHkh ikS/kksa dh e`R;q nj igys o’kZ esa 30 izfr”kr ls ?kVdj rhljs 

o’kZ esa dsoy 5 izfr”kr jg xb ZA 

vuq”kaflr ek=k esa moZjdksa ds iz;ksx ls yk[k ds Qly dh mit vFkZiw.kZ :Ik ls c<+ 

ldrh gSA blds lkFk gh ikS/kk e`R;q nj esa Hkh dkQh fxjkoV gksrh gSA  

bl rduhdh ds gLr{ksi ls ,d gsDVs;j lsfe;ykrk ds [ksr ls 3]18]440# “kq) vk; dh 

vis{kk dh tk ldrh gSA ;gh fu;af=r okrkoj.k@vfu’ksfpr ikS/kksa esa 1]87]600# gksrh 

gSA fdlkuksa dk ykHk bl rduhd dks viukus ls 69 izfr”kr rd c<+ ldrk gSA 

lsfe;kyrk dh [ksrh dks lCth dh [ksrh ds fodYi ds rkSj ij fy;k tk ldrk gSA vk; 

l`tu dh n`f’V ls lekt esa cgqr ls ldkjkRed cnyko visf{kr gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

15 

jaxhuh yk[k [ksrh dh oSKkfud fof/k 

oSHko Mh yksgksV
2 
] T;ksfreksZ; ?kks"k

2
] ,- eksgulqanje

3
 ,o 

4
fo'o fot; Bkdqj  

1
ofj"B oSKkfud]

 2
çèkku oSKkfud 

3
oSKkfud ,oa 

4
'kks/k lg;ksxh 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

yk[k ,d cgqr NksVs dhV ¼dsfj;k ySdk½ ds xzafFk;ksa dk lzko gS ftlls eq[;r% ges jky] 

xksan vkSj jatd dh çkfIr gksrh gSA vius dqN fo'ks"k xq.kksa ds dkj.k çk‟frd jky dh 

ekax [kk| {ks=] nok m|ksx ]lkSan;Z çlk/ku] jatd] oL= m|ksx bR;kfn {ks= esa cgqr 

vf/kd gSA Hkkjr esa yk[k dh [ksrh çkphu dky ls gksrh vk jgh gSA yk[k mRiknu esa 

iwjs fo'o esa Hkkjr dk igyk LFkku gSA Hkkjr esa >kj[k.M jkT; dk LFkku yk[k mRiknu 

esa çFke LFkku ij vkrk gS] blds vfrfjä vU; jkT;ksa tSls dh NÙkhlx<+] if'pe 

caxky] e/; çns'k] egkjk"Vª ds fonHkZ {ks= esa yk[k dh [ksrh uxnh Qly ds :i esa dh 

tkrh gSA vius cgqmi;ksxh xq.k ,oa vkS|ksfxd ekax ds dkj.k bldh [ksrh taxy vkSj 

mlls fudyus okys mRikn ij fuHkZj jgus okys leqnk; ds yksx vius thodksiktZu ds 

fy, djrs gSaA yk[k dh [ksrh muds fy, uxnh Qly dh Hkwfedk dk fuoZgu djrh gSA  
Hkkjr esa yk[k dhV dh nks çtkfr;ka dqqleh vkSj jaxhuh dk mi;ksx yk[k mRiknu ds 

fy, fd;k tkrk gSA jaxhuh yk[k dh [ksrh eq[;r% iykl vkSj csj ds o`{k ij dh tkrh 

gSA çR;sd çtkfr ls lky esa nks Qlysa yh tkrh gS] ftls cSlk[kh ¼xzh"edkyhu½ vkSj 

drdh ¼o"kkZdkyhu½ Qly dgrs gSaA cS'kk[kh Qly ds fy, yk[k dhV ¼chgu½ dks 

vDVwcj ekg esa rFkk drdh ds fy, twu ;k tqykbZ ekg esa ifjikyd o`{k ij  yxk;k 

tkrk gS ¼lkj.kh 1½A 

lkj.kh 1 % jaxhuh yk[k ds drdh ,oa cSlk[kh Qly esa dhV lapkj.k vkSj Qly dVkbZ 

dk le;  

Qly  dhV lapkj.k Qly dVkbZ  
Qly rS;kj gksus esa 

yxus okyk le;  

drdh ¼o"kkZdkyhu½  twu@tqykbZ  vDVwcj@uoEcj   4 ekg  

cSlk[kh ¼xzh"edkyhu½ vDVwcj@uoEcj  twu@tqykbZ  8 ekg 

jaxhuh yk[k mRiknu dh çeq[k çfØ;k;sa 

1- yk[k ifjikyd o`{k dk pquko   

2- ifjikyd o`{k dks yk[k mRiknu gsrq rS;kj djuk  

3- dhV lapkj.k  

4- Qwadh mrkjuk  

5- nok dk fNM+dko  

6- uj dhV dk fuxZeu  

7- Qly dh dVkbZ  
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1- yk[k ifjikyd o`{k dk pquko ,oa mudk ukedj.k  

iykl vkSj csj ds o`{k lkekU;r% jaxhuh yk[k ds [ksrh ds fy, ç;ksx esa yk;s tkrs gSaA 

yk[k ifjikyd o`{k dk pquko yk[k dh Qly ij fuHkZj djrk gSA tSls dh vxj 

cSlk[kh ¼xzh"edkyhu½ Qly dh ckr djsa rks o`{kksa dk p;u rkykc ;k vU; o`{kksa dh 

?kuh vkcknh okyh {ks=ksa esa djs ftlls xehZ dk çHkko ifjikyd o`{kksa o yk[k dhVksa ij 

de gksa A vxj drdh ¼o"kkZdkyhu½ Qly ysuh gksa rks o`{kksa dk p;u [kqyh txg esa djsa 

rkfd o"kkZ dk çHkko de gksaA 

 2- ifjikyd o`{kksa dks yk[k mRiknu gsrq rS;kj djuk  

yk[k dhV ifjikyd o`{k ds uje] eqyk;e rFkk jlnkj Vgfu;ksa ls iks"k.k çkIr djrsa gSaA 

bl fy, o`{kksa dh dkV&NkaV dh vko';drk iM+rh gS ftlls isM+ksa ij u;h Vgfu;k 

vkrh gSA isM+ksa dh NaVkbZ dh çfØ;k dhV NksM+us ds Ng eghus igys dj ysuh pkfg,A 

 isM+ksa dh NaVkbZ ds le; /;ku nsus ;ksX; çeq[k ckrsa 

 iykl ds o`{k dh NaVkbZ cSlk[kh Qly ds fy, ekpZ@vçSy esa  tcfd drdh 
Qly ds fy, o`{k dh NaVkbZ Qjojh ekg esa Åij ls fups dh rjQ djuh pkfg, 

 csj ds isM+ dh NaVkbZ drdh Qly ds fy, tuojh@Qjojh rFkk vjh ¼dPph ½ 
Qly ds fy, eb@twu ekg esa gksuh pkfg,  

 dkV NkaV gYdh djuh pkfg,  

 lw[kh ,oa jksx xzLr Vguh dks uhps xhys LFkku ls dkVuk pkfg, rkfd u;h Vguh 

fudy lds  

 dkV NkaV esa ges'kk rst /kkj okyh vkStkj dk ç;ksx djsa  

 vaxwBs ls eksVh ¼2-5 lseh O;kl½ Vgfu;ksa dks mn~xe LFky ls ,d gkFk NksM+dj 

dkVuk pkfg,  

 vaxwBs ls iryh Vguh dks mn~xe LFky ls dkVuh pkfg,  

 Mkyh dks frjNk dkVuh pkfg, rFkk dkVrs le; Mkyh QVs ugh  

 

 

 

 

 

 

   

 

iykl ds isM+ dh NaVkbZ          iykl ds isM+ dh u;h 'kk[kk, 
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3- dhV lapkj.k  

chgu yk[k dh c.My cukdj yk[k ifjikyd o`{kksa ij ck¡/kus dh fØ;k dks lapkj.k 

dgrs gSaA fdlh Hkh yk[k ifjikyd o`{k ij chgu yk[k p<kus ds iwoZ ml ij chgu 
yk[k dh yxus okyh ek=k dk lVhd vuqeku t:jh gS A jaxhuh yk[k esa chgu dh 

ek=k 10 xzke@ehVj dh nj ls yxrs gSaA chgu yk[k dh mfpr ek=k Kkr gksus ij 50 

;k 100 xzke dk c.My cuk dj 60 esl dh uk;yksu dh tkyh esa Hkjdj isM+ksa dh 

eqyk;e vkSj jlnkj Vguh ij yxkuh pkfg,A 

    

 

 

 

 

 

 

 

dhV lapkj.k ds fy, rS;kj iykl vkSj csj ds isM 

    

iykl vkSj csj ds isM+ ij dhV lapj.k 

chgu yk[k dh c.My cukrs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[kuh pkfg,  

 dhV lapkj.k vFkok chgu yk[k rksyus ds igys chgu yk[k dh NaVkbZ vko';d gS] 

vFkkZr chgu yk[k dh ,slh Vguh tgka yk[k iiM+h ugha gS ;k 'k=q dhVksa dh 

bfYy;ka vf/kd gS dkV dj gVk nsuh pkfg,A 

 NaVs gq, chgu yk[k ls 6&10 bap ds VqdM+s dkV ysa vkSj 100&100 xzke ds c.My 

cuk ysaA 

 c.My ck¡/kus ds i'pkr ;fn Vgfu;ka dhVksa ls Hkj tk, rks mldk LFkkukUrj.k ,slh 

Vguh tks fdVksa ls [kkyh  iM+h gks mlis dj nsuh pkfg,A  

 dhV lapkj.k bl çdkj djsa dh lHkh Vgfu;ksa ij yk[k dhV dk vPNs ls QSyko gks 

tk,A 
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dhV lapkj.k  ds fy, chgu yk[k ds c.My cukrs yksx 

 4- Qwadh mrkjuk 

Qqadh yk[k esa dbZ çdkj ds ijHk{kh ,oa ijthoh dhV igys ls ekStwn gks ldrs gSa tks 

yk[k dhV dks gkfu igqapk ldrk gS ftlls yk[k dh mit çHkkfor gks ldrh gSA 

blfy, dhV fudyuk tc can gks tk, rks isM+ksa  ij yxh Qqadh dks mrkj ysuh pkfg,A 

mrkjs x, Qqadh dks Nhydj rqjar csp nsuk pkfg, rkfd blds vanj igys ls fo|eku 

ijHk{kh ,oa ijthoh dhV ds ykokZ O;Ld gksdj vxys Qly dks çHkkfor u dj ldsA 

fdlh Hkh fLFkfr esa bls chgu p<kus ds rhu lIrkg ls vf/kd uk NksM+sa A 

5- nok dk fNM+dko 

okrkoj.k esa dbZ çdkj ds ijHk{kh ,oa ijthoh dhV ik, tkrs gSa tks yk[k fdV ds çk‟

frd 'k=q gksrs gSaA ijHk{kh ,oa ijthoh dhV yk[k dhV dks uqdlku igqapkrs gSa ftlls 

yk[k dh mit çR;{k :i ls çHkkfor gksrh gSA vr% bldh jksd Fkke ds fy, 

dhVuk'kd ;k QQwan uk'kd nok dk fNM+dko fd;k tkrk gSA dhVuk'kd ds :i esa 

ckEckMZ@ blkdkcZ@fQçksfuy bR;kfn dk ç;ksx djrs gS tcfd dkcsZUMkfte ,oa 

cscsLVhu dk ç;ksx QQwan uk'kd ds :i esa fd;k tkrk gSA dhVuk'kd o QQwan uk'kd 

dk mi;ksx cny&cny dj djuh pkfg,A cSlk[kh Qly ij igyk fNM+dko chgu 

p<kus ;k dhV fuxZeu ds 30 fnu ds vanj rFkk nwljk tuojh ds vkf[kjh lIrkg ;k 

ekpZ ds çFke lIrkg ¼dhV fuxZeu ds 90 fnu½ esa djsa A vxj O;Ld uj dhV fudys 

gks rc fNM+dko uk djsa A dÙkdh Qly esa ;g fNM+dko uj dhV fuxZeu ds ,dekg 

ekg ckn dj ldrs gSa ¼lkfj.kh 2½A dhV vkSj QQwan uk'kd dk ,d lkFk ?kksy cukdj 

dsoy mlh 'kk[kk ij fNM+dko djs ftl  ij yk[k dhV yxk gksA 

lkj.kh 2 % jaxhuh yk[k ds dÙkdh ,oa cSlk[kh Qly esa nok fNM+dko dk le; vkSj 

mldh ek=k  

Qly  igyk fNM+dko nqljk fNM+dko nok ,oa mldh ek=k  

drdh 
Qly yxus ds 28ls 

30 fnu ds vanj  
Qly yxus ds 60 

fnu ckn  
15 yhVj ikuh esa 30 fe-yh- 

cEckMZ v©j 15 xzke cscsLVhu 

oS'kk[kh  
Qly yxus ds 30 

fnu ds vanj 
Qly yxus ds 90 

fnu ckn  
15 yhVj ikuh esa 10 fe-yh- 

blkdkcZ v©j 15 xzke cscsLVhu 
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7- Qly dVkbZ  

yk[k dh Qly tc rS;kj gks tkrh gS rks blds iiM+h esa fuEufyf[kr cnyko fn[kkbZ 

iM+us yxrk gS  
 yk[k iiM+h esa 20 ls 30 fnu igys njkjsa fn[krh gSA 

 eknk dhV ds 'kjhj dk jl xk<+k gks tkrk gSA 

 v.Mksa dk vaM lewg ls  iwjh rjg vyx gks tkukA 

 v.Mksa ds nkusnkj gksus dk vkHkkl gksrk gSA 

 yk[k iiM+h dk ckgjh jax Qhdk] 'kq"d gks tkrk gS rFkk ihys /kCcs cuus 'kq: gks 

tkrs gSaA 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

csj ds isM+ ls yk[k Qly dh dVkbZ 
f'k'kq dhV dk fuxZeu ihyk /kCck cuus ds lkr fnu ds vUnj gksus yxrk gS A Qly 

dVkbZ dhV fudyrs ns[k dj fldsVh;j ls djuh  pkfg, rkfd yk[k dh iiM+h >Ms 

ugha A chguyk[k dkVus ds ckn bls Nkao esa lw[kh txg ij j[kuh  pkfg, A bl rjg 

ls yk[k dh [ksrh djus ls fdlku Hkjiwj ek=k esa yk[k dk mRiknu dj ldrs gSa 

ftlls mudh vkfFkZd fLFkfr lq„<+ gks ldrh gSA 
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dqleh yk[k dh [ksrh 

T;ksfreksZ; ?kks"k
1
] ,- eksgulqanje

2
] oSHko Mh yksgksV

3  

jkt dqekj ;ksxh
4 
,o fo'o fot; Bkdqj

5
  

1
çèkku oSKkfud 

2]4
oSKkfud 

3
ofj"B oSKkfud

 
 ,oa 

5
'kks/k lg;ksxh 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

Hkkjro"kZ esa yk[k dk mRiknu ,d cgqr NksVs dhV dsfj;k ySdk ls dh tkrh gS ftls 

ge lkekU; Hkk"kk esa yk[k dhV dgrs gSaA yk[k dsfj;k ySdk dhV ds xzafFk;ksa ls lzkfor 

gksus okyh ykj gS] ftldk mi;ksx dbZ rjg ds okf.kfT;d dk;ksaZ ds fy, fd;k tkrk 

gSA Hkkjr esa yk[k mRiknu esa  >kj[k.M çFke LFkku ij vkrk gS] blds vfrfjä vU; 

jkT;ksa tSls fd NÙkhlx<+] if'pe caxky] e/; çns'k ,oa egkjk"Vª esa Hkh yk[k mRiknu 

fd;k tkrk gSA Hkkjr esa vius thodksiktZu ds fy, taxy vkSj mlls fudkyus okys 

mRikn ij fuHkZj jgus okys leqnk; fo'ks"kdj vkfnoklh yksx yk[k dh [ksrh uxnh 

Qly ds :i esa djrs gSA Hkkjr esa yk[k dhV dh nks çtkfr dqlqeh vkSj jaxhuh dk 

mi;ksx yk[k mRiknu ds fy, fd;k tkrk gSA blesa dqlqeh yk[k dhV ls lky esa nks 

Qlysa yh tkrh gS] ftls tsBoh ¼tuojh& Qjojh ls twu&tqykbZ½ vkSj vxguh 

¼twu&tqykbZ ls tuojh&Qjojh½ Qly dgrs gSaA tsBoh Qly ds fy, yk[k dhV dks 

tuojh ekg esa yxkrs gSa tcfd vxguh Qly ds fy, tqykbZ ekg esa yk[k dhV dks 

yxkrs gSaA yk[k dhV dh [ksrh ds fy;s dqlqe] iykl vkSj csj eq[; ifjikyd o`{k gSA 

dqlqeh yk[k dh [ksrh eq[;r% dqlqe] csj ,oa lsfe;kyrk ds iks/kksa ij dh tkrh gSA 

dqlqeh yk[k mRiknu dh çeq[k çfØ;k;sa 

 yk[k ifjikyd o`{k dk pquko ,oa mudk ukedj.k  

 ifjikyd o`{k dks yk[k mRiknu gsrq rS;kj djuk  

 fcgu yk[k dk mipkj 

 dhV lapkj.k  

 Qwadh mrkjuk  

 nok dk fNM+dko  

 uj dhV dk fuxZeu  

 Qly dh dVkbZ  

yk[k ifjikyd o`{k dk pquko ,oa mudk ukedj.k  

dqlqe] csj ,oa lsfe;kyrk ds ikS/ks lkekU;r% dqlqeh yk[k dhs [ksrh ds fy, ç;ksx esa 

yk;s tkrs gSa A yk[k ifjikyd o`{k dk pquko yk[k dh Qly ij fuHkZj djrk gSaA ikS/ks 

ds p;u ds ckn mudh x.kuk dj ysuh pkfg,] ftlls yk[k dhV ds lapkj.k ds le; 

yxus okys chgu yk[k dh ek=k dk vuqeku gks tk;s A 
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ifjikyd o`{kksa dks yk[k mRiknu gsrq rS;kj djuk  

yk[k dhV uje] eqyk;e rFkk jlnkj Vgfu;ksa ls iks"k.k çkIr djrsa gSaA bl fy, o`{kksa 

dh dkV&NkaV dh vko';drk iM+rh gSA isM+ksa dh NaVkbZ dh çfØ;k ir>M ds ckn vkSj 

u, iÙks fudyus ls igys dj ysuh pkfg,A 

isM+ksa dh NaVkbZ ds le; dh tkus okyh çeq[k lko/kkfu;k 

 dqlqe ds o`{k dh NaVkbZ Åij ls uhps dh rjQ djuh pkfg, A 

 csj ds isM+ dh NaVkbZ uhps ls Åij dh rjQ gksuh pkfg, A 

 dqlqe ds o`{k dh NaVkbZ tuojh Qjojh esa ;k twu tqykbZ ekg esa djuh 

pkfg, A 

 csj ds isM+ dh NaVkbZ vxguh Qly ds fy, Qjojh ekg esa djuh pkfg, A 

 lsfe;kyrk ikS/kk dh NaVkbZ vxguh Qly ds fy, tqykbZ ekg esa rFkk tsBoh 

Qly ds fy, tuojh ekg esa fd;k tkrk gSA 

 lw[kh ,oa jksx xzLr Vguh dks uhps ls dkVuk pkfg, rkfd u;h Vguh fudy 

lds A 

 dkV NkaV esa ges'kk rst /kkj okyh vkStkj dk ç;ksx djsa A 

 vaxwBs ls eksVh ¼2-5 lseh O;kl½ Vgfu;ksa dks mn~xe LFky ls FkksM+k Åijh ls 

dkVuk pkfg, A 

 vaxwBs ls iryh Vguh dks mn~xe LFky ls dkVuh pkfg, A 

 Mkyh dks frjNk dkVuk pkfg, rFkk dkVrs le; Mkyh QVs ugh ;s lko/kkuh 

ojruh pkfg, A 

chgu yk[k dk mipkj 

chgu yk[k ds caMy dks dhVuk'kd fQçksfuy 0-5 feyh çfr yhVj ikuh esa 10 feuV 

ds fy, Mqckuk pkfg,A mipkfjr chgu yk[k dks Nk;k esa lq[kk;k tkuk pkfg, vkSj fQj 

bls ifjikyd o`{kksa ds eqyk;e Vgfu;ksa ij cka/kuk pkfg,A bl mipkj ls ijthoh vkSj 

vU; 'k=q fdV u"B gks tkrh gS- blls yk[k dhVksa ij 'k=q dhVksa ds vkØe.k dks jksdk 

tk ldsxkA 

dhV lapkj.k  

chgu yk[k dk c.My cukdj yk[k ifjikyd o`{kksa ij ck¡/kus dh fØ;k dks lapkj.k 

dgrs gSa A fdlh Hkh yk[k ifjikyd o`{k ij chguyk[k p<kus ds iwoZ ml ij chguyk[k 

dh yxus okyh ek= dk lVhd vuqeku t:jh gSA dqlqeh yk[k esa chgu dh ek= 20 

xzke@ehVj dh nj ls fu/kkZfjr dh xbZ gS A chgu yk[k dh mfpr ek= Kkr gksuss ij 

50 ;k 100 xzke dk c.My cuk dj 60 esl dh uk;yksu dh tkyh esa Hkjdj isM+ksa dh 

eqyk;e vkSj jlnkj Vguh ij yxkuh pkfg,A 
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chgu yk[k ds c.My cukrs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[kuh pkfg,  

 dhV lapkj.k vFkok chgu rksyus ds igys chgu dh NaVkbZ vko';d gS] vFkkZr 

chgu dh ,slh Vguh tgka yk[k iiM+h ugha gS ;k 'k=q dhVksa dh bfYy;ka vf/kd 

gS dkV dj gVk nsuh pkfg, A  

 NaVs gq, chgu yk[k 6 ls 10 bap ds VqdM+s dkV ysa vkSj lkS& lkS xzke ds c.My 

cuk ysa A c.My ck¡/kus ds ckn ;fn Vgfu;ka dhVksa ls Hkj tk, rks mls [kkyh 

'kk[kkvksa ij LFkkukarfjr dj nsuh pkfg, A 

 dhV lapkj.k bl çdkj djsa dh lHkh uje Vgfu;ksa ij yk[k dhV dk vPNs ls 

QSyko gks tk,A     

Qawdh mrkjuk 
 chgu p<kus ds yxHkx rhu lIrkg ds ckn tc dhV fudyuk can gks tk, rks isM+ksa 

ij yxh Qawdh dks mrkj ysuh pkfg, D;ksafd Qawdh yk[k esa igys ls ekStwn ijHk{kh 

,oa ijthoh dhV yk[k Qly dks uqdlku igqapk ldrs gSa A mrkjs x, Qqadh dks 

Nhydj rqjar csp nsuk pkfg, D;ksafd blesa fo|eku ijHk{kh ,oa ijthoh dhV ds 

ykokZ O;Ld gksdj vxys Qly dks çHkkfor dj ldrs gSa A 

nok dk fNM+dko 

 yk[k dhV ds Qly dks dbZ çdkj ds ijHk{kh ,oa ijthoh dhV ls [krjk jgrk gS A 

vr% blls cpko ds fy, dhVuk'kd ;k QQwan uk'kd nok dk fNM+dko fd;k tkrk 

gS A dhVuk'kd ds :i esa cEckMZ ;k blkdkcZ dk ç;ksx djrs gS tcfd dkcsZUMkfte 

;k cscsLVhu dk ç;ksx QQwan uk'kd ds :i esa fd;k tkrk gS A dhVuk'kd o QQwan 

uk'kd dk mi;ksx cny cny dj djuk pkfg, A 
 tsBoh Qly ij igyk fNM+dko Qly yxus ds 28 ls 30 fnu ds vanj gksuh 

pkfg, rFkk nwljk Qly yxus ds 60  fnu ckn djsa A blh rjg vxguh Qly esa 

igyk fNM+dko Qly yxus ds 28 ls 30 fnu ds vanj gksuh pkfg, vkSj nwljk 

Qly yxus ds 38 ls 40 fnu ds vUnj djuh pkfg, A fNM+dko ds fy, 15 yhVj 

ikuh esa 30 fe-yh- cEckMZ vkSj 15 xzke cscsLVhu dk ?kksy cuk ds ftl 'kk[kk ij 

yk[k dhV yxh gks mlh ij fNM+dko djuh pkfg, A igys rFkk nwljs fNM+dko ds 

ckn vko';drk iM+us ij mi;qZä nok dk rhljk fNM+dko djsaA 
nok fNM+dko ds le; cjrh tkuh okyh dqN lko/kkuh  

 nok dk feJ.k vPNs rjhds ls cuk;saA 
 lj ,oa vk¡[k <ad dj j[ksaA 
 gok ds foijhr fn'kk esa nok dk fNMdko uk djsaA 

 cM+s o`{k ij nok dk fNM+dko xVksj xSVj vFkok jkfdax Lçs e'khu ds }kjk yk[k 

yxh Vguh ij gh djsaA 

 uj dhV ds fuxZeu ds le; nok dk fNM+dko fcydqy u djsa blls uj dhV 

ej tkrs gSa vkSj Qly u"V gks tkrh gSA 
 uj dhV dk fuxZeu  
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 dqlqeh çtkfr ds dhV esa vxguh Qly esa uj dhV dk fuxZeu Qly yxus ds 

48&60 fnu ds vUnj gks tkrh gS tcfd tsBoh esa uj dhV dk fuxZeu 75&95  

fnu esa gksrk gSA 
Qly dVkbZ %yk[k dh Qly tc idus dks gksrh gS rks blds iiM+h esa dqN cnyko 

fn[kkbZ iM+us yxrk gS tSls 20 ls 30 fnu igys yk[k iiM+h esa njkjsa fn[kuk] eknk dhV 

ds 'kjhj dk jl xk<+k gks tkuk] yk[k iiM+h dk ckgjh jax Qhdk] 'kq"d ,oa ihyk /kCck 

cuuk A ihyk /kCck cuus ds lkr fnu ds vUnj f'k'kq dhV fudyus yxrs gS A o`{kksa ij 

yxh Qly dks fldsVh;j ls dkVuh pkfg, rkfd yk[k dh iiM+h >Ms ughaA 

dqlqeh yk[k Qly dh vof/k 

ifjikyd ikS/ks çdkj ekSle dhV lapkj.k Qly dVkbZ vof/k 

dqlqe] csj ,oa 

lsfe;kyrk 

tsBoh xzh"edkyhu tuojh@Qjojh twu@tqykbZ 6 ekg 

vxguh 'khrdkyhu tqu@tqykbZ tuojh@Qjojh 6 ekg 

csj fdLeksa dh {ks=okj [ksrh@laxzg dh lwph 

fdLe [ksrh@laxzg dk {ks= fdLe [ksrh@laxzg dk {ks= 
nunu iatkc] gfj;k.kk lsc X fVdM+h 

chlh 1 

dktjh]tks/kiqj] jktLFkku 

vyhxat mÙkj çns'k Nqvkjk iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] 

egkjk"Vª] vka/kz çns'k] 

rfeyukMq 

lsc X dFkk 

,Q 1 

dktjh] tks/kiqj] 

jktLFkku 

mejku 

 

egkjk"Vª] iatkc] gfj;k.kk] 

mÙkj çns'k] rfeyukMq] 

vka/kzçns'k ckxokMh jktLFkku  

bykbph mÙkj çns'k tksxhvk mÙkj çns'k] jktLFkku 

FkkuaZysl iatkc cukjlh djkdk mÙkj çns'k] gfj;k.kk 

esgjokyh jktLFkku  tSM th&3 iatkc] gfj;k.kk 

dkyh jktLFkku  lsc iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] 

dktjh xksyk dktjh] tks/kiqj] 

jktLFkku 

lukSj 5 iatkc] gfj;k.kk 

js'keh iatkc dSFkkyh iatkc] gfj;k.kk] egkjk"Vª] 

xqtjkr] rfeyukMq 

dkFkk iatkc] jktLFkku cukjlh iscUnh mÙkj çns'k 

lhch X xksyk 

,Q1 

dktjh] tks/kiqj] 

jktLFkku 

eqafM;k mÙkj çns'k] gfj;k.kk] 

jktLFkku 
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csj fdLeksa esa dqlqeh chgu yk[k mit vuqikr 

 
csj fdLeksa esa jaxhuh chgu yk[k mit vuqikr 

csj dh fdLeksa esa Qyksa dh iSnkokj vkSj yk[k dh iSnkokj dh rqyuk 

fooj.k Qyksa dh mit chgu yk[k mit 

10&12 lky esa isM+ >kj[kaM dh o"kkZ vk/kkfjr 

[ksrh esa 50&72 fdyksxzke 

Qy@o`{k@o"kZ 

6-2 ls 7-3 xquk C:M~ySd 

vkmViqV vuqikr @ 2 

fdxzk@o`{k ;kfu 12-4 ls 14-6 

fdxzk chgu yk[k @ isM 

¼7440&8760 fdxzk@gsDVs;j½ 

mRikn cspus ls vk; 1500 ls 2160 #i;s çfr 

isM+ # 30@ fdxzk 

# 2480 ls 2920 çfr isM+ 

'kjndkfyu dqleh chgu yk[k 

@ # 200@fdxzk 

Je vkSj jlk;uksa lfgr 

mRiknu ykxr 

çfr isM+ 50 # çfr isM+ # 500  

'kq) ykHk 1450 ls 2110 #i;s çfr 

isM+ 

#1980 ls 2420 çfr isM+ 

4 X 4 ehVj esa yxHkx 

600 isM+ @ckxku yxk, 

8]70]000 ls 12]66]000 çfr 

gsDVs;j 

#11]88]000 # ls #14]52]000 

çfr gsDVs;j 

vuq'kaflr csj ijyk[kdh [ksrh ls vfrfjä vk; # 1]86]000 # ls # 3] 18] 000 

çfr gsDVs;j 
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yk[k dh Qly vlQy gksus ij Qy dh mit ls vuqekfur vk; 

yk[k lapkj.kds ,d eghus ckn yk[k 

Qly foQy gksus ij Qy dh 

iSnkokj esa 20 çfr'kr dh deh 

# 6]92]000 ls # 
10]12]800 

'kwU; 

fyax fu/kkZj.k ds ckn yk[k Qly 

foQy gksus ij Qy dh mit esa 40 

çfr'kr dh deh 

# 2]25]22]0 ls # 
7]59]600  

'kwU; 

ifjiDork ls igys yk[k dk Qly 

foQy gksus ij Qy dh mit esa 60 

çfr'kr dh deh 

#  3]48]000 ls # 
5]06]400 

'kwU; 

Qyksa ds mís'; ds fy, tkuh tkus okyh pkj csj dh fdLesa] esgjkokyh] cukjlh iscanh] 

,Q-1 lso X xksyk] Fk�uZysl dh igpku dqleh yk[k Qly ds fy, dh xbZ gSA bu 

csj dh fdLeksa dks yk[k mRiknu ds ek/;e ls vFkZO;oLFkk dks c<+kus ds fy, fdlkuks a 

d® çsfjr fd;k tk ldrk gS vkSj yk[k dh Qly dh foQyrk ds ekeys esa] Qy 

mRiknu dj vkthfodk pykbZ tk ldrh gSA 

 

 

chgu yk[k dk mipkj           chgu yk[k dk c.My cukuk 

  

csj ij yk[k lapkj.k   j�dj@xVkSj ls yk[k Qly ij nok dk fNjdko 

 

csj dh dqN mUur fdLeksa ij yk[k dk Qly 
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yk[k dhV ,oa iks’kd o`{kksa ds ijthoh rFkk mudk izca/ku 
,- eksgulqanje

1 
] dsoy ‟".k “kekZ

2
 ,oa jktxksiky ,u- ,u-]

3
 

1]3
oSKkfud

 
,oa 

2
funs'kd  

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 
 

yk[k lEca/kfr tho 

yk[k dhV fof”k’V o`{kksa ls jl dks pwlrk gS ftUgsa yk[k iks’kd o`{k ds :Ik esa tkuk 

tkrk gSA ,d ckj LFkkfir gksus ds Ik”pkr~ yk[k dhV ij ijthfo;ksa ds vkØe.k vkSj 

chekfj;ksa ds pisV esa vkus dh vf/kd laEHkkouk gksrh gSA 35 izkFkfed rFkk 45 ek/;fed 

iztkfr;ksa dks yk[k dhV ikfjfLFkfrdh ra= esa crk;k x;k gSA fdlh Hkh vU; dhV dh 

rjg yk[k dhV ds Hkh vius izkÑfrd “k=q gksrs gSa] vFkkZr~ ijthoh dhV vkSj ijHk{kh 

dhVA 

vkerkSj ij vU; Ñf’k Qlyksa dh rqyuk esa yk[k dhV ijthfo;ksa ds dkj.k fd;s x, 

uqdlku dh ek=k vf/kd gksrk gSA dhVksa dk ,d lewg yxHkx nks frgkbZ Qly dks u’V 

dj nsus esa l{ke gS ,oa Ñ’kdksa ds fy, ek= ,d frgkbZ Qly gh dkVus dks cp tkrh 

gSSA dqN ekSleks esa rks vdsys ;g dkjd yk[k dh Qly dks iw.kZ :Ik rd ls cckZn 

djus ds fy, ftEesnkj gSA blus u, bykdksa esa yk[k dh [ksrh dh izLrkouk djus esa 

,d xaHkhj vM+pu ds :Ik esa dke fd;k gSaA ;g ijksithoh HkaMkj dh x;h yk[k esa Hkh 

ijs”kkuh dk ,d L=ksr gS] tgk¡ os ek=kRed uqdlku dks c<+kus ds vykok] tkys vkSj e`r 

thoksa ds lkFk mRikn dks nwf’kr dj ds xq.kkRed fxjkoV d s fy, Hkh ftEesnkj gSA dqy 

19 ijHk{kh dhVksa dks yk[k ifjfLFkrhdh ra= esa ntZ fd;k x;k gSA 

lQsn frryh  ¼;wCysek ,ekfcfyl½ vkSj dkyh frryh ¼L;wMksgkbZikVksik IkYosfj;k ½ lcls 

egRoiw.kZ yk[k ijHk{kh gSa vkSj Qly dks 35 & 40% rd dk xaHkhj uqdlku igaqpkrs gSaA 

U;wjksiSVjk oxZ dk ijHk{kh gjk iraxk] Økblksik izÑfr esa fNrjk;s ,oa vkarjkf;d gksrs gS 

vkSj dHkh&dHkh yk[k ikfjfLFkfrdh ra= esa vR;f/kd e`R;q nj dk dkj.k curs gSA ;s 

dhVfo”ks’k :Ik ls lfnZ;ksa ds ekSle esa dqleh yk[k dh vxguh Qly dks dkQh 

uqdlku igqapkrs gSA 

yk[k dhV ds izeq[k ijHk{kh dhV 

lQsn frryh ¼;wCysek ,ekfcfyl½ 

vkerkSj ij lQsn frryh yk[k dh iiMh ij ,d &,d dj vaMk nsrh gSA ykok]Z yk[k 

dhVksa esa fdlh ,d ls] ;k nks Nsn ds ek/;e ls ;k fQj lqjax ds ek/;e ls igqaprk gS 

¼fp= 1½ vkØe.k dh xbZ yk[k vanj ls [kks[kyh gks tkrh gS ftlds vanj xqykch jax 

dk ey gksrk gSA  

ckdh vU; nks Qlyksa dh rqyuk esa ijHk{kh dhV ds dj.k yk[k dh drdh vkSj vxguh 

Qlyksa dks lcls T;knk uqdlku gksrk gSA bl ijHk{kh dhV dh ,d o’kZ esa N% ihf<;ka 

ns[kh x;h gSaA 
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dkyh frryh ¼L;wMksgkbZikVksik IkYosfj;k es;j ½ 

dkyh frryh ds vaMs vaMkdkj gksrs gSa vkSj yk[k dhV dksf”kdk ij ,dy :Ik ls fn;s 

tkrs gSaSA Uk;s fn;s x, vaMs jaxghu gksrs gSa] tks ckn esa Hkzw.k ds fodkl ds lkFk xgjs 

xqykch jax esa cny tkrs gSaA ,d vdsyk ykokZ 45 & 50 eknk yk[k dhVksa dks u’V 

djus esa l{ke gS ¼fp= 1½A bl iztkfr dk eyksRlxZ nkusnkj vkSj dkys jax dk gksrk gSA 

;g ijHk{kh yxHkx 381 fnuksa esa ikap ihf<+;ksa dks iwjk djrk gSa A ijHk{kh dhV] ykokZ ij 

,d <hyh tkyh ds ek/;e ls Hkkstu djrk gSA pw¡fd ,d ijHk{kh dhV 45 ls 50 

ifjiDo yk[k dksf”kdkvksa dks u’V djus esa l{ke gS] blfy, ;g [kMh+ yk[k Qly ds 

lkFk gh HkaMkfjr yk[k ds xq.kkRed vkSj ek=kRed fxjkoV dh n`’Vh ls cgqr egRoiw.kZ 

ekuk x;k gSA 

gjk iraxk ¼xzhu ysl foax Økblksik ½ 

o;Ld eknk,a yacs MaBy okys gYd gjs jax ds vaMs ;k rks yk[k iiM+h ij ;k iks’kd o`{kksa 

ds fdlh fgLls ij nsrh gS tks ckn esa LQqVu ds le; Hkwjk gks tkrk gS ¼fp= 1½A 

fudyus ds rqjar ckn os viuh eSufMcy ¼eq[k Hkkx½ dks yk[k dhV ds vanj Mky dj 

[kkuk “kq: djrs gSa] vkSj eknk yk[k dhV ds gseksfYkEQ@jä dks pwlrs gSaA yk[k dhV 

ds fofHkUu pj.kksa esa jgus ls] bl iraxs  ds fuEQ dks fNrjk;s ,oa vkarjkf; dhVksa dh 

Js.kh esa j[kk x;k gSSA ;g lqjax ds ek/;e ls yk[k iiM+h es ?kqlus ds ctk; yk[k iiM+h 

ds Åij ekse ds rarq vkSj dhV ds eyos ds <sj ds lkFk Lora= :Ik ls pyrs gSaA bl 

ijHk{kh dks ckfj”k ds ekSle esa viuk thou pØ iwjk djus esa 21 ls 27 fnu yxrs gSa 

vkSj BaM ds ekSle esa yxHkx 54 fnu yxrs gSaA ;s ijHk{kh yk[k dhVksa ds nwljs vkSj 

rhljs baLVkj pj.k ds nkSjku] ;kuh uj mn~Hko ls igys] cgqr fouk”kdkjh gksrs gSaA 

yk[k dhVksa ds izeq[k ijthoh vkSj gkbijiSjkflVks;M~l ¼ykHkdkjh iSjkflVks;M~l½ 

yk[k dhV ijthoh dh 26 iztkfr;ka crk;h x;h gS ftuesa yxHkx 6 fu;fer :Ik ls 

feyrh gSA nks ijthoh rRkS;k] ,izksLVksflVl ijiqjh;l vkSj VSdkjMhQSxl VSdkjMh] vU; 

dh rqYkuk esa vf/kd la[;k esa ik;s tkrs gSaA ;g vius vaMks dks yk[k dhV ds “kjhj ds 

Åij vFkok vksfoiksftVj ds ek/;e ls vanj Mky nsrs gSaA czSdksu xzhuh rFkk ,iSaVsyl 

iztkfr yk[k dhV ds egRoiw.kZ gkbZij iSjkflVks;M~l ¼ykHkdkjh ijthoh½ gSA 

 

  

lQsn frryh dk ykokZ dkyh frryh dk ykokZ 
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gjs iraxs ds v.Ms gjs iraxs dk fuEQ 

fp= 1- yk[k oxZ ds eq[; ijHk{kh dhV 

  

,izksLVksflVl ijI;wfj;l VSdkjMhQsxl VSdkjMh 

fp= 2- yk[k dhV dh eq[; ijthoh dhV 

 

 

 

 

czSdksu xzhuh ,isUVksfyl 

fp=  3. yk[k dhV ds eq[; ykHkdkjh ijthoh dhV 

izeq[k iks’kd o`{kksa ds ijksithoh 

yk[k dh mRikndrk iks’kd o`{kkssa ij LoLFk Vgfu;ksa dh miyC/kkrk ij fuHkZj djrh gSA 

iks’kd o`{k ij ijksithfo;ksa ls u qdlku dk lh/kk izHkko yk[k mRiknu ij iM+rk gSA 

iks’kd o`{kks ds ijksithfo;ksa esa eq[;r% pw’kd dhV] fNnzd dhV] fu’i=d vkSj nhed 

iks’kd o`{kks dks uqdlku igq¡pkrs gSaA 19 izeq[k] 61 fNrjk;s ,oa varjkf;d Js.kh ds dhV 

vkSj egRoiw.kZ yk[k iks’kd o`{kksa tSls iykl] dqlqe] csj] [kSj] ?kksaV] lsfe;kyrk] Hkfy;k 

vkfn ds 19 eq[;] 61 fNViqV&varjkf;d rFkk {kqnz dhVksa dks fpfUgr fd;k x;k gSA 

yk[k ikfjfLFkfrdh ra= esa dhV izca/ku dh fofHkUu rduhdsa 

fujks/kd mik; 

 tgk¡ rd laHko gks LoLFk vkSj ifjiDo chgu yk[k] tks fd “k=q dhVkas rFkk 

ijthfo;ksa ls eqDr gk]s Qly ds lapkj.k ds fy, fd;k tkuk pkfg,A 
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 Qaqdh ¼dhV foghu yk[k MafM;k¡½ 2&3 lIrkg ds varjky ij lapkfjr o`{kksa ls 

gVk nh tkuh pkfg,A 

 cph gqbZ yk[k MafM;ksa ,oa Qqadh dks ;k rks rqjar Nhy dj j[k nsuk pkfg, 

vFkok /kqvk¡ nsdj dhV jfgr dj nsuk pkfg,A 

 yk[k dhV lapkfjr o`{kks ds vklikl ds {ks= ls fNyh yk[k dks gVkuk vkSj 

;Fkk”kh?kz izlaLdfjr djuk vko”k;d gSA 

 lkekU; fu;e ds rgr dqleh yk[k dh [ksrh eq[; :Ik ls jaxhuh {ks= vkSj 

jaxhuh yk[k dh dqleh {ks= esa djuk vuqi;qDr ekuk tkrk gSA 

ikjaifjd fu;a=.k 

ik”k Qly& dqN o`{kksa ij “k=q dhVksa dks vkdf’kZr dj vaMksRltZu ds fy, vf/kd chgu 

nj ds lkFk lapkfjr fd;k tkrk gSa] ;s ikS/ks ik”k Qlyksa ds :Ik esa dke djrs gSa vkSj 

buij “k=q dhVksa dk vf/kd izdksi gksrk gS] bUgsa vjh ¼vifjiDo yk[k½ ds :Ik esa dkVk 

tk ldrk gSA 

varj Qly yxkuk& f”k”kq dhVksa ds cká ijthoh cSzdksu xzhuh vkSj ,iSaVsyl iztkfr dh 

dikl ij geyk djus okys xqykch vkSj fpÙkhnkj xksyd dhV ds f”k”kq@fMaHkd ij 

ijthoh gkus dh lwpuk gSA yk[k iks’kd o`{kksa ds lkFk dikl ,oa fHkaM+h dh Qly yxkus 

ij buds “k=q dhVksa ds vke ijthfo;ksa dh vkcknh c<+ ldrh gSaA 

yk[k ds ijHk{kh dhVksa dk izca/ku muds okl LFkku esa foi;Z; }kjk] dsfl;k 

vksfDlMsUVkfyl jksi.k& yk[k dhV lapkfjr Hkfy;k ds [ksr dh ifjf/k esa dsfl;k 

vksfDlMsUVkfyl dk vkS’k/kh; ikS/kk yxkus ij yk[k ds ijHk{kh dhVksa] lQsn bYyh ,oa 

dkyh bYyh dh vkcknh esa vFkZiw.kZ fxjkoV ntZ dh x;h gSA 

;kaf=d fu;a=.k  

yk[k yxh Vgfu;ksa ij gkFkksa ls pqudj ,oa Vgfu;ksa dks fgykdj U;wjksiVsjk lewg ds 

ijHk{kh dhVksa dks ljyrk ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA ysfdu cM+s isM+ ds vkdkj ds 

dkj.k budks cM+s iSekus ij vaxhdkj djuk dfBu gSA  

yk[k lapkj.k ds fy, 60 es”k dh tkyh dk mi;ksx djuk pkfg,A yk[k dhV ds ykokZ 

vklkuh ls tkyh ds eghu fNnzksa ls ckgj fudy tkrs gaS vkSj yk[k  iks’kd o`{kkas dh 

Vgfu;ksa ij cSB tkrs gSa] tcfd mHkjrs gq, o;Ld “k=q ijHk{kh iraxs tky ds Hkhrj Qal 

tkrs gSA ;g rduhd ubZ Qly ij o;Ld iraxksa }kjk vaMs nsus dh jksdFkke dj dhV 

laØe.k dks de dj ldrk gSA 

lw{e thok.kq }kjk fu;a=.k 

lQsn  vkSj dkyh frryh dk izHkkoh fu;a=.k tSo dhVuk”kd csflyl Fkqfjtsafll cfyZuj 

ds mi;ksx ls izkIr fd;k tk ldrk gSA 

tSfod fu;a=.k 

lQsn  vkSj dkyh frryh ds ykokZ vkSj I;wik ij geyk djds yk[k ijHkf{k;ksa dks 

fu;af=r djus ds fy, nks phaVh ijHk{kh] dSaiksuksVl dSaizsll vkSj lksyuksfIll tsfeuSVk 

:Qk dks cgqr izHkkoh ik;k x;k gSA 

yk[k ds ijHkf{k;ksa ds izca/ku ds fy, dbZ v.M ijthfo;ksa dk ewY;kadu fd;k x;k gS] 

ftuesa ls VªkbZdksxzkek izhVhvksle] Vh- fpyksful] Vh- czkflfyusfll] VªkbZxzkesVksbfM;k 
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cSDVªh vkSj Vsyhuksel jsel ijHkf{k;ksa ds tSfod fu;a=.k ds fy, vk”kktud ifj.kke 

iznf”kZr djrs gSA 

jklk;fud fu;a=.k 

yk[k dhV izca/ku ds fy, vuq”kaflr dhVuk”kd vkSj mudh ek=k 

 fQizksfuy 5 bZlh@ ,llh ¼jhtsaV½ 0-007% 1-5 feyh izfr yhVj ikuh 

 baMSkDlSdkcZ 15-8 bZlh@/kkok xksYM 0-007% 0-5 feyh izfr yhVj ikuh 

 fLiukslSM 2-5 ,llh ¼lDlsl½ 0-005% 2 feyh izfr yhVj ikuh 

 bFkskQsuizksDl 10 bZlh ¼U;qfdy] ckWEckMZ½ 0-02% 2 feyh izfr yhVj ikuh  

 QQw¡n izca/ku 

 dkcsZUMkfte ¼csfofLVu½ 0-01% ¼1 xzke izfr yhVj ikuh½ ;k DyksjksFkkyksfuy 

¼dop½ ¼1 xzke izfr yhVj ikuh½ vkSj gsDlkdksukstksy ¼le/ku½ ¼1 ,e,y izfr 

yhVj ikuh½ 

nok fNM+dko ds le; cjrhtkuh okyh dqN lko/kkuh  

 nok dk feJ.k vPNs rjhds ls rS;kj djsa  

 lj ,oa vk¡[k <ad dj j[ksa   

 gok ds foijhr fn'kk esa nok dk fNMdko uk djsa  

 cM+s o`{k is nok dk fNM+dko xVksj vFkok j�dj Lçs e'khu ds }kjk dsoy yk[k 

yxh Vguh is gh djsa  

 uj dhV ds fuxZeu ds le; nok dk fNM+dko fcydqy uk djsa blls uj fdV 

ej tkrs gSa ftlls yk[k dh Qly çHkkfor gksrh gS  

Qlyokj dhV izca/ku 

jaxhuh&xzh’edkyhu Qly ¼cSlk[kh½ 

 nq”eu dhVksa ls yk[k dhV dh lqj{kk ds fy, dhVuk”kd nok fQizksfuy  ¼1-5 

feŒehŒ izfr yhVj½ ikuh ds lkFk rhu ckj yk[k yxh Vgfu;ksa ij djuk pkfg, 

¼dhV lapkj.k ls 30&35] 60&65 ,oa 130&135 fnuksa ckn½] lqVheksYM&,d QwQan 

gS tks yk[k dhV dks uqdlku igq¡pkrh gS&buls cpko ds fy, dkjcs.Mkthe 0-

01% ¼1 xzkŒizfr YkhVj ikuh½ dk fNM+dko djuk pkfg,A 

 uj dhV ds fudyus dk le; dhV lapkj.k ds 105 ls 125 fnuksa ij gksrk gSA 

vr% ml le; dhVuk”kd nok dk fNM+dko ugha djuk pkfg,A 

dqleh “khrdkyhu Qly ¼vxguh½ 

dqlqeh dh vxguh Qly dks nq”eu dhVksa ls cpko ds fy, rhu ckj dhVuk”kd nok 

dk fNM+dko djsa & igyk fNM+dko dhV lapkj.k ls 25 ls 30 fnuksa ij] nwljk 38 ls 

40 fnuksa ij ,oa rhljh fNM+dko 60 ls 65 fnuksa ij djasA fNM+dko ds fy, 

b.MksDlkdkCkZ 0-5 feŒyhŒ ;k bFkksQsuizkDl 2 ehŒyhŒ ;k LIkkbukslsM 2 feŒ yhŒ izfr 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

31 

yhVj ikuh ds lkFk  dkjcs.Mkthe 0-01% ¼1xzke izfr yhVj½ dk fNM+dko yk[k dhV 

yxh Vgfu;ksa ij djuk pkfg,A 

uj dhV dk fudyuk ,oa eknk dhV ls feyu dhV lapkj.k ds 48&58 fnuksa ckn gksrk 

gSA bl le; fdlh Hkh jklk;fud nzO; dk fNM+dko yk[k Qly ij uk djsaA 

dqleh&xzh’edkyhu Qly ¼tsBoh½ 

dqlqeh dh tsBoh Qly dks nq”eu dhVksa ls lqjf{kr j[kus ds fy, dhV uk”kd nok dk 

rhu ckj fNM+dko yk[k yxh Vgfu;ksa ij djuh pkfg, ¼dhV laapkj.k ds 30&35] 

60&65 ,oa 90&95 fnuksa ckn½- uj dhV dk fudyuk ,oa eknk dhV ls feyu dh vof/k 

dhV lapkj.k ds 65 ls 88 fnuksa ckn gksrk gSA bl le; fdlh izdkj ds jlk;u dk 

iz;ksx yk[k Qly ij  uk djsaA 
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 >kj[kaM esa ‟f"k okfudh e�My dk egRo 

çnhi dqekj ljdkj
1
 ,oa ohjsUæ dqekj ;kno

2
  

1
oSKkfud ,oa 

2
çèkku oSKkfud

 
 

Hkk-‟-v-i- dk iwohZ vuqla/kku ifjlj] ‟f"k ç.kkyh dk igkM+h ,oa iBkjh vuqla/kku dsaæ] 

IykaMw] jkaph 

‟f"k okfudh }kjk ekuo ds fy, Hkkstu] ydM+h] tykou rFkk i'kqvksa ds fy, pkjk dh 

vkiwfrZ gksus ls yksxksa ds vkthfodk Lrj esa lq/kkj vk ldrk gS rFkk tyok;q ifjorZu ls 

gksusokys uqdlku dks de fd;k tk ldrk gSA isM+&ikS/ks ds }kjk iks"kd rRoksa ¼tSfod 

dkcZu] us=tu] bR;knh½ ds iqupZØ.k ¼jhlkbfDyax½ gksus ls çk‟frd lalk/kuksa ds laj{k.k 

esa enn feyrk gSA Hkkjr dk iwohZ {ks= yxHkx 22 çfr'kr Hkksxksfyd {ks=Qy esa gS ijUrq 

;g 34 çfr'kr ekuo tula[;k vkSj 31 çfr'kr i'kq/ku dk Hkj.k&iks"k.k djrk gSA ;g 

{ks= iwohZ mÙkj çns'k] fcgkj] >kj[kaM] vksfM+'kk] NÙkhlx<+] if'pe caxky vkSj vle jkT; 

esa QSyk gqvk gSA ou] vkfnoklh ,oa xSj vkfnoklh ifjokjksa ds ck;ksekl dh vko';drk 

dks Hkh iwjk djrk gS] vr% iwuokZl ou ds ckgj okys {ks= esa gksuk pkfg, rFkk ‟f"k 

okfudh viukdj ekuo ds Hkkstu] tyok;q] ydM+h rFkk i'kqvksa ds pkjk dh vko';drk 

dks iwjk fd;k tkuk pkfg,A blls taxy ds {ks=Qy esa o`f) dks c<+kok feysxkA iwohZ 

{ks= esa Hkwfe ds mfpr mi;ksx ds fy, vkfnoklh fdlkuksa ds [ksrh dks /;ku esa j[krs gq, 

lefUor ‟f"k ç.kkyh e�My dks viuk;k tkuk pkfg, tks dh ikfjfLFkd ,oa vkfFkZd :i 

ls dkQh mi;ksxh gksxkA yk[k vk/kkfjr ‟f"k okfudh e�My [kkldj vkfnoklh fdlkuksa 

ds fy, cgqr ykHkçn ,oa mi;ksxh gksxkA ‟f"k okfudh ,d lefUor Hkwfe mi;ksx ç.kkyh 

,oa iífr gS ftles [kk|] iks"k.k ,oa vkthfodk lqj{kk gsrq] ,d gh HkwHkkx ij cgqc"khZ; 

ikS/ks] Qlysa vkSj i'kqvksa dk çca/ku fd;k tkrk gSA ;g i)fr çkphu dky ls >kj[kaM esa 

çpfyr gSA >kj[kaM ds ‟f"k okfudh esa Vªh xzhu doj ds varxZr dqy HkkSxksfyd {ks=Qy 

dk 4-21 çfr'kr Hkkx gSA iwohZ {ks= ds vU; jkT;ksa dh rqyuk esa >kj[kaM esa lcls vf/kd 

¼HkkSxksfyd {ks=Qy dk 14-84 çfr'kr½ catj Hkwfe ¼osLVySaM½ gSA bu catj Hkwfe esa ‟f"k 

okfudh viukdj jkT; esa vkfFkZd lEiUurk] jkstxkj ,oa vkthfodk ds Lrj dks c<+k;k 

tk ldrk gSA 

‟f"k okfudh ç.kkyh dh fo'ks"krk,¡ 

‟f"k okfudh esa mfpr Qlyksa ds p;u ls feVVh dh mRikndrk dks c<k;k ;k cjdjkj 

j[kk tk ldrk gSA ‟f"k okfudh ds dqN fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gS % 

1- ‟f"k okfudh ds fy, cgqmís'kh; isM+&ikS/kksa dk p;u fd;k tkuk pkfg,A 

2- ,d HkwHkkx ij okfudh lfgr ,d ls vf/kd [ksrh ds vo;o ¼dEiksusaV½ gksuk 

pkfg,A 

3- Qlyksa dks eYVh&LVksjh ;k eYVh&fV;j flLVe esa bl rjg yxkuk pkfg, 

ftlls ikuh]  iks"kd rRoksa] lw;Z ds çdk'k ,oa gok ds fy, ikS/kksa ds chp de 

çfrLi/kkZ ¼d�EihfV'ku½ gksaA 

4- bl ç.kkyh ls fdlkuksa dks fu;fer vk; çkIr gksuk pkfg,A 
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‟f"k okfudh ds ykHk  

‟f"k okfudh ds eq[; ykHk fuEufyf[kr gSa % 
1- ou ij nokc dks de djrk gS rFkk ikfjfLFkfrd ra= dks lajf{kr j[krk gSA 

2- vuqdwy i;kZoj.k çnku djds tSfod fofo/krk dks c<+krk gSA 

3- feêh ds vUnj fofHkUu xgjkbZ ij iks"kd rRoksa ds iqupZØ.k ¼jhlkbfDyax½ dks 

c<+krk gSA 

4- iks"kd rRo fQfDlax ?kVd ds }kjk feVVh esa iks"kd rRoksa dks larqfyr j[krk gSA 

5- feVVh esa dkcZfud inkFkZ Mkydj blds lajpuk esa lq/kkj ykrk gSA 

6- Qly ds cckZnh dks de djrk gSA 

7- bdkbZ {ks= esa mRiknu dks c<+krk gSA 

8- xzkeh.k yksxksa ds vkthfodk] LokLF; ,oa thou Lrj esa lexz lq/kkj ykrk gSA 

>kj[kaM dh ikjEifjd ‟f"k okfudh ç.kkyh  

fdpsu xkMsZu] [ksr esa yxs c`{k ¼ccqy] iykl] egqvk] vkfn½] vkfn >kj[kaM ds dqN 

ijaijkxr ‟f"k okfudh ç.kkyh gSA ,xzh&m|kfudh ç.kkyh ds varxZr Qlyksa ds vykos 

[ksr ds esM+ksa ij Qynkj o`{k yxk;k tkrk gSA yk[k dh [ksrh djuk jkT; esa ,d 

çpfyr çFkk gSA ;gk¡ yk[k dh [ksrh ds lkFk ,xzh&flfYodYpj lcls egRoiw.kZ ‟f"k 

okfudh ç.kkyh gSA >kj[kaM esa ,xzh&flYoh ç.kkyh esa yk[k dh [ksrh ds fy, dqlqe 

¼Schleichera oleosa½] iyk'k ¼Butea monosperma½] csj ¼Ziziphus 

mauritiana½ vkSj >kM+huqek çtkfr ¶ysfefUt;k ¼Flemingia semialata½ lcls 

mi;qä ikS/ks gSa A ;s ikS/ks vkerkSj ij [ksr ds esM+ ij ;k dgh & dgh ik, tkrs gSaA 

jkT; ds vkfnoklh fdlkuksa ds vkthfodk lq/kkj ds fy, ySd gksLV] Qynkj ikS/ks rFkk 

lfCt;ksa dh Qlyksa ds lkFk yk[k vk/kkfjr lefUor ‟f"k ç.kkyh e�My dh vuq'kalk dh 

xbZ gSA >kj[kaM es iyk'k ds cgqr ikS/ks gSa vr% yk[k dh [ksrh dks ,d m|ksx ds :i esa 

fodflr djus dh çoy laHkkouk gSA ,d iyk'k ds ikS/kk ls ,d o"kZ esa yxHkx 600 

:i;k dk yk[k çkIr gksrk gSA iqjs fo'o es yk[k ds 400 ls vf/kd iks'kh ikS/ks ¼gksLV 

ikS/ks½ ik, tkrs gSaA Hkkjr esa dqlqe] iyk'k] csj ,oa cjxn ds ikS/ks ls 90 çfr'kr yk[k 

çkIr gksrk gSA dqN ikS/ks tSls ccwy lsusxy ;k dqEëk  ¼Acacia senegal½] djat 

¼Pongamia pinnata½ vkSj xqXxqy xe ;k 'kYydh ¼Boswellia serrata½ >kj[kaM 

esa ‟f"k okfudh e�My ds fy, laHkkfor çtkfr;k¡ gSaA 

‟f"k okfudh e�My 

d½ >kj[kaM ds dqN {ks=ksa esa ‟f"k okfudh ç.kkyh ds varxZr] tsVªksQk ¼Jatropha 

curcas½ o`{kkjksi.k] yk[k dh [ksrh] xe dh iSnkokj ds fy, isM+ vkfn dh [ksrh dh 

tkrh gS] ftlds ek/;e ls fdlku cgqr jktLo vftZr dj jgs gSa] ;g mudh 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djus esa Hkh enn djrk gSA 
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[k½ 0-42 gsDVs;j ds ‟f"k ç.kkyh e�My esa pkj la;kstu] /kku $ yk[k $ eRL; $ 

cdjh(  /kku $ lfCt;k¡ $ yk[k $ Mdjh $ cdjh $ HkSal( /kku $ lfCt;k¡ $ 
yk[k $ cdjh $ xk; $ eqxhZ; vkSj /kku $ lfCt;k¡ $ yk[k $ eqxhZ $ xk; 

fodflr dh xbZA bu ‟f"k ç.kkfy;ksa esa 88]770 #- ¼ch % lh vuqikr 7-39½( 63]400 

#- ¼ch % lh vuqikr 5-04½( 85]909 #- ¼ch % lh vuqikr 7-81½ vkSj 65]090 #- ¼ch % 
lh vuqikr 3-32½ Øe'k% 'kq) ykHk çfr o"kZ çkIr gqvkA 1-25 gsDVs;j ds ‟f"k ç.kkyh 

e�My e s a] rhu ‟f"k ç.kkyh la;kstu] vFkkZr] /kku $ lfCt;k¡ $ yk[k $ eqxhZ ikyu( 

/kku $ lfCt;k¡ ¼vkyw vkSj VekVj½ $ yk[k $ eqxhZ vkSj /kku $ lfCt;k¡ $ yk[k 
$ cdjh $ HkSal fodflr dh xbZA bu e�Myksa ls 1]02]000 #- ¼ch % lh vuqikr 4-

34½( 1]08]440 #- ¼ch % lh vuqikr 5-96½ vkSj 80]700 #- ¼ch % lh vuqikr 7-34½ dk 

'kq) ykHk çfr o"kZ çkIr gqvkA 

x½ iyk'k $ /kku % e/; Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa esa /kku dh Qlyksa ds lkFk iyk'k dks 

[ksr dh esM+ ij yk[k dh [ksrh ds fy, yxk;k tkrk gSA çfr o"kZ ,d yk[k ds isM+ 

ls 800 #- çkIr gksrk gSA 

ykg vk/kkfjr ‟f"k okfudh e�My 

dqN ykg vk/kkfjr ‟f"k okfudh e�My uhps mYysf[kr fd, x;s gSa % 
1- ¶ysfefUt;k ¼F. semialata½ $ iihrk ¼Papayaa½ $ vke ¼Mango½ % 

¶ysfefUt;k ds ikS/ks dh jksikbZ is;MZ jks ¼Paired row ½ esa fd;k tk ldrk gSA ,d 

is;j esa nks drkj ds chp dh nqjh 0-75 ehVj rFkk ,d drkj esa nks ikS/ks ds chp dh 

nqjh 1-0 ehVj j[kuk pkfg,A bldh jksikbZ f=dks.kh; iSVuZ esa fd;k tkuk pkfg,A bldh 

nks tksM+h iafä;ksa ds chp 2-0 ehVj dh nwjh cuk, j[kh tkuh pkfg, ftlesa Qyksa dk 

ikS/kk yxk;k tk ldrk g SA bl e�My esa dqy 7200 ¶ysfefUt;k dk ikS/kk çfr gsDVj 

yxk;k tk ldrk gSA Qyksa dk ikS/kk 2 % 1 vuqikr ¼iihrk % vke½ esa yxk;k tk ldrk 

gS ftlesa çR;sd iihrk dk ikS/kk 2 ehVj dh nwjh ij gksxkA vke ls vke dh nwjh 4 

ehVj gksxhA dqy 1200 iihrs ds ikS/ks vkSj vke ds 600 ikS/ks çfr gsDVj yxk, tk 

ldrs gSaA jksi.k ds ,d o"kZ ckn ¶ysfefUt;k ikS/ks yk[k Vhdkdj.k ds fy, rS;kj gks 

tkrs gSaA vkfFkZd mit crkrh gS fd ;g e�My igys o"kZ ds nkSjku ch % lh vuqikr 3-

65 ds lkFk ykHknk;d gSA 

2- ¶ysfefUt;k ¼F. semialata½ $ iihrk ¼Papaya a½ $ vke ¼Mango½ $ dqlqe 

% bl e�My esa dqy 7200 ¶ysfefUt;k] 900 iihrk] 450 vke vkSj 450 dqlqe ,d gsDVj 

esa yxk, tk ldrs gSA ikS/kk 2 % 1 % 1 vuqikr ¼iihrk % vke % dqlqe½ esa yxk;k tk 

ldrk gS ftlesa çR;sd drkj ds chp 2 ehVj dh nwjh gksxkA iihrs ds ikS/ks 4 ehVj ds 

nqjh ij gksaxs tcfd vke ls vke vkSj dqlqe ls dqlqe dh nwjh 8 ehVj gksxhA bl 

e�My esa vk; l`tu ds rhu ?kVd gSa tSls yk[k] Qy vkSj lCthA ;g e�My igys o"kZ 

ls gh ykHknk;d gS ¼igys o"kZ esa ch% lh vuqikr 3-26 gS½ A 

3- ¶ysfefUt;k ¼F. semialata½ $ iihrk ¼Papaya a½ $ vke ¼Mango½ $ dqlqe 

% bl e�My esa dqy 5400 ¶ysfefUt;k] 433 iihrk] 433 vke vkSj 433 dqlqe ,d 

gsDVj esa LFkkfir dh tk ldrh gSaA bl e�My esa lCth dh [ksrh ds lkFk rhu eghus 
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ckn vk; 'kq: gks tk,xhA ,d lky ckn ¶ysfefUt;k ds ikS/ks tqykbZ ds eghus esa 

yk[k buksD;wys'ku ds fy, rS;kj gks tk,axsA ikS/kk 1 % 1 % 1 vuqikr ¼iihrk % vke % 

dqlqe½ esa yxk;k tk ldrk gS] ftlesa çR;sd drkj ds chp 2 ehVj dh nwjh gksxkA 

çR;sd leku çtkfr] iihrk ls iihrk] vke ls vke vkSj dqlqe ls dqlqe 6 ehVj dh 

nwjh ij vkSj çR;sd iafä esa oSdfYid fLFkfr esa gksaxsA çR;sd iafä 3-75 ehVj dh nwjh 

ij gksxhA bl e�My esa vk; l`tu ds rhu ?kVd gSa tSls yk[k] Qy vkSj lCthA ;g 

e�My Hkh ykHknk;d gS ¼igys o"kZ ds nkSjku 2-68 dk ch- lh- vuqikr½] ysfdu 

mijksä nks e�Myksa dh rqyuk esa de gSA  

4- ¶ysfefUt;k ¼F. semialata½ $ iyk'k $ csj dk isM+ % fdlkuksa ds fy, 

vkthfodk ds voljksa dks c<+kok nsus ds fy,] lh,,QvkjvkbZ us v/kZ&'kq"d cqansy[kaM 

{ks= ds fy, iyk'k vkSj csj ds isM+ksa ds fy, yk[k vk/kkfjr ‟f"k ç.kkyh dh 'kq#vkr 

dh] tks bl {ks= esa cgqr çpfyr gSaA o"kkZ _rq esa yk[k dh [ksrh esa lQyrk ns[kh 

xbZ gSA  

5- 'kh'ke ¼Dalbergia sissoo½ $ ¶ysfefUt;k esØksQkbZyk ¼F. macrophylla½ % 

¶ysfefUt;k esØksQkbZyk ds ÅpkbZ vk/kkfjr ç;ksx ls irk pyrk gS dh dUVªksy ;k 

[kqyk fLFkfr ¼229-94 ls- eh-½ esa] Nk;knkj fLFkfr ¼132-98 ls- eh-½ dh rqyuk esa 

yxHkx nqxquh ÅpkbZ FkhA vxguh] tsBoh vkSj dVdh Qly ls vkSlr LØSi yk[k 

dk mRiknu Øe'k% 166-64 xzk- çfr ikS/kk] 105-36 xzk- çfr ikS/kk rFkk 81-47 xzk- çfr 

ikS/kk çkIr gqvk tks dh vaMj&LVksjh i)fr ¼63-63 xzk- çfr ikS/kk] 27-58 xzk- çfr ikS/kk 

rFkk 17-00 xzk- çfr ikS/kk½ dh rqyuk esa 2-6] 3-8 ,oa 4-7 xquk vf/kd gSA   

‟f"k okfudh dk çca/ku % fdlku dks ‟f"k okfudh ds fofHkUu igyqvksa dk i;kZIr Kku 

gksuk pkfg,A blds fy, le; & le; ij fdlkuksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr dh tkuh pkfg,A fdlku dks [kkldj fuEufyf[kr igyqvksa ds ckjs esa 

tkudkjh gksuk pkfg, % 

1- yk[k ds gksLV ikS/ks ,oa çtkfr  

2- ekSle ds vuqlkj yk[k mRiknu rdfudh  

3- ikS/kk ds çca/ku ds rjhds tSls ikS/kk jksi.k dk le;] [kj&irokj fu;a=.k] ckxku dks 

lkQ&lqFkjk j[kuk] çwfuax }kjk ikS/kk ds dsuksih ¼Canopy½ dk çca/ku] dhV&jksx 

çca/ku] yk[k dk dVkbZ] çlaLdj.k] bR;kfn A 

LFkk;h vkthfodk lqj{kk vkSj csgrj vFkZO;oLFkk ds fy, vf/kdka'k ifjokjksa us ikjaifjd 

‟f"k ç.kkyh ¼tSls fd o`{kkjksi.k] gksexkMZu½ vkSj vU; çFkkvksa ¼lsjhdYpj vkSj ySd 

dYpj½ dks viuk;k gSA yk[k mRiknu eq[; :i ls fofHkUu estcku&isM+ksa ¼Host 

plants½ ls tqM+k gqvk gS tks ou {ks=ksa esa ik, tkrs gSaA gkyk¡fd] ubZ rduhd us bls 

[ksrh ds fy, Hkh viukuk laHko cuk fn;k gSA yk[k dh [ksrh esa fdlku ds [kkyh le; 

dk mi;ksx djus] vfrfjä vk; çkIr djus rFkk vfrfjä jkstxkj iSnk djus dh {kerk 

gSA yk[k dh [ksrh u dsoy yk[k mRikndksa dks vkthfodk çnku djrh gS] cfYd 

i;kZoj.k ,oa /kjrh ds gjs vkoj.k dks Hkh lajf{kr j[kus esa enn djrh gSA 
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Qyks ,oa lfCt;ks ds mRiknu lanHkZ esa mUUkr rdfudh;k¡ 

egs'k dqekj /kkdM
1
+] fcdk'k nkl

2 
,oa v:.k dqekj flag

3
 

1
oSKkfud ,oa 

2
çèkku oSKkfud

 
,oa 

3
foHkkxk/;{k o çèkku oSKkfud 

Hkk-‟-v-i- dk iwohZ vuqla/kku ifjlj] ‟f"k ç.kkyh dk igkM+h ,oa iBkjh vuqla/kku dsaæ] 

IykaMw] jkaph 

Qyks ,oa lfCt;ks ds mRiknu ds lanHkZ esa Hkkjr fo'o ds vxz.kh ns'kksa esa ls ,d gSA 

ijUrq ;g gekjk mRiknu gekjh tula[;k dh vko';drkvksa dks iwjk ugha dj ik jgk 

gSA Qyks ,oa lfCt;ks dh mit ,oa mRikndrk dkQh gn rd iztkfr;ksa] Ñf"k fØ;kvksa 

vkfn ij fuHkZj djrh gSA blds lkekukarj ikS/kksa dk mi;qDr iks"k.k mudh mit ,oa 

mRikndrk c<+kus dk ,d çeq[k ewy ea= gSA  

Qyks ,oa lfCt;ks esa mUUkr rdfudh;k¡ 

1- Qyks ,oa lfCt;ks ds fy, lw{e iks"kd rRo 

ikS/kksa dh lkekU; o`f) ,oa fodkl g srq dqy 17 iks’kd rRoksa dh vko”;drk gksrh gSA 

buesa ls fdlh Hkh ,d iks’kd rRo dh deh gksus ij ikS/ks lcls igys mldh deh dks 

n”kkZrs gSA u=tu] QkWLQksjl ,oa iksVSf”k;e iks’kd rRoksa dks ikS/ks feVVh ls vf/kd ek=k 

esa izkIr djrs gSaA bUgsa izeq[k iks’kd rRo dgrs gSA yksgk] tLrk] eSXuht] RkkaCkk] Ckksjksu ,oa 

ekWfyCMsue RkRoksa dh ikS/kksa dks dkQh de ek=k esa vko”;drk iMrh gSA bUgsa lw{e iks’kd 

rRo dgrs gSA vPNh Qly mRiknu esa lw{e iks’kd rRoksa dk mruk gh egRo gS ftRkuk 

fd izkFkfed iks’kd rRoks dk fuf”pr dk;Z fu’iknu dh Hkwfedk vnk djuk gSA bu rRoksa 

dh deh ;k vf/kdrk Qly mRiknu ij foifjr izHkko Mkyrh gS ¼lkj.kh 1½A  

2- Vid ¼fMªi½ flapkbZ i.kkyh 

bl fof/k }kjk ckxoku ckxksa dh flapkbZ vko';drkuqlkj larqfyr :i esa dj ldrs gSaA 

bl fof/k esa isM+ ds pkjksa vksj ml ds QSyko ds vuqlkj IykfLVd ikbi yxkrs gSa 

ftlls isM+ ds vkdkj ds vuqlkj fMªij yxs jgrs gSaA ikbi dks ty lzksr ls tksM+us ds 

ckn fMªijksa ls ikuh cawn&cawn fxjrk jgrk gS ,oa isM+ dks vko';drkuqlkj fuf'pr ek=k 

esa cjkcj ikuh feyrk jgrk gS vkSj ikuh cckZn Hkh ugha gksrkA Vid flapkbZ }kjk 50&60 

izfr'kr ikuh dh cpr djus fd lkFk&lkFk 40&50 izfr'kr rd mRiknu Hkh c<+k;k tk 

ldrk gSA bl fof/k esa ikuh ds lkFk moZjd Hkh fn;s tk ldrs gSa rc bl fof/k dks 

QVhZxs'ku dgrs gSaA bl fof/k ls ty rFkk moZjd nksuksa dh cpr gksrh gSA 

3- Iyx Vªs ikSèk mRiknu izkS|ksfxdh 

bl izdkj ds ikSèk mRiknu dks ifjuxjh; {ks=ksa esa y?kq mèkksx ds :i esa Hkh viuk;k tk 

ldrk gSA bl fofèk }kjk fofHkUu lfCt;ksa dh ikSèk nks izdkj dh IykfLVd izks&Vªs esa 

rS;kj dh tkrh gSA ,d izks&Vªs es Nsnksa dk vkdkj 1-0 ls 1-5 oxZ bap gksuk pkfg;sA 

bleas f'keyk fepZ] QwyxksHkh] iRrkxksHkh] xk¡BxksHkh] czksdyh] fepZ] lykn o Vh-ih-,l- 

vkyw vkfn dh ikSèk rS;kj dh tk ldrh gSA nwljh izks&Vªs eas Nsnkas dk vkdkj 1-5 ls 2-0 

oxZ bap gksuk pkfg;sA bleas VekVj] cSaxu] [khjk] [kjcwtk] rjcwt] ykSdh] rksjbZ] pIiu 
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dn~nw vkfn lfCt;kas dh ikSèk rS;kj dh tk ldrh gSA vktdy Hkkjrh; cktkjkas es 

IykfLVd Vªs vklkuh ls fey jgh gS ftudk mi;ksx ikSèk mxkus eas fd;k tk ldrk gSA 

lkj.kh 1% lw{e iks"kd rRo dh deh ds y{k.k ,oa fu;a=.k ds mik; 

Ø-la- lw{e iks"kd 

rRo 

Qly chekjh ,oa y{k.k fu;a=.k ds mik; 

1.  tLrk ¼ftad½ lCth ,oa 

Qy 

Qlysa  

tLrk dh deh ls ifRr;ksa 

dk vkdkj NksVk gks tkrk 

gSA ifRr;k¡ NksVh ,oa ihyh 

xqPNksa ds :Ik esa fudyrh gSaA 

ifRRk;ksa dk jax /kqa/kyk ihyk 

gks tkrk gSA Qyksa dk 

vkdkj NksVk gks tkrk gSA 

vf/kd deh gksus ij 'kk[kk,¡ 

Hkh Åij ls lw[kuk izkjEHk 

dj nsrh gSa ftlls isM+ 

detksj gks tkrs gSaA 

1. [ksr dh rS;kjh djrs le; 

25 fd-xzk- ftad lYQsV izfr 

gsDVs;j dh nj ls [ksr dh 

feV~Vh esa feykdj mi;ksx 

djsaA 

2. [kM+h Qly esa tLrs dh deh 

ds y{k.k fn[kus ij ,d fd-

xzk- ftad lYQsV ,oa 1 fdxzk 

pwuk vyx&vyx 250 yh- 

ikuh esa ?kksy cukdj rFkk 

Nkudj] nksuksa dk feJ.k 

rS;kj djsa ,oa bl feJ.k dk 

fNM+dko izfr gsDVs;j Qly 

ij djsaA 

uhacw okeu iÙkh ¼fyfVy yhQ½ 1. 25 xzke ftad lYQsV izfr 

o`{k Fkkys esa mi;ksx djsaA 

2. 0-5 Áfr”kr ftad lYQsV dk 

?kksy pwus ds lkFk cukdj 

fNM+dko djsaA 

2. eksfyfCMue QwyxksHkh fOgi Vsy jksx  1. lksfM;e ekWfyfcMsV 2 fd-xzk-

@gsDVs;j dh nj ls [ksr dh 

vafre tqrkbZ djrs le; 

feV~Vh esa feykdj mi;ksx 

djsaA 

2. veksfu;e ekWfyfcMsV 1 fd-

xzk-@gs- dh nj ls vafre 

tqrkbZ ds le; feV~Vh esa 

feykdj mi;ksx djsaA 

3. mi;qZDr nksuksa ;kSfxdksa dk 0-

05 Áfr”kr ?kksy dk Qly 

ij i.khZ; fNMdko djsaA 

3.  cksjksu  QwyxksHkh 

VekVj] 

uhacw ,oa 

ukfj;y 

vkfn 

Qwy dk vkdkj vfu;fer 

,oa foÑr gksuk] Qyksa dk 

QVuk 

Rkus dk QVuk  

1. cksjksu dk 5 fd-xzk- izfr 

gSDVs;j [ksr dh feV~Vh esa 

feykdj mi;ksx djukA 

2. cksjksu ¼Lkksyqcksj½ dk 0-2 

izfr”kr ?kksy dk Qly ij 

fNM+dko djukA 

4. eSaXuht lCth 

okyh 

ifÙk;ksa ij lQsn jax vkuk] 

ulksa ds chp Dyksjksfll 

1. eSaXuht lYQsV dk 10 fd-xzk-

@gsDVs;j dh nj ls [ksr dh 
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Qlysa vkukA feV~Vh esa feykdj mi;ksx 

djukA 

2. 0-6 Áfr”kr eSaXuht lYQsV 

dk ?kksy ,oa 0-2 Áfr”kr 

pwuk ?kksy dk mi;ksx djukA 

bu nksuksa dk feJ.k rS;kj 

djds Qly ij LÁs;j }kjk 

fNM+dko djsaA 

5. Rkack ¼dkWij½ uhacw ubZ o`f) okys Hkkxksa esa 

MkbZ&cSd dk gksuk ,oa Qysa 

esa yky Hkwjs /kCcs vfu;fer 

vkdkj ds curs gSA Qy esa 

vEy de gks tkrk gSA 

1. dkWij lYQsV dk 0-5 fd-xzk- 

ikmMj@gsDVs;j dh nj ls 

[ksr dh feV~Vh esa feykdj 

mi;ksx djsaA 

2. 0-1 Áfr”kr dkWij lYQsV 

?kksy ,oa 0-25 Áfr”kr pwuk 

?kksy dk feJ.k cukdj ò{kksa 

ij fNM+dko djsaA 

6. Ykksgk 

¼vk;ju½ 

leLr 

Qlysa 

ifÙk;k¡ ihyh gks tkrh gSA 

uls gjs jax dh cuh jgrh gS 

,oa izHkkfor ifÙk;k¡ Åij dh 

vksj eqM+ tkrh gSaA 

1. Qsjl lYQsV dk 10-0 fd-xzk- 

ikmMj@gsDVs;j [ksr dh 

feV~Vh esa feykdj mi;ksx 

djsaA 

2. 0-4 Áfr”kr Qsjl lYQsV dk 

?kksy ,oa 0-2 Áfr”kr pwuk 

?kksy dk feJ.k djds 

500&600 yhVj ?kksy dk 

Áfr gsDVs;j dh nj ls 

Qly ij fNM+dko djsaA 

vc bu izks&Vªst eas ijykbV] oehZdqykbV o dksdksihV dk 1%1%3 vuqikr dk feJ.k rS;kj 

djds mldk mi;ksx Hkw%jfgr ekè;e ds :i esa fd;k tk ldrk gSA vkerkSj ij ;s rhukas 

ekè;e iw.kZr;k jksxk.kqjfgr gksrs gSaA vc Vªst ds izR;sd Nsn eas ,d cht cks;k tkrk gS 

rFkk ckn es cht ds Åij oehZdqykbV dh ,d iryh irZ Mkyh tkrh gS rFkk lnhZ ds 

ekSle esa izR;sd Vªs dks vadqj.k ds fy, ,sls dejs eas j[kk tk ldrk gS tgk¡ dk rkieku 

yxHkx 24 ls 25° ls- gks] rkfd chtks dk vadqj.k tYnh o Bhd izdkj ls gks ldsA 

vadqj.k ds ckn lHkh Vªs xzhugkml ;k vU; lajf{kr {ks= eas cus IysVQkeZ ;k Q'kZ ij 

QSykbZ tk ldrh gS ;k fQj baZVksa }kjk cus Q'kZ ij mudks QSyk dj j[k fn;k tkrk gSA  

bl izdkj ikSèk dks de le; esa rS;kj fd;k tk ldrk gS rFkk [kkldj lnhZ ds ekSle 

esa tgk¡ ckgj [kqys okrkoj.k esa D;kfj;ksa esa VekVj tSlh Qly dh ikSèk rS;kj djus esa 

50 ls 60 fnu yxrs gSaA bl rduhd }kjk dsoy 28 ls 30 fnu esa LoLFk o mPp 

xq.koRrk okyh ikSèk rS;kj gks tkrh gSA ikSèk dks leLr izdkj ds Hkw&tfur jksxksa o 

dhVk.kqvksa ls cPkk;k tk ldrk gS rFkk lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ikSèk dks fo"kk.kq jksxksa 

ds izdksi ls cpk;k tk ldrk gSA tc ikSèk ckgj D;kfj;ksa eas rS;kj dh tkrh gS rks ikSèk 

dks m[kkM+rs le; tM+ vkfn VwVus ls ikSèkksa dh ej.k {kerk yxHkx 10 ls 15 izfr'kr 

jgrh gSA ysfdu bl rduhd }kjk rS;kj ikSèk esa ,d Hkh ikSèk ds ejus dh laHkkouk ugha 

jgrh gSA blls ikSèk dks jksi.k >Vdk Hkh ugha yxrk gSA ikSèk esa tM+sa vfèkd fodflr o 
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yEch gksrh gSa ftlds dkj.k ikSèk vfèkd o mPp vkst okyh gksrh gSA bl izdkj rS;kj 

ikSèk eq[; [ksr eas jksikbZ ds ckn cgqr de le; es LFkkfir gks tkrh gS tc fd ckgj 

rS;kj dh x;h ikSèk dks eq[; [ksr esa LFkkfir gksus eas dbZ fnu yx tkrs gSaA  

4- IykfLVd yks&Vuy 

yks&Vuy ,slh lajf{kr lajpkuk;sa gS ftUgsa eq[; [ksr esa Qly dh jksikbZ ds ckn izR;sd 

Qly D;kfj;ksa ds Åij Qly dks de rkieku ls gksus okys uqdlku ls cpkus ds fy;s 

de Å¡pkbZ ij IykfLVd <ddj cuk;k tkrk gSA ,slh lajpuk cukus ds fy;s igys 

D;kfj;k¡ rS;kj dh tkrh gS] rFkk mu ij fMªi flapkbZ gsrq ikbi QSykdj mu ij irys 

rkj ds gqIl bl izdkj yxk;s tkrs gSa ftlls gqIl ds nksuksa fljksa dh nwjh 40 ls 60 lsa-

eh- rFkk rkj dh eè; ls Å¡pkbZ yxHkx 40&60 lsa-eh- jgs rFkk budks 1-5 ls 2-0 ehVj 

dh nwjh ij yxk;k tkrk gSA gqIl] rkj dks eksM+dj Hkh cuk;s tk ldrs gSa rFkk mUgsa 2-0 

ls 2-5 ehVj dh nwjh ij FkksM+k lk vfèkd Å¡pkbZ ¼60 las-eh-½ ij yxk;k tkrk gSA ckn esa 

csy okyh lfCt;ksa dh rS;kj ikSèk dh eq[; [ksr eas jksikbZ djds nksigj ckn D;kfj;ksa ij 

IykfLVd p<+k;k tkrk gSA IykfLVd dh eksVkbZ 30&50 ekbØksu gksuh pkfg, rFkk 

yks&Vuy cukus ds fy, ges'kk ikjn'khZ IykfLVd dk gh iz;ksx djsaA ;fn jkr dks 

rkieku 5-0 fMxzh ls- ls de gS rks 7 ls 10 fnu rd IykfLVd eas Nsn djus dh 

vko';drk ugha gS] ysfdu mlds ckn IykfLVd esa iwoZ fn'kk dh vksj pksVh ls uhpsa dh 

vksj NksVs&2 Nsn dj fn;s tkrs gSaA bl izdkj iwjh IykfLVd dks vko'drkuqlkj rFkk 

rkieku dks è;ku es j[krs gq;s Qjojh ds vUr ;k ekpZ ds izFke lIrkg esa Qly ds 

Åij ls iw.kZ :i ls gVk fn;k tkrk gSA bl le; rd Qly dkQh c<+ pqdh gksrh gSa 

rFkk mlesa Qy LFkkiu izkjEHk gks pqdk gksrk gSA bl izdkj dh lajf{kr lajpkuvksa eas 

eq[;r% [kjcwtk] pIiu dnnw ] [khjk] rjcwt] djsyk] fV.Mk] ykSdh o vU; dn~nwoxhZ; 

lfCt;ksa dks eq[; ekSle ls 30 ls 60 fnu igys mxk;k tk ldrk gSA Vuy cukus ls 

ikSèkksa ds vklikl dk lw{e okrkoj.k dkQh cny tkrk gS rFkk fnu ds le; tc vPNh 

izdkj ls èkwi fudyrh gks rks Vuy ds vUnj dk rkieku 10 ls 12° ls- rd c<+ tkrk 

gS ftlls de rkieku gksrs gq;s Hkh bu Qlyksa dh c<+okj rsth ls gksrh gS rFkk jkr ds 

le; Vuy esa ikSèkksa dk ikys ls cpko Hkh gksrk gSA 

5- xzhu gkml ¼gfjr x`g½ esa lCth mRiknu  

gfjr x`g esa lCth mRiknu ,d ,slh rduhd gS ftlds }kjk Qlyksa dks ckgjh 

okrkoj.k ds nq"izHkko ls cpk;k tk ldrk gS rFkk lalk/kuksa ds lhfer mi;ksx ls Hkh 

lfCt;kas dk vf/kd mRiknu izkIr fd;k tk ldrk gSA xzhu gkml esa Hkwfe dh vPNh 

izdkj [kqnkbZ ;k tqrkbZ dh tkrh gS rFkk Hkwfe ls 8 ls 10 ls-eh- Åij mBh gqbZ D;kfj;ksa 

cukbZ tkrh gSA D;kfj;ksa dh pkSM+kbZ yxHkx 80 ls 90 lsa-eh- j[kh tkrh gS rFkk mudh 

yackbZ xzhu gkml ds vkdkj ij fuHkZj djrh gSA vkerkSj ij xzhugkml lCth mRiknu 

esa cwan&cwan flapkbZ i)fr ls flapkbZ djuk gh mi;qDr jgrk gS D;ksafd blls ikS/kksa dks 

ikuh ds lkFk moZjd mudh vko';drkuqlkj le;&le; ij fn;k tk ldrk gSA ,d 

D;kjh ij nks fMªi&ykbuksa ds chp yxHkx 50&60 ls-eh- dh nwjh j[kh tkrh gS rFkk 

ikS/kksa dh jksikbZ 50 ls 60 ls-eh- dh nwjh ij dh tkrh gSA xzhugkml dks Hkwfe dh rS;kjh 

ds ckn jksikbZ ls ,d ekg iwoZ jksxk.kq jfgr Hkh fd;k tkuk pkfg,A 
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xzhu gkml esa VekVj dh Qly dks 7 ls 11 efgus rd yxkrkj mxk;k tkrk gSA 

bldh mxkus dh vof/k eq[;r% xzhu gkml ds vkdkj] izdkj] ogka dh tyok;q o Hkwfe 

rFkk cktkj dh miyC/krk ij fuHkZj djrh gSA Åaps cktkj gsrq psjh VekVj dks Hkh xzhu 

gkml esa mxk;k tkrk gs rFkk blds fy, 10 ls 15 xzke izfr Qy vkSlr Hkkoj okyh 

fdLeksa dk p;u djuk pkfg,A psjh VekVj esa Lokn o feBkl vf/kd gksrh gSA iksyh 

gkÅl esa mxk;h tkus okyh lfCt;ksa esa f”keyk fepZ dk izeq[k LFkku gSA jaxhu f”keyk 

fepZ dh ekax cM+s 'kgjks] gksVyks ,oa 'kknh lekjksgks esa yxkrkj c< jgh gSA ;g vf/kd 

ykHk nsus okyh Qly gS ,oa bldk xq.koRrk;qDr mRiknu dsoy iksyh gkÅl esa gh 

laHko gks ikrk gSA lj{khr okrkoj.k esa mxk;h tkus okyh vf/kd eq[; ,oa fderh 

lfCt;ksa esa [khjk dk fo”ks"k LFkku gSA D;ksfd iksyh gkml esa mxk;h tkus okyh izpyhr 

lfCt;ksa esa flQZ [khjk gh ,dek= Qly gS tks de le; esa rS;kj gks tkrh gS] ,oa vk; 

dk ,d cgqr vPNk tfj;k lkfcr gksrh gSA ,d o"kZ esa [khjk dh rhu Qly yh tk 

ldrh gS] ,oa vk; dh n`f"V ls Hkh vU; Qlyksa ls Js"B gSA  

xzhu gkml ds fy, mUUkr fdLesa  

VekVj %& blesa eq[;r% btjkby esa fodflr fdLesa loksZrd gS tSls fd vkj 144 

¼Msfuyk½] ,Q-,- & 180 rFkk ns'k esa fodflr yxkrkj c<+us okyh fdLeksa dks Hkh mxk;k 

tk ldrk gSA ns'k esa fodflr fdLeksa esa Lo.kkZ vueksy] Lo.kkZ dapu] uohu] Mh-Vh- & 

1] Mh-Vh- & 7] ,-vkj-Vh-,p- & 4] uu & 7711 o 646 vkfn izeq[k gSaA  

psjh VekVj %& lkekU;r% blesa btjkby esa fodflr fdLesa ch-vkj- & 124 rFkk ,p-,- 

& 818 mi;qDr gSA ysfdu ns'k esa miyC/k fdLe Lo.kkZ jru] Vh & 56 dks Hkh mxk;k 

tk ldrk gSA 

yky f'keyk fepZ %& ckSEch] uu 3019] urk”kk Vksjdy] egkHkkjr] ruoh Iyl 

ihyh f'keyk fepZ %& Lo.kkZ] fQ,LVk] uu 3020] vkSjfoys] ;w-,l- 26 

gjh f'keyk fepZ %& bfUnjk] Hkkjr] dsfydksfuZ;k oUMj] fxzuxksYM 

[khjk %& lsfV”k] fd;ku] buQksuhVh fgYVu vkfn 

6- Qyksa esa l?ku ckxokuh 

l?ku ckxokuh Ik)fr fdlh vU; izdkj dh ckxokuh Ik)fr ls vf/kd ykHknk;d gksrh 

gSA bl Ik)fr esa mRiknu igys ;k nqljs o"kZ ls gh izkjaHk gks tkrk gSA l?ku ckxokuh 

Ik)fr esa ikSèks ls ikSèks rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh lkekU; nwjh dh rqyuk esa de gksrh 

gS ¼lkj.kh 2½A 

l?ku ckxokuh ds ykHk 

 Qy rqM+kbZ esa vklkuh gksus ds lkFk&lkFk ykxr Hkh de vkrh gSA 
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 Qyn+kj 'kk[kk;sa vuqRiknd 'kk[kkvksa dh rqyuk esa vf/kd la[;k esa gksrh gSA 

 uk'khdhV ,oa jksxksa ds fu;a=.k gsrq nok ds fNM+dko esa vklkuh gksrh gSA 

 mPp vkfFkZd ykHk dh izkfIRk ds fy, lhfer {ks= esa vf/kd ikS/k&jksi.k laHko gksrk 

gSA 

lkj.kh 2% l?ku ckxokuh Ik)fr esa ikSèks ls ikSèks rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh 

Ø-la- Qy nwjh ¼eh-½ fdLesa 

1- Ikihrk 1-2 × 1-2  iwlk uUgk 

2- vke 5-0 × 5-0 vkezikyh 

3- ve:n 3-0 × 3-0 Yk[kuÅ&49] bykgkckn lQsnk 

4- uhacw 3-0 × 3-0 dkxth dyk 

7- fefJr Qy ckx dh LFkkiuk 

fefJr ckxokuh gsrq dyeh ikS/kksa dks tqykbZ&vxLr ;k Qjojh ds eghus esa 5 × 5 eh- 

dh nwjh ij jksikbZ djrs gSaA nks Qy o`{kksa ds chp dh nwjh de ls de 5 eh- j[kuh 

pkfg;sA fefJr ckxokuh esa nks Qy o`{kksa dks ,dkUrj fof/k ls ;k izR;sd ikS/kksa ds oxZ ds 

chp esa ,d vU; ikS/kk Hkh yxk;k tk ldrk gSA blls ckxoku vf/kd ykHk ds vykok 

[kkyh iM+s {ks= dk Hkh lgh mi;ksx dj ldrs gSaA bl fof/k gsrq vke] csj] csy] tkequ 

,oa vk¡oyk esa uhacw] iihrk] 'kjhQk ,oa ve:n Qyksa vkfn ds lkFk fefJr ckxokuh dh 

tk ldrh gSA 

fefJr Qy ckx ds lkFk vU; Qlyksa dh [ksrh dh Hkh vusd lEHkkouk;sa gaSA lfCt;ksa esa 

ykSdh] fHk.Mh] QwyxksHkh] I;kt] yglqu] /kfu;k] yksfc;k] gYnh] vnj[k] ft+ehdUn] 

'kdjdUn( Qwyksa esa XySfM;ksyl] QuZ] jt+uhxa/kk] xsank ,oa vU; vkS"k/kh; ,oa lqxaf/kr 

ikS/kksa esa liZxU/kk] ipkSyh] 'krkojh] dkyes?k] v'oxaèkk] ?k`rdqekjh vkfn dh lgQlyh 

[ksrh ds :I esa vPNh lEHkkouk;sa gSaA Ålj ;k vis{kkd`r de mitkÅ tehu esa [kjhQ 

_rq esa dqN lkyksa rd <a+Spk ;k lubZ dh lgQl yh [ksrh djuk dkQh ykHkizn lkfcr 

gqvk gSA blls Hwkfe dh HkkSfrd ,oa jklk;fud xq.koRrk esa dkQh lq/kkj gksrk gSA 
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ckxokuh Qlyks es dhV ,oa jksx çca/ku 

t;iky flag pkS/kjh
1
] fç; jatu dqekj

2 ],- eksgulqanje
3 
,oa jkt dqekj ;ksxh

4
  

1
oSKkfud] 2

çèkku oSKkfud ,oa 3]4
oSKkfud 

1]2
Hkk-‟-v-i- dk iwohZ vuqla/kku ifjlj] ‟f"k ç.kkyh dk igkM+h ,oa iBkjh vuqla/kku dsaæ] 

IykaMw] jkaph 

3]4
Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

 

ns”k esa [kk|kUu mRiknu esa vkRefuHkZjrk vkus ds lkFk gh vc larqfyr iks’k.k dh 

vko”;drk dks egÙo fn;k tkus yxk gSA Hkkjr tSls fo”kky tula[;k okys ns”k esa 

tg¡k “kkdkgkj dks egÙo fn;k tkrk gS] lfCt;ksa ,oa Qyks dk egÙo vkSj Hkh c<+ tkrk 

gSA dqy tula[; ds vk/kkj ij larqfyr iks’k.k dh n`f’V ls lfCt;ksa ,oa Qyks dk 

mRiknu ns”k esa dkQh de gSA bls mUur mRiknu rduhdksa }kjk c<+kus dh vikj 

laHkkouk,a gSaA  

lfCt;ksa ds eq[; dhV igpku ,oa fu;a=.k ds mik; 

dhV  izHkfor 

Qly 

igpku fu;a=.k ds mik; 

Mk;eaM 

cSdekSFk  

 

QwyxksHkh] 

canxksHkh 

 

blds NksVs] eVeSys gjs 

jax ds fiYyw ikS/ks ij 

izkjaHk ls gh lfdz; gks 

tkrs gSaA igys ;s ifÙk;ksa 

dks [kqjpdj ;k dkVdj 

[kkrs gSa vkSj ckn esa 

xksHkh ds vUnj jgdj 

gkfu igq¡pkrs gSaA  

 

xksHkh dh 20 drkjsa ds ckn 

ljlksa dh ,d drkj yxk;saA 

lk;ijesfFkzu 1-0 feyh- rFkk 

dkVWZi gkbMjksDy�jkbM 50 

çfr'kr ,l- ih-  1 xzk- izfr 

yh- ?kksy dk 7&10 fnu ds 

vUrj ij ckjh& ckjh ls 

fNM+dko djsaA MkbeaM 

cSdekSFk dk çdksi gksus ij 

Lihuksl�;kM dk 0-3 feyh 

çfr yhVj ds nj ls 2&3 

fNM+dko 7&10 fnu ds 

varjky ij djus lsa bl dhV 

dk çdksi de gks tkrk gSaA 

yhQ cksjj 

 

QwyxksHkh] 

canxksHkh 

 

blds fiYyw Mk;eaM 

cSdekSFk ds fiYyw ls cMs+ 

vkSj gjs jax ds gksrs gSa 

ftuds vkjhuqek iSj ns[ks 

tk ldrs gSaA eq[;r% 

fiYyw ikS/ks ds e/;Hkkx 

dks [kkrs gSa vkSj tkyk 

cukdj jgrs gSaA 

&;Fkkor~& 
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lsehywij 

 

QwyxksHkh ] 

canxksHkh] 

yksfc;k] 

fHkUMh] 

Qzsapchu 

 

blds fiYyw 

mpd&mpd dj pyrs 

gSa vkSj yEcs gjs jax ds 

gksrs gSaA ;s ifÙk;k¡ dkV 

dj [kkrs gSaA 

 

bl dhV ds jksdFkke ds fy, 

lk;ijesfFkzu 1-5 feyh- izfr 

yh- ?kksy dk 7&10 fnu ds 

vUrj ij ckjh& ckjh ls 

fNM+dko djsaA 

jks;snkj fiYyw  

 

lHkh lfCt;ksa 

 

blds fiYyw NksVh 

voLFkk esa ihys ,oa 

eVeSys jax ds gskrs gSa 

vkSj >qaM esa ik;s tkrs 

gSaA cM+s gksus ij tc 

ikl esa Hkkstu ds fy, 

ifÙk;k¡de iM+us yxrh 

gSa rks ;s nwj tkuk  

vkjEHk dj nsrs gSaA 

&;Fkkor~& 

 

,fiySDuk Hk`ax 

 

cSaxu] 

dn~nwoxhZ; 

lfCt;k¡ 

 

blds o;Ld ,oa 

uotkr nksuksa gh ifÙk;ksa 

dks [kjksap dj [kkrs gSa 

vkSj mUgsa tkyh tSlk 

cuk nsrs gSaA 

 

baMks{kkdkjc 1 fe- yh- ;k 

iMku 1 xzk- izfr yh- ?kksy 

dk ckjh &ckjh ls fNM+dko 

djsaA tSfod dhVuk”kd ch- 

Vh- dk fNM+dko izHkkoh ik;k 

x;k gSA 

yhQ ekbuj 

 

eVj] VekVj] 

dn~nwoxhZ; 

lfCt;k¡] iÙkh 

okyh lfCt;k¡ 

 

;s dhV cgqr NksVs gksrs 

gSa tks ifÙk;ksa dh Åijh 

lrg esa Vs<+h & es<+h 

lqjax cukdj mrdks dks 

[kkrs gSaA 

Vªs;t�Qkst 1-5 fe- yh- ;k 

u�o�Y;wojksu 1-0 fe- yh- izfr 

yh- ikuh dh nj ls 10 fnu 

ij ckjh& ckjh ls fNM+dko 

djsaA 

ykgh ¼,fQM½ 

 

eVj] f”keyk 

fepZ] 

QwyxksHkh] 

canxksHkh 

Qasapchu fepZ] 

cSaxu] iÙkh 

okyh 

lfCt;k¡] tM+ 

okyh lfCt;k¡ 

 

bl dhV dss uotkr ,oa 

o;Ld NksVs 

gjs@Hkwjs@dkys jax ds 

gksrs gSa tks ifÙk;ksa dh 

fupyh lrg ;k dksey 

Vgfu;ksa ls fpid dj 

jl pwlrs gSa vkSj fo’kk.kq 

QSykrs gSaA 

 

jksdFkke ds fy, bZfeMkDyksçM 

0-4  fe- yh- ;k jksxj 1-5 fe- 

yh- 7 fnu ij nks ckj fNM+dsa 

lkFk gh dhV xzLr Hkkxks dks 

dkVdj gVk nsA  

 

fFkzIl 

 

I;kt 

 

;s lw{e dhV ifÙk;ksa dh 

lrg ij fpid dj jl 

pwlrs gSaA ftlls ifÙk;ksa 

Fkk;ksfeFkkDlke 25 MCY;w0 

th0 ¼1 xzke@4 yhVj ikuh½ 

;k Qhizksfuy 5 ,l0 lh0 ¼1 
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ij nkx fn[kkbZ nsrs gSa 

tks ckn esa gYds lQsn 

gks tkrs gSaA 

 

feyh@yhVj ikuh½ ;k 

LikukslsM 45 ,l0 lh0 ¼1 

feyh@4 yhVj ikuh½ dk 

fNM+dko djuk pkfg,A  

 

yhQ gkWij  

 

fHkUMh] 

VekVj] cSaxu] 

Qzsapchu] fepZ] 

f”keyk fepZ 

 

bl dhV dss f”k”kq ,oa 

o;Ld ifÙk;ksa ij 

fpiddj jl pwlrs gSaA 

vf/kdrk dh voLFkk esa 

ifÙk;ksa ij NksVs & NksVs 

/kCcs fn[kkbZ nsrs gSa rFkk 

ifÙk;k¡ ihyh iM+ tkrh 

gSaA ;s fo’kk.kq Hkh QSykrs 

gSaA 

 

izfrjksa/kh fdLesa yxk;saA 

jksdFkke ds fy, bZfeMkDyksçM 

0-4  fe- yh- ;k jksxj 1-5 fe- 

yh- 7 fnu ij nks ckj 

fNM+dsasA   

 

;fn jl pwlus okys dhVksa dk 

çdksi bl le; c<+ jgk gS 

rks MkbQsuFkkbZ;wj�u dk 1 

xzke çfr yhVj dh nj ls 

,d fNM+dko djsaA  

 

edM+h ¼ekbZV½ 

 

Qzsapchu] 

fHkUMh] cSaxu] 

dn~nwoxhZ; 

lfCt;k¡ 

 

;s edM+h ifÙk;ksa dh 

fupyh lrg ij lqjf{kr 

jgrh gSa vkSj jl 

pwldj ifÙk;ksa dks gkfu 

igq¡pkrh gSaA ifÙk;k¡ 

ihyh iM+ tkrh gSaA 

 

ç�ijftV 2-0 fe- yh- ;k 

Mk;dksQky 3 fe- yh- ;k 

Qsutdhu 10 bZlh 1-5 fe- 

yh- 7 fnu ij nks ckj fNM+dsa 

lkFk gh dhV xzLr Hkkxks dks 

dkVdj gVk nsA 

 

Qy 

cs/kd@”kh’kZ 

Nsnd 

 

fHkUMh] cSaxu] 

VekVj] 

QwyxksHkh] 

canxksHkh] 

I;kt] eVj 

 

bl dhV dss  fiYyw  

Qy esa ;k “kh’kZ ij iÙkh 

ds tqMs+ gksus ds LFkku 

ij Nsn cukdj ?kql 

tkrs gSa vkSj mls [kkrs 

gSaA ikS/ks lw[kus yxrs 

gSaA izHkkfor Qyksa dh 

c<+okj ugha gksrh vkSj os 

[kkus yk;d ugha jgrs 

gSaA 

lkbijesfFkzu 0-2 fe- yh- ;k 

iMku 1 xzk- izfr yh- dk 

fNM+dko djsaA jksikbZ ds le; 

¶;wjkMku 3& th dk 33 ds- 

xzk- izfr gs- dh nj ls iz;ksx 

djsaaA 
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lfCt;ksa ds jksx] y{k.k ,oa muds fu;a=.k ds mik; 

Qly jksx jksx ds y{k.k fu;a=.k ds mik; 

VekVj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cSfDVfj;k eqj>k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vYVjusfj;k i=/kCck ;k 

vaxekjh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qy foxyu 

 

 

ikS/ks dk vpkud eqj>k 

dj lw[k tkukA 

 

 

 

 

 

 

 

 

ifÙk;ksa rFkk ruksa ij 

dkys Hkwjs jax ds vkjEHk 

esa 1&2 /kCcs cuuk] jksx 

dh mxzrk dh fLFkfr esa 

vufxur /kCcsA /kCcksa esa 

ldsUNzh; NYysuqek 

vkd`fr mxzrk dh fLFkfr 

esa /kCcksa dk ,d nwljs ls 

feydj QSsyuk rFkk 

ifÙk;ksa dk ihyk iM+dj 

>M+ukA Qyksa dk xzflr 

gksukA 

 

dPps Qyksa dk 

tyflDr /kCcs rFkk 

ihykiu  vFkok 

eVeSykiu fy, /kCcksa ls 

lM+u dk izkjEHk] cjlkr 

ds ekSle esa rFkk tehu 

dh lrg ij yxus okys 

Qyksa esa jksx dh mxzrk 

vf/kdA 

jskx izfrjks/kh fdLesa tSls& Lo.kZ 

ykfyek] Lo.kZ uohu] vdkZ 

vkHkk] Lo.kZ le`f) ] Lo.kZ 

lEink dh [ksrhA yxkrkj 

VekVj ] vkyw] fepZ dh [ksrh 

ju djds vU; Qlyksa dk 

Qly pdz esa lekos”k djukA 

ty fudklh dh leqfpr 

O;oLFkk djukA 

 

CywdkWij ;k CykbZVkDl ds 0-3 

izfr”kr ;k Mk;Fksu ,e& 45 

ds 0-25 izfr”kr ?kksy dk 10 

fnu ds vUrj ij 3ls 4 ckj 

rjy lkcqu feykdj fNM+dkoA 

jksxxzflr iqjkuh ifÙk;ksa dks 

rksM+uk rFkk ikS/kksa dks [kwaVh dk 

lgkjk nsukA 

 

 

 

 

 

ikS/ksa dks [kwaVh ds lgkjs mxkuk] 

ty fudklh dk leqfpr izca/k] 

5&7 fnu ds varj ij CywdkWij 

;k CykbZVkWDl ds 0-3 izfr”kr 

vFkok Mk;Fksu ,e&45 ds 0-25 

izfr”kr ?kksy dks rjy lkcqu 

feykdj fNM+dsa] lM+s Qyksa dks 

rksM+dj u’V djuk Qly dks 

Qy Nsnd ls cpko ds mik;A 

vke esa lesfdr fdV çca/ku dh rkfydk ¼efgukuqlkj½ 

eghuk yf{kr dhV ,oa chekfj;ka lesfdr dhV çca/ku 

tuojh xqft;k ;k feyh cx] ikmMjh feyM~;w 

 

tuojh ekg esa o`{k ds rus ds 

vkl&ikl feFkkbZy&iSjkfFk;ku 2 

izfr”kr pw.kZ feêh esa feyk nsus ls 

v.Mksa ls fudyus okys cPps ej tkrs 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

46 

gSaA 

;fn dhM+s isM+ ij p<+ x;s gksa rks 

izksQsuksQkWl 50 bZ-lh- ¼15 

feyh@10yhVj½ vFkok Mk;esfFk,V 

30 bZ-lh- ¼15 feyh@10yhVj ikuh½ 

dk fNM+dko djuk pkfg,A  

/kwy lYQj ¼30 xzke@10yhVj ikuh½ 

dk mi;ksx djuk pkfg,A 
Qjojh Qqndk ;k gkWij 

iq"ieatjks ij g�ij 

eatj vkus ls igys fDoukWyQkl 25 

bZ lh 2 feyhyhVj çfr yhVj Ikkuh 

dk rFkk nqljk fNM+dko eatj vkus 

ds ckn lkbijesfFkzu 10 bZ lh- 1 

feyhyhVj çfr yhVj ikuh dk djuk 

pkfg, 

ekPkZ Qqndk ;k gkWij] ikmMjh feyM~;w 

iq"i eatjksa ij ikmMjh feYMîw dk 

çHkko 

 

,d fNM+dko eatj vkus ds ckn 

lkbijesfFkzu 10 bZ lh- 1 feyhyhVj 

çfr yhVj ikuh dk djuk pkfg,A 

igyk fNM+dko eatj ds 3&4 bap dh 

gksus ij /kwy lYQj ¼30 

xzke@10yhVj ikuh½ dk mi;ksx 

djuk pkfg,A 

rRi”pkr~ 15&20 fnuksa ds varjky ij 

VªkbfMekQZ ¼10feyh@10yhVj ikuh½ 

vFkok gsDlkdksukstksy 

¼10feyh@10yhVj ikuh½ dk nks 

fNM+dko djuk pkfg,A/;ku jgs fd 

fNM+dko 15&20 fnuksa ds varjky ij 

djuk pkfg,A 

vizSy Qqndk ;k gkWij] ikmMjh feyM~;w] 
iq"ieatj ,UFkzsDukst 

iwjk Qy teko gksus ds ckn ,d nks 

fNM+dko 15 fnu ds vUrjky ij 

bfeMkDyksfizM 17-8 ,l-,y- 0-3 feyh 

yhVj çfr yhVj o DyksfFk;ksfuMhy 

50 MCYk;w Mh- th- 0-2 xzke çfr 

yhVj ikuh ds fglkc ls djsA   
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igyk fNM+dko eatj ds 3&4 bap dh 

gksus ij /kwy lYQj ¼30 

xzke@10yhVj ikuh½ dk mi;ksx 

djuk pkfg,A 

rRi”pkr~ 15&20 fnuksa ds varjky ij 

VªkbfMekQZ ¼10feyh@10yhVj ikuh½ 

vFkok gsDlkdksukstksy 

¼10feyh@10yhVj ikuh½ dk nks 

fNM+dko djuk pkfg,A/;ku jgs fd 

fNM+dko 15&20 fnuksa ds varjky ij 

djuk pkfg,A 

Qwy f[kyus ds iwoZ dkcsZUMkfte ¼50 

WB½ ;k eSadkstsc ¼63 SP dk 

fNM+dko 1xzk- izfr yhVj dh nj ls 

15 fnuksa ds varjky ij 2 ckj djuk 

pkfg,A 

ebZ 

 

Qy eD[kh]dkyh vflrk ;k lwVh 

eksYM]xqft;k ;k feyh cx 

eknk Qy eD[kh vke dks laØfer 

djrs gq, 

 

Qy eD[kh ds fy, Qsjkseksu VªSi dk 

ç;ksx djsaA 

lwVh eksYM QQw¡n dks gVkus ds fy, 

2 izfr”kr LVkpZ dk fNM+dko Hkh 

izHkkoh gksrk gSA 

xqft;k ;k feyh cx Qqndk ;k gkWij] 

dhVksa ds fu;a=.k gsrq bZehMkDyksjksihM 

17-8 ,l-,y- nok ¼2-7 feyh @10 

yhVj ikuh½ vFkok eksuksØksVksQkWl ¼0-

05%½ 10&15 fnuksa ds varjky esa 

Mkyuk pkfg,A 

bafM;u vkW;y QkWjE;wys”ku ua- 1 vkSj 

2 ¼3 izfr”kr½ dk 15 fnuksa ds 

varjky ij nks ckj fNM+dko djds Hkh 

bl jksx dks fu;af=r fd;k tk ldrk 

gSA 

twu Qy eD[kh] ,UFkzsDukst] cSDVhfj;y 

dSadj ] LVksu ohfoy 

 

 

Qy eD[kh ds fy, Qsjkseksu VªSi dk 

ç;ksx djsaA 

ifjiDo vkeksa dh fu;fer le; ij 

rqM+kbZ dj ysuh pkfg,A 

ifŸk;ksa rFkk Vgfu;ksa ij dkWij 

vkWDlhDyksjkbM ¼0-3%½ ds nks 

fNM+dko 15 fnuksa ds varjky ij 

djuk pkfg,A 

LVªsIVkslkbfDyu ¼200 ihih,e½ vFkok 
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,xzhekbflu ¼100 ihih,e½ dk 10&15 

fnuksa ds varj ij Qyksa ij nks ls 

rhu fNM+dko djuk pkfg,A 

dkWij vkWDlhDyksjkbM ¼0-3%½ dk 

2&3 fNM+dko 10&15 fnuksa ds 

varjky ij djus ls ifÙk;ksa ij bl 

chekjh dk fu;a=.k fd;k tk ldrk 

gSA 

LVksu ohfoydhV ls izHkkfor Qyksa dks 

gj lIrkg bdV~Bk djds u’V dj 

nsuk pkfg, A 

tqykbZ 

 

ruk os/kd] “kk[kk cs/kd ] 

 yhQ oscj]LVksu ohfoy 

MkbZDyksjksQkWl 5fefy@1yhVj ikuh½ 

cukdj fipdkjh dh lgk;rk ls 

Mkydj fNnzksa dks Hkhxh feV~Vh ls 

cUn djsaA 

th.kksZ/nkj }kjk ;k dVkbZ&NVkbZ ds 

}kjk dVh gqbZ “kk[kkvksa ij rqjUr 

dkWij vkWDlhDyksjkbM ¼100 xzke @ 

yhVj djat rsy ½ dk ?kksy cukdj 

<¡d nsaA 

ekulqu ds ekSle esa o u;s izjksg 

fudyrs le; DohukyQkl ¼0-05%½ 

;k eksuksØksVksQksl ¼0-05%½ ds 2&3 

fNM+dko 15 fnuksa ds varjky ij 

djuh pkfg,A 

LVksu ohfoy dhV ls izHkkfor Qyksa 

dks gj lIrkg bdV~Bk djds u’V dj 

nsuk pkfg, A 

D;wukyQ�l 25 bZ-lh- ¼0-05%½ ;k 

eksVksØksVksQkWl 36 ,l-,y ¼0-05%½ 

tqykbZ ds vafre lIrkg esa 15 fnuksa 

ds varjky ij 2&3 rhu ckj 

fNM+dko djsaA 

xgjh tqrkbZ djsaA 

cxhpksa dh fu;fer lkQ lQkbZ djsaA 

vxLr “kwV xkWy flYyk ]jsM jLV] 
ifr;ksa esa ,UFkzsDukst 

e/; vxLr ls Fkk;ksfeFkkDlkWe 25% 

WG  (1xzke) o çksQsuksQkWl 50 bZ-

lh- ¼2fe-yh-½ dks çfr yhVj ikuh es 

?kksy cukdj 15 fnu ds varjky ij 

nks fNM+dko djsaA 
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jsM jLV ,oa ifr;ksa esa 

,UFkzsDukst jksx dh jksdFkke gsrq 0-

3% dkWij vkWDlhDyksjkbM ¼3 

xzke@yhVj½ dk 2&3 fNM+dko djsaA 

flrEcj yhQ oscj] ruk os/kd] nhed] Nky 

[kkus okyh lwaM+h 
 

,tkMhjsfDVu 3000 ihih,e dk 2 

feyh yhVj dks ikuh esa ?kksydj tkys 

cuus dh izkjfEHkd voLFkk esa 

fNM+dko djsa A yhQ oscj ds tkyksa 

dks gVkus okys vkStkjksa vFkkZr yksgs ds  

da?khuqek  vkStkjksa ls gVk ysuk pkfg, 

A 

 o`{kksa ds pkjksa rjQ DyksjksikbZjhQkWl 

10 izfr”kr /kwy ¼200 xzke@o`{k½ dk 

iz;ksx nhed ds izdksi ls cpkrk gSaA 

ruk os/kdfNnzksa dks lkQdj mlesa 

dhVuk”kkh ?kksy ¼MkbZDyksjksQkWl 

5fefy@1yhVj ikuh½ cukdj 

fipdkjh dh lgk;rk ls Mkydj 

fNnzksa dks Hkhxh feV~Vh ls cUn djds 

Hkh bu dhVksa dk fu;a=.k fd;k tk 

ldrk gSA 

th.kksZ/nkj }kjk ;k dVkbZ&NVkbZ ds 

}kjk dVh gqbZ “kk[kkvksa ij rqjUr 

dkWij vkWDlhDyksjkbM¼100 xzke @ 

yhVj djat rsy ½ dk ?kksy cukdj 

<¡d nsaA 

vDVwcj feyh cx ds vaMs] fet ds I;wik] Qy 

eD[kh ds I;wik] MkbZosd] ifr;ksa 

esa,UFkzsDukst 

cxhpksa esa iwjh rjg ls ikuh çokfgr 

djsa ftlls dhV ds vaMs rFkk I;wik 

u"V gks tk,¡A 

,UFkzsDukstizHkkfor izjksgksa ,oa ifÙk;ksa 

dks rksM+dj tyk nsuk pkfg,A 

MkbZosdjksx xzflr Vgfu;ksa ds lw[ks 

Hkkx dks 15 lsaeh uhps ls dkVdj 

tyk nsaA dVs LFkku ij cksMksZ isLV 

¼5%5%50½ yxk;sa rFkk väwcj ekg esa 

dkWij vkWDlhDyksjkbM ¼30xzk-

@10yhVj ikuh½ ?kksy dk fNM+dko 

djsaA 
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uoEcj  

 

feyhcx]MkbZosd],UFkzsDukst 
 

 [ksrksa dh xgjh tqrkbZ djsa A 

[kjirokj ,oa vokafNuh; ikS/kksa dks 

gVk ysaA 

fnlEcj 

 

“kwV xkWy flYyk]xqft;k ;k feyh cx 

vke ds isM+ksa ds izjksgksa esa 'kwV x�y 

flYyk uqdhyh xkaBsa 

2&4D¼150 feyhxzke@yhVj ikuh½ 

dk fNM+dko “kwV xkWyks ds ifjiDou 

voLFkk  ls [kksyus es lgk;d gksrk 

gSA uhe vk/kkfjr [kYyh dk isM+ ds 

pkjks vksj feVVh esa feykdj ç;ksx 

djsaA 
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yk[k lesfdr Ñf’k& okfudh iz.kkyh 

fy”kaxFkse pkuq ySXysVksEch
1
] jktxksiky ,u- ,u-

2  
 

lat;  dqekj f=ikBh
3 
,oa fo|kifr fo|kdj

4
  

1]2
oSKkfud]

 3
ojh; rduhdh lgk;d

  
,oa 

4
rduhdh lgk;d 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&83 010 ¼>kj[k.M½ 

Ikfjp;% 

Ykk[k ,d izkd`frd jky gS tks yk[k dhV ds lzko  ds QyLo:i izkIr gksrk gSSA blds 

vfrfjDr blls  ekse vkSj jax Hkh izkIr gksrk gS] ftldk mi;ksx dbZ okf.kfT;d {ks=ks esa 

fd;k tkrk gS tSls & okfu Z”k] issaV] [kk|inkFkZ] lkSan;Z izlk/ku] nok] b= ikWfyl] vkHkw’k.k 

,o oL= m|ksxA fo”o esa Hkkjr yk[k ds mRiknu] izlaLdj.k ,ao fu;kZr ds {ks= esa 

vxz.kh gSA Hkkjr esa yk[k dk mRiknu 18746 Vu g]S tks dqy izkd`frd jky ,ao xkasn 

mRiknu dk 1-99 % fgLlk gSA fdlku eq[; #i ls iykl] dqlqe] csj ,ao lsfe;kyrk 

ds ikS/ks ij yk[k dh [ksrh ikjEifjd #i ls vius [ksr esa ,oa T;knkrj taxy esa djrs 

gSA blls yxHkx 30 ls 40 yk[k yksx jkstxkj izkIr dj jgs gSA ouks esa jgus okys yksx 

fo”ks’kdj vkfnoklh leqnk; ds fy, ;g {ks= lkekftd] vkfFkZd ,o lkLd`frd egRo 

dks c<+kus es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gS A >kj[k.M] NRrhlx<]+ e/;izns”k] egkjk’Vª 

,ao mM+hlk yk[k mRiknu esa vxz.kh jkT; gSA bu jkT;ks esa jgus okys eq[; #i ls 

vkfnoklh leqnk; ds yksx yk[k dh [ksrh ij viuh vkthfodk ds fy, fuHkZj djrs gSA 

;|fi] tSfod ruko ,o izfrdqy tyok;q ds dkj.k yk[k ds mRiknu esa ck/kk,a vkrh gS] 

ftlls fdlkuks dks lQy yk[k mRiknu ,ao vkthfodk dh vfuf”prrk cuh jgrh gSA 

blfy, fdlkuks dks vk; ds dqN lesfdr Ñf’k iz.kkyh iznku djuk vko”;d gS] rkfd 

os yk[k dh [ksrh ds lkFk&lkFk lqfuf”pr vk; vftZr dj ldsA bl izdkj 

d`f’k&okfudh LFkk;h vkthfodk mRiknu c<+kus ds fy, ,oa tyok;q ifjorZu ds 

nq’ifj.kke dks de djus ds fy,  ;g ,d vkn”kZ ekWMy gks ldrk gSA  

yk[k ds ikS/ks ds lkFk lkFk vUrorhZ; Qly yxkus ls yk[k ,oa Qlyks ds mit esa 

o`f/n gksrh gS vkSj ,dy Qly ds foQyrk dks de fd;k tk ldrk gSA 

d`f’k&okfudh ,d LFkk;h Hkwfe mi;ksx iz.kkyh gS ftlesa] [kk| Qlyks ds lkFk&lkFk 

[ksrks esa cgqo’khZ; o`{kksa dks  Hkh yxk;k tkrk gS] ftlls ,d gh tehu ls ,d gh le; esa 

izca/ku iz.kkyh ds }kjk dqy mRiknu dks c<k+;k tk ldrk gSSA ;g LFkkuh; yksxks ds 

vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`fr]fo”ks’krkvkas ,ao Ik;kZoj.k ds vuqdqy gSA 

Ñf’kokfudh ls ykHk 

1-i;kZoj.kh; ykHk % 

  Okuks ij iM+us okys vkR;f/kd cks> esa dehA 

  iks’kd rRoks esa dehA 

  ikfjfLFkfrd iz.kkfy;ksa dk csgrj laj{k.kA 
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  isM+ dh tM+ks ds ek/;e ls Hkw&{kj.k ,ao iks’kd rRoks ds {kj.k dks jksdukA  

 feêh ds lrg ds rkieku ,o feêh dh ueh ds ok’ihdj.k dks de djuk 

A 

  iRrk ,ao ruk ds vi?kVu ds QyLo#i feêh ds iks’kd rRoks esa o`f)A 

 dkcZfud inkFkZ esa c<ksrjh gksus ls feêh dh lajpuk esa lq/kkjA 

2- vkfFkZd ykHk % 

  [kk| inkFkZ] bZa/ku dh ydM+h] i”kqvks ds fy, pkjk  vkSj bekjrh ydM+h 

esa o`f)A 

  Ñf’k vk; ds Lrj esa of`)A 

  dqy Qly foQyrk esa deh tks] ,dy Qly iz.kkyh esa gksrk gS-A 

3-lkekftd ykHk % 

 xzkeh.k thou Lrj esa lq/kkjA 

 [kk| Qly dh xq.koRrk ,ao fofo/krk esa o`f) ds dkj.k iks’k.k ,ao LokLF; 

esa lq/kkjA 

 d`f’k xfrfof/k;ks ds LFkkf;dj.k ds ek/;e ls lkekftd lq/kkj A 

4-varorhZ; ykHk % 

 Qlyks dh fofo/krk ,ao fLFkjrk esa c<+ksrjhA 

 [kjirokj dh dehA  

 feêh dVko esa dehA 

 dhM+kas ,ao jksx ds jksdFkke eas lgk;dA 

Ykk[k iks’kd o`{k % 

izeq[k yk[k iks’kd o`{k dhV ds izdkj  Qly 

     Ikykl  jaxhuh drdh@cSlkdh 

     dqlqe  dqlqeh vxguh@tsBoh  

     csj Dqlqeh ,ao jaxhuh vxguh@drdh 

vU; yk[k iks’kd o`{k@ikS/kk%& ccwy ]flfjl ]dzksVu] [kSj] ihiy] exgfu;k] lsfe;kyrk]  

,oa vjgj] 

jaxhuh ,ao dqlqeh yk[k dhV lapkj.k dh vof/k % 

dhV Qly               vof/k Dqy le; 

dhV lapkj.k Qly dVkbZ 

jaxhuh oSlk[kh 

¼xzh’edkyh½ 

vDVwcj@uoEcj twu@ twykbZ 8 ekg 

 drdh twu@ twykbZ vDVwcj@uoEcj 4 ekg 
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¼o’kkZdkyhu½ 

dqlqeh vxguh 

¼“khrdkyhu½ 

twu@ twykbZ tuojh@Qjojh 6 ekg 

 tsBoh 

¼xzh’edkyhu½ 

tuojh@Qjojh twu@ twykbZ 6 ekg 

dqN fodflr vUrorhZ; ekMy fuEufyf[kr gS 

 lsfe;kyrk $ cSxu  

 lsfe;kyrk $ Qzsapchu 

 lsfe;kyrk $ iihrk  

 lsfe;kyrk $ EkDdk 

Lksfe;kyrk ds lkFk yk[k lesfdr Ñf’k iz.kkyh dh dk;Z lwph  

1- [kkdk rS;kj djuk%& lsfe;kyrk dks ;qfXer iafä esa yxk;k tkrk gSA nks ;qfXer 

iafä ds chp dh nwjh 2-5 ehVj tcfd iafä ds chp dh nwjh 75 lsaŒehŒ vkSj 

ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 1 ehVj j[kh tkrh gSA 

2- dhV lapkj.k& lsfe;kyrk yxkus ds yxHkx ,d lky ds ckn chguyk[k dks 

ikS/kks ij ck¡/krs gSAa igys o’kZ esa yxHkx 25 ls 30 xzke chgu yk[k dks cka/kk 

tkrk gSA nwljk ,ao mlds ckn ds lkyks esa vxguh Qly ds fy, yxHkx 45 ls 

50 xzke chgu yk[k izfr 4 ls 5 Vgfu;ks esa cak/kk tkrk gS] tcfd] tsBoh Qly 

ds fy, 25 ls 30 xzke chgu yk[k dks cka/krs gSA dhV lpkj.k ds ,d eghuk 

ckn] Vgfu;ks ds pkSFkkbZ Hkkx ds ifRr;ksa dks gVk fn;k tkrk gS] ftlls] yk[k 

dhV vkjke ls Vguh ij cSB ldsA  

3- Qly dVkbZ%&  lkekU;r “khrdkyhu yk[k Qly dh dVkbZ tuojh Qjojh 

ekg esa vkSj xzh’edkyhu yk[k  Qly dh dVkbZ twu ekg esa fd;k tkrk gSA 

ifjiDo chgu yk[k dh dVkbZ djus gsrq yk[k yxh Vgfu;ks dks 8&10 lsaŒehŒ 

tehu ls mij dh m¡pkbZ ls fldsfV;j ds }kjk dkV fn;k tkrk gSA 

iSnkokj@mit %& vkSlru ,d ikS/kk ls “khrdkyhu Qly ls 250 xzke chgu yk[k ,oa 

150 xzke chgu yk[k  xzh’edkyhu Qly ls izkIr gksrk gSA 

Hkkjrh; izkd``frd jky ,ao xksn laLFkku ds }kjk fodflr fd;k x;k yk[k lesfdr d`f’k 

iz.kkyh dh :ijs[kk %& 

blesa 50 ehŒ x 50 ehŒ ds {ks= esa lsfe;kyrk dh 9 tksMh iafDr;ks ds chp dze”k% ,d 

,d iafDr Qy o`{k] ve#n] uhacw ,ao vkoyk dh gksrh gS bl iz.kkyh esa lsfe;kyrk ds 

vk/ks ikS/ks ij dqlqeh “khrdkyhu Qly ¼vxguh½ rFkk vk/ks ikS/ks ij xzh’edkyhu Qly 
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tsBoh dh [ksrh dh tkrh gS rkfd nksuks ekSleksa esa mlh [ksr ls chguyk[k dk mRiknu 

,ao vk; izkIr dh tk ldsA 

  

fu’d’kZ %& 

d`f’k okfudh fo”ks’k #i ls lhekar vkSj NksVs fdlkuks ds fy, Ik;kZIr vk; mRi= djus 

vkSj mudh vkthfodk esa lq/kkj ds fy, vk”kktud iz.kkyh gSA LFkk;h vkthfodk 

mRiknu vkSj [kk| lqj{kk ds fy, yk[k ds lkFk vUrorhZ; Qly ekWMy dks c<+kok 

fn;k tk ldrk gSA blesa jkstxkj c<k+us dh vR;f/kd {kerk gSA Qly ds ek/;e ls 

fdlkuks dh lkeftd ,ao vkfFkZd fLFfr esa lq/kkj gksrk gS rFkk Qlyks dh foQyrk ds 

tksf[ke dks de fd;k tk ldrk gSaA 
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yk[k dh fNykbZ] /kqykbZ ,oa oxhZdj.k 

lrh'k pUnz 'kekZ
1
] lat; dqekj ik.Ms;

2 ,oa fujatu Álkn
3
  

1
ojh; oSKkfud] 2

ojh; oSKkfud ,oa 3ç/kku oSKkfud 

Òkd`vuqi- & Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph 

yk[k mRiknu djusa ds fy;s estcku o`+{k¨a ¼dqlqe] csj] iykl ,oa lsfea;kyrk½ ij yk[k 

dhV dks yxk;k tkrk gS tks fd viuk thou pdz Qly dh vof/k ds vuqlkj iwjk 

djrsa gaSSA yk[k dhV dk Qly pdz iwjk gksus ds i“pkr~ yk[k o`{k ds Vgfu;ksa ij ,d 

ijr ds :Ik esa yxk jgrk g¨rk gS rFkk ijhiDo gksus ds i“pkr~ Vgfu;ksa lfgr dVkbZ 

dj fy;k tkrk gSA o`{k ls dVkbZ djusa ds i“pkr~~] yk[k ydM+h yxs gq, yk[k ds :Ik 

esa gksrk gSA yk[k dh MaMh ij yxs gq, yk[k dks ikjaEifjd gfFk;kj ¼NksVh nkWoyh½ dk 

mi;ksx djds etnwj®a }kjk fNykbZ fd;k tkrk gSA yk[k fNykbZ djus ds i“pkr~ yk[k 

dkj[kkuksa dks Òsstk tkrk gSA ;g fNyk gqvk yk[k] yk[k vk/kkfjr dkj[kkuksa ds fy;s 

dPpk inkFkZ gksrk gSA yk[k vk/kkfjr dkj[kkuksa esa fNyh yk[k esa mifLFkr v'kqf)vksa d¨ 
fudkyk tkrk gS rRi'pkr~ v/kZ ifj"d`r mRikn ds :i esa pkSjh yk[k çkIr g¨rk gS 

ftldk mi;®x yk[k vk/kkfjr mRikn tSls fd piM+k ,oa cVu yk[k rFkk ewY; of/kZr 

mRiknksa tSls fd fojaftr yk[k] ekse foghu vFkok jax fofgu yk[k] vY;wfjfVd vEy 

bR;kfn cukus esa fd;k tkrk gSA 

yk[k çlaLdj.k D;¨a djsa 

yk[k fNykbZ djus ds Ik”pkr~] yk[k mRiknd] Hk.M+kj.k dh leL;kvksa dh otg ls rFkk 

rRdky udn dh vko”;drk dks iwjk djus ds fy;s de dher ij gh fNys gq;s yk[k 

dks cktkj esa csp nsrs gSA ;fn fNyh yk[k dks cksjs esa Ò.Mkfjr fd;k tkrk gS rks ;g 

<sys dk :Ik ys ysrk gS ftlls fNyh yk[k dks pkSjh yk[k esa ifjofrZr djusa ds n©jku 
vfèkd etnwj¨a dh vko';drk iM+rh gS rFkk fNyh yk[k dh xq.koÙkk esa tYn gh 

fxjkoV vk tkrh gSA ;fn xzkeh.k Lrj ij fNyh yk[k dks çkFkfed çlaLdj.k ds ek/;e 

ls pkSjh yk[k esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gS rks pkSjh yk[k dks nkuksa ds :Ik esa cksjs 

vFkok vukt j[kus ds crZu esa vf/kd vof/k ¼le;½ rd Ò.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA  

pkSjh 

fNyh yk[k esa fofÒUu çdkj ds v'kqf†;¨a dh ek=k yxÒx 25 ls 35 çfr'kr rd g¨rh 

gS t¨ dh çkFkfed çlaLdj.k ds n©jku fd;s tkusa okys fofÒUu ÃdkÃ dk; Z̈a 

¼rqM+kbZ@nykbZ] oxhZdj.k] /kqykbZ] lq[kkuk ,oa vkslkbZ½ ds vUrxZr~ fNyh yk[k ls tgk¡ 

rd lHkao gks v”kqf++) ¼ydM+h] iRFkj] ckyw bR;kfn½ dks fudkyus ds Ik”pkr~ v)Z ifj’Ñr 

mRikn çkIr gksrk gS tks dh pkSjh ds uke ls tkuk tkrk gSA lkekU;r% pkSjh estcku isM+ 

vkSj LFkku tgk¡ ls ,df=r fd;k x;k gS ds vuqlkj ihyk vFkok Hkwjs yky jax dk gksrk 

gSA mijksDr pkSjh esa 3&8 çfr”kr rd xanxh jgrh gS tks fd vkSlru 5 çfr”kr rd 

gksrk gSA  
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yk[k dk çkFkfed çlaLdj.k djusa dh rduhd 

fNyh yk[k ls pkSjh cukus ds fy;s] fNyh yk[k dks “kq: esa rksM+dj NksVk fd;k tkrk 

gSA ftlls yk[k dhVksa ds ?kjksa dks u’V fd;k tk lds ,oa yk[k esa mifLFkr dhVksa ds 

vo”ks’k] yk[k jax ¼MkbZ½ rFkk vU; çdkj ds v'kqf†vksa dks vklkuh ls fudkyk tk ldsA 

fNys gq;s yk[k dh rqM+kbZ djus ds Ik”pkr~ VwVs gq, yk[k dks vko”;drkuqlkj oxhZdj.k 

dj fy;k tkrk gS rRi”pkr~ ikuh dh miyC/krk esa rc rd /kqykbZ fd;k tkrk gS tc 

rd dh /kqykbZ fd;s gq;s ikuh ls jax fudyuk lekIr u gks tk;A /kqykbZ djus ds 

mijkar] /kqys gq;s yk[k dks lhesaV ds Q”kZ ij vk¡xu esa ,d eghu lrg esa rc rd 

lq[kkuk pkfg;s tc rd dh /kqykbZ fd;k gqvk yk[k iwjh rjg ¼fcuk ueh½ ls u lw[k 

tk;sA /kqykbZ fd;s gq;s yk[k dks lq[kkus ds le; ydM+h ds jsd ls yk[k dks le; & 

le; ij myVrs&iyVrs jgrs gSa ftlls dh Hkhaxk gqvk yk[k ,d leku lw[k ldsA 

tSls gh /kqyk gqvk yk[k lw[k tkrk gS mlds ckn /kqykbZ fd;s gq;s yk[k esa mifLFkr 

xanxh ;qDr gYds d.kksa dks lwi dk mi;ksx dj vkslkbZ djds vyx dj fy;k tkrk gSA 

/kqykbZ fd;s ,oa lw[ks gq;s yk[k dks iqu% oxhZdj.k fd;k tkrk gS ftlls yk[k ds nkuksa 

dks ,d leku vkdkj dk cuk;k tk ldsA oxhZdj.k ds Ik”pkr~ çkIr yk[k ds nkuksa dks 

gh pkSjh yk[k ds uke ls tkuk tkrk gS tks fd yk[k vk/kkfjr ewY; of/kZr mRikn cukus 

ds fy;s ewyHkwr lkexzh gksrk gSA 

Ykk[k çlaLdj.k dh yÄq bdkbZ  

Òkd`vuqi-&Hkkjrh; çkÑfrd jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph }kjk xzkeh.k ¼xkWo½ Lrj ij 
fNyh yk[k d¨ çkFkfed çlaLdj.k ds ek/;e ls pkSjh yk[k esa ifjofrZr djuas fy;s ,d 

de {kerk okyh yk[k çlaLdj.k dh yÄq bdkbZ ¼fp=- 1½ fodflr fd;k x;k gS 

ftlesa eq[; #i ls ÃdkÃ dk;Z ds vuqlkj pkj vyx & vyx çdkj dh e'khusa g¨rh 

gSa tSls fd yk[k fNykbZ ,oa rqMkbZ e”khu] yk[k /kqykbZ e”khu] yk[k vkslkbZ e”khu ,oa 

yk[k oxhZdj.kA yk[k çlaLdj.k dh yÄq bdkbZ dh LFkkiuk esa yxus okys pkjksa e”khu 

nks rjg ds cuk;s x; s gS tSls ekuo( gLr ,oa iSj }kjk pkfyr e”khu ,oa fctyh ds 

eksVj }kjk pkfyr e”khu ftlls dh bdkbZ dh LFkkiuk xzke Lrj ij fctyh dh 

miyC/krk okys xk¡o ds vykok oSls xkaoks esa Hkh fd;k tk ldrk gS tgk¡ fctyh miyC/k 

ugha gSA fodflr fd;k x;k yk[k çlaLdj.k bdkbZ mi;ksxdrkZ ds vuqdwy gS ftldks 

euq";¨a vFkok fctyh ds eksVj }kjk pyk;k tk ldrk gSA fodflr fd;s x;s yk[k 

çlaLdj.k bdkbZ dh {kerk 100 fdyksxzke fNyh yk[k çfrfnu gS rFkk ;g bdkbZ xzke 

Lrj ij fNyh yk[k ls pkSjh yk[k cukus ds fy;s mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

lesfdr yÄq Lrjh; yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ 

fNyh yk[k ls pkSjh cukus fd ÁfØ;k ls eq[; :Ik ls ika¡p Áeq[k bZdkbZ dk;Z 

tSls fd yk[k rqM+kbZ ¼nykbZ½] oxhZdj.k] /kqykbZ] lq[kkuk ,oa vkslkbZ fd;k tkrk gSA 

mijksDr bZdkbZ dk;Z ds fy;s yk[k dkj[kkuksa esa mPp {kerk ,oa vf/kd ykxr ds fofHkUu 

e“khukssa tSls dh yk[k rqM+kbZ ¼nykbZ½ e“khu] yk[k oxhZdj.k e“khu] yk[k /kqykbZ e“khu 
,oa yk[k vkslkbZ e“khu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g lHkh e“khu Ák;% vyx&vyx 

gksrs gSa ftudks pykus ds fy;s vyx&vyx etnwjksa dh vko“;drk gksrh gS rFkk e“khuks sa 

d® LFkkfir djus ds fy;s txg Òh vf/kd yxrk gSA 
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ÁkFkfed yk[k ÁlaLdj.k esa vkus okys lEkL;kvksa dk lkek/kku ,oa dk;ZdrkZ ds Fkdku] 

etnwjksa dh vko“;drk dks de djus ,oa le; dh cpr djus ds m„s'; ls Òkd`vuqi& 

Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa xksan laLFkku] jk¡ph }kjk 100 fdyksxzke Áfrfnu {kerk okyh 

fNyh yk[k ls pkSjh cukus ds fy;s lesfdr yÄqLrjh; yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ dk 

fodkl fd;k x;k gS ¼fp= 2-½ ftlesa de txg] de etnwj] de Fkdku rFkk bZdkbZ 

dk;Z djus esa de le; Òh yxrk gSA fodflr fd;s x;s lesfdr yÄqLrjh; yk[k 

ÁlaLdj.k bZdkbZ dks fctyh ds eksVj®a }kjk vyx&vyx bZdkbZ dk;Z ds fy;s pyk;k 

tkrk gSA fodflr fd;s x;s bZdkbZ dks pykus ds fy;s dsoy ,d gh etnwj dh 

vko“;drk gksrh gS rFkk bl bZdkbZ }kjk fNyh yk[k ls pkSjh cukus ds fy;s dk;Z dj 

jgs etnwj dks Fkdku Òh cgqr gh de gksrk gSA 

  

yk[k çlaLdj.k dh yÄq bdkbZ 

 

lesfdr yÄqLrjh; yk[k 

ÁlaLdj.k bZdkbZ 

pkSjh yk[k ds mRiknu dks çHkkfor djus okys dkjd 

MaMh yk[k@fNyh yk[k ls pkSjh yk[k dk mRiknu ,oa xq.koÙkk nksuksa gh 

fuEufyf[kr dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA 

 estcku çtkfr 

 MaMh yk[k ds ,df=r djus dk ekSle 

 MaMh yk[k dk çdkj tSls dh vjh vFkok Qwadh 

 v”kqfövksa dh miyC/krk 

 /kqykbZ djus dh fof/k ,oa /kqykbZ djus dk le; 

ysfdu fu;ekuqlkj pkSjh yk[k dk mRiknu 50 çfr”kr~ ls de ugha gksuk pkfg;sA 

fNyh yk[k ls pkSjh cukus dh çfd;k esa fNyh yk[k esa mifLFkr v”kqfövksa dks vyx 

djus ds fy;s vf/kd esgur] le; ,oa etnwjksa dh vko”;drk gksrh gSA çk;% yk[k 

fNykbZ ds i”pkr~] yk[k dh [ksrh djusa okys fdlku&ÒkÃ fNyh yk[k dh fcØh xk¡o esa 

yxus okys LFkkuh; ckt+kjksa esa yk[k mRikn ds rkSj ij tYn gh] dj nsrs gSA tYn gh 

fNyh yk[k dks ckt+kjksa esa fcØh djus ij yk[k dh [ksrh djusa okys fdlku&ÒkÃ;¨a dks 

muds mRikn dk mfpr ewY; ugha fey ikrk gSA xzke Lrj ij yk[k çlaLdj.k dh y/kq 

bdkbZ dk mi;ksx djds gekjs fdlku&ÒkÃ fNyh yk[k dks çkFkfed çlaLdj.k djds 
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Áfrfnu 100 fdyksxzke fNyh yk[k dks pkSjh esa ifjofrZr djus ds ckn cksjs vFkok 

vukt j[kus ds crZu esa nkuksa ds :Ik esa xq.koÙkk dks çHkkfor fd;s fcuk vf/kd vof/k 

rd Ò.Mkfjr dj ldrs gSa rFkk Ò.Mkfjr fd;s x;s pkSjh yk[k dks mfpr ewY; feyus 

ij ckt+kj esa csap ldrs gSaA fodflr fd;k x;k yk[k çlaLdj.k dh yèkq bdkbZ] 

çkFkfed yk[k çlaLdj.k ds fy;s xzke Lrj ij mn~;ferk ds :Ik esa mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSSA fodflr fd;s x;s lesfdr yÄqLrjh; yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ dh {kerk d® 

c<+k dj yk[k dkj[kkuksa esa fNyh yk[k ls pkSjh cukus ds fy;s mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA fodflr fd;s x;s lesfdr yÄqLrjh; yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ dh LFkkiuk djus ds 

fy;s yk[k çlaLdj.k dh y/kq bdkbZ dh rqyuk esa de txg dh vko”;drk g®rh gS 

rFkk ,d gh etnwj }kjk pkSjh yk[k cukus dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA fodflr fd;s 

x;s lesfdr yÄqLrjh; yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ dk mi;ksx djus ls pkSjh yk[k cukus esa 

yxus okys esgur dks de fd;k tk ldrk gS rFkk dk;Z djus okys etnwj ds dk;Z 

djus ds n©jku g®us okys Fkdku d® Òh de fd;k tk ldrk gSA lesfdr yÄqLrjh; 

yk[k ÁlaLdj.k bZdkbZ }kjk pkSjh yk[k cukus ij yxus okyh ykxr dks Hkh de fd;k 

tk ldrk gS ftlls vkenuh dks c<+k;k tk ldsA 
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yk[k dk çlaLdj.k ,oa mi;ksx 

lUrks"k dqekj flag ;kno
1
 ,oa lrh'k pUnz 'kekZ

2 

1
oSKkfud ,oa 

2
ojh; oSKkfud  

Òkd`vuqi-&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph 

yk[k ,d çk‟frd ,oa vgkfudkjd jky ¼jsftu½ g¨rk gS tks fd yk[k dhV dsfj;k 

ySDdk ¼dsj½ dk lzko gSA yk[k dhV fofHkUu çdkj ds yk[k iks"kd o`{kkas dh eqyk;e 

Vgfu;ksa ij cSBrs gSa o muls iks"k.k çkIr dj yk[k dk lzko djrs gSaA yk[k iks"kd o`{kksa 

esa çeq[k&iykl ¼C;qfV;k eksuksLiekZ½] dqlqe ¼f'ypsjk vksfyvkslk½] csj ¼ftftQl 

ekSfjfl;kuk½ ,oa ¶ysfefUt;k lsfevkyrk gSaA yk[k dh egÙkk oSfnd dky ls gh tkuh 

tkrh gS vkSj bl ij vFkoZosn esa ,d lEiw.kZ v/;k; Hkh gSA dkO; 5 lw= 5 esa yk[k dk 

o.kZu gSA ç‟fr dk ;g cgqewY; migkj isM+ vkSj dhV ds vuks[ks lEcU/k dk mnkgj.k gS 

vkSj ;g yk[k mRiknd {ks=ksa ds tutkrh; o lhekUr fdlkuksa ds ‟f"k vk; esa yxHkx 

25&30 çfr'kr ;ksxnku nsrk gSA 

yk[k O;kolkf;d „f"Vdks.k ls rhu egÙoiw.kZ mRikndks dk tud gS tks fd Øe'k% 

yk[k] jax ,oa ekse gSA yk[k jsftu cktkj esa O;kolkf;d :i ls pkSjh] piM+k ,oa cVu 

yk[k ds :i esa ik;k tkrk gSA yk[k ds ewY; of/kZr mRiknksa esa çeq[k% Cyhp yk[k] 

,Y;wfjfVd vEy o vkblksbEczsVksykbM gSA blds cgqr lkjs {ks=ksa ;Fkk ofuZ'k] isUV] Nkius 

dh L;kgh] vkS"kf/k] peM+k] fo|qr ,oa vksVkseksckby m|ksxksa o j{kk] jsyos ,oa Mkd foHkkxksa 

esa cgqvk;keh mi;ksx gSA yk[k dhV ds }kjk mRiUu jax] oL= ,oa [kk| m|ksxksa esa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA yk[k ekse dk mi;ksx i�fyl o lkSUn;Z mRiknksa esa fd;k tkrk 

gSA 

yk[k m|ksx ds fy, ewy dPpk eky fNyh yk[k ¼fLVdySd½ ds :i esa tkuk tkrk gS 

tks estcku o`{kksa dh Vgfu;ksa ij tek gq, yk[k ijr dks [kqjp dj çkIr fd;k tkrk 

gSA bls ;k rks vjh ¼vifjiDo yk[k½ ;k QwaWdh ¼mi;ksx gks pqdh chguyk[k½ ds :i esa 

,d= fd;k tkrk gSA fNyh yk[k esa yk[k jky vkSj lacaf/kr MkbZ ¼,fjFkzksySflu½ ds 

vykok ikuh esa ?kqyu'khy yk[k MkbZ ¼ySdsbd ,flM½] ekse vkSj dqN vU; v'kqf);ka tSls 

dhV eycs] jsr vkSj ydM+h dh lkexzh gksrh gSaA vjh fNyh yk[k esa 10&20 çfr'kr ueh 

gks ldrh gS] blesa ls vf/kdka'k dhV dksf'kdk vo'ks"k Hkh jgrk gSA bl voLFkk es a ;g 

uje vkSj vojks/kh gksrk gS tks fdlh Hkh xehZ ;k ncko ds v/khu gksus ij Bksl xkaB cu 

tkrk gSA fNyh yk[k dks vDlj Q'kZ ij QSyk;k tkrk gSA  

yk[k dk mi;ksx 

çkxSfrgkfld le; ls gh Hkkjr ds yksxksa dks yk[k dk Kku gSA vFkoZosn esa Hkh yk[k dh 

ppkZ gSA egkHkkjr esa yk{kkx`g dk mYys[k gS] ftldks dkSjoksa us ikaMoksa ds vkokl ds 

fy, cuok;k FkkA dkSjo¨a dk bjknk yk{kkx`g esa vkx yxkdj ikaMoksa dks tykdj ekj 

Mkyus dk FkkA xszfl;k n vkVkZ ¼Gracia de Orta] 1563 bZ-½ us Hkkjr esa yk[k jatd vkSj 

yk[k jsftu ds mi;ksx dk mYys[k fd;k gSA vkbu&,&vdcjh ¼1590 bZ-½ esa Hkh yk[k 

dh cuh okfuZ'k dk o.kZu gS] tks ml le; phtksa dks j¡xus esa ç;qä gksrh FkhA VkofuZ;j 

¼Tavernier½ us vius ;k=ko`rkar ¼1676 bZ-½ esa yk[k jatd dk] tks NhaV dh NikbZ esa vkSj 
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yk[k jsftu dk] tks BIik nsus dh yk[k esa vkSj ikfy'k fuekZ.k esa ç;qä gksrk Fkk] 

mYys[k fd;k gSA 

yk[k dh mi;ksfxrk dk dkj.k mldk ,sYdksg�y esa ?kqyuk] xje djus ij ljyrk ls 

fi?kyuk] lrgksa ij „<+rk ls fpiduk] BaMk gksus ij dM+k gks tkuk vkSj fo|qr~ dh 

vpkydrk gSA vf/kdka'k dkcZfud foy;dksa dk ;g çfrjks/kd gksrk gS vkSj veksfu;k 

rFkk lqgkxk l„'k nqcZy {kkjksa ds foy;u esa blesa ca/ku xq.k vk tkrk gSA yk[k 

xzkeksQksu jsdkMZ cukus esa] fo|qr~ ;a=ksa esa] i`FkDdkjh ds :i esa] okfuZ'k vkSj i�fy'k cukus 

esa] fo'ks"k çdkj dh lhesaV vkSj L;kgh ds cukus esa] 'kkupØksa esa pw.kZ ds ck¡/kus ds dke esa] 

BIik nsus dh yk[k cukus bR;kfn dkeksa esa ç;qä gksrk gSA yk[k dk mi;ksx BIik nsus 

dk piM+k cukus] pwfM+;ksa vkSj ikfy'kksa ds fuekZ.k] dkB ds f[kykSuksa ds j¡xus vkSj lksus 

pk¡nh ds vkHkw"k.kksa esa fjä LFkkuksa dks Hkjus esa gksrk gSA  

pkSjh yk[k cukuk 

fNyh yk[k ls pkSjh yk[k cukus dh çfØ;k esa ikap çeq[k ;wfuV lapkyu 'kkfey gSa ;kuh 

nykbZ] /kqykbZ] lq[kkuk] vkslkuk ,oa oxhZdj.kA pkSjh yk[k cukus okyh NksVh bdkbZ esa bu 

e'khuksa dks dqN çfØ;kvksa dh lgk;rk ls pyk;k tkrk gSA gkykafd cM+h bdkb;ksa ds 

ikl ;kaf=d IykaV gSaA 

fNyh yk[k vxj i;kZIr :i ls lw[kk vkSj vo#) gS rks ,d cM+s ¼8&12 esl okyh 

pyuh½ vkSj ,d eghu ¼30&40 esl okyh pyuh½ rkj dh tkyh ds ek/;e ls cM+h xkaB 

vkSj eghu /kwy dks vyx fd;k tkrk gSA cM+s vkdkj ;kuh 8&12 esl okyh pyuh ls 

cM+s VqdM+s dks dz'kj ds ek/;e ls NksVk fd;k tkrk gS e/;orhZ vkdkj dks fu;fer pkSjh 

yk[k cukus ds fy, fy;k tkrk gS vkSj fupyh Nyuh ;kuh 30&40 esl okyh pyuh ls 

xqtjus okyh lkexzh dks eghu /kwy feêh çkIr djus ds fy, /kks;k tkrk gSA nykbZ ds 

ckn cM+s VqdM+ksa dks fQj ls oSls gh Nyuh djrs gSaA 

nykbZ ds ihNs fopkj ;g gS fd /kksus ds fy, yk[k çd¨"B dh vf/kd lrg dks mtkxj 

fd;k tk,A gkyk¡fd dksf'kdkvksa ds VwVus dks jksdus ds fy, ns[kHkky cgqr vf/kd dh 

tkrh gSA nykbZ jksylZ dks gkFk ls ;k 'kfä ls lapkfyr fd;k tkrk gSA yk[k 

çlaLdj.k dk js[kk fp= uhps fn;k x;k gSA 

 

yk[k çlaLdj.k dk js[kk fp= 
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nykbZ vkSj pkys gq, yk[k dks /kksus dh çfØ;k ls xqtkjk tkrk gSA /kqykbZ nks çdkj ls 

dh tkrh gS% euq"; }kjk ;k e'khu lsA eSuqvy /kqykbZ ds fy, di ds vkdkj ds iRFkj 

ds ukan tks 75 lsaVhehVj O;kl vkSj 75 lsaVhehVj yEck gks dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

bu ukanksa dks ;k rks tehu ij j[kk tkrk gS ;k tehuh Lrj ij LFkkfir fd;k tkrk gSA 

çR;sd dk;ZdrkZ ,d fnu esa 150 fdyksxzke nykÃ fd;k gqvk yk[k dks /kks ldrk gSA 1 

fdyksxzke fNyh yk[k /kksus ds fy, 7&9 yhVj ikuh dh vko';drk gksrh gSA çlaLdj.k 

bdkb;k¡ ftuesa fctyh vkSj uy ds ikuh dh lqfo/kk gksrh gS] ,d /kqjh ds lkFk yxs gq, 

{kSfrt cSjy esa /kqykbZ dks vatke nsrh gSA /kksus ds ckn yk[k dks lq[kk;k tkrk gS vkSj 

fQj mldh vkslkbZ vkSj oxhZdj.k fd;k tkrk gS ftld¨ C;olkf;d #i ls p©jh yk[k 

ds uke ls tkuk tkrk gSA 

piM+k yk[k dk fuekZ.k 

pkSjh yk[k ls piM+k yk[k dk fuekZ.k xeZ fQYVj rduhdksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

pkSjh yk[k esa jky esa varfuZfgr dqN v'kqf);k¡ gksrh gSa ftUgsa piM+k esa ifjofrZr djrs 

le; gVk fn;k tkrk gSA piM+k eq[; :i ls ;k rks çkphu Hkêk çfØ;k }kjk dqVhj 

Lrj ij NksVh bdkb;ksa esa ;k cM+s dkj[kkuksa esa Hkki ls xeZ piM+k fQYVj çsl }kjk 

cuk;k tkrk gSA iwoZ çfØ;k }kjk fufeZr piM+k dks gkFk ls cus piM+k tcfd ckn ds 

rjhds dks e'khu ls cuk piM+k dgk tkrk gSA e'khu ls cuk yk[k piM+k nks çdkj ds 

gksrs gSaA  

 

piM+k yk[k 

 xeZ çfØ;k }kjk pkSjh yk[k ls fufeZr piM+k yk[kA 

 foyk;d çfØ;k }kjk pkSjh yk[k ;k fNyh yk[k ls fufeZr piM+k yk[kA bl 

çfØ;k }kjk fufeZr mRikn xkusZV yk[k] ekse jfgr yk[k] ekse jfgr rFkk jaxghu 

yk[k gSaA 

ekse jfgr piM+k yk[k dk fuekZ.k 

ekse jfgr piM+k yk[k cukus ds fy, dPpk eky ;k rks ¼1½ vf/kd lkaæ fLifjV dks 

igys 18 fMxzh lsfYl;l BaMk dj ;k ¼2½ de lkaæ fLifjV dks dqN vf/kd rkieku 25 

fMxzh lsfYl;l ij ?kksy dj fd;k tkrk gS D;ksafd ;g ekse dh leku lkexzh nsrk gSA 

ekse dks ?kksy ls vyx djus ds fy, fQYVj çsl dk mi;ksx fd;k tkrk gSA fQYVj 

dks tke gksus ls jksdus ds fy, Mk;Vksesfl;l vFkZ ;k çh&dksV fQYVj tSls fQYVj dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ifj.kkeLo:i cus æO; dks vYdksgy ds vklou ds fy, 
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ck"ihdj.k fd;k tkrk gS ftlls ¶ysfdax jksyj esa çokfgr dj ekse jfgr yk[k dk 

fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

cktkj esa miyC/k vyx&vyx çdkj ds ekse jfgr piM+k yk[k tSls ekse jfgr xkusZV 

'ksySd] ekse jfgr v�jsat 'ksySd vkSj ekse jfgr yseu 'ksySd gSaA gYds jax ds MhoSDlM 

Cy�UM] lqij Cy�UM vkSj IysfVuk 'ksySd Hkh fufeZr gksrs gSaA vPNh xq.koÙkk dk MhoSDlM 

'ksySd lk/kkj.k rkieku ij ,d dkQh Li"V vYdksgy dk foy; nsxkA ekse okys yk[k 

dh rqyuk esa blesa lkekU; rkieku ij Cy�d cukus dh vf/kd ço`fÙk gksrh gSA blfy, 

ekse jfgr yk[k ds HkaMkj.k esa vfrfjä lko/kkuh cjruk vko';d gSA vkerkSj ij bls 

18 fMxzh lsfYl;l ;k blls uhps rkieku ij dksYM LVksjst esa j[kk tkrk gSA  

jaxghu yk[k dk fuekZ.k 

fNyh yk[k esa nks çdkj ds jax gksrs gSa] ySdsbd ,flM] ,d ikuh esa ?kqyu'khy MkbZ vkSj 

,fjFkzksfyflu] ,d ikuh&v?kqyu'khy ysfdu vYdksgy esa ?kqyu'khy MkbZA fNyh yk[k ds 

/kksus ds nkSjku ikuh esa ?kqyu'khy MkbZ T;knkrj iwjh rjg ls fudy tkrh gSA blfy, 

fjQkbaM yk[k ds xgjs ukjaxh Hkwjs jax] tSls fd pkSjh yk[k] piM+k yk[k ;k cVu yk[k] 

yxHkx iwjh rjg ls ,fjFkzksySflu ds dkj.k gSA jaxghu yk[k ds fuekZ.k esa ,fjFkzksfyflu 

dk mUewyu 'kkfey gSA ;g ;k rks HkkSfrd lk/kuksa }kjk çHkkfor gks ldrk gS] tSls 

i'kqtfur dks;yk] dSylkbZaM vFkZ vkfn tSls vo'kks"kd lkefxz;ksa dh lgk;rk ls ;k 

blds jklk;fud ifjorZu }kjk v�Dlhdj.k ;k vip;u ds ek/;e ls yxHkx csjax 

;kSfxd esaA igyh çfØ;k }kjk çkIr fd;k x;k mRikn jaxghu yk[k gS ftlesa ihyk jax 

gksrk gS tks iwjh rjg ls jaxghu ugha gksrk gS] vkSj tks nwljh çfØ;k vFkkZr jklk;fud 

lk/kuksa }kjk çkIr fd;k tkrk gS] og jaxghu yk[k gSA 

  

ekse jfgr piM+k yk[k jaxghu yk[k 

jaxghu yk[k cukusa dh rduhd dkQh iqjkuh gS vkSj vc ;k igys bLrseky fd;k tkus 

okyk çeq[k Cyhfpax ,tsaV lksfM;e gkbiksDyksjkbV gSA çkjaHk esa piM+k yk[k jaxghu 

yk[k ds fuekZ.k ds fy, eq[; vkjafHkd lkexzh Fkh] ysfdu fiNys o"kksaZ ds nkSjku pkSjh 

yk[k us bls 'kq: djus okyh lkexzh ds :i esa çfrLFkkfir dj fn;k gS vkSj vkt 

'kk;n ;g ,dek= ,slh lkexzh gS ftldk mi;ksx eq[; :i ls Cyhfpax ds fy, fd;k 

tkrk gSA jaxghu yk[k ;k lQsn yk[k] nqfu;k dh yk[k dh [kir dk çeq[k fgLlk gSA 

yk[k ds fo'o mRiknu dk yxHkx vk/kk jaxghu yk[k esa ifjofrZr gksus dk vuqeku gSA 

bl mRikn dk dkQh okf.kfT;d egRo gSA 
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ekse jfgr jaxghu yk[k dk fuekZ.k 

dPps eky ¼pkSjh yk[k½ dks igys vYdksgy esa ?kksy fn;k tkrk gS vkSj ekse jfgr fd;k 

tkrk gSA lkQ foy;u dks rc 30 feuV ls ,d ?kaVs ds fy, lfØ; dkcZu ds lkFk 

fØ;kfUor fd;k tkrk gSA dkcZu dh ek=k ¼dPps eky dh 5&20 Áfr'kr½ lkexzh dh 

xq.koÙkk vkSj vko';d xzsM ij fuHkZj djrh gSA gYds jax ds mRikn ds fy, lfØ; 

dkcZu ds Øfed cSpksa esa ekse jfgr foy;u ds dbZ mipkj dh vko';drk gksrh gSA 

fo?kfVr gksus ds ckn foy;u dks fQYVMZ vkSj oSD;we dsafær fd;k tkrk gSA ok"ihdj.k 

ds fy, vkerkSj ij oSD;we ok"ihdj.k fd;k tkrk gSA vYdksgy dks O;kogkfjd :i ls 

foy;u ls gVk fn, tkus ds ckn yk[k dks] ¶ysfdax ls igys] vklqr ty dh FkksM+h 

ek=k ds lkFk fØ;kfUor fd;k tkrk gS vkSj l[rh ls fMiksyhejkbts'ku ds fy, mckyk 

tkrk gSA 

yk[k jatd ¼MkbZ½ 

fNyh yk[k esa ikuh esa ?kqyu'khy MkbZ ¼ySdsbd ,flM½ gksrk gS] ftls vkerkSj ij yk[k 

MkbZ ds :i esa tkuk tkrk gSA ;g jky vkSj ekse ds lkFk yk[k dhM+ksa }kjk lzkfor gksrk 

gSA vjh yk[k dh Qly esa QwWadh yk[k dh rqyuk esa vf/kd MkbZ lkexzh gksrh gSA fNyh 

yk[k esa MkbZ lkexzh dks fNyh yk[k ds otu ls 1 Áfr'kr ekuk tkrk gSA fNyh yk[k 

ds /kksus ds nkSjku ;g yk[k MkbZ /kksus ds ikuh ds lkFk cg tkrk gS vkSj bls jklk;fud 

çfØ;k }kjk mRikn ds :i esa iquiZzkIr fd;k tk ldrk gSA Åu vkSj js'keh diM+ksa ds 

jaxus ds fy, yk[k MkbZ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA pwafd ;g xSj fo"kSys gS] blfy, 

bldk mi;ksx [kk| jax lkexzh ds :i esa Hkh fd;k tk jgk gSA tkiku] phu vkSj 

FkkbZySaM esa gSe] l�l] ch;j] tSe vkfn is; inkFkksaZ vkSj mRiknksa dks jaxus ds fy, 'kq) 

yk[k MkbZ dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA tkiku esa 'kq) xzsM yk[k MkbZ dh orZeku [kir 

5&6 Vu çfr o"kZ gSA 

 

yk[k jatd ¼MkbZ½ 

yk[k dk j[k j[kko ,oa Hk.Mkj.k 

Hk.Mkj.k ds nkSjku yk[k dh xq.koÙkk esa deh gksrh jgrh gS blh dkj.ko'k yk[k dh 

xq.koÙkk rFkk fo'ks"krk dks cuk,s j[kus gsrq mlds mi;qä Hk.Mkj.k ,oa j[k&j[kko dh 

t:jr gksrh gSA yk[k ds iqjkuk gksus ij mldh ,Ydksgy esa ?kqyu'khyrk /khjs&/khjs de 
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gksrh jgrh gSA vf/kd rkieku esa /khjs&/khjs lw[kus vkSj cgqyhdj.k fØ;k;ksa ds dkj.k 

mldk thou lekIr gksus yxrk gSA xq.koÙkk esa deh ds fofHkUu dkj.k gSa tSls Hk.Mkj.k 

dh çfØ;k] Hk.Mkj.k dk okrkoj.k] rkieku ,oa vknZrk] yk[k dk çdkj bR;kfnA blfy, 

tc yk[k dks yEcs le; vUrjky ds fy, xyr txg ij j[k fn;k tkrk gS rc og 

lkjs gh mns';ksa fy, vuqi;ksxh gks tkrk gSA  

yk[k dk cgqyhdj.k ftlds dkj.k mRikn dh xq.koÙkk esa fxjkoV gksrh gS mldk dkj.k 

;k rks xehZ ;k mldk iqjkuk gksuk gSA gkykafd yk[k ds rki cgqyhdj.k dh çfØ;k 

vPNs ls le> esa vk xbZ gS ysfdu yk[k ds iqjkus gksus ij cgqyhdj.k dks lqy>kus ls 

ge vHkh nwj gSaA yk[k ds cgqyhdj.k dk dkj.k felyj ,xzhxsV ;k chp dk cgqyd 

cuuk gSA Hk.Mkj.k ds le; bZFkj fyadst ds }kjk chp dk cgqyd curk gSA bl ckr 

ds i;kZIr lk{; gSa fd Hk.Mkj.k ds le; cgqyhdj.k dh çfØ;k çdk'k ds }kjk çHkkfor 

gksrh gSA 

ge u,s fNyh yk[k dks cksjs esa ;k <sj esa dj ds j[krs gSa rks og laxfBr gksdj vkil esa 

<syk cu tk;k djrk gS ftlds dkj.k ckn esa çlaLdj.k esa dfBukbZ gksrh gSA blfy, 

vkerkSj ls ge fNyh yk[k dks tehu ij QSyk nsrs gSa] QSykus ds fy, çkFkfedrk feêh 

dh tehu dks nsa vkSj le;&le; ij iyVrs jgsaA uqdlku gksus dh otg ls 30 

çfr'kr vjh yk[k esa vkSj 5&10 çfr'kr dh Qwadh yk[k esa gkfu gksrh gSA fNyh yk[k 

dks ge vf/kdre ,d fQV dk <sj cukdj j[k ldrs gSaA vke&rkSj ls ge fNyh yk[k 

dk Hk.Mkj.k BUMs] lw[ks] {kk;knkj vkSj goknkj LFkku ij djrs gSaA lw[ks gq, fNyh yk[k 

dks ge ftldk ueh 4 çfr'kr ls de gks mls 50&60 fdyksxzke {kerk okys twV ds 

cksjs esa j[k ldrs gSaA 

19oha 'krkCnh rd yk[k dk egRo yk[k jatdksa ds dkj.k Fkk] ij lLrs laf'y"V jatdksa 

ds fuekZ.k ls yk[k jatd dk egRo de gks x;kA fo'ks"kdj js'ke ds oL=ksa esa euksje 

vkHkk mRiUu djus dh „f"V ls yk[k jatd vkt Hkh loksZR‟"V le>k tkrk gSA vkt 

yk[k dk egRo mlesa mifLFkr jsftu ds dkj.k gS] fdarq vc lSdM+ksa lLrs jsftuksa dk 

la'ys"k.k gks x;k gS vkSj ;s cM+s iSekus ij fcdrs gSaA fdlh ,d laf'y"V jsftu esa os lc 

xq.k ugha g¨rsa gSa tks yk[k jsftu esa gSaA blls yk[k jsftu dh vc Hkh ek¡x gS] ij dc 

rd ;g ek¡x cuh jgsxh] ;g dguk dfBu gSA vkt&dy] euq"; dk >qdko çkd`frd 

mRikn¨a dh v¨j c<+ jgk gS blls ;g çrhr g¨rk gS fd yk[k dk Hkfo"; mToy gSA 

 

 

 

 

 

 

 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

65 

LFkk;h vk/kkj ij vkfnoklh leqnk;ksa dks ‟f"k okfudh ç.kkfy;ksa ds ek/;e ls 

mudh vkthfodk esa lq/kkj  

jkt dqekj ;ksxh
2
 ,- eksgulqanje

2
 ,oa T;¨frZe; ?kks"k

3
 

1]2
oSKkfud

 
,oa 

3
çèkku oSKkfud 

Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

vkthfodk vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk ,d lsV gS ftlds ek/;e ls ,d ?kj viuh cqfu;knh 

t:jrksa dks iwjk djrk gS vkSj dqN udn vk; vftZr djrk gSA vf/kdka'k yksx 

Lo&jkstxkj ds ek/;e ls thou ;kiu djrs gSa ;k vukSipkfjd {ks= esa 

etnwjh&jkstxkjA vkthfodk esa yksxksa] mudh {kerkvksa vkSj muds jgus ds lk/ku 'kkfey 

gSa] ftlesa Hkkstu] vk; vkSj laifÙk 'kkfey gSaA ,d vkthfodk i;kZoj.kh; :i ls fVdkÅ 

gksrh gS tc ;g LFkkuh; vkSj oSf'od ifjlaifÙk;ksa dks cuk, j[krk gS ;k c<+krk gS ftl 

ij vkthfodk fuHkZj djrh gS] vkSj vU; vkthfodk ij 'kq) ykHkdkjh çHkko iM+rk gSA 

,d vkthfodk lkekftd :i ls LFkk;h gS tks ruko vkSj foijhr ijfLFkfr;ksa ls lkeuk 

dj ldrh gS vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, lqj{kk çnku djrh gSA 

‟f"k okfudh esa isM+ dh çtkfr cgqr egRoiw.kZ gSA ;g fdlkuksa dh ilan vkSj dqN vFkksaZ 

esa cktkj dh ekax dks n'kkZrk gSA ‟f"k okfudh ç.kkyh esa vf/kdre o`{kksa ds vkPNknu 

{ks= okys jkT; egkjk"Vª ¼11]806 oxZ fdeh½] blds ckn xqtjkr ¼11]591 oxZ fdeh½ vkSj 

jktLFkku ¼8]373 oxZ fdeh½ gSaA ‟f"k okfudh ç.kkyh ¼,Q,lvkbZ] 2013½ ds rgr 

HkkSxksfyd {ks= ds çfr'kr ds :i esa] >kj[kaM esa HkkSxksfyd {ks= ds yxHkx 4-21 çfr'kr  
¼3358 oxZ fdeh½ o`{kksa ds gjs vkoj.k dks ns[kk x;k] tks 14-37 yk[k Vu dkcZu LV�d 

ds cjkcj gSA Hkkjr vkSj >kj[kaM esa ‟f"k okfudh ç.kkyh ds rgr yk[k iks"kd dh 

çtkfr&okj la[;k dks rkfydk 1 esa n'kkZ;k x;k gSA  

rkfydk 1- ‟f"k okfudh ç.kkyh ds rgr yk[k iks"kd o`{kksa dh çtkfr&okj la[;k ¼^000 

esa la[;k½  

fooj.k Hkkjr 

C;wfV;k eksuksLieZ 131976 ¼3-54½ 

ftftQl ekSfjfVuk  45192 ¼1-21½ 

dqy  3]731]409 ¼100-00½ 
dks"Bd esa vkadM+s ‟f"k okfudh ç.kkyh ds rgr rus dh dqy la[;k dk çfr'kr gSA lzksr% ,Q,lvkbZ] 2014 

gky ds o"kksaZ esa] xzkeh.k Je cy ds dkedkt ij dbZ v/;;u lkeus vk, gSaA lkfgR; esa 

,d egRoiw.kZ voyksdu xzkeh.k csjkstxkjh vkSj vYi&jkstxkj dk çpyu gS] ftldk 

eq[; dkj.k c<+rh tula[;k ncko] dHkh ?kVrk gqvk Hkwfe&iq#"k vuqikr] NksVh vkSj 

[kafMr tksr] vR;f/kd v/keZ Hkwfe forj.k lajpuk,a vkSj xSj&‟f"k jkstxkj dh deh gSA  

xzkeh.k {ks= 

Hkwfeghurk] Je 'kfä vkSj xjhch esa o`f) ds usDll us fo'ks"k :i ls vkfnoklh leqnk;ksa 

esa Je ifjokjksa dh vkthfodk esa lq/kkj djus esa egRo ekuk gSA dbZ xzkeh.k vk/kkfjr 
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xSj&‟f"k xfrfof/k;ksa dh fodkl {kerk ih<+h dh xzkeh.k vk; dh çfØ;k dks 

lqfo/kktud cukrh gS tks lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okys ‟f"k leqnk;ksa dh 

vkthfodk dks csgrj cukus esa enn djrh gSA  

rkfydk 2- fpfàr fd, x, {ks=ksa dk Hkwfe mi;ksx iSVuZ ¼000 gsDVs;j½ 

fooj.k >kj[kaM Hkkjr 

dqy HkkSxksfyd {ks= 7972 328726 

Hkwfe mi;ksx ds fy, fjiksfVaZx {ks= 7970 305507 

ou 2333 ¼29-27½  69810 ¼22-85½ 

[ksrh ds fy, miyC/k ugha gS 1365 ¼17-13½  42626 ¼13-94½  
LFkk;h pjkxkg vkSj vU; pjkxkg Hkwfe 88 ¼1-10½  10363 ¼3-39½ 

fofo/k o`{k Qlyksa vkSj miou ds varxZr Hkwfe 113 ¼1-42½  3450 ¼1-15½ 

catj Hkwfe 274 ¼3-45½  13239 ¼4-33½ 

ijrh Hkwfe ds vykok vU; fxjrh 783 ¼9-82½  10487 ¼3-43½ 

djaV Q�y 1244 ¼15-61½  15236 ¼4-98½ 

'kq) {ks= cks;k x;k 1769 ¼22-20½  140348 ¼45-93½ 

dks"Bd esa vkadM+s Hkwfe mi;ksx ds fy, fjiksfVaZx {ks= ds çfr'kr gSa 
rkfydk 3- fpfàr ftyksa dh tulkaf[;dh; vkSj 'kSf{kd fo'ks"krk,a 

fooj.k jkaph  [kqaVh  ljk;dsyk& 

[kjlkok  

>kj[kaM  Hkkjr 

mi&ftyksa dh la[; 18  6  9  259  6612 

xzkeksa dh dqy la[;k 1]311  756  1]184  32]394  6]40]932 

vkckn xkaoksa dh la[;k 1296  754  1146  29]492  5]97]608 

tula[;k 29]14]253 5]31]885 10]65]056 3]29]88]134 1]21]08]54]977 

vuqlwfpr tkfr;ksa dh 

tula[;k ¼çfr'kr½ 

1]52]943 

¼5-2½ 

24]037 

¼4-5½ 

56]195 

¼5-3½ 

39]85]644 

¼12-1½ 

20]13]78]372 

¼16-6½ 

vuqlwfpr tutkfr;ksa 

dh tula[;k 

10]42]016 

¼35-8½ 

3] 89]626 

¼73-3½  

3]74]642 

¼35-2½  

86]45]042 

¼26-2½  

10]45]45]716 

¼8-6½ 

ifjokjksa dh la[;k  5]69]444  1]03]700  2]21]232  62]54]781  24]95]01]663 

xzkeh.k  3]26]235  94645  1]67]591  47]29]369  16]86]12]897 

'kgjh  2]43]209  9055  53]641 15]25]412  8]08]88]766 

?kjsyw vkdkj  5-1  5-1  4-8  5-3  4-9 

xzkeh.k  5-1  5-1  4-8  5-3  4-9 

'kgjh   5-2  5-0  4-8  5-2  4-7 

fyax vuqikr  938  964  943  948  943 

lk{kjrk nj  76-1  63-9  67-7  66-4  73-0 

iq#"kksa 84]3  74]1  79]0  76]8  80]9 

Efgyk 67]4  53]7  55]9  55]4  64]6 

fdlku 3]17]487 

¼27-8½ 

1]66]290 

¼64-0½ 

1] 16]731 

¼27-1½ 

38]14]832 

¼29-1½ 

1]88]08]780 

¼24-7½ 

‟f"k etnwj 2]67]360 

¼23-4½ 

49]448 

¼19-0½ 

1] 42]966 

¼33-2½ 

44]36]052 

¼33-9½ 

14]43]33]690 

¼30-0½ 

lzksr% tux.kuk 2011 



vkthfodk lqj{kk ds fy, yk[k lesfdr Ñf"k okfudh iz.kkyh 
 

 

HkkÑvuqi&Hkkjrh; izkd`frd jky ,oa xksan laLFkku] ukedqe] jk¡ph ¼>kj[k.M½ 

 

67 

;g ifj;kstuk ouokfl;ksa ds fy, ?kjsyw HkykbZ esa lq/kkj ds çeq[k rRo ds :i esa  

,dh‟r ‟f"k okfudh e�Mîwy ij dsafær gSA  

lkj.kh 4- p;fur fdlkuksa dh lwph 

Øe l- fdlku xzke Cy�d ftys dk uke 

1- ih;w"k iwfrZ jksjks eqjgw [kwaVh 

2- lqn'kZu iwfrZ jksjks eqjgw [kwaVh 

3- v'kksd fcaf>;k flYnk [kqaVh [kqaVh 

4- n'kjFk fcaf>;k flynk [kqaVh [kqaVh 

5- fcjk eqaMk flYMk [kqaVh [kqaVh 

6- j?kq lqjhu flynk [kqaVh [kqaVh 

7- laHkq  ukFk eqaMk dksVk vdhZ [kqaVh 

8- mes'k flag eqaMk Mqejk bpkx<+ ljk;dsyk [kjlkoka 

9- tkxj.k egrks iqfjgsUlk bpkx<+ ljk;dsyk [kjlkoka 

10- Qwypaæ egrks iqfjgsUlk bpkx<+ ljk;dsyk [kjlkoka 

11- ‟".kk flag eqaMk cMs pqufpfu;k bpkx<+ ljk;dsyk [kjlkoka 

12- Txuw vks#.k glrq vksekaZ>h jkaph 

13- egs'oj egrks csfu;ktkjk vux<+k jkaph 

14- jk/ks ';ke csfn;k eqaxMhg vux<+k jkaph 

gekjs ns'k esa vf/kdka'k fdlkuksa ds ikl thfodksiktZu gsrq nks gsDVs;j ls de Hkwfe gS 

vkSj vfuf'pr~ ekulwu ds pyrs ,dy Qly ç.kkyh tSlh de ykHknk;d fLFkfr;ksa esa] 

yk[k vk/kkfjr ,dh‟r [ksrh ifjokj dks fVdkÅ vkSj b"Vre~ lgkjk çnku djrh gSA 

lkFk gh [kk| vkSj vkthfodk lqj{kk dks iwjk djus ds vykok tSo fofo/khdj.k ds fy, 

vxz.kh lalk/kuksa dk mi;ksx Hkh [kwc gksrk gSA yk[k vk/kkfjr ,dh‟r [ksrh dk ,dhdj.k 

fo'ks"k :i ls ckxokuh Qlyksa ds lkFk gksus ls cgqr vk'kktud ifj.kke çkIr gksrs gSA 

laLFkku }kjk fodflr yk[k ,dh‟r Qly ç.kkyh ¼LICS½ e�My dk fdlkuksa ds [ksrksa 

ij tkdj çn'kZu ,oa ewY;kadu fd;k tk jgk gSA fdlkuksa dks ‟f"k ds lkFk yk[k 

,dh‟r [ksrh djus ds fy, çsfjr fd;k tk jgk gSA Hkkjr dk iwohZ {ks=] ftlesa fcgkj] 

NÙkhlx<+] iwohZ mÙkj çns'k] >kj[kaM] vksfM'kk vkSj if'pe caxky 'kkfey gSa] ‟f"k esa 

fiNM+ jgk gS vkSj ;s Hkkjr dh 50 çfr'kr~ ls vf/kd xjhc vkSj [kk| vlqjf{kr vkcknh 

dk ?kj gSA 

>kj[kaM dh 80 çfr'kr~ xzkeh.k vkcknh ds fy, ‟f"k vk; dk eq[; lzksr gSA 2002&03 

vkSj 2012&13 ds chp fdlkuksa dh ukeek= vk; dk lh,thvkj vf[ky Hkkjrh; Lrj 

ij 11-8 çfr'kr~ Fkk vkSj >kj[kaM ¼8-6 çfr'kr~½ uhps esa lwphc) FkkA Hkkjr ds 150 

oafpr ftyksa esa ls 45 ds fuokfl;ksa ds fy, yk[k dh [ksrh ,d egRoiw.kZ O;olk; gSA 

>kj[kaM yk[k mRiknu esa ¼jk"Vªh; mRiknu dk 60 çfr'kr~½ vxz.kh jkT; gS A çeq[k 

yk[k mRiknu {ks=ksa esa fdlkuksa ds ikl yk[k dh [ksrh ls dqy ‟f"k vk; dk 25&32 

çfr'kr~ fgLlk vkrk gSA ;g fo'ks"k :i ls o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa vkfnoklh fdlkuksa ds 

fy, vkthfodk vkSj vk; l`tu dk ,d çeq[k lzksr gSA 
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rkfydk 5- vkfnoklh leqnk;ksa ds chp ‟f"k vkxrksa dk forj.k 

Øe 

l- 

fdlku lsfe;kyrk dSfy;uMªk lfCt;ksa ds cht Qy vkSj  csj ds 

isM+ 

 [kqaVh ftyk 

1- ih;w"k iwfrZ 250 25 cSaxu + Ýsap chu vke+ ve:n+ uhacw 

2- lqn'kZu iwfrZ 30   60 

3- v'kksd fcaf>;k 450  30 cSxu + fHkaMh + ewaxQyh  

4- n'kjFk fcaf>;k 1200  40 cSaxu + fHkaMh + Ýsap 

chu 

 

5- Chjk eqaMk 800   30 cSaxu + fHkaMh + Ýsap 

chu 

 

6- j?kq lqjhu 250 20    cSaxu + fHkaMh + Ýsap 

chu 

 

7- laHkq ukFk eqaMk 1200    fHkaMh] VekVj] cSaxu  

 ljk;dsyk [kjlkoka ftyk 

8- mes'k flag eqaMk 450  25 fHkaMh] fepZ  

9- tkxj.k egrks 225  25 fepZ  

10- Qwypaæ egrks 350  25 fHkaMh] VekVj  

11- ‟".kk flag 

eqaMk 

650  30 fHkaMh] fepZ  

 jkaph ftyk 

12- Txuw vksjkao 700  40  fHkaMh] Ýsap chu 200 

13- egs'oj egrks     

14- jk/ks ';ke 600   fHkaMh] fepZ] Ýsap chu  

 dqy  7125  320   260 

rkfydk 6- vkfnoklh leqnk;ksa ds chp fcgu yk[k vkSj vU; ‟f"k vkxrksa dk forj.k  

Øe 

l- 

xzke jaxhuh dqleh lfCt;k  

 

cht ek=k lsfe;kyrk 

ds cht  

la[;k 

 [kqaVh ftyk   

1- jksjks  0 0 cSaxu 100 lsfe;kyrk 6025 

2- flYMk 0  60  fHkaMh  1500 csj  300 

3- dksVk 0  60     

 ljk;dsyk [kjlkoka ftyk   

4- Mqejk 0 50  Ýsap chu  1000  dSfy;uMªk  300 

5- iqfjgsUlk 0 50  eVj 1000  vke  10 

6- cMs pqufpfu;k  0 50  fepZ  150  ve:n  10 

7- csfu;ktkjk 60 0  ewaxQyh  2500 uhacw  10 

8- vksekaZ>h 90 0  VekVj  10   

 dqy  150  270  6260  6655 
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rkfydk 7- ykHkkfFkZ;ksa dks nh xbZ fdV vkSj jlk;u 

Øe 

l- 

xzke yk[k mRiknu fdV dhVuk'kd yk[k mRiknu esa mi;ksx 

j�dj 

Lçs;j  

uSdiSd 

Lçs;j  

Vªh 

çwuj  

fldjsVlZ  lqryh 

¼fdxzk½ 

FksuksçksDl  DyksjksFkksyksfuy  dkcsZUMkfte  fQçksfuy 

1- flYMk 2 2 2 1 4 √ √ √ √ 
2- jksjks 0 0 0 1 1 √ √ √ √ 
3- glrq 1 1 1 1 2 √ √ √ √ 
4- iqfjgsUlk 1 0 0 1 2 √ √ √ √ 
5- cMs 

pqufpfu

;k  

0 1 1 0 2 √ √ √ √ 

6- csfu;kt

jk 

1 0 0 1 2 √ √ √ √ 

7- dksVk 0 1 1 0 2 √ √ √ √ 
dqy 5 5 5 5 15 6 fy 2fdyks 2fdyks 1fdyks 

bu ewY;oku ,oa egRoiw.kZ çk‟frd lkefxz;ksa ds mRiknu dks c<+kok nsus ls i;kZoj.k 

larqyu esa ge lkFkZd ;ksxnku dj ldrs gSaA ;s lHkh mRikn fdlh u fdlh isM+@ikS/ks 

ls tqM+s gSa rFkk buds mRiknu ds Øe esa isM+&ikS/kksa dk Loeso laj{k.k gksrk gSA çk‟frd 

jky ds oSKkfud rjhds ls laxzg.k@mRiknu ls ikS/kksa ds LokLF; ij dksbZ çfrdwy çHkko 

ugha iM+rk] cfYd fu;fer vkenuh ls tqM+ko gksus ds dkj.k budk laj{k.k Hkh gksrk gSA 

çR;sd Lrj ij bls c<+kok fn, tkus dh t:jr gS] rkfd catj [ksrh o vuqi;ksT; Hkwfe 

dk mi;ksx o`{k o ckxku yxkdj fd;k tk ldsA 

fiNys o’kksZa esa yk[k ds ewY; esa cnyko dh :ijs[kk ls Li’V gS fd bl uhfrxr gLr{ksi 

ls vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa esa mfpr foi.ku ds QyLo:i vkftfodk gsrq vk; esa Hkh 

o`f) gq;h gSA foi.ku gsrq cktkj e sa vkus okys vdkf’B; ouksRiknksa ds izkFkfed Lrj ij 

izlaLdj.k dks c<+kok nsdj bl {ks= ls tqM+s lHkh fgr/kkjdksa ds lUnHkZ esa ;g ,d 

egRoiw.kZ dne gSA bl fn”kk esa dkS”ky fodkl gsrq fofHkUu izf”k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e 

ls Hkkjrh; Ñf’k vuqla/kku ifj’kn~ ds rRoko/kku esa Hkkjrh; izkÑfrd jky ,oa xksan 

laLFkku] jk¡ph Hkh dk;Zjr gSA ;gka ij iwjs o’kZ izkÑfrd jky ,oa xksan ls tqM+s lHkh 

fgr/kkjdksa gsrq fofHkUu rjg ds izf”k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu gksrk jgrk gS ftlls bl 

{ks= esa mRiknu ds lkFk&lkFk izlaLdj.k esa Hkh vk/kqfud tkudkjh c<+ jgh gSA 
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i zf”k{k.k dk;ZØe ds varxZRk fdlku iz{ks= Ldwy  

es fdlkuksa dk fofHkUu xk¡oksa dk Hkze.k 

fueZy dqekj
1
] jkt dqekj ;ksxh

2
 ],- eksgulqanje

3
 ]T;¨frZe; ?kks"k

4
]
 
fo|kifr fo|kdj

5
] 

gfjgj flag
6 
,oa rkfjd tek-

7
 

1
foHkkxk/;{k o çèkku oSKkfud]

 4
çèkku oSKkfud 

23
oSKkfud ,oa 

567
rduhdh lgk;d 

    Òkd`vuqi&Òkjrh; Ákd`frd jky ,oa x®an laLFkku] jk¡ph&834 010 ¼>kj[k.M½ 

vktdy [ksrh ckM+h dh 

ubZ ubZ rduhdh fudy 

jgh gS ftuds ckjs esa 

fdlkuksa dks iwjh tkudkjh 

ugha gks ikrh gSA ‟f"k dk;Z 

gsrq ubZ ubZ e'khujh] 

fofHkUu fdLeksa ds cht rFkk 

vusd çdkj ds jklk;fud 

nokbZ;ksa vkSj moZjd 

miyC/k gSA ijUrq vf/kdrj 

fdlkuksa }kjk bu mUur rduhdksa dh tkudkjh miyC/k u gksus ds dkj.k budk mi;ksx 

ugha gks jgk gSA mUur rduhdh dk pquko o~ jklk;fud ç;ksx ds rjhds Hkh dqN ljy 

ugha gSA 

mUur rduhdh dh tfVyrkvksa dks çf'k{k.k vkSj çn'kZu }kjk dke djds lh[kuk vkSj 

dke djds fl[kkuk  ds fl)kar  ij O;okgfjd tkudkjh nsdj gh ljy fd;k tk 

ldrk gS rkfd fdlku viuh ijfLFkfr;ksa ,oa t:jrksa  ds eqrkfcd viukus ;ksX; mUur 

‟f"k rduhd dks viukdj viuh Qly dh iSnkokj cM+k lds A mijksä dk;Z dks çHkko 

'kkyh  cukus ds fy, fdlku ç{ks= fo|ky;  ,d vPNk rjhdk gS ftlds varxZr 

mUur'khy ‟"kd ds }kjk fdlku lewg dks le; le; ij fofHkUu ‟f"k fØ;kvksa ds ckjs 

esa O;ogkfjd Kku fn;k tkrk gSA 
fdlku iz{ks= Ldwy lewg esa lh[kus dk ,d iz;ksx gS tks fd izk;% cgqr lkjh 

ljdkjksa]Loa; lgk;rk lewgks ,oa varjk’Vªh; ,tsalh;ksa }kjk fdlkuksa ,oa vU; fgr/kkjkdksa 

dks izf”k{k.k nsus gsrq iz;ksx esa yk;k tkrk gSA loZizFke bldk  iz;ksx lu~ 1989 esa 

¼la;qDRk jk’Vª & [kk| ,oa Ñf’k laxBu½ }kjk b.Mksusf”k;k esa fd;k x;kA rc ls] yxHkx 

20 yk[k ls vf/kd fdlku bl izdkj ds lh[kus ds iz;klksa esa Hkkxhnkj cu pqds gSaA 

fdlku iz{ks= Ldwy Ñf’k ifjfLFkrhdh ra=] iz;ksxkRed f”k{kk rFkk lekftd fodkl ds 

{ks=ksa ds lq>koksa rFkk rjhdks dk ,d O;kid tksM+ gsSA bu izdkj dh xfrfof/k;ksa ls izkIr 

vuqHko fdlku dks ,Sls l{ke cukrh gSa fd og vius {ks= fo”ks’k ds vuq:Ik fu.kZ; ys 

ldsaA bl izdkj ds u;s iz;ksxksa ls fdlkuksa dks iqjkus rFkk ikjEifjd Ñf’k izlkj ds 

ek/;eksa ls gV dj u;s izdkj ls viuh Ñf’k dks fodflr djus dh ,d ubZ :Ikjs[kk 

izkIr gqbZ gSA 
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fo”o okfudh dsanz ds nf{k.k iwoZ 

,f”k;k ds {ks=h; dk;kZy; ¼ubZ 

fnYyh½ }kjk foRriksf’kr ifj;kstuk 

ds varxZr dbZ xkaoksa esa dk;Z izkjaHk 

fd;k x;k gS] ftuesa ls csfu;ktkjk 

xkao esa yk[k dh [ksrh izxfr ij gSA 

egs'oj egrks vHkh dSfy;uMªk csj] 

dqlqe  ,oa lCth ds lkFk lesfdr 

[ksrh dj ykHk dek jgs gS blls 

çsfjr gksdj  ;gk¡ ds nks fdlku Jh 

yky eksgu eq.Mk ,oa Jh fldjh 

eq.Mk bl ifj;kstuk esa dk;Z djus ds fy;s dkQh bPNqd gS] csfu;ktkjk ds lehi ds 

,d nwljs xkao ew¡xkMhg esa Jherh ghykeuh Hkh bl ifj;kstuk ds varxZr dk;Z dj jgh 

gS] mUgksus bl iz;kstuk esa mRÑ’V dk;Z fd;k gS bl dkj.ko”k xkao ds lehi ds nks 

vU; xkao csfu;ktkjk rFkk gslkrq ds yxHkx 8 fdlkuksa }kjk buds fodflr fd;s gq, 

{ks= dk Hkze.k fd;k x;k tgk¡ ij Jherh fgykeuh us vius {ks= dks fodflr djus ds 

iz;klks ,oa iz;ksxks ds ckjs esa vU; mifLFkr fdlku dks voxr djk;k vkSj mUgas bl 

izdkj ls vius {ks= dks fodflr djus dh izsj.kk nhA lkFk gh lkFk gslkrq ds Jh txuq 

mjkWo dk bl iz;kstuk esa mYys[kuh; dk;Z gS vkSj vius {ks= dks vkSj vPNh rjg ls 

fodflr djus esa iz;Ru”khy gSaA 

bl ifj;kstuk ds varxZr eqjgw ,oa flynk iz[kaM ds jksjks] NksVh flynk ,oa cM+h flynk 

ds  yxHkx 9 yksxksa us Hkkx fy;k rFkk yk[k Qly izca/ku ds rjhdks ds ckjs esa Kku 

izkIr fd;kA jksjks xkao ds Jh fi;q’k iwfrZ ,oa flynk xkao ds Jh n”kjFk csfn;k us 

fdlkuks dks yk[k ds lkFk & lkFk Qy ,oa lfCt;ksa dh [ksrh dh foLrkjiwoZd tkudkjh 

nhA lHkh fdlkuksa us flynk xkao esa ,df=r gksdj bl ifj;kstuk ds varxZr fodflr 

ekWMy dk ckjhdh ls voyksdu fd;k rFkk blds vU; vk;keksa ds ckjs esa Hkh le`) Kku 

izkIr fd;kA fdlkuks us vius&vius vuqHko dks ,d&nwljs ls lk>k fd;kA 

bl ifj;kstuk ds varxZr ,d vU; Hkze.k esa tks fd iqjhgSalk o dksVk xkao esa fd;k x;k 

gSA ftlesa yxHkx lkr fdlku lfEEkfyr gq, vkSj mu lHkh fdlkuksa us Jh egkohj flag 

eq.Mk ds dksVk fLFkr ekWMy iz{ks= dk Hkze.k fd;k tgk¡ ij egkohj flag eq.Mk  us vU; 

fdlkuksa dks mu fof/k;ks ,oa iz;klks dh tkudkjh nh ftlds dkj.k vkt mudk ;g 

iz{ks= ,d le`) :Ik ys pqdk gSA mUgksus fdlkukas dks bl izdkj ds yk[k lkesfdr Ñf’k 

okf.kdh iz.kkyh dks viukus ds fy;s izsfjr fd;k rFkk blds viukus ls gksus okys ykHkksa 

ls Hkh voxr djk;kA fdlkuks us bl volj ij muls bl i|fr dks viukus eas vkus 

okys dfBukbZ;ska dks lekIr djus gsrq vkSj bl {ks= esa lQyrk izkIr djus ds fy;s 

vko”;d lalk/kuksa dks izkIr djus ds  iz;klks ds ckjs esa muls iz”u fd;k A blds 

i”pkr~ lehi ds gh ,d nwljs fdlku Jh txeksgu egrks tks fd iqjhgSalk xkao esa bl 

ifj;kstuk ds vrxZr dk;Z dj jgs gS mUgksus Hkh vU; fdlkuks dks vius }kjk fodflr 

fd;s x;s iz{ks= dk Hkze.k djk;k vkSj bl ekWMy ij dk;Z djus ds rjhdks dks mUgs 

foLr̀r :Ik ls le>k;kA 
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