






vuqt dqekj] jktiky ehUkk] pUnzukFk feJ] fo".kq dqekj] vkj-ih-,l- oekZ ,oa jktsUnz dqekj  

(2012) xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek] xsgw¡ vuqlaèkku funs'kky;] djuky & 132 001] i`"B 120

xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek 

prqFkZ laLdj.k	

lEiknd eaMy% 

eq[; lEiknd% vuqt dqekj

lEiknd% jktiky ehUkk] pUnzukFk feJ]  

fo".kq dqekj] vkj-ih-,l- oekZ ,oa jktsUnz dqekj

laj{k.k ,oa izdk'kd %	banq 'kekZ 

	 ifj;kstuk funs'kd 

	 xsgw¡ vuqlaèkku funs'kky; 

	 djuky & 132 001] gfj;k.kk 

	 nwjHkk"k % 0184&2267490 

	 QSDl % 0184&2267390 

	 osclkbV % www.dwr.in 

	 bZ&esy % dwr@vsnl.com

izfr;k¡%	 500

Nk;kfp=%	 Jh jktsUæ dqekj 'kekZ

eqnz.k %	 bUVSd fizaVlZ ,.M ifCy'klZ 

	 353] eqxy duky] djuky & 132 001 

	 nwjHkk"k % 0184&4043541] 3292951 

	 bZ&esy % jobs.ipp@gmail.com



xsgw¡ vuqlaèkku funs”kky;] djuky }kjk xsgw¡ ,oa tkS ds vuqlaèkku dk;ksZa dk leUo;u 
lqfu;ksftr #i ls fd;k tkrk gSA vc rd bl ifj;kstuk ds ekè;e ls xsgw¡ dh yxHkx 400 ,oa 
tkS dh 93 iztkfr;k¡ fodflr dh tk pqdh gaSA

Hkkjr esa o"kZ 2011&12 ds nkSjku xsgw¡ ,oa tkS dk mRiknu Øe”k% 93-9 ,oa 1-61 fefy;u 
Vu FkkA xsgw¡ ,oa tkS dh Qly dh vPNh mit ds ckn bldk lqjf{kr izcaèku ,oa HkaMkj.k vR;ar 
vko”;d gSA [ksr ls dVkbZ ds ckn miHkksDrk rd igq¡pus ds Øe esa dbZ rjg ds izcaèku tSls nkuksa 
dks lq[kkuk] lkQ djuk] NaVuh djuk ,oa lqjf{kr HkaMkj.k dh vko”;drk gksrh gSA fodflr ns”kksa 
esa dVkbZ mijkUr yxHkx 1&2 izfr'kr rd uqdlku gksrk gSA tcfd fodkl”khy ns”kksa esa dVkbZ 
mijkUr gksus okyk uqdlku yxHkx 10&15 izfr”kr rd gSA bldh eq[; otg fodflr ns”kksa esa 
dsUnzh; Qly xksnkeksa dh miyCèkrk ,oa mudh lqn`<+ vkfFkZd fLFkfr gSA 

xsgw¡ ,oa tkS ds dVkbZ mijkUr gksus okys uqdlku dks è;ku esa j[krs gq, xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek 
dk izLrqr vad ,d mYys[kuh; dne gSA xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek ds prqFkZ vad esa ^^dVkbZ mijkar 
izcaèku] HkaMkj.k ,oa ewY; laoèkZu** ls lacafèkr ys[k izdkf”kr fd, tk jgs gaSA bl vad esa xsgw¡ ,oa 
tkS ds dVkbZ mijkar gksus okys uqdlku dh jksdFkke] fofHkUu HkaMkj.k dhVksa dh leL;k dk lekèkku   
rFkk lqjf{kr HkaMkj.k ls tqMs+ igyqvksa vkfn ij foLRk`r tkudkjh nh xbZ gSA

xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek ds prqFkZ vad ds izdk”ku ij lHkh leUo; dsUnzksa ds oSKkfudksa ds 
lkFk&lkFk funs”kky; esa oSKkfudksa] vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks cèkkbZ nsrh gw¡A eq>s iw.kZ 
fo”okl gS fd bl if=dk dk vuojr izdk”ku gksrk jgsxkA ge ikBdksa ls mudh fVIi.kh 
@lq>ko vkefU=r djrs gSa rkfd izdk”ku dh mi;ksfxrk dks vkSj c<+k;k tk ldsA eSa lEiknd 
eaMy rFkk lHkh ys[kdx.kksa ds ldkjkRed iz;kl ds fy, lân; èkU;okn nsrh gw¡ rFkk bl if=dk 

ds mTTkoy Hkfo"; dh dkeuk djrh gw¡A

bUnq 'kekZ 
ifj;kstuk funs'kd

izkDdFku
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dVkbZ mijkar xsgw¡ ,oa tkS ds chtksa o vukt dk lqjf{kr HkaMkj.k 
,oa dhV izcaèku

ih- ch- flag1] j.kèkhj flag2 ,oa vuqt dqekj2

1Hkkjrh; Ñf”k vuqlaèkku laLFkku] {ks=h; dsUnz] djuky o 2xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

xsgw¡ o tkS nksuks gh gekjs ns'k dh izeq[k Qlysa gSaA bu nksuksa Qlyksa esa vdlj ;g ns[kk 

x;k gS fd [ksrksa ds LRkj ij dhVksa ds izdksi dh leL;k de ik;h tkrh gS ysfdu ogha HkaMkj.k ds 

nkSjku dhVksa }kjk dh x;h {kfr dkQh vfèkd gksrh gSA oSls rks HkaMkj dhVksa dh yxHkx 50 iztkfr;k¡ 

vukt o chtksa dks gkfu igqapkrh gSa ysfdu bu Qlyksa esa djhc vkèkk ntZu iztkfr;k¡ gh vkfFkZd 

n`f"V ls egÙoiw.kZ gaSA HkaMkj dhVksa ds izdkj ij ;fn ge utj Mkysa rks ns[krs gSa fd dqN dhV 

izkFkfed ¼;k vkarfjd½ gksrs gSa rks dqN xkS.k ;k ckg~;Hk{khA ,sls dhV tks Lo;a cht dks loZizFke 

{kfr igqpkus esa l{ke gksrs gSa os izkFkfed dhV dgs tkrs gSaA buesa lwaMokyh lqjlqjh ¼lkbVksfQyl 

vksjk;th½ vukt dk NksVk fNnzd ¼jkbtksijFkk MkWfefudk½ iztkfr;ka izeq[k gaSA xkS.k dhV os gaS tks 

ckgj jgdj Hkwz.k ;k vU; Hkkx dks {kfr igaqpkrs gaSA buesa vkVs dk dhV ¼Vªkbcksfy;e dSLVsfu;e½] 

[kijk chVy ¼VªksxksMjek xzsusfj;e½] pkoy dk iraxk ¼dksjlk;jk flQsyksfudk½ vkfn izeq[k gSaA 

xsgw¡ ,ao tkS ds chtksa dks {kfr igqapkus okys dhV
ÛÛ NksVk fNnzd ;k ?kqu ¼jkbtksijFkk MkWfefudk½

ÛÛ lwaMokyh lqjlqjh ¼lkbVksfQyl vksjk;th½

ÛÛ [kijk chVy ¼VªksxksMjek xzsusfj;e½

ÛÛ vkVs dk dhV ¼Vªkbcksfy;e dSLVsfu;e½

ÛÛ pkoy dk iraxk ¼dksjlk;jk flQsyksfudk½

HkaMkj dhVksa dh igpku

HkaMkj dhV eq[;r;k nks izdkj ds gksrs gSa( ,d Hk`ax ;k chVy lewg ds] nwljs iraxk ;k fQM+dk 

lewg ds] bu nksuksa izdkj ds dhVksa dks igpkuus ds y{k.k fuEuor gSa tks dHkh&dHkh cht HkaMkj.k 

esa fdlh dhV tfur tfVy leL;k dks lqYk>kus esa mi;ksxh gks ldrs gaSA

1- NksVk fNnzd ;k ?kqu ¼jkbtksijFkk MkWfefudk½

igpku

ÛÛ 'kjhj dh yackbZ yxHkx 2-5 fe-eh-] jax Hkwjk&yky gksrk gSA

ÛÛ flj ds Åij dk vkoj.k cM+k gksrk gS tks eq[kkax dks Åij ls iwjh rjg <d dj j[krk gSA 
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flj uhps dh vksj >qdk gksrk gSA

ÛÛ ,aVsuk ds vkf[kjh rhu [k.M] uqdhys] cM+s ,oa daqn#i ds gksrs gaSA

ÛÛ dhV dk vxyk o fiNyk Hkkx uqdhyk ugha gksrk gS ,oa o{k Hkkx o mnj Hkkx ds cht ladqpu 
gksrk gSA 'kjhj ds vkoj.k ij xM~<s gksrs gaSA

ÛÛ ykokZ ihys&lQsn jax dk gksrk gS ftldk flj Hkwjk ,oa isV dk fgLlk >qdk gksrk gSA ;s 
T;knkrj cht ds vanj jgrk gSA ¼fp= 1 vkSj 2½A

{kfr xzLRk gksus okys cht ,oa mRikn

;g xsgw¡] tkS] eDdk èkku] vU; [kk|kUu] vkVk ,oa muds mRiknksa dks {kfr igqapkrk gSA

{kfr dk Lo#i

ÛÛ O;Ld ,oa ykokZ ¼xzc½ nksuksa gkfudkjd gksrs gSaA bl dhV ds eq[kkax 'kfDr'kkyh gksrs gSa tks 
lkcwr xsgw¡ o tkS ds chtksa dks vklkuh ls {kfr igqapkus esa l{ke gksrs gSaA

ÛÛ cht ls Hkjs cksjksa o FkSyksa ij vkVs ds èkCcksa ds ekStwn gksus ls izdksi dk ladsr feyrk gSA

ÛÛ {kfr xzLr <sj dk rkieku c<+ tkrk gSA

ÛÛ HkaMkj esa {kfr dsoy Åijh lrg rd lhfer ugha gksrh gSA

thou&pØ

bl dhV dk ,d thou&pØ yxHkx 25 fnuksa esa iw.kZ gks tkrk gSA O;Ld nh?kZ dky rd 
thfor jgrk gS ,oa mM+us dh {kerk vfèkd gksrh gSA

2- lwaMokyh lqjlqjh ¼lkbVksfQyl vksjk;th½

igpku

ÛÛ 'kjhj dh yackbZ yxHkx 3 ls 3-5 fe-eh-] vxz Hkkx yEck FkwFku ¼LukmV½ tSlk gksrk gSA jax 
xk<+k Hkwjk&yky gksrk gSA

fp= 1 o;Ld fp= 2 ykokZ
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ÛÛ ,aVsuk >qds ,oa dqanuqek gksrs gSaA

ÛÛ i`"B Hkkx ds vkoj.k ij pkj gYds ihys jax ds èkCcs gksrs gaSA

ÛÛ o{k Hkkx ds vkoj.k ij xksyuqek xM~<s gksrs gSaA

ÛÛ ykokZ Vkax jfgr] ekaly] lQsn jax dk ,oa flj ihyk&Hkwjk gksrk gSA ¼fp= 3 vkSj 4½A

fp= 3 o;Ld fp= 4 ykokZ

{kfr xzLRk gksus okys cht

;g dhV xsgw¡] tkS] Tokj] pkoy] eDdk] èkku bR;kfn ds cht o vukt dks {kfr igqapkrk gSA

{kfr dk Lo#i

O;Ld ,oa ykokZ nksuksa gkfudkjd gksrs gSaA eknk dhV cht esa ,d fNnz dj mlesa ,d vaMk 

nsdj Åij ls fpifpis inkFkZ }kjk <d nsrh gSA ykokZ cht dks [kkdj iwjk [kks[kyk cuk nsrk 

gSA tc fodflr gksdj O;Ld ckgj fudyrk gS rc cht esa NksVk] xksykdkj fNnz NksM+ nsrk gSA 

blds vfèkd izdksi ls cht ds <sj dk rkieku c<+ tkrk gSA 

thou&pØ

,d thou&pØ yxHkx 26 fnuksa esa iw.kZ gksrk gSA O;Ld nh?kZdky ¼3 ls 5 eghus½ rd 

thfor jgrs gSa ,oa budh mM+us dh {kerk vfèkd gksrh gSA ;s [ksrksa esa Hkh tkdj ids cht dks 

{kfr igqapkrs gSaA 

3- [kijk chVy ¼VªksxksMjek xzsusfj;e½

igpku

ÛÛ O;Ld 1-5 ls 3 fe-eh- ds gksrs gaSA uj] eknk ls dkQh NksVk gksrk gSA

ÛÛ 'kjhj ds vkoj.k dk jax yky&Hkwjk gkskrk gS ,oa ml ij dqN gYds ihys jax dh Vs<+h èkkfj;ka ¼[kkldj 
eknk esa½ gksrh gSaA
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ÛÛ Ok{k mnj Hkkx Li”V rkSj ij caVs gksrs gSaA flj ds eq[kkax] vkoj.k ds vanj&ckgj gksus esa l{ke gksrs gaSA

ÛÛ ykokZ ;k xzc gYds ihys jax dk gksrk gS tks [kaMksa ds tksMs+ ij ihyk&Hkwjk gksrk gS ,oa tksM+ ds nksuks 
vkSj xqPNsnkj] Hkwjs cky gksrs gSa tks iwN ds vafre Nksj ij T;knk gksrs gSaA ¼fp= 5½

fp= 6 O;Ld o xzc

fp= 5 O;Ld o xzc

{kfr xzLr gksus okys cht ,oa mRikn

;g dhV xsg¡] eDdk] Tokj] pkoy] nkysa] frygu ,oa mudh [kfy;ksa dks gkfu igqapkrk gSA 

xsg¡w iSnk djus okys 'kq"d {ks= tSls jktLFkku ,oa eè; izns'k esa xsg¡ dk izeq[k dhV gSA xsg¡ ds 

fu;kZr esa] vk;krd ns'k bls DosjsuVkbu isLV ds fy, fujh{k.k vo'; djrs gSaA 

{kfr dk Lo#i

dsoy ykoZy voLFkk gh gkfudkjd gksrh gSA O;Ld Lo;a gkfu ugha igqapkrs gSaA blds ykokZ 

¼xzc½ ds etcwr eq[kkax igys vadqj Hkkx dks {kfr igqapkrs gSaA fQj vU; Hkkx dks [kkrs gSaA ;s 

T;knkrj lrg ls 30 ls 45 lsaeh- xgjkbZ rd gh {kfr igqapkrs gaSA xzLr cht esa xzc ds Rodekspu 

T;knk la[;k esa Ikk;s tkrs gSaA

thou&pØ

bl dhV dk ,d thou&pØ yxHkx 50 fnuksa esa iw.kZ gksrk gS ,oa O;Ld dsoy nks lIrkg 

rd gh thfor jgrs gSaA

4- vkVs dk dhV ¼Vªkbcksfy;e dSLVsfu;e½

igpku

ÛÛ 'kjhj dh yackbZ 3 ls 4 fe-eh- ,oa 'kjhj dk jax yky o yky&Hkwjk gksrk gSA

ÛÛ ,aVsuk 5 ls 6 [kaM okyk ftlesa vafre rhu [kaM vleku #i ls T;knk 
cM+s gksrs gSaA

ÛÛ ykokZ ihys&lQsn jax dk] 5 fe-eh- yEck gS ,oa csyukdkj gksrk gSA 'kjhj 
,oa flj ij NksVs&NksVs ihys jax ds 'kYdh; cky gksrs gSaA ¼fp= 6½s 
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{kfr xzLr gksus okys cht ,oa mRikn

;g dhV VwVs ;k {kfrxzLRk cht o vukt dks gkfu igqapkrk gSA xsgw¡] tkS] pkoy ds vfrfjDr 

;g frygu] elkys okyh Qlyksa ds cht ,oa lfCt;ksa ds cht dks Hkh HkaMkjx`g es {kfr igapkrk 

gSA vkVk ,oa mlls cus mRiknksa dks T;knk uqdlku igqapkrk gSA vfèkd izdksi gksus Ikj vkVs lssssss 

nqxZUèk vkrh gSA 

{kfr dk Lo#i

ykokZ ,oa O;Ld nksuksa gh gkfudkjd gksrs gSa ,oa VwVs ;k {kfrxzLr cht o vukt dks gkfu 

igqapkrs gaSA ;g cht ds Hkzw.k ,oa vxz Hkkx dks igys {kfr igqapkrk gSA

thou&pØ

bl dhV dk thou&pØ 40 ls 45 fnuksa esa iw.kZ gksrk gSA O;Ld ,d ls Ms<+ o"kZ rd thfor 

jgrs gSaA

5- pkoy dk iraxk ¼dksjlk;jk flQsyksfudk½

igpku

ÛÛ bl dhV ds Åijh ia[k dk jax cSxuh] Hkwjk ,oa ia[k dk QSyko fe-eh- gksrk gSA 

ÛÛ bl dhV dk ykokZ 12 ls 15 fe-eh- yEck] Hkwjk&lQsn ,oa flj gYds yky&Hkwjs jax dk gksrk gSA mnj 
[kaM esa Vkaxs gksrh gSaA

fp= 7 O;Ld

{kfr xzLr gksus okys cht ,oa mRikn

;g dhV xsgw¡] tkS] Tokj] pkoy] nkysa] feysV~l] frygu] lw[ks Qy] elkyksa o lfCt;ksa ds 

cht ,oa muds mRikn dks {kfr igaqpkrk gSA
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{kfr dk Lo#i

bl dhV dk ykokZ gh {kfr igqapkrk gSA ;g ckg~; Hk{kh gksrk gS ,oa vukt o tky ¼osc½ ls <sys 
cukdj vanj [kkrk gSA

thou&pØ

bl dhV dk thou&pØ 33 ls 52 fnuksa esa iw.kZ gksrk gSa ,oa ,d o"kZ esa 5 ls 6 pØ iw.kZ gksrs gaSA

cht HkaMkj.k ls iwoZ o ckn esa HkaMkj.k d{k ,oa ik= dks dhV eqDr djuk 

chtksa dks dhV ds izdksi ls cpkus gsrsq le;&le; ij mi;qDr mik;ksa dks viukdj izdksi 

dks fuèkkZfjr lhek ds uhps j[kk tkrk gSA okLRko esa dhV izcaèku dk dk;Z Qly dh dVkbZ ls 

gh 'kq# gks tkrk gSA blds fy, dVkbZ] xgkbZ ,oa <qykbZ esa iz;qDr ;a=ksa o lkèkuksa dks dhV eqDr 

j[kuk pkfg,A [kfygku dks Hkh lery ,oa lkQ djds dh dVh Qly ogka j[kuh pkfg,A bl 

ckr dk fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg, fd Qly dVus ds ckn o"kkZ ;k vU; dkj.kksa ls cht o vukt 

Hkhxuk ugha pkfg, D;ksafd Hkhxs vukt o chtksa esa dhVksa dk izdki vfèkd gksrk gSA HkaMkj.k d{k 

,oa HkaMkj.k ik= dks dhV eqDr j[kus gsrq leqfpr mik; djuk vko';d gksrk gS] tks fuEuor gSa(

HkaMkj.k ls iwoZ

99 lcls igys cht HkaMkj.k ds fy, iz;ksx gksus okys dejs] xksnke ;k ik= tSls dqByk bR;kfn 

ds lqjk[kksa ,oa njkjksa dks ;Fkksfpr xhyh feV~Vh ;k lhesaV ls Hkj nsaA

99 ;fn HkaMkj.k dejs ;k xksnke esa djuk gS rks mls vPNh rjg lkQ djus ds Ik'pkr~ eSykfFk;ku] 

DyksjikbjhQkWl ;k Mh-Mh-oh-ih- dh pkj yhVj ek=k 100 yh- ikuh esa ¼40 fe-yh- dhVuk'kh 

,d yh- ikuh esa ½ ?kksydj vanj gj txg fNM+dko djuk pkfg,A

99 Ckht j[kus gsrq ubZ cksfj;ksa dk iz;ksx djsaA ;fn cksfj;ka iqjkuh gSa rks mUgsa xeZ ikuh esa 50 

lsaVhxzsM ij 15 feuV rd fHkxksdj j[ksa vkSj lq[kk ysa ;k fQj eSykfFk;ku ds ?kksy ftlesa 20 

fe-yh- dhVuk'kh izfr yhVj ikuh ds fglkc ls fefJr gks ;k MsYVkesfFkzu dh 35-0 fe-yh- 1 

yhVj ikuh esa feyh gks] ds ?kksy esa 10 ls 15 feUkV rd fHkxksdj cksfj;ksa dk Nk;k esa lq[kk 

ysaA blds ckn muesa cht ;k vukt HkjsaA

99 HkaMkj.k ;fn dqByk ;k eVdk esa djuk gS rks ik= esa vko';drkuqlkj miys ;k xksls Mkydj 

mlds Åij 500 xzk- lw[kh uhe dh ifÙk;k¡ Mkydj èkqvka djsa ,oa Åij ls cUn djds ok;q 

vojksèkh dj nsaA ml ik= dks 4 ls 5 ?kaVs ckn [kksydj iqu% BaMk dj ysa ,oa lkQ djds 

cht ;k vukt dk HkaMkj.k djsaA [kqys fudklh ekxZ bR;kfn dks cUn djds ik= dks ok;q 

vojksèkh cuk nsaA
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99 eVds ;fn vanj o ckgj ,Øhfyd isaV ¼,ukesy isaV½ ls iqrs gks rks 20 fe-yh eSykfFk;ku 50 

bZ-lh- ,d yhVj ikuh esa feykdj ckgj fNM+kdo djsa ,oa Nk;k esa lq[kkdj HkaMkj.k gsrq iz;ksx 

djsaA cht ;k vukt Hkjus ds ckn ik= dk eqag can dj ok;q vojksèkh dj nsaA

99 fdlh Hkh LFkku ;k ik= esa cht j[kus ls iwoZ cht dks vPNh rjg lq[kk ysuk pfkg, ftlls 

mlesa ueh dh ek=k 10 izfr'kr ;k mlls de jg tk,A de ueh okys chtksa easa vfèkdka'k 

dhV uqdlku ugha dj ikrs gSaA

99 ;fn HkaMkj.k xksnke esa dj jgs gSa rks dHkh Hkh iqjkus cht ;k vukt ds lkFk u;s cht ;k 

vukt dks ugha j[kuk pfkg,A

99 HkaMkj.k djus ls igys ;g tkap dj ysuk pkfg, fd u;s cht esa dhM+k yxk gS ;k ughaA 

;fn yxk gS rks HkaMkjx`g esa j[kus ls iwoZ mls ,Y;wfefu;e QkWLQkbM }kjk izèkwfer dj 

ysuk pkfg,A

99 ,sls cht ftudh cqvkbZ vxyh Qly ds chtus rd fuf'pr gks] ,sls chtksa dks dhVuk'kh 

tSls eSykfFk;ku dh 6 ls 8 fe-yh- ;k MsYVkesfFkzu dh 4 ls 5 fe-yh- ek=k] 500 fe-yh- ikuh 

esa ?kksydj ,d dqary cht dh ek=k mipkfjr djrs gS ,oa Nk;k esa lq[kkdj HkaMkj.k ik= esa 

j[k ysrs gSaA dhVuk'kh }kjk mipkfjr bl izdkj ds chtksa dks fdlh jax }kjk jax nsrs gSa ,oa 

HkaMkj ik= ds Åij mipkfjr fy[k nsrs gaSA bl izdkj dk mipkj de ls de N% ekg rd 

dkQh IkzHkkoh gksrk gSA ijarq ,slk mipkj [kkus okys vukt esa ugha djuk pkfg, ,oa mipkfjr 

cht dks dHkh Hkh vkneh ;k tkuoj }kjk ugha [kkuk pkfg,A

99 cht Hkjh cksfj;ksa ;k FkSyh dks ydM+h dh pkSfd;ksa] QV~Vksa vFkok 1000 xst dh iksyhFkhu pknj 

;k ck¡l dh pVkbZ ij j[kuk pkfg, rkfd muesa ueh dk izos'k u gks ldsA

HkaMkj.k ds ckn 

99 HkaMkj.k ds dqN dhV Qly dh dVkbZ ls igys [ksrkas esa gh viuk izdksi izkjaHk dj nsrs gaSA 

;s dhV Qly ds nkuksa ij vius vaMs nsrs gSa tks vkluh ls HkaMkjx`g esa igqap tkrs gaS ,oa ogka 

gkfu igqapkrs gSaA bl izdkj ds dhVksa esa vukt dk iraxk ¼lkbVksVªksxk flfj;ysyk½ izeq[k gSA 

,sls dhVksa ls chtksa dks cpkus gsrq ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh nks ls rhu xksfy;ka ¼izR;sd 3 xzk½ 

izfr Vu ¼10 dqary½ cht ds fglkc ls 7 ls 15 fnu ds fy, izèkwfer dj nrs gSaA ,slk izèkweu 

HkaMkj esa j[kus ds rqjar ckn djsaA izèkwfer d{k [kksyus ds ckn tc xSl ckgj fudy tk, rks 

mlh fnu ;k vxys fnu 40 fe-yh- eSykfFk;ku] DyksjikbjhQkWl ;k 35 fe-yh- MsYVkesfFkzu ;k 

15 fe- yh- ckbQsafFkzu ;k fijhehQkWl feFkkbZy izfr yhVj ikuh ds fglkc ls feykdj cksfj;ksa 

ds Åij fNM+dko dj nsuk pkfg,A
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99 cht izèkwfer djrs le; ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh ek=k 6-0 ls 9-0 xzke ¼2 ls 3 xksyh½ 

izfr VUk cht ds fglkc ls vkoj.k izèkweu ¼doj ¶;wehxs'ku½ ,oa 4-5 ls 6-0 xzke ¼1-5 ls 

2-0 xksyh½ izfr ?ku ehVj LFkku ¼Lisl ;k xksnke ¶;wehxs'ku½ ds fglkc ls fuèkkZfjr djrs gSaA

99 izèkweu djrs le; è;ku j[ksa fd vPNh xq.koÙkk okyk ok;qjksèkh doj gh iz;ksx djsa ftldh 

eksVkbZ 700 ls 1000 xst ;k 200 th ,l ,e gksuh pkfg,A cgq lrgh;] eYVh Økl ySfeusVsM] 

200 th ,l ,e ds doj izèkweu gsrq vPNs gksrs gaSA

99 HkaMkjx`g dks 15 fnu esa ,d ckj vo'; ns[kuk pkfg,A cht esa dhV dh mifLFkfr Q'kZ 

o nhokjksa ij thfor dhV fn[kkbZ nsus ij vko';drkuqlkj dhVuk'kh dk fNM+dko djuk 

pkfg,A ;fn dhV dk izdksi 'kq#vkrh gS rks 40 fe-yh- Mh-Mh-oh-ih- izfr yh- ikuh ds fglkc 

ls feykdj cksfj;ksa ds Åij ,oa vU; LFkku ij gj txg fNM+dko djsaA dhV fu;a=.k gks 

tkus ds ckn gj ianzg fnu ckn Åij fy[ks dhVuk'kdksa dks vny&cny dj fNM+dko djrs 

jguk pkfg,A

99 eVds ;k dqBys esa j[ks tkus okys cht dks igys ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh ,d xksyh }kjk 

¼Hkys gh cht de gks] ,d fd-xzk- ls ysdj vkèkk Vu cht rd dks½ izèkwfer djds j[ksaA ;fn 

ugha izèkwfer fd;k gS rks j[kus ds dqN le; Ik'pkr~ ml ik= esa dhVksa dh mifLFkfr ns[k 

ysuk pkfg,A dhV dk izdksi ugha gS rks nqckjk cUn dj nsuk pkfg,A ;fn gS rks cht dks 

,Y;wfefu;e QkWLQkbM }kjk izèkwfer dj j[kuk pkfg,A

lkoèkkfu;k¡

99 izèkweu ges'kk ok;q vojksèkh xksnke] d{k ;k ik= esa gh djuk pkfg,A

99 izèkweu ds nkSjku dhVuk'kh dks [kqys gkFkksa ls u Nq,aA

99 ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dk izèkweu ges'kk fjgk;lh LFkku ls nwj djuk pfkg, ,oa og LFkku 

[kqyk gksuk pkfg,A

99 izèkweu ges'kk Lo;a u djds ljdkj }kj izf'kf{kr ,oa vfèkÑr O;fDr;ksa }kjk djkuk pkfg,A

99 ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh xksfy;ka xksnke ;k dejs esa 'okl jksddj] tYnh&tYnh Mkydj 

ckgj vkdj dh 'okl ysuk pkfg, ;k fQj vuq'kaflr ekLd igudj djuk pkfg,A 'kh?kz 

djus ds fy;s f[kM+fd;ka bR;kfn igys ls gh lhy j[kus pkfg,A dsoy fudyus ds }kj dks 

gh [kqyk j[ksa ,os mls fudydj rqjar lhy dj nsaA

99 vko';drk iM+us ij izf'kf{kr MkDVj ls laidZ djsaA
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xsgw¡ dk dVkbZ mijkUr izcUèku ,oa Hk.Mkj.k
,y- ih- frokjh] ,u- ch- flag ,oa pk:y dapu 

jch lL; vuqHkkx] p- 'ks- vk- Ñf”k ,oa izkS- fo- fo-] dkuiqj 

vkt ls N% n”kd igys tc ns”k esa yksxksa dks isV Hkjus ds fy, iqfHkZ{k dk lkeuk djuk iM+ 

jgk Fkk vkSj [ksrh cgqr de {ks=Qy ij gksrh Fkh] ml le; ns”k dk [kk|kUu mRiknu 500 yk[k 

Vu FkkA vkt ;g c<+dj yxHkx 2500 yk[k Vu gks x;k gSA [kk|kUu ds dqy mRiknu esa 12 

Qhlnh fgLlsnkjh xsgw¡ ds :Ik esa cM+s mRiknd ns”kksa esa gSA ns”k esa 30 izfr”kr gh xsgw¡ dh ljdkjh 

[kjhn gksrh gSA ckdh 70 izfr”kr xsgw¡ dk Hk.Mkj.k vU; L=ksr }kjk gksrk gSA dqy xsgw¡ mRiknu 

dk yxHkx nks frgkbZ fgLls dk Hk.Mkj.k fdlku] NksVs o cMs+ O;kikjh vius Lrj ij djrs gSaA 

lqjf{kr Hk.Mkj.k rduhdksa ds dbZ igyqvksa dh vuns[kh Hkh dh tkrh gSA ,sls esa xzkeh.k Lrj ij 

lqjf{kr Hk.Mkj.k rduhdksa dk fodkl rFkk muds izlkj dh vko”;drk gSA 

Hk.Mkj.k dk izeq[k mn~ns”; ;g gksrk gS fd chtksa@vkukt ds teko ,oa xq.koÙkk esa fdlh 

izdkj dk dksbZ ifjorZu u gksA ns”k esa iSnk gksus okys xsgw¡ dk lqjf{kr Hk.Mkj.k jk"Vªh; ftEesnkjh 

gS] D;kasfd bl ij ns”k dh [kk| lqj{kk fVdh gqbZ gSA gfjr ØkfUr vkSj Ñf"k 'kksèk us gekjh Qlyksa 

dh iSnkokj c<+kus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA blh dk ifj.kke gS fd pkyw foÙkh; o"kZ esa fjdkMZ 

xsgw¡ mRiknu 93-9 fefy;u VUk gqvk gSA

vkt lEiw.kZ {kerk ls djhc nks xqus rd Hk.Mkj.k dh vko”;drk gSA lkFk&lkFk bldh 

xq.koÙkk esa vkewypwy ifjorZu dh vko”;drk gSA Hkkjr esa o"kZ 2020 rd ns”k dk xsgw¡ mRiknu 

1000 yk[k Vu ds Lrj ij ys tkus dk y{; j[kk x;k gSA 1000 yk[k Vu Hk.Mkj.k ds fy, 

Hkkjrh; [kk| fuxe] dsUnz rFkk jkT; Lrjh; Hk.Mkxkj fuxe o futh Lrj ij bl fn”kk esa iz;kl 

fd;s tk;sA ekStwnk le; esa gekjs ;gk¡ ds Hk.Mkj.k {kerk ds vkadM+s bl izdkj gS%&

doMZ	 & 273-99 yk[k Vu

lh-,-oh- & ¼doMZ ,oa fIyaFk½ 32-45 yk[k Vu

dqy 	 & 306-44 yk[k Vu

jkT; ,tsfUl;ksa dh {kerk & 153-5 yk[k Vu

Hk.Mkj.k rduhd

HkkSfrd] tSfod vkSj jlk;fud rhuksa dk vukt dh lqj{kk ds fy, fl)kUr lefUor dhV 

izcUèku ¼vkbZ-ih-,e-½ ds :Ik esa tkuk tkrk gSA
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HkkSfrd dkjd

RkkiØe] xsgw¡ ds nkuksa esa vknzZrk] vkWDlhtu dh miyCèkrk dkQh gn rd r; djrh gS fd 

Hk.Mkj.k leqfpr voLFkk esa gks jgk gS fd ugha] D;kasfd rkiØe tc 20&40 fMxzh lsUVhxzsM ds 

chp gksrk gS rks ml le; dhVksa dh c<+okj :d tkrh gSA xsgw¡ ds nkuksa dh vknzZrk 10 izfr”kr 

ls vfèkd ugha gksuh pkfg,A Hk.Mkj.k esa vkWDlhtu dh miyCèkrk ij Hkh laØe.k fuHkZj djrk 

gS D;ksfd miyCèk vkWDlhtu dks dhVksa ds }kjk xzg.k dj fy;k tkrk gS ftlls dkcZu MkbZ 

vkWDlkbM xSl dk Lrj c<+ tkrk gSA 

dVkbZ ds iwoZ Hk.Mkj.k dh rS;kjh

1-	 Hk.Mkj.k ls igys vius cht@vukt dks lkQ djds lq[kk ysaA

2-	 Ckksjksa esa j[ksa vukt dks lhyu ls cpkus ds fy, cksjksa dks ydM+h ds iVjksa ij j[ksaA

3-	 Ckht@vukt cksjksa esa Hkjus ls igys cksjs èkwi esa lq[kk ysaA

4-	 Hk.Mkj.k ds fy, ?kjsyw èkkrq dh dksfB;ksa dk bLrseky djsaA

5-	 Hk.Mkj.k ls iwoZ vukt dks 8&9 izfr”kr ueh dh ek=k rd lq[kk ysuk pkfg,A

6-	 dksfB;ksa ,oa xksnkeksa dks vPNh rjg lkQ dj ysaA

7-	 Hk.Mkj.k ik=ksa ds lHkh fNnzksa] Nrksa ,oa nhokjksa dh lHkh njkjksa dks cUn dj nsaA

8-	 dksyrkj@vydrjk ls 2 ehVj dh mapkbZ rd Hk.Mkjx`g dh nhokjksa dks iksr nsuk pkfg,A

9-	 Xkksnkeksa dh nhokjksa] Nrksa dks esykfFk;ku 50 bZ-lh- 1 yhVj ;k Mh-Mh-oh-ih- 76] MCY;w- ,l-lh- 7 

feyh- izfr yhVj dk 3 yhVj ?kksy cukdj 100 oxZ ehVj txg ds fglkc ls fNM+dko djsaA 

èkwehdj.k % èkwehdj.k nks izdkj ls fd;k tkrk gS&

1-	 'ksM èkwehdj.k% blesa iwjs HkaMkj.k x`g ;k xksnke dk èkwehdj.k djrs gSaA bZ-Vh-lh-ih- feJ.k dk 

50 xzke izfr dqUry dh nj ls izèkweu djuk pkfg, ;k ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh 3 xzke 

otu dh 21 xksfy;ka 28 D;wfcd ehVj LFkku esa iz;ksx djsaA

2-	 doj èkwehdj.k% blesa cksjksa ds dsoy p;fur LFkkuksa ;k Cykdksa dk èkwehdj.k djrs gSaA blesa 

,Y;wfefu;y QkWLQkbM dh 3 xzke otu dh 3 xksfy;ka izfr Vu vukt ds fglkc ls mi;ksx 

djssaA

tSfod dkjd

xsgw¡ dh QQw¡nh o dhVksa }kjk igq¡pk;s x;s uqdlku dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA ,d 

rks xq.kkRed gkfu vkSj nwljk ifj.kkRed gkfuA 
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QQw¡nh dks nks lewg esa ckaVrs gSa(

1-	 [ksr dh QQ¡wnh& [ksr dh izeq[k QQw¡nh esa vYVjusfj;k] gsfYeUFkLiksfj;e] dkcZqysfj;k] ¶;wtsfj;e 

RkFkk DysLiksfj;e ik;h tkrh gS tks fd chtksa esa 25&30 izfr”kr ueh jgus ds dkj.k mRiUu 

gksrh gSA bl izdkj ds QQw¡n xzflr chtksa esa teko esa dksbZ deh ugha gksrh] ijUrq Qly jksx 

xzflr gksrh gSA

2-	 Hk.Mkj.kx`g QQ¡wnh& blesa Lijftyl rFkk iSfuflfy;e uked QQw¡nh dh fofHkUu fdLesa ik;h 

tkrh gS tks fd chtksa ds teko o xq.koÙkk dks vR;fèkd izHkkfor djrh gSA

QQw¡nh dk fu;a=.k& Hk.Mkj.k djus ls igys xsgw¡ dks nks&rhu fnu vPNh rjg èkwi esa lq[kkus 

ds ckn B.Mk djds gh Hk.Mkj.k djuk pkfg,A

izeq[k dhV 

xsgw¡ esa yxus okys dhV vkFkksZaiksMk la?k ls lEcUèk j[krs gSa vkSj ;g eq[;r% dksfy;kIVsjk 

,oa ysfiMksIVsjk oxZ esa ik;s tkrs gSaA tcfd dhVksa ds Åij vkØe.k djus okys izkÑfrd 'k=q 

eq[;r% gSehIVsjk] gk;esuksIVsjk oxZ ds gksrs gSaA lkekU;r;k bu dhVksa dks dbZ Hkkxksa tSls ckgjh 

vkSj vkUrfjd fgLlksa dks [kkus okys] {kfr igq¡pkus dh lhek ds vkèkkj ij ckaVk tk ldrk gS&

laØe.k vkus dk Jksr

1-	 dqN dhVksa dk izdksi [ksr ls gh nkuksa ds xzflr gksus ds dkj.k vutkus pyk tkrk gSA

2-	 Hk.Mkjx`g dh nhokjksa esa njkjksa rFkk iqjkuh cksafj;ksa esa igys ls dhVksa dh fHkUu voLFkk;sa jgrh 

gS tks u;s j[ks vukt esa ig¡qp tkrh gSaA

3-	 dVkbZ&e<+kbZ okys midj.kksa ds }kjk Hkh dhV ;k mudh voLFkk;sa Hk.Mkj.k esa igq¡p tkrh gSaA

xsgw¡ ds Hk.Mkj esa yxus okys izeq[k dhV

oSKkfud uke lkèkkj.k uke ifjokj {kfr igaqpkus okyh voLFkk

dksfyvksiVsjl dhV

flVksfQyl vksjkbth pkoy dh lqjlqjh] fons”kh lqjlqjh] 
igkM+h lqjlqjh] lwaM okyh lqjlqjh

djdqfy;ksfuMh fMEed ,oa izkS<+

jkbtksiFkkZ Mksfefudk ?kqu] yslj xzsu cksjj cksLghfdMh izkS<+ ,oa fMEed

V~ksxksMefxzusfj;e ikbZ] [kijk MjesfLVMh fMEed

ysfiMksiVsjl dhV

lkbVksVªksxk flfj;yk vukt dk iraxk XyksfpMh fMEed
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xsgw¡ dh dVuh] nkSuh ,oa HkaMkj.k
fetkuqy gd ,oa fojsUnz dqekj

lL; foKku foHkkx] fcgkj Ñf"k egkfo|ky;] lckSj

xsgw¡ fcgkj jkT; dh eq[; Qly gS rFkk bldh [ksrh esa vis{kkÑr vfèkd Je ,oa iwath dh 

vko”;drk gksrh gSA ijUrq bldh dVuh] nkSuh ,oa Hk.Mkj.k dh rjQ mfpr è;ku ugha nsus ds 

dkj.k Ñ"kd dks visf{kr ewY; ugha fey ikrk gSA

xsgw¡ dh dVuh le; ij djuh 

pkfg, D;ksafd cgqr ls izHksnksa dh ckfy;k¡ 

[kqyh gksrh gSa] ftlls foyEc djus ij 

nkus >M+us yxrs gaSA blds lkFk&lkFk 

pwgksa rFkk fpfM+;ksa ls Hkh uqdlku gksrk gSA 

dVuh ds iwoZ fefJr ;k vokafNr ikSèkksa 

dks [ksr ls fudky nsa rkfd Qly dh 

fdLe dh 'kq)rk dk;e j[kh tk ldsA 

oSls rks vuqHko ds vkèkkj ij fdlku xsgw¡ 

dh dVuh djrs gSaA ifÙk;ksa rFkk ckfy;ksa 

ds lq[kus ls xsgw¡ ds idus dk irk pyrk gSA lkèkkj.kr% xsgw¡ ds idus ij ,d&nks ifÙk;ksa dks 

NksM+dj lHkh ifÙk;ka rFkk ckfy;ka lw[k tkrh gSaA xsgw¡ dh dVkbZ ekpZ ds vUr rd izkjEHk gks 

tkrh gS rFkk vizSy ds vUr rd izk;% lHkh iztkfr;k¡ id dj dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA 

fcgkj esa Qly dh dVkbZ vkerkSj ij lqcg esa gfl;k ls dh tkrh gS] ftlls cgqr le; vkSj 

etnwjh yx tkrh gSA bl dk;Z ds fy, dqN mér dVkbZ ;a= Hkh miyCèk gS] tSls& eksoj] cSyksa  

}kjk pkfyr jhij ,oa daaaackbZu gkosZLVjA 

bu nksuks ;a=ksa dk O;ogkj lkèkkj.k 

fdlku Hkh vklkuh dj ldrs gSaA ekscj 

cSyksa ;k Mhty baftu nksukas ls pyk;k 

tk ldrk gSA blesa ,d O;fDr cSyksa dks 

pykrk gS rFkk nwljk O;fDr Qly dks 

bdÎk djrk gSA cSyksa }kjk pkfyr jhij 

Qlyksa dh dVkbZ ds lkFk&lkFk MaBy dks 

FkksM+k&FkksM+k djds fxjkrk Hkh gSA buesa 
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fdlh Hkh ;a= ls ,d fnu es 1-5 ls 2-0 

gSDVs;j Qly dh dVkbZ dj ldrs gSaA 

lery ,oa yEcs [ksrksa okys fdlku VSªDVj 

pkfyr dEckbZu gkoZsLVj dk O;ogkj dj 

ldrs gSaA blls ,d fnu esa vkSlru 

12-0 gSDVj Qly dh dVuh] nkSuh rFkk 

vkslouh ,d lkFk gh dj ldrs gSaA dVkbZ 

ds ckn 'kh?kz gh nkSuh dj ysuh pkfg,A 

bl le; nkuksa esa 20&22 izfr”kr rd 

ueh jgrh gSA vkerkSj ij ;g ns[kk tkrk 

gS fd dqN fdlku dVkbZ ds ckn Qly dks <sj yxkdj [kfygku esa vfèkd fnuksa rd NksM+ nsrs 

gSa] tks xyr gSA D;ksafd ,d leku èkwi ugha feyus ds dkj.k nkuksa esa njkjsa iM+ tkrh gSa rFkk os 

cht yk;d ugha jg tkrs gSaA vr% dVuh ds pkj ls N% fnuksa ds vUnj Qly dks lq[kk dj nkSuh 

dk dk;Z izkjEHk dj nsuk pkfg,] ftlls 

cht dh xq.koÙkk ij izfrdwy izHkko ugha 

iM+s rFkk vlkef;d o"kkZ ls Hkh Qlyksa dks 

cpk;k tk ldsA

dVuh ds ckn xsgw¡ dh nkSuh lgh <ax 

ls vPNh rjg rS;kj fd;s x;s [kfugku 

esa djuh pkfg,A ;fn [kfygku dk Q”kZ 

dPpk gks rks mldh vPNh rjg lQkbZ 

dj xkscj ls yhi nsaA nkSuh lkèkkj.kr% 

cSyksa }kjk pykdj ;k Fkzs”kj }kjk dh 

tkrh gSA fctyh] Mhty batu o VªSDVj  

}kjk pykus okys xsgw¡ Fkzs”kj vyx&vyx 

lkbtksa esa izk;% lHkh ”kgjksa esa miyCèk 

gSaA fdlku viuh lqfoèkk vkSj vko”;drk 

dks è;ku esa j[kdj Fkzs”kj dk pquko dj 

ldrs gSaA Fkzs”kj }kjk nkSuh djus ij Fkzs”kj 

dks ;FkklEHko lery txg ij tehu esa 

[kwaVh dh lgk;rk ls ckaèk nsa rFkk Hkwlk 

fudyus dh fn”kk cgus okyh gok dh 
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fn”kk esa j[ksaA nkSuh djrs le; xsgw¡ dk MaBy Fkzs”kj esa yxkdj ,oa leku #i ls yxk;sa] lkFk gh 

lkoèkku Hkh jgsa fd gkFk Fkzs”kj ds vUnj u pyk tk;sA lkFk gh lkFk ;g Hkh è;ku j[ksa fd Hkwlk esa 

nkuk u tkus ik;sA nkSuh ds ckn vkslkdj nkuksa dks lkQ dj ysaA lkQ nkuksa dks lw;Z dh jks”kuh 

esa lq[kuk pkfg,A lq[kkus dh fØ;k esa nkuksa dks FkksM+h&FkksM+h nsj ckn pykrs jguk pkfg, rkfd 

èkwi leku #i ls iMs+A lq[kkus dk dk;Z rc rd djrs jguk pkfg,] tc rd dh nkuksa esa ueh dh 

ek=k 10 izfr”kr rd vk u tk;sA bldh tkap ds fy, ,d vklku rjhdk gSA nkuksa dks nkarksa ds 

chp nckus ij ;fn dV dh vkokt vk;s rks le> ysuk pkfg, xsgw¡ Hk.Mkj.k yk;d gks x;k gSA 

fofHkUu Qlyksa dh ekud {kerk

izekf.kr cht ekud

Qly dk uke vadqj.k 
izfr’kr

vkuqoaf’kd 
'kq)rk 
izfr’kr

cht 
esa ueh 
izfr’kr

ikWyhFkhu@IykfLVd esa iSd 
djrs le; cht esa ueh 
izfr’kr

èkku 80 98 13 8

xsgw¡] tkS 85 98 12 8

eDdk 80 98 12 8

Tokj] cktjk 75 98 12 8

eVj] puk ns”kh 75 98 9 8

elwj] vjgj 75 98 9 8

puk dkcqyh 85 98 9 8

ljlksa 85 97 8 5

lks;kchu 70 98 12 7

dikl 65 98 10 6

xsgw¡ dk Hk.Mkj.k lgh <ax ls djuk pkfg,A losZ{k.k ds }kjk ;g ik;k x;k gS fd ;fn lgh 

<ax ls xsgw¡ dk Hk.Mkj.k ugha fd;k tk;s rks bl nkSjku 10 ls 15 izfr”kr rd dh gkfu gksrh gSA 

Hk.Mkj.k dh vofèk esa xsgw¡ dks gkfu igqapkus okys eq[;r% dhMs+] pwgs] i{kh rFkk QQawn tfur jksx 

gSaA xsgw¡ ds Hk.Mkj.k ds fy, oSKkfud }kjk fodflr fd;k x;k midj.k tSls iwlk fcu ;k vukt 

j[kus dh dksBh dk mi;ksx djuk pkfg,A ftls cUn dj nsus ij ok;q dk izos”k u gksA blesa xsgw¡ 

j[kus ls iwoZ bldh vPNh rjg lQkbZ dj ,Y;wfefu;e QkWLQkbM dh ,d xksyh izfr Vu xsgw¡ ds 

Hk.Mkj.k ds fy, èkwfer djuh pkfg,A Hk.Mkj.k dh dksBh ;k xksnke dh ckgjh fnokjksa dks Hkh xsgw¡ 

ds Hk.Mkj.k ds iwoZ eSykfFk;kWu 50 bZ-lh- 100 Hkkx ikuh esa feykdj 3 yhVj izfr 100 oxZ ehVj 

txg ds fy, fNM+dko djuk pkfg, rFkk ;g è;ku j[kuk pkfg, fd fNM+dko dh x;h lrg xsgw¡ 

ds lhèks lEidZ esa u vk;sA ;fn Hk.Mkj.k cksjksa esa djuk gks rks u;s cksjksa dk O;ogkj djsaA iqjkus 

cksjksa dk bLrseky djuk gks rks mls xeZ ikuh esa 10 feuV rd Mqcksdj fQj lq[kkdj djsaA xsgw¡ 

ls Hkjs cksjksa dks xsgw¡ ds Hkwlk ij tehu rFkk nhokj ls nwj j[kuk pkfg,A xksnke esa xsgw¡ j[kus ds 
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iwoZ mldh lQkbZ vPNh rjg dj ysuh pkfg,A mudh nhokjksa] Nr rFkk Q”kZ esa ;fn njkjsa gksa 

;k VwVh&QwVh gksa rks ejEer dj ysuh pkfg,A xksnke esa pwgksa ds izos”k dks cUn dj nsuk pkfg, 

D;ksafd Hk.Mkj.k ds nkSjku pwgs vukt dks [kkdj cckZn gh ugha djrs cfYd os vius ey&ew= ls 

Hkh Hk.Mkfjr vuktksa dks [kjkc dj nsrs gSa] tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA 

bl izdkj xsgw¡ dh dVuh ls ysdj Hk.Mkj.k rd gks jgh gkfu dks jksd dj xsgw¡ cht dks cpk;k tk ldrk 
gS ,oa vadqj.k {kerk dks cjdjkj j[kk tk ldrk gSA

dVkbZ mijkar cht izcaèku

Hkkjr esa dsoy cht HkaMkj.k esa 9-33 izfr”kr dh gkfu gksrh gS] ftlesa dhVksa] pwgksa] fxygjh] 

if{k;ksa rFkk ueh ds dkj.k cht ds lalkèku vkSj foi.ku ds nkSjku Øe”k% 2-55] 2-5] 0-85] 0-68 

rFkk 2-75 izfr”kr dh gkfu ns[kh xbZ gSA Qly dh dVkbZ ds iwoZ Hkh ,sls vusd dkjd gS] tks 

cht dh xq.koÙkk dks izHkkfor djrs gSaA bu dkjdksa esa mRiknu ds le; okrkoj.k dk rkieku] 

o"kkZ] vknzZrk] moZjdksa dk iz;ksx] flapkbZ vkSj lL; fØ;k,a izeq[k gSaA fdlkuksa dks Qly dh le; 

ij cqvkbZ] [kkn vkSj moZjd] flapkbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] Qly lqj{kk rFkk le; ij Qly dh dVkbZ 

djuk vfrvko”;d gSA

lgh le; ij Qly dh dVkbZ] lalkèku rFkk HkaMkj.k dh mfpr O;oLFkk ds QyLo:i 

chtksa dks dkQh le; rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA mfpr xq.koÙkk okys cht dh izkfIr ds 

fy, yxHkx lHkh Qlyksa dh dVkbZ iw.kZ ifjiDo voLFkk ij djuh pkfg, rFkk dkVus ds ckn 

<sj yxkdj j[k nsa rFkk 2&3 fnu ds ckn 10&12 fnu rd cnyrs jguk pkfg,A bl izfØ;k dks 

D;ksafjsx dgrs gSaaA D;ksfjax ds ckn èkwi esa vPNh izdkj lq[kkdj cht fudkyuk pkfg,A eM+kbZ ;k 

Fkzsf”kax ds le; cht esa ueh ugha jguk pkfg, vU;Fkk QQwan yxdj cht [kjkc gks ldrk gSA 

Fkzsf”kax ds ckn cht dks vPNh izdkj ls lq[kkuk cgqr vko”;d gSA izk;% ns[kk x;k gS fd Rkst 

èkwi esa vko”;drk ls vfèkd lq[kkus ij lfCt;ksa ds chtksa dk vadqj.k izkHkkfor gks tkrh gSA vr% 

Qly dh izÑfr dks è;ku esa j[kdj gh cht dks lq[kkuk pkfg,A dVkbZ ds mijkUr fdlh izdkj 

ds feJ.k dh laaHkkouk ls cpus ds fy, e”khuksa rFkk [kfygku dh lQkbZ lqfuf”pr dj ysuh 

pkfg,A lkekU;r% ns[kk x;k gS fd 11&16 izfr”kr cht esa ueh rFkk 27&370 lsañ rkieku ij 

vfèkdre dhVksa ,oa jksxksa dh fØ;k”khyrk gksrh gSA budh fØ;k”khyrk dks jksdus ds fy, fuEu 

izdkj ls izcaèku djuk pkfg,A

e<+kbZ ,oa NaVuh

cht ds fy, mxkbZ xbZ Qly dks iw.kZ ifjiDo voLFkk esa dkVus ds ckn vPNh izdkj 

lq[kkdj Fkzsf”kax djuk pkfg,A Fkzsf”kax ds ckn ia[ks }kjk cht dks vPNh izdkj ls lkQ djds 
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èkwi esa lq[kkdj xzsfMax djuk pkfg,A xzsfMax esa nsjh djus ls dVs gq, nkuksa esa dhVksa dk izdksi 

rsth ls gksrk gSA Fkzsf”kax ¶yksj rFkk nhokjksa vkfn dh Hkh vPNh izdkj lQkbZ djrs jguk pkfg,A 

lky esa ,d ckj lQsnh vo”; djuh pkfg,A nhokjksa rFkk Q”kZ vkfn esa njkjsa ugha gksuh pkfg,A 

cht la”kksèku'kkyk esa xzsfMax ls iwoZ eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ,d yhVj nok 25 yhVj ikuh vFkok 

MsYVkesfFkzu 30 bZ-lh- ,d yhVj nok 100 yhVj ikuh esa ?kksydj Q”kZ rFkk nhokjksa vkfn ij vPNh 

rjg ls fNM+dko djuk pkfg,A xzsfMax djus ls cht dh HkaMkj.k {kerk esa lqèkkj gksrk gS] D;ksafd 

xzsfMax ds nkSjku NksVs dVs gq,] gYds nkus vkSj [kjirokj vkfn ds cht vyx gks tkrs gSa] ftu 

ij dhVksa dk izdksi vis{kkÑr vfèkd o 'kh?kzrk ls gksrk gSA vxj xzsfMax esa fdlh dkj.ko”k nsjh 

gks rks cht ds cksjksa dks fdlh ydM+h ;k IykfLVd dh frjiky ls pkjksa vksj ls vPNh izdkj ls 

<ddj ,Y;wfefu;e QkWLQkbM 3 xzke dh 2&3 xksfy;ka izfr Vu cht ds fglkc ls èkweu djuk 

pkfg,A ;g ckr vPNh rjg lqfuf”pr dj ysa fd xSl ckgj u fudysA èkweu djrs le; bl ckr 

dk è;ku j[ksa fd cht esa ueh dk izfr”kr 12 ls vfèkd u gks vU;Fkk cht dk vadqj.k izHkkfor 

gks ldrk gSA

cht dks xzsfMax djus ds ckn HkaMkjx`g esa j[kuk pkfg,A HkaMkjx`g dks vPNh rjg lQkbZ 

dj dhVuk”kdksa dk fNM+dko djuk pkfg,A ,slk djus ls chtkas dh j[kus dh {kerk c<+ tkrh 

gSA bl izdkj mjksDr ckrksa dks è;ku esa j[k dj chtksa dh izcaèku] Hk.Mkj.k ,oa ewY; laoèkZu fd;k 

tk ldrk gSA 
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vukt Hk.Mkj.k ds ljy mik;
'kdqUryk xqIrk

Lokeh dY;k.k nso Ñf”k foKku dsUnz] gfLrukiqj ¼esjB½

o"kZ 2010&11 esa ns”k dk [kk|kUu 

mRiknu 235-88 fefy;u Vu gks x;k 

gSA dqy [kk|kUukas dk ,d fo”kky fgLlk 

fofHkUu dkjdksa ls izHkkfor gksdj [kk|kUu 

Hk.Mkj.k ds nkSjku u"V gks tkrk gS] og 

[ksr esa gksus okyh gkfu ls vfèkd gksrk 

gS bls iwjk ugha fd;k tk ldrk] dkj.k 

gS HkaMkfjr vukt Hk.Mkj.k esa lw{e thoksa 

dk izdksi vfèkd gksrk gS] ftls ge dksjh 

vk¡[kks ls ugha ns[k ikrs gSa] ;s lw{e tho 

vukt esa nks ekè;e ls vkrs gSa] igyk [ksrksa ds ekè;e ls nwljk Hk.Mkj.k ds nkSjkuA tc vukt 

[ksrksa esa idrk gS] mlh nkSjku Qly ds chtksa ij dhV vaMs ns nsrs gaS] tc ge Hk.Mkj.k djrs gSa 

rks dhVksa dks vuqdwy vkWDlhtu feyus ls budh c<+us dh laHkkouk vfèkd gksrh gSA

vukt HkaMkj.k ds vklku mik; 

vukt dk HkaMkj.k oSKkfud <ax ls fd;k tk, ftlds fy, fuEu ckrksa dk è;ku j[kuk 

vko”;d gSA

1-	 dVkbZ vkSj xgkbZ ds ckn [kk|kUuksa dks ,d nks fnu èkwi esa lq[kk ysaA HkaMkj.k ds le; 8&10 

izfr”kr ;k blls de ueh gksus ij [kijk chVy dk vkØe.k gksrk] D;ksafd [kijk chVy dk 

dhV 2 izfr”kr ueh rd Hkh ftUnk 

jgrk gSA

2-	 HkaMkj.k ls igys xksnke dh nhokjksa] 
Q”kZ vkSj Nr esa tgka Hkh njkjsa 
iM+ xbZ gks mUgsa lhesaV ls can 
djkdj mldh lQkbZ djus ds 
ckn eSykfFk;ku dk vPNh izdkj 
fNM+dko djuk pkfg, vU;Fkk 
xksnke dks dhV eqDr djus ds fy, 
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3 fd-xzk- ydM+h dk dks;yk 100 xzke xaèkd dks tykdj izfr 30 ?ku ehVj dh nj ls 
24 ?kaVksa rd èkwe.k djuk pkfg,A

3-	 Hk.Mkj.k ;fn cksjksa esa djuk gks rks u;s cksjksa dk iz;ksx djuk pkfg, vkSj ;fn iqjkus cksjs 
iz;ksx fd;s tk jgs gks rks 2 fe-yh eSykfFk;ku dhVuk”kd nok izfr yhVj xeZ ikuh ds ?kksy 
esa 6&8 ?kUVs vPNh rjg Mqcksdj èkks ysaA

4-	 ftl xksnke esa Hk.Mkj.k fd;k tk jgk gS mlds Q”kZ ij Hkwlk fcNk nsuk pkfg, vkSj è;ku 
jgs fd cksjkas dks nhokj ls 50 ls- eh- nwj ydM+h ds ØsV ij Mkydj j[ksa rFkk xksnke dh 
dqy Å¡pkbZ dk 20 izfr”kr Hkkx Åij ls [kkyh jgsA

5-	 Hk.Mkjxg̀ksa esa vukt dks dhV iraxkas ls 
cpkus ds fy, bZ- Mh- oh- ,Eiqy dh 
'kh”kh dks vukt esa 5&6 bap@10&15 
ls-eh- uhps ?kqlkdj flM+klh dh 
lgk;rk ls rksM+ nsa vkSj ,d lkFk gh 
feV~Vh ls Hk.Mkjx̀g ds lc njokts 
cUn dj nasA nok dh 'khf”k;ksa dks 
vukt esa txg&txg ij forfjr 
djuk pkfg, ftlls mldk èkqvk¡ iwjh 
izdkj QSy tk,A nok dks 3 fe-yh- 
izfr dqary dh nj ls iz;ksx djasA vc 
Hk.Mkj.k x̀g dks 7 fnu rd fcYdqy ugha [kksyuk pkfg,A ;fn [kkus ds fy, vukt fudkyuk 
gks rks 7 fnu ds ckn gh fudkyas vkSj mls 3&4 ?kaVs rd èkwi esa lw[kk ysaA frygu] vkVk vkfn 
esa nok iz;ksx dnkfi ugha djuk pkfg,A lsYQkWl ¼,Y;wfefu;e QkWLQkbZM½ VscysV dk iz;ksx 
Hkh fd;k tk ldrk gSA ,d dqary vukt ds fy, ek= ,d fVfd;k i;kZIr gksrh gSA fVfd;k 
dks diM+s esa j[kdj vFkok ckaèkdj Hk.Mkj.k esa j[ksA

6-	 dHkh&dHkh vukt dks [kfygku ls ?kj rd ykus ls igys gh o"kkZ gks tkrh gSA ftlesa vukt 
Hkhx dj [kjkc gks tkrk gSA ,slh n”kk esa ;fn lq[kkus dk volj u feys rks 0-2 izfr”kr 
Xysfl;y ,lhfVd ,flM ;k 0-5 izfr”kr fljdk dk ikuh esa ?kksy cukdj ,d yhVj ?kksy 
izfr 50 fdyksxzke vukt ij fNM+dsa vkSj vukt dks [kqyh gok esa NksM+ nasA fQj tSls gh èkwi 
fudys rks mls lw[kk yas vkSj Hk.Mkj.k esa j[k nasA bl nokbZ ds iz;ksx ls Hkhxk gqvk vukt 

8&10 fnu rd [kjkc ugha gksrk] èkwi fudyus ij lw[kk ysuk pkfg,A 

Hk.Mkj.k ds mijkUr è;ku nsus ;ksX; ckrsa

1-	 vukt dh fu;fer :i ls tk¡p djrs jgsa rkfd mls dhV] pwgs ;k vU; ijthoh gkfu u 

igq¡pk;sA
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2-	 Hk.Mkj.k ds nkSjku vukt dks ,d fu;fer le; vUrjky ij [kqyh gok esa QSyk;s ,oa èkwi 
esa lw[kus nasA

3-	 vukt esa ueh ds laØe.k dh fu;fer tkap djrs jgsa] vxj t:jr gks rks vko”;drkuqlkj 
nqckjk lq[kk;saA

4-	 xksnke ds njokts ,oa f[kM+fd;k¡ cjlkr ds ekSle esa can j[kasA

Hk.Mkj.k djrs le; lkoèkkfu;k¡

1-	 Hk.Mkjx`g i”kq”kkyk ls nwj gksuk pkfg,A ;fn ,slk u gks rks nokbZ iz;ksx djrs le; o ckn 
esa HkaMkjx`g [kksyrs le; dksbZ vkneh ;k i”kq ikl u vkus ik, vkSj u gh vukt dks NsM+sA

2-	 dhVuk”kd nok ;fn 'kjhj ij fxj tk, rks lkcqu ls dbZ ckj èkks,aA 

3-	 ;fn gok dh xSl ukd esa p<+ tk, rks ml vkneh dks [kqyh gok esas j[ks vkSj dejs esa lc 
njokts f[kM+dh [kksy nsaA mls dksbZ Hkh u”khyh pht u fiyk,aA rqjUr fpfdRld dks cqykdj 

mipkj djkuk pkfg,A 

Hk.Mkfjr vukt [kjkc gksus dh igpku 

1-	 vukt eas 15&20 izfr”kr ls vfèkd ueh 
gksus rFkk lw{e thok.kq tSls& ekbV] 
QQwan] cSDVhfj;k dh òf) vfèkd gksus 
yxrh gSA 45 izfr”kr ls vfèkd ueh 
gksus ij vadqj.k gksus yxrk gS ftlls 
vukt u"V gks tkrk gSA 

2-	 xsgw¡ esa Hkzw.k dk jax xgjs cknkeh ls 
dkys jax dk gks tkrk gSA

3-	 vukt dk jax dkyk gksus ij blesa 
olk vEy vfèkd gksus ls vukt 
ikmMj ds :i esa cny tkrk gSA

4-	 lM+s vuktksa ls nqxZUèk vkus yxrh gSA

5-	 vukt dh ikSf"Vd rRo tSls& dkcksZgkbMªsV] olk vkSj izksVhu dh ek=kvksa o xq.kksa esa deh vk 
tkrh gSA

6-	 ,slk vukt [kkus] cksus rFkk Ik”kq vkgkj ds fy, mi;qDr ugha gksrk gSA

7-	 nwf"kr vukt mi;ksx djus ls ,ythZ rFkk [kqtyh] ,fXtek] nek gks ldrk gSA

bl izdkj Ñ"kd HkkbZ@Ñ"kd efgyk,¡ vius vukt dk mfpr fofèk ls Hk.Mkj.k djds viuk 

o ns”k dk fgr dj ldrs gSaA
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[kk|kUu cgqyrk dh leL;k dk leqfpr izcaèku
jktsUnz flag Nksdj] lqHkk”k fxy] jes’k dqekj 'kekZ ,oa vuqt dqekj

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

LorU=rk ds le; Hkkjr ,d [kk|kUu dh deh okyk jk"Vª Fkk vkSj T;knkrj yksxksa dks 

,d le; dk Hkkstu Hkh ugha ulhc gks ikrk FkkA tks Hkh [kk|kUu feyrk Fkk mlds fy, Hkh ns”k 

dks nwljs jk"Vªksa ij fuHkZj jguk iM+rk FkkA [kk|kUu dh deh ds dkj.k Hkkjr ds caxky jkT; esa 

1942&43 esa yxHkx 40 yk[k yksx dky dk xzkl cu x;s vkSj ml le; [kk|kUu esa vkRefuHkZjrk 

,d dfBu dk;Z yxrk Fkk ysfdu vc ifjfLFkfr;ka dkQh vyx gSA vc Hkkjr ds ikl [kk|kUuksa 

dh Hkjiwjrk ds pyrs dkQh ek=k ds vfrfjDr [kk|kUu gS ftlds HkaMkj.k esa dkQh leL;k vk 

jgh gSA csgrj [kk|kUUk mRikndrk dk Js; vfèkd mit nsus okyh fdLeksa] fdlkuksa vkSj Ñf"k 

oSKkfudksa dks tkrk gSA [kk|kUUkksa dh vkRefuHkZjrk dk eq[; dkj.k gS( vfèkd mRikndrk nsus okyh 

fdLeksa dk fodkl] Ñf"k tksr dk c<+uk] flapkbZ ds lkèkuksa dk fodkl] moZjd miyCèkrk rFkk 

mit dk vPNk ewY; feyuk vkfn gSA

[kk|kUu Qlyksa esa xsgw¡ vkSj èkku dk eq[; ;ksxnku gSA èkku vkSj xsgw¡ dh mRikndrk 

1950&51 esa 6-7 dqary@gS- vkSj 6-6 dqary@gS- ls c<+dj 2011&12 esa 24-6 o 31-4 dqary@gS- gks 

xbZ gSA mRiknu esa 1950&51 dh rqyuk esa yxHkx 5 xq.kk o`f) ntZ gqbZ gSA [kk|kUu mRiknu 

esa ikap xq.kk o`f) ds QyLo#i 1950&51 esa 5-08 djksM+ Vu ls c<+dj 2011&12 esa 25-7 djksM+ 

Vu gksus ls jk"V [kk|kUuksa esa vkRefuHkZj cu x;k gSA gfj;k.kk vkSj iatkc jkT; esa xsgw¡ vkSj èkku 

dk mRikndrk nwljs jkT;ksa ls dkQh vfèkd gSA ;s nksuksa jkT; ns”k dk [kk|kUu dk dVksjk ekus 

tkrs gaS vkSj ns”k ds èkku vkSj xsgw¡ dk dze”k% 16-7 vkSj 31-8 izfr”kr bu nks jkT;ksa ls izkIr gksrk 

gSA bu jkT;ksa dh èkku&xsgw¡ dh vkèks ls Hkh vfèkd mit lkoZtfud forj.k iz.kkyh pykus okys 

dsUnzh; [kk|kUu HkaMkj esa pyh tkrh gSA gfj;k.kk vkSj iatkc nksuksa gh jkT; vfèkd mRikndrk ds 

dkj.k èkku vkSj xsgw¡ ds HkaMkj.k dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSaA os jkT; ftuesa igys [kk|kUuksa 

dh deh Fkh] mUgksaus viuh {kerk esa dkQh lqèkkj 

fd;k gS vkSj vc mUgsa gfj;k.kk vkSj iatkc ds xsgw¡ 

dh vko”;drk ugha jghA ;gh dkj.k gS fd vc 

gfj;k.kk vkSj iatkc vfrfjDr mRiknu dh leL;k 

dk lkeuk dj jgs gSaA vfrfjDr vUu mRiknu 

dk eq[; dkj.k Qly l?kurk esa o`f) gS tks 

1960&61 esa 126 izfr”kr ls c<+dj 1999&2000 

esa 186 izfr”kr gks x;h gSA Qly l?kurk c<+kus 
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dk Js; T;knk iSnkokj nsus okyh de vofèk dh fdLeksa vkSj flapkbZ lqfoèkkvksa esa lqèkkj dks tkrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd vkt ns”k dk vUUk HkaMkj èkku&xsgw¡ esa yckyc Hkjk gqvk gSA

orZeku esa [kk|kUuksa dk HkaMkj 4-+72 djksM+ 

Vu gS tks fd cQj LVkWd ls 2-22 djksM+ vfèkd 

gSA ;g LVkWd gj lky c<+ jgk gS D;ksafd bldk 

fuLrkj.k èkhjs gks jgk gSA orZeku cQj LVkWd 

ds izkoèkku vuqlkj izFke vizSy] izFke tqykbZ] 

izFke vDrwcj vkSj izFke tuojh dks dze”k% 

2-12] 3-19] 2-21 vkSj 2-5 djksM+ VUk [kk|kUu 

miyCèk jgus pkfg,A blesa og [kk|kUu Hkh 

lfEefyr gS ftlesa 30 yk[k xsgw¡ vkSj 20 yk[k 

Vu èkku Øe”k% izFke tqykbZ 2008 vkSj izFke tuojh 2009 dks FkkA

blfy, okLrfod vko”;drk ds vkèkkj ij rks gekjk ns”k esa vUu cgqyrk T;knk ugha gS] 

ijUrq fQj cQj LVkWd esa T;knk vUu tek blfy, gks jgk gS fd ns”k dh T;knkrj tula[;k ds 

ikl viuh iks"k.k lacaèkh t#jrksa dks iwjk djus yk;d i;kZIr Ø; 'kfDr gh ugha gSA gfjr Økafr 

ls iwoZ gekjh leL;k Fkh fd dSls T;knk ls T;knk vUu mxk;s vkSj vc ;g gS fd tks vfrfjDr 

vUu mitrk gS mldk izcaèku dSls djsaA vUu cgqyrk dh leL;k eq[;r% nks Qlyksa ¼xsgw¡ vkSj 

èkku½ esa Hkh xaHkhj mHkjh gS vkSj og xaHkhj dsoy nks jkT;ksa gfj;k.kk ,oa iatkc esa gSA

T;knk LVkWd gksus ds dkj.k ljdkjh laLFkkvksa }kjk xsgw¡&èkku dh [kjhn eqf”dy gksrh tk 

jgh gS tcfd nwljh vksj fdlku nksgjs Qlyhdj.k ds dkj.k o"kZ esa nks&nks Qlysa ys jgk gSA 

vUu cgqyrk ds izeq[k dkj.k

1-	 ,d gh izdkj dh Qlyas mxkuk% xsgw¡ vkSj èkku ,slh nks eq[; Qlysa gS tks ,d lkFk 

Øeokj yh tkrh gS vkSj ;s nksuksa gh gekjh [kk| lqj{kk egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh 

gS ,oa budh vuns[kh ugha dh tk ldrh gSA bu Qlyksa dk {ks=Qy] mRiknu vkSj 

mRikndrk le; ds lkFk c<+h gS] ftlds QyLo#i gh vUu cgqyrk dh leL;k mRiUu 

gqbZ gSA xsgw¡ vkSj èkku esa {ks=Qy c<+us dk eq[; dkj.k gS nwljh Qlyksa ds {ks=Qy esa 

ifjorZuA xsgw¡ vkSj èkku ds lkFk gfj;k.kk vkSj iatkc ds fdlku xzh"e èkku dh ,d 

vfrfjDr Qly ys jgs gSaA gkykafd ljdkj us bl ij izfrcaèk yxk fn;k gS D;ksafd blls 

Hkwfexr ty Lrj rsth ls ?kV jgk gSA
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xsgw¡&èkku iz.kkyh dks Lohdkj djus eq[; dkj.k fuEufyf[kr gSa(
ÛÛ etcwr ,oa lqfuf”pr foi.ku 

ÛÛ nwljh Qlyksa ls mfpr leFkZUk ewY;

ÛÛ de tksf[ke okyh Qlysa

ÛÛ cgqr vfèkd e”khuhdj.k vkSj nwljh Qly iz.kkfy;ksa dh rqyuk esa de etnwjksa dh vko”;drk

2-	 [kku&iku dh vknrksa esa cnyko % ftu yksxksa dk thou LRkj Å¡pk mBk gS] mudh [kku&iku 

vknrksa esa Hkh ifjorZu gqvk gS vkSj os yksx vc [kk|kUuksa dh ctk; ekal rFkk nwèk ,oa nqXèk 

inkFkksZa ij T;knk fuHkZj jgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd eq[; [kk|kUu tSls èkku] xsgw¡ izfr O;fDRk 

dh [kir esa deh gksus dh otg ls vukt cp jgk gSA

[kk|kUu cgqyrk izcaèku ds mik;

xsgw¡ vkSj èkku dh mRikndrk esa o`f) ls [kk|kUu cgqyrk dh leL;k mRiUu gqbZ gSA [kk|kUuksa 
dh [kjhn ,oa muds forj.k@fuLrkj.k esa varj gksus ds dkj.k cQj LVkWd esa vUu cgqyrk dh 
leL;k iSnk gqbZ gSA bl leL;k ds lekèkku esa fuEufyf[kr dqN jkLRks bl izdkj gS%

fu;kZRk% t#jr ls T;knk [kk|kUu dk fuLrkj.k dk ,d mik; rks bldk fu;kZr djuk gS 
ijUrq varjkZ"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; xsgw¡ ,d detksj nkosnkj gSA vesfjdk] ;wjksih; la?k] dukMk] 
rqdhZ vkSj gaxjh viuh xsgw¡ fu;kZr ij Hkkjh NwV@lfClMh iznku djrh gS vkSj ;gh gky èkku@
pkoy dk Hkh gSA Hkkjh Hkjde lfClMh ds dkj.k varjk"Vªh; cktkj esa Hkkjrh; xsgw¡ nwljs ns”kksa dh 
xsgw¡ ds eqdkcys eagxh iM+rh gSA blfy, geas nwljs ns”kksa ls VDdj ysus ds fy, gekjh xsgw¡ mRiknu 
dh yxkr dks ?kVkuk iM+sxk lkFk gh bldh xq.koÙkk Hkh lqèkkjuh gksxhA oS”ohdj.k dh pqukSrh ls 
fuiVus ds fy, gesa xaHkhj iz;kl djus dh vko”;drk gSA varjkZ"Vªh; cktkj dk Qk;nk mBkus 
ds fy, gesa ckLkerh èkku dh vfèkd iSnkokj nsus okyh fdLesa ij è;ku dsfUnzr djuk gksxkA blh 
izdkj xsgw¡ esa Hkh gesa ,sls {ks=ksa dks fpfUgr djuk gksxk tgka ij vPNh xq.koÙkk okyh vkSj jksx 
eqDr ¼djuky caV eqDr½ iSnkokj yh tk ldsA blh ds lkFk gesa viuh xsgw¡ dh xzsfMax Hkh djuh 
gksxh vkSj mlesa nwljs vo;oksa ¼[kjirokj chtksa vkSj nwljs vupkgs inkFkksZa½ dk Lrj Hkh ?kVkuk 
gksxk rkfd xsgw¡ dks varjkZ"Vªh; ekudksa ds vuq#i Lohdk;Z cuk;k tk ldsA xq.koÙkk ds vkèkkj ij 
[kjhn@Ø;] xsgw¡ dh xq.koÙkk dks c<+kus esa lgk;d fl) gksxkA [kjkc HkaMkj.k Hkh gekjs mRikn 
dks fu;kZr ds v;ksX; cuk jgk gS vkSj blfy, gesa HkaMkj.k dks Hkh lqèkkjus dh vko”;drk gSA

mfpr HkaMkj.k % Hkkjrh; [kk| fuxe ¼,QlhvkbZ½] dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe] jkT; HkaMkjkxkj 
fuxe vkSj gSQsM }kjk [kk|kUuksa dk leqfpr HkaMkj.k ugha gks ikrk gSA ?kjksa vkSj os;jgkÅl esa 
fofHkUu Lrjksa ij pqgs vkSj dhM+s yxHkx 21 izfr”kr [kk|kUuksa dks [kjkc@u"V dj nsrs gSaA mRiknd 
vkSj miHkksDrk ds chp dh J`a[kyk Hkh cgqr yach gSA fdlkuksa }kjk Ñf"k mit dks vukt eaMh rd 
yk;k tkrk gSA tgka ij lQkbZ djus ckn mldks cksfj;ksa esa Hkjk tkrk gS vkSj blds mijkURk cksfj;ksa 
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dk otu vkSj flykbZ dh tkrh gSA blds ckn 
cksfj;ksa dks Vªdksa esa yknk tkrk gS o mudks 
HkaMkj.k {ks=ksa esa ys tkdj mrkjk tkrk gS vkSj 
tgka ij [kqys esa bu cksfj;ksa ds fpB~Bs@LVkWd 
yxk;s tkrk gaSA T;knkrj fpB~Bs yxkuh okyh 
txg ;krk;kr lqfoèkkvksa ls dkQh nwj gksrh gSA 
blfy, iqu% bu [kqyh txgksa esa fpB~Bksa esa yxh 
cksfj;ksa iqUk% Vªdksa esa ykndj jsyos LVs”ku yk;k 
tkrk gS vkSj fQj mudksa mrkj dj ekyxkM+h 

ds fMCcksa esa yknk tkrk gS rkfd mudks nwjLFk xksnkeksa gsrq Hkstk tk ldsA 

vukt dk LFkkukarj.k

;g lkjh iz.kkyh cgqr [kphZyh vkSj v{ke gS ftlesa cgqr lkjk [kk|kUu rks <qykbZ 
vkSj HkaMkj.k ds nkSjku gh u"V gks tkrk gSA 
bl [kphZyh iz.kkyh ds ctk; ;fn fdlkuksa 
dks HkaMkj.k izf”k{k.k vkSj dqN lqfoèkkvksa ds 
lkFk dqN izksRlkgu fn;s tk, tSls mudks 
Qly dh leFkZu ewY; ij [kjhn dh frfFk 
'kq# gksus ds ,d&nks eghus ckn ykus dh 
lykg nh tk, rks bl iz.kkyh esa dkQh gn 
rd lqèkkj fd;k tk ldrk gSA nwljh vksj 
gesa [kk|kUuksa dh dVkbZ mijkURk lkj laHkky] 
izlaLdj.k vkSj HkaMkj.k dks etcwr djus dk 
vko”;drk gSA

mlds fy, gesa cgqr cM+s lkbZyksa HkaMkj.k lqfoèkkvksa dk fuekZ.k djuk gksxk rkfd de [kpZ 
esa mfpr xq.koÙkk okyk HkaMkj.k fd;k tk lds vkSj [kk|kUu gkfu dks ?kVk;k tk ldsA HkaMkj.k 
lkbZyksa dks jsyos VªSd ;k cUnjxkgksa ds utnhd 
gh cuk;k tkuk pkfg, rkfd [kk|kUuksa dk 
ykuk vkSj ys tkuk vklku cu ldsA

cgqy [kk|kUu dks xjhcksa rd igaqpkuk % 
vUUk cgqyrk leL;k ls fuiVus dk ,d mik; 
;s Hkh gS [kk|kUuksa dks t#jrean yksxksa rd 
igqapk fn;k tk;s ;k xjhch js[kk ls uhps jgus 
okys yksxksa dks mfpr nkeksa ij miyCèk djok 
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fn;k tk;s rkfd lkoZtfud forj.k iz.kkyh ¼ihMh,l½ ds tjh;s lHkh t#jrean yksx [kk|kUuksa 
dh Ik;kZIr ek=k esa [kjhn dj viuk isV Hkj ldsaA xjhch js[kk ds uhps jg jgs yksxksa ds fy, 
fuèkkZfjr [kk|kUuksa dh ek=k dks Hkh c<+kus dh t#jr gSA

Qly fofoèkhdj.k % ;|fi èkku vkSj xsgw¡ 
[kk| lqj{kk ds fy, dkQh egRoiw.kZ Qlysa gS vkSj 
ge bu Qlyksa dh vuns[kh Hkh ugha dj ldrs gSaA 
ijURkq fQj Hkh bl iz.kkyh dks cpk;s j[kus rFkk 
lkFk gh fdlkuksa dk ykHkka”k c<+kus gsrq Qlyksa dk 
fofoèkdj.k] de vofèk okyh nyguh Qlyksa ¼jch 
esa lCth eVj rFkk xh"e _rq esa ewax½ dks lfEefyr 
dj fd;k tk ldrk gSA de vofèk okyh Qlyksa 
dks 'kkfey djus dh otg ls èkku vkSj xsgw¡ mRiknu 
esa gqbZ deh ls vkbZ vkfFkZd {kfr dks mPp ewY; ¼ewax 
vkSj eVj½ vkSj T;knk mRiknu ¼vkyw½ nsus okyh 
Qlyksa dks mxkdj iwjk fd;k tk ldrk gSA blls 
fdlkuksa dks u dsoy èkku&xsgw¡ iz.kkyh ds eqdkcys 
vfèkd vk; gksxh cfYd Hkwfe dh moZjk 'kfDr Hkh 
lqèkjsxhA Qly fofoèkhdj.k ds fy, fdlkuksa dks 
mfpr izksRlkgu nsus dh vko”;drk gS fo”ks"k #i 

ls mu Qlyksa gsrq tSls fd frygu vkSj nygu 

okyh Qlyas ftudk ge vk;kr djrs gSA

xsgw¡ HkaMkj.k djrs le; lkoèkkfu;k¡

xsgw¡ dh Fkzs”kj ls nkSuh djrs le; è;ku nsa rkfd nkus dVs ugha vU;Fkk HkaMkj.k esa dfBukbZ 
gks ldrh gS D;ksfd dVs ;k VwVs gq, nkuksa esa dhM+ksa dk izdksi tYnh gksrk gSA nkSuh ds ckn lgh 
HkaMjk.k cgqr egRoiw.kZ gS mfpr HkaMkj.k u djus ij gkfu gksrh gSA jk"Vªh; Lrj ij ;g gkfu 
vfèkd ek=k esa gksrh gSA lgh HkaMkj.k djds ge bl gkfu ls cp ldrs gSaA vPNs HkaMkj.k ds fy, 
dqN izeq[k ckrsa bl izdkj gS(

99 HkaMkj.k ls igys nkuksa dks lq[kkdj dj ueh dh ek=k 12 izfr”kr ls de gksuh pkfg,A nkuksa 
esa ueh vfèkd gksus ij dhM+s vkSj thok.kqvksa dk izdksi c<+ tkrk gSaA lgh HkaMkj.k [kkus ds 
fy, o cht ds #i esa j[kus nksuks ds fy, t#jh gSA

99 vukt dks cksfj;ksa esa Hkjdj cM+s xksnke esa HkaMkj.k rFkk Hkjh gqbZ cksfj;ksa dks ydM+h dh pkSdh 
ij nhokj ls yxHkx 2&3 QhV nwjh ij iafDr;ksa esa yxk,A HkaMkj.k esa dhM+ksa ls cpko ds fy, 
,Y;wfefu;e QkWLQkbZM dh fVfd;k dk iz;ksx djsaA
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vYirk ls cgqyrk ds lQj dh pqukSfr;k¡
vuqt dqekj] j.kèkhj flag] lR;ohj flag] lafny vkj] ts ds ik.Ms; ,oa jes’k pUn

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

Hkkjro"kZ dk Ñf"k mRiknu esa Lora=rk ds ckn gqbZ izxfr vrqyuh; gSA vkt gekjk ns”k 

fo”o mRiknu dk 12 izfr”kr xsgw¡] 21 izfr”kr èkku] 25 izfr”kr nygu 10 izfr”kr Qy] 22 

izfr”kr xUUkk ,oa 16 izfr”kr nwèk dk mRiknu djrk gSA ;g mRiknu fo”o dh 2-3 izfr”kr 

Hkwfe] 4-2 izfr”kr ty vkSj rdjhcu 11 izfr Ñf"k ;ksX; Hkwfe ftlls flQZ 50 izfr”kr esa flapkbZ 

{kerk gS] dk mi;ksx djds gkfly fd;k tkrk gS] ftlls nqfu;k dh 18 izfr”kr tula[;k dh 

vko”;drkvksa dh iwfrZ gksrh gSA

gekjk ns”k ,d Ñf"k izèkku ns”k gS vkSj 

vkt Hkh gekjh vkcknh dk 56 izfr”kr izR;{k ;k 

ijks{k #i ls Ñf"k ij fuHkZj djrh gSA Hkkjrh; 

ldy ?kjsyw mRikn dk djhc 14 izfr”kr Ñf"k 

ls vkrk gSA ns”k dh tula[;k mÙkjksrj c<+rh 

tk jgh gSA ”kgjhdj.k ,oa vkS|ksfxdj.k ds 

pyrs Ñf"k ;ksX; Hkwfe ?kVrh tk jgh gSA ,slh 

fLFkfr esa ns”k ds ukxfjdksa dks Hkj isV Hkkstu 

nsuk Hkh eqf”dy gks tk,xkA ,d fjiksVZ ds 

vuqlkj ns”k esa 40 izfr”kr vkcknh dks ikSf"Vd Hkkstu 40 izfr”kr dks de ikSf"Vd rFkk 20 

izfr”kr dks izk.k j{kk gsrq Hkkstu fey ikrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2020 rd ns”k dh 

tula[;k 132 djksM+ rd igaqpus dk vuqeku gSA ml le; ns”k dks dqy feykdj 375 fefy;u 

VUk [kk|kUuksa ¼344-7 fe-VUk vukt rFkk 30-3 fe-Vu nkyksa½ dh t#jr gksxhA

Hkkjr fo”o ds dqy Ñf"k mRiknu dk 23-1 izfr”kr iSnk djrk gS vkSj phu ds ckn 

nwljs LFkku ij dkfct gSA ysfdu tula[;k ds 

fodkl nj ¼1-49 izfr”kr½ dh rqyuk esa Ñf"k 

fodkl nj egt 1-5 izfr”kr dh xbZ gS tks 

X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk ds 4 izfr”kr y{; 

ls dkQh de gSA ;|fi fiNys 4&5 o"kksZa esa 

eq[; [kk|kUu Qlyksa dh iSnkokj esa o`f) gqbZ 

gS rFkkfi fparuh; gSA izfr O;fDr [kk|kUu dh 

miyCèkrk esa fiNys n”kd ¼o"kZ 2001&2010½ ds 
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nkSjku 22 izfr”kr dh deh ntZ dh xbZA blls ;g Li"V gS fd gekjh tula[;k dh [kk|kUu 

lacafèkr vko”;drvksa dh iwfrZ ds fy, gekjs ikl vukt dh deh gSA

^^vUua cgq dqohZr rn~ ozre** vFkkZr~ vukt ds mRiknu dks vfèkd ls vfèkd c<+kus dk ozr 

rks Hkkjr ds Ñf"k O;olk; ls tqMs+ lHkh oxksZa us fy;k Fkk vkSj ;g cnLrqj vkt Hkh tkjh gSA vkt 

Hkkjro"kZ dks Lora= gq, 65 o"kZ gks x, gS vkSj ;g xoZ dh ckr gS fd Hkkjr dh [kk| lqj{kk ,oa 

laizHkqrk v{kqUu gSA Lora=rk izkfIr ds ckn lcls cM+h leL;k bruh cM+h tula[;k ds fy, i;kZIr 

[kk|kUu dh O;oLFkk djus dh Fkh vkSj bl fn”kk esa vFkd iz;kl 'kq# fd, x,A ifj.kkeLo#i 

gekjh xsgw¡ dh iSnkokj o"kZ 1960&61 esa 6-1 fefy;u VUk ls c<+dj o"kZ 2011&12 esa 93-90 fefy;u 

Vu gks xbZA bldk Js; Ñf"k oSKkfudksa] uhfr fu;arkvksa] izlkj dk;ZdrkZvksa ,oa loksZifj Hkkjro"kZ ds 

fdlkuksa dks tkrk gSA vkt Hkkjr nqfu;k dk nwljk lcls cM+k xsgw¡ mRiknd ns”k gS tks fd gekjs 

fy, cM+s xoZ dh ckr gSA ,d le; ,slk Fkk fd ge vk;kr ds xsgw¡ ij fuHkZj Fks vkt fLFkfr ;g 

gS fd ge fu;kZr dj jgss gSaA le; ds cnyko 

,oa lelkef;d vko”;drkvksa ds en~nsutj 

u flQZ mit vfirq xq.koÙkk dh vksj ge 

#[k dj jgs gaSA dbZ {ks=ksa esa xsgw¡ dh tSfod 

[ksrh Hkh dh tkus yxh gSA cnyrh gqbZ thou 

'kSyh] [kku&iku] jgu&lgu] vkpkj&O;ogkj 

us dbZ ubZ vko”;drkvksa dks tUe fn;k gS vkSj 

mu vko”;drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, xsgw¡ 

vuqlaèkku ,oa mRiknu dh fn”kk Hkh cnyh tk 

jgh gSA vkt ekSle esa Hkh vizR;kf”kr cnyko ns[kus dks fey jgk gSA bu ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus 

ds fy, vuqlaèkku dh fn”kk fuèkkZfjr gks jgh gS rkfd fdlkuksa dks izfr@gSDVj mit gkfu dk 

lkeuk u djuk iM+s vkSj u gh mlds equkQs ij vlj iM+sA

foxr pkj o"kksZa ls xsgw¡ ds mRiknu esa vizR;kf”kr o`f) gqbZ gSA vc gekjs lkeus iSnk fd, 

x, vukt ds lqjf{kr HkaMkj.k dh gSA bl fn”kk esa vc rd fd, x, dk;Z larks"kizn ugha gSA gj 

o"kZ yk[kksa&djksM+ksa Vu vukt [kqys vkdk”k ds uhps j[kk tkrk gS vkSj bldk dqN fgLlk ckfj”k 

dh otg ls cckZn Hkh gksrk gSA igys vukt dh ljdkjh [kjhn lhfer Fkh tks vkt dkQh c<+ 

xbZ gS exj bl [kjhns gq, vukt ds HkaMkj.k ds fy, Hkkjrh; [kk| fuxe] dsUnzh; HkaMkjkxkj 

fuxe] jkT; HkaMkjkxkj fuxe vkfn ds ikl i;kZIRk xksnke ugha gaSA futh {ks= ds ikl Hkh brus 

cMs+ Lrj ij HkaMkj.k dh O;oLFkk ugha gSA vkt ns”k esa 108-75 fefy;u Vu dh HkaMkj.k {kerk 

gS tcfd dqy [kk|kUu mRiknu 257-4 fefy;u Vu gSA vr% vkus okys le; esa Hkkjr esa vukt 

HkaMkj.k ij o`gr~ dk;Z ;kstuk rS;kj dj ykxw fd, tkus dh vko”;drk gSA vk;kr&fu;kZr ls 
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lacafèkr dkuwu esa ldkjkRed cnyko ykus dh t#jr gS rkfd le; ls vukt dk fu;kZr fd;k 

tk lds ;k [kqys cktkj esa cspk tk lds ;k tu&forj.k iz.kkyh ds lHkh dsUnzksa rd le; ij 

igqapk;k tk lds vU;Fkk djksM+ksa Vu vukt ftldk mRiknu fdlku viuh dM+h esgur ls djrk 

gS cckZn gks tk,xkA 

gky gh esa Hkkjr ljdkj us Hkkstu dk vfèkdkj vfèkfu;e iwjs ns”k esa ykxw djus dh flQkfj”k 

dh gS ftlds fy, 60&70 fefy;u VUk vukt dh vko”;drk gksxhA igys ls gh lkoZtfud 

forj.k iz.kkyh ds ekè;e ls ljdkj xjhch js[kk ls uhps thou clj djus okys yksxksa ds fy, 

40&50 fefy;u VUk vukt izR;sd o"kZ eqgS;k djok jgh gSA vr% vxj ge nksuksa ;kstukvksa dks ns[ksa 

rks izR;sd o"kZ yxHkx 100 ls 120 fefy;u Vu vukt dh vko”;drk gksxhA ,sls esa vukt dk 

HkaMkj.k ,d pqukSrh cudj lkeus gS ftldk lkeuk ftruh tYnh fd;k tk,xk ns”k fgr esa gksxkA 

HkaMkj.k dh leqfpr O;oLFkk ds fy, lHkh laLFkkvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus dh vko”;drk 

gSA Hkkjr esa dqy vukt mRiknu dk 30&40 izfr”kr [kjhn ljdkj djrh gS ckfd futh daiuh] 

LFkkuh; O;kikjh vkfn ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa fdlkuksa dks feyus okyk U;wure 

leFkZu ewY; vU; fdlkuksa ds fy, vfèkdre leFkZUk ewY; cu tkrk gS vkSj fdlku cktkj dh 

rkdrksa ds lkeus etcwj gks tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa fdlku vius Ñf"k mRiknksa dk LFkkuh; Lrj 

ij HkaMkj.k djrs gaSA bl rjg ds HkaMkj.k esa vukt dks uqdlku igqapus dh iwjh laHkkouk jgrh 

gS vkSj ,d vuqeku ds vuqlkj djhc 60&70 izfr”kr vukt dk HkaMkj.k futh daifu;ksa rFkk 

fdlkuksa ds }kjk fd;k tkrk gSA vr% bu HkaMkj.k lajpukvksa ij vuqlaèkku dh vko”;drk gS rkfd 

vukt dk lqjf{kr HkaMkj.k fd;k tk ldsA jkT; Ñf"k foLrkj ,tsfUl;ksa ds ekè;e ls xzkeh.k 

Lrj ij de [kpZ esa rS;kj fd, tkus okyh lajpukvksa dk izpkj&izlkj t#jh gSA fdlkuksa ,oa 

NksVs O;kikfj;ksa dks bl fn”kk esa tkx#d ,oa izf”kf{kr fd, tkus dh vko”;drk gSA mUgsa lqjf{kr 

HkaMkj.k ds rjhds fl[kk, tk;sa rkfd vukt dks ueh ,oa dhM+ksa ls cpk;k tk ldsA vfèkdrj 

fdlku viuk cht bLRkseky djrs gaS vr% blds lqjf{kr HkaMkj.k ij izf”k{k.k xzkeh.k Lrj ij 

fn;k tkuk pkfg,A HkaMkj.k dks pqukSrh ekudj blds fy, vfHk;ku pyk;k tkuk pkfg, rkfd 

fdlkuksa ds dBksj iz;kl ls mRikfnr vukt dks 

le; ij lqjf{kr fd;k tk ldsA

ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk esa ljdkj us 35 

fefy;u Vu vfrfjDr vUkkt ds HkaMkj.k dh 

O;oLFkk dk izkoèkku j[kk gSA jk"Vªh; [kk| lqj{kk 

fe”ku ,oa jk"Vªh; Ñf"k fodkl ;kstuk ds rgr 

vukt mRiknu dks c<+kus dh iqjtksj dksf”k”k 
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dh tk jgh gSA o"kZ 2011&12 esa vc rd dk lokZfèkd 257-4 fefy;u Vu [kk|kUUk dk mRiknu 

gqvk gSA iwoksZÙkj jkT;ksa esa gfjr dzkafr dk mn~?kks"k fd;k tk pqdk gS ftlls [kk|kUu ds mRiknu 

esa c<+ksÙkjh gks jgh gS HkaMkj.k dks Hkh bu ifj;kstukvksa dk ,d vge fgLlk cuk;k tkuk pkfg, 

rkfd mRiknu vkSj HkaMkj.k dks ,d utfj;s ls ns[kk tk; vU;Fkk vukt dks cckZnh ls ugha 

cpk;k tk ldrkA xzsu cSad] lhM cSad vkfn dk fuekZ.k xzkeh.k@iapk;r Lrj ij dj HkaMkj.k dh 

leL;k ls dkQh gn rd futkr ik;k tk ldrk gSA xzkeh.k vkèkkjHkwr lajpuk fodkl fufèk ds 

rgr HkaMkj.k@HkaMkjx`g cukus ds fy, o"kZ 2012&13 ds nkSjku Hkkjr ljdkj us 5]000 djksM+ dk 

izkoèkku j[kk gSA dksbZ Hkh O;fDr] lewg bl ;kstuk ds varxZRk HkaMkjx`g cukus ds fy, yksu ys 

ldrk gS rFkk viuh ifj;kstuk dh laLrqfr ukckMZ ds ekè;e ls djok ldrk gSA bl ;kstuk ds 

rgr 25 izfr”ke dh lfCLkMh dk izkoèkku Hkh fdlkuksa] Ñf"k Lukrdksa] lgdkjh lfefr;ksa] dsUnzh; 

o jkT; Lrjh; HkaMkjxkj fuxeksa ds fy, j[kk x;k gSA ;gh lfClMh mÙkj iwohZ jkT;ksa@ioZrh; 

jkT;ksa] vuqlwfpr tkfr@tutkfr ;g m|kfe;ksa rFkk muds lgdkjh lfefr;ksa ,oa efgyk fdlkuksa 

ds fy, 33-33 izfr”kr gSA bldk eq[; mn~ns”; xzkeh.k ifjos”k esa vfèkd ls vfèkd HkaMkj.k {kerk 

dk fodkl gSA

vukt dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igqapkus ds fy, mi;qDr ifjogu O;oLFkk le; 

dh ekax gS blds fy, Lof.kZe prqHkqZt ;kstuk lgk;d fl) gksxhA futh {ks=ksa dh Hkkxhnkjh c<+kus 

ds fy, gj laHko iz;kl fd;k tkuk pkfg, rkfd cM+s&cM+s lkbZyksa dk fuekZ.k dj HkaMkj.k {kerk 

c<+kbZ tk ldsA HkaMkj.k ds {ks= esa izf”kf{kr ekuo lalkèku dh ljdkjh o futh {ks= esa dkQh deh 

gSA vr% HkaMkj.k esa 'kkfey fofHkUu O;fDr;ksa ds dke ,oa t#jr ds fglkc ls izf”k{k.k dh O;oLFkk 

le;&le; ij dh tkuh pkfg,A bl fn”kk esa vkbZ th ,e vkj vkbZ] gkiqM+] ,u vkbZ , ,e] 

t;iqj] lh MCY;w lh] Hkkjrh; [kk| fuxe] xqM+xk¡o vkfn lg;ksx dj ldrs gSaA

Ckktkj esa ful fnu c<+ jgs [kk|kUuksa ds nke dks fu;af=r djus] fdlkuksa dks muds mRiknksa 

ds leqfpr nke fnykus ds fy, ljdkj dks HkaMkj.k lacaèkh uhfr fuèkkZfjr dj dk;Z ;kstuk cukuh 

gksxh vkSj mls vey esa ykus ds fy, gj laHko iz;kl djuk gksxkA foLrkj ls lkFk gh futh {ks= 

,oa fdlkuksa dks HkaMkjx`g ds fuekZ.k ds fy, izksRlkfgr djuk gksxkA rHkh Ñf"k mRiknksa dk lqjf{kr 

HkaMkj.k gks ldsxk vkSj ljdkj viuh jk"Vªh; ftEesokjh dk fuokZg dj ldsxhA bl fn”kk esa dsUnz 

,oa jkT; ljdkj dk vkilh rkyesy ds lkFk fdlku ,oa vke turk ds fgrksa dk è;ku j[krs gq, 

dkjxj mik; djus gkasxsA HkaMkjkxkj fodkl ,oa fu;ked izkfèkdj.k ¼MCY;w Mh vkj ,½ dks ,d 

l”kDr Hkwfedk fuHkkus dh vko”;drk gS rkfd ns”k esa HkaMkj.k ds fy, lewfpr vkèkkjHkwr lqfoèkk,a 

fodflr gks lds rFkk futh {ks= ds xksnkeksa dh Hkjiwj mi;ksfxrk fl) gks ldsA rHkh oSKkfud 

rjhds ls HkaMkj.k }kjk vPNh mit dks vfHk”kki ls ojnku cuk;k tk ldsxkA
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ns'k esa xsgw¡ Hk.Mkj.k dh leL;k] lekèkku ,oa lq>ko
jkechj daoj ,oa ljnwy eku

vkuqoaf’kdh ,oa ikSèk iztuu foHkkx] Ñf”k foKku dsUnz] Qrsgkckn

	 xsgw¡ gekjs ns”k dh ,d eq[; Qly gSA gfjr ØkfUr ds ckn gekjh iSnkokj esa yxkrkj 

o`f) gqbZ gS vkSj ;g 1965 esa 12-3 ls 2011&2012 esa 93-9 fefy;u Vu gks xbZ gSA blds  

ifj.kkeLo:i ge xsgw¡ dh iSnkokj esa nqfu;k esa nwljs LFkku ij gSA o"kZ 2012 esa izkIr vkadM+ksa 

ds vuqlkj gekjh xsgw¡ dh dqy mit 93-90 fefy;u Vu igqap pqdh gSA bldk Js; ljdkj dh 

uhfr;ksa vkSj oSKkfudksa dh lksp o ifjJe ds lkFk&lkFk gekjs esgurd”k~ fdlkuksa dks Hkh tkrk 

gSaA vkt gekjs ikl u dsoy xsgw¡ dk i;ZkIr Hk.Mkj gS cfYd ge bldk fu;kZr Hkh dj jgs gaSA 

bruk gh ugha cfYd gekjh xsgw¡ dh Hk.Mkj.k {kerk iSnkokj ds lkeus ckSuh utj vk jgh gSA rktk 

vkadM+ksa ds eqrkfcd gekjh Hk.Mkj.k {kerk 63 fefy;u Vu dh gSA tcfd twu] 2012 rd gekjk 

LVkd 75 fefy;u Vu rd ig¡qp x;k gSA ,slh gkyr esa xsg¡w dk cgqr cM+k fgLlk [kqys esa gh 

j[kuk iM+rk gSA vr% ns”k esa xsgw¡ Hk.Mkj.k ,d fodV leL;k cuh gqbZ gSaA o"kZ 2030 rd gesa 100 

fefy;u Vu xsgw¡ dh vko”;drk iMs+xh] vkSj ;fn geus le; jgrs bl vksj è;ku ugha fn;k rks 

xsgw¡ dh deh vkSj vk;kr rd dh ukScr vk ldrh gSA

	 esgur ls mxk;k gqvk xsgw¡ dk nkuk&nkuk ns”k ds fy, cgqr gh dherh gSA iqjkus le; 

esa vUu dks Hkxoku ds leku le>k tkrk Fkk vkSj vukt dks cckZn djuk iki ekuk tkrk FkkA 

d.kkn _f"k vukt dk d.k&d.k ¼,d&,d nkuk½ bdV~Bk djrs Fks vkSj vius f”k";ksa dks Hkh ,slk 

djus dh izjs.kk nsrs FksA blh dkj.k ls mudk uke d.kkn iM+k FkkA xsgw¡ dk ,d&,d nkuk iSnk 

djus esa ns”k dh cgqr lkjh mTkkZ o lalkèku [kpZ gksrs gSaA o"kZ 2009&10 esa gfj;k.kk esa xsgw¡ dh 

izfr dqary iSnkokj dk vkSlr [kpkZ 900 :i;s vkadk x;k gSA vr% vukt dks [kjkc gksus dk vFkZ 

gS lalkèkuksa dk O;FkZ xaokukA

	 vkt Hkh Hkkjr lfgr dbZ vU; ns”kksa esa Hkh ,sls cgqr lkjs yksx gSa ftUgsa nks oDr dk 

[kkuk Hkh ugha feyrkA bl O;FkZ tkus okys xsgw¡ dks cpkdj Hkw[ks yksxksa rd igqapkuk ,d cM+k 

dke gksxkA xsgw¡ ds cM+h ek=k esa [kjkc gksus ij ekuuh; mPpre U;k;ky; us Hkh xaHkhjrk ls ysrs 

gq, bls t:jrean yksxksa dks nsus dh ckr dgh FkhA ,d vuqeku ds eqrkfcd Hkkjr esa izfr o"kZ 

1-6 fefy;u MkWyj dh xsgw¡ [kjkc gks tkrk gSA xsgw¡ dks [kjkc gksus ls jksdus ds fy, igys blds  

dkj.kksa dh leh{kk djds lekèkkuksa ij fopkj djuk gksxkA
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xsgw¡ dks xgkbZ ds ckn [kjkc gksus ls cpkus gsrw fuEufyf[kr mik; djus pkfg,A

d½ xsgw¡ Hk.Mkj.k djus ls igys

1-	 xsgw¡ Hk.Mkj.k ls igys mlesa ueh dh ek=k 10 izfr”kr ls de gksuh pkfg,A bldk nkuk ge 
nkarksa rys nckdj yxk ldrs gSaA vxj mlesa VwVus ls dM+d dh vkokt fudys rks le>uk 
pkfg, fd ueh 10 izfr”kr ls de gSA vxj dM+d dh vkokt uk vk;s rks le>s ueh T;knk 
gS rFkk bldks vkSj lq[kk;s o fQj Nk;k esa B.Mk djds gh Hk.Mkfjr djuk pkfg,A xsgw¡ idus 
ls e.Mh@Hk.Mkjx`g igaqpkus rd o"kkZ esa [kjkc gksus dk Hk; cuk jgrk gSA vr% ;g dke 
'kh?kz ls 'kh?kz djus pkfg,A

2-	 xsgw¡ esa dVs o VwVs gq, nkuksa o [kjirokj chtksa dks vyx fudky dj lkQ&lqFkjk dj ysaA

3-	 Hk.Mkj.k djus ds fy, ,slh txg dk pquko djsa tgka ueh u igqap ik;s o pwgs] if{k;ksa o 
Ik”kq vkfn dk Hkh Hk; u gksaA

4-	 vukt dk Hk.Mkj.k djus ls igys dksfB;ksa o xksnkeksa esa j[ks vukt dks fudky dj Hkyh&Hkkafr 
lkQ dj ysaA xksnke o dksBh dh nhokjsa] Nr] Q”kZ] nsgyh ¼Fkyh½ vkSj dksuksa dks Hkh vPNh 
rjg lkQ djsa vkSj tgka lqjk[k o njkj vkfn gks mudks lhesaV ls cUn djuk pkfg,A ?kj o 
xksnkeksa ls ckgj iMs+ gq, dwM+k&djdV vkfn dks gVkdj nwj feV~Vh esa nck nsa ftlls iqjkus 
vukt ds dhMs+ u, vukt esa vkØe.k u djsaA

5-	 vukt dks <ksus okys VSªDVj&Vªkyh] Vªdksa] pkSifg;k okguksa] cSyxkfM+;ksa o jsy cksfx;ksa vkfn 
dks vPNh izdkj ls lkQ djuk pkfg,A vU;Fkk mlesa iy jgs dhM+s u, vukt dks Hkh gkfu 
igqapk ldrs gSaA

6-	 tgka rd gks lds xksnkeksa dks iDdk cuk,aA ;g Hkh è;ku jgs fd xksnke [ksrksa vkSj [kfygkuksa 
ls nwj rFkk goknkj gks lkFk gh jks”kunkuksa vkSj f[kM+fd;ksa ij yksgs dh iryh tkyh yxh gks 
rkfd dhM+s vUnj u tk ik,saA

xsgw¡ 
Hk.Mkj.k

lhyu@ueh ekSledhM+s&edksMs+

pwgs] i”kq] i{kh Hk.Mkj.k dk LFkku

fp= 1& xsgw¡ Hk.Mkj.k dks izHkkfor djus okys dkjd

Hk.Mkj.k dh leL;k

	 Hk.Mkfjr xsgw¡ ds lgh j[k&j[kko ds fy, i;kZIr lqfoèkkvksa o iz;kIr Kku dk gksuk vfr 

vko”;d gSaA xsgw¡ ds Hk.Mkj.k dks izHkkfor djus okys eq[; dkjd fp= 1 esa n”kkZ;s x;s gSaA
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7-	 ;fn xksnke dPpk ¼dksfB;ksa@dqBys½ feV~Vh dk cuk gks rks lqjk[kksa o njkjksa vkfn dks xhyh 
fpduh feV~Vh ls vPNh rjg cUn dj nsaA

8-	 u;s vukt dks iqjkus vukt ds lkFk Hk.Mkfjr ugha djuk pkfg,A ,slk djus ls dhM+ksa dk 
rsth ls fodkl gks ldrk gSA

9-	 dhV jfgr Hk.Mkj.k ds fy, 0-5 izfr”kr eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ¼,d Hkkx nokbZ o 100 Hkkx 

ikuh½ dk fNM+dko Q”kZ] nhokjksa vkSj Nr ij vPNh rjg ls djsaA

[k½ xsgw¡ Hk.Mkj.k djrs le; j[kus okyh lkoèkkfu;k¡

1-	 Hk.Mkj.k djrs le; dksf”k”k djsa fd cksfj;k¡ ubZ gks] ;fn iqjkuh cksfj;ksa dk iz;ksx djuk gks 
rks mUgsa dhV jfgr djds gh iz;ksx djsaA cksfj;ksa dks dhV jfgr djus ds fy, mudks 0-1 
izfr”kr eSykfFk;ku ¼lk;fFk;ku½ 50 bZ-lh- ¼,d Hkkx nokbZ o 500 Hkkx ikuh½ ;k 0-01 izfr”kr 
lkbijeSfFkzu 25 bZ0lh0 ¼,d Hkkx nokbZ o 200 Hkkx ikuh½ ds ?kksy esa 10&15 feuV rd 
fHkxks;sa ,oa cksfj;ksa dks Nk;k esa lq[kk ysaA blds ckn vukt HkjasA

2-	 cksfj;ksa dks ges”kk Q”kZ ij u j[kdj ydM+h ds ØsV ¼QV~Vs½ yxkdj mu ij gh j[ksa rkfd Q”kZ 
ls ueh uk vk ldsA cksfj;ka bl <ax ls yxk;sa fd le;&le; ij mudk fujh{k.k vklkuh 
ls fd;k tk ldsA

3-	 dksf”k”k djsa fd Hk.Mkjx`g iDdk gks rFkk tehu ls FkksM+k Åapk gks rkfd cjlkr dk ikuh o 
pwgkas dk vkØe.k u gksus ik;sA

4-	 cht ds fy, j[ks vukt esa eSykfFk;ku 5 izfr”kr ikmMj 250 xzke izfr dqary cht ds fglkc 
ls feyk;sa rFkk bls [kkus okys vukt ls vyx j[ksaA

5-	 ?kjsyw iz;ksx ds fy, vukt Hk.Mkj.k esa uhe ds iÙkksa dks lq[kkdj vukt esa j[kus ls dhM+ksa 
dk izdksi de gks tkrk gSA tgka rd lEHko gks vukt dks èkkrq dh cuh Vafd;ksa ;k Mªeksa dk 
gh iz;ksx djsaA

6-	 ?kjsyw iz;ksx ds fy, cq[kkjh esa vukt dk Hk.Mkj.k djrs le; lcls uhps ckyw jsr feV~Vh 
Nkudj Mky nsa fQj xsgw¡ dh ijr fQj ckyw feV~Vh blh rjg cq[kkjh dks Åij rd Hkj nsaA 
lcls Åij pkj ls-eh- ckyw jsr ls vPNh rjg <d nsa rkfd mlesa gok uk tkus ik;sA

7-	 [kkus okys vukt esa dHkh nokbZ u feyk;saA

x½ xsgw¡ Hk.Mkj.k djus ds ckn j[kus okyh lkoèkkfu;k¡

le;&le; ij Hk.Mkfjr vukt dk voyksdu djuk pkfg, rkfd dhM+ks a ds vkØe.k 

dk tYnh irk yxk;k tk ldsA [kkldj o"kkZ ds fnuksa ¼tqykbZ&vxLr½ esa Hk.Mkjx`g esa 

dhM+ks a dk izdksi gksus ij uhps nh xbZ fdlh ,d nok ls Hk.Mkfjr vuktx`g dks èkwfer djsaA
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1-	 ,Y;wfefu;e QkWLQkbZM dh ,d xksyh ¼3 xzke½ dks ,d Vu vukt esa ;k 7&10 xksfy;k 1000 

?ku QqV ¼28 ?ku ehVj½ txg ds fy, iz;ksx esa yk,aA f[kM+fd;ksa ds tksM+kas ij xhyh feV~Vh ls 

fyikbZ djsa rkfd gok vUnj ls ckgj o ckgj ls vUnj u tk ldsA Hk.Mkjx`g dks bl rjg 

,d lIrkg ds fy, cUn j[ksaA [kksyus ds rqjUr ckn xksnke esa u tk,aA vyx Hk.Mkj u gksus 

dh voLFkk esa vukt dks Q”kZ ij <sj yxkdj frjiky ;k ikyhFkhu ls <d dj fdukjksa dks 

feV~Vh yxkdj tehu ls fpidk,aA 3&4 fnu ckn frjiky ;k ikyhFkhu gVk nsaA ,slk djus 

ls vukt fcYdqy dhV jfgr gks tk,xkA

2-	 ,d yhVj bZ0Mh0lh0Vh0 feJ.k 20 dqary vukt ;k 35 yhVj bZ0Mh0lh0Vh0 feJ.k 100 ?ku 

ehVj txg ds fy, Hk.Mkj.k d{k esa bLrseky djsa rFkk Hk.Mkj.k d{k dks 4 fnu rd cUn 

j[ksaA

3-	 bZFkk;yhu MkbZczksekbZM 1-8 fd0 xzke dks 1000 ?ku QqV txg ds fy, iz;ksx es yk,aA bZ0Mh0 

¼bZFkk;yhu MkbZczksekbZM½ dk cht ds fy, iz;ksx u djsaA

4-	 vko”;drk iM+us ij pwgksa dh jksdFkke ds fy, tgjhys inkFkksZsa ¼pqXxs½ dk iz;ksx djsaA ftad 

QkWLQkbZM ¼dkyh nokbZ½ loksZÙke pwgk ekj nokbZ gSA bl tgj dks vukt ds VqdM+ksa ;k nky 

ij ijr p<+k;saA blds fy, vukt ;k nky dks igys ljlksa dk rsy yxk,a ¼,d fgLlk rsy 

20 fgLls vukt ;k nky dks ckn esa ,d fgLlk tgj o 40 fgLls rsy yxk vukt½ rFkk 

fQj ftad QkWLQkbZM dh ijr p<+k;saA fdlh crZu esa tgj dks vPNh rjg fgykus ls ijr 

Bhd rjg ls p<+ tk;sxhA bl rjg ls xksfy;ka cukdj Hk.Mkjx`g esa j[kasA ;g inkFkZ cgqr 

tgjhys gksrs gSa blfy, budk iz;ksx vfr lkoèkkuh ls djsaA

xsgw¡ [kjkc gksus ls cpkus gsrw lq>ko

1-	 ekSle dh ekj ls mRiknu dks cpkus ds fy, ftruh tYnh gks lds xsgw¡ dks dVkbZ@xgkbZ 

djds fdlkuksa dks bls ?kj ;k e.Mh esa igqapk nsuk pkfg,A

2-	 blds fy, fdlkuksa dks Fkzs'kj@dEckbZu gkoZsLVj vkfn dk iz;ksx djuk pkfg,A

3-	 ljdkj }kjk futh O;fDr;ksa o laLFkkvksa ds lg;ksx ls i;kZIr la[;k esa Hk.Mkjx`g cuk, tkus 

ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg, rkfd txg dh deh ls xsgw¡ ckgj [kqys esa uk j[kuk iM+sA

4-	 vke yksxksa dks xsgw¡ ds lgh j[k&j[kko ds ckjs esa izf”kf{kr djuk pkfg,A

5-	 fdlkuksa dks ?kjsyw Lrj ij ijEijkxr rjhdksa ls Hk.Mkj.k djuk lh[kkuk pkfg,A

6-	 xk¡o ;k CykWd Lrj ij gh xsgw¡ [kjhn dj ogh ij blds HkaMkj.k dh leqfpr O;oLFkk djus 

ls ifjogu ij vkus okys [kpZ dks de fd;k tk ldrk gSA
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v#.kkpy izns'k esa vukt HkaMkj.k dh ikjaifjd fofèk % ukgw 
ts- ds- ik.Ms;] vuqt dqekj] j.kèkhj flag ,oa jes’k pUn 

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

Hkkjr esa Ñf"k vuqlaèkku ,oa mRiknu rduhd ds izpkj&izlkj ls Ñf"k mRiknu esa dkQh 

c<+ksrjh gqbZA gekjs ns”k esa vc rd dk lokZfèkd ¼93-9 fefy;u Vu½ xsgw¡ mRiknu gqvk 86 VUk 

xr o"kZ gqvkA

vukt dVkbZ ds ckn vukt dks laHkkydj j[kuk Hkh ,d egRoiw.kZ dk;Z gS rkfd HkaMkj.k 

ds nkSjku vukt dks rkieku] ekSle] fcekjh ,oa dhVksa ls gksus okys uqDlku ls cpk;k tk ldsA 

HkaMkj.k dk mn~ns”; vUu dks dh ek=k ,oa xq.koÙkk nksuksa izdkj ds gkfu ls cpkuk gSA gekjs ns”k 

esa HkaMkj.k] ikjEifjd fofèk rFkk vkèkqfud rduhd ls Hkh gksrh gSA ns”k esa vukt mRiknu dk 

60&70 izfr”kr vke ?kjsyw Lrj ij ikjEifjd fofèk ls HkaMkj.k fd;k tk jgk gSA 

,d vuqeku ds vuqlkj cMs+ Lrj ij HkaMkj.k ds nkSjku 10 izfr”kr rd dk uqdlku gksrk 

gSA gky ds o"kksZa esa vUu HkaMkj.k ds fy, mfpr O;oLFkk u gksus ds dkj.k [kqys esa vukt j[kus dh 

otg ls izfr o"kZ yk[kksa Vu vukt lM+ tkrk gS ftldks vxj cpk;k tkrk rks gekjs tula[;k 

ds cM+s Hkkx dk Hkj.k&iks"k.k fd;k tk ldrk gSA fo”o cSad ds izfrosnu ¼1999½ ds vuqlkj Hkkjr 

es Qly ds dVkbZ ds mijkURk 12 ls 16 djksM+ VUk vUu dk uqdlku izfro"kZ gksrk gS tks fd 

Hkkjr ds ,d frgkbZ xjhc dk Hkkstu gks ldrk gS ftldk ewY; djhc #i;s 50]000 djksM+ ls 

Hkh T;knk gSA bl leL;k ls futkr ikus ds fy, jk"Vªh; Lrj ij dk;Z djus dh vko”;drk gSA

gekjs ns”k ds yxHkx lHkh fgLlksa esa HkaMkj.k dh ikjaikfjd 

fofèk;ksa dk izpyu vkt Hkh gSA v#.kkpy izns”k esa vkfn 

tu&tkfr us ogk¡ LFkkuh; t#jrksa ds fglkc ls HkaMkj.k 

dh fofèk viukrs gSa tks dbZ ekeyksa esa vPNk rFkk jkspd gSA 

v#.kkpy izns”k esa pwgksa dk izdksi cgqr gSA ;s vUu dks flQZ 

[kkrs gh ugha cfYd ey&ew= }kj nwf"kr Hkh djrs gSa ftlls 

vUu [kkus yk;d ugha cprk gSA v#.kkpy izns”k esa HkaMkj.k ds 

nkSjku pwgksa ds Ikzdksi dks jksdus ds fy, ,d fo”ks"k pwgk jksèkh 

cukoV ukgw dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

v#.kkpy izns”k ds tu&tkfr yksxksa esa T;knkrj yksx 

vius vukt jlksbZ esa ,sls txg j[krs gSa tgka ydM+h tykus 

ij mldk èkwvk¡ yxrk jgsA ftlls dhM+k&edkSM+k ,oa chekjh 

ukgw
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ls cpko gksA v#.kkpy esa [kkldj if”pe 

fl;akx ftys ds fdlkuks us vius foosd ,oa 

vuqHko ls [kkus ds fy, vUu ,oa cht HkaMkj.k 

dh ijEijkxr O;oLFkk fodflr dh gS ftlesa 

èkku] eDdk rFkk vU; eksVs vuktksa dks j[kk 

tkrk gS bls LFkkuh; Hkk"kk esa ukgw dgrs gSA ;g 

ukgw >qaM ds #i esa xkao ds ckgj fdlh utnhdh 

txg ij jgrk gS rkfd xk¡o ds vanj vkxtuh 

dh ?kVuk ls cht ,oa vUu dks dksbZ uqdlku u 

igwapsA HkaMkj.k dh lajpuk dk vkdkj izk;% vk;rkdkj ;k xksy gksrk gSA ;g tehu ls de ls 

de 210&225 ls-eh ds Åapk gksrk gSA ukgw ds uhps dh tehu dk bLrseky tykou dh ydM+h 

j[kus esa gksrk gSA ukgw dh HkaMkj.k dh {kerk lkekU;r% 5 VUk gksrh gSA fdlku viuh mit ds 

fglkc ls ukgw cukrs gSaA ,d ukgw 15&20 o"kZ rd pyrk gSA tcfd Nr ds #i esa iz;ksx gksus 

okys Vksdks ikr izR;sd 5&6 o"kZ esa cnyk tkrk gSA ukgw ds fuek.kZ esa LFkkkuh; oLRkqvksa dk iz;ksx 

gksrk gS tks de ykxr okyh gSA ukgw ds fuek.kZ esa iz;ksx gksus okyk izR;sd oLRkq v#.kkpy esa 

ijEijkxr #i ls miYkCèk gSA blds fuek.kZ esa ew[;r% pkj leku ydM+h] ckal] csar ,oa Vksdks 

ikr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

lkj.kh% cgqmn~s’kh; LFkkuh; isM+ ftudk ukgw ds fuek.kZ esa iz;ksx gksrk gS

isM+ dk uke iz;ksx esa vkus okys isM+ dk Hkkx 

Vksdks ikr 20&25 caMYk iÙkk ls Nr cukus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gSA

ckal ruk ls pVkbZ cukbZ tkrh gS ¼vanj esa fcNkusa ds fy,½ ftl ij vukt j[kk tkrk gS rFkk 
mls <ddj iRFkj ls nck fn;k tkrk gSA ckal dh pVkbZ 10&15 o"kZ rd pyrk gS blds 
ckn mls cnyk tkrk gSA blh pVkbZ ls xksy ;k vk;rkdkj nhokjsa Hkh cukbZ tkrh gSA

jÙkd ;g jLLkh ds #i esa iz;ksx gksrk gS blds 20&25 caMy dk iz;ksx ,d ukgw dks cukus esa 
gksrk gSA ;g ckal] ydM+h rFkk Nr dks ckaèkus ds dke vkrk gSA

dks;e bldk iz;ksx [kaHkk] Nr rFkk Q”kZ dks vkèkkj iznkus djus ds fy, fd;k tkrk gSA

Ckksyk 15&20 [kaHks ukgw ds ljapuk dks [kM+k djus esa bLrseky gksrk gSA

gyd ;g ydM+h ukgw dk njoktk cukus ds dke vkrk gSA 

bl ukgw dks dbZ oSKkfud [kwfc;k¡ gaS tks bl izdkj gS( [kEHkk dk fupyk Hkkx tehu ij 

jj[ks gq, iRFkj ij j[kk tkrk gS rkfd feV~Vh ls lhèkk laidZ ls cpk tk lds vU;Fkk vR;fèkd 

o"kkZ okyk bykdk gksus dh otg ls [kEHkk lM+ ldrk gSA nwljk ukgw ds Q”kZ ds Bhd uhps [kEHks 

Vksdks ikr
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ij xksyk ;k vk;rkdkj r[rk dks pkSjl yxk;k tkrk gS rkfd ukgw ds vanj pwgk u ?kwl lds 

u p<+ ldsaA

ukgw dh eq[; lajpuk 3 Hkkxksa esa caVk jgrk gSA lcls uhps okys Hkkx esa] tykou dh ydM+h] 

eè; Hkkx izk;% [kkyh jgrk gS RkFkk lcls Åijh Hkkx esa vukt j[kk tkrk gSA lcls Åijh rYYks 

dks ckal ds pVkbZ ls nhokj bl izdkj cukbZ tkrh gS rkfd ok;q izos”k u dj ik;sA Åij dk tks 

eq[; Hkkx gS HkaMkj.k ds fy, mlesa fry rFkk vU; vukt j[ks tkrs gSaA ,d fdlku 1&3 ukgw 

j[krk gS viuh vko”;drkuqlkj vukt dks vPNh rjg lw[kkdj gh HkaMkj.k fd;k tkrk gSA ;gka 

HkaMkj.k ds fy, cSx ;k fdlh vkSj oLrq dk bLrseky ugha gksrk D;ksafd bu oLrqvksa ls dhM+s rFkk 

pwgksa dk izdksi c<+ tkrk gSA cgqr ?kuk cukoV okys ckal ds pVkbZ ij vukt j[kk tkrk gS RkFkk 

mls Bhd ls <dk tkrk gS rkfd lajpuk gok jksèkh jgs ,oa pwgs] dhMs+ vkfn ugha izos”k dj ldsa 

ftlls vukt dks uqdlku gksA

milagkj

vukt HkaMkj.k dh ijEijkxr fofèk;ka gekjs ns”k esa lfn;ksa ls izpfyr gSaA ;g lfn;ksa ls 

vius vius tyok;q {ks= esa o"kkasZ ds fdlkuksa ds vuqHko ,oa foods ls fodflr gqvk gS vkSj le; ds 

dlkSVh ij [kjk mrjk gSA bu HkaMkjks dh cukoV ,oa blesa mi;ksx esa vkus okys oLrq,¡ vkWjxsfud 

gSa rFkk LFkkuh; #i ls miyCèk gSaA blds fy, fdlkuksa dks 'kgj ;k ckgj ls dksbZ oLrq ugha 

ysuh iM+rh gSA

fuek.kZ lkexzh vkxsZfud gksus dh otg ls euq";@i”kq ds LokLF; ij gkfudkjd izHkko ugha 

gksrk ugha gksrk gSA fuek.kZ lkexzh LFkkuh; gksus dh otg ls bls tqVkus vFkok bldk iz;ksx ,oa 

j[k&j[kko esa dksbZ ijs”kkuh ugha gksrhA tgka rd blds fVdkÅiu dk loky gS ;g 3&5 o"kZ 

gksrk gS rFkk fdlh fdlh dh 15&20 o"kZ Hkh gSA

bl izdkj ds HkaMkj.k esa ueh dks jksdus] pwgksa ds izdksi ;k dhM+ks ,oa feV~Vh ls cpkus dk 

Hkh vPNk izacèk gSA bu HkaMkj.k ljapukvksa dh ,d [kwch ;g Hkh gS fd bls cuokus esa rFkk blds 

j[k&j[kko esa [kpZ cgqr de gSA vko”;drkuq#i buds vkdkj&izdkj ,oa ljapuk esa ifjorZu 

vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA ijUrq vko”;drk bl ckr dh gS fd bu ijEijkxr fofèk;ksa esa 

FkksM+k lqèkkj dj bu fofèk;ksa dk laj{k.k rFkk bls vius&vius {ks= esa O;kid #i ls viuk;k tk, 

tks fuf”pr #i ls xzkeh.k bykdkas esa vukt HkaMkj.k esa dh Ik;kZIRk O;oLFkk gks ldsxh rFkk blls 

vukt HkaMkj.k dk fodsUnzhdj.k gksxk tks xzkeh.kksa ds fy, T;knk mfpr ,oa O;ogkfjd gSA 
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xsgw¡ ,oa tkS dh dVkbZ mijkUr lqjf{kr HkaMkj.k gsrq  
leqfpr rdfufd;k¡

guqeku lgk; tkV] èkhjt flag] jktsUnz dqekj ;kno] lR;sUnz dqekj ,oa eèkq pkSèkjh

dsUnzh; e`nk yo.krk vuqlaèkku laLFkku] djuky&132 001

HkaMkj.k ds le; [kk|kUuksa esa fofHkUu izdkj dh gkfu;k¡ gksrh gaSA ;g gkfu;k¡ eq[; :Ik ls 

dhVkas] pwgksa] fpfM+;ksa ,oa lw{e thoksa ds }kjk gksrh gSaA vukt dh ek=k ds lkFk&lkFk HkaMkj.k 

ds dkj.k xq.koÙkk esa Hkh gkfu gksrh gSA xq.koÙkk esa gkfu HkaMkj.k dh vofèk rFkk LFkku ij fuHkZj 

djrk gSA xsgw¡ ,oa tkS dh ckfy;ksa esa nkus ekSleh ifjorZuksa ls lqjf{kr jgrs gSa] D;ksafd ;s laiqVdksa 

¼LikbdysV~l½ }kjk <ds gksrs gSaA 

[kk|kUuksa ds HkaMkj.k dks izHkkfor djus okys vU; dkjdks esa ueh dh ek=k] mRikn dh 

xq.koÙkk] tyok;q vkSj HkaMkj.k dh n”kk;sa vkfn gSaA buesa ueh lcls egRoiw.kZ gSA vfèkd ueh ds 

dkj.k nkus xeZ gks tkrs gSa rFkk vdqafjr gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA blds vfrfjDr dhVksa 

rFkk thok.kqvksa dk vkØe.k Hkh c<+ tkrk gSA vr% [kk|kUu Qlyksa dh dVkbZ ls ysdj HkaMkj.k 

djus ds nkSjku ckrksa dk è;ku nsus okyh mYys[k fd;k x;k gSA

vukt dh lQkbZ 

dackbZu gkosZLVj ls dVkbZ djus ij VwVs 

nkus vfèkd gksrs gSa] tYnh dVkbZ djus ij 

[kkyh vkSj fldqMs+ gq;s nkus jg tkrs gSaA èkkU; 

Qlyksa esa nkuksa dks Hkwls ls vyx djus dks 

e<+kbZ dgrs gSaA e<+kbZ ds ckn vkslkbZ dh 

tkrh gS ftlds vUnj eghu nkuksa rFkk ikSèks 

ds VqdM+ks a dks vyx fd;k tkrk gSA vukt 

ds nh?kZdkyhu HkaMkj] Hkwlk ds fy, lQkbZ ds 

dk;Z dks vfuok;Z ekuuk pkfg;s rFkk chtksa 

ds fy;s lkekU;r% O;kolkf;d vukt dh vis{kk vfèkd izHkko”kkyh lQkbZ dh vko”;drk 

gksrh gSA dackbZu gkosZLVj xgkbZ ,oa NukbZ ds ;kaf=d dk;ksZ a ds nkSjku cM+h ek=k esa v”kqf);ksa 

dks i`Fkd dj nsrk gS] ijUrq ;g lHkh vokafNr lkexzh dks fudky ugha ikrk gSA Hkwlk] èkwy 

,oa vU; vokafNr lkexzh ¼lanw"kdksa½ dks Bhd <ax ls fudkyus ij HkaMkj esa l?kurk] rkieku 

,oa jklk;fud fu;a=.k ds }kjk QQwanh yxus dh leL;k dks dqN gn rd de fd;k tk 

ldrk gSA 
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lkekU; #i ls [kkyh HkaMkj ,oa blds lHkh midj.kksa dh lQkbZ ds ckn mlesa jklk;fud 

fNM+dko fd;k tkuk furkUr vko”;d gksrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd vfèkdka”k uqdlku ,sls 

uk”kd thoksa }kjk gksrk gS] tks fiNys HkaMkfjr vukt ds vo”ks"kksa ij ;k HkaMkj dh njkjksa esa rFkk 

vU; midj.kksa esa gksrs gSaA ;s vo”ks"k u;s HkaMkfjr vukt ds fy;s laHkkfor [krjs dks c<+kus esa 

lg;ksx nsrs gSaA dhV mxrh Qly ij ugha gksrs gSa vr% rkts dkVs x;s vukt dks lnk LoPN 

HkaMkj esa j[kuk pkfg;s vkSj mls iqjkus vukt ls vyx j[kuk pkfg;sA 

vukt dk lq[kkuk 

vukt dks lq[kkus HkaMkj.k ds fy, mi;qDr lhek rd ueh de dh tkrh gS rFkk ;g m"ek 

LFkkukUrj.k ds }kjk nkus dh ueh dks ok"ihÑr djus fd fØ;k gksrh gSA dVkbZ ds le; Qly ds 

nkuksa esa 18&20 izfr”kr ueh gksrh gSA lqjf{kr HkaMkj.k ds fy, 12 izfr”kr rd ueh gksuh pkfg;sA 

lw;Z dh èkwi vFkok Ñf=e lkèkuksa }kjk nkuksa dks lq[kk;k tkrk gSA èkwi esa lq[kkus ds fy, nkuksa 

dks 10 lsUVhehVj dh eksVkbZ esa QSyk fn;k tkrk gSA chp&chp esa bls iYkVk tkrk gS] ftlls 

,d leku rFkk 'kh?kz lq[kuk laHko gks ldsA lqjf{kr Lrj rd ueh ykus ds fy, 4&5 fnu rd 

lq[kk;k tkrk gSA m".k izns”k esa ,d fnu èkwi esa lq[kkus ls ueh 24 izfr”kr ls 14 izfr”kr rd de 

gks tkrh gSA èkwi esa lq[kkuk lLrk gS ysfdu blesa dqN dfe;ka Hkh gSaA vleku #i ls lq[kkus ij 

nkus pVd tkrs gaSA blls cpus ds fy, nkuksa dks ckj&ckj iyVrs jguk pkfg,A èkwi esa lq[kkus 

ds fy, vfèkd LFkku o esgur dh vko”;drk gksrh gSA Ñf=e #i ls lq[kkus ds fy, Hkki dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA bls lkyHkj esa dHkh Hkh fd;k tk ldrk gS ysfdu ;g rduhd [kfpZyk gSA

HkaMkj.k ds fy;s ueh dk Lrj

vukt@cht ds HkaMkj.k esa lokZfèkd gkfu vfèkd ueh ds dkj.k gksrh gSA ueh ds c<+us ds 

lkFk vukt ds fcxM+us dh nj Hkh c<+ tkrh gSA ueh izfr”kr dk lqjf{kr Lrj dbZ dkjdksa] tSls 

HkaMkj.k vofèk] HkaMkjx`g dk rkieku rFkk vkl&ikl ds okrkoj.k vkfn ds vuqlkj fHkUu&fHkUu 

gksrk gSA ftl ueh izfr”kr va”k dks vYidky HkaMkfjr vukt ds fy;s i;kZIr ekuk tkrk gS] og 

Lrj nh?kZdkyhu HkaMkfjr vukt ds fy;s cgqr vfèkd gks ldrk gSA ;g vk”p;Ztud ugha fd 

HkaMkfjr 'kq"d vukt esa [kjkch dk eq[; dkj.k cgqr vfèkd ueh izfr”kr dh mifLFkfr gh gksrh gSA 

gSfjaxVu ds fl)kUr ds vuqlkj tc cht esa 14 izfr”kr rd ueh gks rks izR;sd 1 izfr”kr 

ueh dh deh ij HkaMkj.k vofèk nkssxquh gks tkrh gSA tc ueh vfèkd gksrh gS rks cht tYnh [kjkc 

gks tkrs gSaA 12 izfr”kr ;k blls de ueh va”k rd lq[kk;k x;k vukt nh?kZ vofèk rd [kjkc 

ugha gksrk gS ysfdu izkÑfrd :i ls lq[kkdj bls ueh izfr”kr va”k rd ykuk cgqr dfBu gksrk 

gS blfy, bldks fdlku Lohdkj ugha djrs gSa vkSj u gh ;g fey ekfyd ds fy;s larks"ktud 
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gksrk gS D;ksafd bl izdkj dk vukt vfr “kqf"dr ,oa Hkaxqj gksrk gS ftlls bldk XywVsu {kfrxzLr 

gks tkrk gS ftlds QyLo:i jksVh cukus ds fy, Hkh ;g vuqi;qDr gks tkrk gSA nwljh vksj] ekYV 

cukus okyk O;fDr ;g lansg djrk gS fd bl ueh izfr”kr ij tkS “kq"du ds nkSjku vfèkd xeZ 

gks tkrk gS] ftlesa bldh vadqj.k”khyrk u"V gks ldrh gSA lkekU;r% HkaMkj.k ds fy;s vukt esa 

12 izfr”kr dh ueh i;kZIr ekuk tkrk gS A cksjs esa j[ks x;s vukt] iqat@<sj esa HkaMkfjr vukt 

dh vis{kk rkieku ,oa vknZzrk va”k dk de izHkko iM+rk gSA

HkaMkj.k ds fy;s rkieku dk Lrj

Ukeh dh rjg rkieku Hkh HkaMkj.k ds nkSjku vukt dh xq.koÙkk dks dkQh gn rd izHkkfor 

djrk gSA HkaMkj.k ds vUnj nkuksa dh 'olu fØ;k ds dkj.k rkieku c<+rk gS ,oa rkieku blds 

vfrfjDr ;g mikip;] o`f}] fodkl] iztuu rFkk dhVkas ds crkZo vkSj forj.k vkfn dks izHkkfor 

djrk gSA 10 fMxzh lsfYl;l ls de rkieku ij dhVkas dk fodkl #d tkrk gS vkSj 45 fMxzh 

lsfYl;l ls vfèkd gksus ij Hkh dhVksa dk fodkl iq.kZ #i ls #d tkrk gSA mPp rkiekuksa ¼38 

fMxzh lsfYl;l ls vfèkd½ ij vukt dks rsth ls lq[kkus ij vukt dks gkfu igaqprh gSA vfr 

'kq"du ls vukt ds Hkhrj i;kZIr izfrcy mRiUu gks tkrk gS ftls cht Hkaxqj gks tkrk gS vkSj 

Hkzw.kiks"k ds Hkhrj njkjsa mRiUu gks tkrh gSaA T;ksa&T;ksa rkiØe c<+rk gS HkaMkj.k vofèk de gksrh 

tkrh gSA gSfjaxVu ds fu;e ds vuqlkj izR;sd 5 fMxzh lsfYl;l rkiØe c<+us ij HkaMkj.k vofèk 

vkèkh gks tkrh gSA

laj{k.k ,oa HkaMkj.k gsrq [kk|kUuksa dk iwoksZipkj 

vukt HkkSfrd ;k jklk;fud n`f"V ls ,d leku ugha gksrs gS vr% budh fofoèkrk dks ?kVkus 

ds fy, nkuksa ds jklk;fud ifj.kkeksa dks tkapus dh vko”;drk gksrh gSA iwoksZipkj djus ds fy, 

iz;qDr jlk;uksa dk budh lgh ek=k esa ,d leku iz;ksx djuk pkfg;sA iwoksZipkj dks lgh <ax ls 

ykxw djus ls u dsoy vi;kZIr mipkj ls mRiUu laHkkfor leL;k U;wure gksrh gS] vfirq fo”ks"k 

mipkj ls vfèkdre vuqfØ;k Hkh izkIr gksrh gSA vukt dks yacs le; rd vPNh n”kk esa j[kus 

ds fy, bldks BaMs LFkku ij 15 izfr”kr ls de ueh ij lqokfrr Hkou esa lq[kkdj jklk;fud 

fu;a=.k }kjk bls larks"ktud :i esa HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA 

HkaMkjx`gksa ds vUnj dhV xeZ okrkoj.k esa i;kZIr gkfu;k¡ igq¡pkrs gaS] tcfd BaMs okrkoj.k 

esa og QQw¡nh ls xzfLkr gks tkrs gSa] tks xq.k ál dk ,d eq[; lzksr gS rFkk dqN lhek rd ;g 

ekbVksa ls Hkh laØfer gks tkrk gSA [kk|kUuksa dks QQw¡nhuk”kh tSls Fkkbje] ckfoLVhu rFkk ,xzkslu 

th- ,u- vkfn ls mipkfjr djds yEcs le; rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA Mh&xzsM xsgw¡ ,oa 

tkS dks izksfivksfud vEy ¼QQw¡nhuk”kh½ ls mipkfjr djus ij bldh vadqj.k {kerk u"V gks tkrh 
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gS rFkk ;g vukt i”kqvksa ds fy;s ,d mÙke jk”ku dk dke djrk gSA vukt dks QQw¡nhuk”kh }

kjk jklk;fud fu;a=.k dks ,d iwoksZipkj ds :i esa ugha] ijUrq ,d izkjafHkd HkaMkj.k fofèk ds :i 

esa Hkh ekuk tk ldrk gSA 

HkaMkjx`gksa esa vukt ds [kjkc gkus ds dkj.k ,oa funku

HkaMkj.k ds nkSjku vukt esa cgqr izdkj dh leL;k,a vkrh gS ftudk mfpr le; ij fuokj.k 

djds vukt dks [kjkc gksus ls cpk;k tk ldrk gS tks bl izdkj gS&

1-	 {kfrxzLr vukt

2-	 lanw”kd inkFkZ

3-	 vukt dk 'olu

4-	 m"e èkCck ¼gkWV LikWV~l½ dk cuuk

5-	 pwgs ,oa dhV

1- {kfrxzLr vukt% dEckbZu gkosZLVj ls dVkbZ djus ij nkuksa dh lokZfèkd {kfr gksrh gS 
rFkk dEckbZu gkosZLVj esa lgh O;oLFkk djds bl leL;k dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk 
gSA nkuksa dks 'kq"du&;a= esa Mkyus ,oa ckgj fudkyus esa mi;ksx gksus okys midj.k rFkk vukt 
dks HkaMkjx``g esa ys tkus ds nkSjku HkkSfrd {kfr mRiUu gksrh gSA nkuksa dh HkkSfrd {kfr] dVkbZ ds 
le; cht esa yxs vk?kkr dh lhek] mlds vkdkj] chtkoj.k dh dBksjrk vkSj cht esa ueh dh 
ek=k ij fuHkZj djrk gSA Qly fdLe] vknzZrk va”k vkSj vadqj.k ds cfglj.k dh ek=k lfgr 
vukt dh vkÑfr ds vuqlkj vukt esa gksus okyh {kfr dk izdkj fHkUu&fHkUu gksrk gSA NksVs nkuksa 
dh vis{kk cM+s nkus vfèkd {kfrxzLr gksrs gSaA vknzZ nkuksa ij jxM+ ,oa fNyds mrjus dh laHkkouk 
gksrh gS tcfd 'kq"d nkuksa ij [kjkspas ,oa VwV&QwV vfèkd gksrh gSA {kfrxzLr nkuksa ij LoLFk nkuksa 
dh vis{kk yxus okyh QQ¡wnh] ekbV ,oa vU; dhVksa dk vfèkd vklkuh ls vkØe.k gks tkrk 
gSA ftruh vfèkd {kfr dh ek=k gksxh] [kjkc gksus dh laHkkouk mruh gh vfèkd gksrh gSA vr% 
nh?kZdkyhu HkaMkj.k ds fy;s {kfrxzLr vukt dks vyx dj nsuk pkfg,A

2- lanw”kd inkFkZ% vkèkqfud dEckbZu gkosZLVj ls fudyus okys vukt esa dbZ izdkj dh 
lkexzh tSls VwVs nkus] [kjirokj ds cht] Hkwlk] rwM+] iŸkh ,oa MaBy ds VqdM+s vkfn gksrs 
gSa tksfd HkaMkj.k leL;kvksa dks c<+krs gSaA vfèkd ek=k esa lanw”kd inkFkks Z a ds gksus ls ok;q 
izokg ?kV tkrk gS vkSj vis{kkÑr mPp vknzZrk va”k ds lkFk feydj ;g QQw¡n dh o``f)] 
ekbVksa ,oa dhVksa ds iztuu vkSj ¼xeZ èkCck½ ds fodkl ds fy;s mÙke n”kk,a iznku djrk 
gSA blfy, nh?kZdkyhu HkaMkj.k ds fy, iw.kZ 'kksèku djds vukt dks Hkyh Hkakfr lkQ dj 
lanw”kd inkFkks Z a ls eqDr dj ysuk pkfg,A



40
xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

3- vukt dk 'olu% ekSle ds dkjd tSls& rkiØe] izdk”k] lkisf{kd vknzZrk vkfn HkaMkj.k 
ds nkSjku 'olu fØ;k dks eq[; :Ik ls izHkkfor djrs gSA nkuksa esa 'olu u fd vdsys Hkzw.k ls 
gksrk gS cfYd Hkzw.k lfgr laiw.kZ nkus ds i``"B ls Hkh gksrk gSA nkuksa esa py jgh 'olu fØ;k ls 
rkiØe c<+rk gSA 350 lsfYl;l ds mPp rkieku ij HkaMkfjr djus ij 16&17 izfr”kr ueh va”k 
;qDr vukt dk 'olu de gksrk gSA rkts dkVs x;s vukt esa ik;s tkus okyk ueh va”k yxHkx 
20 izfr”kr ij 'olu nj rqyukRed :i ls can gksrk gS rFkkfi 20 izfr”kr ls vfèkd ueh va”k 
ij 'olu nj rsth ls c<+ tkrk gSA vfèkd vknzZrk ,oa Å"ek gksus ij vukt esa lM+u&xyu dh 
leL;k mRiUu gks ldrh gS A

4- m"e èkCck ¼gkWV LikWV~l dk cuuk½% bl izfØ;k dks izk;% ue vukt rkiu Hkh dgk tkrk 
gSA ;g HkaMkj.k ds nkSjku QQw¡nh dh o``f) ls mRiUu gksrs gSaA BaMh tyok;q esa ;g QQwanh dh 
o``f)] 'olu ,oa rkiu dk dkj.k gksrk gSA ;fn cht esa ueh vFkok lkisf{kd vknzZrk vfèkd gksrh 
gS rks QQawnh ”kh?kzrk ls c<+rh gS vkSj cht dks gkfu igqapkus ds lkFk&lkFk m"ek Hkh c<+k nsrh gSA 
HkaMkj.k m"e èkCck dk fuekZ.k dhVksa vkSj QQw¡nh dh lfØ;rk ds dkj.k gksrk gSA HkaMkj.k esa eq[; 
:Ik ls QQw¡nh *,sLijftyl* ,oa *isfuflfy;e* dh vusd tkfr;ka laHkykbZ ;a=ksa] pwgksa] ekbV rFkk 
vU; dhVksa ds lkFk HkaMkjx``g esa igq¡p tkrs gSa ;k HkaMkjx``g esa igys ls mifLFkr gksrs gSaA chtksa esa 
tc lkisf{kd vknzZrk vfèkd ¼60&70 izfr”kr½ gksrh gS rks ;s rsth ls c<+rs gSa] 65 izfr”kr ls de 
lkiksf{kd vknzZrk ij QQw¡nh dh lfØ;rk ?kV tkrh gSA 60 izfr”kr ;k de lkiksf{kd vknzZrk ds 
lkFk larqyu esa fo|eku vknzZrk va”k HkaMkfjr vukt ds fy;s lqfj{kr ekuk tkrk gSA 35 fMxzh 
lsfYl;l ds Rkkieku ds lkFk 16 izfr”kr dh ueh ij xsgw¡ esa nqzr 'olu vkSj HkaMkj.k ds 2&3 
lIrkg esa vR;fèkd QQw¡nh o``f) ¼73]50]000 dkyksuh@xzk½ rFkk 18 izfr”kr ueh va”k ;qDr blh 
rkieku ij cgqr vfèkd QQw¡nh o``f) ¼8]80]000 dkyksuh@xzke½ gks ldrh gSA QQw¡nh dh o``f) dks 
c<+kus esa vknzZrk ,oa rkieku dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA

5- pwgs ,oa dhV% pwgs u dsoy vukt dks [kkdj] vfirq dqrj dj] ey&ew= R;kx dj vfèkd 
ek=k esa vukt dks gkfu igq¡pkrs gSaA HkaMkjx`gksa ds vUnj pwgksa }kjk dh x;h gkfu 5 izfr”kr rd 
gks ldrh gSA pwgs viuh ewyHkwr vko”drkvksa tSls&[kk|] ty ,oa fuokl LFkku dh [kkst esa 
vukt HkaMkjksa esa pys tkrs gaSA vukt HkaMkjksa dks gkfu;ksa ls cpkus ds fy, dbZ fofèk;ka viuk;h 
tkrh gS ftuesa ls eq[;r% pwgksa dks tgj ¼ftad QkWLQkbM½ nsdj ekjuk ;k pwgsnkfu;ksa esa Qalkdj 
ekjuk vkfn lfEefyr gSA bl le; dbZ tgjhys jlk;u lqYkHk gSa] ftuesa ls dqN dk FkDdkjksèkh 
izHkko gksrk gSA vukt dk HkaMkj.k BaMs LFkku ij djus ds lkFk&lkFk ;fn mlesa ueh 12 izfr”kr 
ls de Lrj ij cuk;h j[kh tk;s rks blesa dksbZ leL;k mRiUu ugha gksrh gSA ;fn vukt dks 12 
izfr”kr ls vfèkd ueh va”k ij izk;% <sj@iaaqt esa HkaMkfjr fd;k tkrk gSa rks mlesaa [kijk chVy 
vukt dhV@vkjk Hk`ax ,oa ?kqu] vukt fNnzd rsth ls iztuu dj xsgw¡ ,oa tkS ds LoLFk nkuksa 
dks [kjkc dj vfèkd ek=k esa gkfu igq¡pkus esa leFkZ gks tkrs gSaA HkaMkj.k esa dhVksa ds funku ds 
fy, csfUtu gsDlkDyksjkbM] bZFkkbZfyu MkbDyksjkbM] dkcZu VsVªkDyksjkbM] ,Y;wfefu;e QkWLQkbM 
,oa feFkkby czksekbZM vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
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ijEijkxr rjhdksa ls vukt Hk.Mkj.k 
 Mh- ,l- nksnku] gjh vkse ,oa y[khjke

pkS- p- flag- g- Ñ- fo- èkku vuqlaèkku dsUnz] dkSy] dSFky

Hkkjrh; Ñf"k esa gfjr Økafr ds ckn izkÑfrd lalkèkuksa dk vR;fèkd 'kks"k.k gqvk gSA 

blds lkFk&lkFk jlk;fud inkFkks Z a ds iz;ksx dk izpyu Hkh yxkrkj c<+rk tk jgk gS ftldh 

otg ls tehu ty ,oa ok;q iznw"k.k esa c<+ksÙkjh gks jgh gSA jlk;fud inkFkks Z a ds iz;ksx us 

Ñf"k ds gj vk;ke ij viuk izHkko fpfUgr fd;k gSA Qly dh chtkbZ ls ysdj bldh 

dk”r ,oa Hk.Mkj.k ds le; jlk;uksa dk iz;ksx vuqfpr :i ls c<+k gSA nwjxkeh izHkkoksa dh 

fpUrk u djrs gq, Ñf"k ls tqM+s gj O;fDRk us bl vksj izR;{k ;k vizR;{k :i ls Hkkxhnkjh 

dh gSA ysfdu vc ge bldh vuns[kh ugha dj ldrs gSaA vr% ns”k dh [kk|kUu lqj{kk dks 

è;ku esa j[krs gq,] Ñf"k esa iz;ksx gksus okyh ijEijkxr ,oa vkèkqfud rduhdksa dk fefJr 

mi;ksx vfr vko”;d gSA tgk¡ rd gks lds jlk;fud inkFkks Z a dk iz;ksx de ls de fd;k 

tk, ;k fcYdqy gh u fd;k tk,A 

ns”k dh [kk| lqj{kk ds fy, gj o"kZ 5&6 

fefy;u Vu [kk|kUu mRiknu c<+kuk vko”;d 

gSA ,d vkadyu ds vuqlkj mfpr vukt 

Hk.Mkj.k uk djus ds dkj.k gh yxHkx 10 

izfr”kr vukt dhM+s] pwgs] vU; tho tUrq o ueh 

}kjk u"V gks tkrk gSA ;fn Qly dh dVkbZ 

o xgkbZ ds ckn vukt dk lqjf{kr Hk.Mkj.k 

fd;k tk, rks ;g y{; izkIr fd;k tk ldrk 

gSA lqjf{kr Hk.Mkj.k u gksus ds dkj.k vukt esa 

o"kkZ _rq ds le; ueh dh ek=k c<+ tkrh gS ftlls dhV o fcekfj;ksa dk izdksi c<+ tkrk gSA 

vukt Hk.Mkj.k ds le; yxHkx 20 izdkj ds dhM+s vukt dks uqdlku igqapkrs gSaA 

o"kkZ _rq vkjEHk gksus ds i”pkr~ Hk.Mkfjr vukt dh ueh 10 izfr”kr ls vfèkd gks tkrh gS 

tks fd dhM+ks a dh c<+kÙkjh ds vuqdqy gksrh gSA buesa eq[;r;k èkku dh ohfoy ¼lw.M okyh 

lqjljh½ nkuksa esa lqjk[k djus okyh lqjljh] [kijk <ksjk o vukt dh bYyh bR;kfn xsgw¡] èkku] 

nkyksa vkfn esa uqdlku djrh gSaA dhM+ks a ds izdksi ls vukt dh ek=k rks ?kVrh gh gS lkFk 

gh xq.koÙkk esa Hkh deh vk tkrh gSA blds vfrfjDr chtksa dh vadqj.k {kerk Hkh ?kVrh gSA 

ftlds QyLo:i mit esa deh vk tkrh gSA vkerkSj ij ns[kk x;k gS fd vukt Hk.Mkj.k 

ds ijEijkxr rjhds NksVs fdlkuksa }kjk latksdj j[ks tkrs gSa o O;ogkj esa yk, tkrs gSaA 
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le;&le; ij bu rjhdksa dk oSKkfud vkadyu Hkh fd;k tkrk gSA ftlds vkèkkj ij budh 

LohÑfr c<+ tkrh gSA izLrqr ys[k esa vukt Hk.Mkj.k esa vukt dks dhV eqDr j[kus ds fy, 

bUgha ijEijkxr rjhdksa ds egRo dks n”kkZ;k x;k gSA

d½ Hk.Mkj.k ls iwoZ dhM+kas ls cpko ds rjhds 

	 Hk.Mkj.k ls igys vukt dks vPNh rjg lkQ djsa o èkwi esa lq[kk,a rkfd mlesa ueh dh 

ek=k 10 izfr”kr de jg tk,A lQkbZ djrs le; fldqM+s o VwVs gq, ,oa chekjh ;qDr nkuksa dks 

vyx dj fn;k tkrk gSA ,slk djus ls vukt esa dhV vkØe.k dh laHkkouk de gks tkrh gSA 	

[k½ Hk.Mkj.k ds le; dhM+ksa ls cpko ds rjhds 

1-	 xsgw¡ Hk.Mkj.k esa uhe ds iÙkksa dk iz;ksx oSKkfud n`f"V ls Hkh mi;ksxh ik;k x;k gSA uhe ds 

vUnj dhVuk”kd xq.k ik, tkrs gSa tks dhM+ksa dks nwj j[kus esa lgk;rk djrs gSaA uhe ds lw[ks 

iÙkksa dks vukt ds lkFk feyk fn;k tkrk gS ;k ,d rg ¼30 lsa-eh-½ vukt dh vkus ds ckn 

uhe ds 50 iÙks j[k fn, tkrs gSaA ,d irys fNnznkj diM+s ds vUnj Hkh bUgsa j[kk tk ldrk 

gSA uhe ds iÙkksa dks Hk.Mkj.k ls igys cq[kkjh ;k èkkrq ds daVsuj dh vUnj dh nhokjksa ij 

vPNh rjg jxM+ fn;k tkrk gSA uhe ds iÙkksa ls cus dk<+s dh dksfVax Hkh daVsuj dh vUnj 

dh fnokjksa ij dh tk ldrh gSA 

2-	 ekfpl dh frfYy;ka Hk.Mkj.k fcu esa j[kus ls [kijk o <ksjk tSls dhV vukt ls nwj jgrs 

gSaA diM+s èkksus okys lkcqu ds vUnj Hkh Hk.Mkfjr xsgw¡ esa ladze.k nwj djus ds xq.k ekus x, 

gSaA ekfpl dh frfYy;ksa ij yxk elkyk ,oa diM+s èkksus ds lkcqu esa dhVksa dks nwj Hkxkus ds 

xq.k laHkkfor gSaA

3-	 vukt dk Hk.Mkj.k ;fn lqcg ds le; ;k jkf= esa fd;k tk, rks vukt dks dhV eqDr j[kus 

esa lgk;rk feyrh gSSA ;|fi bl izFkk dh oSKkfud iqf"V djus dh vko”;drk gSA

4-	 cq[kkjh esa uhps ,d rg pus ds fNyds dh ;k jsr dh cukdj ;fn xsgw¡ dk Hk.Mkj.k fd;k 

tk, rks blls dhV vkØe.k dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd 

Hk.Mkjx`g dh xehZ o ueh ds ok"i dks 'kksf"kr djrk gSA ;g dhV ds fy, Hkh vojksèk iSnk 

djus esa lgk;rk djrk gSA 

5-	 dhM+ksa ls cpko ds fy;s xsgw¡ ds cht dks xsgw¡ ds Hkwls esa nckdj Hkh j[kk tkrk gSA xsgw¡ dk 

Hkwlk ueh ds izfr vojksèkd ekuk tkrk gSA de ueh jgus ls cht dks dhV eqDr j[kus esa 

lgk;rk feyrh gSA

6-	 ,d izFkk ds vuqlkj Hk.Mkfjr xsgw¡ dks Åij ls cksfj;ksa ls <d fn;k tkrk gS ftlls [kijk 

chVy dks fu;a=.k djus esa lgk;rk feyrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd [kijk chVy dk 
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O;ogkj fFkXeksVkWfDld gksrk gSA bl O;ogkj ds dkj.k [kijk [kqjnjh lrg dh rjQ vkdf"kZr 

gksrk gSA cksfj;ka [kijk chVy dks [kqjnjh lrg iznku djrh gS ftldh otg ls dhV cksfj;ksa 

esa bdV~Bk gks tkrk gS vkSj fu;af=r dj fy;k tkrk gSA 

7-	 ,slk ekuk tkrk gS fd Hk.Mkjx`g esa tyrk gqvk nh;k j[kus ls dhV vkØe.k de gksrk gSA 

bldk oSKkfud igyw ;g gks ldrk gS fd tyrk gqvk nh;k Hk.Mkjx`g dh vkWDlhtu dks 

tyk nsrk gS rFkk vkWDlhtu dh deh ds dkj.k dhV dk izdksi de gks ikrk gSA 

8-	 puk o nkyksa dks <ksjk ls lqjf{kr j[kus ds y, vukt ds Åij 7 lsa-eh- eksVh jsr dh rg 

cuk,aA

9-	 <ksjk ls cpko ds fy, puk o nkyksa vkfn ij ljlks ;k ewaxQyh dk rsy 7-5 fe-yh- izfr 

fd-xzk- nkuksa dh nj ls vPNh izdkj ely dj yxk,aA

10-	cq[kkjh esa ewax ds HkaMkj.k ds fy, uhps jk[k dh rg cukbZ tkrh gSA eksB o ewax dks dhM+ksa 

ls cpkus ds fy, blds lkFk jk[k feykdj Hk.Mkj.k djus dh izFkk gSA dqN fdlku ewax ds 

Hk.Mkj.k ds ckn Åij jk[k dh rg yxkrs gSaA ewax ds nkuksa ds Åij jk[k ;k jsr dks jxM+us 

dh i)fr Hkh viukbZ tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd jk[k o jsr ds vUnj flfydk gksus ds 

dkj.k dhV folftZr gks tkrs gSaA

11-	èkku ds vUnj gYnh dk ikmMj Mkyus ls dhV vkØe.k de gksus dh lEHkkouk gS D;ksafd 

gYnh ds vUnj dhVksa dks folftZr djus ds xq.k gksrs gSaA

12-	lw[ks èkku ds nkuksa ds lkFk ;fn ySaVsuk ds iÙks feykdj j[k fn;k tk, rks blls dhV izdksi 

de gksus dh lEHkkouk jgrh gSA ySUVsuk ds vUnj dhVuk”kd dk izHkko vafdr fd;k x;k gSA

13-	;fn 100 fdyks pkoy ds cSx esa 20&30 yky fepZ j[k nh tk, rks budh rh[kh egd o 

dhVuk”kd izHkko ds dkj.k dhV fu;a=.k esa lgk;rk fey ldrh gSA

14-	eksjk ,d LVksjst fcu gS tks Qlyksa ds vo”ks"k ls cukbZ tkrh gS] blesa pkoy dk Hk.Mkj.k 

djus ls ueh] xehZ o gok vkfn ls pkoy dh lqj{kk jgrh gSA bl fofèk dks pkoy Hk.Mkj.k 

ds fy;s lqjf{kr ekuk x;k gSA

15-	v[kjksV ¼okyuV½ ds iÙks dhV dks nwj Hkxkus okys xq.kksa ds dkj.k tkus tkrs gSaA ;fn vukt 

Hk.Mkj.k esa budk iz;ksx fd;k tk, rks ,slk ekuk tkrk gS fd ,d o"kZ rd lqjf{kr vukt 

Hk.Mkj.k fd;k tk ldrk gSA	
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ykgkSy ,aoe fLirh ?kkVh esa tUkunzO; HkaMkj.k dh lEHkkouk,¡
jkt iky ehuk] pUnz ukFk feJ] ih- vkj- dqekj*] lrh’k dqekj ,oa jktsUnz flag

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

*Hkk- Ñ- v- la-] {ks=h; dsUæ] iwlk] fcgkj

cM+h ek=k esa cht dks lkekU;r% ,d o"kZ 

ls de vofèk ds fy;s mRiknu ,oa forj.k 

LFky ds ikl gh HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSaA 

fdUrq tuunzO; vkfn ftudh ek=k de jgrh 

gS vkSj ftUgsa yEch vofèk ¼5 o"kZ ls ysdj 100 

o"kZ½ rd HkaMkj esa lqjf{kr j[kuk gksrk gSA ,sls 

vkuqoaf'kd ,oa 'kksèk ls lacafèkr chtksa ds HkaMkj.k 

ds fy, xsg¡w vuqlaèkku funs'kky; ds vèkhu ,d 

,slk dsUnz gS] tgk¡ o"kZ Hkj esa rkieku dHkh Hkh 

23 fMxzh ls- ls Åij ugha tkrk ,oa lkisf{kd vknzZrk 57 izfr'kr ls Åij dHkh ugha tkrhA ;g 

dsUnz fgekpy izns'k ds ykgkSy&Lihfr ftys ds nkykax xzke esa fLFkr gSA bls jk"Vªh; vkWaQ&lhtu 

ulZjh dk ntkZ feyk gqvk gSA

t-s ch- gSfjxaVu }kjk izfrikfnr ,d LFkwy fu;e ds vuqlkj tc lkisf{kd vknZzrk ¼izfr'kr½ 

,oa rkieku ¼fMxzh QkjsugkbV½ dk ;ksx ,d lkS vFkok blls uhps gks rks ,slh fLFkfr eas lqjf{kr 

cht HkaMkj.k laHko gSA nkykax eSnku ds ekgokj tyok;q fo'ys"k.k ls ;g irk pyrk gS fd ykgkSy 

?kkVh esa rkieku ,oa vknZzrk dk ;ksx 42 ls 129 ds chp jgrk gS ,oa o"kZ ds vfèkdak'k vofèk esa 

;g ;ksx 100 ls uhps gh jgrk gSA

nkykax eSnku esa xsgw¡ cht ds lkekU; okrkoj.k esa HkaMkj.k ds Åij fd, x, ,d iz;ksx 

esa ;g ik;k x;k fd 12 o"kkZsa rd ,Y;wfefu;e dh FkSyh esa j[ks x, 87 tuunzO;ksa esa 84 dk 

vadqj.k izfr'kr 60 ls Åij FkkA Hkkjro"kZ esaa ,sls LFkku nqyZHk gSa tgk¡ lkekU; okrkoj.k esa cht 

dh vadqj.k {kerk bruh yEch vofèk rd dk;e jg ldrh gSA ;g Hkh ik;k x;k fd fdlh Hkh 

tuunzO; esa HkaMkfjr cht dks {kfrxzLr djus okys dhM+ksa dk izdksi ugha gqvk tcfd HkaMkj es 

fdlh Hkh dhVuk'kh dk iz;ksx ugha fd;k x;k FkkA bl vè;;u ls tks tkudkfj;k¡ miyCèk gqbZ 

gSaa mlds vkèkkj ij ,d laHkkouk tkx`r gksrh gS fd bl LFky ij ikni tuunzO; laxzg ds fy, 

,d lqfoèkk dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS tgk¡ iz'khru ds fy, eagxh fctyh ds iz;ksx ds fcuk 

lqjf{kr HkaMkj.k laHko gSA tuunzO;ksa ds chtksa dks diM+s dh FkSyh esa j[kus ds ctk; vPNh rjg 
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lq[kkdj ueh jksèkh FkSfy;ksa esa lhycan djds j[kk tk; rks yEch vofèk rd mPp vadqj.k {kerk 

cjdjkj jgsxhA

TkuunzO;ksa dk laj{k.k bl voLFkk esa fd;k tkuk pkfg, fd laj{k.k ds i”pkr~ mldk 

iquthZou vklkuh ls fd;k tk ldsA

Hk.Mkj.k {kerk ds vuq:i chtksa dks fuEu nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS(

1-	 ijEijkxr cht%& bu chtksa dks 5 izfr”kr ueh ;k mlls Hkh de Lrj rd lq[kk;k tk ldrk 

gS rFkk bldh vadqj.k {kerk Hkh de ugha gksrhA xsgw¡ Hkh ,d izdkj dk ijEijkxr cht gS] 

ftls vlkuh ls yEch vofèk rd Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA

2-	 fjdSYlhVªSV cht%& bu chtksa esa ;fn ueh 12&30 izfr”kr ls de gksrh gS rks bldh iquthZou 

{kerk izHkkfor gks tkrh gSA lkekU;r% o`{kksa ,oa Qyksa ds cht bl Js.kh esa vkrs gSaA

cht Hk.Mkj.k dh voLFkk ds vkèkkj ij% cht cSad laxzg dks eq[;r% rhu Hkkxksa esa foHkkftr 

fd;k tkrk gSA

1-	 csl laxzg%& buesa chtkas dks 20 fMxzh lsa- rkeeku rFkk 5 izfr”kr ueh ij j[kk tkrk 

gSA blesa lekU;r% Qly ds lHkh tuunzO;ksa dks Hk.Mkfjr fd;k tk tkrk gSA budk 

iquthZou 5 ls 10 o"kks Z a ds chp dj ysuk pkfg,A bu tuunzO;ksa dk mi;ksx dsoy 

iquthZou gsrq fd;k tkrk gSA 

2-	 lfØ; laxzg%& lfØ; laxzg esa tuunzO;ksa dks thjks fMxzh lsa- rkieku ds vkl&ikl rFkk 

5 ls 8 izfr”kr ueh ds lkFk 10&15 o"kksZa rd Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA bl laxzg dk 

mi;ksx ewY;kadu] cgqyhdj.k rFkk tuunzO;ksa ds forj.k gsrq fd;k tkrk gSA

3-	 ofdZdj.k laxzg%& buesa chtksa dk laxzg 3 ls 5 o"kZ gsrq 5&10 fMxzh lsa- rkieku ij rFkk 

10 izfr”kr ueh ij fd;k tkrk gSA budk iz;ksx lfØ; :i esa Qly lqèkkj ls fd;k 

tkrk gSA
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[kk|kék Hk.Mkj.k gsrq mi;ksxh jlk;u ,oa oSKkfud rduhssd
,l- vkj- oekZ 

Ñf”k foKku dsUnz ¼e- iz- Ñf”k ,oa rduhdh fo’ofo|ky;½ cqUnh] mn;iqj

gekjs ns'k esa gfjr ØkfUr dh otg ls [kk|ké 

mRiknu vHkwriwoZ :i ls c<+k gSA vkadM+s n'kkZrs gSa 

fd vktknh ds le; ns'k esa [kk|kéksRiknu ek= 5-2 

djksM+ Vu Fkk tks vkt c<+dj 25-9 djksM+ Vu gks 

x;kA ijUrq vfèkd QlyksRiknu ls ;g lqfuf'pr 

ugha gks tkrk gS fd ftruh mit gqbZ gS og iwjh 

miHkksx ds fy, lqyHk gks tk;sxh] vfirq i;kZIr vukt 

lap;u izcUèk izfØ;k,a gh lgh vukt dh miyCèkrk 

dks fuèkkZfjr djrh gSaA ;g ik;k x;k gS fd mit dk ,d cgqr cM+k Hkkx ¼60&70 izfr”kr½ ?kjsyw 

Lrj ij Hk.Mkfjr djds j[kk tkrk gS tks fd oSKkfud rjhds ds vHkko esa ¼10-12 izfr”kr½ u"V 

gks tkrk gSA Hk.Mkjx`g esa vukt dks fofHkUu izdkj dh {kfr gksrh gS] ftlls dqy iSnkokj dk 

yxHkx 10 izfr”kr dhM+s] pwgksa o vU; tho&tUrq vkSj ueh }kjk u"V gks tkrk gSA vukt dks 

eq[;r% uqdlku] ueh] QQwanh] dhsM+s&edksMs] pwgs bR;kfn ls gksrk gSA

1- 	ueh% vukt ds vUnj dh ueh rFkk ckgj dh ueh nksuks Hk.Mkfjr vukt dks gkfu igqapkrs gSaA 

T;knk ueh ls vukt esa dhV ,oa lw{e tho ¼QQwan½ dk izdksi vfèkd gksrk gS D;ksafd ueh 

mudh o`f) ds fy, vuqdwy gksrh gSA ueh ls vukt xy tkrk gS rFkk vadqj fudy vkrs gS] 

,d nwljs ls tqM+ tkrs gSa] nqxZUèk vkus yxrh gS rFkk QQwanh Hkh yx tkrh gS] ftlls vukt 

dkyk o lQsn iM+ tkrk gSA

2- 	dhM+s&edksM+s% dhM+ss Hk.Mkj esa vukt dkss [kkdj [kks[kyk dj nsrs gSa vkSj vukt dh ek=k vkSj 

xq.kksa dks de djrs gaSA lqjlqjh] vukt fNnzd] [kijk] vukt dk iraxk] nkyksa dk Hk`ax] <ksjk 

bR;kfn dhM+s vukt dks [kkrs gSa vkSj u"V djrs gSaA izk;% dhMs+ cgqr NksVs gksrs gaSA ftudk 

jax Hkh vukt vkSj cksfj;ksa ls feyrk tqyrk gksrk gSA ;fn bUgsa è;ku ls ugha ns[kk tk;s rks 

;s vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrs gaSA ;s iqjkus vukt] Hk.Mkjx`g dh nhokjksa] Nrksa vkSj Q”kZ ij 

tgka bUgsa FkksM+k lk [kqjnjk LFkku feyrk gS] Nqi tkrs gaS vkSj vukt vkrs gh rsth ls vukt 

dks [kkuk vkSj mlesa iztuu djuk izkjEHk dj nsrs gSaA ;s Hk.Mkj.k esa mi;ksx esa vkus okys 

diM+ksa] crZuksa] dqByks] dksfB;ksa vkSj cksfj;ksa bR;kfn ds [kkuksa] dksuks esa ;k cksfj;ksa dh flykb;ksa 

ds vUnj fpids ;k Nqis jgrs gSaA 
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3- pwgs% pwgs euq"; ds LokLF; vkSj [kk| lkexzh dks cgqr uqdlku iagqpkrs gSaA os Qly rFkk 

Hk.Mkfjr vukt dks u"V djrs gaS vkSj Iysx tSlh Hk;kud chekfj;ka QSykrs gSaA xksnkeksa esa pwgs 

vukt dks dkVdj [kkrs gSa vkSj ftruk vukt ;s [kkrs gSa mlls dbZ xq.kk vukt dkVdj 

csdkj dj nsrs gaSA ,slk vukt u rks mx ldrk gS vkSj u gh [kkus ds ;ksX; jgrk gSA blfy, 

;g t:jh gS fd pwgs dh jksdFkke dh tk,A

Hk.Mkfjr [kk|kuksa esa dhVksa ij jklk;fud fu;a=.k % dhV fu;a=.k dh orZeku fofèk;ksa esa ls 

jklk;fud fu;a=.k fofèk lokZfèkd yksdfiz; ,oa vR;fèkd izHkkodkjh gSA Hk.Mkfjr [kk|kuksa dk 

jksx fujksèkd mipkj djus ds fy, flQkfj”k fd;s x;s dqN dhVuk”kdksa vkSj mudh lkanzrk dk 

C;kSjk uhps fn;k x;k gSA 

Ø-la- dhVuk’kd dk uke ?kksy dh 
lkaUnzrk

rS;kj djuk vkSj [kqjkd mipkj dh 
vko`fr

1- esykfFk;kWu 50 izfr”kr bZlh 0-50 izfr”kr 1%100 esa 3 fy-@100 oxZ 
ehVj dh nj ij

15 fnu

2- fifjfeQksl feFkkbZy 50 izfr”kr 
bZlh ¼,DVSfyd½

0-50 izfr”kr 1%100 esa 3 fy-@100 oxZ 
ehVj dh nj ij

15 fnu

3- ikbZjsFkze 2-0 izfr”kr bZlh  
¼ikbZjsFkze½

0-02 izfr”kr 1%100 esa 3 fy-@100 oxZ 
ehVj dh nj ij

15 fnu

ÛÛ vpsr dj nsus okyh jlk;u % ;g ,slh dhVuk”kd nokbZ;ka gksrh gSa tks dhVksa dks rRdky 
vpsr dj nsrh gS vFkok mUgsa ekj nsrh gSaA lkekU;r;k ;s mM+us okys dhVksa ds fy, gksrh gaSA 
ysfdu ;s tehu ds dhM+ksa rFkk njkjksa esa jg jgs dhM+ksa dks Hkh ekj ldrh gSA bl izdkj ds 
jlk;u gSa] ikbZjsFkze Lizs] fyUMsu Leksd tsujsVj vFkok izèkwed fLVªIlA

ÛÛ [kk|kUu laj{kh % ekuo miHkksx ds fy, [kk|kUuksa esa jlk;fud ikmMj feykus dh flQkfj”k 
ugha dh tkrh gSA rFkkfi bls dsoy cht ds iz;kstu gsrq iz;qDr fd;s tkus okys [kk|kUuksa 
esa feyk;k tk ldrk gSA ikbZjsFkze MLV vkfn ls lkekU;r;k cht laj{kh ds :Ik esa bLrseky 
fd;k tkrk gSA

ÛÛ izèkwed % izèkwed ,d ,slk jlk;u gksrk gS tks visf{kr rkieku vkSj ncko esa Ik;kZIr ?kuRo 
esa xSl esa cny tkrk gS] tks dhV thoksa ds fy, ?kkrd gksrk gSA izèkqedksa dk mi;ksx izk;% 
[kk|kéksa dks yEcs le; rd lqjf{kr j[kus ds fy;s fd;k tkrk gSA ;fn izèkwedksa dk mi;ksx 
de ek=k esa gks rks vukt lqjf{kr ugha jg ikrk o ;fn ek=k vfèkd gks rks mldk LokLF; 
ij foijhr izHkko gksrk gSA izèkwedksa esa T;knkrj lsYQksl dk mi;ksx djrs gSa tks fd ?kjsyw 
Lrj ij mi;ksx ds fy;s fu"ksfèkr gSA ?kjsyw Lrj ij [kk|ké dks lqjf{kr j[kus ds fy;s oSK-
kfudksa }kjk bZ-Mh-ch-,EI;wy ¼bZfFkfyu MkbZ czksekbM½ dh flQkfj'k dh tkRkh gSA ijUrq i;kZIr 
tkudkjh ds vHkko esa bldk mi;ksx ugha gks ik jgk gSA jktLFkku esa fd;s x;s ,d vuqlaèkku 
ds vkadM+s n'kkZrs gSa fd vukt Hk.Mkj.k ds fy;s bZ-Mh-ch- ,EI;wy dk mi;ksx ugha ds cjkcj 
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¼2 izfr”kr½ gks jgk gSA tcfd lsYQksl dk mi;ksx djhc 54 izfr'kr gks jgk gSA vuqlaèkku 
ds nkSjku ;g Hkh ik;k x;k fd lsYQksl dk mi;ksx bldh fuèkkZfjr ek=k ¼2&3 xksyh izfr 
Vu vukt½ ls dgha vfèkd ¼2&3 xksyh izfr dqary vukt½ gks jgk gSA vr% ;g vko';d gS 
fd dks izèkwedksa dks dke esa ysus dh iw.kZ tkudkjh gksA dqNsd izHkkodkjh izèkwedksa dk o.kZu 
uhps fd;k x;k gS(

bFkkbyhu MkbczksekbM ¼bZ-Mh-ch-½& Hk.Mkfjr [kk|kuksa dks {kfr igqpkus okys dhM+ksa dks u"V 

djus ds fy, bZ-Mh-ch- ,d vR;kfèkd fo”kkDr jlk;u gSA ?kjksa esa FkksM+h ek=k j[kus ds fy, cuk, 

x;s <+kapksa] ftUgsa vPNh rjg ls ok;qjksèkh fd;k tk ldrk gS] esa Hk.Mkfjr [kk|kuksa dk izèkweu djus 

ds fy, bZ-Mh-ch- dks ,EI;wy esa Hkjdj bLrseky djuk mi;qDr fl) gqvk gSA

	 izèkwed dks 'kh”ks ls cus ,EI;wyksa esa Hkj fn;k tkrk gS vkSj muds fljs dks cUn dj fn;k 

tkrk gSA izR;sd cUn ,EI;wy dks :bZ CykWfVax isij esa yisV fn;k tkrk gSA mlds ckn izR;sd dks 

diM+s dh FkSyh esa lhy fn;k tkrk gS vFkok cksfcu esa iSd dj fn;k tkrk gSA tc bZ-Mh-ch- rjy 

ls Hkjs bl ,EI;wy dks rksM+dj vukt ds <sj esa Mky fn;k tkrk gS rks bZ-Mh-ch- Hkki esa ifjofrZr 

gks tkrh gSA ;g ,EI;wy fofHké uki ds vkrs gaS] tSls 3] 5 o 10 fe-yh-A ,d dqary vukt ds 

fy;s 3 fe-yh- okyk ,d ,EI;wy i;kZIr gksxkA bldks dke esa ysrs le; bls [kksyus dh vko';drk 

ugha gSA Hk.Mkj.k ds fy;s miyCèk dqy vukt dh ek=k ds vuqlkj ,EI;wYk ysa tSls 3 dqary ¼rhu 

cksjh½ vukt gks rks 3 fe-yh- ds 3 ,EI;wYk dh vko';drk gksxh A

bZ-Mh-ch- ,EI;wy iz;ksx dk rjhdk % Hk.Mkfjr <kapksa dks xkjs ds IykLrj] iksyhFkhu dh pknj 

vkfn ls cUn dj mfpr <ax ls ok;qjksèkh dj fn;k tkrk gS] ysfdu blds fljs ij ,EI;wy Mkyus 

ds fy, ,d lqjk[k NksM+ fn;k tkrk gSA 

[kk|kuksa dh FkksM+h ek=k vFkkZr ,d dqary rd [kk|kuksa dh lcls mijh lrg ds ekewyh 

uhps ,EI;wy dks iRFkj ds VqdM+s ls rksM+ fn;k tkrk gSA <Ddu dks rRdky cUn dj fn;k 

tkrk gSaA vfèkd ek=kvksa ds ekeys esa vFkkZr~ 10 dqary rd [kk|kuksa esa ,EI;wyksa dks vukt 

esa cjkcj ckaV dj Mkyk tkuk visf{kr gksrk gSA ,EI;wyksa dks ,d NM+h ds lkFk ,d nwljs 

ls 60 lseh dh nwjh ij ckaèk fn;k tkrk gS vkSj NM+h ds lkFk caèks bu ,EI;wyksa dks vukt 

ds <sj esa Mkyus ls iwoZ rksM+ fn;k tkrk gS vkSj mlds ckn ik= dks cUn dj fn;k tkrk 

gSA 'kh'kh ds QwVus ij ,EI;wy esa Hkjk gqvk rjy inkFkZ gok ds laiZd esa vkus ls tgjhyh 

xSl esa ifjofrZr gks tk;sxk] ftlls Hk.Mkfjr vukt esa dhM+s ugha yxasxs o ;fn dhM+s gq, 

rks ej tk;saxsA

bl LVkd dks fcuk NsM+s 7 fnu rd j[kk tkrk gSA [kksyus ds ckn ,EI;wy okys M.Ms dks 

ckgj fudkysa o tehu esa xkM+ nsaA vukt dks [kkus ds dke esa ysus ls igys 2&3 ?k.Vs [kqyh gok 
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èkwi esa QSyk nsaA xsg¡w vkSj nkyksa ds fy, fufgr ek=k 3 fe-fy-@dqary rFkk èkku ds fy, ;g 5 

fe-fy-@dqary gksxhA bZ-Mh-ch- dk bLrseky lHkh [kk|kUuksa ij fd;k tk ldrk gS] buls Hkh vfèkd 

ek=k fo”ks"kdj cksfj;ksa esa Hkjs vukt ds ekeys esa bZ-Mh-ch- dk iz;ksx 22 xzke@?ku ehVj dh nj 

ij fd;k tk ldrk gSA

lkoèkkfu;k¡%

1-	 ,EI;wy rksM+rs le; è;ku j[ksa fd xSl lwa?kus esa u vk;s] ;fn xSl lwa?kus esa vk tk;s vkSj th 

fepyus yxs rks rqjUr fpfdRld ls lEidZ djsa A

2-	 tgk¡ rd lEHko gks ftl dejs esa izèkwfer dksBh j[kh gks mlesa jkf= esa ugha lksuk pkfg;s A

3-	 Hk.Mkfjr dksBh iw.kZr;k ok;qjksèkd gksuh pkfg;s A

4-	 cjlkr ds fnuksa esa dksBh dks ckj&ckj u [kksysa blls ueh vUnj izos'k djus dh laHkkouk 

jgrh gS A

5-	 izèkwed [kjhnrs le; è;ku jgs fd og lhy cUn gks o mldh vlj dkjd vofèk fudy u 

xbZ gksA

bZ-Mh-ch-$ lh-Vh-& ;g bZ-Mh-ch- vkSj dkcZu VsVªkDyksjkbZM dk 1%8 MCY;w@MCY;w ¼otu½] otu 

ds vuqikr esa feJ.k gksrk gSA ;g vfèkd vljnkj gksrk gS vkSj blfy, bldk bLrseky xSl izwQ 

pknjksa ls <dh gqbZ vukt ls Hkjh cksfj;ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;g xzkeh.k Hk.Mkj.k <kapksa ds 

ekeys esa Hkh mruk gh izHkkodkjh gksrk gSA bZ-Mh-ch-$lh-Vh- ,EI;wy xzkeh.k Hk.Mkj.k <kapksa esa FkksM+h 

ek=k esa Hk.Mkfjr [kk|kuksa ds fy, 11 fe-fy-] 22 fe-fy-] 30 fe-fy- ds vkdkj es Hkh miyCèk gSA 

dqN gh fdyksxzke ds otu ds fy, NksVs vkdkj ¼1-5 fe-fy½ ds ,EI;wy Hkh cktkj esa miyCèk gSaA

mi;ksx fofèk& bldh mi;ksx fofèk Hkh ogh gS tks bZ-Mh-ch- ds fy, viukbZ tkrh gSA cksfj;ksa 

esa Hkjs x;s vukt ds fy, ,EI;wyksa dks pV~Vksa esa cjkcj&cjkcj ckaV dj j[kk tkrk gSA ,EI;wyksa 

dks gYds ls rksM+ fn;k tkrk gS vkSj pV~Vksa dks rRdky xSl izwQ pknj ls <d fn;k tkrk gSA 

pknjksa ds fljksa dks xkjs vFkok jsr ls IyLrj dj fn;k tkrk gSA bldh [kqjkd xsg¡w vkSj nkyksa ds 

fy, 11 fe-yh- izfr dqary rFkk pkoy ds fy, 15 fe-yh- izfr dqary gksrh gSA LVkWd dks 7 fnu 

rd fcuk NsM+s j[kk tkrk gSA blls Hkh vfèkd ek=kvksa ds fy, bZ-Mh-ch- $ lh-Vh- dk rjy :Ik 

esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA

bFkkbyhu MkbDyksjkbZM dkcZu VsVªkDyksjkbZM ¼bZ-Mh-lh-Vh-½& ;g nks jlk;uksa dk feJ.k gS 

tSlk fd blds uke ls gh Li"V gksrk gS] budk vuqikr 3%1 oh@oh ¼vk;ru½ gksrk gSA [kk|kUuksa 

dk izèkweu djus ds fy, bldk Hkkjh iSekus esa bLrseky fd;k tkrk gSA ;g cktkj esa 500 fe-yh- 

1 yhVj] 5 yhVj vkfn ds Vhu ds fMCcksa esa miyCèk gksrk gSA cM+s iSekus ds Hk.Mkj.k esa bldh 
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ek=k 30&40 fd-xzk-@100 ?ku ehVj gksrh gSA NksVs Hk.Mkjksa ds fy, ek=k 55 fe-yh- izfr dqary 

gksrh gSA bldk bLrseky [kqys :Ik esa j[ks x;s [kk|kUuksa vFkok cksfj;ksa esa j[ks x;s [kk|kUuksa ij 

fd;k tkrk gSA

mi;ksx fofèk& Hk.Mkj.k <k¡ps dk lHkh rjQ ls xkjs ls IyLrj dj fn;k tkrk gSS] ysfdu ,slk 

djrs le; mlesa ,d vFkok nsk [kqys lqjk[k izèkwed Mkyus ds fy, NksM+ fn;s tkrs gSaA izèkwed 

dh visf{kr ek=k vukt ds <sj ij j[kh xbZ iVlu dh [kkyh cksfj;ksa ds caMy ij fNM+dh tkrh 

gSA bu [kqys LFkkuksa dks rRdky Hkj fn;k tkrk gSA cksfj;ksa esa Hkjs x;s vukt ds Hk.Mkj.k ds fy, 

cksfj;ksa dks xSl iwzQ pknjksa ls <d fn;k tkrk gS vkSj muds fdukjksa dks xkjs ls IyLrj dj fn;k 

tkrk gS vFkok mu ij jsr dh FkSyh p<+k nh tkrh gSA rkieku vkSj tUrq ckèkk ds Lo:Ik ij 

fuHkZj djrs gq,s LVkd dks 36&48 ?k.Vs ds fy, fcuk NsM+s j[kk tkrk gSA

,Y;wfefu;e QkWLQkbZM& ;g ,d Bksl izèkqed gksrk gS tks fd cktkj esa rhu&rhu xzke dh 

xksfy;ksa ds :Ik esa miyCèk gSA fu%lansg ;g ,d vfr izHkkodkjh izèkwed gS vkSj bldk bLrseky 

lHkh [kk|kUuksa] fils gq,s inkFkksZa vkfn ij fd;k tk ldrk gSA bldk izHkkodkjh ?kVd gS QkWLQhu 

xSl] tks fd vR;fèkd rh{.k fo"k gSA tc bldh xksyh okrkoj.k dh ueh ds laidZ esa vkrh gS rc 

;g veksfu;k] dkcZuMkbZ vkWDlkbZM vkSj QkWLQhu NksM+rh gSA pwfd QkWLQhu xSl vR;fèkd fo"kSyh 

gksrh gS] bl fy, bls cgqr gh lkoèkkuh ds lkFk vkSj dsoy izf”kf{kr LVkQ dks gh iz;ksx djuk 

pkfg,A vr% fdlku Lrj ij blds bLrseky djus dh flQkfj”k ugha dh xbZ gSA

mi;ksx fofèk& izèkwed vFkok Hk.Mkj.k <kaps dh njkjksa ij IyLVj p<+k dj ok;qjksèkh dj fn;k 

tkrk gS] ysfdu vukt ls Hkjs <kapksa esa ,slk djrs le; izèkwed Mkyus ds fy, ,d vFkok nks 

LFkku [kqys NksM+ fn;s tkrs gSaA bls ,IyhdsVj dh lgk;rk ls [kk|kUuksa ds ,d <sj esa 2 xksfy;ka 

¼izfr 3 xzke½ izfr ehfVªd Vu ds fglkc ls Mkydj bldk bLrseky fd;k tkrk gSA vukt ls 

Hkh cksfj;ka ds Hk.Mkjksa esa izèkwed dh visf{kr ek=k dk ½ Hkkx] cksfj;ksa dh lcls mijh lrg ij 

ckaV dj j[kk tkrk gS vkSj ckdh vkèkk Hkkx uhps dh cksfj;ksa ij pkjksa vkSj ckaV nsrs gSaA pV~Vksa dks 

rnqijkar xSl izwQ pknjksa ls rRdky <d fn;k tkrk gSA xSl izwQ pknjksa ds fdukjksa ij xkjs dk 

IyLrj p<+k fn;k tkrk gS vFkok jsr ls ijr p<+k nh tkrh gSA vizf”kf{kr dkfeZdksa }kjk ,-,y-ih-  

xksfy;ksa dk bLrseky ugha fd;k tkuk pkfg,A bldk bLrseky rc gh fd;k tkuk pkfg, tc 

Hk.Mkj.k <kaps fjgk;”kh dejksa ls nwj gkasA

vukt dks Hk.Mkj.k esa j[kus ls igys lkoèkkfu;k¡
ÛÛ vukt j[kus ls igys xksnke ;k dksfB;ksa ds Q'kZ] nhokj o Nrksa ij ikbZ tkus okyh njkjksa] 

lqjk[kksa o fcyksa dks lhesUV ls cUn dj nsuk pkfg,A

ÛÛ ftu txgksa es vizSy&ebZ esa vukt Hk.Mkj djuk gks mudks dhM+k jfgr djus ds fy, 0-5 
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izfr'kr eSykfFk;ku 50 ¼bZ-lh-½ ,d Hkkx vkSj 10 xzke ikuh 
dk fNM+dko Q'kZ nhokjksa vkSj Nr ij djsa ;k bl dke ds 
fy, ,Y;wfefu;e QkWLQkbZM dh lkr xksfy;ka ;k 10 yhVj 
bZ-Mh-lh-Vh- feJ.k dk 1000 ¼28 ?kuehVj½ dh nj ls iz;ksx 
djsa A

ÛÛ vé laxzg.k ds fy, ubZ cksfj;ka iz;ksx esa yk,aA ;fn cksfj;ka 
iqjkuh gks rks mudks eSykfFk;ku@lkbZfFk;ku@eSykVSQ@
eSykekj] eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ds ,d Hkkx o ikuh ds 500 
Hkkx ds ?kksy esa 10 feuV rd fHkxks,a o cksfj;ksa dks Nk;k esa 
lw[kk ys rRi'pkr~ vukt HkjsaA

ÛÛ ;fn [kkyh LVksj dks bu tgjhyh xSl okyh nokbZ;ksa ls 
dhM+k jfgr djuk gks rks fdlh fo'ks"kK dh lgk;rk ysaA 
[kijk yxs xksnke esa ,Y;wfefu;e QkWLQkbZM vkSj bZ-Vh-lh-Vh- 
feJ.k esa èkqvk¡ djuk t:jh gksrk gS A

vukt dks Hk.Mkj.k esa j[krs le; lkoèkkfu;ka 
ÛÛ vukt dks <ksus ds fy, dke esa ykbZ tkus okyh cSyxkM+h] Vªkyh o cqXxh vkfn dks vPNh 

rjg lkQ djuk pkfg,A

ÛÛ vukt dks vPNh rjg lkQ djds lq[kkuk pkfg,A bldh tkap nkus ds dkVus ls dh tkrh 
gSA ;fn dV dh vkokt vkrh gS rks vukt esa ueh ugha gSA

ÛÛ lq[kkus ds ckn xje vukt dks rqjUr ugha j[ksaA ,slk djus ls dhM+s edksM+ksa dh c<+ksÙkjh dk 
[krjk jgrk gSA 

ÛÛ vukt dh Hkjh cksfj;ka lhèks tehu ;k nhokj 
ls lVkdj ugha j[kuh pkfg,A mUgsa ydM+h ds 
r[rksa o cakl dh pVkbZ ij FkksM+h ÅapkbZ ij j[ksaA

ÛÛ vukt dks Bsdksa esa j[kus ls igys Bsdksa dks 
eSykfFk;ku ds ?kksy esa èkks,a vkSj lq[kk ysa vkSj 
Q'kZ ij eksetkek] jk[k o jsr esa nokbZ dk pw.kZ 
feykdj fcNk ysaA

ÛÛ cq[kkjh ;k dksBh esa Hkh vukt eksetkesa ls <ddj 
cUn dj nsa rkfd vukt esa ueh ugha tk ldsA
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vukt o nkyksa dks cpkus lLrs ,oa cgq mi;ksxh ikjaifjd rjhds 

1-	 xsgw¡ esa tgka bls Hk.Mkj fd;k x;k gks] ekfpl dh fMfCc;ksa dks vukt esa FkksM+h&FkksM+h nwjh ij 

j[k nsus ls vukt dks lqjf{kr j[kk tk ldrk gS A

2-	 xsgw¡ dks èkwi esa lq[kkdj] Hk.Mkj dks vPNh rjg ls lkQ djds uhe dh ifÙk;ksa dks Nk;k esa 

lq[kkdj mls Hk.Mkj esa uhps vPNh rjg fcNk dj mlesa xsgw¡ Hkjdj Åij ls Nk;k esa lq[kkbZ 

xbZ uhe dh ifÙk;ksa ls <d nsuk pkfg, A blls vukt dkQh gn rd dhM+s&edksM+s ls lqjf{kr 

jgrk gS A

3-	 xsgw¡ dks èkwi esa vPNh rjg ls lq[kk dj mlesa esFkh ds lw[ks iÙkksa dks ihl dj feyk nsa vkSj 

fQj xsgw¡ dks cksjh] dksBh] dqBys] cq[kkjh vFkok fVu vkfn ds Mªeksa esa cUn dj ds j[k nsa A

4-	 xsgw¡ ls Hkjh cksfj;ksa dks Hkwls ds <sj esa nckus ls bUgsa dhM+ksa ls cpk;k tk ldrk gS A

5-	 vukt x`gksa dks miys o uhe dh ifÙk;ksa dk èkwvk¡ nsdj vé Hk.Mkj.k djuk pkfg, A

6-	 xsgw¡ dks Hkwls lesr Hk.Mkj.k djus ls lHkh rjg ds uqdlku ls cpk;k tk ldrk gS A

7-	 xsgw¡ esa uhe rsy dk iz;ksx djds Hkh vukt dks dhM+ksa ls cpk;k tk ldrk gSA

8-	 ccwyxe pw.kZ dk bLrseky dhVksa dks vé Hk.Mkj.k ds nkSjku mRié gksus ls jksdus esa fd;k 

tk ldrk gS A

9-	 egqvk ds iÙkksa dks vukt ds lkFk Hk.Mkfjr djds Hkh lw{ethoksa dks vukt esa iuius ls jksdk 

tk ldrk gS A

10-	xsgw¡ dk Hk.Mkj.k djrs le; mlesa yglwu dk xV~Bk j[kus ls dhVksa ls cpko fd;k tk ldrk 

gS A

11-	èkfu;k ds iÙkksa o rsy ds d.k dhVksa dks iSnk gksus o ekjus esa dkQh lgk;d gksrs gaSA
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HkaMkj.k ds nkSjku dhVksa dk fujh{k.k
pUnz ukFk feJ] jktiky ehuk] lrh’k dqekj] fodkl xqIrk ,oa eksfudk 'kekZ*

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky] *flQsV] yqfèk;kuk

fo”o ds vfèkdrj Hkkxksa esa xsgw¡ Hkkstu rFkk mTkkZ dk eq[; óksr gSA fodkl”khy ns”kksa esa 

vkerkSj ij [kk|kuksa esa dVkbZ mijkar 10&15 izfr”kr gkfu gksrh gS ¼yqfl;k ,oa ,flukVks] 1994½A 

HkaMkj.k dbZ dkj.kksa ls fd;k tkrk gS] tSls le; mi;ksfxrk gsrq] txg mi;ksfxrk gsrq vFkok mit 

dk mfpr ewY; izkIr djus ds fy,A HkaMkj.k ds nkSjku vukt esa ek=kRed rFkk xq.kkRed gkfu;ka 

gksrh gSaA blds fy, HkaMkj.k dhV] pwgs] lw{etho vkfn eq[; #i ls mÙkjnk;h gksrs gSaA vukt dks 

[kkus ds lkFk&lkFk dhV vius xkS.k mRiknksa ls mit dks euq"; ds mi;ksx ds v;ksX; cuk nsrs gSaA 

fdlku ftl rjg ls [kM+h Qly esa fcekfj;ksa rFkk dhVksa dk fujh{k.k djds mudk fu;a=.k 

djrs gS mlh izdkj HkaMkj esa Hkh djuk vfr egRoi.kZ gSA fu;fer #i ls fujh{k.k djus ls geas 

;g Kkr gksrk gS fd] okLro esa leL;k gS Hkh ;k ughaA blls dhVksa ds izdkj mudh la[;k] izo`fr 

i;kZØe.k vkfn ds ckjs esa irk pyrk gSA fujh{k.k gesa dhVksa dh tula[;k rFkk vkpj.k ds ckjs 

esa crkrk gS] tks dhVuk”kh ds lgh iz;ksx rFkk izHkko dks tkapus esa lgk;rk djrk gSA

tkap gsrq lkekU; midj.k ,oa rduhdh%& HkaMkj.k dhVksa dks tkapus ds fy, lkekU;r% fuEu 

midj.kksa ,oa rduhdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

1-	 vukt tkap ik”k & budk mi;ksx HkaMkjfjr vukt esa dhVksa dh mifLFkfr dks tkuus ds 

fy, fd;k tkrk gSA bldks vukt ds <sj esa fuos”k dj 

dqN le; ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA dhV jsax dj 

blds vanj vk tkrs gS ftUgsa fxudj dhVksa dh la[;k 

rFkk laØe.k ds ckjs esa tkuk tkrk gSA ;g ^ik”k chgy* 

lekxzh dhVksa ds fy, vR;ar mi;ksxh gksrk gSA

2-	 fpifpik ¼ylylk½ ik”k & iarxksa dk xfrfofèk dks 

tkapus ds fy,] bl ik”k esa Qsjkseksu dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA ;s uj iraxkas dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSa 

tks vkdj buesa Qal tkrs gaSA dhVksa dh T;knk la[;k 

leL;k dks n”kkZrh gSA

3-	 izdk”k ik”k & ijkcSxuh izdk”k ik”kksa dk mi;ksx vukt xksnkeksa esa fd;k tkrk gS bUgas 

tehu ls 1-5 eh- Åij dksus esa yxk;k tkuk pkfg,A bu izdk”k ik”kksa ls y?kq vukt esa dhsV 

¶yksj[khrrk vkfn vfèkd la[;k esa vkdf"kZr gksrs gSaA 60x20 eh ds xksnkeksa esa 2 izdk”k ik”k 
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bLrseky djus pkfg,A ;g ik”k mu HkaMkjx`gksa ds fy, vfèkd mi;ksxh gS tgka vukt dk 

HkaMkj.k vfèkd le; ds fy, fd;k tkrk gSA

4-	 vukt Vªk;j vkSj cqysV izksc%& vukt Vªk;j vkSj cqysV izksc Hkh HkaMkj.k dhVksa dks tkapus ds 

fy, mi;ksxh gksrs gSaA gkyakfd ;g rHkh mi;ksxh fl) gksrs gSa 

tc uewuk fy;k tk,A Vªk;j uewus vukt ds mijh eè; {ks= 

ls fy, tkus pkfg,A ,sls LFkkuksa dk fo”ks"k è;ku j[kuk pkfg, 

tgka ueh T;knk gksus dh laHkkouk jgrh gSA

5-	 ;kaf=d midj.k% yqfèk;kuk] iatkc esa fLFkfr dsUnzh; dVkbZ 

mijkar vfHk;akf=dh vkSj izkS|ksfxdh laLFkku] us ,d ,slk 

midj.k cuk;k gS ftlds }kjk HkaMkj.k vukt esa mifLFkr 

dhVksa dk irk yxk;k tk ldrk gSA ,sls ;a= ls dhVkas dk 

Rofjr fujh{k.k rFkk mldk lgh ek=kRed vè;;u fd;k tk 

ldrk gSA blls HkaMkfjr vukt esa thfor ;k e`Rk dhV ds 

lkFk&lkFk dhVksa ds v.Mksa }kjk Hkh ijkØe.k dk irk pyrk gSA

6-	 vxj vukt esa dhVksa dh xfrfofèk;ka T;knk jgrh gSa tks mldk ,d ?kaVs rd rkieku c<+ 

tkrk gS bldks yksgs dh ,d NM+ }kjk vukt ds <sj esa Mkydj irk yxk;k tk ldrk gSA

vkèkqfud rduhdh%& dqN uohu rduhdsa Hkh fodflr ns”kksa esa iz;ksx LRkj ij gSa tks HkaMkj.k 

ds nkSjku dhV dk i;kZØe.k n”kkZrh gSaA

1-	 èofud iz.kkyh%& bl iz.kkyh esa dhVksa }kjk vukt [kkrs le; gksus okyh vkokt ls ckg~; rFkk 

van#uh dhVksa dks ij[kk tkrk gSA bl iz.kkyh esa e`Rk dhV dk irk ugha pyrk ;g bldh 

eq[; deh gSA ¼uhfrjktu ,oa lg;ksxh] 2007½

2-	 fo|qr pkydRo%& fi;lZu ,oa vU; us xsgw¡ ds nkuksa esa pkydRo ds }kjk dhVkas ds i;kZØe.k 

dk irk yxk;k rFkk muds fu"d"kZ dhVksa dk irk yxkus esa dkQh lVhd lkfcr gqvkA vukt 

dh rgkas dks tkapus gsrq cqysV izksc dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

3-	 ,u-vkb-vkj LIksDVªksLdksih%& ;g ek=kRed ,oa xq.kkRed nks"k vè;;uksa ds fy, mi;ksxh 

rduhd gSA ,u vkbZ vkj fofèk inkFkZ ds ijkorZu xq.k ds }kjk dhVksa dk irk yxkrk gSA

4-	 ,DLk&js] izfrfcEcu%& lkW¶V ,Dljs }kjk vukt ds nkuksa dks fcuk uqdlku igqpk,a gh 

i;kZØe.k Lrj dk irk yxk;k tk ldrk gSA d#.kkdj.k us lkbVksfQyt vksjkbts ls 

laØfer vuktksa esa 97 izfr”kr ls vfèkd lR;rk ls dhVksa dk irk yxk;kA
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vHkh bu rduhdksa dk mi;ksx iz;ksx dqN fodflr ns”kksa esa gh fd;k tk jgk gSA vxkeh o"kksZa 

esa ;g Hkkjr tSls fodkl”khy ns”kksa esa Hkh mi;ksxh fl) gksaxhA HkaMkjx`g dk fujh{k.k djrs le; 

fuEu ckrksa dk fo”ks"k è;ku j[kuk pkfg,A

ÛÛ lkekU;r HkaMkfjr vukt esa vkus okyh vUu dh xaèk ds LFkku ij vxj lhyunkj nqxZUèk ;k 
QQawnh dh cncw vk, rks QQwan gksus dh laHkouk jgrh gSA

ÛÛ vxj ,d gh vukt ds <sj esa rkieku esa ifjorZu 10 fMxzh lsVhxzsM ds yxHkx gks rks] dhVksa 
dh mifLFkfr n”kkRkkZ gSA rkiekih dh lgk;rk ls vUkkt rkieku es T;knk ifjorZu gksuk 
dhV ,oa vU; fcekfj;ksa dh vksj ladsr djrk gSA

ÛÛ BaMs ekSle esa vxj ty dh cwanas ;k Qqgkj fn[ks rks ;g crkrk gS fd HkaMkfjr vukt ds dqN 
fgLlk esa dhVksa ;k QQwan dk i;kZØe.k vo'; gSA

ÛÛ HkaMkfjr vukt dk fujh{k.k lrZdrk ds lkFk fu;fer #i ls djuk pkfg,A 'kq#vkr ds fnuksa 
esa lIrkg esa ,d ;k nks ckj fujh{k.k djuk pkfg,A vFkkZr~ rkieku 10 fMxzh lsaVhxzsM ls mij 
jgs rks ,d ekg esa ,dckj fujh{k.k djuk pkfg,A dqN izkÑfrd ladsrksa tSls vizkÑfrd xaèk] 
izR;{k ok"i] rkieku esa lkFkZd ifjorZu vkfn dk fo”ks"k è;ku j[kuk pkfg,A

ÛÛ dhVksa dh mifLFkfr vpkud o izksc ls irk pys rks Rofjr izHkko ls mfpr mik; djuk 
pkfg,A dhVuk”kh QQaqnuk”kh nokbZ dk mi;ksx djds leL;k dk funku djuk pkfg,A

lanHkZ%

ÛÛ yqfl;k ,e-Mh- vkSj ,lhukVks Mh- 1994A fodkl esa Ñf"k vfHka;f=dh [k|kUuksa mijkUr fØ;k,a 
,oa izcUèkuA ,Q-,-vks-Ñf"k lsok cqysfVuA 

ÛÛ uhfrjktu ,l- d#ukdj.k lh- tk;l Mh-,l vkSj O;kbZV ,oa Mh-ih- ¼2007½A HkaMkj.k dhVksa 
dh tkap dh rduhdsa] QwM dUVªksy 18] 157&162A
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HkaMkfjr xsgw¡ dk gkfudkjd dhVksa ls cpko
Ikdat dqekj flag

 Qly lqj{kk vuqHkkx] xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky ¼gfj;k.kk½

Hkkjr dh vFkZO;oLFkk esa [kk|kUu Qlyksa dk vge ;ksxnku gSA fo”o ds dqy xsgw¡ mRiknu 

dk yxHkx 12 izfr”kr mRiknu Hkkjr esa gksrk gS ;gh dkj.k gS fd Hkkjr fo”o dk nwljk lcls 

cM+k xsgw¡ mRiknd ns”k cu x;k gSA Hkkjr esa xsgw¡ dh [ksrh yxHkx 29-5 fefy;u gSDVj Hkwfe 

esa dh tkrh gS ftlls mRiknu o"kZ 2011&12 esa c<+dj 93-9 fefy;u VUk gks x;k tks fd ,d 

egRoiw.kZ miyfCèk gSA ;g miyfCèk l”kDr 'kksèk ,oa izlkj dk;ZØeksa ls gh laHko gks ikbZ gSA c<+rh 

gqbZ tula[;k dh [kk|kUu vkiwfrZ gsrq Ñf"k mRiknu esa o`f} vR;ko”;d gSA ;g izxfr jk"Vª ds 

lkekftd rFkk vkfFkZd thou esa lqèkkj ykrh gSA ijUrq ;g fpark dk fo"k; gS fd rduhdh Kku 

dk vHkko] lhfer HkaMkj.k {kerk ,oa =qfViw.kZ cht HkaMkj.k gksus ds dkj.k vkus okyh Qlyksa ij 

dkQh nq"izHkko iM+rk gS D;ksafd mRiknu esa cht dk yxHkx 40&50 izfr”kr ;ksxnku gksrk gSA 

cht mPp xq.koÙkk dk gksuk pkfg, vU;Fkk nwljs vknku tSls ikuh] mojZd] dhVuk”kh vkfn viuk 

leqfpr izHkko ugha fn[kk ikrs gSaA

HkaMkj.k ds nkSjku chtksa esa dbZ izdkj ds HkkSfrd ifjoZru vkrs gSa tSls fd jax] vkdkj] 

ljapuk] ;kaf=d lkeF;Z] cht ueh o 'kq"drk ftldk izHkko xq.koÙkk ,oa cktkj ewY; ij Hkh 

iM+rk gSA blds vykok dqN izeq[k dkjdksa dk izHkko Hkh iM+rk gS mnkgj.k ds fy, cht esa ueh 

dh ek=k] HkaMkj dk rkieku bR;kfnA ;fn ueh ;qDr cht dks 15 izfr”kr rhu ekg rd bl 

voLFkk esa lap; fd;k tk, rks yxHkx 30 izfr”kr ikSf"Vd rRo ?kV tkrs gSa ftlds dkj.k lw{e 

thoksa dh lfdz;rk c<+ tkrh gS ,oa vusd tho esa jklk;fud ifjorZUk gksrs gSaA bu lHkh mi;qZDr  

dkj.kksa ds dkj.k cht {k; gksus yxrk gSA vr% ;g vfr vko”;d gks tkrk gSa fd cht lalkèku 

,oa HkaMkj.k O;oLFkk ij i;kZIr è;ku fn;k tk,A

Ckht esa ueh dh mifLFkfr%& laLÑr esa dgk x;k gS%

^^v{ks= fcteRVheUrjso fou’;fr
vchte~ defi LFkMYke~Hkosr~

Lkqchte~ lq{ks=s tk;rs lEcèkZrsA**

vFkkZr~ ;fn Hkwfe vuqi;qDr gS rks ;gh cht Hkh u"V gks tkrk gS vkSj ;fn cht fuEu Js.kh gS 

rks Hkh [ksr esa csdkj dk inkFkZ gh cu dj jg tk;sxkA dsoy vPNh xq.koRrk ;qDr cht gh vPNk 

mRiknu ns ikrk gSA ;gh dkj.k gS fd xsgw¡ ds cht dk HkaMkj.k lkoèkkuh ls fd;k tkuk pkfg,A 
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Qly dVkbZ ds le; cht dh 

ueh HkaMkj.k ds fy, lqjf{kr lhek 

ls vfèkd jgrh gS tcfd HkaMkj.k 

djrs le; bUgs 8&10 izfr”kr rd 

lq[kkuk vko”;d gks tkrk gSA 13 

izfr”kr ls vfèkd ueh esa chtksa dh 

'olu fdz;k c<+us ds lkFk muesa 

dhV o dod dks izdksi c<+ tkrk 

gSA

rkieku% ;fn chtksa dks vfèkd rkieku ij lq[kk;k tk, rks mudh {kerk ij izfrdwy izHkko 

iM+rk gS blds fy, chtksa 30&40 fM-lsa- rd ds rkiØe ls vfèkd ij lq[kkuk vPNk gksrk gSA

;g ckr ges”kk è;kku j[kuk pkfg, fd] chtksa dks 28 fM-las- ;k de rkieku ij gh j[kuk 

pkfg, D;ksafd lw{e thok.kqvksa ds vkØe.k ls HkaMkfjr cht dk rkidze c<+ tkrk gSA ;fn cht 

lgh rkieku esa j[kk tk, tks mudk vkst o vadqj.k {kerk vfèkd le; rd cuh jgrh gSA 

laxzfgr vukt ds izeq[k gkfudkj.k dhV% lkekU;r% xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys dqN fdlku 

viuh ?kjsyw vko”;drkvksa ds fy, xsgw¡ dk HkaMkj.k ijaijkxr HkaMkj.k ik=ksa esa gh djrs gaSA ftlls 

vukt dh gkfu vfèkd gksrh gSA ,d losZ{k.k ds eqrkfcd djhc 5 izfr”kr vukt dh gkfu pwgksa 

,oa dhM+ksa ds dkj.k gksrh gSA vr% ;g vko”;d gks tkrk gSa fd HkaMkj.k esa yxus okys pwgksa] dhM+kas 

,oa vU; gkfudkjd dhVksa dh jksdFkke ds fy, mfpr O;oLFkk ,oa cpko dh tkudkjh Hkyh&Hkkafr 

djuk vko”;d gks tkrk gSA

ÛÛ vukt dk ?kqu% ;g xsgw¡ esa yxus okyk lkekU; #i ls [krjukd dhM+k gSA ;g vfèkdka”kr% 
lHkh vuktksa dks uqdlku igaqpk;k gS fo”ks"k dj pkoy esa ?kqu eq[;r% Hkwjs ;k dkys jax dk 
csyukdkj dhV gksrk gSA ftuesa iztUku o"kkZ _rq ds le; gksrk gSA vknzZrk vfèkd gksus ij 
budh la[;k rsth ls c<+rh gSA ;g lHkh ekSleksa esa lfdz; gksrk gS ijUrq o"kkZ _rq lcls 
vuqdwy gksrh gS] bl ekSle esa ,d tksM+h uj&eknk feydj 10 yk[k vaMs nsrs gSaA bu vaMksa 
ls fudyus okyh lqaMh nkus ds vanj izos”k dj leLr nkuksa dks [kks[kyk cuk nsrk gSA

ÛÛ iraxk% ;g dhV èkkU; Qlyksa dks vR;fèkd uqdlku igqapkrh gS] ;g mM+us okyk dhM+k gSA 
;g vukt ds Åijh lgr rd lhfer jgrk gSA bl dhV ds thou esa pkj voLFkk,a gksrh 
gSaA ftuesa lqaMh voLFkk esa uqdlku vfèkd igqapkrk gSA

ÛÛ yky lqjgh% ;g HkaMkfjr xsgw¡ esa yxus okyk ,d nwljk izeq[k gkfudkjd dhV gSA ;g xsgw¡] 
pkoy] eDdk ,oa vkVk vkfn dks dkQh uqdlku igaqpkrk gSA ;g ckneh dkys jax dk csyukdkj  
dhV gSA O;Ld voLFkk esa bldk flj vk¡rksa dh vksj >qdk gksrk gS] blh voLFkk esa ;g vukt 
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dks vfèkd uqdlku igqapkrk gSA bldk thou dky 
60&80 fnuksa dh gksrh gS ftuesa 4 voLFkk,a gksrh gSaA 
,d eknk vius iwjs thou dky esa djhc 300&500 
rd vaMs nsrh gSA ;g dhV vukt dks [kkdj ikmMj 
esa cny nsrk gSA

ÛÛ [kijk chVYk% ;g èkkU; ,oa nygu Qlyksa dk  
gkfjdkjd dhV gS tks ns”k ds izk;% lHkh LFkkuksa esa 
ik;k tkrk gSa ;g Hkwjs jax dk vaMkdkj dhV gS ftlds 
fodkl esa vkWDlhtu dh vko”;drk vfèkd gksrh gS 
;gh dkj.k gS fd ;g dhV HkaMkj.k esa vukt dh 
T;knk xgjkbZ rd ugha tk ikrk vkSj dsoy Åij ls 
gh nkuksa ds Hkzw.k okys Hkkx dks [kkrk gSA bl dhV ls 
xzflr xsg¡w ds nkus dVs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA

ÛÛ Ykky lqjh% xsgw¡ ls cuus okys vU; egRoiw.kZ mRikn 
tSls fd eSnk] lwth] vkVk vkfn esa yky lqjh uked 
dhV vfèkd uqdlku igqapkrk gSA ;g yky Hkwjs jax 
dk gksrk ftlds thou dky esa 4 voLFkk,a gksrh gSa 
ftuesa lawMh rFkk izkS<+ nksuksa dh voLFkk,a gkfudkjd 
gSA ;g lkekU; #i ls dVs gq, nkuksa ;k vU; dhVksa 
}kjk xzflr nkuksa dks gh gkfu igqapkrk gSA

ÛÛ Lakxzfgr vukt ds izeq[k lw{e thok.kq% HkaMkj.k ds 
nkSjku HkaMkj.k dhVksa ds vykok dqN lw{e thok.kq Hkh 
cht dks uqdlku igqapkrs gS ftuesa QQ¡wn] cSDVhfj;k] 
;hLV izeq[k gaSA ;fn vukt ds nkuksa esa ueh dh ek=k 
vfèkd gks rks QQ¡wn dk fodkl tYnh gksrk gSA blds 
vykok vfèkd rkieku ;fn gks rks thok.kqvksa dh o`f) nj de gks tkrh gSA bu lw{e thok.kqvksa  
ds izdksi ls cht dh vadqj.k {kerk ij Hkh foijhr izHkko iM+rk gS vkSj nkuksa dk jax cny 
tkrk gSA muls nqxZUèk vkus yxrh gS D;ksafd dqN QQ¡wn gkfudkjd inkFkZ mRiUu djrh gaSA

ÛÛ Lkw{e thok.kqvksa ,oa dhM+ksa dk jklk;fud fu;a=.k% lw{e thok.kqvksa ls cpko ds fy, dqN izeq[k 
fofèk;ka gS tSls fd HkaMkfjr gksus okys chtksa dks vPNh rjg èkwi esa lq[kkdj gh HkaMkjfr djsaA 
dod ls cpko ds fy, 2-5 xzke Fkkbje izfr fdyks cht dk iz;ksx djuk mfpr gksrk gSA

ÛÛ Tkhok.kqvksa dh o`f) 40 fM-lsa- ls vfèkd rkieku ij de gks tkrh gS vkSj ;fn 60 fM-lsa- rd 
dk rkieku thok.kqvksa ds thfor jgus ds iwjh laHkkouk feVk nsrk gSA

ÛÛ dhM+ksa dk izdksi gksus ij xksnkeksa esa eSykfFk;ku 50 izfr”kr bZ-lh- dks ikuh ds lkFk 1 vkSj 



59
xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

100 ds vuqikr esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA

ÛÛ HkaMkfjr chtksa esa dhM+ksa ds fu;a=.k gsrw ,Y;wfefu;e QkWLQkbZM dh xksfy;ka iz;ksx esa ykbZ tk 
ldrh gS D;ksafd bu xksfy;ksa ls QkWLQhu uke tgjhyh xSl okrkoj.k dh ueh ds lEidZ esa 
vkus ls curh gS ftlls lkjs dhMs+ ejus yxrs gaSA

ÛÛ dhV xzflr vukt dks bZ-Mh-ch- ls izèkwfer djus ls muesa mifLFkr lHkh dhM+s Lor% ejus 
yxrs gSaA

HkaMkj.k esa pwgksa dk fu;a=.k%& ,d vuqeku ds eqrkfcd ,slk ik;k x;k gS fd pwgksa ls izfro"kZ 

yxHkx 25 izfr”kr HkaMkfjr cht u"V gks tkrs gaSA HkaMkjx`g esa HkaMkfjr cht esa dhM+ksa ,oa lw{ethoksa 

ds vykok lokZfèkd gkfu pwgksa ls gksrh gS ;s cht dks dqrj&dqrj dj cckZn dj nsrs gSa ftlls cht 

u [kkus ;ksX; jg tkrk gS u cksus ;skX;A vr% budk fu;a=.k djuk vfr vko”;d gks tkrk gSA

ÛÛ pwgksa ls cpko dk lcls vklku ,oa izHkkoh rjhdk gS fd HkaMkjx`g dk fuekZ.k pwgk jksèkh gksuk 
pkfg, rkfd pwgksa dk izos”k vklkuh ls xksnkeksa esa u gks ldsaA

ÛÛ pwgksa ds fcyksa esa ,Y;wfefu;e QkWLQkbM ds ikmMj dks vkVs] eSnk ;k lwth esa feykdj j[ks 
bls [kkus ls pwgs nwj tkdj rqjUr ej tkrs gSaA

ÛÛ pwgksa ls cpko ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa izk;% pwgsnkuh dk Hkh dk iz;ksx fd;k tkrk jgk gS ijUrq 
blesa cgqr de la[;k esa pwgksa ij fu;a=.k gksrk gS D;ksafd pwgsnkuh esa dsoy ,e le; ,d 
gh pwgk eqf”dy ls idM+k tk ldrk gSA

ÛÛ pwgksa ds fu;a=.k ds fy, ,aVhdks,xqysaV~l dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS tks cktkj esa jsVk-
fQu ;k ckjQsfju ds uke ls miyCèk gksrk gSA

bu lHkh mik;ksa ds ckotwn ge tSfod fofèk dk Hkh mi;ksx lw{e thoksa ,oa dhM+ksa ls cpko 

ds fy, dj ldrs gSa tSls fd fepZ dk ikmMj] ghax dk èkqavk] uhe dh iÙkh tks fd xzkeh.k {ks=ksa 

esa vklkuh ls vkSj i;kZIr ek=k esa miyCèk gks tkrk gSA

vr% mi;qZDRk ckrksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dVkbZ mijkar ^^xsgw¡ dk lqjf{kr HkaMkj.k 

,oa izcaèku** ge lc ds fy, jk"Vªh; ftEesnkjh gS D;ksafd [kk| lqj{kk ds en~nsutj mRikfnr fd;k 

x;k ,d&,d nkuk cgqewY; gSA
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dVkbZ mijkURk tkS dk izcaèku ,oa lqjf{kr HkaMkj.k
fo”.kq dqekj] vkj- ih- ,l- oekZ] ,- ,l- [kjc] fnus’k dqekj] tksxsUæ flag  

,oa vkj- lsYokdqekj

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky&132001 

tkS fo”o dh ,d izeq[k [kk|kUu Qly gS ,oa xsgw¡] pkoy vkSj EkDdk ds ckn fo”o esa 

bldk pkSFkk LFkku gSA fo”o esa v)Z”kq"d ns”kksa tSls eksjDdks] vYthfj;k] yhfc;k] V~;wuhf”k;k] 

lÅnh vjc] bZjku] bZjkd] lhfj;k] usiky] bFkksfi;k] is#] fpyh] mÙkjh dksfj;k] phu ,oa Hkkjr esa 

tkS dks [kk| Qly ds #i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr esa mRrjh fgeky; {ks=ksa ,oa eSnkuh 

jkT;ksa tSls jktLFkku] mRrj izns”k] eè; izns”k] 

iatkc] gfj;k.kk ,oa fcgkj esa eq[; #i ls tkS 

dks [kk|kUUk ds #i esa mi;ksx esa yk;k tkrk gSA 

iqjkus le; ls gh tkS ,d izeq[k [kk| gS] 

ijURkq vc bldk vfèkd mi;ksx pkjs ds fy, 

,oa m|ksxksa esa ekYV cukus esa fd;k tkrk gSA 

vU; [kk|kUuksa dh vis{kk tkS dks ekYV cukus 

esa vfèkd #i ls iz;ksx esa fy;k tkrk gSA 

bldk dkj.k bldh etcwr nkuk lajpuk] Hkwls 

}kjk dksfy;ksIVkbZy dks lqj{kk ,oa Nuu fØ;k esa enn vkSj ,ekbZyst ,UtkbZe dh miyCèkrk 

vkfn izeq[k gSA xq.koÙkk ds vkèkkj ij Hkh tkS LokLF; dh n`f"V ls mÙke gksrk gS] D;kasfd blesa 

?kqyu”khy js”kksa dh ek=k vfèkd ,oa de ?kUkRo ykbiksizksVhu dh ek=k de gksrh gSA de ?kUkRo 

ds ykbiksizksVhu vfèkd ek=k esa gksus ij ân; jksx dks vkea=.k nsus esa lgk;d gksrs gaSA 

fo”o esa tkS dk yxHkx 48 fefy;u gSDVs;j {ks=Qy ls yxHkx 123 fefy;u VUk mRiknu 

gksrk gSA fodkl”khy ns”kksa esa dqy fo”o ds mRiknu dk yxHkx 18 izfr”kr mRiknu gSA Hkkjr 

esa o"kZ 2011&12 es tkS dk {ks=Qy yxHkx 

0-7 fefy;u gSDVj Fkk] ftlls yxHkx 1-61 

fefy;u Vu mRiknu gqvkA fodflr ,oa cM+s 

fdlkuksa dh vis{kk lhekUr ,oa y?kq fdlkuksa dk 

tkS mRiknu ds izfr #>ku vfèkd gS] ftldk 

eq[; dkj.k Qly ds nkSjku de [kkn ,oa 

ikuh dh vko”;drk ,oa cnyrs ekSle esa fLFkj 

mRiknu gSA vU; [kk|kUuksa dh rjg tkS dh [ksr 
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ls vPNh mit dh ckn bldk lqjf{kr Hk.Mkj.k ,oa izcaèku vR;ar vko”;d gSA [ksr ls dVkbZ ds 

ckn miHkksDrk rd igqapus esa dbZ rjg ds izcaèku tSls lq[kkuk] lkQ djuk] NaVuh djuk vkfn 

,oa lqjf{kr HkaMkj.k dh vko”;drk gksrh gSA fodflr ns”kksa esa dVkbZ mijkUr gksus okys uqdlku 

dh ek=k yxHkx 1&2 izfr”kr rd gh gS] D;kasfd fodflr ns”kksa esa dsUnzh; Qly xksnkeksa dh 

miyCèkrk] fdlkuksa esa T;knk tkx#drk ,oa lqn`<+ vkfFkZd fLFkfr gS tcfd fodkl”khy ns”kksa esa 

dVkbZ mijkUr gksus okys uqdlku 10&15 izfr”kr rd gSA

tkS dk dVkbZ mijkUr izcaèku ,oa lqjf{kr HkaMkj.k ds mik;

lq[kkuk& ;gka lq[kkus ls rkRi;Z nkuksa esa ueh dh ek=k dks de djus ls gSA tkS dks xksnke 

esa j[kus ls igys ueh dh ek=k 10&12 izfr”kr ls vfèkd ugha gksuh pkfg,A lq[kkus ds fy;s lw;Z 

dh rst èkwi esa xB~Bjksa dks Q”kZ ij j[kk tkrk gSA lq[kkus ls xksnke es HkaMkj.k ds le; yxus 

okyksa dhVksa ,oa dod jksxksa ls cpk tk ldrk gSA

lkQ&lQkbZ& tkS ds nkuksa dh lQkbZ ekYV tkS ,oa [kk| tkS ds fy, ,d vR;ar egRoiw.kZ 

izfØ;k gSA bl izfØ;k ds nkSjku NksVs iRFkjksa] dadM+ksa] VwVs gq;s nkuksa ,oa vU; ikSèkksa ds chtksa dks 

fudkyk tkrk gSA bl izfØ;k dks veweu lkQ&lQkbZ ,oa NaVuh dgk tkrk gSA lkQ&lQkbZ dh 

izfØ;k ls vR;Ur mUur ,oa lkQ fdLe dk cht izkIr fd;k tkrk gSA

lqjf{kr HkaMkj.k& lkQ&lQkbZ ds mijkar ueh dh mfpr ek=k esa cht dks lqjf{kr HkaMkj.k 

dh vko”;drk gksrh gSA ftlls cht dks o"kkZ ls cpk;k tk lds ,ao cht esa gksus okys uqdlku 

dks jksdk tk ldsA cht&HkaMkj.k ds fy, xksnkeksa dks cukus esa dbZ rjg ds inkFkksZa tSls feV~Vh] 

bZaV] lhesaV] ydM+h] èkkrq vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr esa eq[;r% lhekUr fdlku dPps 

xksnkeksa dk mi;ksx djrs gSa D;kasfd mudh vkfFkZd fLFkfr Bhd ugha gksrh gSA dqN HkaMkj.k xksnkeksa 

dk fooj.k bl izdkj gS& 

1-	 dPpk xksnke& bl rjg ds xksnkeksa esa Nr ikSèkksa ds fofHkUu Hkkxksa ,oa feV~Vh dks feykdj 

cuk;h tkrh gSA Q”kZ dks veweu dPpk j[kk tkrk gS ,oa Q”kZ ds Åij feV~Vh ,oa xkscj 

feykdj yhi fn;k tkrk gSA xksnke dh nhokjksa dks cukus esa vU; Qlyksa tSls Tokj] ljlksa 

vkfn ds ruksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA HkaMkj.k ls igys dPps Q”kZ dks Hkwlk ;k IykfLVd 

ls <dk tkrk gSA

2-	 lhesUV xksnke& bl rjg ds xksnkeksa dk mi;ksx ljdkjh laLFkkuksaa] eè;e ,oa cM+s fdlkuksa 

}kjk fd;k tkrk gSA bu xksnkeksa esa Q”kZ lhesUV ls cuk;k tkrk gS ,oa fnokjksa dks cukus esa 

bZaV dk mi;ksx gksrk gSA fnokjksa ds Åij pwus dk ysi fd;k tkrk gSA Nr dks [kijSy vFkok 

Vhu ls <dk tkrk gSA bl rjg ds xksnkeksa esa dPps xksnkeksa dh vis{kk vfèkd ek=k esa vukt 
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vfèkd le; rd laxzfgr fd;k tk ldrk gSA bl rjg ds xksnkeksa esa gok ds ikjxeu ds 

fy;s Nr ds ikl jks”kunku fn;k tkrk gSA

3-	 ydM+h ds xksnke& bl rjg ds xksnkeksa dk mi;ksx fodflr ns”kksa esa fdlkuksa }kjk fd;k 

tkrk gSA ydM+h ds xksnkeksa dks fdlh tehu ls mBs gq;s Hkkx ij ydM+h dh lgk;rk ls 

cuk;k tkrk gSA xksnkeksa esa ydM+h dks pwgksa ls lqjf{kr j[kus ds fy;s xksnke dk fupyk Hkkx 

èkkrq ls cus uqdhys nkarsnkj Hkkx ls cuk;k tkrk gS ,oa fupys Hkkx eas <Ykku bl rjg j[kk 

tkrk gS fd fQlyu vfèkd gks ftlls pwgs ml ij vklkuh ls u p<+ ldsA bu xksnkeksa esa 

ok;q ikjxeu vfèkd lgtrk ls gksrk gSA

4-	 vkèkqfud lkbZyks& bl rjg ds HkaMkj.k dk mi;ksx izeq[k rkSj ij o`gr Lrj ij futh 

dEifu;ksa }kjk [kk| ,oa ekYV tkS ds laxzg.k ds fy;s fd;k tkrk gSA ;s eq[;r% LVhy ;k 

daØhV ds cus gksrs gSaA buesa 5&10 ehfVªd Vu rd dh laxzg.k {kerk gksrh gSA buesa dkQh 

yEcs le; ¼10&15 lky½ rd HkaMkj.k fd;k tk ldrk gSA

dVkbZ mijkUr izcaèku ,oa HkaMkj.k esa vlarqfyr vknzZrk] rkieku ,oa vkWDlhtu@dkCkZUk MkbZ 

vkWDLkbM vuqikr ds dkj.k dhVksa ,oa lw{e thok.kqvksa }kjk vukt dks uqdlku igqapk;k tkrk gSA 

tkS esa HkaMkj.k ds nkSjku yxus okys dod ,oa dhV fuEu izdkj gS(

1-	 dod& tkS esa HkaMkj.k ds nkSjku yxus okys dodksa esa ,LijftYkl] isuhflfy;e ,oa 

vYVjusfj;k vkfn izeq[k gSaA bu dodksa ds vykok jkbtksil ,oa E;wdj vkfn dod Hkh 

HkaMkj.k esa tkS xq.koÙkk dks ?kVk ldrs gSaA blesa ls ,LijftYkl de vknzZrk ,oa de ueh esa 

,oa isuhflfYk;e de rkieku ij laxzfgr vfèkd ueh okys nkuksa dks izHkkfor djrs gSaA

2-	 dhV& tkS ,oa vU; [kk|kUuksa esa HkaMkj.k ds nkSjku uqdlku igaqpkus okys dhV izeq[kr% 

dkfy;ksIVsjk ,oa ysfiMksIVsjk vkWMZj ls lacafèkr gaSA tks fd fuEu gSa&

vkWMZj oSKkfud uke  izpfyr uke

dkfy;ksIVsjk VªksxksMjek xszusfj;e [kkijk chVYk

Vsusczk;ksMsl eksjhVsfudl dsfMyh

jkbtksijFkk Mksfefudk yslj xzsu cksjj

vksjkbtksfQyl lqjhusefUll lkW VwFk xzsu chVy

Vªkbcksfy;e dsLVsue jsM ¶yksj chVy 

usFkksfljl dksjuqVl czksM gksuZ ¶yksj chVy

flVksfQyl vksjkbth jkbZl ohfoy

fy;kseks¶yksbl Qs#ftfu;l jsM xzsu chVYk

ysfiMksIVsjk flVksVªksxkk lsjsysyk ,uxkseksbl xszu ekWFk
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vkWMZj oSKkfud uke  izpfyr uke

Ikkbjsfyl Qsjhusfyl ehy ekWFk

IyksfM;k bUVjiadVsyk bfUM;u ehy ekWFk 

,dsfjuk ,dsjl fljks xzsu ekbZV

lqjf{kr HkaMkj.k ds mik;
ÛÛ mfpr dVkbZ rduhd& mfpr ueh dh ek=k esa dVkbZ djus ls dodksa ,oa dhVksa ls gksus okys 

uqdlku ls cpk tk ldrk gSA dVkbZ bl rjg djuh pkfg, ftlls VwVs gq;s nkuksa dh la[;k 
de gks] ftlls fd f}rh; Js.kh ds HkaMkj.k dhVksa tSls lkW VwFk xzsu chVYk] jsM ¶yksj chVYk 
,oa bafM;u ehy ekWFk ls uqdlku dh laHkkouk de jgrh gSA

ÛÛ vukt HkaMkj.k xksnke goknkj gksuk pkfg, ,oa o"kkZ ty izos”k ds fy, jksèkd gksuk pkfg, 
ftlls ijLij mfpr ok;q ikjxeu ,oa nkuksa esa ueh dh ek=k dk larqyu cuk jgus ls dhV 
,oa dodksa }kjk gksus okys uqdlku ls cpk tk ldrk gSA

ÛÛ pwgksa ds fy;s ftad QkWLQkbM ¼1 xksyh@D;wchd ehVj ½ j[ksaA

ÛÛ xksnke esa vukt HkaMkj.k ls igys eSykfFk;ku vkfn dk fNM+dko dj ysa ,oa xksnke esa iw.kZ 
#i ls LoPNrk j[ksaA

ÛÛ dodksa ls cpko ds fy;s izksik;ksfud vEy dk fNM+dko djsaA

ÛÛ HkaMkj.k ds ckn eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ¼1%100 nok ,oa ikuh vuqikr 3 yhVj@100 oxZ eh½ 
vFkok MkbZDyksjksQkWl 100 izfr”kr bZ-lh- ¼1%300 nok ,oa ikuh vuqikr 3 yhVj@100 oxZ 
eh½ dk fNM+dko djsaA 

ÛÛ dhVksa }kjk vfèkd ek=k esa uqdlku gksus ij QkWLQhu 2 xksyh@10 fd-xzk- ls ¶;wehsxsV djsaA

mijksDr fn;s x;s lqjf{kr HkaMkj.k mik;ksa ls vukt dks yEcs le; rd HkaMkj.k dhVksa] dodksa 

,oa lw{e thok.kqvksa ls cpk;k tk ldrk gSA
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xsgw¡ cht HkaMkj.k izcaèku
nkeksnj ‘kaHkjdj] lat; ikVhy ,oa izeksn jlky

Ñf”k vuqlaèkku dsUnz] fuQkM] ftyk&ukfld &422 303

o"kZ 2011&12 esa ns”k esa vukt dh iSnkoj 25-7 djksM+ Vu ls vfèkd fd;k x;k gS tks fd 
o"kZ 2010&11 ¼24-1 djksM+ VUk½ ls 1-6 djksM+ Vu T;knk gSA blesa xsgw¡ dk ;ksxnku 9-39 djksM+ 
VUk dk jgk gSA vfèkd mit dh otg vuqdwy ekSle dk ;ksxnku jgk gSA lkFk esa dkLrdkjksa  
}kjk ubZ fdLeksa dk vfèkd ls vfèkd mi;ksx djuk] moZjdksa dh miyCèkrk rFkk flapkbZ ty dh 
vkiwfrZ Hkh egRoiw.kZ dkj.k jgs gSaA blds vfrfjDr vkèkqfud ,oa mUur lalkèku laj{k.k rduhdksa 
us Qly mRiknu c<+kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

egkjk"Vª jkT; esa xsgw¡ dh [ksrh dksad.k izHkkx NksM+dj LkHkh izHkkxksa esa dh tkrh gSA o"kZ 2011 
esa yxHkx 13-25 yk[k gSDVj Hkwfe esa xsgw¡ dh [ksrh dh x;h rFkk 22-52 yk[k Vu dk mRiknu 
gqvk ,oa vkSlr mRikndrk 1700 fdyks izfr gSDVj ik;h x;h tks fd jk"Vªh; vkSlr mRikndrk 
¼2910 fdyksxzke@gS-½ ls dkQh de gSA xsgw¡ dh Qly rks dkQh vfèkd ek=k esa iSnk dh tkrh gS 
ysfdu HkaMkj.k ds vHkko rFkk mfpr izcaèku u gksus ds dkj.k vukt dks dkQh {kfr igaqprh gSA 
LoLFk chtksa ls gh cf<+;k vadqj.k rFkk LoLFk ikSèks feyus dh laHkkouk jgrh gS] ugha rks Qly ds 
xq.koÙkk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA xsgw¡ ds HkaMkj.k esa pkoy èkqu] pkoy Hkqax] y?kqÙke cht Nsnd 
dhV] [kkijk Hkqaxk] pkoy dk iraxk bR;kfn dk izdksi vR;fèkd gksrk gSA HkaMkj.k esa uqdlkunsgh 
dhVksa ds jksdFkke ds fy, dkQh ek=k esa dhVuk”kdksa dk fNM+dko fd;k tkrk gS] tSls feFkkbZy 
czksekbZM] eSykfFk;ku] lk;ijesFkzhu bR;kfnA 

fctkbZ ds fy;s xsgw¡ ds cht dks yxHkx 9 ekg rd HkaMkj.k esa lqjf{kr djus ds fy, Ñf"k 
vuqlaèkku dsUnz] fuQkM esa 2007&08 ls 2009&10 rd HkaMkj.k esa ik;s x, dhVksa esa pkoy èkqu dk 
izdksi lcls vfèkd ik;k x;k gSA blfy, bl iz;ksx esa pkoy èkqu dhVksa dk bLrseky fd;k x;k 
gSA blds rgr vyx isM+&ikSèkksa ds vo”ks"kksa rFkk chtksa dk mipkj fd;k x;k rkfd cht cqokbZ ds 
igys LoLFk jgsA blds fy, uhe dh lq[kh iÙkh] os[kaM pw.kZ] taxyh bZeyh dk pw.kZ] xqyosy dk 
pw.kZ 10 xzke@fdyksxzke cht rFkk os[kaM pw.kZ$uhe iÙkh] os[kaM pw.kZ$taxyh beyh dk pw.kZ$uhe 
iÙkh dk pw.kZ$xqyosy dk pw.kZ izfr 5$5 xzke@fdyksxzke cht ds lkFk mipkfjr fd;k x;k ,oa 
lkFk esa 1 fdykxzke cht dks vuqipkfjr j[kk x;kA blh fofèk dks rhu ckj izfrÑfrr fd;k x;kA 
bl iz;ksx ds fy, ™k;acd ¼,u-vkbZ-,-MCY;w 301½ uke dh iztkfr dk iz;ksx fd;k x;k bl fofèk 
esa LoPN ,oa dhV jfgr 1 fdyksxzke cht dk izek.k j[krs gq, vyx&vyx isM+ ikSèkksa ds pw.kZ ds 
lkFk mipkfjr fd;k x;k rFkk dkWVu ds FkSyh esa j[kk x;kA izR;sd FkSyh esa o;Ld pkoy ?kqu 
dh 5 tksfM;ka NksM+h x;haA 

45 fnuksa ds ckn gj ,d FkSyh esa pkoy èkqu dh fxurh dh x;h rFkk gj ,d FkSyh ds xsgw¡ dk 

otu fy;k x;kA bl Øe dks 15 fnuksa ds varjky ij 180 fnuksa rd fy;k x;kA e`r dhVksa dks 

gj fxurh ds nkSjku fudkyk x;kA blh rjg vuqipkfjr FkSyh esa fxurh ds oDr ik;s x;s dhVksa 
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dh rqyuk esa nwljh mipkfjr FkSyh es ik;s x;s rFkk fxurh esa gqbZ deh dks lkaf[;dh; fo”ys"k.k 

fd;k x;kA lkFk gh otu esa gqbZ deh dks Hkh lkaf[;dh; n`f"Vdks.k fo”ysf"kr fd;k x;kA

Rkfydk % 	 xsgw¡ HkaMkj.k lqj{kk gsrw fy;s x, izfØ;kvksa rFkk mi;ksfxrk vkSlr 

¼2006&07 ls 2008&10½

Øa-la- izfØ;k,¡ [kqjkd 
xzke@
fdyks 
cht

pkoy èkqu  
}kjk gkfu 
igqps cht 
¼izfr’kr ½

180 fnu 
HkaMkj.k ds ckn 
cht dk otu 
¼fdyks xzke½

vkfFkZdh

1- uhe ds lq[ks iÙks 10 37-73 ¼37-78½∗ 0-773 2-40

2- os[kaM pw.kZ 10 00-30 ¼4-05½ 0-964 2-90

3- taxyh beyh pw.kZ 10 29-66 ¼32-98½ 0-794 1-16

4- xqyosy pw.kZ 10 28-43 ¼32-17½ 0-783 1-01

5- os[kaM pw.kZ$ uhe iÙkh 5$5 00-48 ¼4-15½ 0-931 3-74

6- Tkaxyh bZeyh dk pw.kZ$ uhe iÙkh 5$5 29-05 ¼32-41½ 0-761 1-20

7- Xkqyosy dk pw.kZ $uhe iÙkh 5$5 28-83 ¼32-46½ 0-790 1-59

8- os[kaM pw.kZ$ taxyh bZeyh 5$5 02-28 ¼8-59½ 0-933 2-60

9- os[kaM pw.kZ$ Xkqyosy dk pw.kZ 5$5 03-17 ¼11-17½ 0-937 2-65

10- taxyh bZeyh dk pw.kZ$Xkqyosy 
dk pw.kZ

5$5 26-83 ¼31-12½ 0-781 1-01

11- vuqipkfjr & 45-33 ¼42-30½ 0-684 &

12- lekykspukRed fHkUurk 02-03 0-054 0-93

∗Ú vkjfDlu #ikarfjr ewY;

Ikfj.kke ,oa fo’ys”k.k 

1-	 Ckhtksa dks gkfu igqapkuk% rhu lky fd;s x;s iz;ksx esa pkoy ?kqu }kjk HkaMkj.k esa 180 fnuksa ds 

ckn os[kaM pw.kZ ¼10 xzke@fdyks½ }kjk mipkfjr izfØ;k,a esa de ls de chtksa dh gkfu gqbZ 

¼0-30 izfr”kr½ blh ds mijkar vuqipkfjr ek=k esa lcls T;knk gkfu gqbZ ¼45-33 izfr”kr½A

2-	 Ckhtksa ds otu% ,d fdyks cht dks mipkfjr djus ds ckn 180 fnu rd FkSyh esa j[kk x;kA 

80 fnuksa ds ckn fd;s x;s otu esa 684 xzke ls 964 xzke ds cht lcls T;knk otu os[kaM 

pw.kZ mipkfjr cht ds FkSyh dk feyk ¼964 xzke½ rFkk lcls de vuqipkfjr cht dk jgk 

¼684 xzke½A

vkfFkZdh % lakf[;dh }kjk fd;s x;s fo”ys"k.k ds vuqlkj os[kaM pw.kZ$uhe dh iÙkh dk mipkj 

Qk;nsean ¼3-74½ gSA vusdksa dh èkkj.kk ds vuqlkj dksbZ Hkh iÙkh bLRkseky ds fy;s u fd;k tk, 

rkfd ouLifr fØ;kdky esa dksbZ ckèkk u igqaps blfy, nwljk mipkj os[kaM pw.kZ 10 xzke@fdyks 

cht T;knk ykHknk;d ¼2-90½ jgkA blds mijkUr nwljh izfØ;k,¡ T;knk ykHknk;d ugha jghaA 



66
xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

chtksa dh Hk.Mkj.k rduhd
fo'othr d;ky ,oa fiz;jatu dqekj

Hkkjrh; Ñf”k vuqlaèkku laLFkku {ks=h; dsUæ] iwlk] fcgkj

chtksRiknu ,d YkkHknk;d fdUrq dfBu O;olk; gSA cht ds mRiknu ls gksus okyk vkfFkZd 

ykHk vukt dh vis{kk vfèkd gksrk gS] fdUrq mRiknu ds nkSjku rFkk cht dh fcØh ls iwoZ ds 

pj.kksa esa gksus okys dk;kasZ esa dksbZ Hkh vlkoèkkuh vkfFkZd gkfu dk dkj.k cu ldrh gSA chtksRiknu 

ds fofHkUu pj.kksa es cht dk Hk.Mkj.k Hkh ,d egRoiw.kZ pj.k gS] D;ksafd mfpr Hk.Mkj.k ds vHkko 

esa cht dh xq.koÙkk ,oa vadqj.k {kerk izHkkfor gks ldrh gS] tks vkfFkZd gkfu dk dkj.k cu ldrh 

gSA vr% ;g vko”;d gS fd chtksRiknu ,oa Hk.Mkj.k dh lHkh vko”;d rduhdksa dk Kku gksA

cht Hk.Mkj.k dk eq[; mnn~s”; Qly dh dVkbZ ls ysdj cht dh cqvkbZ rd mldh 

HkkSfrd ,oa dkf;d n”kk dks cuk;s j[kuk gSA lEiw.kZ Hk.Mkj.k dks lqfoèkkuqlkj fofHkUu voLFkkvksa 

esa ckVk tk ldrk gSa(

1- 	ikSèkksa esa cht dk Hk.Mkj.k& bl voLFkk esa cht id tkrk gS ijUrq chtkas esa ueh dh vfèkdrk 

gksus ds dkj.k bls dkVk ugha tkrkA ;fn bl voLFkk esa dVkbZ ,oa Fkzsf'kax dh tk; rks chtksa 

ds VwVus dh laHkkouk vkfèkd gksrh gSA bl izfØ;k ds nkSjku tc chtksa dks [ksrksa es gh lq[kk;k 

tkrk gS ;fn o"kkZ gks tk; rks Hkh chtksa dh xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA vr% bl voLFkk esa 

chtksRiknd dks fo”ks"k è;ku nsus ,oa yxkrkj [skr dk fujh{k.k djus dh vko”;drk gS rkfd 

mi;qDr ueh ,oa ifjiDork dh voLFkk esa fcuk nsjh ds Qly dh dVkbZ dh tk ldsA

2- 	Qly dh dVkbZ rFkk izØe.k ds eè; cht dk Hk.Mkj.k& dVkbZ rFkk Fkzsf'kax ds ckn tc rd 

chtksa dk izkslsflax ugha fd;k tkrk rc rd 

chtksa dks lgh ls Hk.Mkfjr djds j[kuk 

pkfg,A ;fn dVkbZ ds le; ueh dks ek=k 

13 izfr”kr ls vfèkd jgh gks rks izkslsflax 

ls iwoZ cht dks vPNh rjg ls lq[kk ysuk 

pkfg, D;ksafd ueh dks vfèkdrk ds dkj.k 

cht es QQawnh ds yxus dh lEHkkouk gksrh 

gS ftlls bldh xq.koÙkk es deh vk ldrh 

gSA

3- 	Hk.Mkjx`g esa Hk.Mkj.k& izkslsflax ds i”pkr~ cht dks Hk.Mkjx`g esa cht dh fcØzh rd vPNh 

rjg ls j[kuk ,d vR;ar egRoiw.kZ pj.k gSA bl pj.k es ;fn vlkoèkkuh gqbZ rks chtksRiknd 
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dks Hkkjh vkfFkZd {kfr gks ldrh gSA vr% ;g vko”;d gS fd Hk.Mkjx`g vR;Ur lqO;ofLFkr 

,oa chtksa ds yEcs le; rd Hk.Mkj.k ds vuqdwy gksA 

chtkas ds yEcs le; rd Hk.Mkj.k dks izHkkfor djus okys dkjd fuEu gS&

(i) 	cht ds izdkj& chtksa dk Hk.Mkj.k bl ckr ij vR;fèkd fuHkZj djrk gS fd fdl 

izdkj dk cht Hk.Mkfjr fd;k tk jgk gSA dqN cht izk—frd :i ls gh de le; ds 

Hk.Mkj.k ds fy, vuqdwy gksrs gS tSls&I;kt] lks;kfcu] ewaxQyh vkfnA ijUrq dqN cht 

yEcs le; rd Hk.Mkj.k ds vuqdwy gksrs gS tSls& xsg¡w] èkku] eawx] vjgj bR;kfnA

(ii)	 chtkas dh izkjafHkd xq.koÙkk& chtksa dh izkjafHkd xq.koÙkk ls rkRi;Z gS fd tc chtksa dk 

Hk.Mkj.k fd;k tk jgk Fkk rc og fdl voLFkk esa FksA dVkbZ ds le; o"kkZ dk gks tkuk] 

ueh dh vfèkdrk ds dkj.k Fkszf'kax ds nkSjku ;kaf=d vk?kkr] fldqM+s ,oa VwVs gq;s cht 

vkfn [kjkc xq.koÙkk ds dkj.k yEcs le; rd Hk.Mkj.k ds fy, mi;qDr ugha gksrsA vr% 

lnSo vPNh xq.koÙkk okys chtksa dk gh Hk.Mkj.k djuk pkfg,A 

3- 	ueh dh ek=k& chtksa es ueh dh ek=k lcls egRoiw.kZ dkjd gSA ueh dh ek=k ftruh vfèkd 

gksxh chtksa dh xq.koÙkk esa ãl mruk gh vfèkd gksxkA Hk.Mkj.k ds nkSjku ueh dh ek=k 

10&12 izfr”kr ls vfèkd ugha gksuh pkfg,A ;g ekuk tkrk gS fd chtksa esa ueh dh ek=k 

izfr ,d izfr”kr ?kVkus ij bldh Hk.Mkj.k {kerk esa nksxquh o`f) gks tkrh gSA ueh dh ek=k 

vfèkd gksus ij cht Hk.Mkj.k ds nkSjku vadqfjr gksdj [kjkc gks ldrs gSaA

Rkkfydk % ueh dh ek=k o HkaMkj.k dh vofèk

ueh dh ek=k Hk.Mkj.k vofèk

11 ls 13 6 ekg

10 ls 12 1 o"kZ

9 ls 11 2 o"kZ

8 ls 10 4 o"kZ

,d è;ku nsus okyh ckr ;g Hkh gS fd ueh esa vR;fèkd deh ¼4 izfr”kr ls de½ Hkh chtksa 

dks 'kq"d] l[r ,oa [kjkc dj nsrh gSA [kk|kUu Qlyksa esa ueh dh ek=k 8&10 izfr”kr rd gksus 

ij bls 12&18 ekg rd lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA

4- 	rkieku ,oa vknzZrk& rkieku ,oa vknzZrk Hkh chtksa ds Hk.Mkj.k dks izHkkfor djrh gSA rki 

,oa vknZzrk vfèkd c<+us ls chtksa eas dhM+ksa ,oa dodksa dks izdksi gks tkrk gSA vr% chtksa ds 

Hk.Mkj.k ds fy, Hk.Mkjx`gksa dk BaMk ,oa lw[kk gksuk vko”;d gSA rkieku esa izR;sd fMxzh 

QkjsugkbV dh deh Hk.Mkj.k {kerk dks nks xquk dj nsrh gSA
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5- 	thokas dh lfØ;rk& Hk.Mkfjr chtksa dks izHkkfor djus okys dkjdksa es tSo dkjd Hkh egRoiw.kZ  

Hkwfedk fuHkkrs gaSA tSo dkjdksa esa cSfDVfj;k] dod] dhV] pwgs] pfM+;k¡ vkfn lfEEkfyr gSaA

¼i½ thok.kq ,oa dod& Hk.Mkj.k ds nkSjku thok.kq ,oa dodksa dk izdksi lkisf{kd vknzZrk 

,oa rkieku ij vR;fèkd fuHkZj djrk gSA lkisf{kd vknzZrk 62 izfr”kr ls de gksus ij 

fdlh Hkh izdkj dk dod mRiUu ugha gksrk rFkk Hk.Mkj.k ds nkSjku chtksa esa yxus okys 

cSfDVfj;k dh o`f) ds fy, de ls de 90 izfr”kr lkisf{kd vknzZrk vko”;d gSA vr% 

;fn lkisf{kd vknzZrk dks de dj fn;k tk; rks buds izdksi ls cpk tk ldrk gSA 

rkieku esa deh djds Hkh buds izdksi dks de fd;k tk ldrk gSA

¼ii½ 	dhV& 28 ls 38 fMxzh lsfYl;l rkieku dhVksa dh o`f) ds fy, lokZfèkd vuqdwy gksrk 

gS tcfd 17 fMxzh lsfYl;l ls de rkieku dhVksa dh o`f) ds izfrdwy gksrk gSA vr% 

Hk.Mkjx`g ds rkieku es deh djds dhVksa ds izdksi dks jksdk tk ldrk gSA ;fn chtksa 

esa ueh dh ek=k 8 izfr”kr ls de gks rks dhV ugha iuirs gSaA

Lkèkkj.kr;k dhVksa ds fu;a=.k ds fy, jlk;uksa dk mi;ksx vfèkd ljy gksrk gSA feFkkbZy 

czksekbM] gksbMªkstu lkbukbZM] QkWLQhu bR;kfn jlk;ukas ds èkwe.k ds }kjk dhVksa dks u"V fd;k 

tk ldrk gSA èkwe.k ds nkSjku vko”;d lkoèkkuh cjruh pkfg,A

¼iii½	 pwgk ,oa i{kh& budks jksdus ds fy, Hk.Mkjx`gksa dks cUn ,oa Hkyh&Hkk¡fr lhy djuk 

pkfg,A pwgksa ds izdksi ls cpus ds fy, Hk.Mkjx`g ds Q”kZ dh ÅapkbZ izos”k }kj ls 90 

lasUVhehVj Åij gksuk pkfg, rFkk Hk.Mkj.k ,oa fudklh ds nkSjku fo”ks"k è;ku nsuk 

pkfg,A

Hk.Mkjx`g ds uekZ.k esa lkoèkkfu;k¡

1-	 Hk.Mkjx`g esa ,d izos”k }kj gksuk pkfg, rFkk mlesa dksbZ f[kM+dh ugha gksuh pkfg,A Hk.Mkjx`g 

dk njoktk èkkrq ;k yksgs dk cuk gksuk pkfg, rkfd Hk.Mkj.k ds Ik”pkr~ bls vPNh rjg ls 

lhy cUn fd;k tk ldsA

2-	 Hk.Mkjx`g dh bekjr iDdh ,oa etcwr gksuh pkfg,A Nr] Q”kZ ,oa nhokjsa ueh rFkk m"ek dh 

dqpkyd gksuh pkfg, ftlls ckgjh m"ek ,oa ueh vUnj uk vk ldsA

3-	 Hk.Mkjx`g dh Q”kZ tehu ls 90 lsa-eh- Åaph gksuh pkfg, rFkk Hk.Mkx`g ds pkjks vksj 90 lsa-

eh- Åapk rFkk 15 lssa-eh- pkSM+k pcwrjk gksuk pkfg, ftlls pwgs vkfn blesa izos”k uk dj ik;sA

4-	 xksnke es fdlh Hkh izdkj dh njkjas] fNnz] m[kM+k gqvk IykLVj vkfn gksus ij bldh rqjUr 

ejEer djkuh pkfg,A

5-	 Xkksnke ds dejksa es ok;q dk lapkj lwpk: :i ls ,oa Hk.Mkjiky ds fu;a=.k esa gksuk pkfg,A
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6-	 Hk.Mkjx`g ds jks”kunku esa 'kh”ks dh f[kM+fd;ka rFkk yksgs dh eghu tkyh yxh gksuh pkfg,A

Hk.Mkj.k ls iwoZ d{k dh rS;kjh

Lkèkkj.kr;k gkfuizn dhM+s&edksM+s rFkk muds v.Ms HkaMkjx`g es igys ls mifLFkr jgrs gaSA 

vr% muds mUeqyu ds fy, loZizFke d{k dh nhokjksa] Q”kZ ,oa Nr dks Hkyh&Hkkafr lkQ dj ysaA 

lHkh izdkj dh njkjksa rFkk fNnzksa dks lhesaV ls Hkj nasA Hk.Mkjx`g dh iqrkbZ dj nasA f[kM+fd;ksa] 

jks”kunku ,oa njokts dh ejEer djk ysa ftlls d{k ok;qjksèkh gks tk;A Q”kZ rFkk nhokjksa ij 

dhVuk”kh jlk;uksa dk fNM+dko djuk pkfg,A blds fy, eSykfFk;ku 50 izfr”kr bZ0lh0 dh 10 

feyhyhVj ek=k izfryhVj ikuh es ?kksydj] 3 yhVj izfr 100 oxZ eh0 {ks=Qy ds fglkc ls 

fNM+dko djuk pkfg,A fNM+dko Hk.Mkj.k ls yxHkx N% lIrkg iwoZ djuh pkfg,] ;fn laØe.k 

vfèkd gks rks Hk.Mkj.k ds 7&10 fnu iwoZ fQj fNM+dko djuk pkfg,A

cht Hk.Mkj.k esa eq[; lkoèkkfu;ka

1-	 Hk.Mkjx`g 'kq"d ,oa BaMk jguk pkfg,A

2-	 Hk.Mkj.k ls iwoZ chtksa esa ueh dh ek=k lqfuf”pr dj ysuh pkfg, rFkk ;fn ueh vfèkd gks 

rks mi;qDr Lrj rd lq[kk ysuk pkfg,A 

3-	 Hk.Mkj.k ls iwoZ Hk.Mkjx`g dks Hkyh&Hkkafr lQkbZ djds jlk;uksa }kjk mipkfjr dj ysuk 

pkfg,A

4-	 Hk.Mkfjr fd;k tkus okyk cht vPNh rjg ls lkQ fd;k gqvk] mipkfjr] LoLFk] mPp 

vadqj.k {kerk okyk ,oa mÙke xq.koÙkk okyk gksuk pkfg,A

5-	 Hk.Mkjx`g dks le;&le; ij [kksydj ;g lqfuf”pr djuk pkfg, fd dhM+s&edksM+s rks 

ugha yx jgsA ;fn ,slk gks rks jlk;uksa }kjk èkwez.k dj d{k dks Hkyh&Hkkafr lhy dj 

nsuk pkfg,A

6-	 chtksa dks j[kus ds fy, u;h cksfj;ksa dk mi;ksx djuk pkfg,A iqjkuh cksfj;ka mi;ksx esa ykus 

ls iwoZ cksfj;ksa dks eSykfFk;ku ls mipkfjr djsaA ;fn nok miyCèk uk gks rks cksfj;ksa dks xeZ 

ikuh esa Mkydj mckysa rFkk vPNh rjg ls lq[kkdj iz;ksx djsaA

7-	 iqjkus o u;s chtksa dks vyx&vyx j[ksaA

8-	 chtksa dks lq[kkus ds Ik”pkr~ BaMk djds gh cksjksa es Hkjuk pkfg,A

9-	 Hk.Mkj.k d{k esa cksjksa dks Q”kZ ls Åij ydM+h ds r[rksa ij diM+k ;k cksjk fcNkdj nhokjksa 

ls nwj j[kuk pkfg, rkfd chtksa dks ueh ls cpk;k tk ldsA
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10-	;fn Hk.Mkjx`g esa ,d ls vfèkd izdkj ds izHksnksa dks j[kuk gks rks izR;sd izHksnksa ds chp mfpr 

nwjh gksuh pkfg, rkfd ;s vkil eas fey uk tk; rFkk cksfj;ksa ij izHksn dk uke ,oa cht dk 

izdkj vo”; fy[kk gksuk pkfg, rkfd vlqfoèkk ls cpk tk ldsA

11-	o"kkZ ds ekSle es tc ok;q es vknzZrk ;k ueh vfèkd jgrh gS] rks Hk.Mkjx`g dks ugha [kksyuk 

pkfg,A

'khr HkaMkj.k

'khr HkaMkj.k dk mn~ns'; gS] HkaMkjx`g dk rkieku lkekU; ls de j[kukA rkieku ds ?kVkus 

ds lkFk gh lkisf{kd vknzZrk Hkh ?kVrh tkrh gSA ?kVrs rkieku ds lkFk ftl izdkj lkisf{kd 

vknzZrk ?kVrh gS] og bl lkj.kh esa izLrqr gSA

rkieku U;wure lkisf{kd vknZzrk

32 lsaVhxzsM 30

27 lsaVhxzsM 35

23 lsaVhxzsM 40

21 lsaVhxzsM 45

19 lsaVh xzsM 50

16 lsaVhxzsM 60

14 lsaVhxzsM 70

vr% Li"V gS] fd 15 fMxzh lsaVhxzsM ls uhp 

ds rkieku ij flQZ iz'khru ds }kjk cht dks 

HkaMkfjr djuk laHko ugha gSA tSls gh ge HkaMkj 

dk rkieku 15 fMxzh lsaVhxzsM ;k mlls uhps 

djrs gSa] 70 % ls uhps dh lkisf{kd vknzZrk izkIr 

djuk laHko ugha gksrk gSA vr% de rkieku 

ij cht dks HkaMkfjr djus ds fy, vknzZrk dks 

Hkh de djuk ;k] cht dks lq[kkus ds ckn ueh 

jksèkd cksjksa vFkok MCckssa es can djds j[kuk 

vko';d gSA
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Xksgw¡ dh ikSf"Vd xq.koÙkk ij Hk.Mkj.k dk izHkko ,oa mudk izcaèku
vkseizdk’k xqIrk] d.kZe osadVs’k ,oa vkj- ds- xqIrk

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

xsgw¡ dk ikSf".kd ewY; vR;Ur egRoiw.kZ  

gS D;ksafd ;g Hkkjr dk nwljh izèkku [kk| 

Qly gSA lalkj ds yk[kksa yksx viuh 

vthfodk ds fy, bl ij fuHkZj gSaA xsgw¡ dk 

egÙo mlds nkus dh ikSf".kd xq.koÙkk ij 

fuHkZj djrk gS D;ksafd bldk vkVk fofHkUu 

izdkj ds csdj inkFkkZsa esa eq[; vo;o dk 

dke djrk gS] tks fo”o esa eq[; iks"k.k dk 

Lkzksr gSA xsgw¡ dk nkuk 2&3 izfr”kr teZ] 

13&17 izfr”kr pksdj ¼Hkwlh½ rFkk 80&85 

izfr”kr Hkwz.kiks"k dk cuk gksrk gS ¼fp= 

1½A pksdj esa js”ks ¼53 izfr”kr½] foVkfeu 

ch dkWEiysDl rFkk [kfut inkFkZ izeq[k 

:Ik ls ik;s tkrs gaS] tks xsgw¡ dh filkbZ 

dh igyh voLFkk esa gh fudy tkrs gaSA  

Hkwz.kiks"k eq[;r% mtkZ ;qDr LVkpZ dk cuk 

gksrk gSA xsgw¡ ds teZ esa 25 izfr”kr IkzksVhu 

vkSj 8&13 izfr”kr olk gksrk gSA xsgw¡ 

ds nkus dh lfoLrkj ikSf".kd miyCèkrk  

lkj.kh 1 esa n”kkZ;h x;h gSA

Hk.Mkj.k esa vukt dh xq.koÙkk izHkkfor djus okys izkFkfed ?kVd Hk.Mkj.k dh ueh] rkieku 

,oa vknzrkZ gSA xsgw¡ ds Hk.Mkj.k ds fy, lqjf{kr ueh dh ek=k 25 fMxzh lsaVhxzsM ,oa 75 izfr”kr 

vkisf{kd vknzZrk ¼vkj-,p-½ ij 12&14 izfr”kr fuèkkZfjr dh x;kh gSA bldh xq.koÙkk dks izHkkfor 

djus okys vU; gkfudkjd ?kVd&tSls pwgk] dhV] lw{etho ,oa vuqfpr j[k&j[kko bR;kfn 

gSA leqfpr Hk.Mkj.k uk djus ij xsgw¡ dh ek=k ,oa xq.koÙkk nksuksa esa deh vkrh gS] ftlesa cht 

tSork] dBksjrk] jax] vkdkj] otu] vkÑfr ,oa fofHkUu tSo jlk;fud ekin.M tSls izksVhu ,oa 

foVkfeu bR;kfn izeq[k gSaA

fp=% xsgw¡ ds nkus dh ljapuk ,oa la;kstu
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lkj.kh%&1 xsgw¡ dh ikSf”Vd :i js[kk ¼ek=k@100 xzke nkuk½

Øe la[;k ikSf”Vd rRo miyCèkrk

dkcksZgkbVsªV

dqy dkcksZgkbMsªV ¼xzk½ 72-5

vkgkj lEcUèkh js”kk ¼xzk½ 12-1

izksVhu

IkzksVhu ¼xzk½ 13-6

Oklk

dqy olk ¼xzk½ 1-8

Lkar`Ir olk ¼xzk½ 0-3

,dy vlar`Ir olk ¼xzk½ 0-25

Ckgq vlar`Ir olk ¼xzk-½ 0-75

vksesxk 3 olk ¼fe-xzk-½ 38

vksesxk 6 olk ¼fe-xzk-½ 738

foVkfeu 

foVkfeu , ¼vkbZ-;w-½ 91

foVkfeu bZ ¼fe-xzk-½ 0-8

Fkk;ehu &ch 1 ¼fe-xzk-½ 0-41

jkbcks¶ysfou &ch 2 ¼fe-xzk-½ 0-25

fu;kflu &ch 3 ¼fe-xzk-½ 6-3

iSUVksFksfud vEy &ch 5 ¼fe-xzk-½ 1-0

IkkbjhMkfDlu &ch 6 ¼fe-xzk-½ 0-3

QksysV &ch 7 ¼ekbØks xzk-½ 44

[kfut inkFkZ

dSfY”k;e ¼fe-xzk-½ 34

Ykksgk ¼fe-xzk-½ 3-9

eSxfuf”k;e ¼fe-xzk-½ 138

QkLQksjl ¼fe-xzk-½ 345-8

iksVsf”k;e ¼fe-xzk-½ 405

lksfM;e ¼fe-xzk-½ 5

tLrk ¼fe-xzk-½ 2-9

Rkkack ¼fe-xzk-½ 0-4

eSxuht ¼fe-xzk-½ 3-8

flysfu;e ¼ekbØks xzk-½ 70-6
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Øe la[;k ikSf”Vd rRo miyCèkrk

vU;

Tky ¼xzk-½ 10-25

mtkZ ¼fd- tqy½ 1420

jk[k ¼xzk-½ 1-58

Lkzksr %& ,p-Vh-Vh-ih@bZu@foDdh@xsgw¡ foDdhfiMh;k-vks vkj th

XywfVu izksVhu ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

Xksgw¡ ds nkus esa 85 izfr”kr XywfVu izksVhu gksrk gS tks vkVs dh yksbZ esa forkU;rk ,oa 

yphykiu ds fy, mÙkj;knh gSA 30 fMxzh lsaVhxzsM ls vfèkd Hk.Mkj.k rki] XywfVu izksVhu rFkk 

bldh vfHky{kf.kdrk dks fuEuhdj.k dh vksj ys tkrk gSA Hk.Mkj.k ds izFke o"kZ esa xsgw¡ dk xhyk 

XywfVu izksVhu lqjf{kr jgrk gS tks nwljs o"kZ ls ?kVus yxrk gSA 

Ykkblhu ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

Ykkblhu ,d vfuok;Z vehuks vEYk gS tks euq"; ds fy, vfr vko”;d gSA 

;g vukt dk ,d izfrcaèkd vehuks vEy gS tks XywfVu izksVhu dk vge fgLlk 

gSA dVkbZ ds rqjUr ckn nkus esa bldh ek=k 2-92 izfr”kr gksrh gS tks fd Hk.Mkj.k 

ds nkSjku de gksus yxrh gSA ,d fjiksVZ ds vuqlkj 25 fMxzh lsaVhxzsM ij Hk.Mkj.k ds  

3 ekg ckn ykblhu dh miyCèkrk esa 10 izfr”kr dh fxjkoV ik;h xbZ tks 6 ekg ckn 18 izfr”kr 

gks x;hA

,ekbZyst ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

,ekbZyst Xksgw¡ ds nkus ds mijh ijr ij mifLFkr izeq[k bUtkbZe gS tks cht ds vadqj.k 

ds le; lajf{kr [kk| inkFkZ dk foy;u dj mtkZ iznku djrk gSA Hk.Mkj.k ds nkSjku fofHkUu 

rkiØe ij ,ekbZyst dh fØ;k esa deh vkrh gSA Hk.Mkj.k ds 6 eghus ckn ,ekbZyst dh fØ;k 

esa deh] 25 fMxzh lsaVhxzsM dh rqyuk esa 45 fMxzh lsaVhxzsM ij vis{kkÑr vfèkd tcfd 10 fMxzh 

lsaVhxzsM ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA

?kqyu‘khy ‘kDdj ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

?kqyu”khy 'kDdj 'kq"d ifjfLFkfr;ksa esa nkus dh f>Yyh dh j{kk djrs gaSA ,d fjiksVZ ds 

vuqlkj 25 fMxzh lsaVhxzsM ij xsgw¡ ds Hk.Mkj.k ls ldy ?kqyu”khy 'kDdj esa 12 izfr”kr dh o`f) 

ik;h x;h tks fd 45 fMxzh lsaVhxzsM ij 37 izfr”kr rd ?kV x;hA ?kqyu”khy 'kDdj esa o`f) 

,ekbZyst dh fØ;k&dykiksa dk ifj.kke gS rFkk bldh deh esa eSYyjM izfrfØ;k dk ;ksxnku gSA
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Fkk;feu ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

Fkk;feu ,d egRowi.kZ foVkfeu gS D;ksafd ;s mikip; ds nkSjku fofHkUu tSo&jlk;fud 

vfHkfØ;kvksa esa mTkkZ LFkkukUrj.k ds fy, lg,UtkbZe dk dke djrk gSA xsgw¡ dk Hk.Mkj.k 6 

eghus rd 25 fMxzh lsaVhxzsM vkSj 45 fMxzh lsaVhxzsM ij djus ls Fkk;feu dh ek=k esa Øe”k% 21-4 

izfr”kr ,oa 29-5 izfr”kr dh deh vkrh gSA 

izksVhu ,oa LVkpZ dh lqikP;rk ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

izksVhu ,oa LVkpZ dh tSoh; miyCèkrk mldh lqikP;rk ij fuHkZj djrh gSA xsgw¡ dk Hk.Mkj.k 

vfèkd le; ¼6 eghus½ rFkk vfèkd rki ¼400 fMxzh lsa-½ ij djus ls izksVhu ,oa LVkpZ dh lqikP;rk 

esa deh vkrh gS ftldks bldh tSfod miyCèkrk de gks tkrh gS tks Hkq[kejh ,oa dqiks"k.k dks 

c<+kok nsrh gS A 

vifjiDo olk ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

;|fi xsgw¡ esa olk dh ek=k cgqr de ¼1&1-87 izfr”kr½ gksrh gS] ijUrq ;s vkVs esa XywfVu 

ds leqfpr fodkl ds fy, vko”;d gSA Hk.Mkj.k vofèk rFkk mPp rkeØe ykbist ,UtkbZe ds 

fØ;k&dykiksa dks c<+kok nsrs gaS] tks nkuksa esa olk dh ek=k dks de djrs gSaA xsgw¡ esa vR;kfèkd 

ueh Hkh vifjiDo olk dh miyCèkrk dks de djrs gSaA

dPps js’ks ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

vèkids vkVs dks tc ruq vEy ,oa {kkj esa izTtofyr djrs gSa rks tSfod HkkSfrd inkFkZ tyrs 

gaS] dPps js”ks dgykrs gSa ;s 50&80 izfr”kr lsY;wykst 10&50 izfr”kr fyfXuu rFkk 20 izfr”kr 

gsseh lsY;wykst dk cus gksrs gSaA js”ks xsgw¡ mRikn ds fy, voguh; ysfdu ;s vusd ykHknk;d 

izHkkoksa ds fy, ekuoh; vkgkj esa vko”;d gSA vkèkqfud filkbZ dh izfØ;k vkVs esa js”ks dh ek=k 

de djrs gSaA Hk.Mkj.k vofèk dk js”ks ij dksbZ lhèkk izHkko ugha iM+rk gSA

olk vEyrk ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

olk vEyrk vkVs ds lsdsus dh xq.koÙkk ds fy, egÙoiw.kZ gSA xsgw¡ dks yEcs le; 

rd Hk.Mkfjr djus ls gkfudkjd vlar`Ir olk fudyrs gSa] tks vkVs dh XywfVu izksVhu dh 

xq.koÙkk ,oa ty vo”kks"k.k {kerk esa deh ykrs gaS tks csdjh m|ksx dks izHkkfor djrs gSaA 

Hk.Mkfjr xsgw¡ esa ykbZist fØ;k ds }kjk eqDr olk vEyks esa o`f) gksrh gS tks Hk.Mkfjr nkuksa 

dh vEyrk c<+krh gSA
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[kfut inkFkksaZ ij Hk.Mkj.k dk izHkko 

dSfY”k;e] dkWij] tLrk] yksgk] lksfM;e] iksVSf”k;e Xksgw¡ esa ik;s tkus okys izeq[k [kfut 

inkFkZ gSaA ekuo vkgkj esa eq[; Hkwfedk fuHkkus ds vfrfjDr [kfut inkFkZ [kehj dks iks"kd rRo 

nsdj fd.ou m|ksx dks c<+kok nsrs gaSA blds vfrfjDr [kfut inkFkZ [kk| inkFkkasZ ds miki;p 

esa Hkkx ysus okys bUtkbZe esa lgdkjd dk dke djrs gaSA Hk.Mkj.k ds nkSjku [kfut inkFkksZa ij 

dksbZ lhèkk izHkko ugha iM+rk gSA

Xksgw¡ dh xq.koÙkk ij Hk.Mkj.k dodksa dk izHkko 

Hk.Mkj.k ds nkSjku dod voakNuh; izHkko mRiUu djrs gaS] tSls fd& nkuksa esa èkCcs] iks"kd 

rRoksa esa deh] nqxZUèk] vadqj.k esa deh] filkbZ] fd.ou xq.koÙkk esa deh] ekbdks VkWfDlu dk 

lfEeJ.k bR;kfnA 

xsgw¡ ds iks"kd rRoksa ,oa fofHkUu mRiknkas dh xq.koÙkk dks lajf{kr djuk vR;fèkd egRoiw.kZ  

gSA blds iks"kd rRoksa dks gkfudkjd ?kVdksa ls cpkus ds fy, dkVkbZ ls [kir rd bldk dk 

leqfpr ns[kHkky djuk pkfg,A xsgw¡ dks gksus okys fofHkUu uqdlku ls cpkus ds fy, bldk 

Hk.Mkj.k mi;qDr rkiØe] ueh ,oa vkisf{kd vknzZrk okys ifjos”k esa djuk pkfg,A xsgw¡ Hk.Mkj.k 

ds fy, Hk.Mkjx`g dk rkieku 25 fMxzh lsaVhxzsM vkisf{kd vknZzrk 75 izfr”kr rFkk nkus esa ueh 

12&14 izfr”kr gksuk vfr vko”;d gSA 
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cnyrs lkekftd ifjos'k esa dfB;k xsgw¡ dk egRo
,l- ds- lsBh ,oa jkts'k dqekj vk;Z

ikni iztuu foHkkx] pkSŒ pŒ flŒ gŒ dŒ foŒ] fglkj&125004

vktdy] dfB;k xsgw¡ vius fo'ks"k xq.kksa ,oa fofHkUu izdkj ds mRiknksa esa iz;qDr gksus ls vfèkd 

egRoiw.kZ gks x;k gSA blds nkus vU; xsgw¡ dh fdLeksa ds vis{kk vfèkd dBksj] cMs+ vkdkj ds] 

lqugjh jax ds rFkk v)Z&ikjn'khZ gksrs gSa rFkk XywVu dh lcyrk Hkh vfèkd gksrh gSA blfy;s ;g 

fHkUu&fHkUu izdkj ds O;atu cukus ds fy, mi;ksxh gSA xsgw¡ dh xq.koÙkk blls cuus okys mRiknksa 

dks izHkkfor djrh gS tSls % nkuksa dk Hkkj] izksVhu dh ek=k] XywVu lcyrk vkfnA

izkphu dky esa dfB;k xsgw¡ Hkw&eè; {ks= 

esa LFkkuh; Hkkstu esa iz;qDr gksrk Fkk D;ksafd 

;gka ij bldh mRifÙk gqbZ FkhA ikLrk] dfB;k 

xsgw¡ dk eq[; mRikn gS] tksfd ;wjksi] mrjh 

vesfjdk ,oa izkphu lksfo;r la?k esa cM+s pko ls 

[kk;k tkrk gSA blds vfrfjDr LiSxsVh] lsfe;ka] 

uwMYl] lwth] nfy;k] yM~Mw] ckVh] miek] gyok] 

dkWldl] xqycqj vkfn cuk;s tkrs gSaA Hkkjr esa 

ikLrk inkFkZ vkUèkz izns'k o rfeyukMq esa cuk;s 

tkrs gSaA uwMYl mÙkjh Hkkjr esa rFkk lsfe;ka o 

lseksfyuk nf{k.kh izkUrksa esa iz;ksx fd;s tkrs gSaA dfB;k xsgw¡ ds vkVs dh yksbZ ¼xqFkk gqvk vkVk½ 

de yphyk gksrh gS] D;ksafd blesa miyCèk XywVu dh HkkSfrd o jlk;fud fo'ks"krkvksa ds dkj.k 

yksbZ dks vfèkd LFkkf;Ro feyrk gS o fo'ks"k isLVk inkFkZ cukus ds vuqdwy cukrk gSA 

orZeku le; esa Hkkjr esa ikfjokfjd <kapk@lkekftd O;oLFkk cny jgh gSA la;qDr ifjokj 

dh txg NksVk ifjokj ys jgk gSA tgka igys dsoy iq#"k gh ukSdjh&is'kk djrs Fks] vktdy 

ifr&iRuh nksuksa O;olk; djrs gSaA blfy;s muds ikl [kkuk rS;kj djus@idkus ds fy, i;kZIr 

le; ugha gksrkA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dfB;k xsgw¡ ls cus fo'ks"k izdkj ds inkFkZ ¼tSls ikLrk] 

uwMYl] dkWldl] cqyxqj vkfn½ Hkkjr esa rqjUr rS;kj Hkkstu ds :i esa feyrs gSa ftUgsa vklkuh 

ls de le; esa idkdj Lokfn"V] lqikP; o ikSf"Vd Hkkstu rS;kj fd;k tk ldrk gSA blfy;s 

vktdy cnyrs lkekftd ifjos'k esa dfB;k xsgw¡ ds ewY; laofèkZr HkksT; inkFkksZa dk izpyu 

fnuks&fnu c<+ jgk gSA
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dfB;k xsgw¡ ds mRikn rks cgqr vfèkd gS ijUrq dqN fo'ks"k mRiknksa dk o.kZu bl izdkj ls gS %&

ikLrk inkFkZ 

orZeku esa ikLrk mRikn viuh vfèkd iks"k.k 
xq.koÙkk] fofHkUu vkdkj ,oa izdkj esa fuEu ewwY; 
ij miyCèkrk ,oa 'kq"d voLFkk esa bldh yEch 
Lik?khVh] oehZflyh] yhueqbZu] ,Ycks eSØksuh] 
fjxVksuh dk Hk.Mkj.k {kerk vfèkd gksus ls 
bldk iz;ksx fnuks&fnu c<+ jgk gSA ikLrk inkFkZ 
fofHkUu :i esa miyCèk tSls % eSØksuh ¼[kkyh 
V~;wc½] LikèkhVh ¼Hkjek MaMh½ uwMYl ¼piVh@ 
v.Mkdkj fVªi½ vkt tSls&tSls yksx LokLF; 
ds izfr vfèkd tkx:d gks jgs gSa rFkk yksxksa 
ds ikl Hkkstu cukus dk le; ?kV jgk gS oSls&oSls dfB;k xsgw¡ ds ikLrk mRiknksa dh [kir 
fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA 

dkWldl%& dkWldl ,d ikLrk mRikn gS tks lseksfyuk ds ikuh ds lkFk feykus ls curk 
gSA vPNk dkWldl cukus ds fy, dBksj nkus rFkk lseksfyuk dk jax] d.k dk vkdkj] izksVhu dh 
ek=k rFkk XywVu lcyrk egRoiw.kZ gSA lseksfyuk ds d.k dk vkdkj rFkk LVkpZ ds VwVus ls cukrs 
le; rFkk idkrs le; ikuh dh ek=k dks izHkkfor djrh gSA NksVk d.k rFkk LVkpZ vfèkd VqdM+ksa 
esa VwVus ls ikuh dk vo'kks"k.k tYnh rFkk vfèkd gksrk gSA vfèkd izksVhu rFkk lcy XywVu ls 
dkWldl dk mRIkknu rFkk xq.koÙkk nksuksa c<+rh gSA ikjEifjd :i ls dkWldl de ek=k esa ?kj 
esa gkFk ls Hkh cuk;k tk ldrk gSA Hkki ls idk, gq, dkWldl ds iks"kd rRo csdkj ugha tkrsA 
;g Hkki yxus ls Qwyrk gS rFkk pVuh Mkyus ls vkSj vfèkd QwykoV vkrh gSA vPNh xq.kork 
ds dkWldl esa vPNh egd rFkk vPNk Lokn gksrk gS rFkk u fpidrk gS rFkk pVuh dks vPNh 
rjg vo'kksf"kr djrk gSA izk;% dkWldl dks Hkki ds lkFk idk;k tkrk gS rFkk lCth@ekal ds 
lkFk ijkslk tkrk gSA 

cqyxqj% dfB;k xsgw¡ ds nkuksa dks mykcdj cuk;k tkrk gSA ;g Hkh ,d iqjkuk mRIkkn gSA 

cqyxqj cukus ds fy, lkekU; xsgw¡ ds eqdkcys dfB;k xsgw¡ dks vfèkd egRo fn;k tkrk gS D;ksafd 

blesa nkuksa esa dBksjrk vfèkd rFkk mudk jax lqugjh gksrk gSA cqyxqj dks eq[; nkor ds :i esa 

rqdhZ] lhfj;k] tksMZu] yscuku rFkk feJ vkfn ns'kksa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

eksVs cqyxqj dks pkoy dh rjg mckydj [kk;k tkrk gS rFkk ckjhd cqyxqj dks ehV vkfn 

ds lkFk feykdj idk;k tkrk gSA fdcsv ¼cqyxqj o ehV½ dks vyx&vyx rjg ls idk;k tkrk 

gS tksfd eè; iwoZ dk vfèkd izfl) Hkkstu gSA
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Ýsdsg% Ýsdsg dks Qjhd Hkh dgrs gSaA ;g Hkkstu mrjh vÝhdk rFkk eè; iwoZ esa izpfyr 

gSA fo'ks"k :i ls lhfj;k esaA Ýsdsg fcu idh gjh xsgw¡ dks lq[kkdj cuk;k tkrk gS rFkk pkoy] 

cqyxqj] dkWldl dh rjg gh iz;ksx fd;k tkrk gSA lcls vPNk Ýsdsg lcls yEcs] dBksjre 

rFkk lcls gjs xsgw¡ ds yEcs@cMs+ nkuksa okys fdLeksa ls Ýsdsg Hkwudj ;k mckydj cuk;k tkrk 

gSA Ýsdsg dks [kkus gsrq idkus ds fy, ikuh esa Mkydj 20 feuV rd xeZ djsa rFkk ikap feuV 

B.Mk gksus ds fy, NksM+ nsaA Ýsdsg dks pkoy dh rjg gh idkdj [kk;k tkrk gSA 

lseksfyuk mRikn% eè; iwoZ esa dbZ izdkj ds 

idoku lseksfyuk ls cuk, tkrs gSaA vPNh rjg 

ryk gqvk lseksfyuk MQ ¼eq'kkcd½] ifjiDo 

lseksfyuk MQ ¼gjhdsg½ vkSj ifjiDo] lqth] 

ouLifr ?kh] phuh vkSj cknke ¼gyok½ vkfn dk 

izpyu Hkh dbZ ns'kksa essa gSA 

vU; oLrqvksa esa iz;ksx% xsgw¡ esa vr`Ri olk] 

vEy] dqy olk vEy dk 80 izfr'kr gksrk gS 

rFkk foVkfeu bZ rFkk vksDVkdkslSuksy Hkh gSA xsgw¡ 

Hkzw.k rsy dk iz;ksx izkÑfrd Hkkstu rFkk lkSan;Z izlkèkuksa tSls 'kSEiw] ykslu] Ropk j{kd vkfn esa 

iz;qDr gksrk gSA 

gfj;k.kk Ñf"k fo'ofo|ky;] fglkj us dfB;k xsgw¡ ls cuus okys mRIknksa dks è;ku esa j[krs 

gq, dfB;k dh dbZ mUur fdLesa rS;kj dh gSa] tks izkarh;@jk"Vªh; Lrj ij foeksfpr dh xbZ gSa] 

tks dfB;k xsgw¡ ds fofHkUu mRikn cukus ds fy, mi;qDr gSA mudh xq.koÙkk uhps rkfydk 1&3 

esa n”kkZ;h gSA

rkfydk 1% 	mÙkj if'peh eSnkuh {ks=ksa esa dfB;k xsgw¡ dh fdLeksa dh xq.koÙkk 

¼2010&11½

nkuksa 
dh 
fn[kkoV

gSDVksyhVj 
eku

nkuksa 
dh 
dBksjrk

lsMhesUVs’ku ;yks cSjh 
izdksirk

ueh 
dh 
ek=k

Xkkek&  
XykbZMhu

MCY;w ,p Mh 943 6-6 79-6 81 34 14-3 9-4 45

MCY;w ,p Mh 946 6-3 80-1 84 30 26-9 9-4 45

MCY;w ,p Mh 948 6-8 79-5 74 30 21-1 9-5 45

MCY;w ,p Mh 949 5-2 79-5 - 43 3-3 - -

MCY;w ,p Mh 950 5-9 80-1 - 48 4-0 - -
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nkuksa 
dh 
fn[kkoV

gSDVksyhVj 
eku

nkuksa 
dh 
dBksjrk

lsMhesUVs’ku ;yks cSjh 
izdksirk

ueh 
dh 
ek=k

Xkkek&  
XykbZMhu

ih MCY;w Mh 233 ¼lh½ 6-2 78-6 85 36 3-0 9-5 45

ih MCY;w Mh 291 ¼lh½ 6-8 80-7 81 27 16-8 9-2 45

Mh ch MCY;w 17 ¼lh½ 6-1 77-2 67 37 0-1 9-0 -

ih MCY;w Mh 314 ¼lh½ 6-6 80-6 80 35 21-2 9-2 45

rkfydk 2%	 mÙkj if'peh {ks=ksa esa dfB;k xsgw¡ esa iks"kd rRoksa dh miyCèkrk ¼2010&11½

izksVhu 
¼izfr’kr½

chVk& dSjks-
Vhu

¼ihih,e½

ykSg rRo
¼ihih,e½

ftad rRo
¼ihih,e½

dkWij rRo
¼ihih,e½

eSXuht 
rRo

¼ihih,e½

MCY;w ,p Mh 943 13-4 5-97 35-6 36-6 6-25 30-5

MCY;w ,p Mh 946 12-6 7-67 36-3 38-9 6-23 31-4

MCY;w ,p Mh 948 12-6 6-32 - - - -

MCY;w ,p Mh 949 12-1 6-3 - - - -

MCY;w ,p Mh 950 12-0 5-9 - - - -

ih MCY;w Mh 233 ¼lh½ 13-8 7-63 34-4 36-4 4-15 24-6

ih MCY;w Mh 291 ¼lh½ 13-0 5-62 32-3 34-9 6-15 28-4

Mh ch MCY;w 17 ¼lh½ 13-7 4-24 31-6 32-2 5-01 28-9

ih MCY;w Mh 314 ¼lh½ 13-0 5-01 30-2 33-7 6-21 30-5

rkfydk 3%	 mÙkj if'peh eSnkuh {ks=ksa esa dfB;k xsgw¡ dh fdLeksa dh ikLrk cukus dh 

xq.koÙkk ¼2010&11½

idkus 
dk le; 
¼feuV½

ty
vo'kks"k.k

ty 
vo'kks"k.k 
vuqikr

xzqoy 
Bksl

{kfr ¼%½

fpi 
fpikgV

jax cukoV xaèk leqfpr 
Lohdk-
fjrk

MCY;w ,p Mh 943 10-40 128 1-28 1-45 ih ,l 8 9 8 8-3

MCY;w ,p Mh 946 12-41 118 1-18 2-69 ih 5 6 6 5-7

ih MCY;w Mh 233 ¼lh½ 10-41 125 1-25 1-59 ih 9 8 8 8-3

ih MCY;w Mh 291 ¼lh½ 10-55 122 1-22 1-85 ,u ,l 7 7 6 6-7

Mh ch MCY;w 17 ¼lh½ 12-15 113 1-13 3-25 ,l 3 5 4 4-0

ih MCY;w Mh 314 ¼lh½ 10-35 122 1-22 1-71 ih ,l 7 8 9 8-0

L=ksr % vf[ky Hkkjrh; lefUor xsgw¡ ,oa tkS lqèkkj ifj;kstuk izxfr izfrosnu] 2010&11 vad 4] xsgw¡ xq.koÙkk] 
xsgw¡ vuqlaèkku funs'kky;] djuky 
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izlaLÏr lks;kchu ;qDr xsgw¡ dk nfy;k% vk;  
vtZu dk ,d óksr

lh-n-dqyd.khZ 

Ñf"k mRikn ,oa izlaLdj.k izHkkx] dsUnzh; Ñf"k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky

Hkkjr esa xsgw¡ dk mRiknu 93-9 yk[k Vu gS ¼2011&12½ rFkk fiNys nl lkyksa esa 93-9 ls 

80-7 yk[k Vu ds chp jgk gSA xsgw¡ dk [kk|ksi;ksx ns”k ds mÙkjh Hkkx esa fo”ks"kdj vfèkd gksrk 

gS rFkk vyx&vyx izdkj ds inkFkZ rS;kj djus ds fy, gksrk gSA nf{k.k Hkkjr eas Hkh vktdy 

xsgw¡ vkèkkfjr [kk| inkFkZ mi;ksx esa yk, tk jgs gSaA xsgw¡ dk izlaLdj.k 800 ls vfèkd jksyj 

¶yksj feYl ds ekè;e lss lwth] eSnk rFkk vkVk rS;kj djus] yxHkx 4 yk[k vkVk pfDd;ksa ls 

xsgw¡ dk vkVk rFkk gSej fey o nfy;k e”khu ls nfy;k rS;kj djus esa fy;k tkrk gSA ;g lHkh 

xsgw¡ fufeZr inkFkZ fofHkUu jkT;ksa esa [kk|ksi;ksx ds fy, miyCèk djk, tkrs gaS A 

nfy;k ,d [kk| inkFkZ

eqq[;Rk% xsgw¡ dk mi;ksx jksVh@pikrh] ijkBk] czsM] fcLdqV rS;kj djus ds mi;ksx esa yk;k 

tkrk gS A fQj Hkh nfy;k ,d egRoiw.kZ izkFkfed Lrj ij izlaLdfjr xsgw¡ dk inkFkZ gS] ftls 

dkQh yksx fany ls ilan djrs gSaA xsgw¡ dk nfy;k idkdj vkgkj esa dHkh&dHkh uk”rs esa] cPpksa 

dks idkdj nwèk ds lkFk vFkok chekjh ds ckn LokLF; ykHk djus okys O;fDr;ksa dks idkdj fn;k 

tkrk gSA ;g uedhu vFkok ehBs izdkj eas nwèk] xqM+ ds lkFk [khj tSls [kk;k tkrk gSA cgqr ls 

yksx ewax dh nky ds lkFk] pkoy dh txg bls feykdj rFkk idkdj f[kpM+h tSls [kkuk Hkh 

ilan djrs gaSA nfy;k iwjs xsgw¡ ls rS;kj fd;k tkrk gS bl otg ls js”ks miyCèk djkrk gS rFkk 

fofHkUu vk;q ds yksxksa }kjk vPNh lsgr ds fy, Hkh vktdy ilan fd;k tkus yxk gSA 

m|e rFkk vk; vtZu

izkFkfed Lrj ij izlaLdjhr gksus dh otg ls m|eh ds fy, Hkh xsgw¡ dk nfy;k rS;kj 

djuk vklku gSA loZizFke dPps eky ¼xsg¡w½ dks lkQ dj mlesa ls lan”kZd] dadM+ rFkk NksVs nkus 

vyx dj fy, tkrs gSA rRi”pkr gSej fey vFkok nfy;k fey esa xsgw¡ ds nfy;k ds vkdkj ds 

VqdMs+ cukdj mi;qDr Nyuh ls Nku fy;k tkrk gSA nfy;k nks lkbZt xzsM esa rS;kj fd;k tkrk 

gS rFkk Nkuus ds i”pkr~ izkIr pwjk ihldj mldk vkVs esa :ikarfjr fd;k tkrk gSA bl izdkj 

yxHkx 70&75 izfr”kr xsgw¡ dk nfy;k rS;kj djus ds fy, dqVhj Lrj ds y?kq rFkk cMs+ Lrj ij 

bZdkbZ;k¡ LFkkfir djus gsrq mi;qDr la;a= miyCèk gSA m|eh viuh vkfFkZd {kerk] dPps eky dh 

miyCèkrk rFkk vius {ks= es nfy;k dh laHkkfor [kir dks è;ku esa j[krs gq, bdkbZ dh {kerk r; 
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dj mi;qDr ;a=ksa dk p;u dj bdkbZ dh LFkkiuk dj ldrs gSaA yxHkx lkS fdyks izfr ?k.Vk 

dk la;= nks yk[k :- rd miyCèk gks tkrk gSA 

izlaLdjhr lks;k;qDr iks"kd nfy;k

lkekU;r% xsgw¡ esa 10&11 izfr”kr izksVhu gksrk gSA lks;kchu 40 izfr”kr vPNh xq.koÙkk ds 

izksVhu ,oa 20 izfr”kr olk dk lzksr gSA lks;kchu esa 40 izfr”kr vPNh xq.koÙkk ds izksVhu dks 

è;ku esa j[krs gq, lgh rjhds ls izlaLdjhr lks;kchu dk nfy;k esa :ikarj dj xsg¡w ds nfy;k ds 

lkFk 1%9 ds vuqikr esa feykdj miHkksDrk dks yxHkx 13&14 izfr”kr izksVhu ;qDr nfy;k miyCèk 

djk;k tk ldrk gSA lks;kchu dks izlaLdjhr djrs gq, lks;kchu vkaf”kd :i ls idk;k tkrk gS 

ftlls dh lks;k;qDr nfy;k cjkcj rjhds ls xsg¡w ds nfy;k ds lkFk idk;k tk ldrk gSA flQZ 

10 izfr”kr lks;k nfy;k feyus dh otg ls iks"kd nfy;k egaxk Hkh ugha gksrkA 

Lkks;kchu ân;?kkr ds tksf[ke dks de djrk gS] dSalj dks jksdus esa lgk;d gS] eèkqesg 

ds jksfx;ksa ds fy, vuqdqy] nqXèk ”kdZjk vlgu”khyrk okys yksxksa ds fy, mi;qDr gS rFkk js”kks 

ls Hkjiqj vkgkj gSA 

dsoy mfpr izdkj ls izlaLdfjr lks;kchu dk [kk|ksi;ksx gh LokLF; ds fy, ykHknk;d 

gksrk gS A

Ykksx lks;kchu dk mi;ksx dSls djrs gSa \

Lkks;kchu dh iks"kdrk ,oa LokLF; Qk;nksa dh ltxrk fnu izfrfnu c<+ jgh gSA lks;kchu 

dk Qk;nk ysus ds fy, ;g vDlj ns[kk x;k gS fd yksx dPps lks;kchu dks xsg¡w@vuktksa ds 

lkFk feJ.k djds ihldj vkVk cuokrs gSa rFkk blds ckn pikrh] vkfn ds :i esa mi;ksx djrs 

gSaA ;g è;ku djuk cgqr gh egRoiw.kZ gS fd lks;kchu esa cgqr vPNh iks"k.krk ds vykok] dqN 

viks"kd rRo Hkh gksrs gaSA lks;kchu dks Hkkstu esa mi;ksx djus ls igys budks lqj{kkRed Lrj 

ij fu"Ñ;.k djuk vkko”;d gSA blfy;ss ;g dgk tkrk gS fd lks;kchu dks [kkus esa mi;ksx 

djus ls igys mfpr izdkj ls izlaLÑr dj ysuk pkfg;sA lks;kchu dks vklkuh ls ?kjsyw Lrj ij 

izlaLdfjr fd;k tk ldrk gS vFkok mfpr izdkj ls izlaLdfjr lks;k mRikn cktkj ls [kjhns 

tk ldrs gSaA ?kjsyw Lrj ij lks;kchu izlaLdj.k fuEukuqlkj fd;k tkrk gS A 

fuEufyf[kr nks izdkjksa dks dze’k% inØze esa lq>k;k x;k gS %&

mcyrs ikuh esa CykWfpax 

ÛÛ dpjk] dPps ,oa [kjkc nkus dks gVk dj lks;kchu dh lQkbZ djuk A

ÛÛ èkwi vFkok vksou esa lks;kchu dks lq[kkuk A
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ÛÛ lks;kchu ds nkuksa dk O;kolkf;d pDdh ls fNydk fudkyuk rFkk nks Hkkxksa esa VqdMs+ djuk] 
tSls fd pus dh nky cukrs gSaA

ÛÛ igys ty dks mcky vkus rd xeZ djsa] blds ckn blesa lks;k nky feyk dj 30 feuV rd 
fujarj mckyrs jgsa ¼,d fdyks xzke nky esa 3 fd- xzk- ty dk vuqikr½A

ÛÛ mcyus ds ckn vfrfjDr ty dks fudky nsuk pkfg, ,oa idk, gq, nky dks lq[kk ysuk 
pkfg,A 

ÛÛ [kk|ksi;ksx ds fy, izlaLdfjr lks;k nky rS;kj gSA

ÛÛ bl izlaLdjhr lks;k nky dk nfy;k esa :ikarj djuk rFkk 1 fd-xzk- lks;k nfy;k ,oa 9 
fd-xzke xsg¡w ds nfy;k esas feykdj ikSf"Vd nfy;k mi;ksx ds fy, rS;kj gSA 

fHkxksuk ,oa okf"ir djus dh izfØ;k

ÛÛ dpjk] dPps ,oa [kjkc nkuksa dks gVkdj lks;kchu dh lQkbZ djukA

ÛÛ lks;kchu dks 2&3 ?kaVksa ds fy, 1 fd- xzk- lks;kchu dks 3 yhVj lkQ is;ty esa fHkxksdj 
rFkk gkFkksa ls gYdk jxM+ dj fNydk gVk nsuk pkfg,A

ÛÛ fHkxksus ds ckn vfrfjDr ty dks fudky fn;k tk, rFkk lkQ ty ls èkksdj fNydk gVk;s 
gq, lks;kchu dks izs”kj dqdj esa 7&8 lhfV;k¡ gksus rd okf"ir djuk@idkuk pkfg,A

ÛÛ Lkrg dh ueh dks gVkus ds fy, okf"ir@idh gqbZ lks;kchu dks ,d ?kaVs ds fy, ,d Vsª esa 
QSykdj lq[kk ysuk pkfg,A

ÛÛ Nk;k esa lq[kkbZ lks;kchu nky dks 8&10 ?kaVksa ds fy, èkwi esa lq[kkuk pkfg,A

ÛÛ [kk|ksi;ksx ds fy, izlaLdjhr lks;k nky rS;kj gSA

ÛÛ bl izlaLdjhr lks;k nky dk nfy;k esa :ikarj djuk rFkk 1 fd- xzk- lks;k nfy;k ,oa 9 
fd- xzke xsg¡w ds nfy;k esas feykdj ikSf"Vd nfy;k mi;ksx ds fy, rS;kj gSA 

m|e laacafèkr bdkbZ

xsg¡w o izlaLdjhr lks;kchu dk ikSf"Vd nfy;k rS;kj dj miHkksDrk dks miyCèk djkus ls 

vke turk dks lks;kchu ds iks"kdrk rFkk LokLF;oèkZd xq.kksa dk ykHk fey ldsxk rFkk m|eh dks 

vk; vtZu dk vPNk lzksr gksxkA xsgw¡ rFkk izlaLdjhr lks;kchu dk nfy;k rS;kj djus ds fy, 

,d gh izdkj dk la;a= mi;qDr gSA bl izdkj] lkekU;r% miyCèk flQZ xsg¡w ds nfy;k ds eqdkcys 

izlaLdjhr lks;kchu ;qDr xsg¡w dk nfy;k miHkksDrkvksa ds fy, Hkh vfèkd mi;ksxh gSA izlaLdjhr 

lks;k;qDr nfy;k ds fu;fer mi;ksx ls miHkksDrk dks lks;kchu ds iks"kdrk ,oa LokLF;oèkZd 

xq.kksa dk ykHk Hkh fu;fer :Ik ls feyrk jgrk gSA lkFk gh m|eh dks vyx izdkj dk mRikn 

miHkksDrk dks miyCèk djkus dh otg ls vfèkd vk; dk lzksr gks ldsxk A 
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Hkkjr esa xsgw¡ HkaMkj.k i¼fr
,l- ds- flag vkSj ds- osdVs’k

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky&132001

Hkkjrh; xsgw¡ dk;ZØe us gfjr Økafr ds nkSj ds ckn ls xsgw¡ ds mRiknu esa egRoiw.kZ miyfCèk 

gkfly dh gSA o"kZ 2011&12 ds nkSjku 93-9 fefy;u VUk dk mPp Lrj gkfly fd;k gS tks vc 

rd dk lcls vfèkd xsgw¡ mRiknu gSA ;g miyfCèk xsgw¡ dh mUur fdLeksa ds fodkl] fofHkUu 

mRiknu izkS|ksfxfd;ksa ds la”kksèku ,oa muds iz;ksx ls laHko gks ldk gS] fdUrq mi;qDr HkaMkj.k u 

gksus ds dkj.k xsgw¡ mRiknu dks cgqr uqdlku Hkh gqvk gSA 

Hkkjr esa dVkbZ mijkUr gkfu dqy mRiknu dk yxHkx 8 izfr”kr gSA [kk|kUuksa dh izkÑfrd 

lajpuk@Lo#i i;kZoj.kh; dkjdksa tSls&HkaMkj.k lajpuk] rkieku] ih ,p] ueh bR;kfn }kjk 

vR;kfèkd izHkkfor gksrs gSaA eq[;r% dhVksa] ÑUrdksa ,oa lw{ethoksa ds dkj.k gksus okyh HkaMkj.k 

gkfu;ka fofHkUu dkjdksa tSls mi;ksx dh x;h lajpuk] HkaMkj.k dh yackbZ] mn~ns”;] vukt mipkj 

vkSj iwoZ HkaMjk.k fofèk;k¡] bR;kfn ij vfr fuHkZj gSA

ikjaifjd vukt HkaMkj.k lajpuk,¡

vukt HkaMkj.k vuktksa dks gksus okyh 
gkfu;ksa dks jksdus gsrq egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gS vkSj ;g vuqeku gS fd gekjs ns”k esa mRikfnr 
60&70 izfr”kr xsgw¡ ?kjsyw Lrj ij ikjEikfjd 
HkaMkj.k lajpukvksa esa vkUrfjd] okg~; rFkk 
Hkwfexr Lrj ij laxzfgr fd;s tkrs gSaA ;s 
HkaMkj.k fofHkUu izdkj ds LFkkuh; lkexzh TkSls 
Hkwlk] iqvky] ckal] ujdV] dhpM+] bZaV] xkscj] 
bR;kfn ls ysdj vkèkqfud èkkrqvksa ls cus gksrs gaSA 
vkUrfjd HkaMkj.k ds fy, lajpukvksa esa ckal rFkk 
dhpM+ vkSj xkscj ls fufeZr duktk] ydM+h ds cDls ,oa feV~Vh ds crZu lfEefyr gSaA vuktksa ls 
ueh ls cpkus ds fy, cDlksa dks tehu ls 1 QhV Åij j[kk tkrk gSA feV~Vh ds crZUkksa dks Hkwfe 
dh lrg ls ,d ds Åij j[kk tkrk gSA ckg~; HkaMkj.k lajpuk, ckal ;k iqvky ds lkFk dhpM+ 
dks feykdj cuk;k tkrk gS tks xksy ;k “kV~dks.kh; gksrs gSaA bUgas Hkwfe lrg ls Åij ydM+h ;k 
iRFkjksa ds Åij cuk;k tkrk gS ftlls ueh ,oa pwgs ls gksus okyh {kfr ls cpk tk ldsA ;s ?kjsyw 
lajpuk, yach vofèk ds HkaMkj.k ds fy, mi;qDr ugha gksrh gaS rFkk lqjf{kr HkaMkj.k lqfuf”pr 
djus ds fy, budh yxkrkj dhpM+ ls ysi djds O;ofLFkr j[kuk vfuok;Z gSA 
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vkèkqfud vukt HkaMkj.k lajpuk,a

ikjEifjd vukt HkaMkj.k lajpukvksa esa leL;kvksa dks nwj djus ds fy, muesa lqèkkj }kjk mUur 
HkaMkj.k lajpukvksa dh laLrqfr dh xbZ gSA NksVs Lrj ij HkaMkj.k ds fy, tLrh ykSg ls fufeZr ih-,-
;w- fcu] dhpM+ o bZaV ls fufeZr rFkk ikfyFkhu ls f?kjh gqbZ iwlk fcu vkSj ?k"kZ.k ;qDr dIkM+s ls cuk 
csYkukdkj gkiqM+ gDdk izpfyr gSA blds vykok cM+s iSekus ij HkaMkj.k ds fy, dSi ,oa lkbyksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA dSi ¼doj ,oa fIyaFk½ lajpuk cgqr gh fdQk;rh gS vkSj Hkkjrh; [kkn~; fuxe  
}kjk O;kid #i ls iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ;s bZV dh nhokjksa ls cuh lajpuk gksrh gS ftlesa ydM+h 
ds cDlsuqek lajpukvksa esa 6&12 eghuksa ds fy, vukt ds nkuksa dks cksfj;ksa esa j[kk tkrk gSA lkbZyks èkkrq 
;k lhesaV ls cus dUos;j csYV ;qDRk lajpuk gksrh gS ftldh HkaMkj.k {kerk yxHkx 25]000 Vu gksrh gSA

xksnke

oSKkfud #i ls Fkksd HkaMkj.k rFkk laxzfgr mRiknu dh ek=k ,oa xq.koÙkk ds laj{k.k ds fy, 
fof”k"V lajpukvksa esa xksnke izeq[k gSA ;s xksnke eq[;r% Hkkjrh; [kkn~; fuxe] dsUnzh; HkaMkjkxkj ,oa 
jkT; HkaMkjkxkj fuxe ds LokfeRo okys gksrs gSaA dsUnzh; HkaMkj.k fuxe 1957 esa LFkkfir fd;k x;k Fkk tks 
yxHkx 120 Ñf"k ,oa vkS|ksfxd mRiknksa dks lqjf{kr ,oa Hkjkslsean HkaMkj.k djrk gSA ;g ns”k esa lkoZtfud 
xksnkeksa dk lcls cM+k lapkyd gSA blds vfrfjDr dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe ds lg;ksx ls jkT; Lrj ij 
jkT; HkaMkjkxkj fuxe dh Hkh LFkkiuk dh xbZ gS tks ftyk Lrj ij eq[; mRiknksa dk HkaMkj.k djrs gaSA 
blds vfrfjDr Hkkjrh; [kk| fuxe us Hkh HkaMkj.k lqfoèkk, LFkkfir dh gS ftudh yxHkx 30 fefy;u 
VUk dh HkaMkj.k {kerk gS vkSj bls ns”k dh ;gh lcls cM+h HkaMkj.k izkfèkdj.k cukrh gSA

HkaMkj.k ds nkSjku egRoiw.kZ lkoèkfu;ka

Lkqjf{kr ,oa oSKkfud HkaMkj.k ds fy, mfpr LFkku dk p;u] HkaMkj.k lajpuk] mldh lQkbZ rFkk 
èkweu] mfpr gok dk izcaèk rFkk vukt dk fu;fer fujh{k.k bR;kfn egRoiw.kZ dkjd gSA vukt esa dhVksa 
dk vkØe.k eq[;r% vukt esa ueh dh ek=k] lkisf{kr vknzZrk] rkieku] HkaMkj.k lajpuk] HkaMkj.k vofèk] 
izlaLdj.k] lQkbZ dh voLFkk rFkk èkweu dh rhozrk bR;kfn ls izHkkfor gksrh gSA xsgw¡ esa yxus okys eq[; 
dhVksa ,oa tkuojksa esa Hk̀ax ?kqu ,oa ÑURkd izeq[k gSaA buds fu;a=.k ds fy, jksx fujksèkd ,oa jksx fuokj.k 
fofèk;ka iz;ksx esa yk;h tkrh gSaA jksx fujksèkd fofèk esa dhVuk”kdksa tSls eSykfFk;ku rFkk MsYVkesfFkzu bR;kfn 
dk iz;ksx fd;k tkrk gS tcfd jksx fuokjd fofèk es ok;qjksèkh voLFkk esa ,Y;wfefu;e QkLQsV tSls&èkwedksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ÑUrdksa ds fu;a=.k ds fy, fiatjksa ,oa tgj ;qDr pkjk dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

fu"d”kZ 

oSKkfud HkaMkj.k ds fy, Lkqjf{kr ueh Lrj rd HkaMkfjr mRiknksa dks lq[kkuk ,d loksZPp 
izFkkfedrk gS vkSj bl lacaèk esa vfèk”ks"k vukt dks e”khuksa }kjk lq[kkuk egRoiw.kZ gSA HkaMkj.k dh 
gkfu;ksa dks de djus ,oa csgrj ykHk ds fy, leqnk; Lrj ij ,dhÑr lq[kkus o HkaMkj.k dh 
O;oLFkk ,d egRoiw.kZ dne gSA blds lkFk gh HkaMkj.k gkfu de djus ds fy, xzkeh.kksa ds chp 
HkaMkj.k rduhdksa dk mfpr Kku ,oa lacafèkr tkx#drk c<+kus dh vko”;drk gSA
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xsgw¡ ds HkaMkj.k dh fdQk;rh rduhdsa
eke`Fkk ,p- ,e-] lksfu;k 'kksjku] vuqt dqekj ,oa vuhrk ehuk

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

i;kZIr HkaMkj.k dh deh dh otg ls dVkbZ 
ds ckn fofHkUUk Lrjksa ¼O;fDrxr@xzkeh.k@
lkekftd½ ij 7&10 izfr”kr dk uqdlku gksrk 
gS ¼fiz;adk] 2012½A HkaMkfjr vukt dh xq.koÙkk 
HkkSfrd ¼rkieku] vknzZrk½ tSfod ¼ekbØks¶yksjk] 
vkFkksZiksM] ofVZczsV½ rFkk rduhdh HkaMkj.k dh 
fLFkfr;ksa] fofèk rFkk vofèk vkfn dkjdksa ls 
izHkkfor gksrk gSA ueh] rkieku] bFkhyhu ,oa 
vkWDlhtu dh lkanzrk vkfn yach vofèk ds 
HkaMkj.k ds fy, egRoiw.kZ dkjd gSaA HkaMkj.k 
ds nkSjku yxus okys dhM+ksa dk HkaMkj.k ls iqjkuk fj”rk gSA izkphu Kkufonksa tSls vjLrw] Iyhuh 
,oa oftZy us Hkh vukt HkaMkj.k ds rjhdksa dks crk;k rFkk tSrwu ds rsy ls laØfer vukt dk 
mipkj Hkh lq>k;kA 

gekjs iwoZtksa us chtksa dk HkaMkj.k esa vusd izdkj dh lajpukvksa esa HkaMkj.k ds fofHkUu dkjdksa 
dk è;ku j[krs FksA bl ys[k ds ekè;e ls yksxksa }kjk yach vofèk ds HkaMkj.k ds fy, iqjkuh fofèk;ksa 
,oa rjhdksa dh ifjppkZ dh xbZ gaSA bu rduhdksa ds nks egRoiw.kZ Qk;ns FksA ,d de ykxr rFkk] 
nwljh LFkkuh; miyCèkrkA bu rjhdksa esa ls cgqrksa dh fo”oluh;rk vkt ds vkèkqfud ;qx esa Hkh 
v{kq..k gSA 

vPNh HkaMkj.k lajpuk ds ekunaM
ÛÛ lajpuk esa ueh] o"kkZ] dhMs+&edksMs+] QQawn] pwgs ,oa fpfM+;ksa ls cpkus dh i;kZIr O;oLFkk gksA

ÛÛ blesa fujh{k.k] vlaØ.k] ynku] mrjkbZ] lQkbZ rFkk ejEer vkfn vklkuh ls fd;k tk ldsA

ÛÛ ;g dhM+ksa vkSj QQwan ds fodkl ds fy, vko”;d ueh ,oa rkieku ls vukt dks cpk,A

ÛÛ ;g fdQk;rh rFkk LFkkuh; t#jrksa ds vuqdwy gksA

xsgw¡ ds HkaMkj.k dh ikjaifjd lajpuk,a

1-	 xM~<k HkaMkj.k&xM~<k dh [kqnkbZ bl izdkj dh tkrh gS fd uhps dk vkèkkj pkSM+k rFkk Åij 

dk }kj iryk gks rFkk feV~Vh esa miyCèk ueh dk laidZ vukt ls u gksA bldk fuek.kZ ?kj ds 
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,d fgLls esa fd;k tkrk gSA bl lajpuk dks vyx&vyx 

ukeksa ls iqdkjk tkrk gSA dukZVd esa bls ̂ ^dkutk** ds uke 

ls tkuk tkrk gSA

2-	 iRFkj] bZaV ,oa iad@dhpM+ dk HkaMkjkxkj&iRFkj] bZaV] 

dhpM+@xkjk@iad dk iz;ksx dkQh le; ls ikjaifjd 

HkaMkj.k lajpukvksa ds fuekZ.k esa gksrk jgk gSA bl rjg dh 

lajpukvksa dh Q”kZ ij xk; ds xkscj ls fyikbZ dh tkrh gS blls dhM+s ugha vkrs gaSA 

3-	 dhpM+ ,oa bZaV dh lajpuk&dhpM+ ,oa bZaV ls nks njoktksa okyh lajpuk cukbZ tkrh gS ftldk 

,d njoktk cM+k rFkk nwljk njoktk NksVk gksrk gSA NksVs njokts dk iz;ksx vukt fudkyus 

ds fy, fd;k tkrk gS ftlds ekè;e ls ,d O;fDr HkaMkj esa ?kqldj t#jr ds fglkc ls 

vukt fudkyrk gS vkSj fQj njoktk can fn;k dj tkrk gSA cM+s njokts dk iz;ksx flQZ 

ml le; fd;k tkrk gS tc iwjk vukt ,d le; fudkyuk gksA 

4-	 feV~Vh dk erZcku&feV~Vh ds erZcku dk iz;ksx 

vukt ,oa nygu ds HkaMkj.k ds fy, iz;ksx 

esa fd;k tkrk gSA bl lajpuk dks feV~Vh ls 

cuk;k tkrk gS vkSj mls èkwi esa vPNh rjg 

lq[kk;k tkrk gS fQj mlesa vukt dk HkaMjk.k 

fd;k tkrk gSA

5-	 ck¡l dh cuh HkaMkj.k lajpuk&ck¡l dk <k¡pk 

cukdj mls èkku ds Hkwlk ,oa xk; ds xkscj o 

feV~Vh ds crZu ckal dh lajpuk

Hkwfexr lajpuk
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feV~Vh ds ysi ls bl ij ijr p<+kbZ tkrh gSA lq[kh gqbZ uhe dh iÙkh dh ,d ijr fupys 

lgr ij cukbZ tkrh gSA 

6-	 èkkrq dk cuh Mªe@fcu&lkèkkj.kr% fcUl@Mªe dks cukus ds fy, LVhy] ,Y;wehfu;e dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s fcu vkx ,oa ueh ls lqjf{kr gksrs gaSA ;s fcu dkQh fVdkÅ gksrs 

gSa rFkk bldk mRiknu cM+s iSekus ij vklkuh ls fd;k tkrk gSA budh {kerk 1 ls 10 Vu 

rd dh gksrh gSA lkbZyksa dk fuekZ.k Hkh c`gr~ vkdkj ds daØhV ls fd;k tkrk gSA vkerkSj 

ij LVhy ,oa ,Y;wfefu;e ds fcUl xksykdkj gksrs gaSA lkbZyksa dh HkaMkj.k {kerk 500&4000 

Vu rd gksrh gSA lkbZyksa esa vukt dh ynku ,oa [kkyh djus dh vkèkqfud O;oLFkk gksrh gSA

Xkzkeh.k Lrj ij HkaMkj.k dh la’kksfèkr@mUur lajpuk,a&

1-	 dksyrkj Mªe ¼vydrjk ds Mªe½& 

èkkrq ls cuh fofHkUu lajpukvksa dk 

,d fodYi ds #i esa vydrjk 

ds Mªe dk iz;ksx vukt HkaMkj.k 

ds fy;k fd;k tkrk gS ftlesa de 

ykxr vkrh gS rFkk rduhdh Lrj 

ij vPNk izn”kZu djrh gSaA bu 

fcUl dh ifjfèk 520 feeh rFkk 

Å¡pkbZ 900 eheh gksrh gS rFkk ,d fcu esa 1-5 dqary xsgw¡ dk HkaMkj.k fd;k tk ldrk gSA

2-	 gkiqM+ fcu@dksfByk& gkiqM+ dksfByk o`rkdkj gksrh ftldh HkaMkj.k {kerk 2]5] 7-2 ,oa 10 

dqary rd dh gksrh gS tks NksVs ls ysdj cMs+ fdlkuksa 

dh vko”drkvksa ds fy, mi;qDr gSA

3-	 mn;iqj fcu& mn;iqj fcu dk fuekZ.k vydrjk 

ds Mªe ls fd;k tkrk gSA bldh HkaMkj.k {kerk 1-3 

dqary gSA Mªe dk <Ddu dks vPNh rjg cuk;k 

tkrk gS rkfd gok dk izos”k u gks ldsA NksVh vofèk 

ds HkaMkj.k ds fy, ;g lajpuk mi;qDr gS rFkk NksVs 

fdlku bldk iz;ksx dj ldrs gaSA

4-	 iRFkj ds fcUk& bldk fuekZ.k 40 eheh eksVh iRFkj dh LySc ls fd;k tkrk gSA bl lajpuk 

dh yackbZ ,oa pkSMkbZ 680 eheh x 120 eheh gksrh gSA bl lajpuk esa vkxe ,oa fuXkZe ds 

fy, ,lcsLVl ds njokts yxs gksrs gSa rFkk bldh HkaMkj.k {kerk 3-8 daqry gSA



88
xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

5-	 iqlk dksBkj& iqlk dksBkj ,d d{kuqek lajpuk gS ftlesa 

d{k dk vkdkj 5-3 eh- x 2 eh- x 4 eh- gksrk gS bls 

gh dksBkj dgrs gSaA bldh Nr ydM+h dh cfYy;ksa ,oa 

feV~Vh ds f”kyk ls cukbZ tkrh gSA blds lkeus dh 

nhokj ij rhu 0-5 x 0-5 eh- ds vkdkj ds Nsn vukt 

dks Hkjus ds fy, cuk;k tkrk gSA dksBkj dh fupyh 

lrg ij th vkbZ 'khV dh 15 las- eh- ,oa 30 lsa- eh- ds 

nks izos”k }kj cuk, tkrs gaSA 

xsgw¡ ds HkaMkj.k esa iz;qDr okuLifrd lRo 

lqjf{kr ,oa fuokZèk #i ls vPNh xq.koÙkk ds [kk| inkFkksZa dh vkiwfrZ ds fy, Ñf"k mRiknksa 

dks dhM+ksa ds ladze.k ls cpkuk vfr vko”;d gSA HkaMkfjr vukt dk dhM+ksa }kjk 10&40 izfr”kr 

rd dk uqdlku gksrh gSA dhM+ksa ls vukt@cht dks cpkus ds dbZ vklku rjhds gSA lfn;ksa ls 

fdlkuksa }kjk cht HkaMkj.k dh ikjaifjd fofèk;ksa dk iz;ksx gksrk vk jgk gSA vkerkSj ij chtksa esa 

uhe ;k vjaM dk rsy yxkdj HkaMkfjr djus ls dhM+ksa dk izdksi ugha gksrk gSA vukt dks feV~Vh 

ds cus crZuksa ;k cksfj;ksa esa HkaMkj.k fd;k tkrk gSA bu crZuksa ds vanj dh nhokjksa ij uhe dh 

iÙkh@dsd dh ysi p<+k fn;k tkrk gSA dejs dh Q”kZ dks ftlesa cht@vukt dk HkaMkj.k fd;k 

tkuk gS xk; ds xkscj ls yhikbZ dh tkrh gS rkfd dhM+ksa dk laØe.k u gksA blds lkFk dqN 

ikSèkksa ds lRo dk Hkh HkaMkj.k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

yglqu dk bLrseky xsgw¡ ds lqjf{kr HkaMkj.k esa fd;k tk ldrk gSA ,d dqary ds HkaMkj.k 

{kerk okys erZcku esa ,d fdyksxzke ifjiDo yglqu dh vko”;drk gksrh gSA 200 xzke yglqu 

dks 20 fdyksxzke xsgw¡ ds izR;sd ijr ds uhps j[kus ls vukt lqjf{kr jgsxkA erZcku ds <Ddu 

dks vPNh rjg ls can j[kuk pkfg,A ;g de ykxr okyh rduhd gS rFkk bls viukuk Hkh 

vklku gSA

vusd ouLifr;ksa ds lRo dk iz;ksx HkaMjk.k esa fd;k tkrk gS tSls lq[kh fepZ] x#M+ csy]

eksVk flfjyh ds tM+ dk ikmMj rFkk uhe dh ifÙk;ka ,oa cht] ;wdsfyIVl] èkrqjk] fiad isij] lksi 

csjh rFkk VekVj ftlesa eDdk esa yxus okys ?kqu dks ekjus dh {kerk gS vkfn dk iz;ksx HkaMkj.k 

ds nkSjku yxus okys dhM+ksa ds izdksi dks jksdus ds fy, fd;k tkrk gSA

uhe ds iÙks] cht rFkk rsy dk iz;ksx HkaMkj.k ds nkSjku yxus okyk vusd izdkj ds dhM+ksa 

ds fy, dkQh izHkkoh gSA uhe ds iÙkh dks lq[kkdj mldk ikmMj cukdj iz;ksx esa yk;k tkrk 

gSA bl ikmMj dk iz;ksx cksfj;ksa@erZckuksa esa fd;k tkrk gSA uhe ds rsy dk iz;ksx T;knk 
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izHkkodkjh ik;k x;k gS D;ksafd blesa ,tkMhjsDVhe] lsysfuu ,os esykfMª;kWy ds lfØ; rRo dh 

lkanzrk vfèkd gksrh gSA vukt dh ek=k ds fglkc ls rsy dh ek=k dk fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA 

dqy vukt ds ek=k dk ,d izfr”kr rsy fy;k tkrk gSA cht ds fy, nks izfr”kr dh nj ls 

mipkfjr dj HkaMkj.k fd;k tkrk gSA

y?kqikBk] vcwVk RkFkk ,fjFkzks Qsye lkWfo;ksysal HkaMkj.k ds nkSjku yxus okys dhM+ksa ds rhuksa 

iztkfr;ksa ds fu;a=.k ds fy, dkQh izHkkoh gS rFkk buds ifj.kke uhe dh rqyuk esa csgrj gSA 

vjaM dh ,d izfr'kr ?kksy ;k ikmMj rFkk edks; uk'khthoksa ds fy, tgjhyk gksrk gSA Mkbdkseks 

lslhyh¶yksjk rFkk U;wjksVsusfu;k ekbZfVl ds lRo dk iz;ksx izHkkoh dhVuk'kd ds #i esa fd;k 

tkrk gSA

N% ikSèkksa ¼cdsu] MsªIl] gcqyl ds iÙks] esaFkk dk iÙkk] cdsu dk iÙkk] gjey dk Nky rFkk 

cht ,ao yseu xzkl½ ds lRo ls izkIr bFksukWy dk iz;ksx pkoy esa yxus okys ?kqu ds fy, fd;k 

tkrk gS tks xsgw¡ ds HkaMkj.k esa Hkh dkjxj fl) gks ldrk gSA

fry ,oa èkkfu;k ds cht dk lRo HkaMkj.k ds dhM+ksa ds fu;a=.k esa dkQh izHkkoh gSA gYnh esa 

Hkh dhM+ksa dks Hkxkus okyk xq.k gksrk gS ftlds dkj.k bls xsgw¡ esa feykdj HkaMjk.k fd;k tkrk gSA 

ySaVkuk ds iÙkksa esa dhVuk”kd xq.k gksrk gSA bldh 1 fdyksxzke lq[ks iÙks dks ,d dqary xsgw¡ esa 

feykdj HkaMkj.k fd;k tkrk gSA lq[kh gqbZ yky fepZ esa rh{.k xaèk gksus dh otg ls ;g dhM+ksa dks 

nwj Hkxkus esa dkjxj gksrk gSA 20&30 yky fepZ dks ,d dqary xsgw¡ esa Mkydj xsgw¡ dh cksfj;ksa dks 

dhM+ks ls cpk;k tk ldrk gSA v[kjksV ds iÙkksa esa Hkh uk”khthoksa dks nwj j[kus ,oa fu;a=.k djus 

dh xq.k ik;k tkrk gSA ,d o"kZ rd bl rjg ls HkaMkfjr xsgw¡ esa dhM+s ugha yxrsA

fu"d"kZ% pwafd Hkkjro"kZ esa yxkrkj xsgw¡ dh iSnkokj c<+ jgh gS vkSj rnuq#i HkaMkj.k {kerk 

ugha gksus dh fLFkfr esa fdlku }kjk crkbZ xbZ de ykxr dh leqfpr HkaMkj.k fofèk;ksa dks vey 

esa ykdj vius Lrj ij HkaMkj.k dj ldrs gSaA
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tkS dh HkaMkj.k lajpuk;sa ,oa lqjf{kr dhV fu;a=.k 
vfer dqekj] vkj- ih- ,l- oekZ] fo”.kq dqekj] ,- ,l- [kjc ,oa fnus’k dqekj

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

o"kZ 2011&12 ds nkSjku] Hkkjr esa tkS dk yxHkx 650 gtkj gSDVj Hkwfe ij yxHkx 1-61 

fefy;u Vu mRiknu gqvk gSA tkS fo”o dh pkoy] xsgw¡ ,oa eDdk ds ckn pkSFkh eq[; Qly gSS] 

ftldk fo”o ds [kk|kUu mRiknu esa 7 izfr”kr ;ksxnku gSA Hkkjr esa tkS dh mRikndrk fiNys 

o"kksZa eas c<+h gS ysfdu ;g dSlh foMEcuk gS fd izÑfr gesa [kk|ku rks eqDr gLr ns jgh gS ysfdu 

ge mls lgh HkaMkfjr ugha dj ik jgs gSaA mfpr HkaMkj.k u gksus dh otg ls mRikn dk ,d cgqr 

cM+k fgLlk ;k rks [kjkc gks tkrk gS ;k fQj mls pwgs u"V dj nsrs gSaA HkaMkjx`gksa esa HkaMkj.k dh 

vPNh O;oLFkk u gksus dh otg ls gj lky yxHkx 7 izfr”kr vukt lM+ tkrk gSA

Ckht vadqj.k {kerk rFkk xq.koÙkk cuk;s j[kus ds fy;s fuEu rki o fuEu ueh dh n”kkvksa 

esa laHkkydj j[kk tkrk gS] ftls cht HkaMkj.k dgrs gSaA ;fn mipkfjr cht dk Bhd izdkj ls 

HkaMkj.k ugha fd;k x;k rks cht mRiknu o lalkèku dk lkjk dk;Z O;FkZ gks tkrk gSA HkaMkj.k ds 

nkSjku cht dh izlqfIr rFkk nh?kkZ;q] ueh rFkk rki ls izHkkfor gksrh gSA blds vfrfjDr HkaMkj.k 

esa cht dks pwgs] dhM+ksa] QQwanh vkfn ls Hkh {kfr igaqprh gSA 

cht HkaMkj.k dh fofèk

HkaMkj.k dh fofèk o HkaMkj.k dh lajpuk okrkoj.k dh n”kkvksa rFkk HkaMkj.k dh vofèk ij 

fuHkZj djrh gSA cht o vukt ds lqjf{kr HkaMkj.k ds fy, fuEu izdkj ds HkaMkjx`gksa dh lajpuk 

o fofèk viukbZ tkrh gS&

1-	 cksjksa esa HkaMkj.k

2-	 iqat HkaMkj.k

3-	 [kqyk HkaMkj.k

4-	 Okk;qjksèkh HkaMkj.k

5-	 'khr HkaMkj.k

6-	 vYidkyhu ;k vkikrdkyhu HkaMkj.k

7-	 nh?kZdkyhu HkaMkj.k

HkaMkj.k ik=%& chtksa dks fdlh u fdlh HkaMkj.k ik= esa j[kk tkrk gSA izk;% bl dk;Z ds 

fy;s cksjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks twV] diMs+ vFkok iksfyFkhu vkfn ds cus gksrs gSaA
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HkaMkj ik= nks izdkj ds gks ldrs gS%&

1-	 ljaèkz ik=& ;s ik= ueh ds vknku&iznku esa dksbZ ckèkk ugha Mkyrs vkSj HkaMkj dh nhokjksa o 

Q”kZ ls tYnh ueh lks[k ysrs gSa] tSls diM+s o twV ds FkSysA

2-	 lhy can ik=&;fn cht dks Bhd izdkj ls lq[kk;k tk; rks ;s ik= cht dh thou {kerk 

cuk;s j[kus ds fy, miq;Dr fl) gksrs gSaA

HkaMkj.k lajpuk;sa& HkaMkj.k lajpuk dk vkdkj o izdkj HkaMkfjr cht dh ek=k] cht ds 

izdkj] HkaMkj.k ds izdkj vofèk] HkaMkj.k ik=] {ks= dh tyok;q vkfn ij fuHkZj djrk gSA

1-	 HkaMkj.k èkkU; dks"V& iqat HkaMkj.k ds fy;s izk;% HkaMkj.k èkkU; dks"B iz;ksx esa yk;s tkrs gaSA 

;s èkkrq] ydM+h] lhesaV vFkok daØhV ds cuk;s tkrs gSaA ;s etcwr ok;qjksèkh o pwgksa ls lqjf{kr 

gksus pkfg,A budh Hkhrjh lrg fpduh gksuh pkfg,] ftlls dhV vkfn u Nqi ldasA ;s 

xksy vFkok pkSdksj Hkh gks ldrs gSaA budk Q”kZ bruk etwcr gksuk pkfg, fd cht dk Hkkj 

lgu dj ldsA ,d èkkU; dks"B dh Å¡pkbZ mlds O;kl ls de vFkok cjkcj gksrh gS ,oa 

mldh ryh lery gksrh gS vkSj 

Nr o"kkZ ty fudkl ds fy, 

mHkjh gqbZ cuk;h tkrh gSA lhesaV] 

daØhV dh cuh èkkU; dks"V dh 

Å"eh; pkydrk de gksrh gSA 

ijUrq os iwjh rjg ok;qjksèkh ugha 

gksrh gSA ;fn ;s lajpuk,a iwjh 

rjg ls ok;qjksèkh u gks rks buesa 
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okru iz.kkyh rFkk èkweu iz.kkyh dh O;oLFkk gksuh pkfg,A buesa Åij ls vukt Hkjk tkrk 

gS o uhps ls fudkyk tkrk gSA

2-	 eky xksnke& eky xksnke esa cht 

cksjksa esa HkaMkfjr fd;k tkrk gSA 

budk Q”kZ uehjksèkh cuk;k tkrk 

gS] nhokjsa bZaV o lhesaV dh rFkk 

Nr lhesaV o daØhV dh cuk;h 

tkrh gSA ftlds fy;s jsr o 

rkjdksy feJ.k ¼,LQkWV½ rFkk 

IykfLVd vFkok Qkse dk iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA okru ds fy;s 

f[kM+fd;ka cukbZ tkrh gSaA njoktksa 

rFkk jks”kunkuksa dks vPNh rjg lhy dj fn;k tkrk gSA izos”k }kj ds ikl ,d vUr% d{k 

cuk;k tkrk gSA ftlls cht fudkyrs ;k j[krs le; HkaMkj d{k esa cgkj dh ueh izos”k u 

dj ldsA pwgksa ls j{kk djus ds fy;s HkaMkj dk Q”kZ tehu ds Lrj ls 90 lseh Å¡pk rFkk 

15 lseh nhokj ls cgkj fudyrs gqvk cukuk pkfg,A cksjksa ds pV~Vs yxk;s tkrs gaS tks ydM+h 

ds r[rksa ij j[ks tkrs gSa ,oa pV~Vksa ds chp esa vkus&tkus ds fy;s LFkku NksM+k tkrk gSA 

HkaMkj.k ds nkSjku rkieku] vknZzrk vkfn dk fu;a=.k

rki vojksèku& cht rFkk cht HkaMkj ds cgkj dh xehZ dk LFkkukUrj.k jksdus ds fy;s HkaMkj 

d{k dh nhokjksa rFkk Nr esa 1^^&3^^ eksVh rki vojksèkd dh ijr cuk;h tkrh gS] ftlds fy;s 

ydM+h] Qkbcj cksMZ] Qkse IykfLVd] dkMZ cksMZ rFkk èkku dh Hkwlh ls cus cksMZ iz;ksx fd;s tkrs gSaaA

vo”khru& xeZ {ks=ksa] egRoiw.kZ chtksa ¼iztud o vkèkkj cht½ rFkk tuunzO; ds fy;s 

vo”khru dh vko”;drk gksrh gSA vo”khru dk mn~ns”; HkaMkj d{k ds Hkhrj dk rkieku ckgj 

ds rkieku ls i;kZIr uhpk j[kuk gSA

HkaMkjx`g esa Å"ek ds pkj óksr gaS&

ÛÛ 'olu Å"ek

ÛÛ HkaMkj.k rki

ÛÛ Å"ek {kj.k

ÛÛ vkdfLed Å"ek
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fujknzhdj.k& ;fn HkaMkj.k dh lkisf{kd vknZzrk 60 izfr”kr ls T;knk c<+rh gS rks fujknzhdkjd 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fujknzhdkjd ls HkaMkj.k ds rkieku esa o`f) gks tkrh gSA ftlds fy;s 

'khryu O;oLFkk vko”;d gSA

xq.koÙkk fu;a=.k& cht ds HkaMkj.k ls iwoZ mldk vadqj.k ijh{k.k fd;k tkrk gS vkSj HkaMkj.k 

ds nkSjku Hkh le;&le; ij xq.kÙkk dh tk¡p dh tkrh gSA dhV xzlu gksus ij èkweu dh O;oLFkk 

dh tkrh gSA rkieku tkuus ds fy, rkiekih yxk;s tkrs gaSA

lQkbZ O;oLFkk& HkaMkj.k esa lQkbZ dh mfpr O;oLFkk j[kuk vko”;d gSA HkaMkj.k esa 

dwM+k&ddZV o fc[kjs cht] dhM+kas] dodksa o pwgksa dks vkefU=r djrs gSaA HkaMkjx`g ds lkFk&lkFk 

mlds vkl&ikl dh lQkbZ Hkh mruh gh vko”;d gSA nhokjksa rFkk Q”kZ dh VwV&QwV dh rqjUr 

ejEer dh tkuh pkfg,A ;s LFkku dhM+ksa ds vkJ; LFky cu tkrs gaSA

cht HkaMkj.k ds nkSjku gksus okys ifjorZu& HkaMkj.k dk eq[; mn~ns”; yEcs le; rd cht 

xq.koÙkk dk vuqj{k.k djuk gSA HkaMkj.k ds nkSjku fuEufyf[kr eq[; ifjorZu gksrs gaS&

ÛÛ HkkSfrd ifjorZu& HkkSfrd ifjorZuksa ds vUrxZr jax] lajpuk] ;kfU=d lkeF;Z] ueh dh ek=k 
rFkk 'kq"d inkFkksZa dh gkfu vkfn vkrs gSaA HkaMkj.k ds nkSjku rkieku rFkk lkisf{kd vknzZrk esa 
gksus okys ifjorZuksa ls cht ds chtkoj.k esa vkWDlhtu fØ;k,a gksrh gaS] ftlls cht dk jax 
xgjk gks tkrk gS rFkk ml ij èkCcs iM+ tkrs gSaA yacs le; rd HkaMkj.k ls cht ihys iM+ 
tkrs gSa rFkk ueh vo”kks"k.k ls dqN 'kq"d inkFkZ fudy tkrs gaS] tks vadqj.k ds fy, vko”;d 
gksrs gaS rFkk cht eqyk;e iM+ tkrs gaSA bu ifjorZuksa ls cht xank fn[kkbZ nsus yxrk gS ftlls 
mldk cktkj ewY; ?kV tkrk gSA 

ÛÛ 'kjhj fØ;kRed ifjorZUk& bu ifjorZuksa es eq[; #i ls chtksa eas gksus okyh 'olu fØ;k gSA 
;|fi HkaMkj.k esa ,slh fLFkfr;ka cuk;s j[kus dk HkjLkd iz;Ru fd;k tkrk gS] ftuesa 'olu 
fuEure gks] ysfdu cht ,d ltho fiaM gSA blfy, mleas FkksM+h cgqr 'olu fØ;k pyrh 
gh jgrh gSA 'olu fØ;k esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM] ty o Å"ek dh mRifÙk gksrh gS] ftudk 
cht vkst rFkk vadqj.k {kerk ij foijhr izHkko iM+rk gSA

ÛÛ iks"kd lacaèkh ifjorZu& ”olu fØ;k esa HkksT; inkFkksZa dk fo?kVu gksrk gS] ftlls cht eas 
iks"kd rRoksa dh deh gks tkrh gS] ftudh vadqj.k ds le; vko”;drk gksrh gSA 

ÛÛ dksf”kdh; ifjorZu& ”olu fØ;k esa mRiUu gksus okyh dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh lkUnzrk 
vfèkd gksus ij ;g cht ds Årdksa ij fo"kSyk izHkko Mkyrh gS ftlls Ård o dksf”kdk,a ej 
tkrs gaSA dHkh&dHkh dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh vuqifLFkfr esa vok;q 'olu gksrk gS ftlesa ,sls 
;kSfxdkas dk fuek.kZ gksrk gS tks fo"kSys gksrs gaS] tSls bFkkbZy ,Ydksgy] ySfDVd vEy vkfnA 
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dHkh&dHkh cht esa ueh dh deh ds dkj.k HkaMkj.k esa Årdksa ls HkksT; inkFkZ 'olu ds 

LFkku rd ugha igqap ikrs] ftlls bu dksf”kdkvksa dh iks"k.k dh deh ds dkj.k e`R;q gks tkrh gSA

cht HkaMkjx`gksa esa dhV leL;k& fdlku ds lkeus dBksj ifjJe ds i”pkr~ mRikfnr cht 

dks lw{ethoksa] dhM+ksa o pwgksa vkfn ls lqjf{kr j[kus dh leL;k vR;Ur egRoiw.kZ gSA 

HkaMkjx`g esa lw{ethoksa ds vfrfjDr vusd dhV tSls&[kijk] ?kqu] lqjljh] nhed] phfV;ka] 

frypV~Vs] >haxqj ,oa pwgs cht dks {kfr igaqpkrs gaSA chtksa esa ueh dh vfèkdrk] dhM+ksa ds 'olu 

ds fy, vkWDlhtu dh miyCèkrk rFkk mPp rkieku dhVksa dh o`f) esa lgk;d gSA vr% chtksa 

dks lqjf{kr vknZzrk ek=k rd lq[kkdj rFkk HkaMkj.k esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh deh o fuEu 

rkieku j[kdj dhV {kfr dks de fd;k tk ldrk gSA

fofHkUu izdkj dh vko”;drvksa dh iwfrZ ds fy, vktdy fo”ks"k izdkj ds lqjf{kr HkaMkj.k 

midj.kksa dh jpuk dh x;h gS] ftuesa chtksa dks dhVksa] pwgksa RkFkk lw{ethoksa ds vkØe.k ls cpk;k 

tk ldrk gS tSls&iwlk fcu] iaruxj dqByk] gkiqM+ fcu vkfnA

HkaMkjx`gksa dk mipkj& HkaMkjx``gksa esa igys ls dhM+ksa dh mifLFkfr dh laHkkouk dks lekIRk 

djus ds fy, HkaMkj.k ls iwoZ mUgsa fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d ds }kjk mipkfjr dj ysuk pkfg,A 

ÛÛ QkWLQhu dh ,d xksyh ¼3 xzke½ izfr 12&15 ?ku ehVj LFkku dh nj ls iz;ksx djuk pkfg,A

ÛÛ 50 izfr”kr bZlh eSykfFk;ku dk ?kksy cukdj] 3 yhVj izfr 100 oxZ ehVj dh nj ls xksnke 
ds vUnj fNM+duk pkfg,A

cksjksa dk mipkj& tgka rd laHko gks u;s cksjs iz;ksx esa ykus pkfg,A ;fn iqjkus cksjs iz;ksx 

esa ykus gks] rks fuEufyf[kr nokvksa ls mUgsa iz;ksx dj ysuk pkfg,A

ÛÛ eSykfFk;ku ?kksy esa 10 feUkV Mqcksdj] cksjksa dks lq[kkdj iz;ksx djuk pkfg,A

ÛÛ cksjkas dks 15 feuV xeZ ikuh esa mckyus vFkok 6 ?kaVs rst èkwi esa lq[kkus ls Hkh lHkh dhV 
ej tkrs gSA

ÛÛ cht mipkj&;fn cht esa igys ls gh dhV laØe.k gks x;k gS] rks mls HkaMkj.k ls iwoZ mipkfjr  
dj ysuk pkfg,A

ÛÛ cht dks 100%1 ds vuqikr esa uhe ds cht ds pw.kZ ds lkFk feykdj j[kus ls dhVksa dk 
izdksi ugha gksrk vFkok jklk;fudksa tSls jSfDly ¼1 xzke@fdyksxzke½ vkfn Hkh iz;ksx fd;s 
tk ldrs gSaA

HkaMkj.k ds nkSjku mipkj& ;fn mi;qZDr lkoèkkfu;ka cjrus ds i”pkr~ Hkh HkaMkj esa dhVksa dk 

vkØe.k gks tkrk gS rks eSykfFk;kWu@MkbZDyksjksQkWl nokvksa dk iz;ksx djuk pkfg,A
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HkaMkjx`g esa pwgksa dk fu;U=.k& HkaMkjx`g dks pwgk jksèkh cuk;k tkuk pkfg,A blds fy;s 

HkaMkjx`g dk Q”kZ tehu ds Lrj ls 90 lsa- eh- mBk gqvk RkFkk 15 lsa- eh- nhokj ls cgkj fudkyk 

gqvk gksuk pkfg,A blds vfrfjDr cht xksnke esa rFkk vkl&ikl lQkbZ j[kuh pkfg,A pwgksa dk 

vkØe.k gksus ij fuEufyf[kr lkèku viukus pkfg,A

ÛÛ pwgsnkuh dk iz;ksx& pwgsnkuh esa pkjk j[kdj pwgksa dk idM+k tk ldrk gSA

ÛÛ fo"k pkjk& pwgksa dks ekjus ds fy;s muds fcyksa ds ikl fo"k pkjs dh xksfy;ka cukdj j[kh 
tkrh gS] ftlds fy;s ftad QkWLQkbM vfèkdrj iz;ksx esa yk;h tkrh gSA

ÛÛ èkweu& pwgksa dks ekjus ds fy, lkbuks xSl èkwfy] gkbZMªkslk;fud ,flM rFkk lsyQkWl dk 
èkweu fd;k tkrk gSA

ÛÛ caè; jlk;u& dqN jlk;u ,sls gSa ftuds [kkus ls pwgsa uqiald gks tkrs gS tSls dksYphlhu 
dh vkèkh xksyh [kk| inkFkksZa esa feykdj iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

mijksDr mik;ksa dks viukdj fdlku HkkbZ tkS dh Qly dk dVkbZ mijkUr lqjf{kr HkaMkj.k 

dj ldrs gSa ,oa HkaMkj.k ds nkSjku gksus okyh vkfFkZd gkfu ls cp ldrs gSaA 
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Hkkjr esa vukt HkaMkj.k {kerk dk iquvZoyksdu
lksfu;k 'kksjku] eke`Fkk ,p- ,e] vuhrk ehuk ,oa vuqt dqekj

xsgw¡ vuqlaèkku funs’kky;] djuky

Hkkjr nqfu;k ds eq[; xsgw¡ mRiknd ns”kksa esa ls ,d gS rFkk 2011&12 ds nkSjku vc rd dk 

lokZfèkd 93-9 fefy;u Vu xsgw¡ dk mRiknu fd;k x;kA vukt dh iSnkokj ds yxkrkj c<+us 

dh eq[; otg mRiknu rduhdksa esa fodkl gSA ijURkq vi;kZIRk HkaMkj.k O;oLFkk gksus dh otg 

ls vukt cckZn gks jgk gSA yxHkx 65&70 izfr”kr [kk|kUu dk HkaMkj.k QkeZ LRkj ij gh fd;k 

tkrk gSA bu [kk|kUuksa esa ueh] dhM+s] pwgs rFkk dodksa }kjk cM+s iSekus ij gkfu igqaprh gSA Hkkjrh; 

[kk| fuxe ds vuqlkj ekpZ 2012 ds nkSjku dsUnzh; iwy esa vc rd dk lokZfèkd 199-52 yk[k 

Vu xsgw¡ rFkk 333-50 yk[k VUk èkku tek gqvkA ;g vc rd dk lokZfèkd mPp Lrj ij xsgw¡ dk 

HkaMkj.k gS ftlesa Hkkjrh; [kk| fuxe ,oa jkT; Lrj dh vU; laLFkkvksa ds ikl 98-88 yk[k Vu 

ftlesa 52-72 yk[k VUk iatkc esa] 36-75 yk[k Vu gfj;k.kk esa rFkk 0-21 yk[k Vu eè; izns”k 

esa FkkA orZeku esa jkT; ljdkj }kjk pkfyr Hkkjrh; [kk| fuxe ,oa dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe 

ds ikl 87 fefy;u Vu vukt HkaMkj.k dh {kerk gSA dsUnzh; HkaMkj.k {kerk 10-6 fefy;u VUk 

gS tcfd Hkkjrh; [kk| fuxe ds ikl 1500 xksnke gSa ftlesa 'ks"k HkaMkj.k dh O;oLFkk gSA ns”k 

ds dqy vukt mRiknu dk yxHkx 7 izfr”kr vukt dh {kfr vi;kZIr HkaMkj.k] ttZj ifjogu 

O;oLFkk ,oa nks"kiw.kZ forj.k iz.kkyh dh otg ls gksrh gSA ns”k esa o`gr~ Lrj ij HkaMkj.k ds fy, 

ftEesnkj rhu ljdkjh laLFkkvksa dk foLr`r fooj.k bl izdkj gS(

1-	 Hkkjrh; [kk| fuxe% Hkkjrh; [kk| fuxe dh LFkkiuk lu 1964 esa [kk| fuxe vfèkfu;e ds 

rgr dh xbZA vkt bl fuxe dh HkaMkj.k {kerk 26-62 fefy;u Vu gS rFkk blds ikl iwjs 

ns”k esa QSys gq, 1500 xksnkeksa dk ,d ra= gS ftlesa vius RkFkk HkkM+s ds xksnke Hkh 'kkfey gSaA

2-	 dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe% dsUnzh; HkaMkjkxkj 

fuxe dh LFkkiuk 2 ekpZ 1957 dks ubZ 

fnYyh esa ,d oSèkkfud fudk; ds #i esa 

dh xbZA dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe yxHkx 

120 Ñf"k ,oa O;kikj ls lacafèkr lkeku ds 

lqjf{kr ,oa fo”oluh; HkaMkj.k dh O;oLFkk 

eqgS;k djrk gSA ;g ns”k dk lcls cM+k 

ljdkjh HkaMkj.k O;oLFkk iznku djus okyh 

laLFkk gSA ;g vUu dh lQkbZ] j[k&j[kko 
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rFkk ifjogu] [kjhn ,oa forj.k] nokbZ;ksa ds fNM+dko dh lsok,a] èkwehdj.k ds lkFk&lkFk 

vU; lsokvksa TkSls lqj{kk ,oa laj{k.k chek] ekudhdj.k RkFkk nLrkosthdj.k vkfn Hkh eqgS;k 

djokrk gSA

3-	 jkT; HkaMkjxkj fuxe% jkT; HkaMkjkxkj fuxe ns”k ds 17 jkT;ksa es vukt ds HkaMkj.k 

RkFkk dhMs+&edksM+s dk fu;a=.k TkSls lqfoèkk,a ml jkT; ds Ñf"k mRiknksa ds fy, fdlkuksa 

dks eqgS;k djokrk gSA ;s HkaMkjxkj fofHkUu jkT;ksa ds HkaMkjkxkj vfèkfu;e ds rgr dk;Z 

djrs gaSA

Hkkjr ds fofHkUu ,tsfUl;ksa dh HkaMkj.k {kerk

Øa-la- ,tsUlh HkaMkj.k {kerk ¼fefy;u VUk½

1- Hkkjrh; [kk| fuxe ¼,Q lh vkbZ½ 32-05

2- dsUnzh; HkaMkjkxkj fuxe ¼lh MCY;w lh½ 10-07

3- jkT; HkaMkjxkj fuxe ¼,l MCY;w lh½ 21-29

4- jkT; ukxfjd vkiwfrZ 11-30

5- Lkgdkjh {ks= 15-07

6- futh {ks= 18-97

7- dqy 108-75

HkaMkj.k ds fy, iwath dh O;oLFkk

Lkjdkjh cSad xksnke@HkaMkjx`g fuek.kZ ds fy, dqy ykxr dk 75 ls 80 izfr”kr rd dh 

jkf”k dk Hkqxrku djrh gSA os;j gkml ij dk;Zdkjh lfefr ds lnL;ksa esa Hkkjrh; fjtZo cSad] 

bafM;u cSadlZ ,lksfl;s”ku] QkjoMZ ekdsZV deh”ku ¼,e ,e lh½] ukckMZ rFkk dqN pqus x, cSad 

tSls Hkkjrh; LVsV cSad] iatkc us”kuy cSad] cSad vkWQ cM+kSnk rFkk vkbZ lh vkbZ lh vkbZ fyfeVsM 

'kkfey gaSA

xzkeh.k HkaMkj.k ;kstuk

xzkeh.k {ks=ksa esa HkaMkj.k {kerk c<+kus ds mn~ns”; ls o"kZ 2001&02 esa xzkeh.k HkaMkj.k ;kstuk 
dh 'kq#vkr dh xbZ ftlds vUrxZr u, xksnke ds fuekZ.k vFkok iqjkus xksnke ds ejEer ds fy, 
lfClMh vkèkkfjr iwath fuos”k dh O;oLFkk dh xbZA bl ;kstuk dk eq[; mn~ns”; xzkeh.k {ks=ksa 
esa fdlkuksa dh t#jrksa ds fglkc ls oSKkfud HkaMkj.k {kerk c<+kuk gS rkfd fdlku vius Ñf"k 
mRiknksa] izlaLÑr mRikn] vkodksa] vuktksa vkfn dk HkaMkj.k LFkkuh; Lrj ij dj ldsaA Hkkjr 
ljdkj us xzkeh.k <+kpkxr fodkl fufèk ds rgr jkf”k dk vkoaVu fd;k gSA bl fn”kk esa HkaMkj.k 
dks c<+kok nsus ds fy, HkaMkjkxkj vfèkfu;e ¼os;j gkml ,DV½ 2007 ,d ljkguh; dne gSA
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o"kZ 2011&12 ds jch ekSle ds nkSjku] Hkkjrh; [kk|&fuxe us 281-31 yk[k Vu xsgw¡ dh 
[kjhn dh gS tks fiNys o"kZ dh rqyuk esa 30 yk[k VUk vfèkd gS tks vius vki esa ,d fjdkMZ gSA 
ns”k ds fofHkUu mRiknu {ks=ksa dh HkaMkj.k {kerk esa dkQh vlekUkrk gSA 

fofHkUu mRiknu {ks=ksa dh HkaMkj.k {kerk 

{ks= yk[k VUk

mÙkjh {ks= 208-36

iwohZ {ks= 74-09

mÙkj&iwohZ {ks= 43-04

if'peh {ks= 24-09

nf{k.kh {ks= 4-59

Hkkjrh; [kk| fuxe }kjk [kk|kUuksa ds HkaMkj.k rFkk <qykbZ vkfn ds nkSjku gksus okyh {kfr 
dks de djus ds fy, rFkk buds j[k&j[kko] HkaMkj.k ,oa ifjogu O;oLFkk dks vkèkqfud cukus] 
lkFk gh lkFk futh {ks=ksa ls vfrfjDr lalkèkuksa dks ykus ds fy, rFkk budh Hkkxhnkjh dks c<+kus 
ds fy, Hkkjr ljdkj us twu 2000 esa j[k&j[kko] HkaMkj.k ,oa ;krk;kr ij ,d jk"Vªh; uhfr dk 
vuqeksnu fd;k rFkk 15 tqykbZ] 2000 dks Hkkjr ds jkti= esa lwfpr fd;k x;kA

Hkkjrh; [kk| fuxe dh HkaMkj.k {kerk
{kerk 1 vizSy

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

<dk gqvk

futh 12-91 12-93 12-94 12-95 12-97 12-97 12-99 13-01

HkkM+s ij 10-46 09-93 09-34 08-71 10-12 12-89 15-46 17-21

dqy 23-37 22-83 22-28 21-66 23-09 25-86 26-45 30-22

{kerk 1 vizSy

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

futh 2-25 2-21 2-29 2-20 2-17 2-51 2-62 2-63

HkkM+s ij 0-41 0-51 0-63 0-03 0-02 0-47 0-54 0-75

dqy 2-66 2-72 2-92 2-23 2-19 2-98 3-16 3-38

lHkh dk ;ksx 27-03 25-55 25-20 23-89 25-28 28-84 31-61 33-60

ljdkj us o"kZ 2012&13 ds nkSjku HkaMkj.k lqfoèkkvksa dks c<+kus rFkk mi;qDr fuxZe lqfoèkkvksa 
ds fodkl ds fy, 5]000 djksM+ #i;s dk izkoèkku fd;k gSA [kk| vkiwfrZ esa lqèkkj dh furkar 
vko”;drk gS rkfd HkaMkj.k ds nkSjku gksus okyh {kfr dks de fd;k tk ldsA 
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dSls djsa lgh HkaMkj.k
egkohj flag jksM

xkao <kBjFk] ftyk than] gfj;k.kk

Hkkjr ,d Ñf"k izèkku ns”k gS rFkk fo”o dk nwljk lcls cM+k xsgw¡ mRiknd ns”k gSA fdlku 

dh esgur ds lkFk&lkFk le;uqlkj jlk;fud [kkn] mUur cht] dhV] jksx ,oa [kjirokjuk”kd 

nokbZ;ksa ds iz;ksx ds dkj.k Ñf"k mRiknu esa o`f) gqbZ gSA vukt dks cksus ls ysdj ?kj rd 

ykus esa fdlku dks vuds izÑfrd vkinkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu lc ijs”kkfu;ksa dk 

lkeuk djus ds i”pkr~ rFkk [kpkZ djds mRiUu vukt vxj ?kj esa ykdj lkoèkkuh ls u j[kk 

tk;s rks og dkQh gkfu gksrh gSA blds mRiknu dk 10 izfr”kr dhM+kas] pwgksa] QQawnh rFkk ueh  

}kjk [kjkc gks tkrk gSA [kijk] lqjljh o <+ksjk 

tSls dhM+s xsgw¡ dks cgqr gkfu igq¡pkrs gaS cfYd 

xsgw¡ dh ikSf"Vdrk] cht ds mxku ij Hkh cqjk 

vlj Mkyrs gSaA ;s dhMs+ vkSj pqgs vukt dks 

[kkus ds vykok vius ckyksa] e`r 'kjhj rFkk 

ey&ew= vkfn ls [kjkc Hkh djrs gaS ftlls dqN 

vfrfjDr fcekfj;ksa ds QSyus dk Mj jgrk gSA 

vr% dhVksa ls vukt dks cpkus ds fy, vkèkqfud 

rduhdkas dks viukuk cgqr t#jh gSA

lqjf{kr HkaMkj.k ds rjhds%& lcls igys ;g tkuuk t#jh gS fd ;g dhV xksnkeksa esa dSls 

igqaprs gSaA ;g dhV [ksr&[kfygkuksa ds vkl&ikl fc[kjs dqMs+&dpjs] vukt <ksus okyh xkfM+;ksa@

cqfXx;ksa] xksnkeksa o dqByksa dh nhokjksa dh njkjksa es fNis jgrs gSaA izkS<+ mM+dj o lqafM;k jsax dj 

xksnkeksa rd igqprs gSaA

xsgw¡ dh ueh ek=k%& lcls igys vukt dks HkaMkj.k djus ls igys vPNh rjg lq[kk ysaA 

bldk irk nkuksa dks nkar ds uhps j[kdj rksM+us ls py tkrk gS ;fn dV dh vkokt vkrh gS rks 

le>sa fd vukt lw[kk gS ;kfu 12 izfr”kr ls de ueh gksA xksnke ueh jksèkd gks] cjlkrh ekSle 

esa ueh dh ek=k dks fu;af=r j[kasA lq[kkus ds ckn xeZ vukt dks rqjUr ugha j[ksa ,slk djus ls 

dhVksa dh c<+ksÙkjh dk [krjk jgrk gSA

HkaMkj.k es vkWDlhtu ds izkfIr óksr%& dhVksa dks 'okl ysus ds fy, vkWDlhtu dh 

vko”;drk gksrh gS vr% ok;qjksèkh xksnke cuk;asA

,d fdlku dh dye ls
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HkaMkj.k es rkidze dk mrkj&p<+ko% mPp rkiØe dk Hkh dhVkas ds fodkl esa egRoiw.kZ LFkku 

gSA HkaMkjx`g dk rkiØe T;knk u c<+s] bldk Hkh fo”ks"k è;kku j[kuk pkfg,A

bu ckrksa dk Hkh fo’ks”k è;ku j[ksa

1-	 fdlku HkkbZ;ksa ds ikl vxj yksgs dh 

Vafd;k gS rks HkaMkj.k mUgha esa djsaA

2-	 vukt j[kus ls igys xksnke@dejs dh 

lQkbZ vPNh rjg djsa rFkk dqM+k&djdV 

ckgj Qsad nasA

3-	 xksnke@dejs dh nhokj o Nrksa ij ikbZ 

tkus okyh njkjksa] lqjk[kksa o fcyksa dks lhesaV 

;k xkjs ls Hkj nsaA

4-	 xksnke esa vxj pwgs dk fcy gks rks mls dkap ds VqdM+s feykdj lhesaV ;k xhyh feV~Vh ls 

Hkj nsaA

5-	 tgka rd gks lds iwjh lQkbZ djds xksnke@dejs dh jlk;fud fofèk ls iqrkbZ Hkh dj nsaA 

50 izfr”kr eSykfFk;ku ,d yhVj@eSykfFk;ku 100 yhVj ikuh esa ?kksydj xksnke esa Lizs djas 

rkfd fNis lkjs dhV ej tk,aA

6-	 ;fn xsgw¡ dks cksjkas esa Hkjuk gks rks ubZ cksfj;ks dk iz;ksx djsaA ;fn cksfj;ka iqjkuh gksa rks bUgas 

mipkfjr djasA eSykfFk;ku 50 bZ-lh- ds 1%100 Hkkx ds ?kksy dj Lizs ¼3 yhVj@100 eh dh 

nj ls½ djsa vkSj fQj cksfj;ksa dks Nkao esa lq[kk yssaA

7-	 Xkksnke esa cksfj;ka dk PkÍk mfpr <ax ls yxk,aA cksfj;ksa ds uhps ydM+h dh ifV~V;ka ikyhFkhu 

;k ckal dh pVkbZ fcNk, cksfj;ksa dks ,d ds Åij ,d u j[ks cksfj;ksa dks vkM+h frjNh j[ksa 

rkfd chp esa gok dk izos”k gksrk jgsA

8-	 vukt ds VwVs ,oa pVds nkuksa dks fudky nsa D;kasfd bl izdkj ds nkus dhVksa dks iukg nsrs 

gaS blfy, vukt dks Nku dj o lkQ djds gh j[ksaA

xsgw¡ HkaMkj.k esa j[kus ds ckn%& vUu dks xksnke esa j[kus ds ckn le; le; ij vukt dks 

ns[krs jgsa fd muesa dhM+k oxSjg ugha yxs ;fn vukt esa <sys cu x;s gksa rks ;g le>k tkrk 

gS fd vukt [kjkc gks jgk gSA ,sls gkyr esa rqjURk lkoèkkuh cjrasA [kqys vukt dks tgka rd 

gks lds gok yxrh jguh pkfg,A o"kkZ dky esa vukt dks lq[kkus ds fy, xksnke ls cgkj ugha 

fudkyuk pkfg, ;fn vukt esa dhM+s yx x, gksa rks le; ij fu;a=.k djuk pkfg,A bu dhM+ksa 

dks ekjus ds fy, fuEu iz;ksx djsaA
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bZ-Mh-ch- ,EI;wy%& xksnkeksa esa vUu ds dhM+ksa dks ekjus ds fy, ;g cgqr lQy nok gS ;g 

dhM+ksa ds lkFk&lkFk muds vaMs Hkh u"V dj nsrh gSA ;g vyx&2 izdkj ds ,EI;wy esa feyrh gSA 

gjsd ,EI;wy ij #bZ dh rg gksrh gS tks diM+s dh FkSyh esa cUn gksrh gS blds Åij ls feV~Vh 

dk ysidj nsrs gSa rkfd gok ckgj us fudy ldsA bl fofèk dks izèkweu dgrs gaSA lkr fnu ckn 

xksnke dk eqag [kksy nas rkfd vukt dks gok yx tk;sA 

iz|qeu ds fy, fgnk;ras

1-	 ,EI;wyksa dks èkhjs ls rksM+sa rkfd fNM+d dj nok 'kjhj ds lEidZ esa vk,A

2-	 nok iz;ksx djus ds ckn gkFkksa dks vPNh rjg lkcqu ls èkks ysaA

3-	 izèkweu fd, gq, vukt dks iz;ksx ls igys vPNh rjg gok yxkuh pkfg,A

4-	 ;fn xyrh ls dksbZ O;fDr nok lqa?k ys rks mls [kqyh gok esa ys tk,aA

5-	 ,EI;wy dks ?kj ds cPPkksa o ikyrw i'kq&if{k;ksa ls nwj j[kasA

,Y;wfefu;e QkWLQkbZM ¼lsYQkWl@DohdQkWLk@QkWL¶;we½

;g nok fVfd;k o ikÅp ds #i esa feyrh gSA ;g cktkj esa dkLVkfoDlu QkLQksjl ,oa 

lsYQkWl vkfn uke ls feyrh gSA nkuksa dks dhMksa ls cpkus ds fy, xsg¡w es ,Y;qfefu;e QkWLQkbZM 

dh rhu xzke okyh 2&3 fVfd;k izfr 10 dqary dh nj ls Ikz;ksx djsaA bl nok dks j[kus ds ckn 

HkaMkj.k okyh dksfB;ksa] dejksa vkfn dks ,d lIrkg rd can j[ksaA tc vukt dk iz;ksx djuk gks 

rks igys mls dqN nsj gok esa j[ksa ;fn nkuksa esa fQj Hkh dhM+ksa dk izdksi fn[kkbZ ns rks lsYQkWl 

dh 2&3 xksyh izfr 10 dqary nksckjk iz;ksx djsaA ;fn xsgw¡ ds nkuksa esa ueh 10 izfr”kr ls vfèkd 

gks rks èkwehdj.k u djsaA èkwehdj.k djus ls igys xksnke takp iM+rky djsa fd dgha gok rks yhd 

ugha gks jgh gSA bUgs vPNh rjg VkbZV djds èkwehdj.k djsa o ,d lIrkg ds fy;s xksnke cUn 

j[ksa rkfd vUnj dh gok ckgj o ckgj dh gok vUnj uk tk ik;sA

lkoèkkfu;k¡%& ,Y;wfefu;e QkWLQkbZM dj iz;ksx djus j[kus okys dks ;fn tgj ds y{k.k 

fn[kkbZ nsa tSls th epykuk] pDdj vkuk] flj nnZ vkfn rks blls izHkkfor vkneh dks [kqyh gok 

esa ysVk nsuk pfkg,A ;fn ejht dh gkyr T;knk [kjkc yxs rks rqjURk MkDVj dh lykg ysuh 

pkfg,A nok ds iz;ksx djus ds ckn lkcqu ls gkFk èkksus pkfg,A

fu"d"kZ% xsgw¡ dk lqjf{kr HkaMkj.k jk"Vªh; ftEesnkjh gS D;kasfd blij ns”k dh [kk| lqj{kk 

fuHkZj djrh gSA vr% izR;sd LRkj ij lqjf{kr HkaMkj.k dh O;oLFkk o izcaèku ls tqMs+ igyqvksa ij 

fo”ks"k #i ls è;ku nsus dh t#jr gS rkfd vukt dk gj ,d nkuk mi;ksx esa yk;k tk ldsaA
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Qy ,oa lfCt;ksa dk QlyksÙkj izcUèku 
,lh- lh- jk.kk] oh- ds- if.Mr] jktdqekj ,oa vf’ouh dqekj

Hkk- Ñ- v- la- {ks=h; dsUnz] djuky 

Qy ,oa lCth mRiknu esa gekjs ns”k dk fo”o esa vxz.kh LFkku gSA Qyksa ls gesa [kfut] 

foVkfeUl] izksVhu] olk] dkcksZgkbZMªsV vkfn dh izfkIr gksrh gS tks vPNs LokLF; ,oa 'kkjhfjd 

fodkl gsrq vko”;d gSA VekVj] xktj] [kqckuh vkfn Qyksa ds jxhu rUrqvksa esa ,UVhvkWDlhMsaV 

,oa dSjksfVukW;M~l gksrs gaS tks 'kjhj dks gkfu igqapkus okys Qzh jsfMdYl dks [kRe djrs gSaA VekVj 

o rjcwt esa miyCèk ykbZdksihu izksLVsV dSalj ds [krjksa dks de djrk gSA I;kt] QwyxksHkh] 

czksdksyh] lsc] vaxwj rFkk gjs iÙks okyh lfCt;ksa esa ¶ysfoukW;M~l gksrs gaS tks le; ls iwoZ cq<+kis 

dh laHkkoukvksa dks de djrs gSaA lstuk dh ifÙk;ka@Qwy@Qfy;k o vukj nkuk jDr dh ek=k 

c<+kdj jDrpki dks nwj djus esa lgk;d gaSA nSfud vkgkj esa Qyksa o lfCTk;ksa ds fu;fer lsou 

ls ge Hkkstu dh ikSf"Vdrk c<+k ldrs gaSA ;g ik;k x;k fd 20&25 izfr”kr Qy@lCth [ksr 

ls miHkksDrk ds ikl igqapus ds nkSjku lM+&xy dj u"V gks tkrs gaSA Qy o lfCt;ksa dh rqM+kbZ] 

Js.khdj.k] ewY; oèkZu] iSdsftax] HkaMkj.k o foi.ku lacaèkh vkèkqfud fodflr i)fr;kas dks viukdj 

budh miyCèkrk ,oa mi;ksx dks c<+k;k tk ldrk gSA

Qyksa dh rqM+kbZ& [kkus ;ksX; iz;ksx dh tkus okyh Qy o lfCTk;kas dh xq.koÙkk rqM+kbZ ds 

le; mudh ifjiDoÙkk dh voLFkk ij fuHkZj djrh gSA ;fn lfCt;ksa dks iz;ksx esa ykus gsrq mfpr 

voLFkk ij ugha rksM+k tkrk gS rks mfpr jax] Lokn] egd] vkdkj vkfn ugha vk ikrkA Qyksa dh 

rqM+kbZ djrs le; Qyksa dks [khapdj uk rksMa+s blls ikSèkksa dh 'kk[kkvksa dks uqdlku gksrk gSA rqM+kbZ 

mijkar Qyksa dks Nk;knkj LFkku ij j[ksa ftlls mudh vkarfjd xehZ de gks tk,A Qyksa dks 

lkoèkkuhiwoZd Vksdjh vkfn esa Hkjdj okrkuwdwfyr oSu esa [ksr ls iSfdax 'ksM rd ys tk;k tkuk 

pkfg, rFkk iSdsftax 'ksM esa budh NaVkbZ Js.khdj.k djsaA rqM+kbZ ds ckn Qyksa dh HkkSfrd rFkk 

jlk;fud fØ;k,a gksrh jgrh gSaA ifj.kker% buds Hkkj] #i&jax] lqokl] Lokn] xBu o iks"k.k ij 

xgjk izHkko iM+rk gSA bu xq.kksa esa deh vkus ds dkj.k Qy [kjkc gks tkrs gSaA Qyksa ds [kjkc 

gksus ds dbZ dkj.k gks ldrs gaS tSls ifjiDork] [kjksp] jklk;fud {kfr] O;kfèk] rkiØe] vknZzrk] 

mivkWDlhdj.k] ok"i”khy inkFkZ] iSdsftax O;kfèk vkfnA 

QYk& Qy dks dkVdj ns[kus ij xqn~ns dk jax gYdk ihyk gks rFkk xqByh iw.kZ #i ls 

l[r gks rFkk ikuh esa Mwcksdj ns[kus ij Qy lrg ij rSjrs gSaA iw.kZ #i ls Mwcs ugha rks Qy ids 

rFkk rqM+kbZ gsrq mi;qDr gSA rksM+s gq, vke de ls de 1 ls-eh- MaBy ds lkFk gksus pkfg,A vke 

ds Qy fdLe] vkdkj] ckgjh jax ,oa xq.koÙkk vkfn ds vkdkj ij Js.khÑr fd, tkrs gSaA Qy 
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iw.kZ fodflr] dM+s] rktk] LoLFk ,oa vU; leL;kvksa tSls dkys èkCCks] pksV&[kjksp] jxM+] fldqM+u 

vkfn ls eqDr gksus pkfg,A

ve#n& ve#n esa rksM+us ds i”pkr~ idus dh fØ;k ugha gksrh gS vr% Qy o`++{k ij gh idus 

yxs rc rksM+uk pkfg,A Qyksa esa ihykiu vkuk rFkk lqxaèk vkuk idus dk y{k.k gSaA

yhph& yhph DykbesfDVªd rjg dk Qy gS vr% bls idus ds Bhd nks rhu igys gh rqM+kbZ 

djuh pkfg,A ftlls iw.kZ #i ls ids Qy dk foi.ku vklkuh ls gks ldsA tc ids Qy ds 

fNYkdksa dk jax xqykch rFkk dkVksa dk vkdkj piVk lk gksrk gS ml le; bldh rqM+kbZ iSfudy 

lfgr dj ysuh pkfg,A

iihrk& iihrs ds Qy tSls gh gYds ihys iMs+ mUgas rksM+dj B.Ms dejs esa Hkwls ;k lw[kh ?kkl 

ij ,d rg ls Hk.Mkj.k dj ysrs gSaA izR;sd Qy dks dkxt esa yisVdj j[kus ls Hkh QYk vfr 

”kh?kz id dj rS;kj gks tkrs gaSA

VekVj& VekVj dks nwj ds cktkj esa Hkstus ds fy, idh gqbZ gjh voLFkk ¼tc VekVj iwjh 

rjg iddj rus dh rjQ ds fgLls ij Hkqjk jax cuuk 'kq# gks tlos o Qy dk rus ls nwj okyk 

fgLlk ihyk gjk gksuk 'kq# gks tkos½s ij rqM+kbZ djuh pkfg,A VekVj dks izlaLdj.k ;k vU; mRikn 

cukus gsrq Qyksa dks iwjh rjg idus ds ckn gh rksM+uk pfkg,A

dn~nw oxhZ; lfCt;ka& lkekU;rk fV.Mk] djsyk] [khjk o ddM+h ds Qy ikSèkksa ij Qy vkus 

ds 6&8 fnu ds vanj rqM+kbZ ;ksX; gks tkrs gSaA tcfd rksjbZ ,oa ?kh;k esa Qwy vkus ds 30&40 fnu 

ckn Qy rksM+kbZ ds gsrq rS;kj gksrs gaSA [kjcqts ds Qyksa dks ikSèks ij iwjh rjg idus ls dqN le; 

igys ¼tc Qy gjs gks o muds Åij èkkfj;ka ihyh iM+us yxs½ rksM+ ysrs gSa ftlls miHkksDrk rd 

igaqprs&igqaprs Qy iwjh rjg id tkrk gSA rjcqt esa tc Qy dk tehu dk Nqus okyk fgLlk 

lQsn ls ihyk iM+uk 'kq# gks tk, rks QYk rksM+us dh voLFkk esa gksrk gSA vfèkdrj dn~nw oxhZ; 

Qy dksYM LVksj esa vfèkd le; rd ugha j[ks tkrs fQj Hkh budks de rki o mfpr vknzZrkk 

ij dksYM LVksj esa j[k ldrs gaSA

xktj o ewyh& xktj o ewyh [kqnkbZ ls igys ,d gYdh flapkbZ dj nsa ftlls budh [kqnkbZ 

vklku o fcuk fdlh uqdlku ds gks ldsA xktj dh [kqnkbZ blds Åijh fljs dk O;kl@pkSM+kbZ 

2&4 ls-eh- gksus ij dj ysuh pfkg,A ewyh esa vfèkdrj fdLesa cqvkbZ ds 25&55 fnu ds vanj 

[kqnkbZ ds fy, rS;kj gks tkrkh gSA xktj o ewyh dh tM+ksa dks [kqnkbZ ds ckn ikuh ls vPNh rjg 

èkks,a rFkk yackbZ] eksVkbZ o vkdkj ds vuqlkj Js.khÑr djsaA

ikyd& ikyd cqokbZ ds 4 lIrkg ckn dVkbZ yk;d gks tkrk gSA bldh 4&6 dVkbZ yh 

tk ldrh gSA
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cSxu& Qyksa dks iwjh rjg idus ls igys vPNk vkdkj o jax vkrs gh rqM+kbZ djsaA rqM+kbZ ds 
le; Qyksa ds lkFk MUBy o gjk dSfYkDl jgus nasA

I;kt o yglwu& I;kt o yglwu ds dan ikSèk jksikbZ ds 130&135 fnu ckn iddj rS;kj 
gks tkrs gSaA tc 50 izfr”kr dankas dh Åijh ifÙk;ksa tehu ij fxj tk;s rc budh [kqnkbZ 'kq# 
dj nsuh pkfg,A

Js.khdj.k& lfCt;ksa ds foi.ku ds fy, xzsfMax cgqr egRoiw.kZ igyw gSA blds fy, Qyksa 
dks muds jax] vkdkj o idko ds vkèkkj ij vyx&vyx Jsf.k;ksa esa NkaVrs gSa rkfd vPNk cktkj 
Hkko fey ldsA

HkaMkj.k& Qy ,oa lfCt;ksa dh mi;ksx vofèk c<+kus] cktkj esa vuko”;d cgqyrk dks jksdus 
o fu;fer vkiwfrZ cuk,a j[kus] nwj ds LFkkuksa ij Hkstus o mfpr ewY; izkIr djus gsrq Hka.Mkj.k 
,d vko”;d izfØ;k gSA Qyksa dk vkUrfjd rkiØe de djus ds fy, iwoZ 'khryu izHkkoh ik;k 
x;k gSA iwoZ 'khryu }kjk Qyksa ds vanj gksus okyh jklk;fud fØ;k,a tks Qyksa dks idkus esa 
lfØ; gksrh gS vkSj ean iM+ tkrh gS ftlls Qyksa dh HkaMkj.k {kerk c<+ tkrh gS rFkk HkaMkj.k 

vofèk esa Qy de [kjkc gksrs gSaA 

Rkkfydk& Qyksa o lfCt;ksa ds HkaMkj.k gsrq mi;qDr rkieku

Qy@lCth dk uke HkaMkj.k dk rkieku  
¼lsaVhxzsM½

HkaMkj.k dk le; ¼fnu½

vke 11&13 40&50

ve#n 8&10 15&13

larjk 11&13 40&50

uhacw 11&13 40&50

VekVj 15&20 15&20

fHk.Mh 08&10 14

f”keyk fepZ 11&13 21

cSxu 08&10 20&25

izlaLdj.k& Qy lCth ifjj{k.k@izlaLdj.k fdlkuksa ds fy, vfrfjDRk jkstxkj dk ,d 
lkèku gSA cktkj esa tc Qy&lfCt;ksa dh vfèkd vkod gksrh gSA ml le; budk ewY; de 
gksrk gS rCk budks ifjj{k.k }kjk lajf{kr dj o"kZ ds ckfd efguksa esa mi;ksx fd;k tk ldrk 
gSA Qy ,oa lfCt;ksa ls fofHkUu mRikn cuk, tk ldrs gSa tSLks tSEk] tsyh] eqjCck] dS.Mh] iuhj] 
VkWQh] 'kjcr] jl] vkpkj] pVuh] dspvi] lkWl vkfnA mRikn dh xq.koÙkk cuk, j[kus gsrq ;g 
vko”;d gS dh QYkksa dks mRikn dh vko”;drkuq#i mfpr ifjiDork ij rksM+sa rFkk ifjj{k.k dh 
mfpr fofèk dk iz;ksx djsaA 
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dVkbZ mijkUr cht HkaMkj.k ds nkSjku jksx fu;a=.k
vuqtk xqIrk

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] {ks=h; LVs'ku] djuky

vPNh Qly ,oa mŸke cht ds mRiknu ds fy, xq.k;qDr ,oa jksx jfgr chtksa dk lgh 

le;] lgh ek=k ,oa lgh nke esa miyCèk gksuk vfr vko';d gSA cht dVkbZ ds i'pkr~ de ls 

de vxyh cqvkbZ rd chtksa dk HkaMkj.k vfuok;Z gSA HkaMkj.k ds nkSjku bu chtksa dk LokLF; ,oa 

thou {kerk ;Fkkor dk;e j[kuk ,d cgqr cM+h leL;k curh tk jgh gSA bl leL;k ls fuiVus 

ds fy, [ksrh ds nkSjku gh Qly dh ns[kHkky cgqr t:jh gSA [ksrksa esa Qly ij vusd fcekfj;ksa 

dk izdksi cuk jgrk gSA cht Qlyksa esa [kklrkSj ij bu jksxksa dk lgh funku ,oa fu;a=.k cgqr 

gh vko';d gS] ugha rks jksxksa ds jksx tud Qly ij vkØe.k dj cht esa LFkkfir gks tkrs gSa 

vkSj bu chtksa ds ekè;e ls ;g HkaMkj.k esa igq¡p tkrs gSa vkSj cht dks vR;kfèkd gkfu igq¡pkdj 

mudh vadqj.k ,oa thou {kerk ij dqizHkko Mkyrs gSaA

cht dh thou {kerk de gksus ds vusd dkj.k gSa ftuesa Hk.Mkj.k d{k dk okrkoj.k] 

rkieku ,oa vknZzrk] cht dh ueh] cht dh cukoV] dhV o cht tfur jksx dkjd izeq[k gSaA 

cht tfur jksx dkjdksa esa dod ,d egRoiw.kZ Js.kh gS tks cht dks uqdlku igq¡pkus esa izeq[k 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ,lijthyl o isuhlhfy;e Hk.Mkj.k ds nkSjku T;knk ek=k esa ik, tkus okys 

dod gSa tks cht dks vR;fèkd gkfu igq¡pkrs gSaA

Qly dh dVkbZ Hkh cht dh xq.koŸkk dks izHkkfor djrh gSA Qly dh dVkbZ ,d fuèkkZfjr 

le; ij gh djuh pkfg,A dVkbZ ds le; cht u rks vifjiDo jgs vkSj u gh T;knk lw[kk gksuk 

pkfg,A dVkbZ ds le; cht {kfrxzLr u gks ik,a bldh Hkh iwjh 

lkoèkkuh viukuh pkfg,A {kfrxzLr cht ij dod o dhV ds 

izdksi dh vk'kadk jgrh gS tks cht dh xq.koŸkk ij cqjk izHkko 

Mkyrh gSA dHkh&dHkh dVkbZ ls iwoZ ;k dVkbZ ds le; cjlkr 

gks tkrh gS ftlls cht esa ueh c<+ tkrh gS tSls fd lkekU;r;k 

èkku dh dVkbZ ds le; gksrk gSA cht dh ueh dks larqfyr djus 

ds fy, HkaMkj.k ls igys lq[kkuk vfr vko';d gSA ueh ds dkj.k 

dod o dhV vkØe.k djds cht dh xq.koŸkk ?kVk nsrs gSaA

cht dks Hk.Mkj.k ls igys vPNh rjg lkQ dj ysuk 

pkfg,A cht ds lkFk tks nwljs rRo gSa mudks fudky dj ckgj 

djuk pkfg,A cht lalkèku Hkh ,d vPNh izfØ;k gS ftlesa 
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mŸke o LoLFk cht dh NaVkbZ gks tkrh gSA 

cht lalkèku ls cht dh xq.krk ij dkQh 

vPNk izHkko ns[kk x;k gSA lfCt;ksa ds cht 

tSls VekVj ¼iwlk :ch½] I;kt ¼iwlk jsM½] xktj 

¼iwlk dslj½] xksHkh ¼iwlk gkbZfczM o iwlk vjyh 

flaFksfVd½ esa lalkfèkr chtksa esa QaQwn dh ek=k 

esa 16-8 izfr'kr dh deh ikbZ xbZ o bu chtksa 

dh vadqj.k {kerk esa 4-0&9-4 izfr'kr dh o`f) 

ikbZ xbZA chtksa dks doduk'kd ls mipkj djus 

ds mijkUr Hk.Mkj.k fd;k tk, rks Hk.Mkj.k ds nkSjku mudh vadqj.k ,oa thou {kerk yEcs le; 

rd cuh jgrh gSA ;g Hk.Mkj.k {kerk Qlyksa dh fofHkUu iztkfr;ksa esa vyx&vyx ikbZ xbZ gSA

nygu Qlyksa esa ewax ¼iwlk&16½ o pus ¼iwlk&209½ ds cht dks fcuk fdlh doduk'kd 

ds mipkj ls 2 ls 3 lky rd lkQ Hk.Mkj.k d{k esa fcuk xq.krk [kks;s Hk.Mkfjr fd;k tk 

ldrk gSA tcfd yksfc;k ¼lh&152½ ds chtksa dks doduk'kdksa tSls dSiVku] Fkk;je o eSadkstsc 

ls mipkj djus ds mijkUr mudh Hk.Mkj.k {kerk 18 eghuksa ls c<+kdj 28 eghuksa rd dh tk 

ldrh gSA eSadkstsc o Fkk;je ls mipkfjr lks;kchu cht dh vadqj.k {kerk 9 eghuksa ls c<+kdj 

15 eghus rd c<+kus dh lEHkkouk gksrh gS vxj bl mipkfjr cht dks iksyhykbZ.M FkSyh esa 

lafpr fd;k tk,A eSadkstsc o Fkk;je ds chtksipkj ls HkaMkj.k ds nkSjku dod dh la[;k dks 

78 o 65 izfr'kr rd ?kVk ldrs gSaA

doduk'kd jlk;uksa ds iz;ksx ls lfCt;ksa ds chtksa dh vadqj.k ,oa thou {kerk esa Hkh 

c<+ksÙkjh ntZ dh xbZ gSA tSls Fkk;je mipkfjr fepZ ¼iwlk Tokyk½ ds cht dks ok;qjksèkh FkSyh esa 

Hk.Mkj.k djus ls mldh Hk.Mkj.k {kerk 10 eghus ls c<+dj 19 eghus rd dh tk ldrh gSA 

eSFkh o [kjcwts ds cht Hkh 3&4 lky rd fcuk fdlh uqdlku ds Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gS 

o mipkfjr chtksa ds vadqj.k {kerk esa 5&7 izfr'kr dh o`f) ikbZ xbZ gSA cSxu o ikyd ds cht 

dks 18 eghus rd fcuk fdlh {kfr ds Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA dkjckWfDlu ls mipkfjr 

xsgw¡ ds cht ¼,p Mh&2329½ dh Hk.Mkj.k vofèk 16 eghus ls c<+ dj 20 eghus dh tk ldrh 

gSA xsgw¡ dh fdLe ,p-Mh 2285 o ,p-Mh 2009 esa HkaMkj.k {kerk 9 o 15 eghus ls c<+dj 15 

o 21 eghuksa rd dh tk ldrh gSA èkku ¼iwlk&33½ esa doduk'kd jlk;uksa dk Hk.Mkj.k {kerk 

ij dksbZ izHkko ugha ns[kk x;k gS vkSj lkekU; HkaMkj.k ds nkSjku cht dh {kerk 20 eghuks rd 

cjdjkj jgrh gSA ij èkku ds gh iSr`d chtksa vkbZ vkj 58025 rFkk vkbZ vkj 58025 cht dh 

Hk.Mkj.k {kerk Fkk;je ,oa dSIVku ds mipkj ls lqèkj tkrh gSA blds vfrfjDr bu chtksa dks 

fu;af=r okrkoj.k ¼rkieku 200 lsa- o ok;q ueh 40 izfr'kr½ esa Hk.Mkfjr fd;k tk, rks lkekU; 
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okrkoj.k dh rqyuk esa bu cgqewY; chtksa dh Hk.Mkj.k {kerk nksxquh gks tkrh gSA Tokj ds cht 

¼ih-lh- 9½ esa doduk'kd mipkj ds ckn 21 eghus ds lkekU; HkaMkj.k ds nkSjku 80 izfr'kr ls 

T;knk vadqj.k {kerk ikbZ xbZ tcfd fcuk mipkj chtksa ij ;g 75 izfr'kr gh jgh FkhA

blds vykok Hk.Mkj.k d{k esa Hkh dqN lkoèkkfu;ksa dk ikyu djuk vfr vko';d gSA 

Hk.Mkj.k d{k lkQ] lw[kk ,oa B.Mk gksuk pkfg,A bl d{k dh Nrksa] nhokjksa ,oa Q'kZ dh njkjas 

lhesaV ls Hkj nsuh pkfg, ,oa lQsnh djok nsuh pkfg,A blls dhVk.kqvksa dks iuius dk LFkku 

ugha feyrk gSA cht dks nhokj ,oa Nr ls lVkdj ugha j[kuk pkfg,A cht dks ydM+h ds QÍksa 

ij gh j[kuk pkfg, ftlls cht ueh u lks[k ik, vkSj dhVk.kqvksa dks iuius esa lgk;rk u fey 

ldsA le;&le; ij cht dk fujh{k.k djrs jgsa vkSj ;fn cht esa dhV dk izdksi ik;k tk, 

rks rqjUr dhVuk'kd dk mfpr ek=k esa è;kuiwoZd iz;ksx djsaA cht Hk.Mkj.k ls iwoZ Hkh d{k dk 

èkwe.k djus ls dhV jfgr gks ldrk gSA cht dks ubZ FkSyh esa gh lafpr djsaA ;fn iqjkuh FkSyh 

bLrseky djuh gks rks bldk Hkh èkwez.k djsa vFkok ikuh esa mckydj vPNh rjg lq[kk ysaA lfCt;ksa 

ds chtksa dks dkQh lq[kk dj gh ok;qjksèkh FkSyh esa lap; djuk pkfg,A

vxj bu lc lkoèkkfu;ksa dk [;ky j[kk tk, rks mRikfnr chtksa dh xq.koŸkk cjdjkj jgsxh 

,oa cqvkbZ ds le; mŸke o LoLFk cht dh miyfCËk dh dfBukbZ ls Hkh cp ik,axs A jksx eqDr] 

lqlalkfËkr] lw[ks] dhV eqDr chtksa dk lw[ks&'khry HkaMkj esa lap; rFkk le;kuqlkj forj.k&foi.ku  

lQy cht m|ksx dk ewy ea= gaSA
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dVkbZ mijkUr [kk|kUuksa dk oSKkfud HkUMkj.k ,oa leL;k,¡ 
lq[knso flag 

ikni iztuu vuqlaèkku dsUnz] cqYkUn’kgj

Lku~ 1942 esa flQZ 51 fefy;u Vu [kk|ku mRiknu gqvk FkkA vc 2011&12 esa 257-4 

fefy;u Vu gks pqdk gSA dqy mRiknu dk yxHkx 10 izfr”kr HkaMkj.k dh vi;kZIr O;oLFkk ,oa 

vU; dkj.kksa ls u"V gks tkrk gS blls ns”k dh 11 izfr”kr vfrfjDr tula[;k dk Hkj.k&iks"k.k 

fd;k tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa 10 izfr”kr [kk|kUu ls 100 djksM+ turk dks 40 fnu rd 

f[kyk;k tk ldrk gSA baXySaM esa bruk iSnk ugha gksrk gS rFkk ;g vkLVªsfy;k ds cjkcj [kk|kUu 

mRiknu gSA ns”k esa dqy 6-38 djksM+ [kk|ku dh {kerk gS tc fd ebZ ds vUr rd 7-80 djksM+ 

Vu [kk|kUu tek gkss pqqdk gSA [kk|&lqj{kk dkuwu ykxw gksus ij vUu mRiknd izns”kksa dks yxHkx 

100 Vu vukt HkUMkj.k dh vfrfjDr O;oLFkk djuh gksxhA 

jkT; Ikqjkuk LVkd
¼lHkh [kk|kUu½

ubZ [kjhn
¼dsoy xsgw¡½

dqy 
vukt

HkUMkj.k 
{kerk
¼[kk|kUu½

[kqys esa iM+k 
vukt

iatkc 0-70 1-67 2-37 2-04 0-33

gfj;k.kk 0-85 0-70 1-55 0-90 0-65

mÙkj izns”k 0-05 0-40 0-45 0-50 &0-05

eè; izns”k 0-10 0-85 0-95 0-35 0-57

ns”k 5-30 3-18 8-48 6-38 2-10

ns”k esa 450 osvjgkml gSa tcfd 70 izfr”kr LVksjst xk¡o o QkeZ ij gh gS ftlls vukt 

dh xq.koÙkk laEcUèkh o ek=k lEcUèkh uqdlku gksrk gSA

vukt HkaMkj.k esa [ktkus ij ncko
fnukad [kk|kUu dk cQj ekud

¼djksM+ Vu½
okLrfod LVkWd
¼djksM+ Vu½

vizSsy 2011 1-62 5-33

tqykbZ 2011 2-69 6-40

vDVwcj 2011 1-52 5-18

Tkuojh 2012 2-00 5-52
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vukt HkUMkj.k ds fy; mfpr dne o Lkkoèkkfu;k¡

1-	 HkUMkjx`g if{k;ksa] pwgksa rFkk dhV&Ñfe;ksa dk vojksèkh gksuk pkfg;sA

2-	 HkUMkjx`g esa [kk|kuksa dks ueh o lhyu ls cpkus ds fy;s cksjks c dqByksa dks ydM+h ds ØsVksa 
ij j[kk tkuk pkfg;sA

3-	 Xkksnke o mlds vkl&ikl lQkbZ j[kuh pkfg;sA

4-	 Lkhyu dks jksdus ds fy;s ty fudklh dk izcaèk djuk pkfg;sA

5-	 HkUMkj.k ls igys vukt dks vPNh rjg ls lq[kkuk o lkQ dj ysuk pkfg;sA nkuksa dks nkar 
ls dkVus ij dVd dh vkokt djs rks mls HkaMkj.k ds fy, mi;qDr ekuk tkrk gSA

6-	 HkUMkjx`g vFkok HkUMkj”kkyk dk rkieku vuqdwy rkieku ls uhps j[kuk pkfg;sA

7-	 Ikqjkus cksjksa dks 1 Hkkx nok 300 Hkkx ikuh esa feykdj fNM+dko dj lq[kkdj iz;ksx djsaA

8-	 MsYVkesfFkzu 2-5 MCY;w ih 4 xzke 4 yhVj ikuh 100 oxZ ehVj cksjksa dh ijr ij Lisz djsaA

9-	 Ckskjksa ds uhps Hkwlk vFkok ikyhFkhu fcNk;sa rkfd ueh u vk lds A

10-	Ckskjksa dks nhokj ls 45 lseh0 nwj j[kdj pV~Vk cuk;saA

11-	Q”kZ ij ;k cksjksa ds vUnj c ckgj uhe dh iÙkh MkysaA

12-	futh HkaMkj.k fuekZ.k djus okyksa dks 50 izfr”kr dk vuqnku gS vr% fdlku HkkbZ bl lqfoèkk 
dk ykHk mBk;saA Cykd Lrj ij lkbyks LVksjst cukus dks izksRlkgu fn;k tk;sA

13-	nkus Å"ek ds dqpkyd gksrs gaSA ueh lks[krs ,oa R;kxrs gSaA okrkoj.k ds lkFk lkE; cuk;s 
j[krs gSaA vr% HkaMkjx`g esa ueh 10&11 izfr”kr cuk;s j[kuk t:jh gSA 

14-	iwlk dksBh esa HkUMkj.k djsaA

HkUMkj.k djus ls igys mipkj

1-	 dhVksa ls xzflr vukt Nkudj dhVksa dks vyx djsa rFkk vukt dks lq[kk;sa fQj HkaMkj.k djsaA

2-	 ,Y;wfefu;e QkWlQkbM 7 xzke otu okyh 1 fVfd;k izfr Vu ¼10 dqUry ½ vukt dh nj 
ls j[ksaA

3-	 bZ-Mh-ch- ,Eiqy 3 feyh0@dqUry vukt dh nj ls iz;ksx djsaA bls diM+s ;k IykfLVd V~;wc 
ls ckgj u fudkysaA bls vUnj gh rksM+dj Åijh ijr dks ok;q vo:) dj nsaA

4-	 bZ-Mh-ch- 11 feyh izfr dq0 dh nj ls iz;ksx djsaA 

lgh jkg

1-	 ns”k esa vukt HkUMkj.k {kerk c<+kbZ tk; rFkk t:jr ds vuqlkj gh vukt dk HkUMkj.k djuk pkfg;sA

2-	 vfèkd mRiknu gksus ij vukt dk le;&le; ij fu;kZr dj nsuk pkfg, A

3-	 Qly fofoèkhdj.k }kjk [kk|ku Qlyksa ds vykok O;olkf;d@udnh Qlyksa ds mRiknu 
dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A



110
xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

jktHkk"kk vuqHkkx dh xfrfof/k;k¡

o"kZ 2011&12 ds nkSjku funs'kky; ds fgUnh vuqHkkx }kjk fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd;s 

x;s rFkk jktHkk"kk izpkj&izlkj ds fy, fu/kkZfjr y{;ksa dh izkfIr ds fy, gj lEHko iz;kl fd;k 

x;kA vuqHkkx dh dqN izeq[k xfrfof/k;ksa dk laf{kIr fooj.k uhps fn;k tk jgk gSA

1-	 bl funs'kky; dh jkTkHkk"kk dk;ZkUo;u lfefr dh pkj frekgh cSBdsa ¼24-04-2012] 01-08-

2012] 29-11-2012 rFkk 06-02-2013½ dks vk;ksftr dh xbZ] ftuesa funs'kky; }kjk jktHkk"kk 

fgUnh dh izxfr ij ppkZ dh xbZA funs'kky; dh dk;kZUo;u lfefr }kjk lq>k;s x;s 

vfèkdre eqn~nksa ij izxfr ljkguh; jghA

2-	 funs'kky; esa fgUnh i[kokM+k ¼14&28 flracj] 2011½ dk vk;kstu fd;k x;k rFkk fnukad 14 

flracj dks ^fgUnh fnol* euk;k x;k ftlesa funs'kky; ds lHkh vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa us 

Hkkx fy;kA fgUnh esa vf/kd ls vf/kd dk;Z djus okys vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks ^mRd`"V 

deZpkjh iqjLdkj* ls lEekfur fd;k x;kA 

Js.kh@oxZ deZpkjh dk uke

oSKkfud MkW- fo".kq dqekj xks;y

Rkduhdh Jh ts-ds- ik.Ms;

iz'kklfud Jh d`".k iky

dq'ky lgk;d oxZ Jh uanu flag

MkW- fo".kq xks;y] mRd`"V deZpkjh iqjLdkj  
¼oSKkfud oxZ½ ls lEekfur

Jh uanu flag] mRd`"V deZpkjh iqjLdkj  
¼dqq'ky lgk;d oxZ½ ls lEekfur

Jh d`".k iky] mRd`"V deZpkjh iqjLdkj  
¼izz'kklfud oxZ½ ls lEekfur
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MkW- jru frokjh] xhr xk;u esa izFke rFkk Hkk"k.k 
izfr;ksfxrk esa f}rh; iqjLdkj ls lEekfur

Jh veu dqekj] lqys[k izfr;ksfxrk esa  
izFke iqjLdkj ls lEekfur

lqJh Hkkjrh ik.Ms;] vk'kq Hkk"k.k izfr;ksfxrk esa  
izFke iqjLdkj ls lEekfur

Jh jktsUnz flag] dfork&ikB izfr;ksfxrk esa  
izFke iqjLdkj ls lEekfur

Jh jes'k pUn] xhr&xk;u izfr;ksfxrk esa  
f}rh; iqjLdkj ls lEekfur

vark{kjh izfr;ksfxrk esa f}rh; iqjLdkj ls  
lEekfur ny

lkekU; Kku izfr;ksfxrk esa izFke iqjLdkj  
ls lEekfur ny

Jh lqfuy dqekj] fVIi.k ,oa elkSnk ys[ku izfr;ksfxrk esa  
r`rh; iqjLdkj ls lEekfur
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3-	 fgUnh i[kokM+k ¼14&28 flrEcj] 2012½ ds nkSjku lHkh oxZ ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds 

fy, xsgw¡ vuqla/kku funs'kky;] djuky esa fofHkuu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;k 

rFkk fotsrkvksa dks fgUnh i[kokM+k ds lekiu lekjksg ¼28-9-2012½ ds volj ij ifj;kstuk 

funs'kd] MkW- bUnq 'kekZ }kjk lEekfur fd;k x;kA

4-	 jktHkk"kk ds izpkj&izlkj ds fy, pkj o`r fp= ¼lsrq] dyedkjh] xksiqje] xka/kh vkSj xqykeh½ 

[kjhns x, gaSA

5-	 fo'ks"k fgUnh lEesyu ,oa dk;Z'kkyk 11&13 tqykbZ] 2012 dks uSuhrky] mjk[kaM esa vk;ksftr 

gqbZ ftlesa funs'kky; ds 02 deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA 

6-	 xsg¡w ,oa tkS Lof.kZek dk prqFkZ vad tks ^^dVkbZ mijkUr izca/ku] HkaMkj.k ,oa ewY; lao/kZu** 

fo"k; ij vk/kkfjr gS dk izdk'ku fd;k tk pqdk gSA 

7-	 izR;sd frekgh dh fjiksVZ le;c) ,oa fu;fer #i ls Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn] Ñf"k 

Hkou] ubZ fnYyh dks Hksth tk jgh gSA

8-	 xsgw¡ ,oa tkS lans'k dk izdk'ku fd;k tk pqdk 

gSA

9-	 ujkdkl cSBdksa dk vk;kstu

10-	ujkdkl] djuky dh leh{kk cSBd 27-06-2011 

rFkk 26-12-2012 dks jk"Vªh; Msjh vqulaèkku   

laLFkku] djuky esa vk;ksftr gqbZ ftlesa  

MkWŒ vuqt dqekj ¼izHkkjh fgUnh vuqHkkx½ us 

Hkkx fy;kA 

11-	uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr] djuky }kjk o"kZ 2011&12 ds nkSjku xsgw¡ vuqlaèkku 

funs'kky; dks jktHkk"kk ¼fgUnh½ esa mYys[kuh; dk;Z gsrq r`rh; iqjLdkj ls lEekfur fd;k 

x;kA

Mk- vkj- ds- xqIrk ,oa Mk- vuqt dqekj  
jktHkk"kk lEeku izkIr djrs gq,A
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xsgw¡ ,oa tkS Lof.kZek

vUu gS] ij dgka djsa Hk.Mkj.k
euq"; dh fLFkfr gqbZ fdruh foLe;d]
gj lsdsaM Hkw[k ls gks jgh ,d ekSrA

tc bl ekSr us fd;k ekuork dks 'keZlkj]
vukt ds mRiknu dk gqvk izlkjA

fdlku dk vFkd Je dgks ;k oSKkfudksa dk peRdkj]
nsofj;k esa xsgw¡ mRiknu dk VwVk fjdkMZA

vc xsgw¡ [kjhn ljdkj ds fy;s cuh leL;k]
fd blds Hk.Mkj.k ds fy;s ugha cph txgA

[kqyk vkleku djrk gS bldh j[kokyh]
fdlku jke&y[ku cudj iNrk;k gS] bl ckx dk ekyhA

tSls gh gksxh FkksM+h lh jc dh esgjckuh]
fdlku ds fy, lksuk cu tk,xh ;s pk¡nhA

ekuk fd Hkkjr cuk gS lcls cM+k vUu dk Hk.Mkjd]
ij bl vUu ij Hkw[k ls ejrs gq, O;fDr dk gS gdA

,d ckj fQj ekuork dks gksuk gksxk 'keZlkj
vkSj vukt dks Hkw[ks isV rd igq¡pus ij djuk gksxk fopkj

rHkh ge dg ldsaxs esjk Hkkjr egku] ckjEckj AA

 oafnrk feÙky
‘kks/k lgk;d

xsgw¡ vuqla/kku funs’kky;
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,d vnuk xhyh feV~Vh lh Fkh eSa

,d vnuk xhyh feV~Vh lh Fkh eSa

,d cstku ekewyh lh pht Fkh eSa

 xfnZ'kksa esa jgrh Fkh eSa

ikuh ds cgko ds lkFk cgrh xqtjrh Fkh eSa 

rHkh ,d fnu ekSyk us eq>s xhyh feV~Vh ls cuk fn;k

mlesa ,d mtkys ls Hkjk ykS tyk;k

ftls ns[k lkjk tx txexk;k

 ekSle cgkj dk vk;k

Qwyksa us [kq'kh ls eqLdqjk;k

ij u tkus dgka ls rHkh gqbZ ,d ,slh cjlkr 

ml jkS'ku ykS dh jgh u dksbZ fclkr

fc[kj jgh Fkh mldh tkr

oks nh;k rks cq> x;k

vnuk lh feV~Vh eas fQj ls fey x;k

ij D;wa jkS'ku gS tgku vHkh Hkh

irk pyk dh fn[kkos dk rcLlqe cpk gS vHkh 

irk pyk dh fn[kkos dk dqle cpk gS vHkh

mnklh ds lSdM+ksa nh;s tykrs gSa lHkh

vHkh Hkh ml ekSyk ds vatqeu dk vtc fpjkx g¡w eSa

t[eksa is t[e [kk ds Hkh [kq'k fetkt g¡w eSa

Lrqfr ,oa Hkkjrh ik.Ms;
‘kks/k lgk;d

xsgw¡ vuqla/kku funs’kky;








