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Hkk—vuqi&dsaæh; 'kq"d ckxokuh laLFkku] chdkusj] jktLFkku

Qkylk Hkkjr ds lcls iqjkus Lons'kh Qyksa 
esa ls ,d gSA bldh [ksrh m".kdfVca/kh; vkSj 
miks".kdfVca/kh; Hkkjr] ikfdLrku vkSj ckaXykns'k esa 
O;kid :i ls dh tkrh gSA Hkkjr esa ;g T;knkrj 'kgjksa 
ds vklikl ds {ks=ksa esa iatkc] mÙkj çns'k] e/; çns'k] 
gfj;k.kk] jktLFkku vkSj fgeky;h {ks=ksa esa O;kolkf;d 
:i ls mxk;k tkrk gSA NksVs Lrj ij ;g egkjk"Vª] 
xqtjkr] fcgkj] dukZVd] vka/kz çns'k vkSj if'pe caxky 
esa Hkh mxk;k tkrk gSA ;g dBksj ç—fr dk gksus ds 
dkj.k 'kq"d vkSj v/kZ&'kq"d {ks=ksa dh Qly gSA ;g 
vo&ç;ksxh Qy Qlyksa ds varxZr vkrk gS] ysfdu ;g 
,d cgqmís'kh; Qy gS ftlesa mPp iks"k.k vkSj vkS"k/kh; 
xq.k gksrs gSaA bldk lsou ekuo LokLF; ij dbZ çdkj 
ds ldkjkRed çHkko Mkyrk gS D;ksafd blesa iks"k.k vkSj 
vkS"k/kh; xq.kksa ds egRoiw.kZ fofHkUu ?kVd ekStwn ik;s 
x;s gSA oSf'od LokLF; vkSj dY;k.k esa fiNys dqN 
n'kdksa esa Qkylk Qy us ekuo vkgkj esa ,d fo'ks"k 
LFkku çkIr fd;k gS] tks fd blds vikj çfrmipk;d] 
dSalj& jks/kh vkSj cq<+kik& jks/kh çHkkoksa ds dkj.k gSA Qy 
ds vR;f/kd iks"k.k ewY; ds ckotwn] blds O;kolkf;d 
iSekus ij [ksrh vkSj mRiknu dks m|ksx dh rjQ ls 
mfpr çfrfØ;k ugha feyhA ijaijkxr :i ls bldh 
[ksrh fuokZg [ksrh ds :i esa gksrh gS vkSj blfy, bldk 
vf/kdka'kr% miHkksx rkts Qy ,oa twl ds :i esa fd;k 
tkrk gSA Hkkjr esa xfeZ;ksa ds eghuksa ds nkSjku ids 
gq, rkts Qyksa dk vFkok 'khry is; esa laof/kZr djds 
miHkksx fd;k tkrk gSA Hkk—vuqi&dsaæh; 'kq"d ckxokuh 
laLFkku] chNoky] chdkusj] esa Qkylk dk 'kr&çfr'kr 
tSfod mRiknu ysus ds ç;ksx fd, tk jgs gSaA 

Qkylk ikS/ks ds lHkh Hkkx tSls tM+] ruk@Vguh] 
iÙkh ,oa Qy ekuo rFkk ?kjsyw i'kqvksa ds fy, cgqr gh 
mi;ksxh gSaA Qkylk ,d cgqmís'kh; Qy dk mnkgj.k 
gS tks Hkkstu] pkjk] Qkbcj] bZa/ku] ydM+h vkSj ikjaifjd 
nokvksa dh ,d J`a[kyk çnku djrk gS ftlesa fofHkUu 
chekfj;ksa dk bykt djus vkSj ,aVhck;ksfVd xq.k gksrs 
gSaA Qkylk Qy dSyksjh vkSj olk esa de gksrs gSa] ysfdu 
blesa dbZ foVkfeu] Qkbcj vkSj vko';d [kfut gksrs 
gSaA Qkylk ds Qyksa dks mPp vkS"k/kh; ewY;ksa ds fy, 

tkuk tkrk gS D;ksafd Qy de Xykblsfed baMsDl vkSj 
,aVhdSalj xq.kksa ds fy, tkus tkrs gSaA blh rjg] Qy 
vkSj cht iksVsf'k;e] dSfY'k;e] yksgk] QkLQksjl vkSj 
lksfM;e tSls fofHkUu [kfutksa ls le`) gksrs gSa] tcfd 
ftad] fudy] dksckYV vkSj Øksfe;e Hkh lw{e ek=k esa 
ik;s tkrs gSA vifjiDo Qkylk Qy lwtu dks de 
djrs gSa vkSj ;g 'olu] ân;] jä fodkjksa ,oa cq[kkj esa 
Hkh ykHkçn gksrk gSA eryh] mYVh vkSj isV nnZ ds fy, 
FkksM+s ls xqykc ty vkSj phuh ds lkFk Qkylk dk jl 
jkgr çnku djrk gSA lkal dh rdyhQ vkSj fgpdh 
ds fy, FkksM+s ls vnjd ds jl vkSj lsa/kk ued ds lkFk 
Qkylk dk xeZ jl jkgr çnku djus esa mi;ksxh ekuk 
tkrk gSA blh rjg] Qkylk 'kcZr ¼is;½ phuh vkSj uhacw 
ds twl ds lkFk feykdj ihus ls isV vkSj lhus dh 
tyu dks de djus esa dkjxj gSA  bldh Nky dk 
tylsd nLr] nnZ] lfU/kokr vkSj xfB;k dk bykt 
djus ds fy, mi;ksxh ekuk tkrk gSA tM+ dh Nky dk 
mi;ksx nnZ vkSj lwtu esa jkgr nsus ds fy, fd;k tkrk 
gSA 'kDdj dks ifj"—r djus ds fy, Qkylk ds rus 
dh ylnkj Nky dk mi;ksx fd;k tkrk gSA Qkylk 
dh Nky ds js'ks dk mi;ksx jfLl;ksa dks cukus ds fy, 
fd;k tkrk gSA etcwr vkSj yphys gksus ds dkj.k] 
bldh ydM+h dk mi;ksx rhjanktksa ds /kuq"k]  [kifPp;k¡] 
Hkkys ds gSaMy vkSj MaMksa ds fy, fd;k tkrk gSA blds 
rus dk mi;ksx cxhps ds [kaHks ds lkFk&lkFk Vksdjh 
cukus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA Qkylk dh ifÙk;ksa 
dk mi;ksx ikjaifjd fpfdRlk esa ew= iFk ds laØe.k 
vkSj ;kSu lapkfjr jksxksa ds bykt ds fy, fd;k tkrk 
gSA rkts iÙks eosf'k;ksa ds pkjs ds fy, dke esa ysrs gSaA 
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bldh ifÙk;ksa esa gYds ,aVhck;ksfVd xq.k gksrs gSA 
mUgsa jkr Hkj fHkxksdj ,d isLV cuk;k tkrk gS] tks 
dV] tyu] QksM+s] ,fDtek vkSj iq"Bh; Ropk ds çLQqVu 
lfgr Ropk dh lwtu dks jkgr nsus ds fy, tkuk tkrk 
gSA ;g T;knkrj rktk [kk;k tkrk gS] gkyk¡fd Qyksa dk 
flji Hkh rS;kj fd;k tk ldrk gS] rkfd vf/kd le; 
rd mi;ksx fd;k tk ldsA tc xfeZ;ksa ds nkSjku blds 
Qy ;k twl dk lsou fd;k tkrk gS] rks ;g 'kjhj dks 
'khryrk çnku djrk gSA FkksM+k v/kidk] ysfdu ifjiDo 
Qy ¼gjk jax½ dk mi;ksx fljdk ;k rsy esa Mqcks dj 
vpkj cukus esa fd;k tk ldrk gSA ,d vU; mRikn 

^Qkylk LDoS'k] Qyksa ds xwns vkSj phuh flji ls cuk;k 
tkrk gSA Qkylk ds Qyksa ds xwns vkSj phuh ds felz.k 
ls tSe rS;kj fd;k tkrk gS] tks csdjh mRiknksa ds fy, 
V‚fiax ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA Qkylk 
ds iÙkksa vkSj Qyksa dks ikuh esa mckydj ,d ikSf"Vd 
vkSj lqxaf/kr gcZy pk; Hkh cuk;h tk ldrh gSA E;kaekj 
esa rus dh Nky dk mi;ksx lkcqu ds fodYi ds :i esa 
fd;k tkrk gSA blds vykok] bl ikS/ks ds vU; Hkkxksa 
dk mi;ksx fofHkUu jksxksa tSls dSalj] mez c<+kus] cq[kkj] 
xfB;k vkSj e/kqesg ds bykt ds fy, gcZy nok ds :i 
esa fd;k tkrk jgk gSA

ifjiDo rkts Qy

rkts Qyksa ls fufeZr Qkylk jl ¼'kjcr½ 


