
✓ ট্র্যাফিক ফিয়ম ফিয়ম মাফিয়য় চলুি
✓ফিড় িার জাগায়ে যািবাহি
থামায়বি িা
✓শুধুমাত্র ফিধধাফরে পাফকধ িং এলাকায়
যািবাহি পাকধ  করুি
✓ককফবয়ি অফেফরক্ত বযফক্তয়ক অিুমফে 
কেয়বি িা
✓COVID পফজটিি এফরয়ায় যাবার 
পয়র স্বাস্থ্য কমীয়ের সায়থ কযাগায়যাগ 
করুি

মাছ

পরিচালনাি

ক্ষেত্রে থথুু

ক্ষেলত্রেন না

এেং

ধূমপান,
পান এেং

তামাক

খাওয়া

এর়িত্রয়

চলুন

COVID-19 প্রশমি কহেু পরামশধ: মাছ পফরবহি 
যািবাহি চালকয়ের জিয

COVID-19 
শ্বাস প্রশ্বায়সর 

জলফবন্দ ু
গুফলর মাধযয়ম
ছফড়য়য় পয়ড়

সিংক্রাফমে
বযফক্তরা কাফশ 
বা ফিিঃশ্বায়সর 
শ্বাস-প্রশ্বায়সর 

মাধযয়ম 
িাইরায়সর িরা 
জলফবন্দ ুগুফল 

ছায়ড়ি I

কয়রািার 
িাইরাস, ৬২ 

৭১% 
অযালয়কাহল বা 

০.৫% 
হাইয়রায়জি 

পারক্সাইড বা
০.১%কসাফডয়াম 
হাইয়পায়লারাইট 

দ্বারা ফিফিয়
করা কযয়ে পায়র 

সতর্ক থারু্ন ননরাপদ থারু্ন ননরাপদদ চালনা

ICAR-Central Institute of Fisheries Technology (ICAR-CIFT), Kochi, India

হায়ের স্বাস্থ্যফবফধ ফিফিে 
করুি

বযফক্তগে স্বাস্থ্যফবফধ ফিফিে 
করুি

মাছ ক্ষলাড কিাি আত্রে

এেং মাছ আনত্রলাড কিাি

পত্রি যানোহন গুরলত্রক

ধুত্রয় জীোণুমুক্ত করুন

সামাজজক দিূত্ব

েজায় িাখুন

জেলা প্রশাসনের অবশযই ভ্রমনের আনে ও পনর পররবহে কমীনের বাধ্যতামূলক পরীক্ষা রেরিত করনত হনব
েন্তবযস্থনল পররবহে কমীনের েেয রেধ্ধাররত পারকধ িং এবিং রিপ জকাযার্ধ ার বরাদ্দ  কুে

পফরষ্কার
কাপড় পরুি 
এবিং কলাফডিং, 
রাইফিিং এবিং 
আিয়লাড 
করার সময়
মাস্ক বযবহার 
করুি 

ঘি ঘি সাবাি
এবিং জল ফেয়য়
হাে ধুয়য় বা
অযালয়কাহল
ফিফিক হযান্ড
সযাফিটাইজার
বযবহার কয়র
হাে জীবাণুমুক্ত
করুি

মাছ কলাড
এবিং 

আিয়লাড 
করার সময়

মািয়ুের
ময়ধয ১ 

ফমটার (৩ 
িুট) েরূত্ব

বজায় 
রাখুি


