
మత్స్యవేట నిర్వహిస్తు న్న మత్స్యకార్ులకు COVID-19 ఉపశమన్ స్లహాలు

చేత్సులన్త స్బ్బు 
మరియబ నీటితో 
శుభ్రమబచేస్తకొవలి లేదా 
ఆలకహాల్ ఆధారిత్స
శానిట ైజర తో 
ర్ుద్తు కోవాలి అని ఫిషిింగ్
సిబ్ుిందికి 
స్లహా ఇవవిండి

వయకిుగత్స పరిశుభ్రత్స ఉిండేలా చూస్తకోిండి

డిటర్జింట్ లేదా
కిమిిస్ింహార్క 
మింద్తలతో డెక్, 
వలలన్త మరియబ 
పరికరాలన్త శుభ్రిం

చేస్తకొవలి 

అప్రమత్తంగా ఉండండి సురక్షిత్ంగా ఉండండి సురక్షిత్ంగా మత్్ య వేట  చేయంండి

పరవేశమర్గిం వద్ధ  శరీర్ ఉష్ణో గిత్సన్త పరీక్ిించాలి
సిబ్ుింది అింద్ర్ు ఆరోగయింగా ఉిండాలి మరియబ ఫ్లూ  వింటి లక్షణాల లేవని నిరాధ రిించతకోిండి

ICAR-Central Institute of Fisheries Technology (ICAR-CIFT), Kochi, India

శుభ్రింగా ఉిండే ద్తస్తు లు, 
ర్క్షణ ద్తస్తు లు, మబస్తగబలు, 
టోపి/ త్సలపాగా  మరియబ చేతి 
తొడుగబలు ధరిించిండి.

చేపల ప ై లేదా ఐస్ ప ై ద్గగడిం 
లేదా త్సుమబుడిం  లాింటివి 
చేయరాద్త

కనీస్ సిబ్ుింది అవస్ర్మ ైన్ చెపల వేటన్త 
మాత్సరమే నిర్వహిించిండి

చేతి పరిశుభ్రత్స ఉిండేలా చూస్తకోిండి

ధూమపానం, 
పొగాకు నములుట

మరియు
ఉమ్మివేయడం
చెయయరాదు

కరోనా వ ైర్స్
(COVID 19) వాయధి 

శావస్కోశ బింద్తవుల దావరా 
వాయపిస్తు ింది

కరోనా వ ైర్స్ సణ కిన్ వయకుు లు
ద్గబగ లేదా ఉచావాస్ శావస్
దావరా వ ైర్స్ నిిండని్
త్సుింపర్ులన్త విడుద్ల
చేసాు ర్ు.

62-71% ఆలకహాల్
లేదా 0.5% హ ైడరర జన్
ప రాక్స్డ్ లేదా
0.1% సణ డియిం హ ైపణ కోూ ర్సట్
తో ఉపరిత్సలాలన్త
కిమిిస్ింహార్క చేయడిం
దావరా కరోనావ ైర్స్న్త
కియిార్హిత్సిం చేయవచతు


