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iks"k.k Fkkyh

iwue dky'k] lfork fla?ky] dqlqe yrk ,oa Hkxor flag



ifjp; %

larqfyr vkgkj ¼iks"k.k Fkkyh½ %

 fo}kuksa us Bhd dgk gS ÞLoLFk 'kjhj esa LoLFk eu 
clrk gSßA tc 'kjhj LoLFk jgrk gS rks ge LoLFk ;kstuk dh 
dYiuk djrs gS rFkk bls dk;Z:Ik nsrs gSa fdUrq 'kjhj  tc 
LoLFk ugha gS rks vftZr Hkksx dh oLRkq,a Hkh fujFkZd gks tkrh gSA 
thou ds fy;s leqfpr ek=k esa 'kjhj dks Hkkstu dh vko';drk 
gksrh gSA fdUrq LoLFk thou ds fy;s] 'kq) is;ty rFkk 
larqfyr vkgkj dh t:jr gksrh gSA Hkkstu gekjs thou dh ewy 
vko';drkvksa esa ls ,d gS tks fd vusd [kk| inkFkksZ ls curk 
gS tSls fd vukt] nygu] frygu] 'kkd] lfCt;k¡] nw/k ;k nw/k 
ls cus inkFkZ] ekal] eNyh] v.Mk vkfn A budk feJ.k :ph] 
Lokn] miyC/krk rFkk vkfFkZd {kerk ij fuHkZj djrk gSA

lk/kkj.kr% xkaoksa esa yksx izkd`frd :Ik ls feyus okyh phtksa dks 
[kkus ds :Ik esa mi;ksx rks djrs gS] ysfdu mlesa ik, tkus okys 
iks"kd  rRoksa ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh ugha gksrh gSA ;gk¡ 
miyC/k tkudkjh LokLF;o/kZd Hkkstu cukus esa mi;ksxh gksxhA

 og vkgkj ftlesa 
i;kZIr ek=k esa lHkh ikSf"Vd rRo ¼tSls& dkcksZgkbMªsV] izksVhu] 
olk] [kfut yo.k ,oa foVkfeu½ tks dh 'kkjhfjd o`f) ,oa 
fodkl ds fy, Ik;kZIr gks larqfyr vkgkj dgykrk gSA blds 
lkFk gh larqfyr vkgkj esa ikuh ,oa js'ks Hkh Ik;kZIr ek=k esa gksus 
pkfg,A

 ckY;koLFkk esa tc 'kjhj fodflr gksrk gS rc olk o 
izksVhu vf/kd ek=k esa pkfg,A o`)koLFkk esa ikpu'kfDr nqcZy 
gks tkrh gS rc bu rRoksa dh vko';drk de iM+rh gSA

Hkkstu esa fofHkUu ikSf"Vd rRoksa dh fHkUu&fHkUu ek=k dh vko';drk 
gksrh gS tks fd fuEufyf[kr ckrksa ij fuHkZj djrh gS %

vk;q%



tyok;q%

fyax%

'kkjhfjd fØ;k'khyrk%

LokLF;%

fof'k"V 'kkjhfjd voLFkk%

 'khriz/kku ns'kksa es xzh"e iz/kku ns'kksa dh vis{kk ÅtkZ 
dk vf/kd mi;ksx gksrk gS vr% 'khr iz/kku ns'kksa dks vis{kkd`r 
vf/kd Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA

 L=h ,oa iq:"k ds 'kkjhfjd lajpuk esa tUe  ls gh izd`fr 
iznr fHkUurk gksrh gSA lkFk gh vkdkj] Hkkj] fØ;k'khyrk vkfn 
esa Hkh vUrj gksrk gSA bu dkj.kksa ls nksuksa dh Hkkstu ek¡xksa esa Hkh 
vUrj gksrk gSA

 'kkjhfjd ifjJe djus okys O;fDr;ksa ds 
'kjhj esa vf/kd ÅtkZ o m".krk dk âkl gksrk gS] vr% mldh 
iwfrZ gsrq vf/kd Hkkstu pkfg,A ekufld Je djus okys yksxksa 
dks Hkkstu dh de ek=k pkfg, ijarq mlesa izksVhu dh ek=k 
vf/kd gksuh pkfg,A

 'kjhj esa ikSf"Vd rRoksa dh ekax LokLF; ij fuHkZj djrh 
gSA chekjh ¼vLoLFkrk½ dh fLFkfr esa 'kjhj dh fØ;k'khyrk 
de gks tkrh gSA ijUrq dqN chekfj;ksa esa fdUgh&fdUgh iks"kd 
rRoksa dh ek¡x c<+ tkrh gS rks fdUgh dh ?kV tkrh gSA jksx dh 
fLFkfr ds vuqlkj iksf"Vd rRo dh ek¡x fuHkZj djrh gSA

 dqN fo'ks"k 'kkjhfjd voLFkk dh n'kk 
esa tSls xHkkZoLFkk] /kk=h voLFkk] nq?kZVuk ds ckn] 'kY; fØ;k ds 
ckn 'kjhj esa iksf"Vd rRoksa dh ekax lk/kkj.k voLFkk ls c<+ 
tkrh gSA

 ;g ÅtkZ dk eq[; lzksr gS] ftlls 'kjhj ds 
fofHkUu dk;Z ¼'kkjhfjd ,oa ekufld½ lEiUu gksrs gaSA

 'kjhj dh o`f)] ekalisf'k;ksa dk fuekZ.k] rarqvksa dh 
VwV&QwV dh ejEer] gkeksZu dk fuekZ.k] jä dk FkDdk 
cukuk vkfn vusd dk;ksZ ds fy, izksVhu dh vko';drk 
gksrh gSA dksf'kdkvksa ds fuekZ.k ds fy, Hkh izksVhu dh 
vko';drk gksrh gS blfy, izksVhu dks ÞfuekZ.kkRed rRoß 
Hkh dgrs gSA

olk 'kjhj  dks mtkZ ,oa m".krk iznku djrk gSA 
Ropk ds uhps olh; Ård ds :Ik esa ;g tek jgrk gS vkSj 
vko';drk iM+us ij 'kjhj dks ÅtkZ iznku djrk gSA

 foVkfeu dkcZfud ;ksfxd dk dk;Z djrs gSa 
ftUgsa vko';d iks"kd rRo dgk tkrk gSA ;s 'kjhj dks 
jksxksa ls yM+us dh {kerk iznku djrs gSaA

iks"kd rRoksa dk dk;Z %

1- dkcksZgkbMªsV%

2- izksVhu%

3- olk% 

4- foVkfeu%



5- [kfut yo.k%

6- ty%

vkgkj fijkfeM dk igyk Lrj%

vkgkj fijkfeM dk nwljk Lrj%

vkgkj fijkfeM dk rhljk Lrj%

vkgkj fijkfeM dk pkSFkk Lrj%

 [kfut yo.k o`f) ,oa fodkl ds lkFk lkFk 
fuekZ.k dk dk;Z Hkh djrs gSaA 'kjhj dh fofHkUu fØ;kvksa dks 
fu;eu [kfut yo.kksa ds }kjk gh gksrk gSA

 ok;q ds ckn ty euq"; dh vk/kkjHkwr vko';drk gSA 
ty ?kksyd ds :Ik esa dk;Z djrk gS vkSj 'kjhj dh fofHkUu 
fØ;kvksa dks djus ds fy, vko';d gSA 

·  blesa vukt 'kkfey gSA 
lkcqr vukt tSls tkS vkSj cktjk iks"kd rRoksa ls Hkjiwj 
gksrs gSa vkSj bUgsa vkgkj esa vo'; 'kkfey fd;k tkuk 
pkfg,A

·  blesa Qy vkSj lfCt;k¡ 
'kkfey gSa tks fofHkUu foVkfeu vkSj [kfutksa ds egRoiw.kZ 
lzksr gSaA

·  ;g ysoy ewy :i ls mu 
[kk| inkFkksaZ dk gS tks çksVhu ds lzksr gksrs gSaA bl pj.k esa 
nky] nw/k] ngh] jktek] lks;kchu] ewaxQyh] esok] vaMk] 
fpdu] eNyh vkfn 'kkfey gSaA 

·  phuh vkSj ued ds lkFk 
bl pj.k esa olk vkSj rsy 'kkfey gSaA ;g ysoy lcls 
Åij blfy, gS D;ksafd ;g n'kkZrk gS fd blesa 'kkfey 
Hkkstu vko';d gSa ij bUgsa de ek=k esa fy;k tkuk 
pkfg,A 

vkgkj fijkfeM



nSfud vkgkj esa vko';d ek=k

Hkkstu ds vO;o L=ksr ,oa deh ls gksus okys y{k.k

larqfyr vkgkj ds ykHk

·  larqfyr] i;kZIr vkSj 
fofo/k iks"kd rRoksa ls ;qä vkgkj dk p;u djuk ,d 
[kq'kgky vkSj LoLFk thou 'kSyh dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ 
dne gSA vkgkj esa ekStwn foVkfeu vkSj [kfut rRo 
çfrj{kk dks c<+kok nsus vkSj 'kkjhfjd fodkl ds fy, 

lEiw.kZ LokLF; ds fy, vko';d gS%
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egRoiw.kZ gksrs gSaA ,d LoLFk vkgkj gedks dqN fo'ks"k 
çdkj dh chekfj;ksa tSls fd eksVkik] e/kqesg] ân; jksxksa 
rFkk dqN çdkj ds dSalj vkSj LdsysVy ;kfu vfLFkiatj 
ls tqM+h fLFkfr;ksa esa ekuo 'kjhj dh j{kk dj ldrk gSA 
bl çdkj larqfyr vkgkj dk lsou gekjs lEiw.kZ LokLF; 
ds fy, cgqr gh vko';d gSA

·  larqfyr vkgkj dk lsou 
gekjh çfrj{kk ç.kkyh ds fy, Hkh cgqr gh egRoiw.kZ gSA 
blls ;g lqfuf'pr gksrk gS fd çfrj{kk ç.kkyh ds dq'ky 
dk;Z ds fy, vko';d foVkfeu][kfut vkSj vU; iks"kd 
rRo i;kZIr ek=k esa 'kjhj dks fey jgs gSaA ;gka rd fd 
dqN iks"kd rRoksa tSls foVkfeu ,] foVkfeu ch] foVkfeu 
lh] foVkfeu bZ] tLrk] yksgk vkSj lsysfu;e esa FkksM+h deh 
Hkh çfrj{kk ç.kkyh ds dk;Z dks ckf/kr dj ldrh gSA 
fo'ks"kKksa ds vuqlkj çfrj{kk ç.kkyh esa jksxk.kqvksa ls yM+us 
okyh dksf'kdkvksa ds mRiknu vkSj j[kj[kko ds fy, ;s 
iks"kd rRo egRoiw.kZ gSaA ,d larqfyr vkgkj jä 
okfgdkvksa ds dk;Z ij Hkh çHkko Mkyrk gS]D;ksafd çfrj{kk 
ç.kkyh jä çokg ij gh fuHkZj gksrh gSA

·  gekjs 'kjhj dks çkIr gksus okyh 
ÅtkZ larqfyr vkgkj ds lcls egRoiw.kZ ykHkksa esa ls ,d 
gSA 'kjhj dks foVkfeu] [kfut vkSj iks"kd rRoksa ds lgh 
vuqikr ds :i esa bZa/ku nsrs jgus ls gesa og ÅtkZ fey 
ldrh gS tks gedks vius fnuHkj ds dkeksa dks djus ds 
fy, pkfg,A LoLFk dkcksZgkbMªsV] tSls fd lkcqr vukt] 
Qy] lCth vkSj Qfy;k¡ ipus esa /kheh gksrh gSaA blfy, ;s 
fnu Hkj 'kjhj esa ÅtkZ dh yxkrkj vkiwfrZ ds fy, jä 
'kdZjk vkSj balqfyu ds Lrj dks cuk, j[krh gSaA LoLFk 
çksVhu Hkh ÅtkZ ds Lrj ds fy, egRoiw.kZ gSA vaMs] eNyh] 
lkcqr vukt] VksQw] chUl vkSj uV~l dks Hkkstu esa ysus ls 
vkidk vkgkj larqfyr gks ldrk gSA

jksx izfrjks/kd {kerk c<kus ds fy,%

'kkjhfjd ÅtkZ c<+krk gS%

izdk'kd %

lEidZ lw= %

bZ&esy   %
osclkbZV %

funs'kd] Hkk-d`-vuq-i-&dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku] 
tks/kiqj 342 003
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