
� ेवषाि�त उपराउं भिम वालू
�धान क� फसल म 

ेसमिकत नाशीजीव �बंधन
�काश च� रथ एवं िशव मंगल �साद

 साधारनतया वषा�ि�त उपराउं भूिम म� धान एक फसल �णाली के �प म� ढालू ,उबड़-खाबड़ या सीडी 

नुमा भूिमयो ंम� की जाती है I इस �कार की िमि�यो ंकी गहराई ब�त कम होती है और यह अ�ीय के साथ साथ 

कम जल धारण �मता वाली होती है I �थानीय �भेदो ंएवं ब�त कम उव�रक का �योग करते �ए कृषक इसम� 

खेती करते ह� तथा एक बार ही खर पतवार िनकलते ह� िजससे ब�त कम उपज की �ा�� होती है I उपराउं भूिम 

वाले कृषको ंकी सामािजक एवं आिथ�क ��थित दयनीय होती है I 

 भारतवष� म� धान की खेती िविभ� �कार की ��िथओ ंम� की जाती है िजनम� केरल के समु�तल की औसत 

गहराई से नीचे वाले भूभाग से लेकर ज�ू क�ीर और िहमाचल �देश की 3000 मी. ऊँची जमीन शािमल है I 

वषा�ि�त उपराउं भूिमओ ंम� इसकी खेती वैसी प�र��थित म� की जाती है जहाँ िक पानी का जमाव िबलकुल नही ं

होता I अपने देश म� धान की खेती वषा�ि�त उपराउं ��थित म� 6.0 िमिलयन हे�र भूिम पर की जाती है जो िक धान 

की खेती म� �यु� कुल िह�े का 13.5 �ितशत है पर इस भूिम से कुल उ�ादन का िसफ�  7 �ितशत ही �ा� 

होता है I यह �े� मु�तः भारत का पूव��र �े� है जो िक आसाम, िबहार, झारख�, छ�ीसगढ़, म��देश, 

उड़ीसा, पि�म बंगाल, पूव� उ�र�देश और पूव��र पहाड़ी भागो ंम� पड़ता है I वषा�ि�त उपराउं भूिम सूखा 

संभािवत पा�र��थितकी है I

 यिद हम भौितक एवं जैिवक कारको ंकी बात कर�  तो वषा�ि�त उपराउं भूिम म� इन बाधाओ ंकी सं�ा 

अनिगनत है और खर पतवार उनम� सबसे �ादा �भािवत करने वाला बाधा या �कावट है िजसके कारण कुल 

उ�ादन म� 20 �ितशत हािन होती है I अ� नाशीजीवो ं(कीट एवं �ािध) के कारण 15 से 20 �ितशत अित�र� 

हािनयाँ उपज म� होती है I खर पतवारो ंके अलावा दीमक,गंधी कीट,तना बेधक,सू�कृिम,झोकंा और भूरा ध�ा 

इ�ािद मु� जैिवक बाधाएँ वषा�ि�त उपराउं भूिम वाले धान म� आते ह� I

 कृषको ंके ��े� पर िकये गए अनुसंधान के आिथ�क िव�ेषण करने पर पाया 

गया िक आई.पी.एम तकनीक अपनाने पर �ित हे�र 12000 �पयो ंकी अित�र� 

आय की �ा�� होती है I

     आजकल धान की खेती के पारंप�रक तरीको ंका 

खा�ा हो चुका है �ोिक वषा�ि�त उपराउं भूिमयो ंसिहत 

धान के ��ेक प�र��थितिकयो ंम� पौधा संर�ण के सतत 

तरीको ंको अनदेखा करते �ए अिधक उपजशील �भेदो ं

का आगमन हो चुका है I अिधक उपजशील �भेदो ंका 

चयन, रासायिनक उव�रको,ं दवाओ ंका �योग तथा फसल 

�बंधन के आधुिनक तरीको ंको अपनाने से नाशीजीवो ं

और कीटो ंकी जनसं�ा वृहद �प से बढ़ती है I समेिकत 

नाशीजीव �बंधन तकनीक और सम��त फसल �ब�न 

के बीच का जुड़ाव ब�त ही सु�ढ़ है जो िक कीटो,ं 

बीमा�रयो ंऔर खर पतवारो ंके सफल िनयं�ण के माग� को उपराउं भूिम म� भी �श� 

करता है I

मूल – पी.सी. रथ, एन.एन ज�ु�र, एस. साहा, एल.के बोस, एच.एन सुबुधी, एम.के कर, के च�ोपा�ाय, जे मेहेर, 

एस ल�का, टी अड़क, के.एस मीना, एन.के.बी पािटल, बसनागौड़ा जी, जीपी पानड़ी जी, अ�ामलाई एम, एम.के बाग, 

�भुकिथ�केयन एस.आर, एम.एस बाइटे, एम.के यादव, अरिवंदन एस, रघु एस, अरिबंद मोहंती 

वषा�ि�त उपराउं भूिम वाले धान की फसल म� 
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      समेिकत नाशीजीव �बंधन (आई.पी.एम.)��थ फसल की वृ�� को 

�ो�ािहत करते �ए कृिष पा�र��थितकी को कम से कम नुकसान 

प�ंचाता है और नाशी जीवो ंके िनयं�ण के �ाकृितक तौर तरीको ंको बढ़ावा देता है I अत: आई.पी.एम. िसफ�  

नये – नये तकनीको ंका िवकास भर नही ंहै अिपतु यह िकसानो ंके म� जाग�कता िवकिसत करना भी है I

 वत�मान म�, अपने देश म� 143 िमिलयन हे�र धान की खेती म� �यु� होने वाली जमीन का िसफ�  एक �ितशत 

िह�ा ही आई.पी.एम. के अंतग�त आता है I कीटो,ं �ािधयो,ं खर – 

पतवारो ंएवं फसलो ंको हािन प�ँचाने वाले अ� जीवो ंको �ान म� 

रखते �ए आई.पी.एम. के �थानीय तकनीको ंके िवकास के ऊपर 

ब�त ही कम कोिशश� की गयी ह� I आई.पी.एम. के उन तकनीको ंका 

धान की फसल म� �माणीकरण की कोिशश� रसायनो ंके �योग को 

घटाने और फसल उ�ादन को बढ़ाने म� मददगार सािबत हो सकती 

है I कटक िजले के धान उ�ादक कृषको ंके ��े�ो ंसे उपल� 

सूचनाओ ंके आधार पर वषा�ि�त उपराउं भूिम के िलए आई.पी.एम. 

के तकनीको ंका िवकास एवं �माणीकरण िकया गया है I

 रा�ीय चावल अनुसंधान सं�थान,कटक �ारा वष� 2011 एवं 2012 म� िकसानो ंके ��े� पर उपराउं भूिम म� �

िकये गए अनुसंधान के आधार पर आई.पी.एम.मो�ूल बताता है िक काब��ािजम 50 डब�ु पी (बैभी�ीन) 2.0 

�ाम �ित िकलो बीज के दर से बीजोपचार धान के झोकंा रोग तथा �ोरपाई�रफोस 20 ई. सी. (िहलबन) 7 मी.ली. 

�ित िकलो बीज के दर से बीजोपचार दीमक के िलए ,खर-पतवार नाशी दवा �ेटीला�ोर 50 ई.सी.(�रिफट)की 1.5 

लीटर मा�ा �ित हे�र की दर से बीज बुआई के उपरांत पर अंकुरण से 

पूव� िछडकाव खर- पतवार िनयं�ण के िलए, ट� ाईकोकाड� (ट� ाईको�ामा 

10,000 �ित हे�र)का और गंध �पंच पाश (20 फंदा �ित हे�र)का 

�वहार पीला तना बेधक कीट के िलए और ज�रत के िहसाब से 

�ोरपाई�रफोस 20 ई. सी.(हैबान) 1.25 लीटर मा�ा �ित हे�र की दर 

से �योग तना बेधक, गंधी बग कीट, झोकंा रोग और खर-पतवारो ंको 

�भावी ढंग से िनयंि�त करता है I खरीफ 2011 एवं 2012 म� िकसानो ंके 

��े� पर अिधक उपजशील (अंजली) एवं �थानीय (�ाउन गोरा) दोनो ं

ही �भेदो ंम� आई.पी.एम. के इन तकनीको ंके �योग से डेड हाट�, �ाईट 

ईअर हेड, गंधी बग कीट एवं दीमक के आ�मण म� औसतन 50 

�ितशत की कमी और धान के उपज म� 60 �ितशत की वृ�� पाई गयी I

 िविभ� �कार के कुतरने वाले जीव, सू�कृिम एवं प�ी भी कभी कभी ब�त �ादा हािन प�ंचाते ह� I 

चावल उ�ादन �णाली म� रासायिनक उव�रको ंऔर दवाओ ंका बढता उपयोग इसके सतत उ�ादन म� चेतावनी 

दे रहा है I यिद इसकी खेती म� समेिकत नाशीजीव �बंधन को अपनाया 

जाये तो यह इस �णाली को सतत मदद कर सकता है I

       खा� एवं कृिष संगठन (एफ.ए.ओ.)के अनुसार समेिकत नाशीजीव 

�बंधन का मतलब होता है उन सभी उपल� िनयं�ण तकनीको ंका 

सावधानीपूव�क उपयोग एवं बाद म� ज�रत के िहसाब से अ� उिचत 

तरीको ंका समावेश जो िक नाशीजीवो ंकी जनसं�ा को बढने से रोकता 

हो और रसायनो ंके साथ अ� तकनीको ंके उपयोग को आिथ�क �र के 

सीमा के अ�र ही रखे िजससे िक मानव �ा� तथा पया�वरण को 

ब�त कम या कोई खतरा न हो I

वषा�ि�त उपराउं भूिम वाले धान की फसल के िलए आई.पी.एम मो�ूल

सम�ाएं उपराउं भूिम वाले धान की फसल के िलए आई.पी.एम तकनीक 

खर-पतवार  खर-पतवार नाशी दवा �ेटीला�ोर 50 ई.सी.(�रिफट)की 1.5 लीटर मा�ा �ित हे�र की दर से धान बीज बुआई 

के दो िदनो ंके उपरांत पर अंकुरण से पूव� िछडकाव तथा 30 िदनो ंबाद हाथ से िनकौनी करना 

दीमक �ोरपाई�रफोस 20 ई. सी.(हैबान) 7 मी.ली. �ित िकलो बीज के दर से बीजोपचार तथा काब�फुरान 3 जी 

(�ूराडान) 33 िकलो�ाम �ित हे�र की दर से ज�रत के आधार पर �योग 

धान का झोकंा काब��ािजम 50 डब�ु पी (बैभी�ीन) 2.0 �ाम �ित िकलो बीज के दर से बीजोपचार तथा ज�रत के आधार पर 

बैभी�ीन 2.0 �ाम �ित लीटर पानी के साथ 8 –10 %  प�ो ंके आ�ांत होने पर िछडकाव  

भूरा ध�ा ज�रत के आधार पर 8 – 10 %  प�ो ं के आ�ांत होने पर मै�ोजेब 75 ड�ू पी (डाईथेन एम 45) 

1.2 िकलो�ाम �ित हे�र की दर िछडकाव  

तना बेधक बुआई के तीस िदनो ंके उपरांत ट� ाईको�ामा जापोिनकम 100000 �ित हे�र ( 5 ट� ाईकोकाड�) को प�ो ंपर 

छोड़ना और गंध �पंच पाश (20 फंदा �ित हे�र)का �वहार एवं आव�कतानुसार कलोरा�ािनली �ोल  

18.5 % एस.सी.( कोराजेन ) 150 मी.ली. �ित हे�र की दर िछडकाव        

गंधी बग �ोरपाई�रफोस 20 ई. सी.(हैबान) 1.25 लीटर मा�ा �ित हे�र की दर से ज�रत के िहसाब से िछडकाव 

रोग – कीट सिह�ु 

उ�त �भेदो ंका चयन 
अंजली, वंदना या अिभषेक 

बीज दर एवं 

बुआई का समय  

जून के अंितम स�ाह तक 60 िकलो �ाम �ित हे. बीज दर रखते �ए बुआई  

��थ बीज �योग 20 �ितशत नमक के घोल (200 �ाम नमक �ित लीटर पानी)म� बीजो ंको 20 – 25 िमनट डुबोकर नीचे बैठे 

बीजो ंको �योग म� लाना िजससे प� आ�द सडन (शीथ रॉट) रोग का �बंधन 90 से 105 िदनो ंवाली �जाितओ ं

म� देखा गया   

न�जनीय उव�रक 

�बंधन  

22 िकलो�ाम यू�रया का बुआई के समय आधारीय �योग,अंकुरण के 30 िदनो ंबाद 44 िकलो�ाम तथा 45 

िदनो ंबाद पुन: 22 िकलो�ाम �ित हे�र की दर से यू�रया का उप�रवेशन  

 यह मो�ूल सतत और अ�ा पाया गया तथाअंजली �जाित म� 

सबसे अ�ा उ�ादन (2.85 टन �ित हे�र) की �ा�� �ई जो िक 

अिधक उपजशील एवं �थानीय �भेदो ं के साथ नाशी जीव �बंधन के 

सारनीगत तरीको ंऔर कृषको ंके �ारा अपनाये गए तरीको ंसे बेहतर था I 

वष� 2010 म� अंजली �भेद के साथ िकये गए 

�योग म� लाभ और लागत का अनुपात 

आई.पी.एम. की तुलना कृषको ंके तरीको ंम� 

1.7 था जबिक यही अंजली की तुलना 

�थानीय �भेद के साथ 2.1 था I वष� 2011 म� 

समान अ�यन म� यही मान �मशः 1.6 एवं 

2.6 था I

 आई.पी.एम तकनीक अपनाने पर अंजली �जाित के साथ 11976 �पयो ं

की आय 7064 �पयो ंके अित�र� खच� पर �ा� की गयी जबिक �थानीय �भेद 

�ॉउन गोरा के साथ 7214 �पयो ंके अित�र� लागत पर 15316 �पयो ंकी 

अित�र� आय अिज�त की गयी I
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