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९. पुनरिर्चि मत्सतय उत्सपादने 

           डॉ. आशा के.के, डॉ. रेहाना राज, श्रीमती ग्रीष्मा एस.एस, डॉ. अभय कुमार 

                                             श्री श्रवण कुमार शमाा  
  

पनुराथचत (पनुराचना केलेली) मत्नय उत्पादन े माशाांच्या बारीक ककां वा जाडया भरडया 
खीम्यामध्ये कियाशील अन्नघटक घालनू ककां वा न घालता बनवली जातात. त्यामळेु नवे 

रुप आणण पोत असलेले उत्पादन बनवता येते. 

पनुरिचनेची गरज : 

✓ पनुराचनेमळेु वापरण्यात येणा-या कच्च्यामालाच ेमलू्य वाढते.  

✓ पनुराचनेच ेतांत्रज्ञान नापवन्यपणूा उत्पादन ेबनवण्यासाठी वापरल ेजाऊ 

✓ शकते, जयामध्ये पवपवध लमश्रघटकाांचा वापर करुन उत्पादनाच्या कियाशील तसेच 

अन्य गणुधमाांमध्ये सधुारणा करता येते.  

✓ कमी वापरल्या जाणा-या माशाांच्या प्रजाती ककां वा कफलेटीांग केल्यानांतर उरणारे माांस 

याांच ेमलू्यवथधात उत्पादनाांत रुपाांतर करता येते. 

पनुरिर्चि मत्सतय उत्सपादने बनवण्याची पध्दि : 

माशाांच्या माांसापासनू तयार केलेली उष्ण ककां वा शीत तापमानात घट्ट केलेली जेल्स 

बनवनू पनुराथचत मत्नय उत्पादन ेतयार करता येतात. उत्पादन ेबनवण्याच्या दोन्ही 
प्रकियेमध्ये (उष्ण आणण शीत) बरेचसे साम्य आहे. 

1. कणाांचा आकार कमी करणेेः या टप्प्यात उत्पादनाचा मऊपणा सधुारण्यासाठी 
लमक्सर (माांस बारीक करण्याच ेयांत्र) आणण नलायसर (माांसाच ेबारीक काप 

बनवण्याच ेयांत्र) वापरुन मत्नयननायूांची रचना तोडून कणाांचा आकार कमी केला 
जातो. 
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2. एकत्र बाांधणीसाठी इतर अन्नघटक लमसळणेेः प्रथिनाांच े कण एकत्रत्रत बाांधनू 

ठेवण्यासाठी मीठ, फॉनफेट, अस्ल्जनेट, कॅरास्जनन कायटोसन, काबोक्सील 

लमिाईल सेल्यलूोज इ. अन्नघटक लमसळले जातात.  

3. अन्नघटक एकत्र लमसळणे : अन्नघटक एकत्र लमसळण्यासाठी सायलेंट कटर ककां वा 
टम्बललांग मलशन वापरले जाते. जयामध्ये ननायूांच्या पेशीांची रचना तटूुन प्रथिनेयकु्त 

भागाांचा प्रथिने पवरहहत िोटया भागाांशी सांपका  येतो. 

4. घट्ट होण्यासाठी िोडा वेळ देणे. 

5. आकार देणे : माशाांच े माांस इतर अन्नघटकाांबरोबर लमसळून त्याला पवपवध 

आकाराांच्या केलसांग्स ्ककां वा मोल्डस ्(साच)े मध्ये घालनू त्याांना पवपवध आकार देता 
येतात. 

6. लशजवणे (उष्ण तापमानात घट्ट करण्यासाठी) : तयार पदािााला त्याच्या 
आकाराप्रमाणे 30 ते 40 लमननटे वाफवनू लशजवण्यात येते. 

7. िांड करुन साठवणे : तयार पदािा शीतयांत्रामध्ये 2-3 °C ककां वा डीप फ्रीजरमध्ये -18 

°C ला साठवता येतात. तसेच योग्य वेष्टनात घालनू वरीलप्रमाणे शीत तापमानात 

साठवता येतात. 
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