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¥Àj«r 

PÀæ. À̧A. «ªÀgÀ ¥ÀÄl 

À̧A. 

1 ¥ÀjZÀAiÀÄ  

2 a¥ÀÄà Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ  

3 ºÁ®Ä Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ  

4 Ct É̈ É̈¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ G½zÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¤ªÀðºÀuÉ  

5 gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ QÃlUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ  

6 Ct É̈ ©Ãd zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ À̧Ü¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ  

7 Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ  

8 Ct É̈ À̧A À̧ÌgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀzsÀð£É  

9 Ct É̈AiÀÄ ««zsÀ SÁzÀåUÀ¼ÀÄ  

 

  



¥ÀjZÀAiÀÄ 

s̈ÁgÀvÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÀªÁzÀ Ct É̈UÀ¼ÀÄ ¸Áé s̈Á«PÀªÁV É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ 
«µÀ¥ÀÆjvÀªÁzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ Ct É̈UÀ¼ÀÄ w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVªÉ. w£ÀÄßªÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À 
¥ÀnÖAiÀÄ°è vÀgÀPÁj ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁVzÉ. DzÀgÉ CªÀÅ vÁAwæPÀªÁV À̧̧ ÀåUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅ¢®è. Ct É̈UÀ¼ÀÄ, 
À̧ÆPÀëöä fÃ«UÀ¼À UÀÄA¦UÉ Ȩ́ÃjzÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À°è ²°ÃAzsÀæ JAzÀÄ ¤zsÀðj À̧®ànÖzÉ. Ct É̈ w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁzÀ 

²°ÃAzÀæªÁVzÀÄÝ EzÀPÉÌ DAUÀè s̈ÁµÉAiÀÄ°è “ªÀÄ±ÀÆæªÀiï” J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è Ct É̈UÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ CªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄµÉÖÃ ºÀ¼ÉAiÀÄzÀÄ.  EzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¥ÀÄgÁvÀ£À 
PÁ®¢AzÀ®Æ G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ §A¢zÁÝ£É.  Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðªÁV UÀÄgÀÄw¹ ªÁtÂdå 
É̈¼ÉAiÀiÁV ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ C£ÉÃPÀ s̈ÁUÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.  ºÉaÑ£À d£À̧ ÀASÉå EgÀÄªÀ s̈ÁgÀvÀzÀAvÀºÀ C©üªÀÈ¢Þ²Ã® 

gÁµÀÖUÀ¼À°è À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀ s̈ÀjvÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß DºÁgÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÁåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ.  £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄÄRåªÁV G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ KPÀzÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼À°è À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀzÀ PÉÆgÀvÉ ºÉZÀÄÑ EgÀÄvÀÛzÉ.  DzÀÄzÀjAzÀ 
ºÉaÑ£À À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ À̧ÄªÀ Ct É̈AiÀÄÄ ªÀÄÄRåªÁV À̧̧ ÁåºÁjUÀ½UÉ MAzÀÄ CªÀÄÆ®å DºÁgÀªÁUÀÄwÛzÉ. 

Ct É̈UÀ¼ÀÄ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ gÀ À̧̈ sÀjvÀªÀÅ¼Àî C¸ÉÆÌªÉÄÊ¹mȨ́ ï (Ascomycetes) ªÀÄvÀÄÛ É̈Ã¹rAiÉÆÃªÉÄÊ¹mȨ́ ï 
(Basidiomycetes) JA§ ºÀÆ-UÀÆ£ÉUÀ¼ÀÄ ©qÀÄªÀ ¥Àæ s̈ÉÃzÀPÉÌ Ȩ́ÃjgÀÄvÀÛªÉ. Ct É̈AiÀÄ M¼À̈ sÁUÀzÀ°è ªÉÄÊ¹°AiÀÄ 
JA§ £Áj£À gÀZÀ£É¬ÄzÀÄÝ, É̈¼ÀªÀtÂUÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÀPÀj À̧ÄvÀÛzÉ. Ct É̈ ºÀÆ ©qÀÄªÀ 
À̧ªÀÄAiÀÄ MzÀV §AzÁUÀ ºÀÆ UÉÆ£ÉUÀ¼ÀÄ s̈ÀÆ«Ä¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ bÀwæAiÀÄAvÉ 

PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EAvÀºÀ bÀwæ DPÁgÀzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß “SÁAqÀ” ªÀÄvÀÄÛ mÉÆÃ¦” JAzÀÄ JgÀqÀÄ s̈ÁUÀªÁV 
«AUÀr À̧§ºÀÄzÀÄ. mÉÆÃ¦AiÀÄAvÀºÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÉ¼À̈ sÀUÀzÀ°è ¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀAvÀºÀ gÀZÀ£É EgÀÄvÀÛzÉ. F gÀZÀ£ÉAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ ©Ãd 
( Ȩ́ÆàÃgï) UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ À̧̧ Áå©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ©ÃdzÀAvÉ PÉ® À̧ ¤ªÀð» À̧ÄvÀÛªÉ.  

EwºÁ À̧: Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ “PËvÀÄPÀzÀ zsÁvÀÄ” JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ Dt É̈ MAzÀÄ 
DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðªÉAzÀÄ ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ̄ ÉÃ UÀÄgÀÄw¹ G¥ÀAiÉÆÃV À̧̄ ÁUÀÄwÛzÉ. gÁd Ct É̈ (EA¦ÃjAiÀÄ¯ï 
Ct É̈) JAzÀÄ ¥ÀæZÀ°vÀ ¥ÀqÉzÀ MAzÀÄ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ Ct É̈ gÉÆÃªÀÄ£ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ PÁ®zÀ°è zÉÃªÀ zÉÃªÀvÉUÀ¼À 
DºÁgÀªÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄzÀÞzÀ°è AiÉÆÃzsÀjUÉ Ct É̈ Ȩ́ÃªÀ£É ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ±ÉæÃµÀ×ªÁV 
¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. aÃ¤AiÀÄgÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ OµÀ¢ü CxÀªÁ “fÃªÀ À̧AfÃ«¤” JAzÀÄ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
FfÃ¥ïÖ£À°è Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧«AiÀiÁzÀ CºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ OµÀ¢ü gÀÆ¥ÀzÀ°è¬ÄgÀÄªÀ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀ À̧A¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉAzÀÄ 
¥Àæ±ÀA¹¹zÀgÀÄ.   

««zsÀ §tÚ, DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ.  Ct É̈AiÀÄ°è 
SÁzÀå Ct É̈UÀ¼ÀÄ, OµÀ¢ü Ct É̈UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «µÁt É̈UÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ «zsÀUÀ½ªÉ. SÁzÀå Ct É̈UÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ¶ÖPÀgÀ 
DºÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. OµÀ¢üÃAiÀÄ Ct É̈UÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ ¹mÁPÉ Ct É̈ C£ÉÃPÀ OµÀ¢üUÀ¼À 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è §¼À̧ ÀàqÀÄvÀÛªÉ.  «µÁt É̈UÀ¼ÀÄ w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀå«gÀÄªÀÅ¢®è.  C£ÉÃPÀ eÁwAiÀÄ «µÁt É̈UÀ¼ÀÄ fÃªÀPÉÌ 
ªÀiÁgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. 

Ct É̈AiÀÄÄ ªÀÄÈzÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀîªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.CµÉÖÃ 
C®èzÉÃ Ct É̈AiÀÄ°è ¥ÉÆæÃnÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ̧ ÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÉÃgÀ¼ÀªÁVzÀÄÝ, ±ÀPÀðgÀ¦µÀ× PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ À̧PÀÌgÉ 
gÉÆÃVUÀ½UÉ EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ DºÁgÀªÁUÀ§®èzÀÄ. 



Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧̧ ÁåºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°è ºÉaÑ£À ¥ÉÆæÃnÃ£ï CA±À ºÉÆA¢gÀÄªÀ DºÁgÀªÁV 
¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁVzÉ. Ct É̈AiÀÄ°è «l«Ä£ï ‘©’ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÀÄÑ, eÉÆvÉAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÉÆmÁå¶AiÀÄA, J¯Áè ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ 
CªÉÄÊ£ÉÆÃ CªÀÄèUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. Ȩ́ÆÃrAiÀÄA, PÉÆ§Äâ ªÀÄvÀÄÛ PÁå¯ÉÆÃjUÀ¼ÀÄ Ct É̈UÀ¼À°è £ÉÊ À̧VðPÀªÁV 
PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ. 

                                   OµÀ¢üAiÀÄ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV À̧ÄªÀiÁgÀÄ 50PÀÆÌ ºÉaÑ£À ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß OµÀ¢üÃAiÀÄ UÀÄtUÀ½UÁV 
UÀÄgÀÄw À̧̄ ÁVzÉ. Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß OµÀ¢üAiÀiÁV  G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÁUÀ CzÀ£ÀÄß À̧Æ¥ï, nÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è, mÁ¤Pï CxÀªÁ 
¢ªËåµÀzsÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è Ȩ́Ã« À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. Ct É̈AiÀÄÄ OµÀ¢ü UÀÄtUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁV DAn PÁå£Àìgï, 
ºÉÊ¥ÉÆÃ°¦qÉ«ÄPï, ºÉÊ¥ÉÆÃPÉÆ¯Ȩ́ ïÖç«ÄPï ªÀÄvÀÄÛ DAn ºÉÊ¥Àgï mÉ£Àë£ïUÀ½UÁV §¼À̧ À§ºÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ. CUÁjPÀ̧ ï 
© Ȩ́ÆàÃgÀ̧ ï, CjPÀÆå É̄ÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ É̄An£À̧ ï Ct É̈UÀ¼ÀÄ gÀPÀÛzÀ PÉÆ¯Ȩ́ ÁÖç¯ï CA±À PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ 
E£ï¥sÀÆèAeÁ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃ°AiÉÆÃ ªÉÊgÀ̧ ïUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. Ct É̈AiÀÄ°è Ȩ́̄ É¤AiÀÄA JA§ CA±À ºÉZÁÑVzÀÄÝ EzÀÄ 
¥ÉÆæÃ Ȩ́ÖçÃmï PÁå£ÀìgïUÉ ¤gÉÆÃzsÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. Ct É̈AiÀÄ°è PÉÆ¯Ȩ́ ÁÖç¯ï §zÀ̄ ÁV JgïUÉÆ¹ÖgÁ¯ï JA§ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ«zÉ. EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀjÃgÀzÀ°è ‘r’ fÃªÀ̧ ÀvÀéªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ. 

Ct É̈AiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÀZÁÑÑ£ÁgÀÄ  ºÁUÀÆ À̧Ä® s̈ÀªÁV fÃtðªÁUÀÄªÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ï EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè 
ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÀÆ  ¥Àj¥ÀÆtð DºÁgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

AiÀiÁjUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄzÀÄªÉÄÃ» gÉÆÃVUÀ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ À̧PÀÌgÉ / PÁ É̈ÆÃðºÉÊqÉæÃmï CA±À«®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ PÀrªÉÄ PÉÆ©â£À CA±À«gÀÄªÀÅzÀÄ  
À̧ÆÜ®PÁAiÀÄªÀÅ¼Àî ªÀåQÛUÀ½UÉ PÀrªÉÄ PÁå¯ÉÆÃj CA±À«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀ©üðtÂ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ï ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
C¤Ã«ÄAiÀiÁ gÉÆÃVUÀ½UÉ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¥sÉÆÃ°Pï DªÀÄè EgÀÄvÀÛzÉ. 
©.¦. gÉÆÃVUÀ¼ÀUÉ ºÉZÀÄÑ K:Na C£ÀÄ¥ÁvÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄ®§zÀÞvÉ /PÁå£Àìgï gÉÆÃVUÀ¼ÀUÉ ºÉZÀÄÑ ¥sÉÊ§gï / £Áj£À CA±À EgÀÄªÀÅzÀÄ 

Ct É̈AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ 



1. Ct É̈AiÀÄ°è ±ÉÃ.30 gÀµÀÄÖ À̧¸ÁgÀd£ÀPÀ«zÀÄÝ (EzÀÄ ¥ÁætÂd£Àå À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀzÀµÉÖÃ GvÀÛªÀÄ ªÀÄlÖzÀÄÝ), ºÉZÀÄÑ 
CªÀ±ÀåPÀ CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

2. ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ fÃªÀ̧ ÀvÀé ©1 (xÉÊAiÀiÁ«£ï), fÃªÀ̧ ÀvÀé ©2 (gÉÊ¨ÉÆÃ¥sÉèÃ«£ï), fÃªÀ̧ ÀvÀé ©3 
(¤AiÀiÁ¹£ï) ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ̧ ÀvÀé ¹ (D¸ïPÁ©ðPï DªÀÄè) UÀ¼ÀÄ EªÉ. 

3. EzÀgÀ°è É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ À̧̧ Àåd£Àå ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¹UÀ¢gÀÄªÀAvÀ ¥ÉÆÃ°Pï DªÀÄè«zÀÄÝ, gÀPÀÛªÀ£ÀÄß 
GvÀàwÛ ªÀiÁr ºÁ¤PÁgÀPÀ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj À̧ÄªÀ°è À̧ºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 

4. EzÀÄ É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ À̧̧ Àåd£Àå ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À°è ¹UÀzÉÃ EgÀÄªÀ fÃªÀ̧ ÀvÀé ‘r’ AiÀÄ£ÀÄß MzÀV À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢zÉ. 

5. 100 UÁæA Ct É̈AiÀÄ°è zÉÃºÀPÉÌ É̈ÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀ zsÁvÀÄUÀ¼ÁzÀ gÀAdPÀ (1.42 UÁæA), ¥ÉÆmÁåµï (4.20 
UÁæA), vÁªÀÄæ (1.35 UÁæA), PÀ©âuÁA±À (10.0 UÁæA), PÁå°ìAiÀÄA (70.0 «Ä.UÁæA), eÉÆvÉUÉ EvÀgÉ ®ªÀtUÀ¼ÀÄ 
EgÀÄvÀÛªÉ. 

6. Ct É̈AiÀÄ°è PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀPÀðgÀ-¦µÀ× EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè ªÀAiÀÄ¹ì£À d£ÀgÀÄ, À̧PÀÌgÉ PÁ¬Ä¯É 
EgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß (PÉÆ§â£ÀÄß) PÀrªÉÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä EaÒ À̧ÄªÀ d£ÀgÀÄ 
G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. 

7. EzÀgÀ°è £Áj£ÀA±À ºÉZÁÑVgÀÄªÀÅzÀÄ, PÉÆ¯Ȩ́ ÁÖç¯ï E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À (PUPA) C£ÀÄ¥ÁvÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ vÀÄA¨Á G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. 

8. Ct É̈AiÀÄ°è PÉÆ¯Ȩ́ ÁÖç¯ï §zÀ̄ ÁV JgïUÉÆÃ¹ÖgÁ¯ï JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ«zÀÄÝ, EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀzÀ°è 
‘r’ fÃªÀ̧ ÀvÀéªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ. 

9. ©¹°£À°è MtV¹zÀ Ct É̈AiÀÄÄ fÃªÀ̧ ÀvÀé ‘r’ s̈ÀjvÀªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ªÀÄÆ¼É ¸ÁAzÀævÉ PÁ¥ÁqÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÆ¼É DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ PÁå°ìAiÀÄA »ÃjPÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 

10. Ct É̈ C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊgÀ̧ ï ¤AzÀ §gÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À «gÀÄzÀÞ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr, gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

  



Ct É̈UÉ À̧A§A¢üvÀ PÉ®ªÀÅ «ÄxÀåUÀ¼ÀÄ 

 Ct É̈ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ ¥ÀzÀgÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÀÝgÉ, CzÀÄ ¸ÁéºÀAiÉÆÃUÀå ¹¥Éà vÉUÉzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 ªÀÄgÀzÀ ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ J¯Áè Ct É̈UÀ¼ÀÄ ¸ÁéºÀAiÉÆÃUÀå. 

 C½®Ä CxÀªÁ EvÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ w£ÀÄßªÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 ºÀÄ®ÄèUÁªÀ°£À°è É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ J¯Áè Ct É̈UÀ¼ÀÄ w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀå. 

 J¯Áè ©½ §tÚzÀ Ct É̈UÀ¼ÀÄ w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀå. 

£ÉÊ À̧VðPÀªÁV É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ªÀiÁUÀð À̧ÆaUÀ¼ÀÄ 

 w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

 Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß PÀZÁÑgÀÆ¥ÀzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÁgÀzÀÄ. 

 ºÁ¼ÁUÀzÉ GvÀÛªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

 MAzÀÄ À̧®PÉÌ MAzÉÃ «zsÀzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è w£Àß É̈ÃPÀÄ.  ªÉÆzÀ® À̧® Ct É̈ 
§¼À̧ ÀÄªÀªÀgÀÄ C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ. 

Ct É̈ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ À̧ÄªÁ À̧£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ DºÁgÀ.  EzÀ£ÀÄß ¢£À¤vÀåzÀ DºÁgÀzÀ 
eÉÆvÉAiÀÄ°è §¼À¹zÀgÉ DºÁgÀzÀ ¥Ë¶×PÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À§ºÀÄzÀÄ.  Ct É̈ PÉÃªÀ® Ȩ́Ã« À̧°PÉÌ ªÀiÁvÀæ AiÉÆÃUÀåªÉAzÀÄ 
w½AiÀÄ É̈Ãr, EzÀÄ EvÀgÀ G¢ÝªÉÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ À̧ºÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ.  EzÀÄ C£ÉÃPÀ OµÀ¢üUÀ¼À 
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è VqÀªÀÄÆ°PÉUÁV §¼À̧ À®àqÀÄvÀÛzÉ.  Ct É̈¬ÄAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀiË®åªÀ¢üðvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ 
¢£À¤vÀå Ȩ́Ã« À̧ÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ PÉ®ªÉÇAzÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  ºÁUÁV Ct É̈ 
É̈Ã¸ÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉÃ DzÁAiÉÆÃvÀà£Àß ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, DyðPÀ 
À̧§®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä GvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀð JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ̄ ÁgÀzÀÄ. 

UÁæ«ÄÃt d£ÀvÉ DyðPÀªÁV ¸ÁéªÀ®A©AiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß À̧zÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ DzÁAiÀÄ vÀgÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ DyðPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§ À̧zÀ̧ ÀågÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß À̧ÄzsÁj À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  s̈ÀÆgÀ»vÀ 
PÁ«ÄðPÀgÀÄ, ¤gÀÄzÉÆåÃV AiÀÄÄªÀPÀ-AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ CwÃ PÀrªÉÄ Rað£À°è ® s̈Àå«gÀÄªÀµÀÄÖ 
eÁUÀzÀ°èAiÉÄÃ PÀÈ¶UÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ¢AzÀ ºÉaÑ£À DzÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄ°è 
§gÀÄªÀ ªÀÄÄRå ºÀAvÀUÀ¼ÉAzÀgÉ Ct É̈ ©Ãd ©vÀÛ£É,  É̈¼É ¤ªÀðºÀuÉ, É̈¼É PÀmÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÁl.  Ct É̈ 
©ÃdªÀ£ÀÄß gÉÊvÀgÉÃ vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.  DzÀÝjAzÀ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀzÀ Ct É̈ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄUÀ½AzÀ PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀÄ É̈Ã¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ. Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è ¯Á s̈ÁA±À«zÀÝgÀÆ, 
Ct É̈ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÉA§ vÀ¥ÀÄà PÀ®à£É, À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀåªÀ̧ ÉÜ¬Ä®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉaÑ£À gÉÊvÀgÀ°è F É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ 
§UÉÎ Cj«®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ Ct É̈ PÀÈ¶ d£À¥ÀæAiÀÄªÁUÀÄwÛ®è. EzÀPÁÌV vÉÆÃlUÁjPÁ E¯ÁSÉ, s̈ÁgÀwÃAiÀÄ 
vÉÆÃlUÁjPÁ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á À̧A Ȩ́Ü, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ CxÀªÁ PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß À̧A¥ÀQð¹ À̧ÆPÀÛ vÁAwæPÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ¥ÁægÀA©ü À̧§ºÀÄzÀÄ. 

                



 Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ: 

 É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ À̧Ä® s̈À. 
 C¯ÁàªÀ¢ü É̈¼É. 
 PÀrªÉÄ RZÀÄð. 
 ««zsÀ §UÉAiÀÄ PÀÈ¶ vÁådåzÀ ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 ««zsÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 EzÀgÀ ¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæªÀiÁt CAzÀgÉ Mt vÁådå¢AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ vÁeÁ Ct É̈AiÀÄ vÀÆPÀ 

ºÉZÀÄÑ. 
 EzÀÄ UÁæ«ÄÃt s̈ÁUÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ À̧ÆPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧é-GzÉÆåÃUÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ºÉZÀÄÑ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ Ct É̈. 
 EzÀgÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ OµÀ¢üÃAiÀÄ UÀÄtUÀ½ªÉ. 

 

É̈Ã¸ÁAiÀÄPÉÌ AiÉÆÃUÀå Ct É̈ eÁwUÀ¼ÀÄ: 

1. PÀ¥Éà a¦à£À Ct É̈ /rAVæ Ct É̈ (¥ÀÄègÉÆÃl¸ï ¥ÁèjqÀ/DAiÀÄ À̧Ögï). 
2. ºÁ®Ä («Ä°Ì) Ct É̈. 
3. ©½UÀÄAr Ct É̈ (CUÁjPÀ̧ ï É̈Ê À̧ÆàgÀ̧ ï). 
4. s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®èt É̈. 

  



a¥ÀÄà Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ 

a¥ÀÄà Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß s̈ÁgÀvÀzÀ°è rAVæ Ct É̈ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw À̧ÄvÁÛgÉ.  ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 6 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ 
DAiÀÄ À̧Ögï Ct É̈ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß É̈¼É À̧̄ ÁUÀÄwÛzÉ.  CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥sÀÄègÉÆÃl¸ï DmÉæÃl¸ï, ¥sÀÄègÉÆÃl¸ï ¥sÉÆèÃjqÁ, 
¥sÀÄègÉÆÃl¸ï ¥sÁ© É̄Ãl¸ï, ¥sÀÄègÉÆÃl¸ï ¹næ£ÉÆÃ¦èn¸ï, ¥sÀÄègÉÆÃl¸ï À̧dgï-PÁdÄ, ¥sÀÄègÉÆÃl¸ï qÁdªÀÄgï 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ.  DAiÀÄ À̧Ögï Ct É̈ À̧ªÀÄ²ÃvÉÆÃµÀÚ ¥ÀæzÉÃ±À, GµÀÚªÀ®AiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ GµÀÚªÀ®AiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
PÁqÀÄUÀ¼À°è À̧vÀÛ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  a¥ÀÄà Ct É̈AiÀÄÄ PÀ¥Éà a¦à£À DPÁgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ 
CxÀªÁ CUÀ®ªÁzÀ ZÁPÀÄ DPÁgÀ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ ©½, PÉ£É, §ÆzÀÄ, ºÀ¼À¢, w½PÀAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¯Á© §tÚ 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  EzÀgÀ §tÚªÀ£ÀÄß É̈¼ÀPÀÄ ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ. 

F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧Ä® s̈ÀªÁV PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ°è ºÁUÀÆ PÀrªÉÄ PÁ®zÀ°è PÉÊ vÉÆÃlzÀ vÀgÀPÁjAiÀÄAvÉ 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  Ct É̈ ©vÀÛ£É ªÀiÁrzÀ 23 jAzÀ 25 ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÆzÀ°£À PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  
F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè, UÉÆÃ¢ü ºÀÄ®Äè ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧ÄªÀiÁgÀÄ 
20 jAzÀ 25 rVæ Ȩ́. GµÁÚA±À ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ 60 gÀµÀÄÖ vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ PÀqÉUÀ¼À°è ZÉ£ÁßV É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

a¥ÀÄà Ct É̈AiÀÄ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

 EzÀÄ ««zsÀ §UÉAiÀÄ PÀÈ¶ vÁådåzÀ ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 EzÀÄ ««zsÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 EzÀgÀ ¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæªÀiÁt CAzÀgÉ Mt vÁådå¢AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ vÁeÁ Ct É̈AiÀÄ vÀÆPÀ ºÉZÀÄÑ. 

 EzÀÄ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ºÁ¤PÁgÀPÀ fÃ«UÀ½UÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ 
ºÉÆA¢zÉ. 

 EzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ §AqÀªÁ¼ÀzÀ°è É̈¼Ȩ́ À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. 

 EzÀÄ UÁæ«ÄÃt s̈ÁUÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ À̧ÆPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧é GzÉÆåÃUÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ºÉZÀÄÑ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ Ct É̈. 

 EzÀgÀ°è ºÉaÑ£À ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ OµÀ¢üÃAiÀÄ UÀÄtUÀ½ªÉ. 

DAiÀÄ À̧Ögï Ct É̈AiÀÄ C£Á£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ 

Ct É̈AiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è Ȩ́ÆàÃgï ( À̧ÆPÀëöä ©ÃdPÀ)UÀ¼À  ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑzÁUÀ PÉ®ªÀjUÉ 
C®fðAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  ªÀiÁ¸ïÌ/¦ü®Ögï §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄ 

É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ vÀAiÀiÁj: F Ct É̈ °Uï¤£ï, Ȩ́®Æå¯ÉÆÃ¸ï ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́«Ä Ȩ́®Æå¯ÉÆÃ¸ï 
EgÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ «zsÀzsÀ PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀð vÁeÁ ªÀÄvÀÄÛ ZÉ£ÁßV MtVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  
Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðªÀÅ J¼ÉAiÀÄzÁVzÀÝgÉ, ªÀÄ¼ÉAiÀÄ°è vÉÆÃ¬ÄÝzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ¼ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ É̈gÉwzÀÝgÉ Ct É̈ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è UÀt¤ÃAiÀÄ PÀÄAnvÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß s̈ÀvÀÛ, UÉÆÃ¢ü, 
gÁV ºÀÄ®Äè, eÉÆÃ¼À, À̧eÉÓ, ºÀwÛAiÀÄ PÀrØ ªÀÄvÀÄÛ J¯É, PÀ©â£À gÀªÀ¢, ºÀwÛ ªÀÄvÀÄÛ Ȩ́t©£À vÁådå ¥ÀzÁxÀð, PÁ¼ÀÄ 
À̧Ä°zÀ eÉÆÃ¼ÀzÀ ¢AqÀÄ, nÃ, PÁ¦ü vÁådå, ±ÉÃAUÁ ¹¥Éà, ªÀÄgÀzÀ ¥ÀÄr ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À°è É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ.  

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉZÁÑV ® s̈Àå«gÀÄªÀ s̈ÀvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃ¢ü ºÀÄ®è£ÀÄß F Ct É̈ É̈¼Ȩ́ À®Ä §¼À̧ À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

¥Áå±ÀÑjÃPÀgÀt 



PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°ègÀÄªÀ ºÁ¤PÁgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧ÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr À̧®Ä 
¥Áå±ÀÑjÃPÀgÀt ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼À°è ¥Áå±ÀÑjÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

1. ©¹ ¤Ãj£À ªÀÄÆ®PÀ ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ: ¤ÃgÀ£ÀÄß zÉÆqÀØ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è PÀÄ¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ºÀÄ®è£ÀÄß UÉÆÃtÂaÃ®zÀ°è 
vÀÄA©¹ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄV À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 80-90 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è MAzÀÄ 
UÀAmÉ É̈Ã¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.  F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀtÚ Ct É̈ É̈¼ÉUÁgÀgÀÄ ºÉZÁÑV C£ÀÄ À̧j¸ÀÄvÁÛgÉ. 

2. ºÀ É̈AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ:  ¤Ãj£À°è ºÀÄ®è£ÀÄß ¥Áå±ÀéjÃPÀgÀtzÀ ZÉÃA§gïUÉ vÀÄA© À̧̈ ÉÃPÀÄ.  
£ÀAvÀgÀ MvÀÛqÀzÀ°è ºÀ̈ ÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ºÀÄ°è£À vÁ¥ÀªÀiÁ£À 60-65 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï EgÀÄªÀAvÉ 4 UÀAmÉ 
É̈Ã¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ CxÀªÁ 80 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï£À°è 2 UÀAmÉ É̈Ã¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ZÉÃA§gï M¼ÀUÉ UÁ½AiÀÄ£ÀÄß 

ºÁ¬Ä À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¹ÜgÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. 

a¥ÀÄà Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

É̈Ã¸ÁAiÀÄ  ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ: 

 Mt ºÀÄ®Äè 3-4 PÉ.f. 
 12‡ x 18‡ UÁvÀæzÀ ¥Á°yÃ£ï aÃ®UÀ¼ÀÄ 
 Ct É̈ ©Ãd -500 UÁæA 

 
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À: 

 s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè£ÀÄß 3-4 ¸ÉA.«ÄÃ. GzÀÝzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÁV PÀvÀÛj¹, À̧ÄªÀiÁgÀÄ 8 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® ¤Ãj£À°è 
£É£À¹qÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 £ÀAvÀgÀ ºÀÄ°è£À°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀ£Éß¯Áè ZÉ£ÁßV §¹zÀÄ, ¥ÀÄ£ÀB CzsÀð UÀAmÉUÀ¼À PÁ® ºÀAqÉAiÀÄ°è PÀÄ¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

 £ÀAvÀgÀ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj¤AzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß vÉUÉzÀÄ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ±ÀÄaAiÀiÁVgÀÄªÀ dgÀr ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
CzsÀð UÀAmÉ PÁ® §¹AiÀÄ°èqÀ̈ ÉÃPÀÄ CxÀªÁ ¤ÃgÀÄ vÀtÚUÁzÀ ªÉÄÃ¯É s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß »Ar ¤ÃgÀ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 F É̈AzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ ±ÀÄaAiÀiÁVgÀÄªÀ ¥Á°yÃ£ï aÃ®UÀ½UÉ (12"x18") vÀÄA§ É̈ÃPÀÄ. 
¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ vÀ¼À s̈ÁUÀzÀ°è £Á¯ÁÌgÀÄ À̧tÚ À̧tÚ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 ¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ vÀ¼À̈ sÁUÀzÀ°è ºÀÄ°è£À ¥ÀzÀgÀªÀÅ À̧ÄªÀiÁgÀÄ 3" £ÀµÁÖzÁUÀ CzÀÄ«Ä À̧ªÀÄ£ÁV ªÀÄlÖ ªÀiÁr 
Ct É̈ ©ÃdªÀ£ÀÄß MAzÀÄ CAUÀÄ® À̧ªÀiÁ£ÀAvÀgÀzÀ°è J¯Áè PÀqÉ ºÀgÀqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ºÀÄ°è£À CAa£À À̧ÄvÀÛ®Æ 
Ct É̈ ©ÃdzÀ ªÀÄlÖ eÁ¹Û EzÀÝgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. »ÃUÉ ºÀÄ®Äè ºÁUÀÆ ©ÃdªÀ£ÀÄß ¥ÀzÀgÀÄ  ¥ÀzÀgÁV vÀÄA© 
¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ°è vÀÄA§ É̈ÃPÀÄ.  

 ¥Á°yÃ£ï aÃ®UÀ¼À£ÀÄß vÀÄA© PÀlÖ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ aÃ®zÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è eÁUÀ G½¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ aÃ®UÀ¼À ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ©VAiÀiÁV zÁgÀ¢AzÀ PÀlÖ É̈ÃPÀÄ CxÀªÁ gÀ§âgï¨ÁåAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 £ÀAvÀgÀ F aÃ®UÀ¼À£ÀÄß Ct É̈AiÀÄ ²°ÃAzsÀæ PÀtUÀ¼ÀÄ É̈¼ÉAiÀÄ®Ä vÀA¥ÁzÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼À°è EqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 À̧ÄªÀiÁgÀÄ 18-19 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ°ègÀÄªÀ ºÀÄ°è£À J¯ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É̄ Áè ©½AiÀÄ ºÀwÛAiÀÄAvÉ 
²°ÃAzsÀæ PÀtUÀ¼À É̈¼ÀîUÉ ºÀwÛAiÀÄAvÉ À̧A¥ÀÆtðªÁV DªÀj¹zÁUÀ aÃ®zÀ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ, aÃ®ªÀ£ÀÄß 
À̧A¥ÀÆtð vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ CzsÀð s̈ÁUÀzÀµÀÄÖ »ªÀÄär À̧§ºÀÄzÀÄ.  

 ºÁUÉ ¸Á®Ä ¸Á¯ÁV Ct É̈ ¥ÉArAiÀÄ À̧ÄvÀÛ®Æ Ct É̈ ¥ÉArUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖ vÉÃªÁA±ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¢£ÀPÉÌ 2-3 
¨Áj ¤ÃgÀ£ÀÄß aªÀÄÄQ À̧ÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 aÃ®UÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀ 4-6 ¢£ÀUÀ¼À°è ºÀÄ°è£À ¥ÉArAiÀÄ À̧ÄvÀÛ®Æ Ct É̈UÀ¼ÀÄ ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. 

 »ÃUÉ ªÀÄÆr É̈¼ÉzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß 3-4 ¢£ÀUÀ½UÉÆªÉÄä 3 ¨Áj PÉÆ¬Ä®Ä ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  



 £Á®ÄÌ PÉ.f. s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ 12"x18" UÁvÀæzÀ £Á®ÄÌ aÃ®zÀ°è À̧ÄªÀiÁgÀÄ 2 PÉ.f. Ct É̈ 
E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

 PÉÆAiÉÆèÃvÀÛgÀ ¤ªÀðºÀuÉ: AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀgÀPÁj- ºÀtÄÚUÀ¼ÀAvÉ Ct É̈AiÀÄÆ À̧ºÀ §ºÀ¼À É̈ÃUÀ ºÁ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä DPÁgÀ, §tÚUÀ¼À°è §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀiÁV ªÀÄ£ÀÄåµÀå w£Àß°PÉÌ AiÉÆÃUÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è (wilting, 

ripening, browning, liquefaction, loss of moisture, texture, aroma and flavor). 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À£ÁßzsÀj¹ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¢£À¢AzÀ 2 ªÁgÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ±ÉÃRgÀuÉ ªÀiÁrqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
vÁeÁ DAiÀÄ À̧Ögï Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß PÉÆoÀrAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£À (25-30˚ Ȩ́AnUÉæÃqï)zÀ°è EmÁÖUÀ 1-2 ¢£À 
EqÀ§ºÀÄzÀÄ. gÉ¦üæÃdgÉÃlgï £À°è 4˚ Ȩ́AnUÉæÃqï£À°è 3-4 ¢£À EqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥ÁåQAUï: Ct É̈UÉ CAngÀÄªÀ s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ¢ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ 
À̧éZÀÑªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. vÁeÁ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÁåPï ªÀiÁqÀÄªÁUÀ G¹gÁqÀ®Ä UÁ½ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ MtUÀzÀAvÉ 

eÁUÀævÉ ªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
 gÉ¦æfgÉÃlgÀß°è Ct É̈ À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ: Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÃ¥Àgï ¨ÁåUï CxÀªÁ ¥ÉÃ¥Àgï£À°è À̧ÄwÛ £ÀAvÀgÀ 

CzÀ£ÀÄß ¥Áè¹ÖPï ¨ÁåUÀß°è ElÄÖ gÉ¦üæfÃgÉÃlgÀß°è EqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ ¢£À Ct É̈ ºÁ¼ÁUÀzÉ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 ¤dð°ÃPÀgÀt: MtV À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¤dð°ÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Æ DºÁgÀªÀ£ÀÄß À̧AgÀQë À̧®Ä 

§¼À̧ ÀÄwÛgÀÄªÀ «zsÁ£À. É̈Ã¹UÉAiÀÄ°è ±ÀÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÀ½£À À̧Ü¼ÀzÀ°è À̧ÄªÀiÁgÀÄ 35-40˚ Ȩ́AnUÉæÃqï  
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß MtV À̧̈ ÉÃPÀÄ. Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß rºÉÊqÉæÃlgï CxÀªÁ qÉæöÊAiÀÄgÀß°è À̧ÆPÀÛ 
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è MtV À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÉZÁÑV Ct É̈AiÀÄ°ègÀÄªÀ J£ïeÉÊªÀiï, «l«Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ £Á±À ºÉÆAzÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. £ÉÃgÀªÁV À̧ÆgÀå£À É̈¼ÀQUÉ MrØ MtV À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ 
Ct É̈AiÀÄ §tÚ ºÁ¼ÀUÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ  F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ  §¼ÀPÉ À̧ÆPÀÛªÀ®è. Ct É̈AiÀÄ PÁAqÀzÀ s̈ÁUÀªÀÅ 
MtUÀ®Ä ºÉaÑ£À À̧ªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV MtV À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ. MtVzÀ 
Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß UÁ½AiÀiÁqÀzÀAvÀºÀ ªÀÄÄZÀÑ¼À«gÀÄªÀ UÁf£À eÁr£À°è À̧AUÀæ» À̧̈ ÉÃPÀÄ. ZÉ£ÁßV MtV¹ ¥ÁåPï 
ªÀiÁrzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß 4-6˚ Ȩ́AnUÉæÃqï vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 1-2 ªÀµÀð ªÀÄvÀÄÛ 25-30˚ Ȩ́AnUÉæÃqï 
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ À̧AUÀæ»¹qÀ§ºÀÄzÀÄ. 

Mt Ct É̈ ¥ÀÄr ªÀiÁr £ÀªÀÄä ¢£ÀzÀ ¤vÀåzÀ DºÁgÀzÉÆA¢UÉ É̈gÉ¹ Ȩ́Ã« À̧§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤Ãj£ÉÆA¢UÉ Ȩ́Ãj¹ Ct É̈ nÃ CxÀªÁ À̧Æ¥ï ªÀiÁr G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÃºÀzÀ PÉÆ¯Ȩ́ ÁÖç¯ï 
¥ÀæªÀiÁt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 

                                       

  



ºÁ®Ä(«Ä°Ì) Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºÁ®Ä ©½ Ct É̈ vÀÄA¨Á ªÀÄÈzÀÄªÁVAiÉÄÃ gÀÄaAiÀiÁV EgÀÄªÀ Ct É̈. F Ct É̈ ¸ÁªÀiÁ£Àå 25˚jAzÀ 
30˚ Ȩ́. GµÁÖA±ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ±ÉÃ. 60 jAzÀ 70 gÀµÀÄÖ vÉÃªÁA±À̈ ÉÃPÀÄ. PÀvÀÛj¹ £É£À¹, 
¥Áå²ÑjÃPÀgÀt ªÀiÁrzÀ s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè vÀÄA©zÀ ¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ°è F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. Ct É̈ 
É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è ©Ãd ©wÛzÀ 20 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¨Á¬Ä vÉgÉzÀÄ ¥Áå²ÑjÃPÀgÀt ªÀiÁrzÀ ªÀÄtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆ§âgÀ 

«Ä±Àæt Ȩ́Ãj À̧̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ 8 jAzÀ 10 ¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÆ¼ÀPÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ Ct É̈UÀ¼ÀÄ É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

w£ÀÄßªÀ Ct É̈UÀ¼À°è «Ä°Ì Ct É̈ EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è  §ºÀ¼À d£À¦æAiÀÄªÁVzÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt F 
Ct É̈AiÀÄ DPÀµÀðPÀvÉ ºÁUÀÆ gÀÄa. ¥À²ÑªÀÄ §AUÁ¼ÀzÀ°è ºÁ®Ä Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß “zÀÆ¢ü ZÀvÁÛ” JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. C®èzÉ F Ct É̈ ºÉaÑ£À ¥ÉÆæÃnÃ£ï CA±À ºÁUÀÆ C¢üPÀ ±ÉÃRgÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À Rað®èzÉ À̧Ä® s̈ÀªÁV É̈¼Ȩ́ À§ºÀÄzÀÄ. F eÁw Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À GµÁÚA±À«gÀÄªÀ 
(32-380 ) ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è É̈¼É À̧§ºÀÄzÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ GµÁÚA±À«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
É̈¼ÉAiÀÄ®Ä À̧ÆPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

F Ct É̈AiÀÄ ªÉÊ²µÀÖvÉUÀ¼ÀÄ 

 F É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 60-70 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 ºÉZÀÄÑ GµÁÚA±À«gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è É̈¼ÉAiÀÄ®Ä À̧ÆPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀåªÀ̧ ÁAiÀÄ ªÀÄÆ®¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ J¯Áè PÀÈ¶ vÁådå ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ      
É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. ( s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Äè, CrPÉ ¹¥Éà, PÀ©â£À ¹¥Éà EvÁå¢). 

 ºÉZÀÄÑ ¢£À À̧AUÀæ»¹qÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 À̧AUÀæ»¹zÁUÀ PÀAzÀÄ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄªÀÅ¢®è. 

 F Ct É̈AiÀÄÄ EvÀgÉ Ct É̈UÀ½VAvÀ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è À̧̧ ÁgÀd£ÀPÀªÀ£ÀÄß (32.3%) 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, 12 ¥ÀæªÀÄÄR CªÉÄÊ£ÉÆÃ DªÀÄèUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

GvÁàzÀ£Á PÀæªÀÄ  

 F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ°è£À°è, a¥ÀÄà Ct É̈ É̈¼Ȩ́ ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ É̈¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ. 
 2-3 PÉ.f. Mt s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 2 jAzÀ 3 CAUÀÄ® aPÀÌ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÁV PÀvÀÛj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
 F jÃw PÀvÀÛj¹zÀ ºÀÄ®è£ÀÄß À̧éZÀÑªÁzÀ vÀtÂÚÃj£À°è 4 jAzÀ 6 WÀAmÉUÀ¼À PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ.  
 £É£É ºÁQzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¹zÀÄ PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÛ  F ºÀÄ®è£ÀÄß PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À°è MAzÀÄ WÀAmÉ PÁ® PÀÄ¢¹ 

§¹AiÀÄ É̈ÃPÀÄ (ºÀÄ®Äè C¢üPÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß »r¢zÀÝgÉ, À̧éZÀÒªÁzÀ PÀ©âtzÀ dgÀr ªÉÄÃ¯É ºÀÄ®è£ÀÄß ºÀgÀrzÀ À̧é®à 
ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ) 

 12‡ x 18” CxÀªÁ 14”x24” CAUÀÄ® C¼ÀvÉAiÀÄ ¥Á°yÃ£ï aÃ®zÀ°è PÉ®ªÀÅ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß  ªÀiÁr £ÀAvÀgÀ 
ºÀÄ®è£ÀÄß 4 CAUÀÄ®UÀ¼À JvÀÛgÀPÉÌ vÀÄA§ É̈ÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ CzsÀð »rAiÀÄµÀÄÖ «Ä°Ì Ct É̈ ©ÃdªÀ£ÀÄß ºÀÄ°è£À 
CAa£À À̧ÄvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå s̈ÁUÀzÀ°è ºÀgÀqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀÄ£ÀB 4 CAUÀÄ® JvÀÛgÀPÉÌ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ  ºÀÄ®è£ÀÄß vÀÄA© 
Ct É̈ ©ÃdªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯É  w½¹zÀ PÀæªÀÄzÀ°è ºÀgÀqÀ̈ ÉÃPÀÄ. F jÃw aÃ®zÀ°è 4 CxÀªÁ 5 ºÀAvÀzÀ°è 
ºÀÄ®è£ÀÄß vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. 

 MAzÀÄ ¥ÁåPÉmï£À°ègÀÄªÀ ©ÃdªÀÅ À̧ÄªÀiÁgÀÄ 2 ¥Á°yÃ£ï aÃ®UÀ½UÉ ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ (¥Àæw aÃ®zÀ®Æè 2-
2.50 PÉ.f s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ®Ä É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ). 

 F jÃw vÀÄA©zÀ £ÀAvÀgÀ aÃ®zÀ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ, ¢£ÁAPÀ UÀÄgÀÄw¹ À̧éZÀÒªÁzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è EqÀÄªÀÅzÀÄ. F 
aÃ®UÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀ PÉÆoÀrAiÀÄ°è 32˚ jAzÀ 38˚ GµÁÚA±À«gÀÄªÀ ºÁUÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.  F 



ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è 18 jAzÀ 20 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® C®ÄUÁr À̧zÉ EqÀ̈ ÉÃPÀÄ. F CªÀ¢üAiÀÄ°è Ct É̈ ©ÃdªÀÅ 
aÃ®zÉÆ¼ÀUÉ É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 18-20 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ aÃ®zÀ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ aÃ®zÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀ£ÀÄß ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ®àzÀgÀ 
PÁtÂ̧ ÀÄªÀªÀgÉUÉ À̧ÄwÛ EqÀÄªÀÅzÀÄ.  F jÃw vÉgÉzÀ ºÀÄ°è£À PÀAvÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Á±ÀÑjÃPÀj¹zÀ PÉÃ¹AUï 
ªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÀÄß 2-4 Ȩ́A.«ÄÃ. zÀ¥Àà£ÁV ºÀgÀr PÉÆoÀrAiÀÄ°è EqÀ É̈ÃPÀÄ. 

 F PÉÃ¹AUï ªÀ̧ ÀÄÛ«£À ªÉÄÃ¯É JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ½UÉÆªÉÄä vÀtÂÚÃgÀ£ÀÄß ¹A¥Àr À̧ É̈ÃPÀÄ. 
 PÉÃ¹AUï ªÀiÁrzÀ 15-20 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ Ct É̈ ªÉÆUÀÄÎUÀ¼ÀÄ §gÀ®Ä ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV PÉÃ¹AUï ªÀiÁrzÀ 2-3 

ªÁgÀUÀ¼À°è ¥ÀÆtð É̈¼ÉzÀÄ PÉÆ¬ÄèUÉ §A¢gÀÄªÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ EvÀgÉ aPÀÌ Ct É̈UÀ½UÉ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ PÉÆAiÀÄÄèªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  PÉÆAiÀiÁèzÀ eÁUÀPÉÌ ¥Á±ÀÑjÃPÀj¹zÀ PÉÃ¹AUï ¥ÀÄrAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
vÉ¼ÀÄªÁV vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. 

 F jÃw À̧ÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ É̈¼É §gÀÄvÀÛzÉ. ©Ãd ºÁQzÀ 60-70 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀÆtð É̈¼É 
§gÀÄvÀÛzÉ. É̈¼É §gÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è GµÁÚA±ÀªÀÅ 30˚ VAvÀ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ°è »Ãlgï ªÀÄÆ®PÀ 
GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß  35˚ ªÀgÉ«UÉ ºÉaŅ̃ À̈ ÉÃPÀÄ. ZÀ½UÁ®zÀ°è GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß CUÀvÀåzÀ ªÀÄlÖPÉÌ ºÉaÑ¹ F 
É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ. 

 MAzÀÄ aÃ®¢AzÀ 500-600 UÁæA ªÀgÉUÉ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

PÉÃ¹AUï ªÀ¸ÀÄÛ«£À «ªÀgÀ 

 JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀ/ PÉÆ¼ÉvÀ PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ: PÉA¥ÀÄ ªÀÄtÄÚ : ªÀÄgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÁPï ¥ËqÀgï (1:1:1)   
 ªÉÄÃ¯É w½¹gÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹gÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è «Ä±Àæ ªÀiÁr, ¥Á±ÀÑjÃPÀj¹ £ÀAvÀgÀ 

G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ. C®èzÉ F PÉÃ¹AUï ªÀ̧ ÀÄÛ«£À À̧̧ ÁgÀªÀÅ 7-7.5 EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀåvÁå À̧«zÀÝ°è À̧ÄtÚ CxÀªÁ 
ZÁPï ¥ËqÀgï G¥ÀAiÉÆÃV¹ À̧jvÀÆV À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
 

 ©½ UÀÄAr Ct É̈:  

F Ct É̈AiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ²ÃvÀ® ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÁzÁåAvÀ ºÉZÀÄÑ 
d£À¦æAiÀÄªÁzÀ Ct É̈. EzÀgÀ É̈¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV GµÁÚA±À 14˚jAzÀ 22˚ Ȩ́ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ GµÀÚ 
ªÀ®AiÀÄUÀ¼À°è É̈¼ÀAiÀÄ É̈ÃPÁzÀgÉ ºÀªÁ¤AiÀÄAvÀæt C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ  Ct É̈ PÉÆoÀrUÀ½UÉ EgÀ É̈ÃPÀÄ. F É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀªÁV É̈¼ÉAiÀÄ®Ä C¢üPÀ ªÉZÀÑ vÀUÀ®ÄvÀÛzÉ. ²ÃvÀ® ªÀ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ É̈ÃgÉ PÀqÉ EzÀ£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ®Ä 
¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀªÀ®è. DzÀgÉ ªÁtÂdå É̈¼ÉAiÀiÁV É̈¼ÉzÀÄ «±ÀézÀ̄ É̄ Áè vÀÄA¨Á ¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀ É̈¼É J¤¹PÉÆArzÉ. 
©½ UÀÄAr Ct É̈ É̈¼É s̈ÁgÀvÀzÀ°è À̧ÄªÀiÁgÀÄ 60 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ¥ÁægÀA©ü¹ FUÀ CzÀgÀ É̈¼ÉAiÀÄÄ À̧ÄªÀiÁgÀÄ 
4,00,000 l£ïUÀ¼ÀµÀÄÖ EzÉ. É̈ÃgÀÉ zÉÃ±À¢AzÀ F Ct É̈UÉ gÀ¦ÛUÉ vÀÄA¨Á É̈ÃrUÉ EzÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ®Æè EzÀ£ÀÄß 
É̈¼ÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ½ªÉ. s̈ÀvÀÛ CxÀªÁ UÉÆÃ¢ü ºÀÄ®Äè ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj À̧®àlÖ 

PÁA¥ÉÆÃ À̧Ö£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ. F Ct É̈ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è À̧ÄªÀiÁgÀÄ 20 
rVæ Ȩ́. ºÁUÀÆ JgÀqÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è 16 rVæ Ȩ́.EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. C®èzÉ EzÀgÀ eÉÆvÉ JgÀqÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è ±ÉÃ 80 gÀµÀÄÖ 
vÉÃªÁA±À«gÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ°è£À Ct É̈ (ªÁ É̄ÆjAiÉÄ É̄Æè ¥Àæ s̈ÉÃzÀ ) 

F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß GµÀÚªÀ®AiÀÄzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 30 rVæ Ȩ́A. VAvÀ®Æ 
ºÉZÀÄÑ GµÁÚA±ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ±ÉÃ. 60 gÀµÀÄÖ vÉÃªÁA±À«gÀ̈ ÉÃPÀÄ. F Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À°è £É£É¹, 
¥Á²ÑÃjÃPÀgÀt ªÀiÁrzÀ ºÀÄ°è£À ªÀÄrAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F Ct É̈AiÀÄ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
§tÚ EvÀgÀ Ct É̈UÀ¼ÀµÀÄÖ DPÀµÀðPÀªÁV®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ºÉZÀÄÑ d£À¦æAiÀÄªÁV®è. 

É̈¼É ¤ªÀðºÀuÉ 



É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è: PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV PÀ®Ä¶vÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ºÀÄ®Äè 
À̧AUÀæºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀÛj À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÆoÀr¬ÄAzÀ zÀÆgÀzÀ°è ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ºÀÄ®è£ÀÄß PÀvÀÛj À̧ÄªÀ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ® À̧UÁgÀgÀÄ ¨ÁåVUÉ Ct É̈ ©Ãd vÀÄA§ÄªÀ PÉ® À̧ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. 

¥Áå±ÀÑjÃPÀgÀt ºÀAvÀzÀ°è: ºÀÄ®Äè PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV Ȩ́ÖgÀ̄ ÉÊ Ȩ́ÃµÀ£ï/ ¥Áå±ÀéjÃPÀjÃ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  
¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧ÄªÁUÀ ¤Ãj£À vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 80-90 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï£ÀÄß 40-60 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.  

Ȩ́ÖgÀ̄ ÉÊ Ȩ́ÃµÀ£ï À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß 15 psi ªÀÄvÀÄÛ vÁ¥ÁªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 121 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï £ÀAvÉ 15-20 ¤«ÄµÀ 
PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. 

¨ÁåUï vÀÄA§ÄªÁUÀ, Ct É̈ ©Ãd ºÁPÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ Ct É̈ ©Ãd É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀzÀ°è: ºÀÄ®è£ÀÄß ¥Áå±ÀÑjÃPÀj¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ºÉZÀÄÑªÀj vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ, ºÀÄ®Äè PÉÆoÀrAiÀÄ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀPÉÌ §AzÀ £ÀAvÀgÀ ¨ÁåVUÉ vÀÄA§ É̈ÃPÀÄ.  
ºÀÄ®è£ÀÄß ¨ÁåVUÉ vÀÄA§ÄªÀ PÉÆoÀrAiÀÄÄ ªÀÄÄaÑzÀÄÝ J®èjUÀÆ C°è ºÉÆÃUÀ®Ä CªÀPÁ±À«gÀ̈ ÁgÀzÀÄ.  PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß 
ªÁgÀPÉÌ 2 À̧® 1-2% ¥sÁªÀiÁð°ØºÉÊqï ¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ¨ÁåVUÉ ºÀÄ®Äè vÀÄA§ÄªÀ PÉ® À̧UÁgÀgÀÄ ±ÀÄaAiÀiÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀ®Ä¶vÀ À̧Ü¼À¢AzÀ £ÉÃgÀªÁV §A¢gÀ̈ ÁgÀzÀÄ.  J¯Áè PÉ® À̧UÁgÀgÀÄ ¨ÁåVUÉ Ct É̈ ©Ãd 
vÀÄA§ÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸Áå¤mÉÊ À̧gï¤AzÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ºÀÄ®Äè ªÀÄvÀÄÛ Ct É̈ ©Ãd vÀÄA©zÀ ¨ÁåUÀ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À«gÀÄªÀ PÉÆoÀrAiÀÄ°èlÄÖ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ̈ ÉÃPÀÄ.  ¸Áà£ï (©Ãd) É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀzÀ°è 

¨ÁåUÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥Á À̧uÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ¨ÁåV£À°è gÉÆÃUÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §AzÁUÀ ¨ÁåUÀ£ÀÄß PÉÆoÀr¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀ vÀAzÀÄ £Á±À ¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è É̈¼ÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ UÁ½AiÀiÁqÀÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ½UÉ 
±ÉÆÃzsÀPÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ UÁ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ gÉÆÃUÀ PÁgÀPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ PÉÆoÀr ¥ÀæªÉÃ² À̧zÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.  ¸Áà£ï É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ ªÁgÀPÉÌ 2 À̧® 0.5% (5 «Ä°Ã./1 °Ã. ¤ÃgÀÄ) 
¥sÁªÀiÁð°ØºÉÊqï zÁæªÀt ¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ¨ÁåUÀß°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÀAzsÀæ«gÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. ¨ÁåV£ÉÆ¼ÀUÉ 
gÀAzsÀæ«zÀÝgÉ ¥ÀgÀvÀAvÀæ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÉÃ²¹ gÉÆÃUÀ GAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÀPÀj À̧ÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 

Ct É̈ É̈¼ÀªÀtÂUÉ ºÀAvÀzÀ°è: PÉÆoÀrAiÀÄ°è À̧ÆPÀÛªÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À, vÉÃªÁA±À ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀQ£À ªÀåªÀ̧ ÉÜ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  
PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ UÁ½ §gÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃUÀ®Ä À̧ÆPÀÛ ªÀåªÀ̧ ÉÜ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  PÉÆoÀrAiÀÄ°è PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉìöÊqï 
¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑzÀgÉ Ct É̈ É̈¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄApvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  Ct É̈UÉ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÉÆqÀzÀAvÉ ¤UÁ ªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ. ºÉÆgÀV¤AzÀ zÀÄA©UÀ¼ÀÄ §gÀzÀAvÉ ¨ÁV®Ä ªÀÄvÀÄÛ QlQUÉ ªÉÄµï 
ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

É̈¼É PÀmÁªÀÅ £ÀAvÀgÀzÀ CªÀ¢ ü: Ct É̈ PÀmÁªÁzÀ £ÀAvÀgÀ G½AiÀÄÄªÀ ºÀÄ®Äè CxÀªÁ PÀZÁÑ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß À̧ÆPÀÛªÁV 
£Á±À¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  PÉÆoÀrUÉ ¥sÁªÀiÁð°ØºÉÊqï (4%) ¹A¥Àr¹ 24-48 UÀAmÉ ©qÀ É̈ÃPÀÄ.  EzÀjAzÀ Ct¨É 
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ, PÀ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄA©UÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  

ºÀÄ®è£ÀÄß £Á±À ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ PÁæ¦AUï PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ, MtV¹, ªÉÆzÀ̄ ÉÃ w½¹zÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß 
¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß 4-5 ¢£À ±ÀÄaAiÀiÁUÀ®Ä ©lÄÖ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ®Ä 
G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ. Ct É̈ É̈¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ G½AiÀÄÄªÀ ºÀÄ®è£ÀÄß PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ CxÀªÁ JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀ 
vÀAiÀiÁj À̧®Ä §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ.  EzÀ£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ½UÉ DºÁgÀªÁVAiÀÄÆ À̧ºÀ §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ.  F À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è ºÀÄ°èUÉ 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¹A¥ÀqÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

¤Ãj£À ¤ªÀðºÀuÉ:  GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ É̈¼É ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä À̧ÆPÀÛ ¤Ãj£À ¤ªÀðºÀuÉ CªÀ±ÀåPÀ, ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è ¤ÃgÀ£ÀÄß 
«ÄvÀªÁV §¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ.  ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ À̧® ¤ÃgÀÄ ¹A¥Àr¹zÀgÉ ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ.  ZÀ½UÁ®zÀ°è ¢£ÀPÉÌ JgÀqÀÄ À̧® ¤ÃgÀÄ 
¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  É̈Ã¹UÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ D«AiÀiÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉÆoÀrAiÀÄ°è vÉÃªÁA±À 
PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±Àå«zÉ.  F À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄgÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀr CzÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ ºÁPÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  £É£É¹zÀ 



UÉÆÃtÂ aÃ® CxÀªÁ vÉAV£À £Áj£À ªÀiÁåmïUÀ¼À£ÀÄß PÉÆoÀrAiÀÄ M¼ÀUÉ C®è°è UÉÆÃqÉUÉ £ÉÃvÀÄºÁQ DUÁUÀ ¤ÃgÀÄ 
¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ. F J¯Áè «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÉÆoÀrAiÀÄ°è 80-85% vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß 
PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. Ct É̈ ¨ÁåVUÉ £ÉÃgÀªÁV ¤ÃgÀÄ ¹A¥Àr À̧̈ ÁgÀzÀÄ.  PÉÆoÀrAiÀÄ°è vÉÃªÁA±À PÁ¥ÁrzÁUÀ ¨ÁåV£À 
M¼À̈ sÁUÀzÀ®Æè À̧ÆPÀÛ vÉÃªÁA±À G½zÀÄ GvÀÛªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ Ct É̈ GvÀàwÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

  



Ct É̈ ¨É¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ G½zÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ¤ªÀðºÀuÉ 

Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV PÀmÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ G½AiÀÄÄªÀ vÁådåªÀ£ÀÄß ªÀiÁzsÀåªÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è ¥ÉÆæÃnÃ£ï s̈ÀjvÀªÁzÀ Ct É̈ ²°ÃAzsÀæ ªÀÄvÀÄÛ ZÉ£ÁßV PÀ½vÀ PÀÈ¶ vÁådå«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è 
PÁ§ð£ï, ¸ÁgÀd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆmÁ¶AiÀÄA ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. ««zsÀ Ct É̈UÀ¼À É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è §¼À¹zÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è §¼À̧ ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉaÑ£À DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀ½ À̧§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀªÀ£ÀÆß G½ À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 ¥À±ÀÄ DºÁgÀªÁV.  

 eÉÊ«PÀ UÉÆ§âgÀªÁV. 

 JgÉºÀÄ¼ÀÄ UÉÆ§âgÀªÁV ¥ÀjªÀwð À̧®Ä. 

 mÉæöÊPÉÆÃqÀªÀiÁð É̈¼Ȩ́ À®Ä. 

 ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀgÀ»vÀ ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÈ¢ÞUÁV. 

 É̈ÃgÉ Ct É̈ ¥Àæ¨ÉÃzsÀUÀ¼À£ÀÄß É̈¼Ȩ́ À®Ä. 

 eÉÊ«PÀ gÉÆÃUÀ ¤ªÀðºÀuÉUÉ. 

 PÀÄAqÀUÀ¼À°è VqÀ/ À̧̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV. 

 PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ UÉÆ§âgÀ PÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ºÉÆ¢PÉAiÀiÁV. 

 °Uï¤£ï, £ÁgÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ À̧̧ Àå fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ PÁ É̈ÆðºÉÊqÉæÃmï vÁådåUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆ¼Ȩ́ À®Ä E£ÁPÀÆå¯ÉÃµÀ£ï ¥ÀzÁxÀðªÁV. 

  



gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ QÃlUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ 

 EvÀgÀ À̧̧ ÀåUÀ½VzÀÝAvÉ Ct É̈UÀ½UÀÆ À̧ºÀ Qæ«ÄQÃlUÀ¼À ºÁªÀ½ vÀ¦àzÀÝ®è.  CªÀÅ Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 
£Á±ÀUÉÆ½ À̧ÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.  Ct É̈UÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV À̧ÆPÀëöäfÃ«UÀ¼ÁzÀ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ, 
²°ÃAzsÀæ CxÀªÁ ªÉÊgÀ̧ ï UÀ½AzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.  DzÀÝjAzÀ Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÆÃuÉ, G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ 
ªÀiÁzsÀåªÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß Qæ«Ä±ÀÄ¢ÞÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ¯Á s̈ÀzÁAiÀÄPÀ Ct É̈ PÀÈ¶UÉ À̧éZÀÒvÉ Cw ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ.  
Ct É̈AiÀÄÄ PÉÆ¬Äè£À £ÀAvÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ¥ÀzÁxÀðªÁzÀÝjAzÀ É̈¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É Qæ«Ä£Á±ÀPÀ CxÀªÁ 
QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛªÀ®è.  Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ À̧éZÀÒªÁVzÀÄÝ DVAzÁUÉÎ Qæ«Ä 
±ÀÄ¢ÞÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.  DzÀµÀÄÖ ºÉÆ À̧ ºÀÄ®è£ÉßÃ G¥ÀAiÉÆÃV À̧̈ ÉÃPÀÄ.  É̈Ã¬Ä¹zÀ ºÀÄ®Äè CxÀªÁ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖUÉ ¥ÀÄ£ÀB 
Ȩ́ÆÃAPÀÄ vÀUÀ®zÀAvÉ, ºÀÄ®è£ÀÄß Qæ«Ä ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÀ ¹ªÉÄAmï £É® CxÀªÁ ¥Á°yÃ£ï ºÁ¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

ElÄÖPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ°è gÉÆÃUÀªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆAqÀ°è CAvÀºÀ aÃ®UÀt£ÀÄß 
É̈Ã¥Àðr À̧̈ ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ É̈¼É ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß ¥sÁgÀä°£ï zÁæªÀt (±ÉÃ.1) ¢AzÀ Ȩ́ÆÃAPÀÄ 

¤ªÁgÀuÉUÉÆ½ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  QÃlUÀ¼ÀÄ §gÀzÀ ºÁUÉ Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÆÃuÉUÀ¼À QlQ ¨ÁV®ÄUÀ½UÉ vÀAw eÁ®jUÀ¼À£ÀÄß 
eÉÆÃr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  EªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥Á° À̧̈ ÉÃPÁzÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ. 

²°ÃAzsÀæ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 

1. PÀAzÀÄ ¥Áȩ̀ ÀÖgï §ÆµÀÄÖ: F gÉÆÃUÀªÀÅ ¥Á¥ÀÄ® Ȩ́ÆàÃgÀ É̈Ê¹£Á JA§ ²°ÃAzsÀæ¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ Ct É̈ 
É̈¼ÉAiÀÄÄªÁUÀ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ CxÀªÁ PÉÃ¹AUï ªÀÄtÂÚ£À°è PÁtÄªÀ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ ©½AiÀÄ PÀ¯É, PÀæªÉÄÃt PÀAzÀÄ 

§tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ.  F eÁUÀ®zÀ°è Ct É̈UÀ¼ÀÄ ºÀÄlÄÖªÀÅ¢®è, E®èªÉÃ vÀqÀªÁV aUÀÄgÀ̄ ÁgÀA©ü À̧ÄvÀÛªÉ. 
¤AiÀÄAvÀæt: EAvÀºÀ Ȩ́ÆÃAPÀÄ vÀUÀÄ°zÀ eÁUÀzÀ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ CxÀªÁ ªÀÄtÚ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ.  F 
eÁUÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃ. 2 ¥sÁgÀä°Ã£ï zÁæªÀt CxÀªÁ ±ÉÃ. 0.05 ¨Áå«¹Ö£ï ²°ÃAzsÀæ£Á±ÀPÀ¢AzÀ G¥ÀZÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ.  
F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀ¼ÉAiÀÄ ºÀÄ°è¤AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀZÀÄÑ vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ 
¤AzÀ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.  PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£À°è vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ§ºÀzÀÄ. 

2. ©½ ¥Áȩ̀ ÀÖgï §ÆµÀÄÖ:  gÉÆÃUÁtÄ Ȩ́ÆÌÃ¥ÀÄ¯ÁjAiÉÆ¦ì¸ï ¥ÀÄ«PÉÆÃ® PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ £À°è zÀ¥ÀàªÁzÀ ©½ 
»nÖ£ÀAvÀºÀ ªÀÄZÉÑUÀ¼ÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.  E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¨Áå«¹Ö£ï (±ÉÃ.0.05) 
¹A¥ÀqÀuÉ¬ÄAzÀ F gÉÆÃUÀ vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. 

3. EAQPÁå¥ïì (w¥Éà Ct É̈UÀ¼ÀÄ): PÉÆÃ¦æ£À̧ ï UÀÄA¦£À Ct É̈UÀ¼ÀÄ Ct É̈AiÀÄ aÃ®zÀ°è É̈¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü À̧ÄvÀÛªÉ.  
EªÀÅ PÀ¥ÀÄà Ct É̈UÀ¼ÁVzÀÄÝ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV w¥ÉàUÀ¼À ªÉÄÃ¯É É̈¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Ct É̈AiÀÄ PÀ¼ÉUÀ¼ÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÉÆÃ¤AiÀÄ EgÀÄªÀ PÁA¥ÉÆ¸ïÖ£À°è  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EªÀÅ PÀAqÀÄ§AzÀ°è 
CgÀ¼ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ QvÀÄÛ ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝ°è E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

4. D°ªï ºÀ¸ÀÄgÀÄ §Æ À̧ÄÖ: QÃmÉÆÃ«ÄAiÀÄA UÀÄA¦£À ²°ÃAzsÀæUÀ½AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è aPÀÌ ©½ 
ZÉAr£ÁPÁgÀ. PÀæªÉÄÃt D°ªï ºÀ¹gÀÄ §tÚ PÁtÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ EzÀÄ D°ªï ºÀ̧ ÀÄgÀÄ §Æ À̧ÄÖ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ºÀ¼ÉAiÀÄ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£À°è CxÀªÁ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ vÀAiÀiÁj À̧ÄªÁUÀ DªÀÄèd£ÀPÀzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÀÝ°è  
É̈¼ÀAiÀÄ¯ÁgÀA©ü À̧ÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¤ªÁgÀuÉUÉ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ 

PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ UÁ½AiÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 
5. ºÀ¼À¢ §Æ À̧ÄÖ: PÀæ¸ÉÆÃ Ȩ́ÆÖÃjAiÀÄA Ȩ́¥ÉqÉÆÃ¤AiÀÄA ºÁUÀÆ ªÉÄÊ¹°AiÉÆÃ¥ÉÆÛÃgÁ ªÀÄÄAvÁzÀ ²°ÃAzsÀæUÀ½AzÀ 

§gÀÄvÀÛzÉ. PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ ªÉÄÃ¯É ©½ CAa£À ºÀ¼À¢ ªÀÄZÉÑUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ £À°è 
ºÉZÀÄÑ ¸ÁgÀd£ÀPÀ«zÀÝ° PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧ É̈ÃPÀÄ. F gÉÆÃUÀ 
ºÉaÑzÀÝ°è ±ÉÃ. 0.15 PÁå°ìAiÀÄA ºÉÊ¥ÉÆPÉÆèÃgÉÊmï zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¹A¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ.  



6. ºÀ¸ÀÄgÀÄ §Æ À̧ÄÖ: F gÉÆÃUÀªÀÅ mÉæöåPÉÆÃqÀªÀiÁð VèAiÉÆPÁèrAiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ D Ȩ́àjÓ®¸ï ²°ÃAzsÀæUÀ½AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. 
F ²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄAvÉ É̈¼ÉzÀÄ Ct É̈ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä Ct É̈AiÀÄ PÁAqÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÆqÉAiÀiÁPÁgÀzÀ s̈ÁUÀzÀ°è ªÀÄZÉÑÑUÀ¼ÀÄAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ£ÀÄß 
À̧jAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

 
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 
1. ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ¯ï ¨ÁèZï (ªÀÄZÉÑ gÉÆUÀ): À̧ÆqÉÆÃªÉÆ£Á¸ï vÉÆÃ¯Á¹ JA§ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ¢AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 

Ct É̈ aUÀÄj£À ªÉÄÃ¯É PÀAzÀÄ ªÀÄZÉÑUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ. Ct É̈AiÀÄÄ CgÀ¼ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ 
¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ. F gÉÆÃUÀªÀÅ É̈ÃUÀ£É ¥À̧ Àj¸ÀÄªÀAvÀzÀÄÝ 
¤AiÀÄAvÀæt: gÉÆÃUÀ vÀUÀÄ°zÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¤ÃgÀÄ ¹A¥ÀqÀuÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ÜVvÀUÉÆ½¹ 7 ¢£ÀUÀ¼À 
CªÀ¢üAiÀÄ°è ±ÉÃ.0.05 ©èÃaAUï ¥ËqÀgï ¹A¥Àr¹ ¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ. 

2. PÀAzÀÄ ªÀÄZÉÑ gÉÆÃUÀ: À̧ÆqÉÆÃªÉÆ£Á¸ï À̧ÄÖmïdj JA§ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ F gÉÆÃUÀ §gÀ®Ä PÁgÀt. EzÀÄ 
ºÉZÁÑV a¥ÀÄà Ct É̈ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÁUÀ aÃ®zÀ°è s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ°è£À°è ªÀÄZÉÑAiÀÄAvÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÀæªÉÄÃt D 
eÁUÀ PÀAzÀÄ §tÚPÉÌ wgÀÄV C°è Ct É̈UÀ¼ÀÄ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. F gÉÆÃUÁtÄ s̈ÀvÀÛzÀ ºÀÄ°è¤AzÀ 
§gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ºÀÄ®è£ÀÄß À̧jAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. E®èªÉÃ ¥sÁgÀä°£ï zÁæªÀt¢AzÀ 
Qæ«Ä±ÀÄ¢ÝPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
 

ªÉÊgÀ¸ï gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ: 

ªÉÊgÀ̧ ï Ȩ́ÆÃAPÀÄ  vÀUÀÄ°zÀ Ct É̈UÀ¼ÀÄ «PÁgÀ gÀÆ¥À ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ Ct É̈ §gÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀqÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F Ȩ́ÆÃAPÀÄ vÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÁzÀgÉ gÉÆÃUÀgÀ»vÀ Ct É̈ ©ÃdªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ. À̧éZÀÑvÉ 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ À̧jAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ. 

QÃlUÀ¼ÀÄ 

 ¹AiÀiÁjqïì. ¥sÉÆÃjqïì, ¹¹qïì UÀÄA¦£À QÃlUÀ¼ÀÄ Ct É̈AiÀÄ vÀAvÀÄ/ zÁgÀUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆgÉzÀÄ mÉÆ¼ÀÄî ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. Ct É̈ mÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀÄß DPÀæ«Ä À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ ZÀªÀÄðzÀAvÁV PÀAzÀÄ 
§tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ Ct É̈ E¼ÀÄªÀj PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. QÃlUÀ¼À ºÀvÉÆÃnUÉ PÉÆÃuÉAiÀÄ QlQ, ¨ÁV®ÄUÀ½UÉ 
vÀAw eÁ®jUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. QÃl vÀUÀÄ°zÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ CxÀªÁ ºÀÄ®è£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑjÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

Ct É̈ PÀÈ¶AiÀÄ°è gÉÆÃUÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. EvÀgÀ É̈¼ÉUÀ¼ÀAvÉ Ct É̈AiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É QÃl £Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛªÀ®è. DzÀÝjAzÀ gÉÆÃUÀ vÀqÉUÀlÖ®Ä gÁ¸ÁAiÀiÁ¤PÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À̧ À̈ ÁgÀzÀÄ 

 

  



Ct É̈ ¸Áà£ï (©Ãd) zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ À̧Ü¼ÀUÀ¼ÀÄ 
 

 PÀÈ¶ «eÁÐ£À PÉÃAzÀæ, ªÀÄÆrUÉgÉ. 
 s̈ÁgÀwÃAiÀÄ vÉÆÃlUÁjPÉ À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á À̧A Ȩ́Ü, ºȨ́ ÀgÀWÀlÖ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ. 
 PÀÈ¶ À̧ÆPÁàöätÄ fÃªÀ±Á À̧Ûç « s̈ÁUÀ, PÀÈ¶ ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ, £À«¯É, ²ªÀªÉÆUÀÎ. 
 Ct É̈ « s̈ÁUÀ, vÉÆÃlUÁjPÉ E¯ÁSÉ, ºÀÄ½ªÀiÁªÀÅ, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ. 
 Ct É̈ « s̈ÁUÀ, eÉÊ«PÀ PÉÃAzÀæ, ²ªÀªÉÆUÀÎ. 

 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ  

s̈ÁgÀvÀzÀ°è Ct É̈UÀ¼ÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ E£ÀÆß À̧AWÀnvÀªÁV®è. É̈¼ÉUÁgÀgÀÄ £ÉÃgÀªÁV a®ègÉ ªÁå¥ÁjUÀ½UÉ 
CxÀªÁ UÁæºÀPÀjUÉ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ°UÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ À̧«ÄÃPÉë £ÀqÉ¹ É̈ÃrPÉAiÀÄ£ÁßzsÀj¹ vÁeÁ 
Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß É̈¼ÉzÀÄ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ. Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧UÀlÄ ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀUÉ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀzÉÃ 
£ÉÃgÀªÁV ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ºÉaÑ£À ¯Á s̈À«gÀÄvÀÛzÉ. À̧tÚ ªÀÄvÀÄÛ PÁ É̄ÆÃavÀ (seasonal) Ct É̈ 
É̈¼ÉUÁgÀgÀÄ À̧Ü½ÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A© À̧ÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ PÀæªÀÄ§zÀÞ É̈¼ÉUÁgÀgÀÄ (regular 

growers)/ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è Ct É̈ É̈¼ÉzÀÄ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉÆÃmÉ̄ ï, À̧Æ¥Àgï ªÀÄgÀÄPÀmÉÖ 
(restaurant, health food stores, homestay)/ gÉÊvÀgÀ ªÀÄgÀÄPÀmÉÖUÀ¼À°è £ÉÃgÀ eÁ»gÁvÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁgÁl 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ À̧ÆPÀÛ. zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è É̈¼ÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄgÀÄPÀmÉÖ À̧«ÄÃPÉë/ DºÁgÀ ¥ÀÆgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉ 
¤ÃqÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ ªÀ»ªÁl£ÀÄß £ÉÃgÀ À̧A¥ÀPÀð¢AzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. Ct É̈ ¥Àæ¨sÉÃzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÁeÁ, MtVzÀ, 
¥ÀÄrªÀiÁrzÀ  ªÀÄvÀÄÛ G¦à£ÀPÁ¬Ä, À̧Æ¥ï, ºÀ¥Àà¼À EvÁå¢UÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 

  



Ct É̈ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ°è JzÀÄgÀUÀÄªÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÁgÀ 

 

 ¸ÁPÀµÀÄÖ vÉÃªÁA±À E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ: Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄ®Ä vÉÃªÁA±ÀªÀÅ¼Àî ªÁvÁªÀgÀtzÀ CUÀåvÀ«gÀÄvÀÛzÉ. Ct É̈AiÀÄÄ 
ªÀÄRåªÁV ¤Ãj£ÀA±À¢AzÀ PÀÆrzÉ DzÀÝjAzÀ PÉÆoÀrAiÀÄ vÉÃªÁA±À ±ÉÃ 80-85% ªÀÄvÀÄÛ vÀ̄ ÁzsÁgÀzÀ 
vÉÃªÁA±À ±ÉÃ 60% EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.   

 CwAiÀiÁzÀ vÉÃªÁA±À: vÀ̄ ÁzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤AwgÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ²Ã°AzÀæzÀ É̈¼ÉªÀuÉUÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄvÀÛzÉ, EzÀÄ Ct É̈AiÉÆA¢UÉ ¥ÉÊ¥ÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁr,Ct É̈ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß 
PÀÄApvÀUÉÆ½î À̧ÄvÀÛzÉ  

 À̧jAiÀiÁV ¥Áå±ÀÑgÉÊ¸ï DUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ: PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À°è PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë CzsÀð UÀAmÉAiÀiÁzÀgÀÆ  s̈ÀvÀÛzÀ 
ºÀÄ®è£ÀÄß É̈Ã¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.EzÀjAzÀ vÀ̄ ÁzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ À̧ÆPÀäfÃ«UÀ¼ÀÄ É̈¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß 
£Á±À¥Àr À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 À̧jAiÀiÁzÀ UÁ½ À̧AZÁgÀ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ: Ct É̈UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄäAvÉ G¹gÁqÀÄvÀÛªÉ, PÁæ¦AUï ºÀAvÀzÀ°è Ct É̈ 
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ UÁ½ §gÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃUÀ®Ä À̧ÆPÀÛ ªÀåªÀ̧ ÉÜ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. PÉÆoÀrAiÀÄ°è EAUÁ®zÀ 

qÉÊ DPÉìöÊqï ¥ÀæªÀiÁt ºÉZÁÑzÀgÉ Ct É̈ É̈¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄApvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 À̧jAiÀiÁzÀ ©ÃdzÀ PÉÆgÀvÉ: GvÀÛªÀÄ UÀÄtÚªÀÄlÖzÀ ©Ãd DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.                                                                                                                                                                        

 À̧ÆPÀÛ ¥Àj À̧gÀzÀ PÉÆgÀvÉ: Ct É̈ É̈¼É ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä À̧ÆPÀÛ ªÁvÁªÀgÀt PÀ°à À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÀÄÝ, vÉÃªÁA±À, 
DªÀÄèd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄAzÀ É̈¼ÀQ£À CªÀ±ÀåPÀvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 

  



Ct É̈ À̧A À̧ÌgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀzsÀð£É 

Ct É̈UÀ¼ÀÄ PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ vÁeÁ ¹ÜwAiÀÄ°è G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è.  CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧AgÀQë¹qÀ̈ ÉÃPÀÄ E®èªÉÃ 
vÀPÀët ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ gÀªÁ¤ À̧̈ ÉÃPÀÄ.  MAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉUÉ gÀªÁ¤ À̧̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ À̧AgÀPÀëuÉ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð» À̧ É̈ÃPÀÄ. 

1. MtV À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¤dð°ÃPÀgÀt: MtV À̧ÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¤dð°ÃPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ ¥ÁæaÃ£À PÁ®¢AzÀ®Ä 
DºÁgÀªÀ£ÀÄß À̧AgÀPÀë À̧®Ä §¼À À̧ÄwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£À.  Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß rºÉÊqÉæÃlgï CxÀªÁ qÉæöÊAiÀÄgÀß°è 
À̧ÆPÀÛ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è MtV À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀ MtVzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  F 

ªÀÄÆ®PÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ºÉZÁÑV Ct É̈AiÀÄ°ègÀÄªÀ J£ïeÉÊªÀiï, «l«Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ £Á±À 
ºÉÆAzÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.  eÉÆvÉAiÀÄ¯ÉèÃ É̈Ã¹UÉAiÀÄ°è ±ÀÄzÀÞªÁzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è £ÉgÀ½£À°è MtV À̧§ºÀÄzÀÄ.  
Ct É̈ MtV À̧ÄªÁUÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À 35-40 rVæ Ȩ́AnUÉæÃqï PÁAiÀÄÄÝPÉÆAqÁUÀ Ct É̈AiÀÄ §tÚ ªÀÄvÀÄÛ 
DPÁgÀzÀ°è ªÀåvÁå À̧ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è.  F «zsÁ£ÀzÀ°è Ct É̈ MtUÀ®Ä ºÉZÀÄÑ À̧ªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ 
À̧ºÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ Mt Ct É̈ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  £ÉÃgÀªÁV À̧ÆAiÀÄð£À É̈¼ÀQUÉ MrØ MtV À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ §tÚ 

ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ §¼ÀPÉ À̧ÆPÀÛªÀ®è.  ¥ÀÆtðªÁV MtVzÀ Ct É̈AiÀÄÄ UÀjUÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.  
zÉÆqÀØzÁzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß PÀvÀÛj¹ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁr MtV À̧§ºÀÄzÀÄ.  Ct É̈AiÀÄ PÁAqÀzÀ s̈ÁUÀªÀÅ 
MtUÀ®Ä ºÉaÑ£À À̧ªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV MtV À̧ÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ.  
MtVzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß UÁ½AiÀiÁqÀzÀAvÀºÀ ªÀÄÄZÀÄÑ¼À«gÀÄªÀ UÁf£À eÁrAiÀÄ°è À̧AUÀæ» À̧̈ ÉÃPÀÄ.  ZÉ£ÁßV 
MtV¹ ¥ÁåPï ªÀiÁrzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß 4-6 rVæ ¸ÉAnUÉæÃqï vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 1-2 ªÀµÀð ªÀÄvÀÄÛ 25-30 rVæ 
Ȩ́AnUÉæÃqï vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ À̧AUÀæ»¹qÀ§ºÀÄzÀÄ. 

2. gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ À̧AgÀPÀëuÉ: ©¹¤Ãj£À°è C¢ÝzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀÄà (±ÉÃ.2), ¹næPï DªÀÄè, Ȩ́ÆÃrAiÀÄA 
É̈ÊPÁ É̈Æð£ÉÃmï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆmÁå¹AiÀÄA ªÉÄmÁ É̈Ê À̧̄ ÉáÃmï (±ÉÃ. 0.15) «Ä²ævÀ zÁæªÀtzÀ°è À̧ÄªÀiÁgÀÄ 8-10 

¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ À̧AgÀQë¹qÀ§ºÀÄzÁVzÉ. 
3. PÁå¤AUï: F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV ©½ UÀÄAr Ct É̈AiÀÄ À̧AgÀPÀëuÉAiÀÄ°è §¼À̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÉÆzÀ®Ä 

Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß À̧éZÀÒªÁV vÉÆ¼ÉzÀÄ ¨ÁèAZï (4-5 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ©¹¤Ãj£À°è CzÀÄÝªÀÅzÀÄ) ªÀiÁr 
vÀA¥ÁV À̧̈ ÉÃPÀÄ.  £ÀAvÀgÀ Ct É̈AiÉÆA¢UÉ ±ÉÃ. 2 G¦à£À zÁæªÀt. ±ÉÃ 2 À̧PÀÌgÉ zÁæªÀt ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ. 0.3 
¹næPï DªÀÄèUÀ¼À PÁAiÀÄÝ  «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß n£ï£À ªÀÄÄPÁÌ®Ä s̈ÁUÀzÀªÀgÉUÉ vÀÄA©, n£ïUÀ¼À£ÀÄß UÁ½AiÀiÁqÀzÀAvÉ 
ªÉÆºÀgÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  £ÀAvÀgÀ DmÉÆÃPÉèÃªï ªÀiÁr vÀA¥ÀÄªÀiÁr À̧AgÀQë À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

4. gÉ¦üædgÉÃlgï£À°è Ct É̈ À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÀÄ: Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÃ¥Àgï ¨ÁåUï CxÀªÁ ¥ÉÃ¥Àgï£À°è À̧ÄwÛ ¥Áè¹ÖPï 
¨ÁåUï£À°è ElÄÖ gÉ¦üædgÉÃlgï£À°è EqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ ¢£À Ct É̈ ºÁ¼ÁUÀzÉ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ.  
Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¥ÉÃ¥Àgï ¨ÁåUï£À°èAiÉÄÃ À̧ÄwÛqÀ§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ Ct É̈ MtUÀÄvÀÛzÉ.  Ct É̈ 
PÀmÁªÁzÁUÀ CzÀgÀ UÀÄtªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ ¤Ãj£ÁA±À Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃRj À̧ÄªÁUÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ 
ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ.  DAiÀÄ À̧Ögï Ct É̈AiÀÄ°è Ct É̈ ªÉÄÃ¯É Ȩ́ÆàÃgï É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÄ£Àß PÀmÁªÀÅ ªÀiÁr 
±ÉÃRj À̧̈ ÉÃPÀÄ. 

À̧ÆZÀ£É: 

1. À̧éZÀÒvÉAiÉÄÃ Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄvÀÛzÉ. 
2. Ct É̈ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä PÉÆÃoÀrUÀ¼À°è ±ÉÃ.2 gÀµÀÄÖ ¥sÁgïä°£ï zÁæªÀt/ É̈Ã«£À JuÉÚ  (5 «Ä°Ã/ 

°Ã) AiÀÄ£ÀÄß QÃl£Á±ÀPÁÌV ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ. 

                            



Ct É̈AiÀÄ ««zsÀ SÁzÀåUÀ¼ÀÄ 

 

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ¸ÁåAqï«Zï: 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 200 UÁæA 
mÉÆªÉÄmÉÆ 2 
PÁå¦ìPÀA 2 
¥Éæ±ï QæÃªÀiï 4 ZÀªÀÄZÀ 
É̈uÉÚ 4 ZÀªÀÄZÀ 

SÁgÀzÀ ¥ÀÄr 1 ZÀªÀÄZÀ 
É̈æqï ¦Ã¸ï 8 

PÁmÉÃeï aÃ¸ï 100 UÁæA 
ªÉÆ À̧gÀÄ  1 PÀ¥ï 
G¥ÀÄà (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 1/4 ZÀªÀÄZÀ 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è PÁmÉÃeï aÃ¸ï C£ÀÄß vÀÄjzÀÄ ºÁQ, Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄa ªÀiÁr aPÀÌzÁV 
PÀvÀÛj¹, mÉÆªÉÄmÉÆ, PÁå¦ìPÀA, PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥Àà£ÀÄß ºÁQ. ¥Áå£ï ©¹ ªÀiÁr CzÀPÉÌ É̈uÉÚ ºÁQ, 
É̈uÉÚ PÀgÀVzÁV Ct É̈, PÁå¦ìPÀA, mÉÆªÉÄmÉÆ ºÁQ 5-8 ¤«ÄµÀ ¥sÉæöÊ ªÀiÁr FUÀ PÁmÉÃeï aÃ¸ï 

¸ÉÃj¹, SÁgÀzÀ ¥ÀÄr, ªÉÆ À̧gÀÄ, gÀÄaUÉ vÀPÀÌ G¥ÀÄà Ȩ́Ãj¹ ¸ÁzsÁgÀt GjAiÀÄ°è 5-8 ¤«ÄµÀ 
É̈Ã¬Ä¹, £ÀAvÀgÀ Gj¬ÄAzÀ E½¹.FUÀ gÉrAiÀiÁzÀ «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß É̈æqï ªÉÄÃ É̄ ¸ÀªÀj PÉÆvÀÛA§j 

¸ÉÆ¥ÀÄà GzÀÄj¹, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ É̈æqï¤AzÀ ªÀÄÄaÑ, £ÀAvÀgÀ ¸ÁåAqï«Zï À̧«¬Äj. 

Ct É̈ ¥sÉæöÊ 

É̈ÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 100 UÁæA 
FgÀÄ½î 1 
ºÀ¹ªÉÄt À̧Ä 1 
±ÀÄAp ¥ÉÃ¸ïÖ- 4 ZÀªÀÄZÀ 
eÉÆÃ¼ÀzÀ »lÄÖ 1 ZÀªÀÄZÀ 
SÁgÀzÀ ¥ÀÄr 1 ZÀªÀÄZÀ 
¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï 2 
É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ CzsÀð ZÀªÀÄZÀ 

¤A É̈gÀ̧ À 1 ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ 1 PÀ¥ï 
PÀj É̈ÃªÀÅ ¸Àé®à 



G¥ÀÄà (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 1/4 ZÀªÀÄZÀ 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À 

Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄa ªÀiÁr, GUÀÄgÀÄ É̈ZÀÑV£À ¤Ãj£À°è anPÉAiÀÄµÀÄÖ G¥ÀÄà ºÁQ CzsÀð UÀAmÉ 
¤Ãj£À°è £É£É ºÁQ. F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ Ct É̈ ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. FUÀ ¥ÀævÉåÃPÀ ¨Ë¯ï £À°è 
ºÁQ.F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ Ct É̈ ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. FUÀ ¥ÀævÉåÃPÀ ¨Ë¯ï £À°è ºÁQ CzÀgÀ°è 
±ÀÄAp, É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ, CzsÀð ZÀªÀÄZÀ SÁgÀzÀ ¥ÀÄr, eÉÆÃ¼ÀzÀ »lÄÖ,gÀÄaUÉ vÀPÀÌ G¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ 
¤A É̈gÀ̧ À ºÁQ «ÄPïì ªÀiÁr. FUÀ À̧é®à ¤ÃgÀÄ ºÁQ «ÄPïì ªÀiÁr Ct É̈ ºÁQ,Ct É̈ 
ªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼Àî®Ä CzsÀð UÀAmÉ ©r. FUÀ ¨Át¯ÉUÉ JuÉÚ ºÁQ ©¹ ªÀiÁr ,JuÉÚ 
©¹AiÀiÁzÁUÀ Ct É̈ ºÁQ rÃ¥ï ¥sÉæöÊ ªÀiÁr É̈ÃgÉ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ºÁQr.FUÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥Áå£ï £À°è 
MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ JuÉÚ ºÁQ ©¹AiÀiÁzÁUÀ ±ÀÄAp, É̈¼ÀÄî½î,ºÀ¹ ªÉÄt À̧Ä ºÁQ, PÀj É̈ÃªÀÅ ºÁQ,¹éçAUï 
D¤AiÀÄ£ï ºÁQ 2-3 ¤«ÄµÀ ¥sÉæöÊ ªÀiÁr, FUÀ SÁgÀzÀ ¥ÀÄr Ȩ́Ãj¹,£ÀAvÀgÀ ¥sÉæöÊ ªÀiÁrzÀ 
ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ºÁQ «ÄPïì ªÀiÁr.gÉrAiÀiÁzÀ Ct É̈ ¥sÉæöÊAiÀÄ£ÀÄß PÉÆvÀÛA§j ¸ÉÆ¦à¤AzÀ C®APÀj¹ 
¸À«¬Äj.  

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï PÀmÉèmï: 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 1 PÀ¥ï (PÀvÀÛj¹zÀÄÝ) 
FgÀÄ½î 1 PÀ¥ï (vÉ¼ÀÄªÁV PÀvÀÛj¹zÀÄÝ) 
ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 4 
±ÀÄAp É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ 1 ZÀªÀÄZÀ 
PÀqÀ̄ É»lÄÖ 4 jAzÀ 6 ZÀªÀÄZÀ 
zÉÆqÀØ D®ÄUÉqÉØ 1 ( É̈Ã¬Ä¹ ¥ÀÄr ¥ÀÄrAiÀiÁV ªÀiÁrPÉÆ½î) 
UÀgÀA  ªÀÄ¸Á¯Á 1/4 jAzÀ 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ PÀjAiÀÄ®Ä 
¥ÀÄ¢Ã£À ¸Àé®à 
G¥ÀÄà  (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 
PÁ£Éá÷èÃðPïì CxÀªÁ É̈æqï PÀæA¨ïì 
 

  



ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À  

PÁ£Éá÷èÃðPïì §¼À À̧ÄwÛzÀÝgÉ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MgÀmÁV ¥À¯ïì ªÀiÁr ¥ÀPÀÌPÉÌ ºÁQ 

Ct É̈UÀ¼ÀÄ, FgÀÄ½î, D®ÆUÀqÉØ, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä, ¥ÀÄ¢Ã£À, ªÀÄ¸Á¯Á ¥ÀÄr, G¥ÀÄà, Cj²£À ªÀÄvÀÄÛ 
±ÀÄAp É̈¼Àî½î ¥ÉÃ¸ïÖUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ 5 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ¥ÀPÀÌPÉÌ Er. MAzÀÄ ¨Át É̄AiÀÄ°è JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß 
©¹ ªÀiÁr, CµÀÖgÀ°è ªÉÄÃ É̄ ºÉÃ½zÀ «Ä±ÀætPÉÌ eÉÆÃ¼ÀzÀ »lÖ£ÀÄß ¸ÉÃj¹. ¤ªÀÄä CAUÉÊUÀ½UÉ 
JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß ºÀaÑ vÉ¼ÀÄªÁzÀ gÉÆnÖUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß É̈æqï PÀæA¥ïì CxÀªÁ PÁ£Éá÷èÃðPïì 
UÀ¼À°è À̧ÄwÛPÉÆ½î £ÀAvÀgÀ JuÉÚAiÀÄ°è PÀAzÀÄ §tÚ §gÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ZÉ£ÁßV PÀj¬Äj. PÀjzÀ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï 
PÀmÉèÃmïUÀ¼ÀÄ FUÀ ¸À«AiÀÄ®Ä ¹zÀÀÞ. 

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ¥À®å: 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 500 UÁæA (¸ÉèöÊ¸ï) 
FgÀÄ½î 1 À̧tÚzÁV PÀvÀÛj¹zÀÄÝ 
mÉÆªÉÄmÉÆ  1 PÀvÀÛj¹zÀÄÝ 
ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 1 GzÀÝªÁV ¹Ã½zÀÄÝ 
±ÀÄAp ¥ÉÃ¸ïÖ 1 ZÀªÀÄZÀ 
PÁ¼ÀÄ ªÉÄt À̧Ä (¥ÀÄr ªÀiÁrzÀÄÝ) 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
PÁ²äÃj PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¥ÀÄr  1/4 ZÀªÀÄZÀ 
¸Á¹ªÉ CzsÀð ZÀªÀÄZÀ 
®ªÀAUÀ É̈¼ÀÄî½î  3 PÀvÀÛj¹zÀÄÝ 
UÀgÀA ªÀÄ¸Á¯Á ¥ÀÄr 1/4 ZÀªÀÄZÀ 
Cj²£À 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
fÃjUÉ CzsÀð ZÀªÀÄZÀ 
¤A É̈gÀ̧ À 1 ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ 4 ZÀªÀÄZÀ 
PÀj É̈ÃªÀÅ ¸Àé®à 
G¥ÀÄà (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 
 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀiÁzÁV, MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è 4 nÃ À̧Æà£ï JuÉÚ, 1/2 nÃ À̧Æà£ï ¸Á¹ªÉ, 1/2 
nÃ À̧Æà£ï fÃjUÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧é®à PÀj É̈Ã«£À J É̄UÀ¼À£ÀÄß ºÁQ, £ÀAvÀgÀ 3 ®ªÀAUÀ É̈¼ÀÄî½î ºÁUÀÆ 1 
ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ wgÀÄV¸À̈ ÉÃPÀÄ. 1 FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄApAiÀÄ ¥ÉÃ¸ïÖ Ȩ́Ãj¹ ZÉ£ÁßV 
PÀÄ¢¹, FUÀ 1 mÉÆªÉÄmÉÆ Ȩ́Ãj¹ ªÉÄvÀÛUÉ DUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ wgÀÄV¸À̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÀvÀÛj À̧zÀ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï 
ªÀÄvÀÄÛ 1/2 nÃ ¸ÀÆé£ï  G¥ÀÄà Ȩ́Ãj¹. À̧tÚ GjAiÀÄ°è 2 ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¸À̈ ÉÃPÀÄ, É̈Ã¬Ä À̧ÄªÁUÀ 
¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄZÀÑ¼À ªÀÄÄaÑ 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ZÉ£ÁßV 



É̈Ã¬Ä¸À̈ ÉÃPÀÄ. FUÀ 1/2 nÃ À̧Æà£ï Cj²£À, 1/4 nÃ À̧Æà£ï ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¥ÀÄr, 1/4 nÃ À̧Æà£ï 
UÀgÀA ªÀÄ¸Á¯Á ªÀÄvÀÄÛ 1/2 nÃ À̧Æà£ï ªÉÄt À̧Ä Ȩ́Ãj¹. FUÀ À̧é®à PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ 1 nÃ 
¸ÀÆà£ï ¤A É̈ gÀ̧ À Ȩ́Ãj¹ ZÉ£ÁßV É̈gÉ¹. EzÀ£ÀÄß gÉÆnÖ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¥ÁwAiÉÆA¢UÉ À̧«¬Äj. 

aÃ¹Ã À̧Ö¥sïØ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï: 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
vÁeÁ ©½ UÀÄAqÀÄ Ct É̈ 8 
É̈æqï ¥ÀÄr 1 PÀ¥ï 

JuÉÚ  PÀjAiÀÄ®Ä 
lÆvï¦Pï  
vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ: 
D®ÆUÉqÉØ  1 ( É̈Ã¬Ä¹ ¹¥Éà À̧Ä°zÀzÀÄÝ) 
FgÀÄ½î  1/4 À̧tÚzÁV ºÉaÑzÀÄÝ 
±ÀÄAp  ¸Àé®à PÀvÀÛj¹zÀÄÝ 
ªÉÆgÀhiÁÔgÉ̄ Áè aÃ¸ï ZÀÆgÀÄ  1/4 PÀ¥ï  
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à À̧tÚzÁV ºÉaÑzÀÄÝ 
PÁ²äÃj ªÉÄt¹£À ¥ÀÄr 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
ZÀmï ªÀÄ¸Á¯Á 1/4 ZÀªÀÄZÀ 
1/4 nÃ À̧Æà£ï  1/4 ZÀªÀÄZÀ 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ  vÀPÀÌµÀÄÖ 
§A¢ À̧ÄªÀ ¥ÉÃ Ȩ́Ö÷Î: 
ªÉÄÊzÁ 2 ZÀªÀÄZÀ 
eÉÆÃ¼ÀzÀ »lÄÖ 2 ZÀªÀÄZÀ 
¤ÃgÀÄ 1/4 PÀ¥ï  

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ zÉÆqÀØ «Ä±Àæt §lÖ°£À°è, MAzÀÄ É̈Ã¬Ä¹zÀ D®ÆUÉqÉØAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄrAiÀiÁV¹ CzÀPÉÌ À̧tÚzÁV 
ºÉaÑzÀ FgÀÄ½î, ±ÀÄAp ªÀÄvÀÄÛ PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥Àà£ÀÄß PÀÆqÀ Ȩ́Ãj¹. FUÀ vÀÄjzÀ aÃ¸ï, ªÀÄ¸Á É̄ 
¥ÀÄr, ZÁmï ªÀÄ¸Á¯Á, Mt ªÀiÁ«£À¥ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÄà J®èªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV «Ä±Àæt 
ªÀiÁr ¥ÀPÀÌPÉÌ Ej¹. 

PÁ£ïð-ªÉÄÊzÁ É̈ÊArUï ¥ÉÃ¸ïÖ: 

MAzÀÄ À̧tÚ §lÖ°£À°è,PÁ£ïð »lÄÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊzÁªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î CzÀPÉÌ CUÀvÀåPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
¤ÃgÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ zÀ¥ÀàªÁzÀ ¥ÉÃ À̧Ö£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ½î. 

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï£À°è ªÀÄ¸Á É̄ «Ä±Àæt vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ: 

8 ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæzÀ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄßvÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ½AzÀ PÁAqÀUÀ¼À£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ ªÀÄÄjzÀÄ 
vÉUÉzÀÄºÁQ. Ct É̈UÀ¼À PÀÄ½AiÉÆ¼ÀUÉ vÀAiÀiÁgÁzÀ ªÀÄ¸Á É̄ «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß vÀÄA©j. «Ä±Àæt vÀÄA©zÀ  



§¢AiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ 2 ªÀÄ±ÀÆæªÀiïUÀ¼À£ÀÄß Ȩ́Ãj¹, lÆwàPïß À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ À̧AgÀQë¹j. 
FUÀ PÁ£ïð »lÄÖ-ªÉÄÊzÁ »nÖ£À ¥ÉÃ¸ÀÖöß°è À̧AgÀQë¹zÀ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï£ÀÄß C¢Ý £ÀAvÀgÀ É̈æqï ¥ÀÄrAiÀÄ°è 
CzÀ£ÀÄß PÉÆÃmï ªÀiÁr, ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÉÄÊzÁ–eÉÆÃ¼ÀzÀ ¥ÉÃ¸ïÖ£À°è ªÀÄvÀÄÛ É̈æqï ¥ÀÄrAiÀÄ°è PÉÆÃmï 
ªÀiÁr. FUÀ PÉÆÃmÉqï ªÀÄ±ÀÆæªÀÄÎ¼À£ÀÄß gÉ¦æfÃgÉlgï£À°è 15-30 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ¦üæÃeï ªÀiÁr. 
©¹AiÀiÁzÀ JuÉÚAiÀÄ°è PÀAzÀÄ §tÚ §gÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀj¬Äj, PÀjzÀ aÃ¸ï À̧Ö¥sïØ 
ªÀÄ±ÀÆæªÀiïUÀ¼À£ÀÄß mÉÆªÉÄmÉÆ PÉZÀ¥ï£ÉÆA¢UÉ À̧«¬Äj. 

ªÀÄ±ÀÆæA ZÀnÖ£Áqï 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
JuÉÚ 4 ZÀªÀÄZÀ  
PÀqÀ̄ É̈ ÉÃ¼É  1 ZÀªÀÄZÀ 
zsÀ¤AiÀÄ  1 ZÀªÀÄZÀ 
fÃjUÉ 1 ZÀªÀÄZÀ 
¸ÉÆÃA¥ÀÄ 1 ZÀªÀÄZÀ 
PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÀ¬Ä ¥ÀÄr  CzsÀð PÀ¥ï 
PÁ¼ÀÄ ªÉÄt À̧Ä   1 ZÀªÀÄZÀ 
J®QÌ  8-10 
Cj²t  CzsÀð ZÀªÀÄZÀ 
vÉAV£À vÀÄj CzsÀð PÀ¥ï  
¸Á¹ªÉ 1 ZÀªÀÄZÀ 
PÀj É̈ÃªÀÅ 8-10  
É̈¼ÀÄî½î 1 nÃ À̧Æà£ï  

FgÀÄ½î CzsÀð PÀ¥ï 
ºÀÄt Ȩ́ºÀtÂÚ£À ¥ÉÃ¸ïÖ  1 ZÀªÀÄZÀ 
ªÀÄ±ÀÆæA 400 UÁæA 

(ºÉaÑzÀ) 
¤ÃgÀÄ 1 PÀ¥ï 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
PÉÆÃvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è 1 ZÀªÀÄZÀ JuÉÚ, PÀqÀ̄ É̈ ÉÃ¼É, zsÀ¤AiÀÄ, fÃjUÉ, ¸ÉÆÃA¥ÀÄ J®èªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
«Ä±Àæt ªÀiÁrPÉÆ½î. PÉA¥ÀÄªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¥ÀÄr CzsÀð PÀ¥ï, PÁ¼ÀÄ ªÉÄt À̧Ä, J®QÌ, Cj²t ¥ÀÄr 
CzsÀð PÀ¥ï vÉAV£À vÀÄj J®èªÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ «Ä±Àæt ªÀiÁr Czsïð PÀ¥ï ¤ÃgÀÄ ºÁQ ZÉ£ÁßV 
gÀÄ©âj.¥ÁvÉæAiÀÄ°è 2 ZÀªÀÄZÀ JuÉÚ, 8-10 PÀj É̈ÃªÀÅ, 1 ZÀªÀÄZÀ ¸Á¹ªÉ, É̈¼ÀÄî½î, FgÀÄ½î ºÁQ ZÉ£ÁßV 
«Ä±Àæt ªÀiÁr PÉÆ½î £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ºÉaÑzÀ ªÀÄ±ÀÆæA, Cj²t, CzsÀð ZÀªÀÄZÀ PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 
¥ÀÄr, gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÄà ¸ÉÃj¹ ZÉ£ÁßV PÀ®¹j. FUÀ D «Ä±ÀætPÉÌ gÀÄ©âzÀ ªÀÄ¸Á¯Á ªÀÄvÀÄÛ 
CzsÀð PÀ¥ï ¤ÃgÀÄ ºÁQ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ É̈Ã¬Ä¹j. £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ºÀÄt Ȩ́ºÀtÂÚ£À ¥ÉÃ¸ïÖ ºÁQ 



,MAzÀÄ ¨Ë¯ï£À°è vÀAiÀiÁgÁzÀ «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ºÁQ CzÀ£ÀÄß vÀÄjzÀ vÉAV£ÀPÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃvÀÛA§j 
¸ÉÆ¦à¤AzÀ C®PÀj¹.   

UÁ°ðPï ªÀÄ±ÀÆæªÀiï 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 350 UÁæA 
¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï 1 ZÀªÀÄZÀ 
¥Éæ±ï QæÃªÀiï 1 ZÀªÀÄZÀ 
É̈uÉÚ 1 ZÀªÀÄZÀ 

ºÀ¹ªÉÄt À̧Ä 3 
É̈¼ÀÄî½î  2 ZÀªÀÄZÀ  

mÉÆªÉÄmÉÆ ¥ÀÆåj  1 ZÀªÀÄZÀ 
PÁ¼ÀÄªÉÄt À̧Ä ¥ÀÄr gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 

 

vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¥Áå£Àß°è §lgï ºÁQ ©¹ªÀiÁr. £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï, UÁ°ðPï ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ¹ªÉÄt À̧Ä ºÁQ ºÀ¹ ªÁ¸À£É ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ (JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀ) ¥sÉæöÊ ªÀiÁr §l£ï ªÀÄ±ÀÆæªÀiïUÉ 
Cj²t ¥ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ G¥Àà£ÀÄß ºÁQ ZÉ£ÁßV vÉÆ¼ÉzÀÄ É̈ÃPÁzÀ DPÁgÀPÉÌ PÀvÀÛj¹lÄÖPÉÆ½î. FUÀ 
¥Áå£ïUÉ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ºÁQ 2 ¤«ÄµÀzÀªÀgÉUÀÆ ZÉ£ÁßV É̈Ã¬Ä¹. £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ mÉÆªÉÄmÉÆ ¥ÀÆåj 
ªÀÄvÀÄÛ QæÃA À̧jAiÀiÁV  PÉÆÃmï DUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ½î EzÉ̄ Áè DzÀ ªÉÄÃ É̄ CzÀPÉÌ G¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ 
PÁ¼ÀÄªÉÄt À̧Ä ºÁQ. PÉÆ£ÉUÉ PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ºÁQ À̧jAiÀiÁV «ÄPïì ªÀiÁr. FUÀ mÉÃ¹ÖAiÀiÁzÀ 
UÁ°ðPï ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ¸À«AiÀÄ®Ä gÉr.  

QæÃ«ÄÃ ªÀÄ±ÀÆæªÀiï À̧Æ¥ï (Cream of mushroom soup) 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 10 (vÉ¼ÀÄªÁV PÀvÀÛj¹zÀÄÝ) 

FgÀÄ½î 2 ZÀªÀÄZÀ ( À̧tÚzÁV ºÉaÑzÀÄÝ) 
®ªÀAUÀ, É̈¼ÀÄî½î  2 (PÀvÀÛj¹zÀÄÝ) 
ªÉÄÊzÁ 1 ZÀªÀÄZÀ  
¤ÃgÀÄ 3 PÀ¥ï 
PÁ¼ÀÄªÉÄt¹£À ¥ÀÄr 4 ZÀªÀÄZÀ 
D°ªï JuÉÚ /AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÀÄUÉ JuÉÚ 2 ZÀªÀÄZÀ 
PÉ£É 4 PÀ¥ï  
G¥ÀÄà  (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 

 

  



ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

ªÉÆzÀ°UÉ MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è JuÉÚ ºÁQ ©¹ ªÀiÁr £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ É̈uÉÚ Ȩ́Ãj¹. FUÀ CzÀPÉÌ 
FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀÄî½î  ºÁQ MAzÀÄ ¤«ÄµÀzÀªÀgÉUÉ wgÀÄV¹, £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ Ct É̈ ºÁQ 
É̈Ã¬Ä¹. À̧tÚ GjAiÀÄ°è ElÄÖ 5 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ wgÀÄªÀÅwÛj, ¸Àé®à UÁvÀæzÀ°è PÀÄUÀÄÎªÀªÀgÉUÀÆ 

Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß É̈Ã¬Ä¹. FUÀ ªÉÄÊzÁªÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ MAzÀÄ ¤«ÄµÀzÀªÀgÉUÉ CxÀªÁ PÀZÁÑ ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀvÀ£ÀPÀ wgÀÄ«j £ÀAvÀgÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁQ.gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀÄ ªÉÄt¹£À¥ÀÄr 
ºÁQ ZÉ£ÁßV «Ä±Àæt ªÀiÁr 5 ¤«ÄµÀUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ É̈Ã¬Ä¹.«ÄQìUÉ MAzÀÄ PÀ¥ï ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ªÀÄvÀÄÛ 
¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁQ gÀÄ©â, ¥ÀÆåj ªÀiÁrPÉÆ½î EzÀÄ À̧Æ¥ÉÎ PÉ£É ¹ÜgÀvÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß G½zÀ 
¸ÀÆ¥ïUÉ Ȩ́Ãj¹, «Ä²ævÀ ¥ÀÆåjAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¥Áå£ïUÉ ªÀUÁð¬Ä¹. ºÉZÀÄÑªÀj QæÃªÀiïUÁV PÉ£É PÀÆqÀ 
¸ÉÃj¹. F «Ä±ÀætªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¤«ÄµÀzÀªÀgÉUÀÆ CxÀªÁ PÉ£É É̈ZÀÑUÁUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ É̈Ã¬Ä¹. À̧Æ¥ï 
PÉ£É ¹ÜgÀvÉUÉ wgÀÄVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î. CAwªÀÄªÁV, Ct É̈  ¸ÀÆ¥ïC£ÀÄß QæÃªÀiï¤AzÀ 
C®APÀj¹ À̧«¬Äj 

G¦à£ÀPÁ¬Ä 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
JuÉÚ 100 «Ä.°Ã 
±ÀÄAp 25 UÁæA 
C¹nPï DªÀÄè  2 ZÀªÀÄZÀ 
fÃjUÉ 2 ZÀªÀÄZÀ 
ªÉÄAvÀå  1 ZÀªÀÄZÀ 
PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÀ¬Ä ¥ÀÄr  1 ZÀªÀÄZÀ 
®ªÀAUÀ  4 
J®QÌ 6 
Cj²t  1 ZÀªÀÄZÀ 
ªÀÄ±ÀÆæA 500 UÁæA (ºÉaÑzÀ) 
¸Á¹ªÉ 1 ZÀªÀÄZÀ 
ªÀÄ±ÀÆæA 500 UÁæA (ºÉaÑzÀ) 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

PÀvÀÛj¹zÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß 2 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ©¹ ¤Ãj£À°è ºÁQqÀ̈ ÉÃPÀÄ.£ÀAvÀgÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃgÀÄ »AUÀÄªÀªÀgÉUÉ MtV¹ J¯Áè ¸ÁA¨ÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄr ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ PÁzÀ JuÉÚAiÀÄ°è 
ºÀÄjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. EzÀPÉÌ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß «Ä±ÀæªÀiÁr, eÁrAiÀÄ°è C¹mÉPï CªÀÄèzÀ°è ±ÉÃRj¹ EqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

  



Ct É̈ ¥ÀPÉÆÃqÀ 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 250 UÁæA 
±ÀÄAp 1 À̧tÚ vÀÄAqÀÄ 
FgÀÄ½î 2 
É̈æqï ¦Ã¸ï 6 

ºÀ¹ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä  4 
PÀqÀ̄ É»lÄÖ 2 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
§mÁtÂ  2 ZÀªÀÄZÀ 
G¥ÀÄà (gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ) 1/4 ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ  PÀjAiÀÄ®Ä 

 

Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß GzÀÝªÁV PÀvÀÛj¸À̈ ÉÃPÀÄ, ±ÀÄAp ªÀÄvÀÄÛ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß vÀÄjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. É̈æqï, 
FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄApAiÀÄ£ÀÄß «Ä±Àæt ªÀiÁr PÀqÀ̄ É »nÖ£À°è C¢Ý JuÉÚAiÀÄ°è PÀjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.                                                   

  ªÀÄ±ÀÆæªÀiï £ÀÆqÀ¯ïì 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ±ÀÆæªÀiï 150 UÁæA 
£ÀÆåqÀ̄ ïì 150UÁæA 
FgÀÄ½î 2 
PÁå¦ìPÀA 100 UÁæA 
PÁå É̈Ãeï 100 UÁæA 
±ÀÄAp É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ 1 ZÀªÀÄZÀ 
PÁågÉmï 100 UÁA 
mÉÆªÀiÁåmÉÆ ¸Á¸ï 4 ZÀªÀÄZÀ 
¸ÉÆÃAiÀiÁ ¸Á¸ï ¸Àé®à 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
PÀjªÉÄt À̧Ä ¸Àé®à 

 

  



ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¥ÁvÉæAiÀÄ°è ªÀÄÄPÁÌ®Ä s̈ÁUÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß  vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÄ¢¹PÉÆ½î. ¤ÃgÀÄ PÀÄ¢AiÀÄÄªÁUÀ À̧é®à 
G¥ÀÄà, JuÉÚ ºÁUÀÆ £ÀÆqÀ̄ ïì ºÁQ ªÀÄÈzÀÄªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 10-15 ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹PÉÆ½î. £ÀAvÀgÀ 
vÀtÂÚÃj£À°è vÉÆ¼ÉzÀÄ ¤Ãj¤AzÀ É̈Ã¥Àðr¹PÉÆ½î. ¥ÁvÉæAiÀÄ vÀ¼ÀPÉÌ ºÀvÀÄÛªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä 2-3 
ZÀªÀÄZÀ JuÉÚ ºÁQ À̧jAiÀiÁV É̈gÉ¹PÉÆ½î. £ÀAvÀgÀ PÁå¦ìPÀªÀiï, PÁågÉmï ªÀÄvÀÄÛ É̈¼ÀÄî½î ±ÀÄApAiÀÄ£ÀÄß 
CgÉzÀÄ vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÀ ¥ÉÃ¸ïÖ ºÁQ 2-3 ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹PÉÆ½î. F «Ä±ÀætPÉÌ PÀÄ¢¹zÀ £ÀÆqÀ̄ ïì 
mÉÆªÀiÁåmÉÆ ¸Á¸ï ºÁQ 1-2 ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹zÀgÉ gÀÄaPÀgÀªÁzÀ ªÀÄ±ÀÆæA £ÀÆqÀ̄ ïì 
vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 

UÉÆÃ© ªÀÄ±ÀÆæA PÀjæÃ 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ±ÀÆæA 1 ¥ÁåPÉmï 
ºÀÆPÉÆÃ¸ï (UÉÆÃ©)  1 (aPÀÌzÀÄ) 
FgÀÄ½î  4 PÀ¥ï (ºÉaÑzÀÄÝ) 
FgÀÄ½î PÁªÀÅ 2 
JuÉÚ CxÀªÁ É̈uÉÚ ºÀÄjAiÀÄ®Ä 
ªÀÄ¸Á É̄UÉ 
É̈¼ÀÄî½î  5 J¸À¼ÀÄ 

mÉÆªÀiÁåmÉÆ 2 
FgÀÄ½î 7 
ºÀ¹±ÀÄAp 1/2 vÀÄAqÀÄ 
ªÉÄt¹£À¥ÀÄr 1 ZÀªÀÄZÀ 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

ªÀÄ±ÀÆæAUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ À̧tÚ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÁV PÀvÀÛj¹.ºÀÆPÉÆÃ À̧£ÀÄß À̧tÚ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÁV ©r¹ 
©¹¤Ãj£À° è 3 ¤«ÄµÀ ºÁQ ¤ÃgÀ£ÀÄß §¹zÀÄ, MAzÀÄ PÀqÉ vÉUÉ¢r.FgÀÄ½î PÁªÀ£ÀÄß ¸ÀtÚzÁV 
ºÉaÑPÉÆ½î. É̈uÉÚAiÀÄ£ÀÄß ©¹ªÀiÁr,CzÀgÀ°è ºÉaÑzÀ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß 2 ¤«ÄµÀ ºÀÄj¬Äj. £ÀAvÀgÀ CgÉzÀ 
¥ÉÃ¸ïÖ ºÁQ,ªÀÄzsÀåªÀÄ GjAiÀÄ°è vÉÃªÀªÉ®èªÀÇ MtUÀÄªÀ ªÀgÉUÉ É̈Ã¬Ä¹.M¯É¬ÄAzÀ E½¹ FgÀÄ½î 
PÁªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ.EzÀ£ÀÄß  ¦eÁÓUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ,¸ÁåAqï«ZïUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ À̧ªÀgÀ®Ä §¼À¹ CxÀªÁ 
zÉÆÃ Ȩ́UÀ¼À M¼ÀUÉ vÀÄA© ªÀÄ¸Á É̄ zÉÆÃ¸É ªÀiÁr. 

ªÀÄ±ÀÆæA ¦Ã¸ï; 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ  ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 
§l£ï ªÀÄ±ÀÆæA 250 UÁæA 
§mÁtÂ 200 UÁæA 
JuÉÚ CxÀªÁ É̈uÉÚ PÀjAiÀÄ®Ä 



G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄë 
CgÉ¢lÄÖPÉÆ½î: 
ºÀ¹gÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 3 
ªÉÄt¹£À ¥ÀÄr 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
ºÀ¹±ÀÄAp 1/2 vÀÄAqÀÄ  
mÉÆªÀiÁåmÉÆÃ 3 (ªÀÄzsÀåªÀÄ UÁvÀæ ) 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà 1/2 PÀAvÉ 
¥ÀÄ¢Ã£Á Ȩ́Æ¥ÀÄà 1/2 PÀAvÉ 
fÃjUÉ 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
  

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

ªÀÄ±ÀÆæAUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ, PÀvÀÛj¹. C¢üPÀ vÉÃªÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ lªÉ̄ ï£À 
ªÉÄÃ É̄ ºÀgÀr. EªÀÅUÀ¼ÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¢gÀ®Ä, EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ À̧é®à ¤A É̈ gÀ̧ ÀªÀ£ÀÄß »Ar. 
§mÁtÂUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÈzÀÄªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ É̈Ã¬Ä¹. ¨Át É̄AiÀÄ°è É̈uÉÚAiÀÄ£ÀÄß ©¹ ªÀiÁr.EzÀPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ 
ªÀÄ±ÀÆæAUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹.PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹. ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ ªÀÄ¸Á É̄AiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹ ¥ÉÃ¸ïÖ ªÀiÁr. 
EzÀPÉÌ CgÉzÀ ¥ÉÃ¸ïÖ Ȩ́Ãj¹, MtUÀÄªÀ ªÀgÉUÉ ºÀÄj¬Äj. £ÀAvÀgÀ G¥ÀÄà É̈AzÀ §mÁuÉ ºÁUÀÆ À̧é®à 
¤ÃgÀÄ Ȩ́Ãj¹. EzÀ£ÀÄß 2 ¤«ÄµÀ PÀÄ¢¹, ©¹AiÀiÁVzÁÝUÀ̄ ÉÃ §r¹j.  

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï zÁ¯ï ¥ÉæöÊ  

É̈ÃPÁUÀÄªÀ  ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 2 PÀ¥ï 
vÉAV£ÀPÁ¬Ä vÀÄj 1/2  
Mt ªÉÄt¸ÀÄ 4 
PÉÆvÀÛA§j 1/2  ZÀªÀÄZÀ 
FgÀÄ½î 2 
vÉÆUÀj É̈Ã¼É 1/4  PÀ¥ï 
ºÀÄt Ȩ́ºÀtÄÚ  ¸À®à 

ªÀiÁqÀªÀ «zsÁ£À :-  
vÉAV£À vÀÄjAiÀÄ£ÀÄß  vÀÄ¸ÀÄ JuÉÚAiÀÄ°è ºÀÄjzÀÄ MtªÉÄt À̧Ä, PÉÆvÀÛA§j ºÁUÀÆ 

ºÀÄt Ȩ́ºÀtÚ£ÀÄß É̈gÉ¹ «ÄQìAiÀÄ°è ZÉ£ÁßV gÀÄ©âPÉÆ½î, £ÀAvÀgÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß PÀÄPÀÌgï£À̄ ÉèÃ F ªÉÆzÀ̄ ÉÃ 
É̈Ã¬Ä¹zÀ vÉÆUÀj É̈Ã¼ÉAiÉÆA¢UÉ gÀÄaUÉ É̈ÃPÁzÀµÀÄÖ G¥ÀÄà ºÁUÀÆ CzsÀðzÀµÀÄÖ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß 

¸ÉÃj¹ MAzÀÄ «d¯ï §gÀÄªÀªÀgÉUÉ É̈Ã¬Ä¹PÉÆ½î. vÀtÚUÁzÀ §½PÀ gÀÄ©âzÀ ªÀÄ¸Á É̄ ºÁUÀÆ 
CUÀvÀå«zÀÝµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ ºÁQ LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀµÀÄÖ PÀÄ¢¸À̈ ÉÃPÀÄ. 

G½zÀ CzsÀð s̈ÁUÀzÀ FgÀÄ½î ºÁUÀÆ £Á®ÄÌ-LzÀÄ ZÀªÀÄZÀ vÉAV£À vÀÄj JuÉÚAiÉÆA¢UÉ ºÀÄjzÀÄ 
MUÀÎgÀuÉ ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀÆj, CQÌgÉÆnÖ, Erè CxÀªÁ zÉÆÃ¸ÉAiÉÆqÀ£É EzÀÄ GvÀÛªÀÄ PÁA©£ÉÃµÀ£ï. 

  



Ct É̈ ©jAiÀiÁ¤ 
É̈ÃPÁUÀÄªÀ  ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

Ct É̈ 100 UÁæA 
FgÀÄ½î 2 
CQÌ 200 UÁæA 
J®QÌ 2 
®ªÀAUÀ 4 
ZÉPÉÌ 5 UÁæA 
JuÉÚ 1 ZÀªÀÄZÀ 

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À :- 
J®QÌ, ®ªÀAUÀ, ZÀPÉÌUÀ¼À£ÀÄß dfÓ §mÉÖ¬ÄAzÀ ©VAiÀiÁV PÀlÖ É̈ÃPÀÄ. F §mÉÖAiÀÄ UÀAl£ÀÄß  

Ct É̈AiÀÄ eÉÆvÉ¬ÄlÄÖ 3 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® PÀrªÉÄ ¤Ãj£À°è PÀÄ¢¸À̈ ÉÃPÀÄ. §mÉÖAiÀÄ UÀAlÄ ªÀÄvÀÄÛ 
Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj¤AzÀ vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ, vÉÆ¼ÉzÀ CQÌAiÀÄ£ÀÄß  EzÀgÀ°è CzsÀð É̈Ã¬Ä¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. 
Ct É̈, FgÀÄ½î ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¸Á É̄ J É̄UÀ¼À£ÀÄß JuÉÚAiÀÄ°è ºÀÄjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. EzÀPÉÌ CzsÀð É̈AzÀ CQÌAiÀÄ£ÀÄß 
ºÁQ 5 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® PÀÄPÀÌgï£À°è EqÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

Ct É̈ PÁ£ïð ªÀÄ¸Á¯Á 
¨ÉÃPÁUÀÄªÀ  ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 
CzsÀðPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ Ct É̈ 250 UÁæA 
mÉÆªÀiÁåmÉÆÃ 3 ( À̧tÚzÁV PÀvÀÛj¹zÀ) 
FgÀÄ½î 1 ( À̧tÚzÁV PÀvÀÛj¹zÀ) 
CzsÀðPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ É̈Ã© PÁ£ïð 100 UÁæA 
zÉÆuÉÚ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 1 ( À̧tÚzÁV PÀvÀÛj¹zÀ) 
±ÀÄAp ¥ÉÃ¸ïÖ 1/2  zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ 1  zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 

PÉA¥ÀÄ ªÉÄt¹£À ¥ÀÄr 1 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
ºÀ¹gÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä (PÀvÀÛj¹gÀÄªÀÅzÀÄ) 2 
Cj²£À ¥ÀÄr 1/2 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
UÀgÀA ªÀÄ¸Á¯Á 1 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ 1 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀ 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
 



vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¨Át É̄AiÀÄ°è JuÉÚ ©¹ ªÀiÁr CzÀPÉÌ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß ºÁQ ZÉ£ÁßV É̈Ã¬Ä¹PÉÆ½î, ±ÀÄAp -
É̈¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹. £ÀAvÀgÀ ºÀ¹gÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ 

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä Ȩ́Ãj¹ wgÀÄV¸À̈ ÉÃPÀÄ, £ÀAvÀgÀ mÉÆªÀiÁåmÉÆ Ȩ́Ãj¹ LzÀÄ ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹.G¥ÀÄà,UÀgÀA 
ªÀÄ¸Á¯Á ªÀÄvÀÄÛ Cj²£À ¥ÀÄr, Ct É̈, É̈Ã© PÁ£ïð ªÀÄvÀÄÛ zÉÆuÉÚ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¸ÉÃj¹, £ÀAvÀgÀ 
LzÀÄ ¤«ÄµÀ É̈Ã¬Ä¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¦à¤AzÀ C®APÀj¹ Ȩ́Ã« À̧§ºÀÄzÀÄ.   

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï a°è 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ 
Ct É̈ 250 UÁæA 
FgÀÄ½î 2 
zÉÆqÀØ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 2 
¥À¤ßÃgï 250 UÁæA 
ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 5 
ºÀ¹±ÀÄAp vÀÄtÄPÀÄ 
¸ÉÆÃAiÀiÁ¸Á¸ï 2 ZÀªÀÄZÀ 
Cj²t 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
¸Á¹ªÉ 1/2 ZÀªÀÄZÀ 
«£ÉUÁgï 1 ZÀªÀÄZÀ 
G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 

 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À:  

MAzÀÄ ¨Át É̄AiÀÄ°è JuÉÚ ºÁQ ©¹AiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ ¸Á¹ªÉ, Cj²t, ºÉaÑlÄÖPÉÆAqÀ 
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä, FgÀÄ½î, zÉÆqÀØ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä, ±ÀÄApAiÀÄ£ÀÄß ºÁQ LzÁgÀÄ ¤«ÄµÀ ¨Ár¹j. 
£ÀAvÀgÀ EzÀPÉÌ Ct É̈UÀ¼À£ÀÄß É̈gÉ¹ PÉÊAiÀiÁr¹ ¨Át É̄AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄaÑlÄÖ ¸ÀtÚ GjAiÀÄ°è É̈Ã¬Ä¹j. 
LzÀÄ ¤«ÄµÀªÁzÀ £ÀAvÀgÀ EzÀPÉÌ ¥À¤ßÃgï, «£ÉUÁgï, ¸ÉÆÃAiÀiÁ ¸Á¸ï ªÀÄvÀÄÛ gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÄà 
ºÁQ ªÀÄvÉÛ PÉÊAiÀiÁr¹ À̧tÚ GjAiÀÄ°è ZÉ£ÁßV É̈Ã¬Ä¹. 

ªÀÄ±ÀÆæªÀiï ¥ÉæöÊqï gÉÊ¸ï 

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ   
¨Á¸Àäw CQÌ  2 PÀ¥ï 
Ct É̈ 200 UÁæA 
É̈¼ÀÄî½î 1 ZÀªÀÄZÀ 

¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï Ȩ́Æ¥ÀÄà 1  PÀ¥ï ( À̧tÚzÁV PÀvÀÛj¹zÀÄÝ) 
«¤UÀgï 1 ZÀªÀÄZÀ 
¸ÉÆÃAiÀiÁ ¸Á¸ï 2ZÀªÀÄZÀ 
JuÉÚ 3 ZÀªÀÄZÀ 



G¥ÀÄà gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ 
PÁ¼ÀÄªÉÄt À̧Ä 1 ZÀªÀÄZÀ  
VæÃ£ï a°è ¸Á¸ï 2 ZÀªÀÄZÀ 
PÁå¦ìPÀªÀiï 2 

¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï 1/2 PÀ¥ï 
PÉÆvÀÛA§j Ȩ́Æ¥ÀÄà ¸Àé®à 
±ÀÄAp 1 ZÀªÀÄZÀ 
 

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: 

MAzÀÄ ¨Át É̄AiÀÄ°è 2 ZÀªÀÄZÀ JuÉÚ ºÁQ CzÀPÉÌ ºÉaÑzÀ Ct É̈AiÀÄ£ÀÄß ºÁQ 1 ¤«ÄµÀ ºÀÄj¬Äj 
CzÀPÉÌ À̧é®à G¥ÀÄà Ȩ́Ãj¹ PÀAzÀÄ §tÚ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÄ ºÀÄj¬Äj. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¨Át É̄AiÀÄ°è JuÉÚ 
ºÁQ CzÀÄ PÁzÀ £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ PÀvÀÛj¹zÀ É̈¼ÀÄî½î ±ÀÄApAiÀÄ£ÀÄß ºÁQ 1 ¤«ÄµÀ ¥ÉæöÊ ªÀiÁr. £ÀAvÀgÀ 
CzÀPÉÌ ºÉaÑzÀ ¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï ªÀÄvÀÄÛ PÁå¦ìPÀªÀiï ºÁQ 1 ¤«ÄµÀ «ÄPïì ªÀiÁr £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ 
ºÀÄjzÀ Ct É̈  Ȩ́ÆÃAiÀiÁ ¸Á¸ï ªÀÄvÀÄÛ VæÃ£ï a°è ¸Á¸ï ºÁQ «ÄPïì ªÀiÁrPÉÆ½î £ÀAvÀgÀ ¸ÀtÚ 
GjAiÀÄ°è ¨Át É̄ ElÄÖ CzÀPÉÌ C£ÀßªÀ£ÀÄß Ȩ́Ãj¹ ZÉ£ÁßV «ÄPïì ªÀiÁrPÉÆ½î £ÀAvÀgÀ PÁ¼ÀÄªÉÄt¹£À 
ºÀÄr, «¤UÀgï ºÁQ «ÄPïì ªÀiÁrPÉÆ½î.  £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ¹àçAUï D¤AiÀÄ£ï ¸ÉÆ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ PÉÆvÀÛA§j 
¸ÉÆ¥ÀÄà ºÁQ gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÄà Ȩ́Ãj¹ À̧ªïð ªÀiÁr. 

 

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ¸ÀA¥ÀQð¹: 
 

»jAiÀÄ «eÁÕ¤ ºÁUÀÆ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ,  
PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, ºÁåAqï ¥ÉÆÃ¸ïÖ, ªÀÄÆrUÉgÉ-577 132 
zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀASÉå: 08263-228198 
 


